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Autorka se rozhodla reSerSné zpracovat téma, které je vzhledem k incidenci
onemocneéni roztrouSenou sklerézou (RS) aktualni; zaméfila se na sledovani posturalni
stability u téchto pacientl. Jednim z cild prace je podat informace o &etnosti padd a
faktorech ovliviiujicich toto riziko.

V teoretické Casti je proporéné zpracovana problematiky onemocnéni RS —
klinické pfiznaky, pribéh onemocnéni a jeji diagnostiku. V kapitole 3.2 se vénuje
posturaini stabilité z pohledu biomechaniky, regulace a zmifnuje rovnovazné pohybové
strategie. V nasledujici kapitole popisuje funk&ni anatomii organ(i vestibularniho
systemu a strukturam CNS, které maji vztah k fizeni posturalni stability. Samostatné se
vénuje fizeni polohy téla. Kratce komentuje chiizi a krokovy cyklus. Uvadi moZnosti
vySetieni stoje, chiize a stability.

Velmi pékné je zpracovana kapitola 4 Posturaini stabilita u RS.
Ke zpracovani kazuistiky bych méla drobné pfipominky. Autorka navrhla kratkodoby a
dlouhodoby RHB plan, ale ¢ekala bych néjaké propojeni s vySetienim. Rada bych se
zeptala, proc je fotodokumentace pacienta v obleeni? Méla jste moznost vysetfit jej ve
spodnim pradle?

V Diskuzi autorka konfrontuje nazory autorl na posturdlni stabilitu,
posturografické vySetfeni pacientl s RS a dava do souvislosti s vysledky své prace a
vysledkd zpracované kazuistiky. Ocenila bych zminku o tom, jakym smérem by
pfipadné dalSi vyzkum sméiovala.

Rada bych autorce polozila fyfo otazky:
1) str. 40 Shrnujete cetnost a riziko padu u pacienta s RS., uvadite zahraniéni
zdroje. Mate néjakou pfedstavu jak je to v tomto ohledu s pacienty v CR?




2) str. 49 Tak jak jste uvedla kratkodoby a dlouhodoby rehabilita&ni plan jsou jen
vyjmenované obecné oblasti, na co byste se v terapii chtéla zamé&iit? Mohla
byste uvést konkrétni postupy, které byste volila u Vami vySetfeného pacienta?

3) Mate predstavu, vijakém ¢&asovém odstupu byste stabilometrické vySetieni
opakovala a pro¢?

Doporuceni:
- jednotlivé kapitoly jsou &islovany, kde &islo koné&i bez tecky, napf. 3.1.1
Klinické priznaky

Zaveér: Nazev a naplii prace plné koresponduiji, cile, které si autorka vytyc€ila, spinila.
Jednotlivé asti zpracovala proporcionalné a vystizné. Celkové se mi regersni prace
Katefiny Kodrikové libila, splfiuje poZadavky kiadené na tento typ prace a

doporuéuji ji k obhajobé. @7%/
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