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Uvod

Spolu s prevratnymi politickymi a spole€enskymi zménami na
zaCatku 90. let, se na Ceském trhu objevil novy fenomén — Casopisy pro
,hactileté” zapadniho typu, neboli spoleCensko - lifestylové magaziny pro
dospivaji v podobé, v jaké je zname dnes. Jako Casopisy nabizejici
zajimavosti a bulvarni informace ze zivota znamych osobnosti, pfinasejici
Clanky o médé, liceni a novych trendech v zivotnim stylu mladych a jako
radce oteviené hovofici o do té doby tabuizovanych tématech sexualnich.
Jejich pravidelnymi naméty jsou vztahy, prvni lasky, flitovani ale také
rizné psychotesty, horoskopy ¢i pozvanky na nové filmy, koncerty apod.
Jsou to zkratka barevné magaziny pfinasejici pravé ta témata, ktera
dospivajici zajimaji a kvali nimz si je kupuji, sou€asné oviem i znacny
podil inzerce. Tyto tituly, psané podle zahrani¢nich vzort si mezi ¢eskou
mladezi své ¢tenare nasly a drzi si je dodnes.

Staly se tak jednim z vyznamnych medialnich prvk( v zivoté
adolescentl, s nimZ jsou b&hem dospivani do jisté miry konfrontovani
témér vsSichni teenagefi — zvlasté pak divCi ¢ast této populace. Magaziny
pro mladé sle¢ny si béhem pomérné kratké doby existence na Ceském
trhu, vydobyly mezi nactiletymi divkami zcela specifické postaveni a pro
mnoho z nich se staly nepostradatelnymi privodci a radci v bouflivém
obdobi dospivani a v nové se otevirajicim svété zenstvi. Jejich vliv je
tfeba, jak upozornuje kanadska sociolozka Dawn Currieova, brat vazné a
respektovat, pfinejmensim uz jen z toho divodu, Ze predstavuji jeden z
mala prostorll, kde se o mladezi referuje pozitivné a jsou probirany jeji
kazdodenni problémy (7).

Zatimco v zapadnich zemich se odborna i laicka vefejnost jiz
del$i dobu znepokojuje nad tim, Ze S$ifi konzumni hodnoty, podporuji
genderové stereotypy, oslavuji sex a propaguji ideal anorektické krasy, u
nas se dosud pfili§ mnoho &lankd a praci vénovanych negativnim vlivim
téchto periodik neobjevilo (3). PfinejmenSim dosud nevyvolaly hlubsi

celospolecenskou diskuzi o této problematice.



Ve vztahu k sexualni vychové hraji tyto magaziny dvoji roli.
Jednak jsou dllezitym zdrojem informaci o sexu, sexualité a milostném
Zivoté, a plIni tak do jisté miry funkci osvétovou, zaroven vsak ale také
ovliviuji celkovy pohled a postoje mladeze vici sexualité a partnerskym
vztahim a jejich pfedstavy a oCekavani — jsou dualezitym zdrojem jejich
sexualni socializace (12). Maji vliv na formovani hodnot a nazoru
dospivajicich, ale dokonce i na jejich sebehodnoceni vlastni a v kone¢ném
disledku pak jejich chovani, coz bylo potvrzeno fadou studii.

Vzhledem k témto skuteCnostem je zfejmé, Ze by bylo Zadouci a
pfinosné podrobnéji objasnit a zpracovat, jakym obsahim v souvislosti se
sexualni a milostnou tematikou jsou déti vtéchto Casopisech vilastné

exponovany. Praveé o to se tato prace pokusi.



1. TEORETICKA CAST
1.1 Détské €asopisy

1.1.1 Vymezeni zakladnich pojm

Zcela uvodem je nezbytné definovat zakladni pojmy, kterymi bude
dale v této praci operovano.

Casopis, jak uvadi Encyklopedie praktické Zurnalistiky (16), je
tiskovina vychazejici pravidelng, a to s nejméné pulro¢ni maximalné vSak
jednotydenni periodicitou. Svou strukturou, stavbou textll i celkovym
zameérenim je urcena jistému cilovému okruh &tenarl. V nejmasovéjSim
nakladu pak vychazi tydeniky a ctrnactideniky. Od novin se Casopisy
odlisuji prfedevsSim delSi periodicitou a z ni vyplyvajici mensi aktualnosti,
vétSi podrobnosti probiranych témat, obvykle vySSi cenou a lepSi
grafickou upravou.

Détské cCasopisy jsou pak cCasopisy urCené détem, pfi€emz
ditétem se rozumi kazdy jedinec do dosazeni osmnacti let véku.
Pfinejmensim tak definuje dité Organizace spojenych narodu ve ¢lanku 1
mezinarodni Umluvy o pravech ditéte zroku 1989. Vzhledem k tématu
prace se vSak dalSi oddily prace podrobnéji zabyvaji pouze jejich
podskupinou — Casopisy pro starSi Skolni déti a mladez, ¢asto souhrnné
oznacovanymi jako Casopisy pro dospivajici, tzv. ,nactileté” (-teens), tedy
ve véku od jedenacti do osmnacti let. Vékové hranice cilovych skupin

Ctenarl téchto Casopisu jsou vSak Casto neostré.

1.1.2 Spektrum casopistl na ceském trhu

Na Ceském trhu je v souCasnosti nabidka Casopist pro déti a
mladez pomérné Siroka. To potvrzuje nejen pohled na pfeplnéné pulty
novinovych stankd, ale i udaje ze seriéznich zdroji — napfiklad databaze
Unie vydavatell!, kterd je jedinym reprezentativnim sdruZenim

podnikateld a zaméstnavateld v oboru vydavani periodického tisku a

! Unie vydavateltl periodického tisku, viz. http://www.uvdt.cz/



sdruzuje tak vétSinu rozhodujicich vydavateld ¢&asopisi v Ceské
Republice. Zde v kategorii periodického tisku pro déti a mladez nalezneme
vice nez 30 titulu.

Obecné Ize Casopisy deélit podle raznych kritérii, napfiklad dle
nakladu, periodicity &i Uzemniho pUsobeni. Z pohledu této prace
zajimavéjSi a pfinosnéjSi je vSak jejich déleni v zavislosti na obsahovém
zameéreni a cilové skupiné ¢tenard, jimz je Casopis uren: dle jejich véku,
pohlavi a zajmu. Pro zpracovani prace o détskych Casopisech a jejich
obsahové a vékové zaméreni.

V kategorii mladeznické (11-19 let) mlOzeme v zavislosti na

obsahovém slozeni diferencovat tfi odliSné skupiny ¢asopisu.

o Casopisy popularné& nauéné
o Casopisy zajmové

o Casopisy popularni, zabavné — spoleenské

Jako zastupce prvni skupiny je mozné jmenovat napfiklad
magazin 21.stoleti JUNIOR, s jistymi vyhradami i obtiznéji zaraditelny
mésicnik ABC, nabizejici nejen zajimavé informace ze svéta techniky,
pocitacl, pfirody a sportu ale i zabavu ve formé rozmanitych soutézi, her,
modelUd, samolepek a vystfihovanek.

Periodika druhého typu, zajmova, jsou specialné zaméfena a
tematicky konkrétné profilovana s orientaci na specifické okruhy &tenara.
Patfi mezi né napfiklad : Score (mési¢nik o pocitaCovych hrach), lkarie
(mésicnik science fiction, fantasy a hororu), Whitch (Casopis
monotematicky vénovany €arodéjnictvi) nebo Modelar.

Posledni bohatou skupinou jsou Casopisy popularné zabavneé,
bud genderové nezamérené: Bravo, dfive Popcorn, ale Castéji primarné
sméfované div€imu publiku: Bravo GIRL!, Top divky, Divka, CosmoGirl!,
Sweet 17, Stastna 13. Dalo by se Fici, ze jsou jakousi détskou variantou

spoleCenskych bulvarnich magazinG pro dospélé. Zejména divei tituly



v mnohém détskou mutaci magazinQ pro zeny pfipominaji — jak grafickou
upravou a obsahovym slozenim, tak obdobnou organizaci rubrik.

Pravé témito ,popularné zabavnymi“ &i ,spoleCenskymi“ ¢asopisy
pro mladez, jejich analyzou a ulohou v sexualni vychové déti se bude tato

praci podrobnéji zabyvat.

1.1.3 Genderové zaméireni ¢asopisu

Jak je jiz zpredeSlého vyCtu patrné, v kategorii popularné
zabavnych c¢asopist pro teenagery vyrazné dominuji tituly primarné
genderové orientované na divky: Bravo GIRL!, Top divky, Divka,
CosmoGirll, Sweet 17, Stastné 13. Navic jakkoli se Bravo profiluje jako
mainstreamovy titul urCeny divkam i chlapcim, z prizkumu cetnosti
agentur GfK Praha a Median jednoznacné vyplyva, Ze podil Ctenarek je
vyrazné vy$si — dosahuje az 73%2 Nakonec také posledni konkurent
Brava na poli genderové nevyhranénych €asopisu, Popcorn, na zacatku
roku 2008 kvlli vyraznym poklesim prodeje zménil svij profil a
preorientoval se na divCi publikum. Namisto ,fasaku pro vSechny
teenagery“ se z néj stal ,Casak pro skvély holky“ s klasickou koncepci
ostatnich div&ich ¢asopisu.

Cim je zplisoben tak vyrazny genderovy nepomér v nabidce toho
typu spoleCenskych magazini? A jak je mozné, Ze se tak vysoky pocet
viceméné primych konkurentd, cilenych na div€i publikum, na ¢eském trhu
udrzi? Pfi¢inou je opravdu vysoka oblibenost téchto titull mezi divkami.
Cteni divéich &asopisti se podle vysledkd vicero praci jevi jako témér
universalni zkusenost pubescentnich divek. Ve studii TalaSové (2000) (22)
se vice nez 75% respondentek pfiznalo, Zze div¢i Casopisy ¢te. Podobné
v praci Filkukové (3), pouhych 5,3% divek uvedlo, Ze je necte nikdy
(dalSich 9,4% je &te zcela zfidka). Casopisy musi byt tedy pro divky velmi
lakavé.

? Specifikace inzerce v Sasopise Bravo, viz. http://www.bauermedia.cz/,
dostupné z http://www.bauermedia.cz/files/1405374069.pdf
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Naopak chlapci magaziny toho typu ¢tou minimalné, dokonce se
na Ceském trhu ani zadny podobny vyloZzené chlapecky titul tohoto typu
nevyskytuje. Vybiraji si spiSe ¢asopisy popularné nauc¢né (ABC, 21. stoleti
JUNIOR) nebo konkrétné tematicky profilované podle svych zajmua (Score,
Level, Fotbal a trénink, Modelar atd.)(31).

Mohlo by se tedy zdat, ze vétSina divek v obdobi pubescence a
adolescence neni na rozdil od chlapct vyraznéji zajmové vyhranéna,
ostatné i ¢asopisu o ,div€ich“ zajmech je pomalu, a proto ¢astéji sahaji po
Casopisech, které jim nabizeji smésici zabavy a témat, ktera by je bez
ohledu na specifické koniCky mohla zajimat — mezilidské vztahy, vzhled,
popularni osobnosti ...

Praci, ktera by jednoznacné vysvétlovala pfi¢inu tohoto znacného
nepomeéru v oblibenosti a ¢tenosti vySe zminénych druhG &asopisU
(zajmové a popularné naucné versus zabavné-spoleCenské) mezi
pohlavimi, se nepodafilo nalézt. Pravdépodobné vSak bude spocivat v
klasickém genderové stereotypnim pojeti chlapecké/divE¢i role a vychovy,

ktera je v naSi spoleCnosti stale jesté Casta.

1.1.4 Prodej a ¢tenost ¢asopisu na ceském trhu

Casopisy pro nactileté &tenare provazi pokles prodaného nékladu
a Ctenosti jiz nékolik let. Tento trvaly pokles prodeje se sice v roce 2007
vyrazné zbrzdil, ale i pfesto pokracuje, jak uvedl Feditel vydavatelstvi Axel
Springer Praha Ivan Sevéik : ,Negativni trend se urgité podafilo zmirnit,
ale rozhodné ne zastavit.“(26).

Dobrym zdrojem informaci o déni na medialnim trhu s
periodickym tiskem v Ceské Republice jsou internetové stranky Unie
vydavateli. Jednou zc&innosti této organizace je totiz kontinualni
monitoring medialniho trhu a zvefejnovani aktualné ziskanych informaci
(viz. tabulka €.9 - pfilohy). Ovéfovani nakladu tisku provadi od roku 1997
Kancelafr ovéfovani nakladu tisku ABC CR (Audit Bureau of Circulations),
neziskova organizace s tripartitnim zastoupenim vydavatell (Unie

vydavatel(), reklamnich agentur (AKA) a inzerentd (CSZV). Priizkum a
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odhady Ctenosti tisku tzv. Media projekt je pak realizovan spole¢nosti GfK

Praha a MEDIAN na vzorku témér 30 000 respondentl ve véku 12-79 let.
Trvaly pokles prodaného primérného mési¢niho nakladu od roku

2003 znazoriuje nasledujici graf, zdrojem dat k jeho vytvofeni byly udaje

ABC CR publikované na jejich webu®. (viz. tabulka &.10 - pfilohy)

Graf €. 1 : Vyvoj primérného prodaného mési¢niho nakladu v letech
2003-2008
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0

Zdroj : Tabulka &.10 — pfilohy, ABC CR

Jedinou vyjimkou mezi sledovanymi, jak je zgrafu &.1 dobfe
patrné, jiz se kontinualni pokles prodeje vtomto obdobi netykal, bylo
Bravo Girl!. Pfi¢inou jeho uspéchu, je pravdépodobné jednak zaméreni na
divky o néco mladSi nez jeho pfimi konkurenti, a dale pak relativni cenova
dostupnost titulu (ve sledovaném segmentu je nejlevnéjsi), podminéna
vSak faktem, Ze jako jediny zkonkurenénich magazini vychazi
s Ctrnactidenni periodicitou (20).

Druhym medialnim ukazatelem sledovanym u periodickych
tiskovin je ¢tenost. Udava celkovy odhadovany pocet jedincl, ktefi Cetli
dané vydani (rozuméj celkovy pocet d&tenarll aktualniho vydani
¢trnactideniku v poslednich 14 dnech, mési¢niku v poslednich 30 dnech).

Ctenost je tedy kritériem nejen pro inzerenty, ale i pro Gdely této praci

*Kancelar ovéfovani nakladu tisku ABC CR, http://www.abccer.cz/
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mnohem zajimavéjSim nez prodany naklad, protoZe podstatné Iépe
reflektuje velikost populaéni skupiny, ktera dany Casopis Cetla, a mohla
tedy byt néjak ovlivnéna jeho obsahem. Primérny odhadovany pocet
étenarll pfipadajici na jeden vytisk (ziskany jednoduchym vypoétem
z celkové Ctenosti a celkového prodané nakladu) se u jednotlivych tituld
znacné rizni, jeden kus Casopisu tak v zavislosti na titulu &tou 3 az 6 lidi (
viz. tabulka €. 9 — pfilohy). Vyvoj €etnosti v segmentu ¢asopisl pro déti a

dospivajici v poslednich 3 letech je znazornén na nasledujicim grafu.

Graf €. 2 : Pokles ¢tenosti sledovanych €asopist v letech 2006-2008

Bravo ——‘

Bravo Girl! —_‘
Divka ——' ar. 2006

1 @r. 2007

Top divky —J

ABC ﬁ

0 100 200 300 400

Etenost ( v tisicich )

Zdroj : tabulka €.11 — pfilohy, Media projekt

Jeho vypovédni hodnota vsak, ve smyslu miry vlivu téchto
Casopisi na celou generaci c&tenafd, muze a pravdépodobné je
zkreslovana zmeénami celkové velikosti populaéni skupiny d&tenara.
Z vyzkumu MML-TGI (Market Media Lifestyle - Target Group Index) totiz
vyplyva, Ze Ctenost Casopisu v cilové skupingé 13 — 18 let zUstava stale
vysoka a alespori jednou tydné ho ¢te az 65 % mladych lidi (26).

VétSina medialnich odbornikd a vydavatell se shoduje, Ze i pres
viceméné stabilizovanou situaci na trhu nelze v daném segmentu do
budoucna oc€ekavat rust. Naopak bude pokraCovat mirny pokles prodeju

na urovni celého segmentu (26). Dvodu pro tuto prognézu vyvoje je vice,
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jak vysvétluje Ivana Sochurkova, product manager vydavatelstvi
Europress : ,Vile kupovat Casopisy obecné klesa, coz je spojené s vlivem
audiovizualnich médii. Vliv ma urcité i internet, i kdyz ne zasadni. Tento
trend nepotrva do nekonecna, elektronickd média nevytlaci papirové
produkty. Mnohem vaznéjsi je demograficky vliv, pokles ¢tenafl cilové
vékové skupiny je dramaticky a nezméni se to, pocitam, tak do roku 2012,
kdy se mél pocet lidi ve véku nasich ¢tenaru zase zacit zvySovat.“(1)

Svou roli v§8ak muze hrat také postupujici vyrazna diverzifikace
zajmO mladych lidi, zejména chlapcl. S ubytkem zajmu o masova modni
témata v oblasti popularni hudby a filmu se sou€asné rozmélnuje nabidka,
navic rozSifena o nové komunikacni cesty. Méné je tento jev vyjadien u
divek. DivC€i Casopisy se zaméfenim na divky v pubertalnim véku bez
vyhranénych zajmu, zajimajici se pfedevSim o mezilidské vztahy, vzhled a
popularni osobnosti, zUstavaji pro divky lakavé v tradi¢ni ,papirové* formé
bez ohledu na rozSifeni novych médii, podobné jako je tomu v segmentu

Casopisu pro dospélé(20).

1.1.5 Vliv médii

Na dnesni mladez pusobi mnoho médii a doslova ji zahlcuiji
informacemi nejriznéjSiho druhu. Tento vliv je neoddélitelnou soucasti
Zivota dospivajicich a vyznamnym faktorem spoluutvarejicim jeho podobu.
Prinik médii do zivotniho pole a zivotniho stylu mladych je natolik
vyrazny, Zze se dnes nékdy o nové generaci mluvi jako o ,medialni
mladezi“(32).

Média ovlivauji chovani, zivotni styl, postoje i nazory celé
spoleCnosti. V fadé pfipadd je vyuzivano jejich vlivu zcela cilené a
planované, napfiklad k ovlivnéni spotrebitelského chovani prostfednictvim
reklamy, ¢&i kdosaZeni informovanosti a zmény chovani v dusledku
osvétovych kampani. Radu dal$ich jevi v8ak vyvolavaji nezamérné, jako
jevy vedlejsi. Jedna se zejména o dopad nejrliznéjSich medialnich vyjev(

na socialni konstrukci reality, dale pak o vliv erotickych a sexualné
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explicitnich obsahu na postoje a jednani nebo o Casto diskutovany vliv
medialniho nasili na agresivni chovani.

VétSina mechanisml vyvolavajicich tyto efekty je podminéna
rliznymi sociopsychologickymi jevy. Mezi né patfi napfiklad tzv. ,zesilujici®
ucinek médii - tim, Ze média vénuji néjakému tématu zvySenou pozornost,
zvy8uji v kratkodobém horizontu jeho duleZitost v oich vefejnosti. Dale
sem patfi také tzv. ,ramovani témat“ - prostfednictvim vybéru, fazeni a
usporadani sdéleni mohou podporovat faleSnou pfedstavu o realité, jejiz
vznik je navic usnadnén tendenci meédii K trivializaci témat s jedinym
cilem, upoutat pozornost. Pfedpoklada se i vliv urCité ,habituace®, zejména
v souvislosti s opakovanou a dlouhodobou expozici nasilnym a sexualnim
obsahim, vuci nimz publikum tzv. ,okora“- zvykne si na vyjevy, které
spole¢nost do té doby povaZovala za tabu.

Vék pubescence je navic obdobim, béhem kterého jedinec ve
zvySené mife podléha vnéjSim tlakim a vlivim, protoze intenzivné teprve
hleda vlastni identitu. Dospivajici se touzi pfipodobnit referenéni skupiné
a vyhledava jeji normy, aby se kvuli odliSnému chovani nestal outsiderem.
Rodina pfitom do jisté miry ustupuje do pozadi a na jeji misto se dostava
pusobeni vrstevnické skupiny a rovnéz médii (24). Dilezitym faktem je
pfitom také, Zze v tomto véku neni jesté plné rozvinuta ¢tenarska kriti€nost.
Pricteme-li k tomu skutecnost, ze podle vyzkum( Petra Saka (18) vénuje
mladez az dvé tfetiny svého disponibilniho volného Casu (doba kdy
jedinec sam rozhoduje o své Cinnosti, tedy s vylou€enim Casu straveného
ve Skole a spankem) Cinnostem souvisejicim s médii, je jasné, Ze takovato
masivni konfrontace s médii a masmédii musi mit skute¢né velky vyznam
pfi formovani hodnotového systému jedince, mize ovliviiovat zplsob jeho

Pravé z téchto dlvodu Ize velmi pozitivné ohodnotit skute€nost,
Ze se konecné i v osnovach prvnich ¢eskych Skol zacCina objevovat novy
pfedmé& — medialni vychova, ktery by mél studentim pomoci se
v medialnim prostfedi zorientovat a ziskat zdravé kriticky pFistupu k

poskytovanym informacim.
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1.1.6 Mladez a €asopisy

Cetba ¢&asopisi, podle stejné studie (18) sice nezaujima
v rozlozeni volno€asovych aktivit mladeze (v této studii byli zarfazeni lidé
ve véku 15 — 30let) souvisejicich s médii zadné dominatni postaveni,
pfedstavuje 6,2% takto straveného Casu - coz znamena 3,72 hodiny
tydné, presto si ale i v konkurenci s modernimi audiovizualnimi médii a
internetem udrzuje znacny vyznam. Pravdépodobné i proto, Ze stranky
mladeznickych ¢asopisl jsou jednim z mala prostortl vénovanych cilené a
vyhradné dospivajicim — jejich zajmim a Zivotnim problémum, jejich
idolim a jejich zivotnimu stylu (v€etné pouzivani specifické slovni zasoby).

Magaziny zaméfené na cilovou skupinu teenageru zlstavaji stale
vyraznym fenoménem na poli dnesni popularni kultury — kterou na jedné
strané reflektuji a pfinaseji jeji obraz, na strané druhé ji v8ak také
soucasné spoluvytvareji a akceleruji jeji vyvoj (5). Vztah mezi nimi funguje
na bazi reciprocity. Mladi lidé si vybiraji média, ktera odrazi jejich zpasob
Zivota, nabizi a spliuji to, co oni chtéji. To média reflektuji a nabizeji

takové obsahy, které jejich pozornost upoutaji (20).

1.2 Sexualni vychova

1.2.1 Vymezeni pojmu

Vychova v obecném vyznamu slova, je definovana jako proces,
v némz spolecnost prostfednictvim svych ¢lenl, ¢&i instituci pusobi na
jednotlivce. Cini tak zptsobem, ktery je v souladu s jejimi reprodukénimi
potfebami, zajmy a cili, ¢imz vytvari individualni pfedpoklady k vyuZziti a
rozvinuti hodnot dané kultury. Zahrnuje tedy nejen péci o télesny a
duSevni vyvoj Clovéka &i pfedavani poznatkl, dovednosti a praktickych
navykl, ale téZz rozvoj socializace, jejimz prostfednictvim se C&lovék
zafazuje do spole€enskych vztahu a osvojuje si spoleCenské normy. Vede
ho k utvareni hodnotovych orientaci, osvojovani moralky a pomaha rozvoji

potfeb a zajmu, které ¢lovéka motivuji k aktivité (12).

16



V tomto smyslu je tfeba chapat i vychovu sexualni, jako soucast
vychovy, sméfujici k harmonickému rozvoji jedince v oblasti sexuality po
strance citové i rozumové, k pozitivnimu pfijeti vlastni sexuality, k jejimu
prozivani v kontextu partnerského vztahu a kplné zodpovédnosti a
respektu k sobé i partnerovi (21).

Neni proto spravné pojem sexualni vychovy redukovat na pouhy
vyklad rozdili mezi muzskym a zZenskym télem, popis funkci
rozmnozovacich organu, metod antikoncepce a ochrany pfed pohlavnimi
nemocemi. Sexualni vychova je totiz komplexni a dlouhodoby proces
sméfujici k rozvoji zdravé sexuality. Navic kromé védomych slozek, tedy
cileného pfedavani informaci, zahrnuje také slozky nevédomé a
nezamérné. Ty jsou zprostiedkovany zejména plsobenim rodiny a
rodi€u, ktefi slouzi ditéti jako hlavni identifika¢ni figury dulezité pro rozvoj
adekvatnich vzorci chovani a postoju k druhému pohlavi. Ve Skolnim
véku se pak prfidava také vliv vrstevnickych skupin, vzorl a médii

podilejicich se na utvareni sexualni role (28).

1.2.2 Sexualita

Sexualita je jednou ze zakladnich vlastnosti a potieb Clovéka.
Zajistuje reprodukci lidského rodu, ma fyziologické ale i psychické
komponenty a promita se do sexualniho chovani. Je integralni soucasti
lidské osobnosti (12).

Predstavuje jeden z nejdulezitéjSich  individualnich i
interpersonalnich motivl v Zivoté kazdého jedince. Ovliviiuje jak jeho
osobnost, tak i mezilidské vztahy a souCasné je jimi sama zpétné
ovliviiovana. Zaroven je také specifickou formou komunikace, zdrojem
hlubokych emoci a faktorem organizujicim lidské chovani a prozivani.
Hraje velmi duleZitou roli v osobnostnim vyvoji a neni pochyb o tom, Ze
bezproblémovy sexualni zivot nejednou i podstatnym zpusobem ovliviiuje
duSevni zdravi lidi v nejSirSim slova smyslu (28).

Pouze zjednodus$ené Ize sexualitu chapat jako soubor vlastnosti a

jevu, které jsou podminény pohlavim (sexus — pohlavi zlat.). Tento
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tradiCni dichotomicky model sexuality, jako souboru projevl rozdilnosti
pohlavi, byl ale v modernim zapadnim svété CasteCné nabouran. Svuj
podil na tom sehrala jak reflexe existence homosexuality, tak rizné sméry
feministického uvazovani spolu se zménou postaveni a vnimani
klasického zenského chovani. Navic diverzita projevl sexuality je i v ramci
jednoho pohlavi natolik Siroka, Zze zadny ze znaku ¢i projevu nepatii pouze
jednomu pohlavi zcela vyluéné. Neexistuje tedy sexualita jedina ani jediny
universalni pohlavni pud, ale pouze sexualita jedince, jako jedinecna
kombinace dispozic a projeva .

Vzhledem Kk uzké provazanosti psychickych déjio a lidské
sexuality, ktera se u Clovéka natolik vzdalila prosté rozmnoZzovaci funkci,
Ze se stala samostatnou oblasti prozivani s vyznamnymi osobnimi a

socialnimi rysy, se o ni u Clovéka mluvi Castéji jako o psychosexualité (2).

1.2.3 Vyvoj sexuality

Clovék se rodi jako tvor sexualni a jeho pohlavnost ho provazi
po cely Zivot (28). Nejen, Ze ho provazi, ale také se po cely jeho Zivot
VyViji.

Formovani sexuality je komplexni proces zalozeny na
biologickych, psychologickych a socialnich determinantach projevujicich
se ve vzdjemné soucinnosti a jeho uUspé&Sny prabéh je nezbytnym
pfedpokladem schopnosti navazat pozdéji uspokojivy partnersky a
sexualni vztah. Zaklady psychosexualniho vyvoje individua jsou uréeny
konstitucnimi faktory a modifikovany vlivy vychovy a uceni, pfiCemz
rozhodujicimi aspekty tohoto vyvoje jsou procesy sexualni identifikace,
vytvofeni sexualni role a formovani sexualnich preferenci a charakteristik
sexualniho chovani ve spojeni s vyvojem sexualnich emoci (28).

Revoluci v pohledu na vyznam a pribéh sexualniho vyvoje pfinesl
na zacCatku dvacatého stoleti Sigmund Freud publikaci Tfech pojednani o
sexualni teorii (1905) ale i dalSich psychoanalytickych studii (napfiklad

strukturalniho modelu védomi, vykladu snu, pocitl, potlatenych motivli a
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vzpominek). Nékteré zjeho teorii byly jiz opustény, mnohé jsou vSak
vSeobecné pfijimané dodnes.

Jeho zakladni teze vychazi z predpokladu, ze c¢lovék je od
pfirody silné ovliviiovan pudy, které funguji na biologickém podkladé a
hlasi se automaticky. Jejich rezervoarem je Id — nevédomi, slepenec
pudl, instinktd a zd&dénych vloh, znichz nejsilngdim a pro
psychosocialni i psychosexualni vyvoj nejvyznamnéjSim je pud sexualni —
libido, jehoZz cilem je ziskavani télesné slasti. Princip slasti vdak stoji ¢asto
v protikladu k principu reality scelou fadou pravidel (Superego
reprezentujici pozadavky, zakazy a standardy rodi€u a spolecnosti), jez
jedince obklopuje a je proto nutné ho bud odsunout nebo zcela potlacit,
s ¢imz se instance Ega (tzv. ,Ja“ tvofené smysly a védomou vuli —
centrum osobnosti) musi naucit zachazet.

Freud rozdéluje psychosexualni vyvoj ditéte do péti obdobi, které
pojmenovava podle primarnich erotogennich zén — téch &asti téla, v nichz
je mozno docilit maximalni libosti(30). Jedna se o jakési vyvojové stupné

libida, které si svuj rudimentalni vyznam zachovavaji i v dospélosti.

. Faze oralni ( od narozeni do 1 roku véku )

) Faze analni (1.az 2. rok zivota )

o Faze falicka ( 3. az 5. rok Zivota + Oidipovsky komplex)

. Faze latence (5. rok az zaCatek puberty )
(

. Faze genitalni ( puberta, dospélost )

1.2.4 Vyznam sexualni vychovy

Adekvatni a oteviena sexualni vychova je jednim ze zakladnich
kamen( zdravého prozivani vlastni sexuality a plnohodnotného proziti
Zivota jako takového. Formuje postoje a nazory na sexualitu, sexualni
identitu, vztahy a intimitu a je nezbytnym predpokladem zodpovédného

chovani v této oblasti.

19



Dulezitost a vyznam spravné sexualni vychovy jsou

nepopiratelné. Zakladni cile, jichZ se snazi dosahnout, lze shrnout v

nékolika nasledujicich bodech (21) :

Znalost a pochopeni anatomickych i fyziologickych aspektl
pohlavnich organu, pohlavniho styku a rozmnozZovani spolu

s pfijetim vlastni télesnosti a sexuality.

Prevence negativnich jevi — sexualniho zneuzivani a sexualni
kriminality, nezadouciho otéhotnéni a interrupci, Sifeni sexualné
pfenosnych onemocnéni, rizikového sexualniho chovani, nasili

v intimnich vztazich apod.

Dosazeni zmén v sexualnim chovani s dirazem na zodpovédnost v
chovani, bezpelnéjsi sex, oddaleni pocCatku sexualniho Zivota a

realizaci sexu v partnerském vztahu.

Budovani zdravych postoju k sexualité ale i kjejim odliSnym
projevim véetné tolerance k sexualnim mensinam. Vytvoreni
pozitivniho a zodpovédného vztahu k vlastni sexualité (odstranéni
pocitu viny za sexualni tuzby a detabuizace sexuality) a jejiho
adekvatniho zafazeni do osobniho systému hodnot.

Schopnost komunikovat o sexualité a asertivné prosazovat své
pozadavky v oblasti sexuality a partnerskych vztahd — dosahnout
tzv. sexualni kompetence spolu s celkovou kultivaci partnerskym a

mezilidskych vztahu.

1.2.5 Informace o sexu a sexualité

Dulezitou ulohou sexualni vychovy v uzSim slova smyslu je

poskytovani a predavani informaci. Je tfeba zdUraznit, ze déti maji na tyto

informace pravo garantované mezinarodni Umluvou o pravech déti OSN,

ktera je zavaznou soucasti naseho pravniho fadu. DalSi prava a svobody
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tykajici se sexualniho zivota, zdravi a reprodukce jim pak zaruCuje také
Charta sexualnich a reprodukénich prav IPPF (International Planned
Parenthood Federation), jejimz fadnym ¢lenem je i Ceska Spolecnost pro
planovani rodiny a sexualni vychovu (15). Charta ma charakter pravniho
dokumentu, nebot vychazi z uznavanych mezinarodnich norem lidskych

prav a je v ni mimo jiné definovano (10) :

Pravo na informace a vzdélani
o Kazdy ma pravo na pfistup ke vzdélani a k pravdivym informacim
tykajicim se jeho sexualniho a reprodukéniho zdravi, prav a

odpovédnosti, které berou v ivahu specifika jeho pohlavi.

o Kazdy ma pravo na dostatecné vzdélani a informace, aby bylo
zajisténo, ze jakeékoliv rozhodnuti tykajici se jeho sexualniho a
reprodukéniho Zivota bude ¢&inéno sjeho plnym, svobodnym,

informovanym souhlasem.

o Kazdy ma pravo na plnou informovanost o relativnich pfednostech,
nebezpecCich a ucinnosti vSech metod regulace plodnosti a

prevence neplanovaného téhotenstvi.

Kdo v8ak ma détem tyto informace poskytnout? Jakou formou a
kdy? O téchto otazkach vede diskusi jak odborna tak i laicka verejnost.
VSeobecné pfijimany konsensus neexistuje, rozdéleni uloh, povinnosti a
zodpovédnosti za adekvatni sexualni vychovu mezi rodinou a Skolou je
neostré. Snad jen co se tyCe naCasovani, panuje do jisté miry shoda, Ze
odpovédi na prvni otazky by dité mélo dostat v té chvili, kdy se na né
zacne ptat, coz se tyka zejména rodiCovské sexualni vychovy a
predpubertalni obdobi by tak nemélo pfedstavovat pocatek, ale naopak
konec rodinné sexualni vychovy (14).

A jaka je realita v Ceské republice? Co se tyée dominantnich
zdroju, ze kterych Cerpaji Ceské déti informace o sexu a sexualité doslo

béhem poslednich let vyraznym zménam, Ize v8ak mluvit o urcitych
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trendech souvisejicich s celkovym vyvojem spoleCnosti a zpusobu
komunikace.

Ve studiich starSich byvali typicky oznacovani jako dominantni
zdroj informaci vrstevnici, ktefi jsou pfitom také ale z hlediska pozadavku
na odpovidajici sexualni vychovu samoziejmé& zdrojem nejmeéné
spolehlivym (29). Az vstup do 3. tisicileti spolu s nastupem nové generace
.,medialni“ mladeze pfinesl vyznamné zmény. Ve studii realizované v roce
2004 mezi zaky 9. ro¢niku zakladnich Skol (sledovany soubor 475 déti)
predstihla poprvé kategorie - film, televize a video jako zdroj informaci o
sexu a sexualité poznatky ziskané od vrstevniku (25). Tuto tendenci
zfetelného narlstu vyznamu médii — a to nejen audiovizualnich, ale i
tisténych Casopisli a internetu, u mladeze dospivajici po roce 1989
potvrzuje i fada dalSich studii napf. prace P. Weisse (29). Kvalita jimi
poskytovanych informaci je vSak pfinejmensim diskutabilni.

Vysledky Setfeni a zménu v zastoupeni jednotlivych informacnich
zdroju déti o sexu a sexualité v letech 2001 — 2004 zobrazuje nasledujici

tabulka &.1.

Tabulka €. 1: Dominantni zdroje informaci o sexu a sexualité u déti

pfevzato VaniCkova, E. : Détska prostituce (25)

r. 2001 r. 2004 r. 2001 r. 2004
rodice 20,4% 10,0% 4,5% 4,8%
Skola 13,0% 0% 9,1% 4,8%
film, video, TV 1,8% 46,7% 2,3% 28,6%
internet 1,8% 0% 43,2% 23,8%
Casopisy 7,4% 20,0% 2,3% 11,9%
knizky 3,7% 3,3% 0% 2,3%
kamaradi 38,9% 20,0% 38,9% 23,8%

Z vySe uvedenych udaju ale i z dalSich studii zabyvajicich se
znalostmi déti a zejména jejich schopnostmi ziskané informace realné
pouzit, vyplyva, Ze situace na poli seriozni osvéty a informovanosti je stale

neuspokojiva. Rodi¢e a 8kola pIni vtomto ohledu svou roli zcela
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nedostatecné. Pokles v oznaCeni dominantniho zdroje poucfeni o sexu
z jiz tak nizkého umisténi, ktery v pfedchazejici tabulce ¢.4 zaznamenaly
rodiny a Skola vSak nemusi nutné znamenat, Ze rodi¢e a ucitelé s détmi o
sexu nemluvi. Je ale tfeba respektovat skute€nost, ze déti v této studii

sve v

Cas témito informacemi (25).

1.2.6 Sexualni vychova v rodinach a skolach

vigwviv s

Rodina a $kola jsou bezesporu nejdllezitéjSimi institucemi
adekvatni sexualni vychovy, nebo by jimi pfinejmensim byti mély. Kazda
z nich ma v sexualnim vzdélavani a socializaci déti svou nezastupitelnou
ulohu, ktera nemuaze byt plné narazena zadnymi jinymi Ciniteli — Casopisy,
internetem €i médii. Ty by totiz mély byt pouze jejich doplhky a pomocniky,
ackoliv ¢asto v disledku selhani nékteré z nich, at’ uz skoly &i rodiny, jejich

funkce prebiraji.

1.2.7 Magaziny pro dospivajici a sexualni vychova

Magaziny pro nactileté, zejména pak cela plejada div€ich
Casopisu jsou urcitym specifickym fenoménem, ktery nemalou c&ast
teenageru doprovazi skrze obdobi dospivani a do zna¢né miry je v mnoha
smeérech ovliviiuje. Z riznych davodl byvaji zatracovany, avSak jisty
pozitivni vliv jim upfit nelze, zvlasté jejich pfinos v oblasti sexualni osvéty
a detabuizace celé fady témat, v€etné sexuality jako takové. Tim, ze velmi
oteviené hovofi o nejriznéjSich intimnich otazkach, o sexualité a
sexualnim zivoté ale i o konkrétnich praktikach, ¢i o formach sexualni
orientace sice pobufuji zejména konzervativnéjSi ¢ast verejnosti, zaroven
vSak ale poskytuji dospivajici mladezi informace velmi dllezité pro jejich
sexualni vyvoj a zdravi. Jako informaéni zdroj maji celou fadu vyhod - jsou
snadno dostupné, umozniuji tfeba i opakované &teni zcela v soukromi a
jejich poradny zaruéuji tazatelim plnou anonymitu. Ctenafi se v nich tak
mohou zcela bez rozpakl zeptat i na nejintimnéjSi dotazy a to bez obav ze

ztrapnéni (27). Navic jsou informace v poradnach a ¢lancich podavany
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dospivajicim pfistupnou a atraktivni cestou - texty jsou obvykle
formulovany snadno srozumitelnou formou, €asto pfizpusobeny specifické
feCi nactiletych, tak aby jim déti rozumély a nepusobily mentorsky jako
nudny odborny vyklad. Soufasné vSak byvaji zastitény jménem
skute¢ného odbornika, coz zaruc€uje jejich obsahu vérohodnost a validitu.

Casopisy ale neovliviiuji jen to, co mladez o sexualité a
partnerskych vztazich vi, ale i to, jak o nich pfemysli, jak na né celkové
pohlizi a jakou hodnotu jim pfipisuje. Tento vliv médii a Casopisl na
formovani postoju k sexualité, na socializaci v ramci partnerskych vztahu,
podporovani genderovych stereotypl a nasledné i na sexualni chovani a
ocekavani dospivajicich potvrdila fada studii, jak zahrani¢nich® i tak
Seskych®.

Zvlastni pozornost si vtéto souvislosti vyslouzily zejména
Casopisy div€i. Jimi zprostfedkovany obraz sexuality a vztahd mezi muzi a
Zenami, vCetné jejich socialnich interakci je totiz zpravidla vyrazné
stereotypni, omezeny a nerealisticky. Sexualita a sexualni Zivot je jimi
prezentovan jako vicemeéné rekreacni Cinnost a dvoreni pak jako soutéz
charakterizovana neupfimnosti, manipulaci a hranim her - zjednodusené
jako boj mezi pohlavimi, vnémz je povoleno pouzit vSech prostfedku.
Typické je pro né také stereotypni zobrazovani Zen v podobé sexualnich
objektu, jejichz cena je zalozena vyhradné na jejich fyzickém vzhledu, a
muzl coby sexualnim pudem ovladanych hracu, snazicich se ,zaskoérovat®
at to stoji co to stoji (27).

Tyto divéi magaziny, které Katefina Kadlecova® vystizné nazyva
uCebnicemi pfedmétu Struény uvod do Zenstvi (6), jsou terCem kritiky
z mnoha dldvodud. Byva jim zazlivano, Ze ddraz jimi kladeny na vzhled a
krasu, jako zakladni kvalitu a potencial divek, spolu s nutnosti Cinit se
sexualné atraktivni jiz od raného véku vede K jejich pfedCasné sexualizaci

a vytvafri v nich touhu — faleSnou potfebu — po nejriznéjSich kosmetickych

* Napfiklad L’Engle, Brown, Kenneavy 2006(25), Kim, Ward 2004 (26).

> Napfiklad Filkukova 2006(3) a dalsi.

¢ Autorka je doktorandkou na FSV UK a dlouhodobé se vénuje ideologii a jazyku div&ich
¢asopisl

24



pripravcich a mdédnich hitech. Prostfednictvim inzerce a rad, co vSechno
musi (velmi Casto skuteCné pouzivaji imperativy s vykfiCniky) moderni
divka vlastnit tak buduji ve svych C¢&tenarkach konzumni hodnoty a
prispivaji k fenoménu KGOY - Kids getting older younger (3).

Dale v dusledku skuteCnosti, Zze velka Cast jejich obsahu se
zabyva ,lovenim® klukd a zplUsoby a navody jak se jim zalibit, mize &teni
tohoto typu Casopisl v ¢tenarkach utvaret nebo pfinejmensim podporovat
presvéd€eni o vyznamu partnerského (heterosexualniho) vztahu pro
socialni hodnoceni a snad i sebehodnoceni vlastni. Casopisy podsouvana
ideologie a prfedstava uspésné divky je totiz jednoznacna — uspésna divka
je ta, kterd ma chlapce a dokaze ,sbalit* prakticky kohokoliv, a aby to
dokazala musi byt krasna, stihla, dobfe se vyznat v poslednich mddnich
trendech a intenzivné o sebe pecovat.

Na divCi Casopisy se skute¢né svadi vSechno mozné (7) — od
podnécovani Ctenafek k nadmérné konzumaci hmotnych statkd, pfes
vyrazny narlst bulimie a mentalni anorexie v populaci v poslednich letech,
propagaci pred€asného a nevazaného sexualniho zivota az po vySe
zminénou socializaci divek do podfadné role a prezentaci jejich vrstevniku
muzského pohlavi jako model, k nimz je tfeba obdivné vzhlizet a ,lovit”* je
pomoci svudnych pohledd. Jednoznaéné vSak prokazat jak hlubokou
stopu v mysleni divek tyto ¢asopisy zanechavaji a do jaké miry formuji
jejich pohled na svét, je velmi slozité, protoze na divky samoziejmé pUsobi
i mnoho dalSich vyznamnych faktord, jako jsou vrstevnici, rodi¢e a Skola.
O tom, Ze jisty vliv na né skute€né maiji vSak neni pochyb, coz potvrzuji i
vysledky prace socialni psycholozky Petry Filkukové, ktera se zabyvala
vztahem mezi ¢tenim divC€ich ¢asopisll a postoji pubescentnich divek (3):
,DivKy, které pravidelng&ji Ctou divCi Casopisy, se vice touzi podobat
modelkam (Castéji si preji byt krasné a stihlé nez napfiklad chytré), Castéji
se maluji a pfikladaji vétsi vyznam znackovému obleceni a vzhledu pro
svlj uspéch nez divky, které Ctou divCi Casopisy méné. Pravidelnéjsi
Ctenarky si také preji dfive chodit s chlapcem a dfive mit pohlavni styk,

pficemz podobné normy pFedpokladaji i u vétSiny ostatnich divek.
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Signifikantné Castéji a dfive také s chlapcem skute¢né chodi. Povazuji za
normalni jako prvni chlapce oslovit a obecné vice véfi, ze uspéch u

opacného pohlavi Ize ziskat nasledovanim rad div€ich ¢asopisu (3).°

26



2. PRAKTICKA CAST

2.1 Cil diplomové prace

Cilem této diplomové prace je zmapovat situaci na poli ¢asopisU
pro déti a mladez v Ceské Republice v jejich vztahu k sexudlni tematice.
Ma za ukol nejen zodpovédét nékolik dil¢ich otazek a jejich
prostfednictvim potvrdit &i korigovat nékteré obecné pfijimané domnénky
(jez vSak tfeba objektivizovat), ale také do jisté miry poskytnout uceleny
pohled na sektor ¢asopisll pro mladez ve vztahu k sexualni tematice a na

typy obsah, jimz jsou déti v téchto periodikach vystaveny.
2.2 Formulace vyzkumnych otazek

2.2.1 Prvni vyzkumna otazka a hypotézy

Vyzkumna otazka : Jaké je obsahové slozeni vybranych ¢asopisl pro déti

a mladez?

Hypotéza 1a : V souboru zkoumanych ¢&asopisli pro mladez nejsou

vyznamné rozdily v pomérném zastoupeni jednotlivych
obsahovych kategorii — porovnavame-li tituly urené
stejné cilové skupiné &tenaru.

Hypotéza 1b : Ve vybranych Casopisech se vice nez 20% jejich obsahu
néjakym zpusobem tyka sexuality, sexualniho Zivota,

vztahy a chovanim k opacnému pohlavi.

Obé pracovni hypotézy vychazi ze skuteCnosti, Ze vSechny
Casopisy, kterymi se v této praci budu zabyvat, jsou Casopisy komercni.
Lze se tedy domnivat, Ze jejich obsahova skladba bude reflektovat
zejména zajmy a problematiku cilové skupiny &tenaili, mezi néz témata
tykajici se sexuality a partnerskych vztah( rozhodné patfi. Vzhledem ke

b1

znacné ,homogenité“ cilové skupiny ¢tenail (Ctou je zejména pubescentni
az adolescentni divky bez vyhranénych zajmu) neni predpokladana

vyraznéjsi obsahovou diverzitu mezi nimi.
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2.2.2 Druha vyzkumna otazka a hypotéza

Vyzkumna otazka : Jaké rubriky se v jednotlivych Casopisech tématy

sexualni vychovy a vztahl zabyvaji?

Hypotéza 2a : VétSi Cast textl, tykajicich se dané problematiky —

sexuality, dospivani, partnerskych a milostnych vztahd,

neni primarné koncipovana jako informacni.

Druha vyzkumna otazka se tyka formy, jakou se détské Casopisy
zkoumané problematice vénuji. Cisté na zakladé zdravého rozumu by bylo
mozno predpokladat, Zze ma-li Casopis slouZit détem nejen k zabavé ale i
jako zdroj informaci, mél by se jednotlivymi tématy zabyvat komplexné a
nezaujaté. Poskytovat celkovy pohled na zpracovavané téma z vice uhl.
Obavam se vsak, ze vétsi Cast prostoru vénovaného sexualité a vztahum
je organizovan formou z tohoto hlediska ne zcela vhodnou, i kdyz pro déti
a mladez jisté Ctivou. Jsou to zname rubriky struc¢nych otazek a odpoveédi,
kratké sloupky rad a tipl, nebo zazitky c&tenaru. Informace v nich
poskytované vsSak vytrzenim ze souvislého kontextu, mohou puUsobit
zkreslené Ci byt zcela zavadéjici. Tento oddil prace se proto podrobnéji
zaméfi na jednotlivé rubriky zabyvajici se tématy tykajicimi se lasky,
partnerskych vztah(, intimniho Zivota a celkové sexuality ve vybraném
vzorku Casopisu aby bylo mozno potvrdit &i vyvratit vySe uvedenou

hypotézu.

2.3 Metodika

PFi vybéru vhodného vzorku €asopisu pro tuto praci se autorka
fidila jednak informacemi z databaze tiskovin Unie vydavatelld a
distributorskych spolecnosti, ale i pohledem na pulty novinovych stankl a
v neposledni fadé téz vlastni zkuSenosti s détskymi Casopisy. Na poli
gasopist pro déti a mladez v Ceské Republice se vyskytuje téméF 30
riznych titult z nichz byl pak kone¢ny soubor vybran.

NejdulezitéjSimi kritérii vybéru byl udavany vék cilové &tenarskeé

skupiny a obsahova struktura titulu, vzhledem ke smyslu prace, zahrnujici
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a pracujici s problematikou sexuality, dospivani, partnerskych vztahu a
dalSich témat sexualni vychovy. DalSim parametrem byla jeho Ctenost a
z praktickych dlavodl také dostupnost téchto tiskovin v siti méstskych
knihoven.

Pro podrobnéjSi obsahovou analyzu byl sledovany soubor
definovan, jako soubor magazin ur€enych détem a mladezi ve véku 11 -
18 let bez ohledu na jejich genderové vymezeni, spadajicich do kategorie
popularné zabavnych titult a patficich mezi nimi k nejctenéjSim. Tyto vySe
popsané podminky splnilo celkem pét popularnich spoleCenskych
Casopisu pro déti a mladez: Bravo, Bravo GIRL!, Divka, Top Divky a
Popcorn.

Prace se nebude vénovat Casopisim, které jsou obsahové
specificky zaméfeny na konkrétni sféry zajmu Ctenafl a periodikam,
jejichz obsah neméa Zadny prinik s tématy sexualni vychovy (napfiklad
magazin ABC a dalSi zajmové monotematicky zaméfené Casopisy pro déti
jako napf. Witch, Score, Modelaf apod.), ackoliv by jinak jejich cilova
Ctenarska skupina do vymezené vékové kategorie spadala. Pro
obsahovou komparaci s vybranymi tituly nejsou totiz vhodné a zkoumana
problematika (sexuality, vztahy apod.) se v nich prakticky nevyskytuje. Do
vybraného souboru dale nebyly zafazeny ani nékteré z dalSich div€ich
tituld vyskytujicich se na ceském trhu (napf. Cosmo Girl!, Sweet17,
Stastna 13) zejména vzhledem k jejich vyrazné niz$im &tenostem a niz§im
prodavanym nakladim v porovnani s tituly do souboru zafazenymi. Navic
nebyly ani s vyjimkou nékolika malo vytiski dostupné v siti méstskych
knihoven. Dale se v prace nebude zabyvat mésicnikem pro véfici divky
IN!, ktery sice z formalniho hlediska do sledované kategorie spada, avsak
v dusledku jeho silného durazu na striktni kfestanskou ideologii, je
vyhrazen vyrazné specifické skupiné ¢tenarek.

Vlastni data a vysledky prace byla ziskana Cetbou a analyzou
jednotlivych tituld. Aby bylo dosazeno vysledku relevantnich, bylo pouzito
souboru deseti nahodné vybranych vydani z let 2007 - 2008 od kazdého

titulu. Béhem prvniho orientaCniho seznameni s nimi byly definovany
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obsahové kategorie, do nichz budou jednotlivé obsahové Casti (Clanky,
sloupky, rubriky) zafazovany a byl ziskan pfedbézny prehled o rubrikach,
které jsou vzhledem k svému zamérfeni na sexualnim témata a vychovu
zajimavé.

Béhem druhé faze pak probéhl konkrétni sbér dat -
prostfednictvim pocitani stran (s pfesnosti orientacné na Ctvrtinu strany
A4) vénovanych riznym tématim a jejich tfidéni do vymezenych kategorii
s naslednou analyzou vybranych rubrik. Vzhledem k charakteru sebranych
dat bylo k jejich statistickému zpracovani a vyhodnoceni pouzito pouze
zakladnich obecnych statistickych metod a vypoctl, které vSak diky
povaze analyzovanych udaju presto umoznuji prehlednou interpretaci
vysledkl. Je pfi ni ale nutno pamatovat a zohlednit velikost zkoumaného
souboru.

Pro obsahovou analyzu bylo pouzito vypoC€tu procentualnich
podili definovanych kategorii z primérného poctu stran vénovanych
danym tematickym celkim v jednotlivych titulech. Vzhledem k malé
velikosti souboru a skute€nosti, Ze vypoclty vychazely z aritmetickych
primérd je mozné, Ze ziskané vysledky mohou byt timto postupem

ovlivnéné.
2.4 Vysledky
2.4.1 Prvni vyzkumna otazka a hypotézy

2.4.1.1 Definice pouzivanych kategorii
o Laska a sex

OznaCenim ,Laska a sex® lze stru¢né a vystizné charakterizovat
obsahovou kategorii, jejimuz sledovani a analyze byla vénovana specialni
pozornost. Zahrnuje prostor zaobirajici se milostnou a sexualni tematikou:
problémy s laskou, vztahy, zménami v souvislosti s télesnym, psychickym
a sexualnim vyvojem béhem dospivani, sexualnim Zzivotem apod.
Pfedstavuje obsah v8ech rubrik, které budou nasledné podrobnéji

popsany v dalSim oddilu prace — viz. druha vyzkumna otazka.
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Vzhledem k potfebé ziskani podrobnéjsich informaci a udaji o
dané problematice byl obsah spadajici do této kategorie, jesté dale Clenén
do 2 dil€ich podskupin — na tzv. ,Informacni“ a ,Ostatni“. Kritérii tohoto
déleni pfitom byla forma, charakter sdéleni a jeho zakladni koncepce.

Do prvni ztéchto podkategorii, tedy ,Informacni, byly zahrnuty
veskeré Clanky a texty, o nichz se Ize pfinejmensSim domnivat, Ze jejich
primarnim cilem bylo zpracovani a pfiblizeni urCitého tématu a Ze tak
Ctenafi mély poslouZzit coby zdroj informaci. Zafazeny do ni byly tedy
pouze texty pfipravované redakci, pfipadné poradny vedené odborniky.
VsSechny zbylé texty z kategorie ,Laska a sex”, nespliujici dané podminky,
pak byly oznaceny jako ,Ostatni“. Mezi nimi se vyskytuji zejména rubriky s
otiskovanymi zazitky a zkuSenostmi ¢tenaru, jejich osobni nazory na rlizna
témata a odpovédi na r(izné anketni otazky. Ulohou téchto text( totiz
zajisté primarné neni ¢tenarfe poudit &i vzdélat. Svdj vliv na néj vsak
samoziejmeé i pfesto maji, ovSem spiSe ve smyslu socialniho kontextu a
prezentace skupinovych norem a vzorl nez coby zdroje informaci.
Podobné je to i s novinkami z milostného Zivota celebrit, rdznymi
pseudopsychotesty a fotoromany ¢&i povidkami z obsahové kategorie
,Zabava“.

e Krasa a moda
Kategorie zahrnujici vSe co se tyka vzhledu — mddnich trendd, li¢eni,

ucesu, kosmetiky apod. Vétsinou v ni vyrazné pfevazuje obrazové sdéleni
(fotografie) nad textovym, které se omezuje na stru¢né rady, tipy a
doporuceni, jak se oblékat, li¢it, Cesat a celkové o sebe peCovat a jaké
prostfedky k tomu pouzivat. Pfesto, Ze se velmi Casto jedna prakticky o
nabidku a doporuCovani konkrétniho zbozi (obleCeni, mdédni dopliky,
kosmetické vyrobky, liCidla...) konkrétnich znacek, obvykle i s uvedenim
ceny, zaradila jsem tyto modni a ,zkraslovaci® rubriky do vySe jmenované
kategorie a do sekce inzerce pouze reklamu pfimou a jako inzerci

oznadenou.
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o Celebrity
Informace o znamych osobnostech nechybi v zadném ze sledovanych

magazinl. Prvotni snaha roztfidit je dle charakteru do dvou okruhu, na
novinky a zajimavosti z jejich pracovniho Zivota, tykajici se jejich tvorby a
na Clanky a rubriky Cisté bulvarni se ukazala jako velmi téZzko dodrzitelna a
toto déleni jako obtizné proveditelné. Mezi osobnim a pracovnim Zivotem
mnohych celebrit je totiz velmi uUzka hranice a ve vétSiné clanku i
rozhovorll se prolina oboji. Do samostatné vyclenéné podskupiny —
milostny Zivot celebrit — byly tedy nakonec zahrnuty pouze C¢&lanky a
sloupky, které do ni bylo mozno zafadit zcela jednoznacCné tzn. byly celé
vénovany jen tomuto tématu, coz skuteCné vysledné hodnoty vyrazné
podhodnocuje. Napkt. Tokio Hotel : Sokujici pravda! Kolik fanynek méli
v posteli? (Bravo ¢€.23/2008), Miley Cyrus — je posedla flirtovanim (Bravo
€.22/2008), Ktery par snu je nejstastnéjsi? (Popcorn 11/2008) apod.
Vysledné procentualni hodnoty jsou proto podhodnocené a  spiSe
orientacni.
o Zajmy

Pod timto oznaCenim je shrnut prostor vénovany rdznym zajmium —
pravidelné se jedna o hudbu a film, ale pfilezitostné i o sport nebo tfeba
ekologii. Z déni na hudebnim a filmovém poli sem patfi zejména recenze a
upoutavky k novym deskam a filmam, dale otiskované texty pisni

s Ceskym prekladem apod.

e Zabava
Tato kategorie predstavuje dosti nesourodou smés rubrik viceméné

jinam nezafaditelnych, jejichz spoleCnym ukolem je C&tenafe pobavit.
V rlzném rozsahu a s minimalnimi obménami se v témér identické podobé
objevuji ve vétSiné vybranych &asopisu. Patfi sem rubrika novinek,
zajimavosti a rarit ze svéta (obvykle formou fotografii s kratkym vtipnym
komentafem), horoskop, fotoroman, rGizné psychotesty, kfizovka, rubrika
JLfrapast“ nebo ,pomsty“, kam cCtenarky posilaji své zazitky, nékteré
Casopisy také pravidelné zvefejnuji povidky od Ctenarek. V této sekci byla
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rovnéz vyc€lenéna podskupina, jejiz obsahy se i pfesto, Ze patfi do
kategorie zabavy, tykaji vztahu s opaénym pohlavim a sexuality. Jeji
strankovy rozsah byl sledovan zvlast a fazeny do ni byly napf. fotoromany
Ci povidky s milostnou zapletkou, nékteré psychotesty, které mély pomoci
odhalit napf. Jde$ klukiim na nervy? Ma$s Sanci na letni lasku? (Top divky)
atd. ¢i rdzné dalSi prilezitostné pseudotesty — napf. Magicka klucici
(Bravo Girl! €.8/08) ( co o ném vypovida prvni pismeno jeho jména) apod.
o Zivot

Prostor vénovany obvykle vaznym Zzivotnim problémum, které mohou
Clovéka béhem dospivani potkat. VétSinou koncipovan formou rozhovoru

nebo vypravéni konkrétniho pfibéhu mladého €lovéka.

o Plakaty

e Obsah
Kategorie ,Obsah“ zahrnuje nejen stranu skute¢né nabizejici obsah,

ale je do ni fazena téz strana titulni, editorial, upoutavky na pfisti vydani
Casopisu a také prostor vyhranény &tenafskym dotazim redakci a jejich

odpovedim.

2.4.1.2 Obsahové slozeni vybranych titula

Bravo Girl!
Bravo Girl! je pfikladem extenze silné fungujici znacky — Bravo na

novy exkluzivné divei titul, v jehoz struktufe je vS8ak od samého pocCatku
provazanost s &asopisem Bravo patrna. V Ceské Republice vychazi od
roku 1996 jako dalSi z mladeznickych tituld vydavatelstvi Bauer Media.
Zaméruje se na divky o par let mladsSi nez jeho nejsilnéjSi pfimi konkurenti
(Divka, Top divky), zejména na Ctenarky ve véku 12 - 14 let, cilovou
skupinou jsou vSak divky od 12 az do 17 let (20).

,Mirné ztfestény, zabavny a barevny holCi¢i svét nabizi Bravo
Girl! véem nactiletym divkam, které uz zacali zajimat kluci. Snadné triky

pro krasu i modni trendy dostupné z mamciny penezenky. Poctou si tady

33



ale i holky s bolavym srdickem, at uz se trapi$ kvali Nému, kvali Ni, té
zradkyni, anebo kvali vécné protivné tridni. Bravo Girl! vi co s tim. Bravo
Girll ma nejvic testd, ¢ary mary, vychytané darky. Pobav se, stoji to za

tO!“7

Vysledky obsahové analyzy

Graf €. 3 : Obsahové slozeni ¢asopisu Bravo Girl!

Bravo GIRL! !T

] obsah laska a sex laska a sex 12,5%

plakaty , , krasaamoda | 16,8%

. krdsaamoda || oo |ebrity 6,6%
Inzerce

zajmy 4,4%

zdbava 30,4%

Zivot zivot 4,9%

inzerce 10,2%

celebrity plakaty 8,1%

zAjmy obsah 6,2%

zabava celkem 100,0%

Zdroj dat pro vytvoreni tabulky a grafu — Zdrojova data obsahové analyzy: Tabulka €. 12 :
Obsahova analyza ¢asopisu Bravo Girl! (viz. pfilohy)

Top divky

Mésicnik Top divky je v Ceské Republice vydavan dcefinou
spolecnosti némeckého medialniho koncernu Axel Springer AG — Axel
Springer Praha, a.s. od roku 1999 (Pfedtim vychazel pod nazvem Top
magazin pro divky jako odstépek pokracujici v puvodni linii ¢asopisu
Divka.). Je domestikovanou verzi mezinarodniho Casopisu Madchen,
ktera v8ak byla pfizplsobena charakteru Ceskych divek. Ty jsou totiz,
podle nazoru Séfredaktorky Top divky Marie Pisecké, oproti Némkam
daleko citlivéjsi, pfemyslivéjSi a ne takové drsiacky (17).

Cilovou skupinu cCtenarek predstavuji divky ve véku 13-19 let,

Ty

zejména z dobfe situovanych rodin, Zijici ve mésté a zajimajici se o

" Oficialni stranky nakladatelstvi Bauermedia,
http:// www.bauermedia.cz/casopisy/bravo-girl/
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nejnové&jsi trendy z oblasti mody. Samotny &asopis je pak vydavatelem®
charakterizovan jako vysoce atraktivni titul, ktery stale oslovuje nové
dospivajici divky, nabizi jim kompletni servis z oblasti mddy, kosmetiky a
zivotniho stylu, nikdy v ném nechybi rozhovory s popularnimi osobnostmi,
ani oblibeny fotoroman i maxiplakat. Je soucasti jejich Zivotniho stylu a
vyznamneé jej ovliviiuje.

,, Top divky bavi, radi a prekvapuje. Udava trend a nikdy nenudi.
Je vzZdy o krok pred ostatnimi. Navic ma schopnost naslouchat a dat
Ctenarkam velky prostor pro vyjadreni vlastnich nazord. Je na 100 %
kamaradkou do nepohody, leci zlomena srdce a dodava sebevédomi.
Viyslechne, poradi, pohladi na du$i. To cini Top divku kamaradem,

rédcem, davérnikem a nikoliv jen pouhym nositelem informaci.”

Vysledky obsahové analyzy

Graf €. 4 : Obsahové slozeni magazinu Top Divky

plakaty 7% laskaa sex laska a sex 11,1%

inzerce krasa a moda krasaamoda| 20,3%
celebrity 10,6%

Zivot zajmy 5,3%
zabava 26,7%

zivot 2,8%

inzerce 14,2%

celebrity plakaty 4.3%

zabava zajmy obsah 4,6%
celkem 100,0%

Zdroj dat pro vytvoreni tabulky a grafu — Zdrojova data obsahové analyzy: Tabulka ¢.13 :
Obsahova analyza ¢asopisu Top Divky (viz. pfilohy)

Divka
Prvni &islo &asopisu Divka vyslo v Cesku brzy po revoluci, v roce

1991, puvodné jako preklad némeckého c¢asopisu Madchen. Od

némeckého vzoru se vSak Divka po nasbirani zkusenosti na ¢eském trhu

¥ Webové stranky nakladatelstvi Axel Springer, souhrnné informace o titulu :
http://www.axelspringer.cz/download/TOD.pdf
? Oficialni stranky nakladatelstvi Axel Springer, http://www.axelspringer.cz’home/
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osamostatnila. To jak se pozdéji ukazalo bylo vyhodnym medialnim
tahem, nebot Ceské Clanky dokazaly domaci publikum |épe oslovit (20).
Dnes vychazi jako jeden z mladeznickych tituld vydavatelstvi Bauer
Media, které ma v segmentu Casopisi pro déti a mladez dominantni
postaveni. Cilovou skupinou mésicniku jsou divky ve véku 14 — 19 let.
LLifestylovy mésicnik Divka je plny informaci, tipt a rad, které by
souCasna sleCna mela znat a védét, aby se citila a vypadala skvéle.
Chces byt v obraze? Tak Cti divku! Po ¢em touzi moderni sle¢na? Chce Zit
a vypadat zdravé,chce byt trendy, chce se bavit a byt uspésna, chce se

vyznat v muzském svété, chce byt prosté INI“1°

Vysledky obsahové analyzy

Graf €. 5 : Obsahoveé sloZeni Casopisu Divka

plakat P53 jaska asex laska a sex 15,7%
. krasa a moda 23,0%
Inzerce 3 0 ’
krasa a méda celebrity 4,3%
zajmy 6,6%
) zabava 19,5%
avot Zivot 6,0%
inzerce 16,5%
plakat 3,6%
. celebrity obsah 4,8%
zibava i :
2jmy celkem 100,0%

Zdroj dat pro vytvofeni tabulky a grafu — Zdrojova data obsahové analyzy: Tabulka ¢.14 :
Obsahova analyza asopisu Divka (viz. pfilohy)

Popcorn
Casopis Popcorn pro$el od svého vzniku vroce 1999 dlouhym

vyvojem. Zpocatku se profiloval jako titul Cisté hudebni, od roku 2002 se
v8ak postupné pretransformovaval smérem Kk SirSimu obsahovému a
Ctenafskému zabéru, v klasicky popularné-zabavny Casopis pro miladez.

K zatim posledni zasadni obsahové a grafické pfeméné doslo v bfeznu

1% Oficialni stranky nakladatelstvi Bauermedia, http://www.bauermedia.cz/casopisy/divka/
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minulého roku (2008), od néhoz se nové profiluje jako Casopis divCi a
vychazi s privlastkem ,uplné novy Popcorn® (20).

Casopis je vydavan spolegnosti Axel Springer Praha a.s. (stejné
jako magazin Top divky) s mésiéni periodicitou. Cilovou skupinou &tenaru
jsou divky ve véku 12 — 18 let, které vydavatel charakterizuje jako divky
pochazejici z modernich a zajiSténych rodin, nevahajici poznavat nové
véci a zazitky.

,Bude vam pukat mezi prsty, plny energie a zabavy! Popcorn je
pripraven rozjet to s vami ve velkem stylu. Jedem na vinach modnich
trendu, pouzZivame moderni technologie a chceme znat kaZdou novinku...
VSe co pravé leti.Vztahy, trable, problemy a spousta otazek spojenych

s dospivanim — v Popcornu fesime vnitini i vnéjsi svét bez vytacek.“!"

Vysledky obsahové analyzy

Graf €. 6 : Obsahové slozeni ¢asopisu Popcorn

obsah [askaa sex krasa a mdda laska a sex 5,0%

krasa a moda 7,9%

plakaty celebrity ce!ebrity 19,0%
zajmy 6,4%

zabava 9,6%

Zivot 5,8%

inzerce 11,6%

ZAjmy plakaty 30,2%

inzerce . Zabava obsah 4,5%

Avot celkem 100,0%

Zdroj dat pro vytvoreni tabulky a grafu — Zdrojova data obsahové analyzy: Tabulka ¢.15 :
Obsahova analyza ¢asopisu Popcorn (viz. pfilohy)

Bravo
Casopis Bravo dodnes zlstava do jist¢é miry ikonou na poli

Casopisu pro teenagery. Na Ceském trhu si stale drzi pozici
nejprodavanéjSiho Casopisu pro mladez, a to zejména proto, Ze béhém let

stale pfichazi s novymi napady, jak si Ctenafe udrzet — at uz to byly

""Oficialni stranky nakladatelstvi Axel Springer, http://www.axelspringer.czzhome/
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plakaty hvézd v Zivotni velikosti (vydavané po Castech v jednotlivych
Cislech), nalepky, soutéZe o autogramy, barevné fotoromany €i organizace
a vyhlasovani ctenarské ceny OTTO pro nejpopularnéjsi umeélce (20).
Dulezitym prvkem vsSak vzdy také bylo zavadéni novych, neotfelych typ(
rubrik, jez pak Casto nasledné po jeho vzoru kopirovaly i dalSimi tituly
podobného zaméfeni. V tomto sméru bylo Bravo a v mnoha ohledech je
prikopnikem.

Historicky prvni vydani Brava vySlo pfed vice jak padesati lety
(1956) v Némecku, prvni Cislo Ceskoslovenské verze pak vroce 1991,
jako jeden z prvnich pokusu nabidnout ¢eskému ¢tenafi domaci mutaci
uspésného zahrani¢niho Casopisu (20). Tento titul je dalSim z portfolia
vydavatelstvi Bauer Media a jeho cilovou skupinou jsou teenagefi bez
rozdilu pohlavi ve véku 11-16 let. Podle prlizkumu jsou pak v celkovém
poCtu c&tenafl jsou nejvice zastoupeni C&trnactileti (35% chlapci, 65%

divky), pfevazné z vétSich mést do 100 000 obyvatel.

Vysledky obsahové analyzy

Graf €. 7: Obsahové sloZzeni Casopisu Bravo

laska a sex
. obsah krasa a méda laska a sex 6,2%
plakaty krasa a moda 1,6%
celebrity celebrity 29,6%
zajmy 10,2%
inzerce zabava 19,0%
Zivot 0,6%
inzerce 12,4%
plakaty 16,7%
.. obsah 3,8%
zibava “my celkem 100,0%

Zdroj dat pro vytvofeni tabulky a grafu — Zdrojova data obsahové analyzy: Tabulka €. 16 :
Obsahova analyza asopisu Bravo (viz. pfilohy)
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4.1.3 Hypotéza 1a

Znéni hypotézy : V souboru zkoumanych &asopist pro mladez nejsou

vyznamné rozdily v  pomérném  zastoupeni
jednotlivych obsahovych kategorii — porovnavame-li

tituly ur€ené stejné cilové skupiné ¢tenaru.

Tuto hypotézu lze ovéfit pomérné snadno - jednoduchym
porovnanim procentualnich podili sledovanych kategorii v jednotlivych
Casopisech. Jiz pfi pouhém pohledu na pfedchozi kola€ové grafy (€. 3 az
€. 7) je patrna zna¢na podobnost v obsahovém rozloZeni, u trojice div€ich
magazint zvlasté napadna (Bravo Girll, Top Divka a Divka). Pro
prehlednost jsem pomérné rozlozeni jednotlivych tematickych skupin

v téchto titulech zobrazila do jednoho grafu.

Graf €. 8 : Pomérné zastoupeni tematickych kategorii v div€ich

Casopisech
100% -
90%A B sexa laska
80% - O kréasa a moéda
70% - W celebrity
60% - O zajmy
50% - @ zabava
40%- m Zivot
30% - :
Oinzerce
o/
fg;’ W plakaty
00/0 @ obsah
o T T
Bravo GIRL! Top divky Divka

Zdroj dat pro vytvoreni grafu — Zdrojova data obsahové analyzy ¢asopist
Bravo Girl!, Top Divky a Divka : Tabulka ¢.12,13,14. (viz. pfilohy)

Konkrétni hodnoty procentualnich podild reprezentujicich
jednotlivé tematické kategorie jsou uvedeny v nasledujici tabulce €. 2.
Zni je také zfejmé, ze variacCni Sife téchto hodnot mezi jednotlivymi tituly

(ve vzajemné si odpovidajicich si kategoriich) je pomérné uzka, v rozpéti
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maximalné 10,9%. Této nejvysSi hodnoty bylo navic dosazeno v kategorii
zabava, pfiemz svUj podil na tom pravdépodobné sehrala obcas
nejednoznacna a obtizna zaraditelnost nékterych obsahl spadajicich do
této kategorie. V ostatnich kategoriich je pak toto rozpéti vyrazné nizsi —

viz. tabulka ¢. 2.

Tabulka €. 2 : Pomérné zastoupeni tematickych kategorii v div€ich

Casopisech

g:aR‘l’_‘f Top divky | Divka
sex a laska 12,5% 11,1% 15,7% 4,6%
krasa a moda 16,8% 20,3% 23,0% 6,2%
celebrity 6,6% 10,6% 4,3% 6,4%
zajmy 4.4% 5,3% 6,6% 2,2%
zabava 30,4% 26,7% 19,5% 10,9%
Zivot 4,9% 2,8% 6,0% 3,2%
inzerce 10,2% 14,2% 16,5% 6,3%
plakaty 8,1% 4.3% 3,6% 8,1%
obsah 6,2% 4.6% 4,8% 1,5%

V grafu €. 9 jsou pak znazornény zbyvajici dva Casopisy,
unisexové orientovany ¢&trnactidenik Bravo a taktéz puvodné genderové
nevyhranény hudebni magazin Popcorn, ktery vSak na zacatku lonského
roku proSel restrukturalizaci a pfeorientoval se na publikum div€i. To se
samoziejmé odrazilo i vjeho obsahovém sloZeni. DoSlo k expanzi
prostoru vénovaného typicky divéim zajmum: médnim trenddm, oblékani a
liceni, ale také zivotnim problémum, zkuSenostem a v neposledni fadé i
tématlim sexualnim, lasce a vztahim. K tomuto rozSifeni doSlo zejména
na ukor kategorie celebrit s bulvarnimi zpravami a informacemi ze Zivota
popularnich osobnosti a v dusledku zmenSeni prostoru vénovaného
zajmum — zvlasté hudbé a filmu. Strukturni zmény, které se v disledku
pferodu magazinu v divci titul udaly, vSak pfekvapivé nepostihly jedno ze
specifik, které bylo pro ¢asopis Popcorn vzdy typické — velké mnozstvi

stran vénované plakatiim, jejichz celkovy pocet zlstal nezménén (malé
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procentualni zvySeni patrné ztabulky je pouze relativni — zplsobeno
celkovym snizenim poctu stran Casopisu) — viz. tabulka ¢.4. Vzhledem
k tomu, Ze pfi porovnavani zastoupeni jednotlivych tematickych kategorii
pouzivam procentualnich hodnot pfedstavujicich jejich podil na celkovém
obsahu Casopisu, je tfeba si uvédomit, ze tak vysoky podil vjedné
kategorii (plakaty predstavuji témér tfetinu stran v kazdém Cisle)

vyznamneé ovlivni procentualni podily v kategoriich ostatnich.

Tabulka €. 3 : Porovnani procentualniho zastoupeni obsahovych kategorii

v Casopise Popcorn — jeho pavodni a nové verzi

! Popcorn Popcorn
puavodni novy
sex a laska 3,3% 6,2%

krasa a moda 3,0% 11,3%
celebrity 26,2% 14,2%
zajmy 10,0% 3,9%
zabava 10,5% 9,0%
zivot 2,6% 7,9%
inzerce 11,1% 11,9%
plakaty 27,6% 31,9%
obsah 5,6% 3,7%

Graf €. 9 : Pomérné zastoupeni tematickych kategorii v asopisech Bravo

a Popcorn - v jeho pavodni a sou€asné verzi

100% -

90%- B sex a laska

80% O krasa a méda
70%
60% -
50% -
40% -
30% A
20%
10% m plakaty
0% " - : @ obsah
Bravo Popcorn - Popcorn -
puavodni novy

W celebrity
O zajmy
m zabava

m Zivot

Oinzerce

Zdroj dat pro vytvoreni grafu — Zdrojova data obsahové analyzy ¢asopis(
Bravo a Popcorn: Tabulka €.10,11.(viz. pfilohy)
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Vzhledem ke skuteCnosti, Zze Casopis Bravo je ve vybraném
vzorku jedinym mainstreamovym titulem urenym ob&ma pohlavim, jsem
k jeho komparaci pouzila obsahové slozeni pouze plvodni verze ¢asopisu
Popcorn, jez je k takovémuto porovnani jedina vhodna. Jejich variacni
Sife, jak vidime v tabulce €. 3, pak vysla velmi nizka. Pouze v kategorie
plakatl, které jak jiz bylo zminéno, byly odjakziva doménou &asopisu
Popcorn, pfesahlo variaéni rozpéti deseti procent a v kategorii zabava
dosahlo 8,4%. Ve zbylych tematickych podskupinach bylo dokonce mensi

nez 5%.

Tabulka €. 4 : Pomérné zastoupeni tematickych kategorii v Casopisech

Bravo a Popcorn

puvodni
sex a laska 6,2% 3,3% 2,9%
krasa a moda 1,6% 3,0% 1,4%
celebrity 29,6% 26,2% 3,4%
zajmy 10,2% 10,0% 0,1%
zabava 19,0% 10,5% 8,4%
Zivot 0,6% 2,6% 2,0%
inzerce 12,4% 11,1% 1,3%
plakaty 16,7% 27,6% 11,0%
obsah 3,8% 5,6% 1,8%

2.4.1.4 Hypotéza 1b

Znéni hypotézy : Ve vybranych ¢asopisech se vice nez 20% jejich obsahu

néjakym zplsobem tyka sexuality, sexualniho Zivota,

vztahy a chovanim k opacnému pohlavi.

Pfemira sexualnich obsahu v ¢asopisech pro mladez byva Casto
verejné kritizovana, stejné jako mnoZstvi prostoru a pozornosti, kterou
milostnym vztahdm pfikladaji. Jak velkou €ast obsahu ale tyto naméty
v jednotlivych Casopisech skute¢né reprezentuji?
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V pfipadé, Zze bychom sledovali a porovnavali procentualni
zastoupeni pouze obsahu primarné vénovanych této problematice — tedy
zastoupenych v kategorii ,Laska a sex®, nachazely by se vysledné
procentualni  hodnoty relativné hluboko pod mou hypotézou
predpokladanou dvacetiprocentni hranici, jak je vidét na nasledujicim
grafu (graf ¢.10).

Graf ¢.10: Procentualni zastoupeni kategorie ,Laska a sex" v jednotlivych

Casopisech

15,7%

12,5%

10,9%
I I i i
,0%

Bravo GIRL! Top Divky Divka Popcorn Bravo

Secteme-li v§ak pocet vSech stranek, které se néjakym zplsobem
sexualni a milostné dotykaji a které tedy zajisté také mohou mit
potencionalni vliv na chovani a formovani postoju dospivajicich v této
oblasti, dosahneme Cisel podstatné vysSich. K procentualnimu zastoupeni
kategorie ,Laska a sex“ byly pfi¢teny procentualni podily obsahu tykajicich
se sexualni a milostné tematiky, jez v8ak byly diky své logické pfislusnosti
do jiné kategorie fazeny jinam. Jednalo se o kategorie Celebrity (Clanky
zabyvajici se milostnym Zivotem popularnich osobnosti) a Zabava
(nejriiznéjsi pseudotesty apod.).

V trojici div€ich Casopist pak podil skute¢né prekroci hranici
dvaceti procent obsahu (Bravo Girll 26,1%; Top Divky 25,7%; Divka
20,4%) a Casopis Bravo se této hranici se svymi 18,7% vyrazné pfiblizi —
viz nasledujici graf (€. 11). Jedinym titulem, ktery zUstal vyrazné pozadu

je mésiénik Popcorn s 8,2%.
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Graf ¢.11: Procentualni podil kategorie "Laska a sex" navySeny o podil

dalSich textll s milostnou a partnerskou tematikou

26,1% 25,7%
20,4%
18,7%
i 8,2%
Bravo GIRL! Top Divky Divka Popcorn Bravo
[ laska a sex B celebrity O zabava ‘

Zdroj grafu - Tabulka €.17 : Zastoupeni riznych typu sexualnich a
partnerskych obsaht v jednotlivych €asopisech (viz. pfilohy)

Zajimavy je i pohled na relativni zastoupeni téchto riznych typu
obsahi zmifiovanych tfech kategorii (Laska a sex, Celebrity, Zabava)
v celkovém mnozstvi obsahu se sexualni a milostnou tematikou — viz. graf
€. 12. Pfekvapivé pouze u dvou tituld — Divka a Popcorn — pfedstavuje
kategorie Laska a sex vice jak polovinu z tohoto celkového mnoZstvi.
Nejvice informaci z milostného Zivota celebrit se dozvidame z bulvarnégji
ladéného magazinu Bravo a jemu blizkého €asopisu Popcorn, naopak
témér zanedbatelné zastoupeni maji ve dvojici div€ich zastupcu
vydavatelstvi Bauermedia — Bravo Girl! a Divka. Texty spadajici pod
kategorii Zabava pak predstavuji nejvétsi podil — pfiblizné polovinu — v

div€ich titulech Bravo Girl! a Top Divky.

Tabulka €. 5: Relativni zastoupeni riznych typu sexualnich a milostnych

obsahl v celkovém mnozstvi dle jejich kategorizace

! (B;:aR‘I’_? Top Divky Divka Popcorn | Bravo

laska a sex 48,0% 43,1% 771% 61,3% 33,1%
celebrity 0,4% 4,6% 0,3% 22,8% 29,0%
zabava 51,7% 52,2% 22,6% 15,8% 37,9%
celkem 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0%
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Graf €. 12 : Relativni zastoupeni jednotlivych typu sexualnich a

milostnych obsahu dle jejich kategorizace

Bravo GIRL!
Top Divky
m laska a sex
Divka m celebrity
0O zajmy
Popcorn
Bravo
0% 20% 40% 60% 80% 100%

2.4.2 Druha vyzkumna otazka a hypotézy
2.4.2.1 Popis zkoumanych rubrik v jednotlivych ¢asopisech

Bravo Girl!

e Love/ Sex
Prakticky v kazdém Cisle je pfitomna dvoustrana s titulem Love a

nebo Sex. Pod oznaCenim Love se pak objevuji ¢lanky o nejriznéjSich
trapenich s laskou napf. Pomoc, zamilovala jsem se do kamos$e! (Bravo
Girl! €.20/2008) apod., obvykle uvedené zazitkem C&tenarky a zakonCené
nékolika radami, jak se v podobné situaci chovat. Jindy se jedna jen o
rozebrani urcité problematiky v obecné roviné napf. Ruce pry¢ od starSich
typka! (Bravo Girl! €.18/2008) — rozbor dlivodu pro¢ se mladym divkam libi
a uskali, ktera tyto vztahy skryvaji. Rubrika Sex se pak zabyva tématy
peprnéjSimi, i kdyz lze Fici, Zze do jisté miry respektuje nizky prGmérny vék
Ctenarek (Bravo Girl! ¢tou nejCastéji divky mezi 12 -14 lety). Ve vzorku
Casopisu, ktery jsem procCetla, Slo o popisy a podrobné navody
k nejriznéjdim vyhradné vsak nekoitalnim aktivitam: Skola libani, ktera
vysla jako trojdilny serial (Bravo Girl! €.7/8/9/2008), 6 pekelné sexy trik( —
KdyZ s nim bude$ hrat nevinné, ale vzrudujici hry, muze$ se vsadit, Ze to
v ném bude pekelné vrit! A to aniz by dosSlo k né¢emu vic! (Bravo Girl!
12/2008) ; Necking — néznosti do pasu (Bravo Girl! 17/2008)...
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e Intim
Rubrika s podtitulem ,O tom co nefe$is ani s kamoskou!* se

v Casopise nevyskytuje v kazdém Cisle. Jejimi opakujicimi se naméty jsou
télesné zmény probihajici béhem puberty, jejich pfi€iny, anatomicky a
funkéni popis pohlavnich organd, menstruace, antikoncepéni metody
apod. Naméty viceméné kopiruje osnovu vyuky sexualni vyuky, v urovni
biologicko-hygienické, podavané vSak uvolnénou, pfistupnou a

srozumitelnou cestou.

e Kiluci
Tato rubrika s nepravidelnou strukturou v rozsahu dvou stran ma

byt jakousi sondou do kluciCiho svéta, vnémz pomaha divkam se
zorientovat. Je vedena ruznymi formami, dle zpracovavaného tématu.
V nékterych pfipadech jde o ¢lanek pfipraveny redakci napf. : Vi§ na
100% ze o tebe stoji? (Bravo Girll ¢.17/2008) — o vyznamu a vykladu
signald nonverbalni komunikace, jindy o sdéleni podané formou citace
otazek, k nimz se vyjadfuje redakce, psycholog a &tenafi : Co ti kluci na
tom pornu maji? (Bravo Girl! €.12/2008). DalSi variantou jsou zvefejnéné
zazitky &tenarll doprovozené pouze komentafem, &i nékolika radami a
tipy: Skoncil jsem to...(Bravo Girll €.19/2008); Podvedl mé (Bravo Girl!
¢.20/2008) apod.

e Kiluci
Rubrika s timto nazvem se vyskytuje v kazdém Cisle s zeleznou

pravidelnosti jesté jednou. Poskytuje prostor otazkam, které divky zajimaji,
ale stydi se na né svych vrstevniku zeptat — ,Hra na pravdu, aneb vy se
ptate a jeden z kluk( odpovida. Na nic neCekej a ptej se. Kluci jsou tu pro
Tebe ©“. Na zasilané e-mailové otazky stfidavé odpovidaji dva kluci —
Honza a Filip (17let). Nékteré z jejich odpovédi vSak budi vazné
pochybnosti, zda jsou skuteCné autentické a nejsou-li upravené ¢i zcela
vytvofené redakci. Mnohé z pouzitych formulaci totiz pfipominaji spise
odpovédi z psychologickych poraden nez vyjadieni 17-ti letého kluka :

»,Nauc se mit rada takova, jaka jsi, a pak se ti to vrati v podobé kluka, ktery
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bude chtit byt jenom s tebou.Ty jsi pfece krasna, skvéla a ojedinéla holka!
Normalni a pfitom urcité tak sva a originalni, ze se o tebe kluci nakonec
jesté poperou!— Co délat abych se libila klukim? (Bravo Girl! €.12/2008).

Ujinych je v8ak patrné, Zze by se opravdu mohlo jednat o
vyjadfeni nazoru adolescentniho pisatele napf. odpovéd na otazku Méla
by holka kvuli klukovi hubnout? z &isla 18/2008 : ,Povaha a chovani holky
Jjsou samozrejmé dulezité, to urcité! Co s hloupouckou holkou, ktera se jen
hihna a mluvi o klucich. Ale na rovinu, néjaké vnitfni hodnoty nejsou prave
pro mé tématem Cislo jedna. A zadruhé, oslriovat mizu na prvni pohled
vic perfektni postavou svoji holky nez jeji super povahou. Chci aby kluci
trosku zavidéli a fikali si : ,, Ten Filip, ten ma teda rosténku!*

Nejcastéji se dotazy tykaji zplUsobl jak ,vysnéného idola“
zaujmout, oslovit a zalibit se mu : Jaka mam byt abych ho sbalila? (Bravo
Girl! €.16/2008), Jak udélat na kluka dojem (Bravo Girl! €.9/2008), Je do
mé zamilovany? (Bravo Girl! €.20/2008) a podobné... Je dilezitéjsi super
postava nez hezky oblicej? (Bravo Girl! €.17/2008) nebo Vadi klukum, Ze

Jjsem jesté s nikym nechodila? (Bravo Girl! €.7/2008).

e Intim poradna
Mas trapeni kolem lasky, sexu a mazleni? Svéf se Laufe! Na

otazky divek odpovida PhDr. Laura Janackova, CSc.

e Na férovku
Na otazky tykajici se problému se Skolou, kamarady, rodi¢i a

vztahy obecné odpovida divkam znama herec¢ka MiSsa Mauerova. Je
jakousi alternativou psychologickych poraden pfitomnych v ostatnich
Casopisech, divkam ale radi spiSe z pozice starSi kamaradky nez z pozice

odbornika, jinou kvalifikaci k této €innosti totiz vlastné ani nema.

47



Top divky
o Laska
Pravidelna rubrika v rozsahu 2 stran A4, v kazdém vydani, nabizi
¢lanky zpracovavajici rizné aspekty prvnich vztahG mezi chlapci a
divkami - zejména pak metody a navody jak u druhého pohlavi uspét : Jak
neudusit lasku? Jak najit v lété kluka? Kolik volnosti potfebuje laska? Love

time — Valentyn apod.

e Boy zones
Prostor vénovany odhalovani tajemstvi kluCi€iho svéta a zejména

jejich intimniho zivota napf. O ¢em kluci IZou? (Top Divky 4/2008) , Kluci a
Jejich tajnosti (Top Divky 9/2008)

e Boys
Anketni rubrika, ve které vzdy nékolik chlapct odpovida na

vybranou otazku ¢tenarek : Co si kluci mysli o flirtovani s ex?(Top Divky
3/2008) O push-upkach? (Top Divky 5/2008), O chytrych holkach? (Top
Divky 7/2008), O muckani na vefejnosti? (Top Divky 9/2008) apod.

e Help me
Pfedstavuje smiSenou poradnu, ktera odpovida ctenarkam na

dotazy vSeho druhu - na otazky tykajici se problému s chlapci, laskou,
kamarady, rodi¢i ale také se Skolou &i problém( zdravotnich. Z rubriky
neni sice jasné, kdo konkrétné na zasilané dotazy odpovida, velmi
pozitivné je ale tfeba ohodnotit, Ze Casopis Top Divky jako jediny ze
sledovaného souboru EasopisU, v jejim prostoru zcela pravidelné otiskuje
sloupek s kontakty na celou fadu organizaci, poskytujicich pomoc détem
v nejruznéjSich situacich. Jde o telefonni Cisla a webové adresy na Linku
bezpedi déti a mladeze, Linku vzkaz domU pro déti na utéku, Rodi¢ovskou
linku, Narodni linku prevence AIDS, Gay linku pomoci, Linku DONA
(pomoc obétem domaciho nasili), SOS (prevence obchodu s lidmi-La
Strada), Linku davéry détského krizového centra pro tyrané, zneuzivané a
zanedbavané déti, Linku pomoci Alternativa divky, RuZovou linku pro déti

a Linku pravni pomoci nadace Nase dité.
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e Zamilovana
Je oznaceni pro rubriku, jejiz téma pro kazdé Cislo vypisuje

redakce a v niz pak otiskuje zasilané zazitky Ctenarfek. Ve sledovaném
obdobi se objevily rizné naméty : Laska s cizincem, Laska a sourozenci,

Laska v parté, Milostna horska draha, Chodila jsem s priSviharem a dalsi.

e Reportaz
Stejné jako v ostatnich Casopisech popisuje obvykle zavazné

udalosti, které mladym lidem zménily Zivot napf. Chtéla jsem se zbavit
svého ditéte — téhotna v 16 letech (Top Divky 8/08), Byla jsem brutalné
znasilnéna (Top Divky 7/08) apod. Reportaz je vzdy doprovozena ¢lankem
rozebirajicim danou problematiku, vyjadfenim pFislusnych odbornik(l a

zakladnimi radami, jak se podobné situaci chovat a kde vyhledat pomoc.

e Emotions
Pravidelna rubrika podtitulem : VSechno, co se té dotyka — kluci,

vztahy, reportaz, laska, srdiCkovy pfibéh. Pfedstavuje smésici struénych,
nesouvisejicich sdéleni, nazoru, pfipominek a rad, vyroku celebrit Ci

klu€i€ich tipt k nejrdzné&jsSim milostnym tématim a vztahum.

Divka
o Laska

Pravidelna rubrika v rozsahu minimalné 2 stran A4 vénuijici se
monoténné vztahim mezi divkami a chlapci, zejména navazovani
znamosti, navodim, jak upoutat pozornost a jak chovat se k chlapcim.
Naméty se s mensimi modifikacemi ve zpracovani objevuji opakované a
jsou podavany znacné stereotypné. Typicky je pro né vysoky stupen
navodnosti dosahujici témér formy piikazd.

Prozij s nim dokonalé rande (Divka 9/2008); Neboj se znovu
zamilovat (Divka 1/2008); 7 mist kde v lété sbali$ kluka (Divka 7/2008); 5
dlvodd pro€¢ snim zlOstat a 5 ddvodu pro€ se s nim rozejit (Divka
9/2008)...
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e Sex
V kazdém Cisle jsou 2-3 strany A4 vyhrazeny Cisté sexualnim

tématlim, z pohledu sexualni vychovy vS8ak C¢islo od dcisla vyrazné
variabilné pfinosné a kvalitni. Od ¢lanku, které Ize povazovat za sice
popularné podanou, ale seriézni sexualni osvétu napf. Antikoncepce
(Divka 1/2008), Kdyz to pfi milovani skripe (Divka 6/2008) pfes bulvarné-
lechtivé navody k rGznym praktikam - Jak ho spravné nazhavis? (Divka
8/2008), 20 erotogennich zén (Divka 10/2008) az po otiskované zazitky
Ctenarek k obvykle pfedem avizovanému tématu napf¥. ProZily jsme sex na
jednu noc! (Divka 7/2008).

e Jak to vidi oni
Prostor vénovany pohledu chlapcid na lasku a vztahy, jejich

nazorum, oCekavanim a zplsobum, jakym prozivaji a reaguji na razné
situace. V souboru vybranych vydani se objevilo napfiklad : Vztah na
dalku (Divka 10/2008), Nevéra mé bavi (Divka 1/2008), Co té na holce
upouta jako prvni? (Divka 7/2008).

e Poradna sex
Na dotazy ctenarek tykajici se sexu a lasky odpovida MUDr.

Hana Fifkova, ktera souCasné vede i nejznaméjsi z poradnich rubrik -

Laska, sex a trapeni v Casopisu Bravo.

e Poradna duse
Na otazky divek odpovida psycholozka Mgr. Markéta Stochlova.

e Ze zivota/ Reportaz
Tyto dvé rubriky se vyskytuji ne zcela pravidelné v kazdém

vydani, obvykle se stfidaji. Jejich namétem jsou zivotni pfibéhy mladych
lidi. Ne vzdy se tykaji sexuality a jejich sexualniho Zivota, pfesto Ze
v mnoha pfipadech tomu tak je, ale prakticky vzdy se jedna o témata
zavazna. Clanky byvaji stylizovany do formy zpovédi konkrétni/ho
divky/chlapce vypravéjici/ho svuj pfibéh. Doplnény jsou kratkym textem o

dané problematice a radami, jak se v podobné situaci zachovat.
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V roce 2008 se mezi tématy mimo jiné objevilo : ProZily jsme teror
na netu (Divka 10/2008), Mdj kluk mé nutil Slapat (Divka 6/2008), Musela
Jjsem na interrupci (Divka 10/2008), Jsem jina (Divka 1/2008) — homo/
trans/bisexualni, Misto hostesky striptérkou (Divka 8/2008), Jsem hrda, Ze
Jjsem panna! (Divka 7/2008) a dalSi.

Popcorn
e Moje poprvé

Probira rlzné zazitky ze Zivota dospivajicich, jak je prozivali
poprvé : Prvni rozchod (Popcorn 11/08), Prvni rande (Popcorn 3/08),
Prvni polibek (Popcorn 8/O8), Prvni menstruace (Popcorn 5/08) ale i
Poprvé v nové Skole (9/08) apod. Téma je uvedeno kratkymi pfibéhy dvou
Ctenarek, dale pak zpracovano v nasledném clanku spolu s nékolika
doporu€enimi, jak se s nim nejsnaze vyrovnat. Pro zajimavost jsou pak

uvedeny kratka vyjadfeni nékolika celebrit, o tom, jaké bylo jejich poprvé.

e Love & Trable
Rubrika pravidelné poskytujici prostor détskym trapenim : ,Mas

trable s laskou? Stvou t& rodite nebo $kola? A nebo se trapis kvdlli
kamosce? Neboj, nejsi vtom sama, muzes se mi svéfit se vSim co té trapi.
Napi$§ mi!“ Mezi doSlymi dopisy ¢tenar se objevuji jak konkrétni dotazy a
prosby o radu, tak i popisy rGzné Zzivotnich situaci s prostou zadosti o
nazor. Na tyto pfispévky zde reaguje ,Tery, pravdépodobné Cclenka
redakce, bez blizSiho upfesnéni o koho se jedna.

e Sex & intim
Je jednou zdalSich variant rubrik — poraden : ,Mas néjaké

trapeni, které se tyka sexu anebo tvého téla? Se v8emi dotazy, na které
ses stydéla zeptat, ti poradi nasSe gynekolozka pani doktorka Zdénka

Kravarova.“

e Reportaz
V reportazi jsou obvykle ukazovany zavazné osudy a Zivotni

pribéhy dospivajicich, ktefi prozili néco opravdu tézkého — vaznou
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autonehodu, zavislost na drogach, rozvod rodiCu ale také znasilnéni Ci
sexualni zneuzivani Zneuzival mé otec (09/07). Dullezité je, ze i takovato

témata se konecné objevuji v Easopisech pro mladez .

Bravo

e Laska, sex a trapeni
Ctenarska poradna Laska, sex a trapeni (pdvodné Laska, sex a

néznosti) spolu se sloupkem Tenkrat poprvé... tvofi samostatnou kapitolu
v dé&jinach Casopisu pro nactileté. V némeckém originale ¢asopisu Bravo
se tato rubrika poprvé objevila jiz zaCatkem 70. let. Zcela oteviené
odpovédi ,Dr. Sommera“ na otazky tykajici se sexuality, dospivani a
milostného Zivota si mladé Ctenare ihned ziskaly a konzervativni vrstvy
fadné poboufily. Nicméné tato poradna dosahla pevného a trvalého
postaveni nejen v Casopise Bravo, ale postupné byla kopirovana a
prejimana i dal§imi mladeznickymi tituly. Je povazovana za prukopnika
osvéty v oblasti dospivani a intimnich vztahi mladeze na poli Casopist pro
teenagery a vriznych formach je dnes pfitomna prakticky v kazdém
magazinu tohoto typu.

V Ceské varianté Casopisu Bravo na otazky ¢&tenarl odpovida
sexuolozka a psycholozka MUDr. Hana Fifkova. Dotazy se tykaji celého
spektra problematiky sexuality dospivajicich — télesnych zmén v puberté,
normality ¢&i abnormality pohlavnich organd, sexualnich praktik,
antikoncepcnich metod, sexualni orientace a milostnych vztahu.

Soucasti pro mnoho rodi€d mladych ¢&tenaifd kontroverzni
dvojstrany Laska, sex a trapeni je i sloupek Tenkrat poprvé...V ném
v kazdém Cisle jeden ze ¢tenarl kratce popisuje, jak prozil své ,poprvé“-
pohlavni styk. V souboru €asopisu, které byly podrobeny rozboru se ve
vSech pfipadech jednalo o divku (vzdy starSi 15 let, vékovy primér 16 let).
VétSina pfibéhd se v8ak podobala spiSe pfibéhum z Cervené knihovny,
nez ze by znéla jako zazitky adolescentnich dévc€at. Lze ale jen tézko
posoudit, zda S8lo o pfibéhy skute¢né autentické. Mohly totiz byt

Lpribarveny” jak samotnymi autorkami, tak redakci, ¢i zcela vymysleny.
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e Télo asex
Mezi nahodné vybranymi Cisly se tato rubrika vyskytla pouze

dvakrat. Jednalo se o dvojdilny serial Kluci a puberta (Bravo

€.22/23/2008), ktery Ize sméle oznacit za sexualni osvétu.

Prehled vySe popsanych rubrik v jednotlivych &asopisech
znazoriuje nasledujici tabulka €. 6. Je zni také dobfe patrné, ze
osvédcené formaty rubrik se v obdobné podobé, ¢asto pouze pod riznym

nazvem, objevuji opakované ve vicero titulech.

Tabulka €. 6 : Analogické rubriky zabyvajici se sexualitou a partnerskymi

vztahy v jednotlivych ¢asopisech

Love Laska Laska X
Sex X Sex Moje Télo a sex
Intim X X poprve
X Zamilovana X
Kluci Boy zones X X
Kluci Boys Jak to vidi oni? X
Intim Sex &
Poradna sex L .
poradna intim Laska, sex a
Help me . .,
. . Love & trapeni
Na férovku Poradna duse
Trable
- Ze Zivota, -
X Reportaz Reporta2 Reportaz X

2.4.2.2 Hypotéza 2a

Znéni_hypotézy : VétsSi Cast textll, tykajicich se dané problematiky —

sexuality, dospivani, partnerskych a milostnych

vztahd, neni primarné koncipovana jako informacni.

Podil textu, které Ize v celkovém mnozstvi obsahu zabyvajicich se
sexualitou a vztahy povazovat za informacni, je v jednotlivych titulech
variabilni, jednoznacné ve vSech je vSak minoritni. Pfekvapivé velmi nizky

(16,3%) vySel u Top Divky, coz je zplsobeno dvéma faktory. Jednak
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nasledkem pomérné velkého prostoru, ktery titul na tomto poli poskytuje
samotnym &tenaflim — jejich zazitkim, povidkdm a dopisim a souCasné
relativné vysokym zastoupenim obsahl zkategorie Zabava. Ve
zbyvaijicich periodikach nebyl tento nepomér natolik vyrazny.

Jak vypadaji jejich podily a pramérna procentualni rozlozeni
riznych typl sexualnich a milostnych obsahld pak ukazuje tabulka &.7
(konkrétni hodnoty a pocty stran v jednotlivych €asopisech jsou uvedeny

v priloze — tabulka ¢.18)

Tabulka ¢é. 7 : Charakter obsaht se sexualni a milostnou tematikou

Laska a sex 37,6% 16,3% 41,6% 46,4% 22,8%
informadni
"Laska a sex" o o o o o
e 10,3% 26,9% 35,5% 14,9% 10.3%
celebrity, zabava | 52,0% 56.9% 22.9% 38,7% 66,9%
celkem 100.0% | 100,0% | 100.0% | 1000% | 100,0%

Procentuadlni podily nam sice umoziuji porovnavani mezi
jednotlivymi tituly, avSak v konkrétnich €asopisech jsou reprezentovany
vyrazné odliSnymi pocty stran. Pro lepSi pfedstavu, kolik stran s obsahem
informacnich textd muzeme primérné v konkrétnich vydani oekavat, byla

vytvofena nasledujici tabulku €.8.

Tabulka €.8 : Prumérné pocty stran s informacnimi texty v jednotlivych

titulech
celkovy pocet obsahy s’milostr_'nou a primérny pocet stran
stran S temvatlkou obsah( "informacnich"
celkové

Bravo GIRL! 52 str. 21,6% - 13,55 str. 5,10 str.
Top Divky 84 str. 25,7% - 21,56 str. 3,51 str.
Divka 84 str. 20,4% - 17,13 str. 7,13 str.
Popcorn 76 str. 8,2% - 6,23 str. 2,09 str.
Bravo 48 str. 18,7% - 8,98 str. 2,05 str.
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2.5 Diskuze k hypotézam

VSechny uvedené vysledky prace je nutné interpretovat s jistou
opatrnosti, a to jednak s pfihlédnutim k velikosti zkoumaného souboru
Casopisu ale také s védomim, ze zakladnim zdrojem vSech vysledku je
obsahova analyza titul(. Jejich tematické kategorie jsou pfitom definovany
se snahou o co mozna nejostfejSi hranice a o co nejvétsi jednoznacnost
pfi pfifazovani jednotlivych obsahu, avSak i pfesto je zafazeni nékterych z

nich ¢aste¢né sporné.

2.5.1 Hypotéza 1a

Hypotéza predpokladajici, ze v souboru zkoumanych Casopist
pro mladez nejsou vyznamné rozdily v pomérném zastoupeni jednotlivych
obsahovych kategorii se potvrdila.

Na zakladé vysledkl a porovnani obsahového slozeni
zkoumanych Casopisu Ize fici, Zze pomérna tematicka skladba titull, je
v zavislosti na jejich cilovém publiku (na pohlavi) velmi podobna.
Procentualni  rozpéti  jednotlivych  tematickych  kategoriich  se
v porovnatelnych Casopisech (div€ich — Bravo Girll, Top divky, Divka /
unisexovych — Bravo, Popcorn) pohybovalo v uzkych mezich, ponejvice
jednotkach procent (maximalné do 11%).

Casopis Popcorn se v§ak komparaci s obéma skupinami ponékud
vymyka, proto bylo oddélileno vyhodnoceni obsahového slozeni jeho
puvodni a nové verze. Puvodni verze je pak dobfe srovnatelna
s mainstreamovym Casopisem Bravo. Av8ak nova podoba tohoto titulu, i
presto, Ze se profiluje jako dalSi typicky, Cisté divéi magazin, se k
porovnani s ostatnimi zastupci této skupiny pfili§ nehodi a proto nebyla do
tabulky hodnotici rozpéti hodnot v jednotlivych kategoriich (tabulka ¢.2),
nezahrnuta. Jednak velka ¢ast prostoru timto titulem vénovana plakatim
zkresluje procentualni hodnoty v ostatnich kategorii, ale také struktura
tohoto titulu se pravdépodobné, v pribéhu téch nékolika ,novych* Cisel,

které se mi dostaly do rukou, jesSté pIlné neustdlila. Da se vsak
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pfedpokladat, Ze se béhem cCasu klasické struktufe ostatnich divcCich
Casopisu jesté vice pfiblizi.

Nepfehlédnutelnd obsahova stejnorodost zkoumané trojice
div€ich Casopisu je az zarazejici. Jsou si natolik celkové podobné, Ze je
nezasvéceny Ctenal podle obsahu ani nemulze rozliSit. Jejich wvnitini
strukturu tvofi opakujici se repertoar rubrik, jejichz hlavnimi tématy jsou
krasa, mdda, partnerské vztahy, sex a celebrity. Zcela pravidelné se v nich
objevuji UpIné stejné Ci analogické formaty rubrik a textd, velmi podobna je
i jejich graficka uprava. Dalo by se fici, ze se jedna téméfr o pfime
konkurenty a skuteCnost, Zze jsou primarné cilené sice pfrekryvajicim se,
ale presto riznym vékovym skupinam divek, se v jejich obsahové
strukture pfilis neodrazi.

Jak je mozné ze se na relativné malém Ceském trhu vSechny a
nejen tyto tfi, ale i fada dalSich divCich tituld udrzi? Pfi¢inou je vysoka
oblibenost a opravdu masivni rozSifeni jejich Cetby mezi dospivajicimi
dévcéaty. Vzhledem ke znacné uniformité jednotlivych zastupcl této
skupiny se pak Ize domnivat, Ze jejich obsahové slozeni nemuze hrat

rozhoduijici roli pfi vybéru konkrétniho titulu.

2.5.2 Hypotéza 1b

Tato hypotéza se potvrdila pouze Castecné. V trojici divCich
magazinl: Bravo Girll, Top Divky a Divka skutecné vice nez 20% jejich
obsahu néjakym zpusobem souvisi se sexualitou, sexualnim Zivotem,
vztahy a chovanim k opacnému pohlavi. Zbyvajici dva tituly vSak skoncily
pod pfedpokladanou hranici, pfiemz Casopis Bravo pomérné tésne,
mésicénik Popcorn pak vyraznéji. Jim dosazeny podil je vSak Castecné
podhodnocen v dlisledku toho, Zze v porovnani s ostatnimi Casopisy
zabiraji nepomérné velkou Cast jeho obsahu plakaty (30,2%), coz pak
vyznamné ovlivhuje relativni procentualni zastoupeni ostatnich
tematickych kategorii.

Pro pfemiru obsahl se sexualni a milostnou tematikou byvaji

Casopisy pro mladez Casto kritizovany a varuje pred ni i fada odborniku.
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Je vSak otazkou, Ize-li 20% obsahu Casopisu jizZ povazovat za pfemiru a
zda jejich prostfednictvim Casopisy realitu milostného Zivota adolescentl a
jejich zajmu o sexualitu odrazi, €i ji prezentovanim faleSnych norem spise
vytvareji a uCelové zneuzivaji ke zvySeni svého prodeje. Vzhledem k jejich
komerénimu razeni lze usuzovat, Ze vSeobecné znama a aplikovatelna
marketingova poucka ,sex prodava“ skute€né muize sehravat svou roli na
mnozstvi textu s touto tematikou. Jako varujici se vSak i presto jevi spiSe

nez mnozstvi téchto textl jejich kvalita a ideologie.

2.5.3 Hypotéza 2a

Z prezentovanych vysledkl vyplyva, Zze skuteéné pouze méné nez
polovinu obsahu tykajicich se sexualni a milostné tematiky Ize povazovat
za informacni. Tato hypotéza se tak potvrdila u vSech zkoumanych tituld.
Pfitom navic ani toto jejich oznaceni jesté vzhledem k vymezeni podminek
zarazeni do této subkategorie nezarucuje, Ze informace jimi poskytované,
jsou skuteCné seriozni a adekvatni ve smyslu sexualni vychovy a to i
pfesto, Ze jsou vSechny jak je definovano pfipravovany profesionalni
redakci a jista serioznost a mira zodpovédnosti za zverejiiované obsahy
by se tak od nich dala oCekavat.

Zjisténi tohoto minoritniho podilu textd, jez v jednotlivych titulech
predstavuji obsahy informacni povazujeme za velmi zavazné a varujici.

Obsahy informaéni jak bylo vySe definovano vyhradné texty
pfipravované redakci, které zpracovavajici urc€ité vybrané téma a také
poradny. Co se nejruznéjSich poraden pfitomnych ve vSech titulech tyce,
ty byvaji vedeny obvykle skutec¢né profesionalné, zpravidla vybranymi
odborniky v pfislusnych oborech — Iékafi, sexuology €i psychology a tak i
presto, Ze v nich vzdy nalezneme pouze strué¢né odpovédi na konkrétni
dotazy jednotlivcd (navic vybrané redakci) Ize je povazovat za pomérné
vyznamny prvek sexudlni osvéty a také za dulezity prostor, v némz se
dospivajici mohou se svymi dotazy obratit zcela divérné na odpovidajici

zdroje.
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Informaéni pfinos dalSich klasickych rubrik mladeznickych
Casopisli  zabyvajicich sexualitou a vztahy, je v8ak pfinejmensim
diskutabilni, stejné jako jejich mozna uloha v sexualni vychové. Mnohé
z nich se vyskytuji analogicky ve vicero titulech, nejCastéji pod nazvy:
Laska, Sex, nebo Intim (viz. tabulka €.6). Jejich uroven je v rdznych
oblastech velmi variabilni. V roviné hygienickobiologické (popis télesnych
zmén béhem dospivani, pribéhu puberty, fyziologie menstruacniho cyklu
¢i riznych metod kontracepce a ochrany pfed pohlavnimi chorobami) je
viceméné akceptovatelna. S jistymi vyhradami by ji bylo mozno témér
povazovat za ekvivalent popularné, i kdyz misty az bulvarné, zpracované
a podavané latky sexualni vychovy probirané ve Skolach.

V dalSich rovinach, napfiklad co se rubrik o sexu tyCe (rubriky
s nazvem ,Sex" apod.), jiz vSak vétsi ¢ast informaci coby soucast sexualni
vychovy v Zzadném pripadé brat nelze a své misto by, jak vystizné napsala
McKay, diky Siroké nabidce podrobnych navodl k poskytovani celé palety
sexualnich sluzeb nasly spiSe v manualech pro kurtizany(13). Podobné i
vétSinu ¢lankl a textl z rubrik s nazvy Laska, Love apod., ackoliv spliuji
mnou definovanou formu obsahl ,informacnich®, nelze chapat jako prvek
sexualni vychovy a to i pfesto, ze se jako u€ebnice chovani a “baleni”
Casto tvafi a svym imperativnim ladénim a autoritativnim ténem vyuku do
jisté miry pfipominaji. Informace, vzorce chovani i spoleCenské normy a
rady vnich prezentované byvaji totiz realité znacné vzdalené a v
opravdovém zivoté nepouzitelné. Jen smutnou skutecnosti pak zlstava,
Ze s laskou jako citem nemaji navzdory svému nazvu pranic spole¢ného.

Jisté by bylo zajimavé, pokusit se stanovit, jakou €ast z celkového
mnozstvi téchto ,informacnich® textd (se sexualni a partnerskou
tematikou) by bylo opravdu mozZno povazovat za seridozni a adekvatni
sexualni vychovu, ve smyslu definice tohoto pojmu (viz. kapitola 1.2.1.).
Definovat vSak kritéria tohoto vybéru tak, aby se v ném vyraznéji
neodrazely subjektivni postoje hodnotitele, by bylo velmi obtizné.

Zjisténé mnozstvi zbyvajicich obsahu tzv. ,ostatnich® je ale az

varujici. Zejména pak vzhledem ke skuteCnosti, Ze tyto obsahy
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prostfednictvim socialné-sexualniho kontextu, ktery prezentuji, vyznamné
ovliviuji formovani osobnich postoju, ocekavani a predstav dospivajicich
o sexualité a milostnych vztazich, jak je totiz vSeobecné& znamo, pravé
obdobi pubescence a adolescence je charakteristické zvySenym sklonem
k podléhani skupinovym normam (at jiz skuteCnym, ¢i uméle
vykonstruovanym). Mladez tak proto snadno hodnoty, pravidla a vzorce
chovani, jez jim Casopisy predkladaji pfebiraji za své a ve snaze udrzet si

spolecenskou prestiz jim pfizplsobuji své chovani.
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Zaver

Pfedmétem této prace byla analyza vybraného souboru ¢asopist
pro déti a mladez s cilem poskytnout uceleny pohled na jejich obsahové
sloZzeni ve vztahu k sexualni a milostné tematice. Prace a jeji vysledky
vychazeji z podrobného rozboru zkoumaného vzorku vybranych titult
(Bravo Girl!, Top divky, Divka, Popcorn, Bravo), jehoz data byla nasledné
statisticky zpracovana.

Prvni oddil praktické Casti prace se vénuje strucné charakteristice
vybranych tituld a analyze jejich obsahové skladby. Jejim prostfednictvim
bylo zjisténo, Ze v obsahovém slozeni vybranych magazind nejsou
vyrazné rozdily — zejména skupina divCich titull si je obsahové velmi
blizka. Pouze cCasopis Bravo, jako posledni primarné genderové
nevyhranény titul, se do jisté miry odliSuje, co se kvantitativnich poméra
zastoupenych tematickych kategorii tyCe, z hlediska kvalitativniho (okruhy
témat, naméty) se v8ak ani on vyraznéji nevymyka. Obsahy zabyvajici se
sexualitou a milostnymi vztahy pfedstavuji u trojice Bravo Girl!, Divka, Top
Divky vice nez 20% obsahu a ¢asopis Bravo se této hranici s 18,7% tésné
blizi. Zaroven v8ak bylo zjisténo, Ze pouze menSinu téchto obsahu Ize
povazovat za informacni. Z uceleného pfehledu rubrik vénovanych dané
tematice pak dale vyplyva, Ze vétSina z nich se v obdobnych formatech
objevuje ve vicero titulech, jejich naméty se opakuji a napln je napadné
stereotypni, bulvarné podavana a plytka.

Na zakladé studia vybranych popularnich ¢asopist pro dospivajici
se pak autorka domniva, Ze pravé kvalita, charakter a ideologie téchto
obsahu by méla vefejnost a rodiCe znepokojovat spiSe nez ona Casto
kritizovana pfemira sexualnich obsah.

O vhodnosti a potfebé adekvatni sexualni osvéty neni v dnesni
moderni spoleCnosti tfeba dlouze diskutovat a Casopisy v ni svou roli
skute€¢né hraji. Jejich vyznam by vS8ak nemél byt pfecefiovan. Vzhledem
k pfitomnosti pomérné malého mnozstvi obsahl, které mizeme

povazovat za informacni a jejich kvalité, totiz rozhodné nelze olekavat, ze
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by dokazaly né&jakym vyraznéjSim zplsobem pfebrat ¢ dokonce nahradit
nedostate€nou sexualni vychovu v rodinach a Skolach. Nelze to od nich
ani ocCekavat. Presto je nutné aby vydavatelé prevzali svdj podil
zodpovédnosti na sexualni vychové mladeze. Redakce by proto mély
spolupracovat Ci zaméstnavat i odborniky, ktefi se touto problematikou
zabyvaji (pedagogové, sexuologoveé, psychologové). Vhodné by bylo
zafazovani vétSiho mnozstvi informacnich ¢&lankd na ukor ostatnich
sexualnich obsahl, vyraznéjSi diverzifikace tituld a jejich obsahové
nabidky vzhledem kcilovému véku c&tenafd a opusténi stereotypl
v zobrazovani socialnich interakci mezi opacnymi pohlavimi.

Rodi¢e by se méli seznamit s obsahy ¢asopisu, které si jejich déti
kupuji a ¢tou, aby si uvédomili, Ze se rozhodné nemohou spoléhat na to,
Ze to budou ony — tyto barevné magaziny, kdo détem poskytne potfebné
informace. Jisté je ale mohou v procesu vychovy vyuZzit coby uziteCného
pomocnika napf. k iniciaci rozhovoru o sexu. Vhodné je, s détmi nad jejich
obsahy podiskutovat a zasadit jimi pfinaSené naméty do SirSich ramcu,
zejména socialnich, prezentujicich sexualitu coby soucast zdravého a
zralého citového Zivota.

Pro déti je velmi dullezité, aby byly vedeny ke kritickému pfistupu
k médii pfinaSenym obrazim a informacim, a to jak ze strany Skoly tak
rodi€l. V tomto sméru Ize doporudit podporu pocinajiciho trendu zavadéni
medialni vychovy do Skolnich osnov. V ramci vyuky sexualni vychovy ve
Skolach je pak vhodné s détmi o asopisech promluvit.
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Souhrn

Casopisy pro dospivajici jsou specifickym fenoménem
souCasného medialniho pole a jejich ¢teni je soucasti Zivotniho stylu
pfevazné Casti mladé generace, zejména pak divek. To, ze mohou své
Ctenafe v mnoha ohledech i vyrazné ovlivhovat, bylo prokazano. Byvaji
proto Casto zatracovany a zvlasté negativné byva hodnocen jejich vliv na
sexualni chovani mladeze. Cilem této prace je proto objasnit, jaké obsahy
tykajici se sexuality, partnerskych vztahu a milostného Zivota tyto ¢asopisy
obsahuji a Ize-li je povazovat za mozny zdroj informaci.

Prace byla vypracovana na zakladé studia a analyzy zvoleného
souboru Casopist — deseti nahodnych Cisel péti vybranych titulli, patficich
mezi popularnimi Casopisy pro mladez k nejctenéjSim: Bravo Girl!, Top
divky, Divka, Popcorn a Bravo.

V teoretické C¢asti prace, jsou shrnuty zakladni informace o
problematice a dostupné poznatky vychazejici z dosud provedenych studii
souvisejicich s timto tématem.

V Casti praktické je pak nejprve nastinéna charakteristika
vybranych tituld a provedena obsahova analyza procentualniho
zastoupeni definovanych tematickych kategorii v jednotlivych titulech.
Ukazalo se, Ze obsahova struktura vSech zkoumanych Casopisu je velmi
podobna a Ze procentualni podil obsahl souvisejicich se sexualni a
milostnou tematikou v trojici tradiCnich div€ich tituld skutecné presahl 20%
obsahu, jak pfedpokladala jedna z hypotéz. U ¢asopisu Bravo pak dosahl
blizicich se 19-ti %, pouze mési¢nik Popcorn zUstal s 8,2% pozadu.

Druha polovina prace pak pfinasi uceleny prehled vSech rubrik
vénovanych zmifiované problematice v jednotlivych titulech, jejich strucny
popis a charakteristiku. Co se tyCe formy téchto obsah(, podafilo se na
zakladé jejich analyzy potvrdit i dalSi hypotézu, pfedpokladajici, ze vétSina
textu tykajicich se dané problematiky — sexuality, lasky a partnerskych

vztahd, neni primarné koncipovana jako informacni.
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Pfilohy

Tabulka €. 9: Aktualni medialni udaje za rok 2008

Bravo
Divka
Bravo Girl!
ABC

Top divky
Popcorn

21. stoleti Junior

CosmoGirl

. Prodany Pramérny

Ctenost naklad poéet étenart
na jeden vytisk

296 000 67 099 4,41

243 000 37 983 6,40

198 000 63 756 3,11

189 000 56 468 3,35

176 000 36 490 4,82

134 000 24 007 5,58

84 000 neovérovano X

79 000 neovéfovano X

Zdroj : webové stranky Unie vydavatel(l, http:// www.uvdt.cz/

Tabulka €. 10: Primérny prodany naklad 2003-2008

Primérny mésicni prodany naklad

Bravo
Bravo Girl!
Top divky
Divka
Popcorn

2003 2004 2005 2006 2007 2008
105840 | 100264 | 88302 | 74637 | 72213 | 67 099
75215 74768 | 64057 | 54516 | 59951 | 63 756
71869 69418 | 60130 | 51834 | 45945 | 36490
61282 63214 | 54070 | 45788 | 42222 | 37 983
36 055 45144 | 39773 | 31268 | 27 377 | 24 007

Zdroj : webové stranky ABC CR, http://www.abccr.cz/

Tabulka é. 11: Ctenost éasopist a jeji vyvoj v letech 2006-2008

Bravo
Bravo Girl!
Divka
Popcorn
Top divky
ABC

me2|[ocn| r. 2007 me2|[ocn| r. 2008
Zzmena Zzmena

353 000 -13,9% 304 000 -2,6% 296 000
225000 -5,8% 212 000 -6,6% 198 000
275000 -5,8% 259 000 -6,2% 243 000
113 000 27,4% 144 000 -6,9% 134 000
186 000 -4,3% 178 000 -1,1% 176 000
202 000 7,9% 218000 | -13,3% 189 000

Zdroj : GfK a Agentura Median, Media Projekt




Zdrojova data obsahové analyzy

Tabulka ¢.12 : Obsahova analyza ¢asopisu Bravo Girl!

! 7/2008 | 8/2008 | 9/2008 | 12/2008 | 16/2008 | 17/2008 | 18/2008 | 19/2008 | 20/2008 | 23/2008

laska a sex 6,5 6,5 4,5 7,5 7,5 7,5 6,5 6,5 7,5 4,5 6,50 12,5%
krasa a moéda 11,5 9,5 7,5 12,5 9 7 7 7,25 8 8 8,73 16,8%
celebrity 4 2,75 4 2,5 4,5 3 2,5 4,5 2,5 4 3,43 6,6%
zajmy 1,5 1,5 5,5 1,5 1,5 1,5 2 4 2 2 2,30 4,4%
zabava 14,5 16,75 16,75 14 15,75 15,25 18,25 17,25 15 14,5 15,80 30,4%
Zivot 2,5 2,5 0,5 1,75 2,5 4,5 4 0,5 2,5 4,25 2,55 4,9%
inzerce 4 5 4,25 5,25 4,25 6,25 4,75 4 7,5 7,75 5,30 10,2%
plakaty 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4,20 8,1%
obsah 35 35 4 3 3 3 3 3 3 3 3,20 6,2%
celkem 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52,00 100,0%
Tabulka ¢.13 : Obsahova analyza ¢asopisu Top Divky

! 6/2007 | 7/2007 | 1/2008 | 3/2008 | 4/2008 | 5/2008 | 6/2008 | 7/2008 | 8/2008 | 9/2008 | pramér* !
laska a sex 6,25 9 9 9,5 11,5 10,5 6,5 10,5 6,75 6,75 9,30 11,1%
krasa a méda 18 14,5 17 22 18 16 16 12 14 12,25 17,04 20,3%
celebrity 6,75 8,75 6,5 8 9,5 10,5 9 7,5 7,75 8,5 8,94 10,6%
zajmy 5 3,5 7,5 6,5 3,5 2 55 3,5 3 2,5 4,48 5,3%
zabava 23,5 20 23,5 21 24 20 21,5 16,5 18,5 20,5 22,42 26,7%
Zivot 6,5 2,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2 1,5 2,5 3 2,39 2,8%
inzerce 12 13,75 13 9,5 10 7,5 16 9,5 11 9,5 11,96 14,2%
plakaty 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 3,58 4,3%
obsah 2 8 3 3 3 3 3,5 5 2,5 3 3,88 4,6%
celkem 84 84 84 84 84 76 84 68 68 68 84 100,0%

* hodnoty jsou pfepoditany tak aby respektovaly ménici se celkovy pocet stran
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Tabulka €.14: Obsahova analyza ¢asopisu Divka

! 1/2008 | 2/2008 | 3/2008 | 4/2008 | 6/2008 | 7/2008 | 8/2008 | 9/2008 | 10/2008 | 11/2008 | pramér !
laska a sex 16 14 12,5 13,5 12,5 10,25 16,5 11,5 13,5 11,75 13,20 15,7%
krdsa a méda 17 22 21 20,25 17,5 19 20 19 18,25 19,25 19,33 23,0%
celebrity 4,75 4 4 2,75 3 3 3,5 3,5 3,5 4 3,60 4,3%
zajmy 4,75 6 8,5 55 4,75 4,5 4,5 4,5 5 7,5 5,55 6,6%
zabava 20 14,75 16,5 15 13,75 19,5 18 17 17 12,5 16,40 19,5%
zZivot 3 8 6,5 4 7,75 3,5 2 6 3 7 5,08 6,0%
inzerce 13,5 10,25 10 14 16,75 15,25 11,5 14,5 15,75 17 13,85 16,5%
plakat 1 1 1 5 4 5 4 4 4 1 3,00 3,6%
obsah 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4,00 4,8%
celkem 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84,00 100,0%

Tabulka ¢.15: Obsahova analyza ¢asopisu Popcorn

! 8/2007 | 9/2007 | 11/2007 | 2/2008 | 3/2008 5/2008 | 7/2008 | 8/2008 | 9/2008 | 11/2008 | prumér* !
laska a sex 1,5 3,5 3 2 6,5 5 2,5 55 2,5 3 3,82 5,0%
krasa a méda 2 2 2,5 2,5 12 10 7 6 5 6 6,04 7,9%
celebrity 18 19,75 20 22 8 14 10,5 6,5 9,5 8,5 14,45 19,0%
zajmy 8,5 8 55 8,5 3 2 2 4 3,5 1 4,85 6,4%
zabava 11 6,5 7 7,5 6,5 6,5 7 4,5 7 4,5 7,31 9,6%
Zivot 2,5 1,5 2 2 6,5 7 6,5 2 4 6 4,40 5,8%
inzerce 7,5 9,75 10,5 6 9,5 7,5 9 8 55 8 8,80 11,6%
plakaty 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 22,93 30,2%
obsah 4 4 4.5 4.5 3 3 2,5 2,5 2 2 3,40 4,5%
celkem 76 76 76 76 76 76 68 60 60 60 76,00 100,0%

* hodnoty jsou pfepocitany tak aby respektovaly ménici se celkovy pocet stran
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Tabulka ¢.16: Obsahova analyza ¢asopisu Bravo

! 3/2008 | 4/2008 | 5/2008 | 6/2008 | 8/2008 | 10/2008 | 20/2008 | 21/2008 | 22/2008 | 23/2008 | prumér !
laska a sex 2 2 2 2 2 2 4 5,75 4 4 2,98 6.2%
krdsa a méda 0 1 1 0 0 1 0,25 2 0,25 2 0,75 1,6%
celebrity 17,5 16 14,25 16,5 14,75 13,5 12,5 12 14,25 11 14,23 29,6%
zajmy 3,5 5 3,5 3,5 6,5 55 4,5 5 55 6,25 4,88 10,2%
zabava 9,5 9,5 10 9,5 8,75 9,5 10,5 8 8,5 7,25 9,10 19,0%
zivot 0 0 1,5 1,5 0 0 0 0 0 0 0,30 0,6%
inzerce 5,75 4,5 5,75 5 6,5 6,5 6,5 5,75 6 7,5 5,98 12,4%
plakaty 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8,00 16,7%
obsah 1,75 2 2 2 1,5 2 1,75 1,5 1,5 2 1,80 3,8%
celkem 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48,00 100,0%
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Hypotéza 1b

Tabulka €.17: Zastoupeni riznych typt sexualnich a partnerskych

obsah v jednotlivych ¢asopisech

! ¢7 | ¢8| €9 |¢12|¢16| 6.17 | 6.18 | ¢.19 | .20 | ¢.23 prl‘]mér!
laskaasex | 65 (65| 45 |75 |75| 75 | 65| 65 |75 4,5 6,50 |12,5%
celebrity 0 0 0 0 | 05 0 0 0 0 0 0,05 | 0,1%
zajmy 8 7 7 6 6 6 8 7 7 8 7,00 |13,5%
celkem 145|135 11,5 [13,5| 14 | 13,5 |14,5| 13,5 | 145 | 12,5 | 13,55 | 26,1%
! 6/07 | 7/07 | 1/08 | 3/08 | 4/08 | 5/08* | 6/08 | 7/08* | 8/08* | 9/08* | prGmeér
laskaasex |6,25| 9 9 95 |11,5|11,61| 6,5 |12,97| 8,34 | 8,34 | 9,30 | 11,1%
celebrity 1 0 |025(025| 0 |[193 |25 (031|124 247 | 1,00 | 1,2%
zajmy 145 13 | 125 | 95 |11,5]12,71| 13 | 9,88 | 8,03 | 8,03 | 11,27 | 13,4%
celkem 21,8122,0| 21,8 |19,3|23,0| 26,3 | 22,0| 23,2 | 17,6 | 18,8 | 21,56 | 25,7%
! ¢1 | ¢2 | ¢3 | ¢4 | ¢6 | €7 | €8 | ¢9 | ¢10| €11 |pramér
laskaasex | 16 | 14 | 12,5 |135|12,5(10,25|16,5| 11,5 | 13,5 | 11,75 | 13,20 | 15,7%
celebrity 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0 0 0,05 | 0,1%
zabava 8 2 3 1 3 4 8 5 3 1,75 | 3,88 | 4,6%
celkem 240(16,0| 155 |145|155| 14,3 | 25,0| 16,5 | 16,5 | 13,5 | 17,13 | 20,4%
! 8/07 | 9/07 | 11/07 | 2/08 | 3/08 | 5/08 |7/08 | 8/08* | 9/08* | 11/08* | priimér !
laska a sex 1,5 3,5 3 2| 6,5 5| 2,79| 6,97 | 3,17 3,8 3,82| 5,0%
celebrity 1,5 3 0 1 1 11,68 0| 2,63| 2,53 1,42 1,9%
zajmy 3 0 0 0 3 112,24 0,63 0 0 0,99 1,3%
celkem 6,0 6,5/ 30| 30/|105| 70| 6,7\ 76| 57 6,3 6,23| 8,2%
! ¢3 | ¢4 | €5 | €6 | ¢.8 | 6.10 | 6.20 | ¢.21 | .22 | €.23 |pramér

laska a sex 2 2 2 2 2 2 4 | 575 4 4 2,98 | 6,2%
celebrity 2 1,5 |2,75 | 45 2 35 | 05 2 2 525 | 2,60 | 54%
zajmy 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 340 | 71%
celkem 8 |75 |775|105| 7 85 |85 (108 | 9 12,3 | 8,98 | 18,7%

* hodnoty jsou pfepoditany tak aby respektovaly ménici se celkovy podet stran
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Hypotéza 2a

Tabulka €.18: Zastoupeni obsaht se sexualni a partnerskou

tematikou v zavislosti na charakteru sdéleni

!6.7 ¢8| €9 |&12|616| 817 | 18| 619 | €20 | €23 prl‘]mér!
Laskaasex| 55| 55| 35 |65 |55| 65 | 35 | 55 | 55 | 35 | 510 | 37,6%
informadni

Laskaasex| | 4 | 4 | 4 | 4| ¢ | 3| 2 | 2 1 | 140 | 10,3%
ostatni

celebrity, | o | 7 | 7 | 6 |65 6 | 8 | 7 | 7 8 | 705 | 52,0%
zabava

celkové [ 14.5(135| 115 [135] 14 | 135 | 145 | 135 | 145 | 125 | 1355 | 100,0%
!6/07 7/07 | 1/08 | 3/08] 4/08 ] 5108 | 6/08 | 7/08* [ 8/08* | 9/08* prl‘]mér!
Laskaasex | 3051 45| 6 | 15| 4 |387| 3 |494|124| 2,78 | 351 | 16,3%
informacni

Laskaasex| 5 | 45| 3 | g [75|774| 35 | 803|710/ 556 | 579 | 26,9%
ostatni

C;;igr\'lg’ 155| 13 | 12,8 |9,75|11,5| 14,6 | 155 | 102 | 9,27 | 10,5 | 12.26 | 56,9%
celkove |21.8] 22 | 21.8 | 193] 23 | 263 | 22 | 232 | 17.6 | 188 | 21.56 | 100,0%
! 61 )e2] &3 [ealee| e7 | e8| &9 |&10] &11 prﬁmér!
Laskaasex| g5 | 65| 75 |65 (85| 4 | 12 | 65 | 65 | 475 | 713 | 41,6%
informadni

Laskaasex| ;51 75| 5 | 7 | 4 |625| 45| 5 | 7 7 | 608 | 355%
ostatni

celebrity, | o | 5 | 3 | ¢ | 3| 4 |85]| 5 | 3 | 175 393 |229%
zabava

celkové | 24.0(16,0| 155 [145(155| 143 | 250 | 165 | 165 | 135 | 17.13 | 100,0%
!8/07 9/07 | 11/07 | 2/08 | 3/08 | 5/08 [ 7/08* | 8108 | 9/08* | 11/08* prl‘]mér!
Laskaasex| 451 45| 2 | 2 | 55| 4 |168 507|253 3,17 | 290 | 46,4%
informacni

Laskaasex| o | 5 | 4 | o | 4 | 1 |112| 19 | 063 | 063 | 093 | 14,9%
ostatni

celebrity, | 5| 3 11 4| 2 |392]063]253| 253 | 241 | 38,7%
zabava

celkové | 6 | 65 3 1105 6711 7.6 | 57 | 633 | 623 |100,0%
! €3 | ¢4 &5 | 66 |¢8 |10 820 e21|¢e22] €23 prt‘]mér!
Laskaasex| 451 45| 5 |45(15| 15 |15 | 2 |375]| 375 | 205 | 22,8%
informadni

Laskaasex| o5 1 05| 0 |05|05| 05 | 25 [375[025| 025 | 093 | 10,3%
ostatni

celebrity, | & | 55 | 575 |85| 5 | 65| 45| 5 | 5 | 825 | 6,00 | 66,9%
zabava

celkové | 8 |75 | 775 [105] 7 | 85 | 85 | 10.8 123 | 898 [100,0%

* hodnoty jsou piepoditany tak aby respektovaly ménici se celkovy podet stran
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