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Laura Bukovska ve své bakalarské praci vychazi z dosavadnich vyzkum tzv. osobni autonomie u
soucasnych seniord, v nichz identifikovala, Ze tyto texty dosud spiSe opomijeji perspektivu samotnych
seniord. Zamérila se tedy pravé na to, jak seniofi vibec osobni autonomii rozuméji, které jeji slozky
ve vztahu k sobé sama zvyznamnuji a proc. Za timto Ucelem realizovala kvalitativni vyzkum formou
polostrukturovanych rozhovord, které analyzovala prostfednictvim segmentace a kddovani. Projekt
vyzkumu a analyzu a interpretaci dat oprela o fadu teoretickych konceptl predevsim z oblasti
sociologie a gerontologie, paradigmaticky se pak ukotvuje v interpretativni sociologii.

Vysledna predloZena prace je standardné strukturovana do teoretické (s. 3-14), metodologické (s. 15-
27) a empirické (s. 28-44) ¢asti, v nichZ autorka systematicky postupuje v odkryvani jednotlivych rovin
tématu a své prace na ném. Teoretickou ¢ast vede v zanru kompilace, tedy souhrnné a struéné
predstavuje dosavadni odborné uvazovani jak o problematice stati a starnuti, tak o konceptu osobni
autonomie s dlirazem pravé ve vztahu ke stari. K vykladu vyuZiva radu klicovych tituld jak ¢eské,
zahrani¢ni odborné literatury. Dafi se ji tak vybudovat relevantni teoretické ukotveni pro vlastni
vyzkum. Jeho pribéh véetné reflexe vyzkumu popisuje v metodologické ¢asti, ktera obsahuje i
strucny popis terénu a vzorku. Ze svych pozic antropologa bych uvitala, kdyby tato ¢ast byla o néco
reflexivnéjsi a méné scholasticka (uz jen pojem ,,sbér dat” naznacuje, Ze autorka uvazuje o
kvalitativnim vyzkumu spise objektivisticky), ale v konfrontaci s mnohymi texty soucasné kvalitativni
sociologie Ize tento pfistup (byt s vyhradou — viz dale) akceptovat. Empirickd ¢ast prace pak
systematicky predstavuje dil¢i zavéry, k nimz autorka v prlibéhu analyzy dospéla a které shrnuje

v zavéru bakalafské prace, a to s ohledem na to, které aspekty osobni autonomie sami aktéfi
zvyznamnuji a v jakych souvislostech na né nahlizeji.

V zdsadé mam k predloZené praci jedinou pfipominku, kterd souvisi i s vySe naznacenou
metodologickou vytkou. Domnivam se, Ze v procesu vyzkumu byla autorka pfilis seviena teoretickou
literaturou a tudiz méné oteviena datlm, ktera v procesu vyzkumu vznikala. Je napt. bezpochyby i
dlsledkem strategie konstrukce vzorku, Ze takrka vsichni aktéfi reflektuji sebe sama jako aktivné a
dlouhodobé promyslené pracujici na své osobni autonomii. Takova sebereflexe je ale preci nesmirné
zajimavym momentem a nestaci se s ni vyrovnat tak, Ze aktéfi popiraji stereotypni obraz seniora

v soucasné Ceské spolecnosti (nehledé na to, Ze neni dost jasné argumentovano, jaky tento stereotyp
vlastné je). Bylo by na misté uz v procesu vyzkumu ve chvili, kdy se takova data zacinaji vynorovat,
zaméFit na né pozornost a tazat se po souvislostech takové sebereflexe. Tim samoziejmé nemyslim
jakékoliv psychologizovani, ale tfeba snahu identifikovat souvislost mezi tim, jak sami aktéri nahlizeji
majoritni diskurz stafi a starnuti v soucasné spole¢nosti a zda a jak se k nému ve svych sebereflexich
vztahuji. Autorka napr. trefné poukazuje na rizné predstavy a strategie o kultivaci mentalnich
schopnosti aktérd (s. 36), ale uz se netaze po tom, proc si aktéri pravé ty které aktivity (lusténi
krizovek ¢i sudoku ¢i sledovani soucasného politického déni) spojuji pravé s udrzovanim ¢i kultivace
vlastnich mentalnich schopnosti a jiné (sledovani televiznich serialt) ne. Nemohlo by to mit souvislost
napr. s aktualnim obrazem tzv. aktivniho stafi, ktery je produkovan tfeba medialnim diskurzem
(ostatné v ndvaznosti na soucasny diskurz védecky)? Pfinejmensim pred par desitkami let by
bezpochyby mnozi seniofi identifikovali (a zfejmé i praktikovali) jiné strategie, jak posilovat svoji
osobni autonomii, protoZze by se moznd vztahovali k jinému majoritné-diskurzivnimu pojeti stafi... A



opét, v této poznamce nemam na mysli snahu o postiZzeni jakéhokoliv ,vyvoje”, ale o otevienéjsi a
tedy kriti¢téjsi pristup k datlim. Ostatné i dlslednéjsi komparace toho, KDO co ika, by byla na misté.

V této souvislosti pak k obhajobé kladu také otazku, jak presné byly v rozhovorech formulovény
dotazy, jak aktéri rozuméji osobni autonomii. Samotna formulace otazky véetné pouzitych pojmi
totiz nutné vzdy determinuje odpovéd. A z textu ve vysledku neni jasné, v jakych diskurzivnich
ramcich se vlastné rozhovory pohybovaly. Pficemz z textu je evidentni (a hodno pozornosti), Zze sami
aktéri vyznamné reflektuji svou osobni autonomii primarné ve vztahu ke svému aktualnimu
fyzickému stavu, ktery oproti jinym slozkam osobni autonomie reflektuji jako méné ovlivnitelny
prostfednictvim svych aktudlnich praxi, nez ty ostatni. Tato reflexe dominance fyzickych determinaci
ve vztahu k predstavé o osobni autonomii bezpochyby z hlediska sou¢asnych gerontologickych
socidlnévédnych studii stoji za povSimnuti.

Pfes tuto — vlastné komplexni (uvedla jsem pouze priklad) — vytku nedlslednosti jak v analyze dat, ale
vlastné i v procesu samotného vyzkumu, povazuji predlozenou bakalafskou praci za kvalitni. Autorka
si vytycila relevantni téma (pficem? je jednoznacné na misté ocenit, Ze poté, co identifikovala socialni
problém, obratila se k odborné literature k tématu a sledovala, jak byl problém dosud rfesen a kde
naopak rfesen spiSe nebyl), teoreticky jej vyargumentovala a empiricky se k nému adekvatné vztahla.
Mé vysSe uvedené poznamky jsou tedy spiSe podnéty k dalSimu uvazovani o véci, které mohlo byt ve
vztahu ke kvalitativni strategii vyzkumu a i interpretativni sociologii komplexnéjsi a dislednéjsi.

Z formalniho hlediska pak v predlozené bakaldrské praci neshledavam zadna pochybeni, naopak
musim ocenit peclivost, kterou autorka vyslednému textu vénovala. Ostatné je na misté podotknout,
Ze podobné peclivé a zodpovédné autorka pristupovala k celému projektu bakaldrské prace od
diskuze prvotniho zdméru pres jeho realizaci aZ po konzultace vysledného textu.

Zavérem. Predlozena bakalarska prace dle mého soudu spliiuje veskeré ndroky na bakalafské prace
na FHS UK kladené. Proto ji doporucuji k obhajobé a doporuduiji ji s ohledem na vySe uvedené
hodnotit jako vybornou ¢i velmi dobrou dle pribéhu obhajoby.
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