Cilem studie je popsat zmény v zastoupeni jednotlivych subpopulaci dendritickych bunék
(myeloidnich a_plasmocytoidnich) v periferni krvi po intenzivni fyzické zatéZi a zhodnotit jejich
aktivacni stav. Casné zmény poctu a funkce zdkladnich slozek bunééné imunity po sportovni zatézi
byly jiz popsany, ale chovani cirkulujicich dendritickych

zatim studovano nebylo. Analyzou krevnich vzorkli odebranych pied a po zatézi bylo stanoveno
zastoupeni a stadium diferenciace dendritickych bunék. Odpovédi na extrémni fyzickou zatéz podle
vysledki této studie je zvySeni hladin dendritickych bunék soucasné se snizenim exprese
kostimula¢nich molekul, tedy snizenim jejich aktivace. Sledované zmeény pfispivaji k nazoru, ze
fyzicka zatéz iniciuje reakci na nebezpeci poskozeni organismu.
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