Hlavnim cilem diplomové prace s nazvem Myofascialni Trigger point a vibra¢ni €iti bylo zhodnotit vliv
pusobici lokalni nocicepce ve formé myofascidlniho trigger pointu na lokalni

vibra¢ni citlivost. Pfedmétem zkoumani byl trigger point v hornich vldknech m. trapezius. Vibra¢ni
citlivost (prah vymizeni vibrace) nad trigger pointem byla zméfena graduovanou

ladi¢ou Rydel - Seiffer 64 Hz, jeho senzitivita byla zhodnocena mirou tlakové citlivosti (prah tlakové
citlivosti) pomoci palpometru. Nasledné provedend postizometrickd relaxace tuto senzitivitu
zredukovala. Doslo tedy ke zvySeni prahu tlakové citlivosti, ale nedoslo k vyraznému ovlivnéni
vibra¢niho €iti nad trigger pointem. SniZeni jeho senzitivity tedy nijak vyrazné neovlivnilo schopnost
vnimani vibrace nad nim. U probandt s bolestivosti §ije del$i nez 6 mésicti v§ak byly nalezeny primérné
sniZené prahy vymizeni vibrace a prahy tlakové citlivosti zkoumaného trigger pointu. Pfedpokladame,
ze u téchto probandd chronicky nocweptlvnl input ovlivnil schopnost vnimani vibrace prostiednictvim
aktivace antinociceptivnich systém v CNS, které mj. méni i zpracovani mechanoceptivni slozky
somatosensorickych informaci v CNS.
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