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Oponentsky posudek doktorské dizertaéni prace MUDr. Véry Touskové

ULOHA KOMPONENT 0SY GH/IGF-1 V ETIOPATOGENEZE METABOLICKYCH ODCHYLEK U DIABETES
MELLITUS 2. TYPU A AKROMEGALIE

- Doktorska dizertacni prace v oboru Fyziologie a patofyziologie ¢lovéka se skldda z &asti teoretické, &itajici
85 stran textu a z asti praktické, skladajici se ze dvou studii, které se zabyvaji ulohou komponent osy
GH/IGF-1 /inzulin u diabetes mellitus typu 2, obezity a akromegalie. V prvni studii $lo o 42 sledovanych a
14denni intervenci VLCD, v druhé studii s je$té neléCenymi akromegaliky a kontrolami o skupinu 24 osob.
Ob¢ tyto studie s prvnim autorstvim MUDr. Touskové byly publikovany ¢&i jiz ptijaty do tisku v &asopisech
s IF (4,19 a 1,29) a jsou v plném znéni uvedeny jako pfiloha doktorské prace. Préice je doplnéna kromé
diskuse, zavéru a souhrnu, také 21 grafy a obrazky, dale seznamem 589 bibliografickych citaci, které autorka
pravdépodobné ze skromnosti neo&islovala a jejichZ bohatost a vyb&r svédéi o poctivé a hluboké teoretické
pfipravenosti autorky.

Cilem préace bylo prohloubit porozuméni etiologii subklinického zanétu vznikajiciho v tukové tkani
obézniho jedince a souvisejiciho s inzulinovou rezistenci, ve svétle vlivu osy GH/IGF-1 /inzulin. Vysledky
prace naznaCuji potencidlni sniZeni proliferaéni a diferenciadni kapacity tukové tkané snizenou mRNA
expresi IGF1 a IGF-1R u obéznich diabetitek 2. typu, v€etné snizeni IGFBP-2, které bylo konvertovano
nizkokalorickou dietou spole¢né se zlepSenim metabolického profilu pacientek s diabetes mellitus 2. typu.

Prace na $pi¢kové urovni pfinasi fadu novych a zajimavych poznatki z oblasti pisobeni osy GH/IGF-
1/inzulin na Grovni podkoZni tukové tkan€ a imunokompetentnich bun&k, zejména perifernich monocyti a
otvira prostor pro dal$i vyzkum v této oblasti. Navic aktuédlnost vybraného tématu s ohledem na pandemii
obezity a jejich metabolickych komorbidit je nesporna. Kromé pfedloZenych 2 praci, které fesi problematiku
doktorské dizertalni price, pfedklada autorka, také seznam dalSich 5 praci publikovanych v ¢asopisech s IF,
kde je spoluautorkou, coz dale doklada jeji vyzkumny potencial.
K dotaztim:
1. ProC se domnivite, Ze dal3i signifikantni navySeni IGFBP3 mRNA exprese v perifernich monocytech
- po VLCD by mohlo pfispivat k zlep$eni metabolického stavu, kdyZ tento vazebny protein je u
zdravych 8tihlych kontrol nizky, a u diabetes mellitus typu 2 naznaCuje tendenci, byt’ nesignifikantni,
se zvySovat,
2. Po 14 dnech VLCD je ve vasich vysledcich primérné véhova redukce 10 kg. Pfi takto vysoké
rychlosti vahové redukce mne zajima4, jaky byl pohybovy rezim t&chto pacientd a jaky nutriéni profil
méla VLCD dieta kromé uvedeného obsahu energie.

Zavér: Doktorska dizerta¢ni prace prokazuje predpoklady MUDr. Véry Touskové k samostatné
védecké prici a spliiuje vSechny poZadavky k udéleni titulu Ph.D. za jménem.
Praci doporuduji k obhajobé.
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