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STRUCNY REJSTRIK POJMU

Tento rejstfik jsme pfipravili, abychom pftiblizili odbornou
penologickou terminologii béznému c¢tenafi. Obsahuje jak pojmy specificky
penologické, tak pedagogické, psychologické a dalsi, které jsou

V penitencidrnim prostiedi a uzivany.

abuzus zneuzivani, naduzivani; ve vézeni zejména v piipadé

stimulujicich drog, opiatl a uklidnujicich léku

adaptabilita schopnost ptizplisobit se vnéjSim podminkam
adjustace pfizpusobeni se socialnimu prostiedi
anxiozita (anxietas) uzkost, tisen — chorobny stav uzkosti

s ¢etnymi ptiznaky

automutilace sebeposkozeni
delikvence antisocialni (protispole¢enské), ¢asto trestné jednani
detence v §ir§im kontextu: uvéznéni, izolace od spole¢nosti

od 1. 1. 2009 také zabezpeCovaci d-e — pravni institut
zabezpecujici internaci nebezpecnych delikventd,
kteti z divodu snizené rozliSovaci schopnosti nejsou
trestné odpovédni za své jedndni nebo potiebuji
specialni péc¢i nebo by se u nich bézny vykon trestu
mijel uc¢inkem

deviace 1 ustaleny zpusob prozivani, mysleni, rozhodovani,
resp. vnéjSiho chovani jedince, ktery se v zaporném
smyslu vyrazné vymyka tomu, co je obecné pokladano

za b&zné; narusSuje zejména vztahy svého nositele®
2 socidlni d-e; odchylka chovani v mezilidskych

vztazich, nedostatec¢na socialni zralost?

dynamicka aktivni budovani a zachovavani pfiznivého socialniho

bezpecnost klimatu ve véznici plsobi na psychiku véznénych i

L PRUCHA, Jan - WALTEROVA, Eliska — MARES, Jiti: Pedagogicky slovnik. 1995, s. 41n
2 HARTL, Pavel - HARTLOVA, Helena: Psychologicky slovnik. 2000, s. 110
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eschatologie

extramuralni

forenzni

(psychologie)

harm reduction

homicidium
hostilita
indolence
insuficience
kaplan

kompetence

zaméstnancl; méa za vysledek snizovani napéti a tim i
nizsi pocet mimofadnych udéalosti, véetné
sebevrazedného jednani vézniu ¢i1 jejich utéka nebo

projevu agrese
teol. — nauka o poslednich vécech svéta a ¢lovéka

z lat.: za zdi; zde - aktivity s odsouzenymi mimo
véznici, naptiklad spolecné vychéazky, navstévy

kulturnich a duchovenskych akci apod.

soudni; v naSem pfipadé =zabyvajici se Ccinnosti,
chovanim a prozivanim c¢lovéka v situacich, ve
kterych se stdva subjektem pravnich vztahl (obcansko
1 trestnépravnich), setkavad se S uplatiovanim prava

nebo pravo vykonavéa nebo se ucastni pravniho ukonu?®

v Sir§im vyznamu postupy branici prohlubovani
klientova problému, ale problém nefesici?,
Vv podminkdch  detence tedy zmirnujici dopad
prizonizace na klientovu osobnost

vrazda

soubor neptatelskych postoji

lhostejnost, nev§imavost, netecnost
nedostacivost

v této praci: profesiondlni vézensky duchovni

1) funkcionalni projev dobie zvlddané a uzndvané
profesiondlni role, jejiz soucasti jsou odborné
znalosti, schopnost adekvatné reflektovat kontext a

citlivé aplikovat hodnoty profese’

¥ SOCHUREK, Jan: Ndstin vybranych problémii forenzni psychologie — I. dil. 2002, s.11
4 MATOUgEK, Oldftich: Slovnik socidlni prace. 2003, s. 74

® Op. cit,, 5. 91
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kontumaéni

Kkriminalni

maladaptace

modus operandi

penitenciarni

penologie

poimenika

poradenstvi

pospenitenciarni

primarni

2) chovéani potifebni k dosazeni zaddouci urovné
6

vykonu
systém ubytovani véznia v celach po jednom, oddélené

od ostatnich

vztahujici se k trestnému c¢inu nebo wudalostem

’ v . I |
S trestnym cCinem souvisejicim

neschopnost adekvatné se prizplusobit vnéjSimu

prostiedi
zplUsob a mechanismus spachani trestného ¢inu

1 tykajici se vykonu trestu, tres‘[aneck)'/8

2 z lat.; kajici, z toho rovnéz penitenciaf = zpovédnik,

penitent = kajicnik

nauka o vykonu trestu a jeho ucincich i o natizenich

. , G %9
k jeho vykonu, o vézenstvi
z fec. ,,poimen‘ — pastyf — pastoracni péce

sdileni informaci, které klient potfebuje pro
vychodisko z problému, zahrnujici pomoc v hledani
strategii feSeni, osobnostni klady 1 zdpory, nacvik
novych dovednosti a dal§i metody i1 techniky — v
pastoralni praxi vcetné€ spiritualnich technik, miuize,
ovSem nemusi zahrnovat 1 modlitbu, zpovéd a
absoluci; na rozdil od terapie neni vZzdy nutny

specializovany vycvik

po vykonu trestu — Vv naSi praci: zabyvajici se
reintegraci do spole¢nosti po pobytu ve vézeni a

psychosocidlnimi problémy propusSténého vézné

smeéfuje do celé spolecnosti, sekundarni prevence se

® MLCAK, Zden&k. Profesni kompetence socidlnich pracovnikii a jejich hodnocent klienty. 2005, s. 26
"HARTL — HARTLOVA, Psychologicky slovnik, s. 278
8 ERHART, Adolf a kol.: Akademicky slovnik cizich slov. 2001, s. 579

% Op. cit., 5. 579
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prevence

prizonizace

porucha
osobnosti
(psychopatie,
disocialni
porucha
osobnosti)

reedukace

socializace

zabyva skupinou ohrozenou sledovanym jevem,
terciarni pak osobami nezadoucim jevem @ jiZ
zasazenymi; v naSem piipadé¢ pujde nejCastéji o

krimindlni jednéani

Skodlivé psychosocidlni Gc€inky véznéni na osobnost

¢lovéka

1 soubor povahovych odchylek ptfedstavujicich trvalé
abnormalni  charakteristiky  osobnosti, uchylka,

. .10
nenormalnost, nevyrovnanost osobnosti

2 prava p-e; vrozena dysfunkce centrdlniho nervového
systému, kterd ovliviiuje emoce a cely duSevni zZivot
postizeného; jeho vnitini svét, etické a estetické
hodnoty jsou zcela jiné, nez ptripoustéji ustalené
normy*!

3 aneticka p-e; porucha osobnosti; soubor negativnich
vlastnosti osobnosti spojenych s porusSovanim rdzné
zavaznych spolecenskych norem; jde o necitelné
jedince, ktefi neznaji vdécnost ani pocity viny, lZou,
podvadéji, popt. vrazdi; je pfripousSténa moznost
pfizpisobeni se spolecenskym pravidlim

T . . 12
Z racionalnich duvodu na omezenou dobu
pfevychova

1 proces vélenovani c¢lovéka do spolecnosti, béhem
néhoZz se jedinec nau¢i pozndvat sebe a svoje
prostiedi, osvoji si pravidla souziti a mozné 1
ocekavané zplsoby chovani; v procesu s-e ziskava
jedinec — ¢loveék specificky lidské zplisoby reagovani,
vzorce vnimani, mysSleni, citéni 1 snaZeni a jednani —
tedy kvality umoznujici c¢lovéku zit v konkrétni

< .13
spolecnosti

1© ERHART, Akademicky slovnik cizich slov. 2001, s. 634
Y HARTL, Psychologicky slovnik. s. 486

2 HARTL, Psychologicky slovnik. 487

13 VISNOVSKY, Cudovit: Tedria vichovy. 1998, s. 86
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socialni

fungovani

specialista

soteriologie

suicidium

talio

tortura

viktimologie

2 siroky pojem pro celkovy proces, v jehoz ramci
individuum vyviji jemu vlastni socialné¢ relevantni
schémata chovani a prozivani prostiednictvim aktivni
interakce s druhymi lidmi®

3 nedostatky v s-i se odrazeji v deviantnim chovani,
které je nutné resocializaci, napf. pomoci vychovnych
ustavi, pomoci vychovnych a vzdélavacich programi,
individualni péce, vézeni aj. vcelnit zpét do

y .15
spolec¢nosti

kvalita spolecCenskych vazeb jednotlivce, posuzovana
obvykle podle nékolika kritérii — kvality vztahl
k lidem, vyuziti vlastniho  potencialu, plnéni
pozadavkd spolecenského prostiedi; reflektuje jednak
schopnosti klienta odpovidat na ndroky prostiedi;
problémy s.f. jsou diivodem pro vyhledani socidlniho
pracovnika a spoleéné hledani moznosti feseni®®

v ramci VS CR odborny zaméstnanec oddéleni vykonu
vazby a trestu — psycholog, specialni pedagog,
socialni pracovnik, vychovatel-terapeut, pedagog
volného Casu, sociolog

¢ast ktestanské veérouky zabyvajici se Kristovym

dilem spasy
sebevrazda

princip trestani uplatiujici odvetny systém (,,oko za
oko zub za zub*), ve stfedovéku také systém zplsobu

aplikace hrdelnich trestd podle typu provinéni

soucast utrpného prava, muceni, zde zejména pfi

vyslechu vézné

nauka o obéti v kriminologickém i obecném pojeti17

Y NAKONECNY, Milan: Socidlni psychologie. 2000, s. 57 n.

> pRUCHA, Pedagogicky slovnik. s. 216

' MATOUSEK, Oldfich: Slovnik socidlni prace. 2003, s. 208

Y SOCHUREK, Jan: Ndstin vybranych problémii viktimologie. 2003, s. 12
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0. UVOD

Penologickd poimenika, tedy pastoracni prace v kontextu uvéznéni
¢lovéka, mé historické kofeny staré jako kiestanstvo samo, byt se jeji cile,
formy a metody postupem Casu ménily v zavislosti na postaveni cirkve ve
spole¢nosti a aktualnim socialné-politickém pfistupu k delikvenci,
vcéetné feSeni jejich pric¢in a nasledku.

Moderni ptfistup k véznéni jako formé trestu za prestoupeni zdkona a
S nim souvisejici sluzba cirkve jsou vSak ve svété znamy pouze Ctyfista let,
v naSich podminkach pak zhruba od pocatku XIX. stoleti. Zemé byvalého
tzv. socialistického tabora pak z ideologickych dutvodi Vv poloviné XX.
stoleti cirkve vytlacily ze sluzby ve véznicich i dalSich socidlnich zatizeni,
¢imz byla nejen pferusSena kontinuita kiestanské prace mezi véznénymi, ale
i ptistup teologie k odbornym penologickym informa¢nim zdrojim, byt v té
dob¢ znac¢né omezenym. Bez nich je UspéSnd orientace v tak specifickém
socidlnim prostfedi ne-1i nemozna, pak jisté mimotfaddné obtizna. V Ceském
jazyce neexistuje publikace, kterd by se systematicky vénovala pastoracni
praci nejen v kontextu delikvence, ale ani socialni patologie obecné.
Vynechame-li popularni literaturu typu letni¢niho spisku Dyka a ki#iz, pak
ani v dostupnych anglosaskych pramenech se takto zaméfena publikace
nevyskytuje. Ptestoze je bézné dostupna celda tada tituld =z oblasti
pastoralni teologie nebo kiestanského poradenstvi, Kk praktickému uziti
V socialné-patologickém a penitenciarnim prostiedi nedostacuji. Pastoralni
literatura totiz vesmés pracuje s ,normalni“ osobnosti klienta a
nezohlediiuje psychopatologické rysy. V c¢eském prostfedi vSak existuje
dilo psychiatra Maxe KaSpari popisujiciho psychopatologickd témata
s teologickou reflexi. Proto se domnivdme, Ze shrnuti souc¢asnych poznatkt
a zahdjeni interdisciplinarni  komunikace praktické teologie a

psychosocidlnich véd na penitenciarni platformeé mtze byt velmi prospesné.

PtetrZzend néavaznost na praci pfedchidcd ovSem netrapi pouze
teologii, ale odbornou penologickou praci jako celek. Vé&decky ptistup sice
lze pozorovat u penitenciarnich odbornikt tzv. Prvni republiky, ale po
zdsazich zprvu nacistické a po ni komunistické praxe, v nichZ §lo priméarné
o internaci nepfatel reZimu, nebyl o odborny pohled pfili§ zdjem. Védecka
penologicka literatura se tak objevuje az v 60. letech XX. stoleti
s osobnosti doc. PhDr. Jifiho Cepeléka, CSc., vedouciho Vyzkumného
ustavu penologického a Katedry penologie na Vysoké Skole Sboru narodni
bezpecnosti v Praze. I kdyz tento ustav s sebou nesl a dosud nese poné¢kud
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pejorativni nadech, Katedra  penologie pfedstavovala skutecné
specializované vysokoSkolské pracovisté a Vyzkumny ustav penologicky
jeji teoretické zdzemi, z néhoz vychazela na svou dobu kvalitni literatura,
zaméfend vSak pouze na psychosocidlni aspekty vykonu trestu odnéti
svobody, pochopitelné bez teologické reflexe. Dalsi vyzkumy a védecké
zavéry byly realizovany a publikovany az po roce 1990 spolecné
s rozvojem socialni prace, socialni pedagogiky a socidlni patologie.
Podrobné se témito oblastmi zaobiraji Ludmila Cirtkova, Anton Heretik,
Oldtich Matousek, nebo Miluse Urbanova. Specificky penologickou
problematikou se zabyva pfedevSim Jan Sochurek, a Jaroslav Hala, existuje
1 drobna slovnikova publikace z pera Vladimira Maradka a starSi prace
Meznikova. Sochtrek, Hala i Matadek se ve svych dilech dotykaji i prace
vézenskych duchovnich. V posledni dobé publikoval vysledky svého
vyzkumu Institut pro kriminologii a prevenci, pfedev§Sim Blatnikova,
odborné ¢lanky pak pravidelnd zvefejiiuje Gasopis Ceské vézenstvi. Prave
v tomto periodiku zacaly byt zhruba po roce 1998 zvefejiovany prvni
¢lanky zabyvajici se pfinosem teologie k vykonu vazby a vykonu trestu
odnéti svobody, a to nejen z provenience vézenskych kaplant, ale i dalSich
odbornych zaméstnanci Vézenské sluzby Ceské republiky (VS CR).
Monografie vSak, alespon pokud je ndm znamo, na toto téma zpracovana
dosud nebyla, vyjma titulu Duchovenské sluzba v penitenciarnim prostiedi,
ktery jsme publikovali v roce 2007, a ktery obsahuje také predbézné

zavéry vyzkumi.

Rovné€z v zahrani¢ni literatufe najdeme celou tfadu dél tykajicich se
socidlni patologie vcetné delikventniho jednani, aktudlnich penologickych
tituld je vSak, zejména v anglosaském prostiedi, poskrovnu a odborna
literatura z ranku penologické poimeniky vpodstaté neexistuje. Vychazeli
jsme tedy ze zdroju uvedenych v zavérecném seznamu, pricemz je tieba
konstatovat, Ze jsme se vypotfadavali s odliSnostmi c¢eského vézenského
systému s penitenciarnim prostfedim vyspélejSich evropskych zemi a zcela

nesrovnatelnym pfistupem Spojenych stati americkych.

Casteéné zavéry jsme publikovali v roce 2007 v &¢lanku Penitenciarni
pastorace v Ceské republicelg. Na Husitské teologické fakulte¢ UK bylo na
téma sluzby ve vézeni realizovano celkem sedm zdvérecnych praci, z nichz

nékterych se dotkneme.

B MITAS, Vaclav (ed.). Duchovenskd sluzba v penitencidrnim prostiedi. 2007
Y MITAS, Vaclav. Penitencidrni pastorace v Ceské republice. 2007. s. 172 — 196.
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Za cil jsme si vytkli zpracovani monografie na téma penologické
poimeniky, kterd by vedle zkoumani potfebnosti duchovni prace ve
véznicich, jeji spoleCenské objednavky a navrzeni jejich cilti, metod a
forem nabidla i zdkladni sumu poznatkii potfebnych pro uspéSnou praci
mezi prizonizovanymi. Pfi zpracovani jsme vychéazeli jednak ze
sestudované odborné literatury a zejména z osobnich praktickych
zkuSenosti, vlastnich statistik a zavért vyzkumt, na nichz jsme se podileli.
V prvni tadé¢ jsme se vénovali pojmovému vymezeni tématu a jeho
historickému 1 biblickému pozadi. Povazovali jsme za nezbytné vénovat
prostor deskripci penitenciarniho prostfedi z hlediska legislativniho,
organizacniho, psychosocialniho a socialné-patologického i z ithlu pohledu

praktické teologie.

Za tim ucfelem jsme sestudovali dostupnou teologickou i
neteologickou literaturu z ¢eského a castec¢né i anglosaského prostiedi a
realizovali nékolik dil¢ich vyzkumu, jejichz vysledky interpretujeme.
Poznatky ze studia jsme doplnili o vlastni zkuSenosti z dvanactileté préace
V penitencidrnim prostfedi a pro ilustraci také o kazuistiky pochdzejici ve
vétSiné z vlastni praxe (u kazuistik z literatury jsme uvedli zdroj jejich

puvodu).

Vzhledem Kk ptivodnimu projektu disertace se jevilo jako vhodné
ponckud ptepracovat strukturu prace i1 jeji osnovu, nevynechali jsme vSak

zadny z podstatnych boda puvodniho projektu.
Vyzkumem a dalS§im Setfenim jsme hledali odpovéd na otazky:

e Maji duchovni ve véznicich nezastupitelné misto? JestliZze ano,
vV ¢em?

e Jaka jsou specifika duchovenské prace, nesuplovatelnd jinymi
odborniky?

e Jak a ¢im muze duchovni pfispét do prace tymu penologickych
profesiondli?

e Vnima Vézeiiska sluzba CR duchovni jako integralni a nezbytnou
soucast svého pisobeni na klientelu? V pozitivnim i negativnim

vysledku: Pro¢ a v jakych oblastech?

Vedle téchto zakladnich otdzek jsme v ramci vyzkumu sledovali i
dalsi ¢tyfi hypotézy, stanovené na zakladé zkuSenosti i studia odborné

literatury, které by mély vysledky podpofit:

1. Duchovni sluzba je v ¢eskych véznicich nezastupitelna.
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Véznéné osoby se na duchovni obraceji nejcastéji v otdzkéach
spojenych s jejich spiritualitou.

Duchovni muze nejuzeji spolupracovat s psychologem.

Externi duchovni se tési vétsi divéie nez profesionalni kaplani,

svazani s VS CR pracovné-pravnim vztahem.
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1. POJEM A JEHO VYMEZENI

1.1 PENOLOGIE

1.1.1 Vymezeni penologie a penitenciarni prace

Existuje nékolik vymezeni tohoto pojmu. Autofi se obecné shoduji na
skuteCnosti, ze jde o nauku o trestu a trestani, pak se vSak jejich definice
ponékud rozchazeji. Erhart a kol.?® konstatuji, Ze , penologie je nauka o
trestu a jeho wcincich i o narizenich jeho vykonu, o vézenstvi“. Cernikova
a Sedlagek? voli ponékud jiny pfistup, kdyz penologii definuji jako ,, védu
o trestu a trestani, ktera se zabyvd jejich ucinky z hlediska adekvatniho
plisobeni — zachdzeni s pachatelem trestného cinu, aby nedochdzelo

kK opakovani trestného c¢inu “.

Obé& tyto definice nepochybné maji své klady i zapory. Obé predné
opomijeji globalni souvislosti véznéni a omezuji se pouze na vykon trestu
odnéti svobody. Erhart sice hovofi i o natizenich trestu, moderni penologie
vSak nutné musi reflektovat i pravni institut vykonu vazby, ktery pfedchazi
pravomocnému rozhodnuti o trestu a dnes jiz také vykon zabezpecovaci
detence, ktery zacal fungovat na prahu roku 2009. Trestani je nutné vidét
ve vsSech jeho fazich a souvislostech pocinaje vySetfovanim, kde jiz
dochézi k plisobeni na pachatele, at’ je realizovano na svobodé ¢i vazebné,
pfes rozhodovéani o formé a vySi trestu, vlastni vykon trestu (internace i
jeji alternativy) a konce reintegraci delikventa do spoleé¢nosti. Opomenout
nelze ani viktimologické souvislosti penologie — tedy pusobeni trestu na
obéti krimindlniho jedndni nebo preventivni uc¢inky samotné existence

trestu na populaci.

Pokusme se tedy penologii definovat jako nauku o trestani a pisobeni
i ucincich trestniho prava ve vSech jeho fazich, formach i nasledcich jak na

pachatele, tak na obé&ti i nedelikventni populaci.

Penologie sama je interdisciplinarnim oborem, zbyvajicim se in
puncto ucinky trestu a trestani =z hlediska raznych druhl trestq,
historickymi souvislostmi trestdni a jeho vyvojem, holistickym pohledem
na osobnost pachatele, metodami a formami pusobeni z hlediska efektivity

vykonu trestu, nésledky vykonu trestu penitenta, systémem instituci

2 ERHART akol., Akademicky slovnik cizich slov, s. 579
21 CERNIKOVA, V. - SEDLACEK, V. Zdklady penologie pro policisty. 2002. s. 48
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zabyvajicich se trestdnim 1 jejich funkci, jakoz i1 uc¢inkem trestu na
majoritni spole¢nost ¢i jeho vazbach a vyznamech pro obét krimindlniho

¢inu a samoziejme i reintegraci pachatele do spolec¢nosti.

Z naznaceného textu je zfejmé, ze soudobd penologie se nemize
omezit toliko na vykon trestu odnéti svobody, ale Zze eo ipso zahrnuje i
souvislosti vysSetfovani, vykonu vazby, soudniho jednani, nov¢ také rozmeér
vykonu zabezpeCovaci detence, mozZnosti reintegracni pomoci a celou fadu

dalSich aspektt.

Chceme-li zustat na pudé véznic, hodi se spiSe pouzit slovo
penitenciarni, které ma pavod v latinském penitent. Tento pojem pak
pfedstavuje synonymum pro ,vézensky“ a stavd se jakousi podmnozinou
penologie, jak ukazuje néasledujici obrazek:

Obrazek 1: Penologie a oblasti jejiho zajmu

Historické
Alternativni tresty souvislosti

=

Penitenciarni prace
Nedelikventi a obéti

etFovéni a - ,

rozhodovani

Reintegrace

Penitencirdni obory se pak budou zabyvat souvislostmi spojenymi

s internaci ¢lovéka v rdmci jednoho ze tfi moznych prdvnich institutd.

Penologickd poimenika se tedy v tomto svétle nebude zabyvat jen
uvéznénymi delikventy, ale bude mit daleko Sir§i souvislosti pfesahujici
zdi véznic tak jako penologie sama.

1.2 INSTITUTY DETENCE

1.2.1 Trestani a funkce trestu

Clovék je po celou dobu svého psychosocidlniho vyvoje formovén
pomoci nejriaznéjSich prvkl, mezi nimiz zaujima pfedni misto motivace ve
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své pozitivni i negativni podobé¢, takze clovék jednd zpravidla tak aby
dosédhl pozitiv — odmén a pokud mozno se vyhnul negativim, tedy trestim.
Ze sociologického hlediska spole¢nost vytvari hierarchicky systém sankci
od nepatrnych nédznakl nevole v pfipadé spolecensky nevhodného chovani
az po zdkonem stanoveny systém postihlti za ¢iny namifené proti chranénym
zdjmum stadtu. Nemusi pfitom jit jen o internaci, ta je az tim nejpiisnéjSim
Z piisného, ale napiiklad o zdznamy na utfadech, pokuty, zdkazy ¢innosti a

dalsi tresty predstavujici alternativu véznéni.
o 22 51w v r .

Sochurek® nabizi ¢tyfi obecné funkce trestu:

e informacni, kterd konstatuje nepfijatelnost a nespravnost jednani

e motivacni, usmériujici a upravujici chovani, jedndni nebo prospéch

e vztahovou, vyjadfujici negativni vztah spolenosti k nespravnému
jednani ¢i provinilci

e preventivni, kterd by meéla vést k vyvarovani se jedndni vedouciho
k trestu.

Aby byl trest u¢inny, mél by byt pro provinilce citelny, pokud mozno
jisty a predikovatelny a mél by nasledovat v co nejkratsi dobé po
provinéni. Z hlediska kriminalnich deliktd by mél pro pachatele

piedstavovat neumérné riziko.

Pujdeme-li K trestu odnéti svobody, zjistime, ze s sebou vSechny
uvedené aspekty pfirozen¢ nese. Ma vSak jeSté dalSi specifické funkce:

a) Regulativni

Pachatelim zavaznych trestnych ¢inG je skuteéné nutné Vv jejich
jednédni zabrafiovat a chrédnit pfed nimi majoritni ¢ast spole¢nosti. Proto je
tfeba uznat nutnost existence vyjimecnych a doZivotnich trestii ve skute¢né
vyjimecnych piipadech. Z celkového poc¢tu 15.311 odsouzenych k 1. bfeznu
2005, kdy jsme realizovali takto zamé&feny prizkum, si v ¢eskych véznicich
pouze 207, tj. 1,35 % z nich odpykavalo vyjimecny (tzn. 15-25 let odnéti
svobody) a 31, tedy 0,2 % dozivotni trest odnéti svobody.

b) Preventivni

Trest pouhou svoji existenci plisobi preventivné i na nedelikventni

¢ast populace. I kdyz by se snad dalo fici, ze po zhruba péti letech uz

?2 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. 2007, s. 18n
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odsouzenému nemuze trest odnéti svobody ze socidlné-psychologického
hlediska ptinést téméf nic pozitivniho, je z hlediska generalni prevence
jeho existence nutnd i ve vysSich vymérach. Kdyby naptiklad za vrazdu,
nebo zavazné ekonomické krimindlni ¢iny hrozil pouze trest odnéti
svobody do feknéme onéch péti let, mohly by se stat n¢které takové kauzy
celkem vyhodnymi. OvSem tato funkce neni absolutni a podle naseho

nazoru se ji ned4d obhajovat napfiklad relevantnost trestu smrti.

C) Edukacni a socializacni

Vykon trestu ma pusobit na osobnost jako celek tak, aby po vystupu
byl ¢lovék jednak schopen a jednak pozitivné motivovan zit skute¢né fadny
zivot. Tato funkce vykonu trestu odnéti svobody samoziejmé zahrnuje i

sociadlni praci a pusobeni duchovniho.

d) Vyrovndvaci

Vykon trestu méa dopad i na obét trestného ¢inu a jeji prava.
Dotazeno ad absurdum: Je zndmo, Ze v U.S.A. se poprav odsouzenych
vraht ucastni 1 pfibuzni obéti, ¢imz jim stat poskytuje mordlni i
emocionalni zadostiuc¢inéni. Je dobré uvédomovat si, Zze trest ma i tento
vitkimologicky rozmér a pamatovat na to rovné€z v praci s pachateli. Ma-Ii
byt, feceno slovnikem praktické teologie, pokani skutecné opravdové, bude
tteba klienta postupné vést i k pokusu o narovnani vztahd s obétmi své
trestné¢ cinnosti (pfipadné pozistalymi po nich) a snaze o napravu
zpusobeného zla. Mediaci mezi delikventem a poSkozenymi bude tieba
dobfe ptipravit, aby neznamenala jen dal$i trauma. Pokud je ndm znamo,
vénuje se této specifické oblasti aktudln€ pouze kaplan Véznice Valdice
Mgr. AleS Jaluska.

1.2.2 Ué&el trestu odnéti svobody

Ucéel vykonu trestu odnéti svobody je pregnantné& a explicitné
vymezen a definovan zakonem: , Ucelem trestu odnéti svobody je chrdnit
spolecnost pred pachateli trestnych cinii, zabrdnit odsouzenému v pdchani
dalsi trestné cinnosti a vychovat jej k tomu, aby vedl radny Zivot, a tim
pisobit vychovné i na ostatni cleny spolecnosti. Vykonem trestu nesmi byt

“«

ponizena lidska diistojnost. 2 To je definice platna a normativni pro
vSechny, kdo se na préci v rdmci vykonu trestu podileji, tedy i1 pro

duchovni. V podminkach véznice neurcuje pravidla hry Bible a kfestanské

23 Z&kon &. 140/1961 Sb., trestni zakon, § 23, odst. 1,2
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spolecenstvi, ale zdkonné normy, jejichz standardy je tfeba bezpodminecné
respektovat. Mame za to, Ze pojmenujeme-li Gcel, budou se nam snaze
hledat pozadavky a formy duchovenské sluzby. Vyjit bychom m¢éli
samozfejm¢é znovu ze zadkona: , Trest muze byt vykondvan jen takovym
zpusobem, ktery respektuje diustojnost osobnosti odsouzeného a omezuje
Skodlivé ucinky zbaveni svobody;, tim vSak nesmi byt ohroZena potreba
ochrany spolecnosti. S odsouzenymi ve vykonu trestu se musi jednat tak,
aby bylo zachovdno jejich zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umozni,
podporovaly se takové postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou k
navratu do spolecnosti a umozni vést po propusSténi sobéstacny Zivot v

, 24
souladu se zakonem.

D#ivéj§i prvni naméstek generalni feditelky VS CR plk. PaedDr.
Bohuslav Burkiewicz popsal ucel vykonu trestu a tim i ukol vézenské
sluzby: ,, Elementarnim cilem VS je vrdtit ¢lovéka spolecnosti tak, aby v ni

byl schopen Zit a ona jej mohla akceptovat. “2

1.2.3 U&el vykonu vazby

Vykon vazby je zcela jiny préavani institut s naprosto odliSnym
ucelem a je vyuzivdn v pocatecni fazi trestniho procesu. Duvody pro jeji
uvaleni jasné¢ vyjmenovava trestni zdkon, ktery tim implicitné pojmenovava
1 jeji ucel. Aby mohl byt ¢lovék vzat do vazby, musi proti nému byt
zahajeno trestni stihani, tedy musi byt odivodnéné podezieni, Ze se stal
konkrétni trestny €in a Ze jej spachal pravé obvinény. Je-li splnéna jedna

z obav specifikovanych v § 67 Trestniho z4dkona, totiZ ze by se:
e vVvyhybal se trestnimu stihdni nebo z obavy pfed vysokym trestem
uprchl (tzv. atékova vazba),

e 7e by mafil vySetfovani napfiklad pisobenim na dosud

nevyslechnuté svédky (tzv. koluzni vazba) nebo
e 7e by pokracoval (tzv. pfedstizna vazba) v trestné ¢innosti.

Navrh na uvaleni vazby podava statni zastupce soudu, ktery poté
rozhoduje o jeji odivodnénosti. Ani vzetim obvinéného do vazby ovSem
neni konstatovana jeho vina a do vyneseni pravomocného rozsudku na ného
musi byt pohlizeno jako na nevinného — tzv. presumpce neviny.

24 zakon €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody v platném znéni (ZVT), §2, 0dst 1, 2
® MITAS, Vaclav. Z kaplanské porady. 2005
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Hala?® podminky uvaleni vazby sumarizuje a za jeji ucel vidi zajisténi
obvinéného tak, aby byl k dispozici orgdniim ¢innym v trestnim fizeni a to
v relativné dobrém fyzickém a psychickém stavu. Uéelem vykonu vazby
tedy neni na c¢lovéka vychovné pusobit. Podobné tedy ani ukolem
duchovniho v tomto obdobi neni primarné vést K pokani a dojit s klientem
k vyznani viny ¢i dokonce konverzi — i pastyf nutné musi brat v avahu, zZe
méa pifed sebou Clovéka v oCich zakona dosud nevinného. Terapeuticko-
poradenské pusobeni na obvinéné se tedy omezuje na jejich udrzovani
pokud mozno v dobré fyzické a psychické, ale i duchovni kondici, jak jsme
zminili. S tim muze reflexe spachaného ¢inu velmi uzce souviset a dockame
se ji pfevazné u afektivnich ¢i nedbalostnich delikti, kde reflexe viny a

Kristova odpusténi muze pusobit hojive.

Stava se vsak, ze se ve zpovédi vyznd duchovnimu, ale pfed soudem
vyuzivd svého zakonného prédva nevypovidat ¢i nevypovidat pravdu. To
jsou ovSem kauzy natolik vyjimec¢né, ze vyzaduji naprosto individualni
piistup. Duchovni by je nemé¢l vnimat jako své selhani, nebot je pfirozenou
a pochopitelnou snahou kazdého clovéka usilovat o co nejnizs$i trest a

vyuzit k tomu vSech zdkonnych podminek.

1.2.4 U&el zabezpetovaci detence

Institut zabezpecovaci detence je upraven zakonem ¢. 129/2008 Sb. o
vykonu zabezpecovaci detence a o zméné nékterych souvisejicich zédkont.
Uéel pak pojmenovava §1, odst. 2 tohoto zakona takto: , Vykonem
zabezpecovaci detence se sleduje ochrana spolecnosti a terapeutické
a vychovné piisobeni na osoby ve vykonu zabezpecovaci detence prostiedky

I3

stanovenymi v tomto zakoné “.

Jde 0 zcela novy typ ochranného opatfeni pro pachatele velmi vazné
nasilné trestné c¢innosti s vysokou mirou nebezpecnosti pro spolecnost,
jejichz duSevni stav trvale ¢i doCasné¢ zplsobuje, Ze pdachaji zavazné
delikty. Navic u nich existuje realny pfedpoklad, ze se budou i v budoucnu
takového jednani dopoustét, a to zvlasté za situace, kdy u nich neni téméf
zddna nebo jen velmi mald pravdépodobnost ucinnosti bézné ochranné
1écby. Podle zakladnich pfedpokladi by méla byt zabezpecovaci detence
uklddana zejména delikventim, ktefi maji v anamnéze pfedchozi ndsilnou
trestnou ¢innost vcéetné vrazdy a ktefi jsou na zdklad€ odbornych vySetfeni

diagnostikovani jako mnebezpecni. Déle pak recidivujicim pachatelim

® HALA, Jaroslav: Teorie a praxe vézenstvi I. 1996, s. 33
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sexualné¢ motivované trestné c¢innosti, u nichz prokazatelné¢ opakované

selhala ochranna 1é¢ba.

ZabezpeCovaci detence neni trestem v pravém slova smyslu, proto pro
své klienty vybrala pojmenovani chovanci. Ti maji v duchu zakona
absolvovat léc¢ebné, psychologické, vzdélavaci, pedagogické, rehabilitacni
a pracovni programy. Jednim z Gcéelt bude vzbudit v chovancich rozhodnuti
podrobit se ustavnimu ochrannému 1é¢eni. Trestni zakon totiz umoziuje
vzdjemnou prostupnost mezi obéma témito ochrannymi opatfenimi.
Zabezpecovaci detence potrva, az dokud to bude vyzadovat uc¢inna ochrana
spole¢nosti. Nejméné jednou za 12 mésict ovSem soud pfezkouma, zda jsou
aktuadlni diavody pro pokracovani 1é¢by a rozhodne o jejim pokracovani ¢i

ukonceni.

Ukoly duchovniho v ramci zabezpelovaci detence budou velmi
naro¢né. Jeho postupy by mély byt duchovenské a zaroven kontextudlni jak
k a¢elu tohoto institutu, tak ke klientele, vesmés psychologicky i
psychiatricky klinické. Vzhledem k tomu, Ze tato forma internace je v CR
na samém pocatku a pracuje s dosud neovéfenymi predpoklady ¢i

zkuSenostmi ze zahranic¢i, nebudeme ji nadéle vénovat zdsadni pozornost.
1.3 POIMENIKA

1.3.1 Pojmovy kontext Nového zakona

Poimenika, neboli pastorace ¢i pastoracni poradenstvi je svébytnym
oborem praktické teologie. RUznymi kifestanskymi tradicemi je vSak
vnimana ponékud odlisné a v rtizné $ifi zabéru. Mame-Ili hledat teologicky
relevantni pfistup, bude nutné pokusit se spravné vnimat biblické pozadi.
K tomu ucelu jsme zvolili sledovani sloves s timto pojmem souvisejicich

VvV textu Nového zakona.

a) mowualvery

Novozakonni pojem, ktery dal spoleéné s podstatnym jménem 7moruer

pastoraci ¢i poimenice nazev.

Ve SZ byli podle Novotného?’ za pastyfe Hospodinem oznacovani
Jeho ptedni sluzebnici napt. Mojzis [lz 63,11] nebo Jozue [Nu 27,17], ale
také tieba persky kral Kyros [lz 44,28 — |, Hle, miij pastyr. Vyplni kazdé mé

prani. Rekne Jeruzalému: "Budes§ vybudovin!" A chramu: "Budes

2’ NOVOTNY, Adlof. Biblicky slovnik. 1992, s. 592n
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zalozen!"*]. Na to navazuje Kristuv pastyisky utad, shromazdujici Bozi
lid jako ovce do stada, vychazejici jiZ ze starozakonnich proroctvi, jako
napi. Iz 40,10n: , Panovnik Hospodin prichazi s moci, jeho paze se ujme
viady. Hle, svoji mzdu ma s sebou, u sebe sviij vydélek. Jak pastyr pase své
stado, beranky svou pazi shromazduje, v naruci je nosi, brezi ovecky Setrnée

vede.

Kristus pak sam o sobé& fika: ,,Eyd elur o mowunv o kaidc. o
Towuny o kaloc tnr Yuynv avrtov tifnowy Unép tov mpofdrtwr”, tedy
v textu CEP ,Jd jsem dobry pastyi. Dobry pastyi poloZi sviij Zivot za
ovce.“ Vzhledem Kk pouzitému aktivnimu prezentu u slovesa t/ferai
(pokladat) vSak bude ptesnéjsi pielozit toto slovo jako ,,poklada*, coz 1épe

vystihuje trvalost pastyiské ¢innosti.

Muzeme zde pozorovat nékolik atributd Krista jako pastyfe: pfedné
byl povolany a projevuji se zde ob¢ roviny — vocatio externa et interna. Byl
pfedpovézen proroky i1 oddélen samotnym Bohem, o svém povoldni védél a
akceptoval je. Dale ma svéfené stddo za pfednéjsi sebe samotného, coz se
projevuje nejen Jeho rozhodnutim pokladat Zivot za ovce, ale zejména
cilenou a systematickou péci, v jejimZ ramci si ze stdda nijak nevybiral a

byl mu k dispozici prakticky neustale®,

Pokud budeme zkoumat o dal$i mista vyskytu tohoto pojmu, zjistime,
ze Jezi§ litoval zastupd bez pastyfe a snazil se je shromazdovat [Mt 9,36;
Mk 6,34]. Na druhou stranu predikoval, Ze po ukfiZzovani se zastupy bez
pastyife znovu rozprchnou [Mt 26,31n; Mk 14,27]. Kristav pastyisky ufad
ma i eschatologicky rozmér finalniho rozdéleni v soudny den [Mt 25,32].
Dobry pastyft jedna pfimo, bez postrannich umysli a stard se o stado
[J 10,2], své ovce zna a ony znaji jeho [J 10,14] a koneéné je ochoten

ptivadét ovce i z jiného ovéince [J 10,16].

O Kristu jako o Pastyii pak explicitnd hovoti také 1Pt 2,25, Zd 13:20
a zejména kniha Zjeveni [2,27; 7,17; 12,5 a 19,15].

Pastyisky utfad nakonec sam Jezi§ pfenasi i na cirkev, kdyz apostola
Petra vyzyva, aby pasl Jeho ovce [J 21,16]1%. Za pastyfe cirkve oznacuje
apoStol Pavel efezské kiestany pti svém louceni ve Sk 20,28n a soucasné

jim klade za ukol chréanit stado pted , dravymi viky, kteri nebudou sSetrit

% Pro presnost je tieba dodat, Ze JeZi§ umél také odejit od narokujiciho zastupu a relaxovat na osam&lém mists.

% Jde o posledni vyzvu apostola Petra v Kristové troji otazce po lasce, v predchazejicich vyslanich pouziva Jan
sloveso fdoxerr. Zatimeo v prvnich dvou apelech miiZe jit o vyzvu ke sluzbg, nabizi se mySlenka tento tieti
vyrok pojmout jako piedéani pastyiského uradu cirkvi.
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stado ... a povedou scestné reci, aby strhli ucedniky na svou stranu* [SK
20,29n]. Pastytfi jsou vedle apoStolu, prorokid, evangelistd a ucitelu

jmenovani i v seznamu cirkevnich ufada v Ef 4,11.

Podle apostola Petra [1Pt 5,2n] méa pastyt svuj Gtfad konat dobrovolné
a s horlivou ochotou, a to nikoli panovanim [und’ o¢ katakvpievovrtes — ne

jako panujici, zmocnujici se, podrobujicigo],

nybrz zejména metodou
vlastniho piikladu [U7mot yivduevor tov mowuviov — piikladem se stavejte
stadu]. Tuto metodu dobfe znd i moderni teorie vychovy, ktera hovofi o
uc¢eni napodobou. I zde jde o trvaly proces, ktery prfedpokladd lidskou
aktivitu na sobé samém. O vlastni dobry pfiklad tedy pastyf musi aktivné

pecovat.

b) mapaxaieiv

Dalsi ze zésadnich feckych pojml, z nichz by pastordlni teologie
méla vychazet. Ackoli Soucek spocital jeho vyskyt v NZ na 109 piipada®,
ve vétsiné z nich jde o bézZnou komunikaci na roviné ,prosit, zadat“. Pro
poimeniku maji zasadni vyznam mista, kde je tento vyraz pouzit ve
vyznamu vyzyvat, domlouvat ¢i napominat nebo povzbuzovat ¢i potéSovat.
Tato dualita totiZz otevira dvé strany téze mince — pastorace jednak varuje
pifed hiichem a jeho soteriologickymi duasledky, zaroven vSak poskytuje

podporu, pomoc a potéSeni.

Ve smyslu napominani 1ze tento pojem chapat napt. v Lk 3,18, kde je
fe¢ o Krisotvé eschatologické promluvé, jejiZ soucdsti bylo 1 napominéni.
Pro potéseni jej tentyz evangelista pouziva v zavéru podobenstvi o bohaci a
Lazarovi pro popis situace Lazarova potéSeni a bohacova trapeni
[d6vvaduat]. To jsou vSak jedind dvé mista v evangeliich, kde je pojem
mapakadelry pouzivan v tomto vyznamu. Dals$i pfiklad najdeme az ve Sk
14,22 v popisu navratu Pavla a BarnabadSe z misijni cesty pfes Ikonium,
Lystru a Derbe, kde povzbuzovali ucedniky ve vife. Na této verzi se
shoduje vétSina ceskych prekladli, pouze krali¢ti uZivaji slova
,hapominajice“. Prdvé zde je skutecné¢ mozné piedstavit si jak
povzbuzovani k vytrvalosti tak i napomenuti pfed dusledky padu. Obé¢
moznosti jsou poimenicky naprosto relevantni a rovnocenné, znadzornuji
totiz dvé komplementarné spojené roviny pastorace. Identicky pfistup pak
lze uplatnit i na Sk 20,2: , ProSel taméjsi krajiny, vytrvale povzbuzoval

0 HUDYMAUC, Peter — PRISTAS, Peter. Grécko — slovensky slovnik k Novému zakonu. 2000, s. 109
31 SOUCEK, Josef. Recko — Cesky slovnik k Novému zdkonu. 1997, s. 159
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bratry slovem Bozim...” (CEP) — ,, A kdyz prosel krajiny ty, a napomenuti
jim uciniv mnohymi Fecmi,..”“ (Bible kralicka). Rozdil je pouze

Vv teologické tradici, z niz ptekladatel pochazi.

Pojem je velmi oblibeny v pavlovském pojeti pastorace. Apostol
jakoby uzitim pravé tohoto slova, jemuz ddva pfednost ptfed jinymi vyrazy,
zamérné upozornoval na dualitu této oblasti duchovni prace. Je tomu tak
napiiklad v R 12,8; 1K 14,31; 2K 6,1; 8,6; 9,5 nebo 13,11. Dale pak na
n¢kolika mistech v episStolach Tesalonickym, pastoralnich epiStoldch nebo
v listu Zidam.

Na jinych mistech vSak Pavel tento pojem vyuziva jednoznacné ve
vyznamu povzbuzovani, jako napt. 2K 1,4nn nebo 2,7, kdyz
v pfedchdzejicim ver$i pouziva pro pokarani ¢i trest pojem cmeriuida. Dalsi
podobné vyskyty najdeme v 2K 7,6; Ef 6,22; Ko 4,8. Na druhou stranu jsou
rovnéz oddily, kde je pojem wmapaxaleir vyuzivan i ve smyslu napomindni
[1Te 5,14; 1Tm 5,1 apod.]. Pro napominani jako takové je vSak na deseti

mistech pavlovskych epistol a ve Sk 20,31 uzito pojmu rovfereiv.

C) uepLuvav

Zcela bézné slovo, které se v NZ vyskytuje 23 x, z toho 17 X
v synoptickych evangeliich. Matous$ je pouziva v oddile 6,25-34 ve smyslu
lidskych starosti ¢i obav o =zabezpefeni pozemského zZivota, zatimco
Hospodinovu ¢&innost pojmenovava slovesy tpégerr (Zivit, opatfovat
7ivotnimi potiebami®’ vychovavat®) a mpoori6¢va: (piidavat). Jako starosti
Casnosti toto slovo pouziva Matou$ i v podobenstvi o rozsévaci [13,22]
jako divod pro neplodnost =zasetého Slova, Vv této souvislosti
zaznamenavame také jediny vyskyt u Marka [4,1]. Kone¢né ver§ 10,19
povzbuzuje ktestany, aby si nedélali starost o to, co budou ftikat jako
obzalovani pfed vladati a krali. U LukaSe oznacuje slovo uepturvar rovnéz
pozemské pecovani, vesmés jako prekdzku plodného duchovniho Zivota.
V tomto smyslu se vyskytuje také ve Fp 4,6.

K posunu dochéazi v prvni epiStole Korintskym. Ve znamém oddile
tykajicim se manzelstvi [1K 7] jde jiz o starosti, které naplnuji lidskou
dusi ve vztazich k partnerovi nebo k Bohu. V podobenstvi o cirkvi jako téle
[12,12-31] jiz apoStol vyzyva jednotlivé udy, aby o sebe navzajem

82 SOUCEK, Josef. Recko — Cesky slovnik k Novému zdakonu, S. 165
¥ HUDYMAC — PRISTAS. Grécko — slovensky slovnik k Novému zdkonu, s. 129
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pecovaly, staraly se: avro vUnép diifiwv pepiuvadorr tad uéin. Pouzity
Cas, tedy aktivni konjunktiv prezenta, hovoifi o tom, ze Bih sam motivuje
urcenim hierarchie v téle jednotlivé udy k tomu, aby o sebe vzajemné a

trvale ¢i opakované pecCovaly, protoze jen tak nebude dochazet ke sporim.

Apostol Pavel ve 2K 11,28 vyjmenovava své sluzebnosti a mezi nimi
jmenuje i starost o sbory, stejné jako v ramci Timoteova atfadu ve Fp 2,20.

V 1Pt 5,7 znamend ueptuvérv rovnéz sveétské starani se, které ma
¢lovék sveétfit Bohu. Pro Bozi péci o clovéka je pak zde uzito slova
ueier@r™® (mit na starosti nebo na mysli).

d) Bdokerr

Slovo pdokerr piekladaji Sougek® i Hudymac¢ s Pristééem%jako past,
past se. V NZ se toto slovo vyskytuje pouze v evangeliich, kde je
synoptikové shodné vyuzivaji ve spojeni s pasenim prasat. Toliko
v evangeliu podle Jana se vyskytuje Vv prvnich dvou vyzvach Kristova
trojiho imperativu vyslani Petra k paseni beranku [J 21,15nn]. Paseni
dobytka znamend jeho fyzické nasyceni nebo jinak feeno naplnéni jeho
zdkladnich potieb.

Teologové jsou az ptili§ Casto v pokuSeni omezit duchovni sluzbu
pouze na poradenstvi ve spiritudlnich otdzkdch a pfiliS je nezajimaji
souvislosti bézného Zivota. Ma-11 vSak byt o klienta skute¢né komplexné
postardno, nelze jeho psychické ¢i socidlni obtize opomijet. Domnivadme se,
7e fookerr ndm muze symbolizovat pastyiskou péci Vv jejim holistickém,
snad lze fici 1 kvadrotomickém pojeti, zahrnujicim ducha, dusi, télo, ale 1

socidlni vztahy.

e) Eicyyetv

Pastorace musi mit v nékterych ptipadech 1 formu jasného
zvéstovani, usvédcovani, karani nebo trestani, jak tento vyraz ptekladaji
dostupné slovniky. Jan Kititel karal Heroda [Lk 3,19] aby ftesil jeho
pozemsky htich, evangelista Jan vSak hovofi o eschatologickém trestu
[J 3,20] nebo o usvédcovani ze htichu [8,46], stejné¢ jako epistola
Korintskym [14,46]. Pro teorii poimeniky je vSak zajimavy vyskyt tohoto

% v souvislosti s Bozi starostlivosti je tohoto slova uzito uz pouze 1K 9,9, proto se jim dile nebudeme

podrobnéji zabyvat
% SOUCEK, Josef. Recko — Cesky slovnik k Novému zakonu, S. 34
% HUDYMAC — PRISTAS. Grécko — slovensky slovnik k Novému zdkonu, s. 21
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pojmu v Ga 5,6-13. AposStol zde vybizi k otevienému pojmenovani
nepravosti, ovSem ne beze smyslu, jak dokldda zavér tohoto oddilu: ,, Kdyz
se v§ak ty véci spravné pojmenuji, je jasné, oc¢ jde. A kde se rozjasni, tam
je svétlo. Proto je receno: Probud se, kdo spis, vstan z mrtvych, a zazari ti
Kristus.“ Nejde tedy o zaddnou svatou valku k vymyceni hiichu z lidského
stfedu, nybrz o projasnéni vztahl v kiestanské obci, které hiich narusSuje.
Ani sam Hospodin neni Bohem ptehliZzejicim lidské ptestoupeni, ktera kara,
oviem se soteriologickym vyhledem, jak je potvrzeno v Zd 12,5, kde je
nami sledované slovo uzito ve vyznamu kdarat, stejné jako ve Zj 3,19. Zde
je karani a trestani dano do kauzalniho nextu s Hospodinovou laskyplnou

péci. Buh tresta praveé proto, ze miluje.

To se prolind i pastoralnimi epiStolami, kde jsou terminem cicyyerr
Timoteus a Titus vyzyvani k trestdni provinilct, ktefi nejevi snahu po
napravé a jsou tak ptfi¢inou nezdravého stavu svéiené kiestanské obce
[1Tm 5,20; Tt 1:9.13; 2,15].

Je tedy zfejmé, ze karani a trestani je naprosto legitimni soucasti
poimeniky. Zésadni jsou vSak motivy — vzdy musi jit o prospéch penitenta
¢i spolecenstvi a nikoli o prosazeni nazort ¢i dokonce z4djmu pastoralniho

sluzebnika.

V prostiedi véznice je tieba ke kardani pfistupovat s mimotfddnou
citlivosti, o to vSak duslednéji. Vézensky kaplan by se nem¢l identifikovat
s vézeniskou sluzbou do té miry, Ze by se stal soucdsti systému kazenskych
trestl, to by patrné velmi zasadné retardovalo jeho davéryhodnost. Casto se
ovSem stava, ze bohosluzby navs$tévuje klient, ktery se v kolektivu
odsouzenych chovéd jinak nez pfed duchovnimi a nezfidka se s zivotem
v patologickém prostiedi vyrovnava tak, ze se pfidd na stranu silnéjSiho a
muze se podilet na manipulac¢nich praktikadch ¢i Sikané vi¢i jinym vézium.
Zde je tfeba zasahnout dusledné a od takového jedndni se nejen
distancovat, ale s klientem se pokusit je pastoraéné fes$it, jinak pastyf

ohrozuje divéryhodnost nejen svoji, ale kfestanské zvésti vibec.

f) karapriletv

Tteti z pojmu, piekladany jako opravovat, zdokonalovat nebo
dopliiovat chybéjici je pro penologickou poimeniku mimotfddné zajimavy.
Znovu, podobné jako fdokerr vychazi z bézné &innosti a tak jej také
pouzivaji evangelisté popisujici Zebedeovy syny opravujici sit¢ [Mt 4,21;

Mk 1,19]. Dalsi dva vyskyty se vsak jiz tykaji napravovani vlastnich
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nedostatkld [2K 13,11] a také ptivadéni ,, na pravou cestu v duchu mirnosti’

[Ga 6,1], tedy pomoci v opravé vlastniho nitra druhym.

Pravé tento oddil je v souvislosti s dal§imi vyskyty slova katapt((eLv
jednim z kli¢ovych vychodisek duchovni sluzby delikventim. Jejich nitro
je casto skute¢né jako potrhané sité¢ a tkolem duchovniho je pomoci
s opravou. To vSak nepiijde bez zasadnéjSiho vhledu do interdisciplinarniho

dialogu, jak se pokusime naznacit v kapitole 2.

Takova nédprava totiz vyzaduje soubéh tfi spojenych smérti plsobeni.
V prvni fadé je to Hospodinova milost a Kristova obét jako jeji akt, ktera
stoji nad v8im, vSe pfevysSuje a v posledku je pfi¢inou vSeho. Zplsobuje
skutec¢nost, ze si ¢lovék uvédomi onu potrhanost vlastniho nitra a nutnost

zmény.

Kartaprti/{eiy totiz nema ambici pouze v napravovani poruSeného,
nybrz i ve zdokonalovani dobrého ¢i doplnovani k dokonalosti. Tak mu
rozumi napt. 2K 13,9.11; Ef 4,12 nebo 1Pt 5,10. V téchto ptipadech je
oviem cizelérem sam Hospodin, stejné jako v dalsim kli¢ovém oddile z Zd
13,20n: ,,Buh pokoje, ktery pro krev stvrzujici vécnou smlouvu vyvedl z
mrtvych velikého pastyre ovci (torv mowucva tdv mpofdtwr), naseho Pdna
JezZise, necht vas posili (ketaprioar)ve viem dobrém, abyste plnili jeho
vili; on v nas pisobi to, co se mu libi, skrze Jezise Krista. Jemu bud slava

I3

na véky vékii! Amen.” Hospodin nejdifive vzkiisil Pastyfe pastyid, aby
dokonal dilo spasy a potvrdil smlouvu s ¢lovékem. Pfijme-1i ji také clovék,

bude jej Bih sdm neustdle zdokonalovat a napravovat.

Druhym smérem plisobi duchovni priivodce, stojici po boku klientovi,
doprovazejici ho a podpirajici jej v rozhodnuti Zit podle BoZich norem.

Tam lze spatfovat pocatek opravy siti lidského nitra.

A koneéné poslednim predpokladem je <¢&lovék sam. Clovék
rozhodujici se pro zménu, podrobujici se Bozi vychové a Jeho jednéani,
C¢loveék spolupracujici na dile spasy.

Vsechny tfi tyto sily musi spoluplisobit a Zadna by neméla stat
v zasadni opozici. Neukaze-li Hospodin sdm na poruSenost lidského nitra,

neni dalSi hlubokd prace mozZna. Nebude-li nablizku podporujici blizky

¢loveék, bude zména velmi obtizna a bolestna.

A konec¢né, nebude-li spolupracovat sam penitent a neotevie-li se

pomoci, bude vSechno ostatni zhola nemozné.
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Anglicky pteklad vyrazu karepridetv ,restore“ je pak reflektovan
V pojmu Restoring Justice, popisovaném Van Nessem®'. V takto pojaté
trestni spravedlnosti nejde jen o ndapravu pachatele, ale zejména o napravu
stavu véci, které svym zloCinem rozbil ¢i porusil. Takové ambice si zel

. o r 38
ceské vézenstvi jesSté zdaleka neklade™.

1.3.2 Aktualni terminologické pozadi

Vzhledem k tomu, Ze ¢eska pastoralni literatura vychazi z ruznych
pojmovych tradic, dochdazi stale jesté ke znac¢né terminologické nejasnosti,

kterou se pokusime shrnout.

Pti hleddni obsahové naplné jsme srovnavali pfistup k vymezovani
ukold pastorace na jedné a pastordlniho poradenstvi na strané¢ druhé.
V Ceské a slovenské literatufe jsou patrné znacné terminolologické
nejasnosti, které mohou vychazet z rozdilného pojeti v anglosaském a
némeckém prostfedi. Navrhujeme, aby se termin pastorace zabyval
komunikaci evangelijni zvésti a podpofe v feSeni otazek souvisejicich s
klientovou spiritualitou, zatimco pastordlni poradenstvi by se mélo zabyvat
pomoci v hledani teSeni problému souvisejicich s klientovou osobnosti,

jejim vyvojem a se socidlnimi vztahy.

a) Pastordlni teologie

Mame-li definovat pastoralni teologii, zahrneme ji do oblasti zajmu
teologie praktické a budeme trvat na tom, Ze jde o disciplinu

s Sirokospektralnim zdbérem védnich obori.

Jeji misto a ukoly budeme v této kapitole hledat, na Givod je ovSem
tfeba konstatovat, ze jeji pojeti se li§i v zdvislosti na dobé& 1 na pozadi
cirkevni tradice. Je to naprosto pfirozené a neni tieba skepse, nicméné
s pokraCujicim ekumenickym hnutim je tfeba oteviit intercirkevnimu
dialogu i pastoralku a pokusit se najit spoleéna vychodiska napftic¢
kiestanskym spektrem.

V obecnosti bude pastoralni teologie hledat vychodiska, metody a

formy prace, ale i konzumenty svého pisobeni, jak si vzapéti ukazeme.

Nebude to jednoduché ani samoziejmé, protoze jedna Cast autorl urcuje

% \VAN NESS, Daniel. Restoring Justice. 1997.

% Ceské vézehistvi aktudlnd proziva odbornou krizi, zejména diky nedostateénému odbornému potencialu
vrcholného managementu v Cele s Ludkem Kulou, orientovanym spiSe na osobni publicitu nez na rozvoj
organizace. Proto se obraci spiSe na vychod, kde miize piisobit ucitelsky, nez na zépad, kde by se mohlo ucit.
O tom sveédci napiiklad aktuality na internetovych strankach www.vscr.cz.
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pastorédlni teologii Siroké pole plUsobnosti od zvéstovani a kérygmatickou
praci ptfes vyucovani ¢i vysluhovani svatosti az po realizaci cirkevni kazné.
Salajka® to oznauje jako generalni duchovni pé¢i. Jini teologové se vénuji
spisSe oblasti uzsi zahrnujici pfimou pomoc v hledani souvislosti i feSeni
problému v duchovnim a ob¢anském zivoté — podle Salajky cura animarum
specialis.

Natnacéme také, jak se lisi naptfiklad vnimdéni klientely v réamci
interni a externi pastorace, ale také poskytovatelll od piisné klerikalniho az

po vselaické pojeti.

b) Interni a externi pastorace

V soudobém kiestanském prostiedi se setkavdme v zdsadé€ s dvojim
pojetim. V ptfipadé interni pastorace jde o duchovni praci toliko na
cirkevni ptad¢. Tento pfistup rozhodné neni nikterak diskvalifikujici, zvlast
uvédomime-li si, Ze Kristus sdm déaval ptfednost lidu Izraele, byt se
nevyhybal ani pohanim nebo Samafanim. Zdé4 se vSak, Ze ve stifedni
Evropé jiz minula doba, kdy se cirkev uzavirala sama do sebe a poimeniku
vnimala jako interni zéalezitost. Pfi¢inou bylo patrné Ctyfticetileté omezeni

cirkevni sluzby komunistickou vladou ve 2. poloviné XX. stoleti.

Interni pastoraci musime v konfrontaci s pfedchazejici kapitolou
nutné vnimat jako biblicky validni, ne-li pfimo primdarni. Drtivd vétSina
oddilt se tyka spiritualniho stavu kiestant a jeho dopadd na osobnost
¢lovéka i jeho interpersonalni vztahy. Kdyby na tuto oblast poimenika
zapomnéla, zpronevéfila by se své sluzbé cirkvi a patrné by postupem casu
doslo i1 K jejimu obsahovému vyprazdnéni, v disledku 1 ke ztraté
jedinec¢nosti a difuzi do psychosocidlnich véd, jejichz apendixem by se

absenci svého duchovniho obsahu stala.

Ve véznici bychom ovSem S uzS§im pojetim pastoralky prili§ neuspéli,
protoze klientd, ktefi se k néjaké cirkvi hlasi, je zoufale malo.
V sedmiletém sledovani klientely ve Vazebni véznici Liberec se pouze
10 % klientdt oznacdilo za pravoslavné (vétSinou piislusnici rusky
hovoticich narodnosti), 7 % za fimské katoliky, 4 % za protestanty a po
3 % za Svédky Jehovovy a muslimy. 8 % klientd proklamovalo své
ateistické zaméieni, ovSem 24 % klientll o sob¢ prohlasilo, Ze jsou véfici

bez cirkevni pfislusnosti a celych 41 % svoji religiozitu nedokéazalo ur&it®,

39 SALAIJKA, Milan. Krestanska cirkev ve své duchovni aktivité a prdaci. 1998, s. 106
0 Podrobngji se vyzkumu religiozity mezi penitenciarni klientelou budeme vénovat v kapitole 5.3.3.
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Podobna situace bude i v dalSich oblastech poimenické prace vné cirkve
jako naptiklad v nemocni¢nim kaplanstvi, v policejnich slozkach,
vV poradndch =zabyvajicich se krizovou intervenci, v multidisciplindarnich
tymech integrovaného zachranného systému apod. Tam vSude se V
soucasnosti takto Siroce pojatd poimenickd pomoc etabluje. Pfitom
vyzaduje odborniky vybavené interoborovymi védomostmi, zru¢nostmi a
dovednostmi, ktefi dokdzou reflektovat ¢asové a psychosocialni souvislosti
klientova aktudlniho stavu i schopnost odolat pokuSeni nepfipustné zneuzit
jeho akutni tenze pro ,,lacinou misii®.

V tomto pojeti hovofime o pastoraci, externi, kterou Opatrny

oznacuje jako ,,péci o obecné blaho a o ty, kteri stoji na okraji cirkve “*

C) Intracirkevni pastorace

Na sam uvod je tfeba znovu zopakovat, ze toto pojeti je teologicky
zcela odivodnéné, a Ze cirkevni obce dobrou pastyifskou péci nezbytné
potiebuji.

Poimeniku tak v minulosti vnimal napfiklad Havranek, zastavajici
patrné nejsSirSi pojeti intracirkevni pastorace. Pastyfskou péc¢i vnima jako
., ...veSkeré kladné deéni v cirkvi a vSechnu vskutku duchovné motivovanou
cinnost cirkve. Vidyt prece vse, co se v cirkvi kona a co cirkev ¢ini, md mit
pastyrské zaméreni. VSe ma byt ve sluzbé péce o dusi ¢lovéka“*. Na
Havrankové praci je znat pietistické prostfedi Cirkve bratrské, v dobé
sepsani navic uzaviené do vnitiniho milieu menSich protestantskych cirkvi.
PifestoZze jde o zajimavé a v dobé vzniku ojedinélé dilo plné praktickych
zkuSenosti a doporuceni, jeho =zdsadnim nedostatkem zlstava slabsi

teoretické zdzemi a nedostatecna komunikace s pastoralni literaturou.

Také Smolik™® je zastancem tohoto modelu, pfestoZe jeho prace je
vyrazné bohat$i. Hlasi se ke klasickému lutherskému pojeti Heidelberského
katechismu s tim, ze pastyiska péce ma slouzit kfestanum k tomu, aby
mohli Zit z potéSeni a pomoci jim, aby Vv tom vytrvali az do smrti. U
Smolika je ovSem tfeba vnimat klasické barthovské pojeti dialektické
teologie, ponckud se bradnici komunikaci s psychosocidlnimi védami

zejména s psychologii. Je vSak dluzno dodat, ze v zavéru své prace Smolik

*L OPATRNY, Ales. Pastorace v postmoderni spolecnosti. 2001, s. 9
* HAVRANEK, Alexandr. Uvahy o pastyFské péci. 1986, s. 5
* SMOLIK, Josef. Pastyiskd péce. 1992, s. 3
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podava piehled soudobé poimenické literatury, v némz ji akceptuje 1

..... .

V nejSirSim pojeti.

Druhou moznosti sledovani §ife pastoralky, jak tuto sluzbu néktefi
zkracené pojmenovavaji, je oblast jejiho zabé&ru. V tomto ptfipadé za uzsi
pojeti vidime zahrnuti pouze rigidné¢ duchovnich (nékdy az dogmatickych)
oblasti spiritualniho zivota, které jsou v Bibli zdénlivé pfesné popisovany,
piicemz pomeérné cCasto zachovavaji fundamentalistictéjSi piistup bez
dostate¢né reflexe pfitomného socio-kulturniho prostfedi. Havranek dokéze
ve své praci odrazet rizné biblické perikopy a jejich dialog s kifestanskym
zivotem, v oblasti takzvanych adiafor, tedy véci, k nimz se Bible explicitné
nevyjadfuje a nepovazuje je tedy =za principielné dobré ¢i zlé, vsak
konstatuje, ze , ten, kdo pravdive hleda Bozi vili a snazi se jit cestou
krestanského zivota, nakonec vzdy rozpozmna, co slouzi jeho vlastnimu
duchovnimu Zivotu a co prospiva vérohodnosti jeho krestanského
svédectvi®“. Podle jeho ndzoru pak: ,,Moudry a odpovédny pastyr miize
vykonat kus dobré sluzby. Uzkostlivé potésovat a lehkomysiné volat

45 T Y f s , . < .
>« To je jisté dobfe minéné povzbuzeni, obavame se vsak, ze

kK pordadku
v aktudlni konfrontaci se profannim prostfedim obklopujicim kiestana na
kazdém kroku jiz neobstoji a reprezentuje tak dogmatické kaznéni v jeho
supraesencialnéjsi podobé¢. Takto pojatd sborova pastorace je velmi casto
kontraproduktivni a jejim  vysledkem jsou kfestané s ponékud
schizofrennim chovanim. Jinym ve spole¢nych shromazdénich, kde se snazi
vypadat pohodové a bezproblémové a jinym napfiklad mezi
spolupracovniky v zaméstnani ¢i ve Skole. Salajka upozornuje, ze setkani
S ptestoupenimi  zédkladnich mravnich norem mohlo zplsobit Vv
pravoslavném a katolickém prostfedi i u evangelikll pojeti duchovni péce

spiSe jako nastroje k uplatnovani fadu a kazné v ramci nabozenské obce”.

» Pri rodinném poradenstvi jsme se setkali s kauzou rodiny v chronické
partnerské krizi, ktera ovSem byla vétSinou sboru vnimdna jako
prikladna — oba manzelé navstévovali spolecnda shromazdeni a podileli se
na zabezpecovani nékterych sluzeb ve farnosti. Méeli vsak problémy
V komunikaci, které se tykaly zpiisobu vyuzivani rodinnych financi,
traveni dovolenych, ale i frekvence a techniky intimnich kontakti.

V minulosti se setkali s, biblicky podeprenym* pastoracnim pristupem,

*“ HAVRANEK, Alexandr. Uvahy o pastyiské péci, s. 44
* Op. cit., s. 44
® SALAJKA, Milan. Cirkev ve své duchovni aktivité a prci. s. 107
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preferujicim tezi, podle niz je hlavou rodiny odpovédnou za rozhodovani
vV diilezitych oblastech muz. Muz v tomto paru vSak nesl rysy nevyzralosti
S infantilnimi prvky, Zena byla zodpovédnéjsi a také ochotnéjsi podilet se
na zlepseni jejich vzajemného vztahu. Zminéeny pristup vsak byl pro oba
demotivacni - muze nevedl k hledani a napravovani svych nedostatkii,
zatimco zZené bral nadéji na zlepseni. Vysledkem byl muziiv dojem, Ze je
vlastne vse v poradku a Zenino selhani, kdyz nedostatek citi v tomto
vztahu saturovala se spolupracovnikem Vv zaméstnani, jehoz fatdalnim

dusledkem byla manzelska neveéra.

Jiz Rutrle® upozornuje, ze konfrontace s biblickou pravdou miize byt
pro ¢lovéka krizova a muze dat vzniknout intrapersonalnim konfliktim jak
kontaktem s duchovnimi vécmi, tak odvracenim se od nich. Tak jako cela
teologie, musi 1 poimenika reflektovat aktudlni socio-kulturni kontext
postmoderni doby, v niZ jsou véfici konfrontovdni se sekularizovanym
svétem novymi formami, coz se projevuje i ponc¢kud odliSnym vnimdnim

, . ’ v 4
duchovnich dimenzi. Kué&era®®

hovofi v této souvislosti 0 principu
vnitrosvétskosti, diky némuz se v propocitatelném svété ztratilo védomi
transcendentnich vyS$in i hlubin hfichu. Vedle toho svét zpfedmétnél a
¢lovék se stal subjektem, vi¢i némuz je vSechno objektem. Véci — objekty
jej vsak vtahly mezi sebe a v disledku jej uéinily pfedmétem. Clovék se na
vécech stal zavislym a tak se zrodil tfeti kucerovsky princip — pfetvareni.
Clovék neustale produkuje a jeho nitro se pohybuje v horizontalnich
vztazich, aniZz by se hloubé&ji zabyval vertikalou. To v8e je tieba
V duchovnim vedeni zohlednit, a chapat a porovndvat s aktualnim socio-
kulturnim prostfedim, jako to umél Jezi§ v dialogu s Zenou cizoloznici, jiz
na rozdil od Zidovskych teologli mél odvahu misto exekuce trestu smrti
fici: ,,Ani ja té neodsuzuji. Jdi a uz nehres!“ [J 8,11]. Dokazal tak na jedné
strané¢ empaticky vnimat status hfeSici Zeny a na druhé strané povédét
jednoznaéné ne hiichu, milovat hfiSnika a nendvidét hiich. To je pfistup
pro soudobou pastoraci naprosto nezbytny, vyzZaduje ovSem hlubokou
kooperaci s biblistikou a dogmatikou na exegezi ptisluSnych biblickych

oddild a nasledného hledani odpovédi evangelia na soudobé¢ otazky byti.

Spravné uchopené uzsi pojeti poimeniky ovSsem miuze byt k uzitku a

je nezbytnou soucdsti intracirkevni poimeniky. Katolicky psychiatr

* RUTRLE, Otto. Zdkladni problémy duchovni péce. 1940. s. 51
*® KUCERA, Zden&k. Pravda a iluze moderni teologie. 2004, s. 91
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Kaéparﬁ49 tuto potiebu reflektuje a vyuziva pro ni termin duchovni vedeni,
které vnima jako, primou pomoc jednotlivci v rozvoji a ristu jeho osobniho
vztahu s Bohem“. Nejde tedy o rovnani do cirkevniho etalonu, nybrz o
nedirektivni podporu v hledédni Kristovy blizkosti, v némz je nutné
aplikovat vedle psychologickych metod i specifické duchovni prostiedky,

proto ma spole¢nd vychodiska, metody i formy s pastordlnim poradenstvim.

V podminkach detence jde sice o relativné fidké, nikoli vSak
ojediné¢lé pfipady, kdy klient prozije hlubokou vnitini konverzi a hleda
svou vlastni duchovni cestu k Bohu. Takto orientovany c¢lovék se
paradoxné dostava do intrapersonalni Kkrize, kdyz je nucen vyrovnavat se
s duchovnimi hodnotami a zivotem v socialné-deviantnim prostiedi. Pak
nutné¢ potiebuje pruvodce, jimz by mél byt penitenciarni duchovni.
V opacném ptipadé hrozi riziko personalniho selhani a ztraty duchovni
orientace, ktera v dusledku muZze znamenat pfirozenou reakci navratem do

stavu ptfed vznikem krize a tim 1 ndvrat k zazitym vzorcim jedndni.

Sir§i pojeti intracirkevni poimeniky nabizi Opatrny, pro néhoz
znamena pastorace , ..zabyvani se lidmi v konkrétnich Zivotnich
podminkdch, tedy v urcité zemi, v urcité déjinné situaci, Vv urcitém
historickém a kulturnim kontextu. Jejim posldnim je 7eSit konkrétni
problémy konkrétnich lidi ve svétle a sile evangelia.“® Zde uz jsme velmi
blizko penitenciarni poimenice, ktera mé pomoci pteklenout obtiZe spojené
s akutni krizi z uvéznéni ve svétle evangelia, pfi zahrnuti vSech oblasti
pastorace, které jsme naznacili ve sledovani feckych vyrazi v NZ, tedy
povzbuzovani 1 napominani, pomoci ve starostech o zalezitosti Casnosti,

karani 1 podpofe na cesté ke kifestanskému zdokonalovani sebe sama.

d) Pastordlni poradenstvi

Pastordalni poradenstvi mé& pomérné tenkou hranici se Sirs$i
intracirkevni pastoraci i s pastoraci externi, proto s pastoraci jako takovou
u nékterych autord splyva a v této oblasti lze spatfovat pomérné zasadni
terminologickou nejednotnost. Ostatné ani v anglosaské pastoralni
literatufe vyuzivajici pojem Counceling (Pastoral, Biblical, Christian
apod.) nepanuje pfili§ velka jednota. Crabb™, pochazejici z evangelikalni

cirkevni tradice, se jednoznac¢né kloni k uzce internimu poradenstvi a

* KASPARU, Max. Pastordlni psychiatrie pro zpovédniky. 2002, s. 18n
% OPATRNY, Ales. Pastorace v postmoderni spolecnosti, s. 9
°1 CRABB, Lawrence. Effective Biblical Counceling. 1978
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nacrtava i moznost jeho realizace v ramci cirkevniho sboru. Jeho mys$lenky
se pokousSi pfejmout 1 néktefi CeSti pastoralni teologové, je vSak tieba
zminit, ze pro zasadni odliSnosti ceského a amerického religiozniho pozadi
je tato snaha velmi obtizna.

Velmi nesnadné aplikovatelné je ve stifedoevropském socio-kulturnim
prostiedi i nouthetické® pastoralni poradenstvi v pojeti Jay E. Adamse. Je
typické bipolarnim vniméanim svéta — kifestansky versus nekfestansky, coz
se projevuje i na jeho metodologii. Clovék mimo cirkev stoji zcela mimo
Adamstv zajem, nepfijme-li nabidku evangelia. V opacném ptipadé jej
¢eka direktivni, kdzensky a autoritativni pfistup, v némz jedinym méfitkem
hodnot je Pismo, neexistuji emoce a pfi¢inou nemoci je zpravidla hiich. Je
ovSem tifeba uznat, ze v bézné pastoraci existuji specialni ptripady, kdy je
pro poradce direktivni pfistupu zaddouci — naptiklad v krizové intervenci.
V Adamsové pojeti je vSak riziko moznosti zneuziti klientovy religiozity a
nasledné manipulace, at zamérné ¢i nezamérné, az prilis velké.

Naproti tomu Garry Collins®® vnima ulohu kiestanského poradenstvi
daleko externéji, ma také blize ke kooperaci se spfiznénymi védami,
zejména s psychologii. Z toho vyplyva, Ze i Vv pastoraénim ¢i duchovnim

poradenstvi existuji v zdsad¢€ dva pfistupy — interni a externi.

V poradenstvi obecné jde o sdileni informaci, které klient potiebuje
pro hledani vychodiska z ptedestieného problému. Zahrnuje pomoc
vV hledani strategii feSeni, pojmenovani klientovych osobnostnich klada 1

zaporu, nadcvik novych dovednosti a dal§i metody i techniky.

V tomto kontextu je spiritualni poradenstvi zaméfené na pomoc
¢lovéku vést plnohodnotny zivot odstranénim tenzi souvisejicich s jeho
spiritualitou nebo také patologickou religiozitou. Prochazka® konstatuje,
ze , poradce vedeny Duchem svatym mizZe u klienta rozeznat i skryté
zavislosti nebo Skodlivé vztahy, které mu brani dorustat v dospélého
clovéka“. S tim lze souhlasit, je vSak nutné dodat, Ze k zakladnimu
vybaveni poradce patii i sofistikované diagnostické metody, které by si mél

osvojit a umét vyuzit.

Podobné¢ 1 ve vlastnim poradenském procesu poradce vyuziva postupy

ze sptiznénych obortl, aby se vSak nezpronevéfil spiritudlnimu rozméru své

%2 7 teckého rovfereiy - napominat
53 COLLINS, Garry. Christian counselling.1998
* PROCHAZKA, Pavel. Pastordlna teolégia 1 — Krastanské poradenstvo. [s.a.]
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sluzby, mél by je vhodné dopliovat také specificky duchovnimi metodami,
jako jsou modlitba ¢i katecheze.

V extern¢ pojatém poradenstvi muze podle Prochazky dojit 1 k
,nastartovani  duchovniho  procesu a  ndsledné  konverzi®, ve
svém evangelikalnim pojeti to vnima dokonce jako jeden z cilti duchovniho

poradenstvi.

Pro efektivni proces, ktery by klientovi neuSkodil, ale naopak
pomohl, je tfeba akceptovat urcité souvislosti, které zajimavym zplsobem
sumarizuje Opatrny, z jehoz tezi vybirame ty, s nimiz lze obecné souhlasit

i v nekatolické pastoralni tradici:™

e dobré znalost lidi a jejich problémt s pfihlédnutim k situaci socialni

a osobni
e dobré znalost soucasnych odpovédi cirkve na lidské problémy

e analyza minulosti a soucasnosti — poznéani, jaci jsme, ¢im jsme
ovlivnéni, co si s sebou neseme jako bohatstvi i jako zatéz.

J4

K témto tfem bodim muzeme z vlastni zkuSenosti pfipojit dalsi, které

vidime pro uspésSného poradce jako nutné:

e orientace ve spolupracujicich oborech a uméni vyuziti jejich

diagnostickych i intervencnich forem a metod

e obeznameni se s aktualnimi Zzivotnimi problémy, S nimiz se muze
v praci s klientem setkat

e dobrd znalost prostiedi, v jehoz ramci je poradensky proces

realizovan

e schopnost zdravé odhalit své mozZnosti a hranice 1 okamzik, kdy je

klienta nutné pfedat jinému odbornikovi.

Dalsim problémem externé pojatého kfestanského poradenstvi je také
caste¢né specificka klientela, ponékud odliSnd od tradi¢ni intracirkevni
duchovni péce. Podle Collinse® jen 10 % klientely biblickych poradct
hledalo odpovéd na specifické duchovni otdzky. Zbyli zadali pomoc
v krizi, manzelstvi a sexualité, zvladnuti nadro¢nych zivotnich situaci, ale

také v hledani vlastni identity ¢i vyrovnani se s psychickou nemoci.

% OPATRNY, Ales. Pastorace v postmoderni spolecnosti, s. 10
% COLLINS, Garry. Christian counselling.1998, s. 37
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Poimenické piistupy V kritickych zivotnich udalostech jako jsou
nemoc, umirani ¢i imrti blizké osoby, manzelstvi apod. reflektuje cela fada
autoru. Prochazka a Soucek k tomu pfidavaji i specialni problémy urcitych
zivotnich obdobi a otazky sexudlni identity, Opatrny se napftiklad
vyrovnava s pastoraci v oblasti uzivani internetu. Kaspar k tomu vSemu ve
specialni ¢asti své prace pridava i otazky spojené s klientovou demenci,
maniodepresivnimi stavy, psychiatrickymi diagn6zami, poruchami pohlavni
identity a sexualnich preferenci, ale i poruchami osobnosti. Je tieba
konstatovat, ze takto odliSni 1idé hledaji (a patrné stale castéji) cestu do
pracovny poradcl nejen z mimocirkevniho prostfedi, ale lze je potkat i
uvniti kfestanské obce. Je tfeba konstatovat, ze bézné pastoracni postupy
se zde bud mijeji ucinkem (jak naptiklad u lidi s poruchou osobnosti),
nebo mohou v rukou neodbornych pastyfit dokonce Skodit (poruchy
sexuality apod.), ¢i dokonce zpusobit rozvinuti choroby (napf. u
schizofrenie). Véfici psychiatr KasSpari ddvd duchovnim do ruky néznak
diagnostickych ptistupl, které pomohou tyto problémy snaze rozklicovat a

podle nich volit vhodnou intervenci ¢i pfeddni do péce jinému odbornikovi.

Tato oblast by méla byt penitencidrnim duchovnim mimotfadné blizka,
mél by umét odhadnout jakou osobnost ma pted sebou a podle toho zvolit

optimalni pfistup, jak naznac¢ime v kapitole 4.5.

e) Dualita poimenického pristupu v kontextu detence

At v Sir§im ¢i uz8§im pojeti, at externi nebo interni pastorace musi
korelovat s biblickou zvésti, jinak se jeji obsah vyCerpa. Musi nutné citlivé
reagovat na lidsky htich a pfinaSet svétlo evangelia. Zcela legitimné tedy
zahrnuje pojmy Eicyycir [karat] a vovOereiv [napominat]. Nema-li se
zpronevérit biblické zvésti, musi nutn€ upozornovat na hifich a ¢init to
dostate¢né jasné, ve svétle jeho soterilogickych dusledkl. Musi tak ovSem
¢init citlivé, aby zachovala dualitu pojmu 7epakaieiv Vv napomindni i
povzbuzovani. Pastorace ani cirkevni ké&zen mnejsou trestajici, nybrz
napravujici instituty, jak to naznacuje pojem karepri{etrv vV celé §ifi svého
zabéru. Zbyvajici vyrazy uepiuvav a fdokerr pak naznaluji metody i formy
— laskavé pecCovani i duchovni syceni evangeliem, tedy duchovni
vyucovani. To jsou prostfedky podporujici trvalost socidlnich dusledkt
konverze, proto je nezbytné, aby vézensky duchovni dokdzal aplikovat
prvky poradenstvi, ale také katecheze a v ptipadé potieby i duchovniho

vedeni.

41



2. MEZIOBOROVA KOMUNIKACE

Pastorac¢ni sluzbu v prostfedi detence je tfeba nahlizet Siroce
multioborové, jak naznacime pozdéji. Presto je tfeba konstatovat, ze urcita
skupina c¢eskych vézeniskych duchovnich proklamuje nutnost zachovani
jakési ,disciplindrni Cistoty“. Tento ptistup lze zajisté chéapat, zejména
jako snahu najit specifickou platformu pro opravnénost a nenahraditelnost
spiritualni sluzby za mfiZzemi. Ani jeho nejskalnéjSi zastadnci, byt by
aplikovali pouze klasické teologické formy prace, se vSak neobejdou bez
poznatkli védnich obort kooperujicich v penologickém prostfedi. Kdyby
tomu tak nebylo, nemélo by zadny prakticky smysl o penologické
poimenice zvlast uvazovat, vystacili bychom si totiz s tradi¢nim

teologickym kvartetem ¢i septetem, snad jen trochu modifikovanym.

V zésad¢é jde o stale opakovanou otdzku, nakolik méa byt teologie
svébytnym uzavienym oborem a do jaké miry se md nechat ovlivnit

poznatky jinych humanitnich obort lidského béadani.

Dnes je jiz zcela, a na pud¢ Husitské teologické fakulty UK obzvlast,
mimo diskuzi opravnénost komunikace praktické teologie s psychologii,
pedagogikou 1 socidlni praci. V penitenciarnim postiedi musi byt tento
dialog vzhledem ke specifikim socidalniho ovzdusi i1 klientely jesté
vyraznéj$i. V opacném piipadé se vézensky knéz vystavuje nebezpeci
mozného zneuziti ze strany probandl, nepfijeti od profannich kolegl
dokonce i riziku kolize s pravnimi pfedpisy, na jejichz dodrzovani je tieba

ve vézeni klast zvySeny diraz.

Narys spolupracujicich oborid se pokusime naznacit v néasledujicim

grafu:
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Obrazek 2: Penologicka poimenika a spolupracujici védni obory

Teologie

Psychosocialni
védy

Dalsi védy

Kriminologie

Penologicka poimenika

Medicina
(psychiatrie)

Sociologie

Filozofie a
etika

Antropologie

Religionostika

2.1 TEOLOGIE

2.1.1 Biblistika a historické védy

Zakladnim tukolem biblistiky v kooperaci s poimenikou obecné a
penitenciarni zvIast je vSak hledani odpovédi evangelia na soudobé etické
otazky. Pouze odpovédnéd biblistika podpofena dikladnou a hlubokou
exegezi vSech relevantnich mist muze dat jasné stanovisko k otazkam
biblickych souvislosti a zabréanit tolik se opakujici prezentaci

nepiipustnych teologickych zkratek.

Ma-li si i Vv penitenciarnim prostiedi poimenika uchovat svij
teologicky raz, nevyhne se konfrontaci s biblickymi poznatky. V této
oblasti se nutné nebude pfilis liSit od klasického teologického pojeti
pastorace. Biblické védy pak miiZe obohatit zpétnou vazbou ze soudobého
socio-kulturniho prosttedi.

Studium Starého a Nového zdkona ¢i1 biblické déjepravy je ve vézeni
méné obvyklou, ale pfitom nékterymi odsouzenymi velmi zadanou formou
duchovenské prace, kterou penitenciarni faraf nesmi opomijet, ma-li jeho
sluzba mit spiritudlni jedine¢nost a mnerozplynout se v  okolnich
penologickych oborech. Vzhledem k tomu, ze drtiva c¢ast klientely je bez
z4dsadnich religioznich zkuSenosti, je tfeba zvolit formy studia vhodné

spiSe pro zacate¢niky, doporucené jsou napiiklad pracovni listy a dalsi
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pomiucky, jako naptiklad kurz Ucednik realizovany Evangelickou cirkvi
metodistickou.

Velmi oblibené a vhodné jsou i biblické audiovizualni vzdélavaci
potfady, vcetné kreslenych ptibéht biblické déjepravy, primarné urcenych

détem.

Pro pochopeni teologickych souvislosti prace s véznénymi je tifeba
odpovidajicim zpusobem reflektovat 1 pfistup prvotni cirkve a postaveni
véznl v novozdkonni dobé, k cemuz vyrazné napomahaji poznatky dé&jin

kiestanstvi.

2.1.2 Dogmatika

Jakkoli se muze pro penitencidrni zvéstovani zdat dogmatika
nezdzivnou a na prvni pohled méné vyuzitelnou, je to primarné ona, kdo
ur¢uje zakladni pravdy, které maji byt po prakticko-teologickém

zpracovani zvéstovany.

Poskytuje ovSem také dalSi zcela zdsadni sluzbu, na kterou
upozornuje Ligus. Vzhledem k rozvijejici se komunikaci s neteologickymi
védnimi obory a pronikdni jejich metod a postupti do teologické prace
,musi dogmatika bdit nad tim, aby se cirkevni prakticko-cirkevni
neodchylovaly od svého zakladu, tj. od Pisma a od Zivota konkrétniho
cirkevniho spolecenstvi. Jen na piidé obecenstvi cirkve spolu s pevnym

zdkladem Pisma se daji pouzivat .. védecké discipliny v teologii®,

poznamenava Ligus®’.

Je tfeba konstatovat, ze v penitenciarnim prostiedi, kde bude pro
u¢innou  duchovenskou sluzbu nutnd skute¢né uzka  kooperace
S psychosocialnimi védami, je trvalé ohlizeni se po dogmatice nezbytné

nutné.
2.1.3 Prakticka teologie

a) Homiletika

Homiletika jako nauka o sestaveni a zplsobech prezentace kdzani ma
ve véznici sva specifika. Mluveny projev na bohosluzbach a studijnich
krouzcich je tfeba ptizpisobit klientele, religiézné vétSinou nezkuSené,
c¢asto s naruSenym vniméanim i schopnosti udrzet pozornost. Pravé alpilkaci

metod prace s lidmi vykazujicimi poruchy pozornosti, percepce,

" LIGUS, Jan. Propedeutické systematicko-teologické reflexie o krestanskej viere v Boha. 2006, s. 21
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S kognitivnimi odliSnostmi a podobné muze vyznamné obohatit hranicni
oblasti katechetiky.

Z toho divodu volime spiSe krat$i proslovy, které vhodn¢ ilustrujeme
biblickymi obrazy i ptiklady ze zivota. Del§i programy je vhodné

pferusovat a davat prostor naptiklad pro diskuzi.

V soucasnosti je vhodné také vyuzit moznosti podpory multimedialni
prezentace a proslovy doplnit pfipravenymi audiovizualnimi prezentacemi,

coz v posledni dob¢ moderni homiletika rovnéz akceptuje.

b) Liturgika

Liturgika jako samostatnda disciplina praktické teologie ma
V penitenciarni praxi také osobity vyznam. Piestoze bohosluzby
s klasickym pofadem jsou v tomto prostiedi spiSe vyjimecéné a to jeSté
ponejvice v fimskokatolickém ritu, je tfeba za pomoci této teologické
discipliny hledat co nejuc¢innéj$i zpusob konani bohosluzeb v prosttedi,

které se od béznych kostell tak vyznamné odliSuje.

Vézni jsou zpravidla velmi vyhledavané symboly, v nichZz se ovSem
paradoxné¢ ne vzdy uméji presn¢ orientovat. Existuje tedy redlné riziko
nepochopeni ¢i ptekrouceni vyznaml nédbozZenskych symboli, proto je tieba

volit co mozna nejjednodussi formy a pfipadné nejasnosti vysvétlovat.

Bohosluzby ve véznicich jsou zpravidla ekumenické, proto je tieba
volit potad, ktery by vyhovél co nejSirSimu cirkevnimu spektru a zaroven
neztracel svlj zvéstny obsah. Totéz se tyka i liturgického zpévu, ktery je
ve vézeiiskych bohosluzbach mimofadné obliben. Liturgika tak mize
penitencidrni spiritudlni praxi vyznamné prospét naptiklad konzultaci pfi
tvorbé specidlnich kancionali vybérem vhodnych pisni a spole¢nych
modliteb 1 kfestanskych dogmatickych proklamaci. Dosud existuje pouze
omezené mnoZzstvi poslednich exemplaftd zp&vniku vydaného VDP
vV poloviné devadesatych let dvacatého stoleti, vétSina vézenskych kaplant
v§ak pro praxi pfipravuje své vlastni vice ¢i méné obsahlé potady

bohosluzeb véetné pisni.

Za vyznamné a téméf nezbytné vidime v ptipadech konverze vézni i
vyuzivani svatosti. Kfest v intencich protestantské teologie doporucujeme
vykonavat v ideadlnim ptipadé az po propusténi, vzhledem Kk dasledkim
Zivota ve spolecenstvi i moZnym obtiZim pospenitenciarniho Zivota. O to

vyznamnéj$i je vSak spolecné slaveni Vecefe pané, kterou jako podstatnou
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soucast procesu vyrovnavani se s vinou v duchovnim kontextu vidi zejména
Tournier™,

c) Katechetika

Ackoli néktefi autofi chapou katechetiku jako soucast pastoralni
teologie, vidime za dobré ji v penitencidrni oblasti vydélit. Pomineme pro
naSi praci ne zcela podstatnou katechetiku déti a zminime jeji
andragogikou stranku. Jako védu o vyucCovani kiestanskych pravd
uchopitelnych jen virou chépe katechetiku Ligus§, ktery vsSak soucasné
upozornuje, ze , se uskutecnuje i na antropologicko-pedagogické roviné,
kde se maji zdkladni ndbozZenské otazky i zkuSenosti zprostredkovat

. . G ew o . C1 59
vyucovanym primérené jejich zpiisobu chdapani a mysleni ™.

V dialogu s katechetikou tedy penitenciarni poimenice pujde o
hledani forem a metod nabozenského vyucovani, pfiméfenych klientele ve

vSech jejich zvlaStnostech a animozitach.

2.1.4 Misiologie

Ligus®® upozoriiuje, Ze v misii nejde jen o =zakladani novych
cirkevnich sbort, jak to vnima pifedevs§im jeji charizmaticko-letni¢ni pojeti,
a do obsahu tohoto pojmu zahrnuje veSkerou cirkevni ¢innost. Jako jeden
z Bozich atributd v misii vidi Kristovu lasku ke vSem lidem a narodim
svéta projevenou Jeho vtélenim, coz je zakotveno ve Velkém posléni61.
Jakkoli jde o jednu z nejobecnéji platnych vyzev, tyka se bezesporu i
véznénych, ptfi¢emZz zahrnuje nejen piedani evangelijni zvésti, ale 1
nasledné vyuc€ovani a péci.

Pokud jde o metody a formy misie, ty se jiz od obecné populace
nutné liSit budou. V praxi poslednich patnacti let jsme byli nékolikrat
svédky snah o evangelizacni taZeni spojené s extrémnimi projevy az
manipulativnich vyzev ke konverzi, skladani rukou a nabidkou uzdravovani
bez dostate¢né reflexe dalsi kfestanské sluzby. Vzhledem k osobitému
socialnimu prostifedi s extrémnim dopadem izolace od spole¢nosti je tfeba

se proti takovymto zplUsobim ohradit, zvlasté pokud jsou realizovany bez

*® TOURNIER. Vina, s. 201 — 207
¥ LIGUS, Jan a kol. NdboZenskd vychova a vyuka. 2005, s. 29
8 [ IGUS, Jan: Bozie Bozie atribiity V misiondlnej ¢innosti cirkvi. 1999. s. 44

61 Jdéte ke vSem ndrodiim a ziskdvejte mi ucedniky, kitéte ve jméno Otce i Syna i Ducha svatého a ucte je, aby
zachovadvali vSecko, co jsem vam prikdzal. A hle, ja jsem s vami po vSecky dny aZ do skondni tohoto véku."[Mt
28:19n]
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nasledné kontinudlni pastoracni péce. I upfimné konvertujici ¢lovék na
svobod¢ nutné nardzi na otazky a problémy vyzadujici odpovéd’, saturované
zpravidla domovskou cirkevni obci. Vzhledem k tomu, ze tyto moZnosti

klient ve vézeni zpravidla nemd, je postevangelizacni sluzba o to

vvvvvv

Chapeme-li misiologii v jejim $ir§im slova smyslu, ma penitenciarni
poimenice co fici i v oblasti postevangelizaéni sluzby cerstvym
konvertitim, coz je oblast, kterou se misiologie zabyvat musi a také se ji
zabyva, kdyz zkoumad, jak Gc€inné pastyisky slouzit tém kdo kladné reaguji
na zvést evangelia. Zvlastni kapitolou je pak prinik misiologie a
poimeniky v oblasti pastoraéniho poradenstvi nekifestanum nebo hledajicim

klientim, ktefi jsou schopni ¢i ochotni akceptovat spiritudlni feSeni.

2.2 PSYCHOSOCIALNI VEDY

Hlasime se k LiguSovu paradigmatu pastoralni teologie, ktera ,, bude
moci naplnit své poslani jen tak, Ze kazatel, farar, bude spolupracovat

62 C s . . y .
.V podminkach omezené svobody vice nez v jinych

S jinymi obory
odvétvich participuje s dalS§imi humanitnimi védnimi disciplinami a
vézensky duchovni je nucen c¢astéji nez kde jinde kooperovat v ramci
interdisciplinarnich tymu, jejichz pftislusniky jsou zpravidla specialni
pedagogové, psychologové, socidlni pracovnici, pedagogové volného casu,
sociologové, vychovatelé a 1ékafi.

Vézensky duchovni samoziejmé nemusi byt odbornikem ve vSech
téchto odvétvich, aby vSak nezustal izolovan, musi jejich poznatky ne-li
aplikovat, pak minimélné¢ akceptovat a byt pfipraven a argumentacné
vybaven k odborné diskuzi.

Dalsim divodem, pro¢ se penitenciarni pastoracni pracovnik
neobejde bez mezioborového dialogu, je mimofddné mnozstvi klientely
poznamenano nejriaznéjSimi psychopatologickymi smyptomy, poruchami
osobnosti, socializace a podobné. S takovymi konzumenty poimenické
sluzby pak nelze uzivat béZzné postupy bez rizika ne-li ptimo zneuZiti, pak
jist¢ manipulace a ndsledného znevédzeni duchovni sluZzby nejen v ocich

vézenské populace, ale i spolupracovnikii z vézenské sluzby.

= V praxi jsme se setkali s pripadem disocidala (53 let), ktery byl ve vykonu

vazby pro trestny cin podvodu spachany fingovanim dopravnich nehod,

%2 LIGUS, Jan. Socidlny rozmer teologie v 21. storoci. 2000, s. 15
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se Skodou kolem 5 milionii Ké. Na svobodé zistala jeho o pétadvacet let
mladsi pritelkyné, na niz patologicKy zarlil, coz je u tohoto typu poruchy
osobnosti signifikantni symptom. Mimo jiné se ji snazil vtahnout do své
trestné cinnosti tak, zZe ji dal vlastnorucné vyplnit nékolik hldaseni o
nehodé a pozdéeji ji zadal, aby odvezla jeho osobni zbrané, pricemz ji
meli podle vs§eho zkontrolovat policisté, kteri by nelegalné drzené pistole
objevili, takze by se i tato Zena pravdépodobné ocitla ve vykonu vazby.
Kontakt s duchovnim zprostredkoval jeden z funkciondrii véznice, jehoz
klient zddal o povoleni mimorddné navstévy s tim, Ze pritelkyné upadla
do spari néjaké sekty, které chce dat vsechen jejich majetek. Po
rozhovoru s onou slecnou — praktikujici krestankou S ponékud
histrionskymi rysy, V jehoz ramci se spontanné svérila se svymi osobnimi
probléemy, ji vézensky duchovni v poradenském procesu doporucil
preruseni vztahu a jejiho druha predal do péce starsimu kolegovi, i pres
nékolikaletou praxi neprili§ znalému osobnostnich specifik delikventni
subkultury. Ten uvéril svému novému klientovi dokonce do té miry, Ze
nepochyboval o jeho tvrzeni obvinujicimu druhého z dvojice duchovnich
z touhy po intimnim kontaktu s jeho druzkou (podlozenému nékolika
pravdivé vyhlizejicimi historkami) a aniz by tento fakt konzultoval
S nékym z véznice, inicioval zZddost po razantnich opatreniCh prave vici
svemu kolegovi, k nimz vedeni VDS po provéreni situace nepristoupilo.
Argumenty, Ze po intimnim sblizeni jsou pred Bohem manzely, vSak onu
mladou Zenu vmanipuloval ke snatku a realizoval jej dokonce na cirkevni
pudé. Po zhruba péti letech tato zZena vyhledala prvniho z duchovnich
S potirebou omluvit se za zpusobené neprijemnosti a neni snad treba

dodavat, Ze uzavieni manzelstvi litovala.

K této situaci by byvalo nemuselo dojit, kdyby druhy z duchovnich
dokazal akceptovat zakladni poznatky psychologie a socialni patologie a
nenechal se zneuZzit manipulujicim disocialem k prosazeni jeho zaméra.
Prevenci této situace mohla byt i konzultace s kymkoli z odbornikl ve
véznici, ktefi méli k dispozici vysledky odbornych screeningli a

pravdépodobné by duchovniho na hrozici riziko upozornili.

Zajimavym zpusobem tento problém komentovala dlouholeta
kaplanka Vé&znice Rynovice Kétoslava Jakubalova: ,, Rovnéz bychom méli
védét, komu pomahdame, koho mame pred sebou. Nékdy jsem slychavala od
kolegii prohlaseni, které zmnélo az hrdé: "Mé nezajimd, co ten clovék
spachal, divam se na kazdého stejne. " Myslim, Ze ve skutecnosti méli na

mysli ono biblicke "nendvidét hiich, milovat hiisnika". To je pro nasi praxi
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nutné prijmout do Zivota a také si v tomto smeru vyprosit u Boha milost,
abychom to dokazali, neni to totiz vidy lehké. Jenomze mam-li doprovazet,
pak musim védét, jaké nastrahy a pokuSeni na doproviazeného budou
nejspise cekat a cast téchto nastrah je ukryta v jeho navycich a zpiisobu
Zivota venku, ale také v jeho prirozenosti nebo dokonce v porusené
psychice. Proto nepodcenujte spoluprdci se zkusenymi kolegy a s odbornym
persondlem véznice. Vyvarujete se tak mnohych chyb a zbytecnych

L. w63
zklamani.*

2.2.1 Psychologie

Otazka miry a hloubky komunikace teologie a psychologie je
V poslednim puldruhém stoleti velmi diskutovand a dosud se nepodafilo
dosahnout konsenzu. Nazorové spektrum je ohranic¢eno zcela odmitavym
pfistupem s rigidné¢ vytvofenymi hranicemi reprezentovanym barthovskou
dialektickou teologii na strané¢ jedné a bezmeznym pfijimanim

psychologickych zavéri s difiznimi hranicemi na strané druhé.

V pozadi prvniho postulatu je nepochybné uporna diskuze teologie a
psychoanalyzy v ¢ele se Sigmundem Freudem, ktery jak zndmo cirkev a
nabozensky Zivot vnimal jako infantilni projevy nezralé osobnosti, na coz
cirkev reagovala stejné¢ ostrym protitatokem, ktery vedli naptiklad Karl
Barth nebo Paul Ricoeur. Psychoanalyzou se vSak nechal vyznamné
ovlivnit Paul Tillich. Ceské evangelické prostiedi viak témét dasledné trva

na oddéleni psychologie a teologie.

Podle naSeho ndzoru neni pro penitenciarniho duchovniho vhodny ani
jeden z obou extrému. V pfipadé ignorovani bazalnich poznatkt
psychosocialnich véd hrozi redlné riziko nerozpoznani symptomu
psychopatologie, socialni deviace, psychickych nemoci a dalSich aspektd
vyskytujicich se v krimindlni populaci daleko c¢astéji neZ v majoritni
spolecnosti a tim 1 zneuZiti duchovniho k prosazeni zaméri manipulujici
klientely. V opa¢ném ptipadé by rozplynutim teologie v psychologii ¢&i
pedagogice dosSlo k vycerpani jeji jedinecnosti a tim by duchovenska sluzba
pozbyla nejen své vylu¢nosti, ale v posledku i smyslu.

Nékolik moznosti pfistupé navrhl ve své praci Lawrence Crabb®.
Zminuje moznost vzajemné hostility, ktera vsSak v aktudlni univerzitni

diskuzi téméf nepfichdzi v Gvahu, byt jeji kofeny jsou v historickych

%3 JAKUBALOVA, Kvétoslava. Doprovdzeni. 2007. s. 105
* CRABB, Lawrence. Osobnost ¢loveka. 1995, s. 26 — 50
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souvislostech pochopitelné. Ob¢ discipliny mohou rovnéz byt sice
rovnocenné, ale soucasné¢ oddélené, jak jsme naznacili v pfipadé ceského
evangelictvi. Ve tifetim piipadé mohou teologové vybirat oddily
z psychologie a hledat prinik obou disciplin — naptfiklad hamartologiea
psychopatologie se z rizného pohledu zabyvaji zhruba stejnym problémem
— pri¢inami lidského porusSeného jednani a jsou schopny vytvofit ve
spole¢né diskuzi syntetizovany ndzor na lidské nedostatky. Mozny je i
model, v némz si poimenika z psychologie vybere jen to, co se ji hodi a
zbytek necha lezet, ¢asto ovSem psychologické zavéry pteformulovava ke
svému obrazu nebo je implantuje do déjin spésy65. Optimalné se vSak jevi
védecka diskuze, v jejimz ramci teologie zkouma za pomoci dogmatiky

spravnost pfedpokladt a vysledkl psychologie.

V penitenciarni praxi vSak nepujde jen o hledani moznosti spoluprace
¢i integrace. Vézensky duchovni by se mél zevrubné seznamit s poznatky
zejména hranic¢nich a aplikovanych psychologickych odvétvi. Zcela
samoziejmé by méla do oblasti jeho pozornosti patfit socialni psychologie,
zkoumajici ¢lovéka a jeho chovani i projevy ve svétle mezilidskych vztahd.
I duchovnimu méa co tici pfedevSim v oblasti zkoumani socialni dynamiky i
mechanismi konformity zejména malych skupin, socializace, mezilidské
komunikace a konflikta, prosocialniho i agresivniho chovani a tak dale.
Stejné¢ podstatna je 1 forenzni psychologie, zkoumajici ¢lovéka na pozadi
projevi uplatiovdni prdva od vySetfovani trestné c¢innosti, pfes soudni

jednani aZ po trestdni a detenci.

Socialni psychologie nabozenstvi pak zkouma dopad religiozity na
postoje a city, ale také vliv prostiedi a vychovy na néabozenské nazory,
genderové aspekty viry, intergeneracni souvislosti pfenosu nabozenstvi a
podobné. Soucasné se socialni psychologie nadboZenstvi zabyva i1 jeho
spoleCenskou funkci, to uz se vSak dotyka hranic se sociologii. V této
oblasti by psychologické metody a mezioborové vyzkumy mohly potvrdit ¢i
vyvratit vliv nédbozZenské konverze na socidlni chovdni, coZz by bylo
vyznamné pro nejen pro sledovani potfebnosti a uc¢innosti pastoralni sluzby
mezi delikventy, ale také pro hledani dalSich forem socidlné-charitativni
prace zejména se socialné-patologickymi skupinami nebo ohroZenou

mladezi.

® To je kuptikladu situace pastoratniho sméru nazgvaného Vnitini uzdraveni, ktery prostiedky hlubinné
psychologie interpretuje a snazi se terapeuticky aplikovat emoce i zkuSenosti z détstvi.
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2.2.2 Pedagogika

Pedagogika disponuje pomérné propracovanym systémem motivace,
stanovovani cili edukace 1 strategii k jejich dosazeni a dalSich obdobnych
mechanismi, které muze vézensky duchovni ke své praci pomérné dobfte
pfizplisobit. Praktickd teologie a poimenika zvI4st se méa v této systematice
véru co ucit. Praxe totiz ukazuje, Ze intervence, poradenstvi i1 terapie
byvaji v rukou duchovnich spiSe nahodnymi procesy bez stanoveného cile a
strategie.

Pro duchovenské vyuziti neni bez vyznamu ani pedagogicka
diagnostika, zvlasté jeji klinické metody jako jsou pozorovani, rozhovor
nebo osobni a rodinnd anamnéza. To vSechno mize pomoci zvyS§it t¢innost
poimenické prace, kterd muze byt pfi pojmenovadni osobnostnich i
socialnich pfic¢in lidského selhani daleko konkrétnéjsi a cilenéjsi.
Pedagogicka diagnostika netrpi oborovou uzavienosti tolik jako
psychologie a ddva své metody i cely diagnosticky proces k dispozici také
jinym obort. Nebrani se tomu, aby vystupy diagnostiky byly
multidisciplindrni, a necha do nich zasahovat i teology, jak poznamenéavaji
Fischer a Skoda®.

Pokud jde o hrani¢ni a aplikované pedagogické discipliny, maji své
vyznamné misto v prostiedi za mfizemi samozfejmé specidlni a socialni
pedagogika® reprezentovana etopedii jako naukou zabyvajici se
»Zkoumdnim, vychovou a vzdélavanim a resocializaci jedincl, ktefi jsou

mravné naruSeni a maji problémy v socialnich vztazich“®,

Penitenciarni pedagogika je pak jednou =z klicovych disciplin
penitencidrni praxe, protoze ji byla svéfena organizace celého
reedukaé¢niho procesu. Specialni pedagog ve véznici sbird poznatky z
odbornych vySetfeni klienta a na jejich zdkladé by mél sestavit individualni
program zachdzeni s kazdym odsouzenym, v pfipadé vykonu vazby pak

vétSinou fidi zajmové aktivity, které jsou obvinénym nabizeny.

2.2.3 Socialni prace

Socialni prace si v prostfedi postkomunistické sttedni Evropy znovu
ziskdva odpovidajici dimenzi Vv humanitnim védnim systému a timto

hleddnim mista na slunci je teologii velmi blizka. Jeji metody a formy

% FISCHER, Slavomil — SKODA, Jiii. Specidlni pedagogika. 2008, s. 27
®" terminologick4 diskuze o vymezeni téchto dvou pedagogickych disciplin je§té neni ukonéena
% FISCHER, Slavomil. Etopedie v penitencidrni praxi. 2006, s. 75
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nejsou zatizeny kastovnim pfistupem umoznujicim vyuzivat je pouze
jednooborovym specialistim, jak je tomu namnoze naptiklad u psychologie,
proto jsou k dispozici i praktickym teologim s dostate¢nym mezioborovym
rozhledem.

Socialni prace formuluje naptiklad socialni poradenstvi a poradensky
rozhovor, k némuz ma duchovni blize neZz napiiklad k psychoterapii
vyzadujici vétSinou nékolikalety terapeuticky vycvik. Domnivame se, zZe
ani prace duchovnich by neméla ziustat bez odborné platformy a tato
metoda se k aplikaci v klinické poimenice pfimo nabizi, podobné jako
krizova intervence, s niZ se v penitenciarni praxi budeme setkavat napoftad,
¢1 mediace jako profesionalni metoda feSeni konflikta. Specifika postaveni
vézenského duchovniho pak umoznuji v pfipadé spravného uchopeni této
metody jeji vyuziti i v pfipad¢é konflikth mezi vézni a zaméstnanci véznice.
Jako c¢lovék stojici uvnitf systému nemusi byt tolik zatizen ptisluSnosti
k jedné ze stran sporu a muze tedy byt idealnim mediatorem schopnym

vnimat kontext neshody na pozadi tak osobitého prostiedi.

Metody socialni prace maji proti psychologickym postupum vzhledem
k teologii vétsinou vyhodu nepomérné mens$iho dogmatického zatizeni a lze

je proto vyuzivat v daleko §ir§im rozsahu.

V katecheticko-kérygmatické praxi lze vyuzit i individualni a
skupinové formy préce, zaméfené nejen na zveéstovani a vyklad Bible, ale
také na pastoralni poradenstvi ¢i praci s terapeutickym zaméfenim. Tyto
metody zkouma socialni prace nejen z hlediska individualniho dopadu, ale
také v ramci socidlniho fungovani klienta a v SirSich souvislostech jeho

zivota.

Zasadnim pifispévkem k ucinné poimenické pradci by mohlo byt také
jeji planovani a management, jak je tomu pravé v pfipadé socidlni prace.
Tyto metody na vyuziti v pastordlni praxi dosud cekaji, stejné jako

nezbytnd supervize. Ani zde by se teologie nemusela branit jejich vyuzZiti.

2.2.4 Sociologie

Podle Giddense se sociologie zabyva studiem socialniho zivota,
skupin a spolecnosti®. Z hlediska penologie sociologie zkouma mimo jiné i
prostiedi detence jako takové nebo i uCinek trestu a trestani ve vSech jeho

formdch na majoritni spolec¢nost. Pro teologa to mize byt prvopldnove

% GIDDENS, Anthony. Sociologie. 1999, s. 14
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nepodstatné, bude-li vSak svou profesi brat skute¢né¢ odborné, nemél by

zavirat o¢i napftiklad pfed sociologickymi vyzkumy zaméfenymi na vliv

trestné ¢innosti na obecnou populaci, aby se nestal jen slepym apologetou

delikventt, ale dokazal vnimat i vliv jejich zloc¢ind na pfimé a nepfimé
obéti.

» Prikladem takového uzkého pohledu muze byt duchovenska péce jednoho
Z dobrovolnikit o Petra Zelenku, znamého jako , heparinovy vrah®“. At
byly jeho pohnutky jakékoli, ma za sebou nékolik vrazd a neprimymi
obétmi jeho kriminalni cinnosti je mnozZstvi pribuznych a znamych
zavrazdenych. Onen duchovni ve svych medialnich vystupech, o jejichz
etické spravnosti ve vztahu ke klientovi by bylo mozZné s uspéchem
pochybovat, licil svého klienta opakované jako chudaka, jemuz je
ublizovano, ¢imz v ocich Siroké verejnosti vézenskou duchovni sluzbu i

jeji smysl vyznamné dehonestoval™.

Sociologie nabozZenstvi zkouma  spoleCenské jevy  spojené
S religiéznimi projevy, nabozenskymi institucemi a hnutimi. Podle
Strizence'* je ,ndbozenska vira sice osobni akt, uskutecnuje se vSak

‘

V socialnim kontextu®. Sociologie zkouma 1 religiozitu spolecnosti nebo

vztah majoritni populace k cirkvi a ndbozZenstvi.

2.2.5 Socialni patologie

Socialni patologie vychazi pivodné ze sociologie, a ackoli je stale
jeji hrani¢ni disciplinou, stavd se stale vice svébytnym oborem.
Penitenciarni poimeniku Si bez komunikace se socidlni patologii prakticky
vibec nelze predstavit. Kdyby vézensky duchovni nevzal tuto oblast
psychosocidlnich véd na védomi a chtél se v socidlné-deviantnim prostiedi
pohybovat tak jak je zvykly z cirkevni obce, byla by jeho sluzba pfedem
odsouzena k neuspéchu. Socialni patologie zkouma formovani a urcovani
socidlnich norem a posléze odchylky od nich. Zabyvad se jednotlivymi
abnorméalnimi jevy (kriminalita, sebevrazednost, prostituce, zavislosti,

rodinné ndasili apod.), jejich vznikem, charakteristikou, moznosti korekce a

™ Tento duchovni své teze opiral o idajna zranéni, ktera méla byt jeho klientovi byt zptisobena policisty pii
zatykani. I kdyby tomu tak bylo, je tfeba tento proces vidét v multiooborovych souvislostech. Pokud §li
policisté zatykat podezielého z nékolikandsobné vrazdy, musel byt jejich zakrok veden rychle, profesionalné a
za pouziti pfimétené sily, takze drobna poranéni mohl pfinést a zadna zavazna obvinény nemél. Toto riziko je
vzhledem k ohrozeni zivota zasahujicich policistl proti takto nebezpe¢nému podezielému z etického pohledu
zanedbatelné. Jinou otazkou by ovSem bylo uziti nasili pfi vyslechu.

"M STRIZENEC. Sticasnd psycholégia nabozenstva. 2001, s. 168
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prevenci. Pfedmé&tem jejiho zajmu je podle Sochirka’® defektni socializace

a desocialita ¢lovéka.

Aby bylo mozné piemysSlet o korekci, mél by vézensky duchovni umeét
urcit pri¢iny, které ¢lovéka privedly do konfliktu se zdkonem a podle toho
volit pfiméfené metody a formy intervence. Desocializace muze byt vedle
apriorni lidské porusenosti na pocatku patogeneze hiisného jednani a méla
by tak byt reflektovana. Soucasné je tfeba zohlednit i jeji projevy
v klientové osobnosti a pfistupovat k nému sice empaticky a otevieng,
ovSem s ohledem na jeho socialni insuficienci. Tim podle naseho soudu
nikterak neni poruSovana kiestanska vstificnost, vzdyt sam Jezi§ vybidl své
uc¢edniky pfi vyslani do misijniho plsobeni: , budte tedy obezretni jako
hadi a bezelstni jako holubice“. [Mt 10,16b]. Recky text zde pouziva slovo
¢pdvinoc, které lze pielozit jako rozumny nebo rozvazny'®. NZ je pouziva
také jako charakteristiku péti moudrych panen, které spotily olej v lampéch
[Mt 25,2] nebo v Pavlové konstatovani: ,, Vy, kteri jste tak rozumni, radi
sndasite nerozumné.“ [2K 11,19]. Proti nému pak stoji vyraz dxcpatog
(nepokazeny, &isty, rizi’). Pan cirkve tak po svych u&ednicich nevyzaduje
slepou bezelstnost, ale <cistotu a ryzi charakter, coz nijak nebrdni

rozumnému a odborné podloZenému posuzovani okolnosti sluzby.

2.2.6 Antropologie

Antropologie zkouma postaveni ¢lovéka v ptirod¢ a prostiedi obecné,
jeho plvod, vyvoj a zavislosti fyzickych zmén, antropobiologie pak Zivot

ve vSech jeho souvislostech a zdkonitostech.

Ligué75 zminuje také teologickou antropologii, kterd , pozoruje
¢lovéka jako obraz BozZi (imago Dei) a na tom zakladu zkouma BozZi vztah
k ¢lovéeku a opacné, ale i vztah clovéka k jeho bliznimu, k svétu a
kK absolutnim otazkam Zivota“. Bez téchto vychodisek neni teologicky
relevantni podklad pro duchovenskou sluzbu pachatelim protizdkonnych

deliktt vibec myslitelny.

2 SOCHUREK, Jan. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie — I. dil. 2001, s.11

" SOUCEK. Recko-cesky slovnik k Novému zdkonu. s. 274

" Op. cit., 5. 22

" LIGUS, Jan. Medziludskd komunikacia (Teologickd propedeutika). 2001. s. 12.
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2.2.7 Religinoistika

U delikventni subkultury je mozné pozorovat zvySenou miru
inklinace k nejriznéj$im nabozenskym projevim a smérim, z nichz nékteré
se mohou s tcelem vykonu vazby, trestu i zabezpecovaci detence zcela
mijet a mohou byt v pfikrém rozporu s edukacnimi zdméry vézenského
persondlu, ktery se v téchto pfipadech zpravidla obraci na s otazkami na
vézefiského duchovniho™. Ten by tedy m¢l byt logicky orientovan v oboru
zabyvajicim se studiem vzniku a vyvoje nabozenského mysleni jako

takového 1 ndbozenstvi vubec.

Neni tedy mozné, aby se orientoval vylucné na svou konfesi, mél by
mit Siroky rozhled nejen po celém kiestanském spektru vcetné jeho
marginalnich smérd a socio-kulturnich mutaci, ale i za jeho hranice,
zejména smeérem k islamu nebo novym ndbozenskym smérim a hnutim

vcéetné sekt a socio-patologickych nabozensky orientovanych skupin.

2.2.8 Filozofie a etika

Véznéni ma samoziejmé i svij filozoficky kontext, odvijejici se
principidlné ptfedev§im od pohledu na lidskou svobodu, ktery se v prib¢&hu

déjin zcela samoziejmé vyvijel stejné jako postoj k véznénym a péci o né.

Od nezidjmu o0 jejich nejzdkladnéjsi lidské potfeby internovanych
naznaceného kupiikladu v povésti o vladykovi Daliborovi z Kozojed,
nuceného opatfovat si Zivobyti hrou na housle, se pfes zabezpeceni
pouhého jidla a piti se postoj kK véznim posunul k péci o jejich edukaci. To
je vS8ak otazka nastolend v USA az v XVII. stoleti, v naSem prostifedi pak
jesté o sto let pozd¢éji.

Aktudlné se setkdvame s az pfeakcentovanym zdjmem o internované
pachatele a jejich zivotni podminky ve véznicich, zejména ze strany
zabyvajicich se dodrzovanim lidskym prav, jimZz vSak casto chybi odborné
zdzemi a nadhled, jak jsme naznacovali v roce 2003 na strankdch Casopisu

Ceské vézedistvi’'. Tento smér je pak v kontradikci s ndzorem majority

® Na str. 52 jsme jiz zminili kazuistiku disocialniho klienta, ktera pro vézeiiské duchovni zaal prosbou
vézenskych zaméstnanct, aby se kaplan pokusil zjistit, nakolik se zaklada na pravd¢ klientovo tvrzeni, ze jeho
ptitelkyné sympatizuje se sektou, do které dava vétsinu jeho jméni. Protoze §lo o skupinu v regionu pomérné
znamou, byl duchovni tim, kdo mél podat relevantni zpravu. (Nakonec se ukézalo, Ze vézen si v§e vymyslel,

aby ziskal povoleni na mimotadnou navstévu.)

" MITAS, Vaclav. Nad zdvéry vyzkumu Ceského helsinského vyboru o ndboZenskych svoboddch ve

véznicich..2003.
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podporovanym také sdélovacimi prostiedky, podle néhoz jsou véznice ptili§

luxusni a neodrazuji zlo¢ince od pachéni trestné ¢innosti.

Cestu z této zdanlivé bezvychodné situace ndm muUZe pomoci najit
pravé filozofie trestani a etika. Naptiklad Peschke’® nejen potvrzuje pravo
statu na trestani zloc¢inci, ale konstatuje, Ze ,je nezbytné pro ochranu
spolecenského poradku, ktery predstavuje nanejvys diileZitou soucdadst
obecného blaha“. K tomu sméfuji vSechny tresty a opatieni, které maji za
cil bud napravu zloc¢ince z pohledu spole¢nosti nenormalniho, nebo, neni-li
naprava mozna, jeho internaci. Ani teologie v tomto prohlaSeni nevidi

problém. Fazeka§'

dava do souvislosti nékteré biblické oddily a
konstatuje, ze stat pravo na trestani nepochybné ma. Doklada to JeziSovym
vyrokem k Pilatovi Pontskému: ,, Nemél bys nade mnou zZadnou moc, kdyby
ti nebyla dana shiury. Proto ten, kdo mé tobée vydal, ma vétsi vinu. “[J
19,11] Blh je tedy tim, kdo statu a vlddcim umoziuje soudit i popravovat,
Kristovu kauzu nevyjimaje. Stat pak podle Pisma, potazmo pavlovské
teologie, mimo jiné ma byt hrozbou piestupcim zakona [R 13,3] a slu§nym

lidem zabezpecovat klidny zivot [2Tm 2,2].

Z tohoto filozofického zédkladu by pak rédda vychdzela i moderni
penologie, ktera si klade za cil klasifikaci pachatell tak, aby byli oddélené
ubytovani méné socidlné¢ infikovani pachatelé od recidivisti a edukadni
pusobeni na né tak mohlo byt efektivnéjsi. V c¢eskych podminkach vSak jde

0 hudbu vzdalené budoucnosti.
2.3 DALSI INTERDISCIPLINARNI MOZNOSTI

2.3.1 Pravo

Vézéni 1 detenéni Ustavy jsou zafizeni, ktera se fidi pravnimi
pifedpisy vice a pfisnéji, nez jind prostiedi, v nichZ se prakticti teologové
pohybuji. Je proto nezbytné alespoint rdmcové znat zdakladni zdkony a

podzédkonné vyhlaSky, jimiZ se ¢eské trestni pravo fidi.

Jde ptredevSim o trestni zakon a trestni fad, které se pfimo zabyvaji
divody pro véznéni jak k zabezpeceni obvinéného pro ucely trestniho
fizeni ve vykonu vazby ptfed pravomocnym rozhodnutim soudu, tak i
vV samotném vykonu trestu odnéti svobody nebo ve vykonu zabezpecovaci
detence. VSechny tfi prdvni instituty pak upravuji zdkony, které jsou

8 PESCHKE, Karl-Heinz. Kfestanska etika. 2004, s. 511
" FAZEKAS, Cudovit. Ako zif. 2000, s. 155
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podrobné rozpracovany v provadécich vyhléaskach Ministerstva
spravedlnosti CR a koneéné i ve vnitinich fadech jednotlivych zafizeni &i v
nafizenich vedeni Vé&zeiiské sluzby CR i jednotlivych véznic a detenénich
ustavi. Upravuji veSkerou <¢innost, kterd je v podminkiach detence
realizovana, tedy 1 duchovenskou sluzbu. Maéa-li byt penitencidrni
poimenika uspéSna, musi se pohybovat nejen v mantinelech témito predpisy
vymezenych, ale musi nutné jejich ramec reflektovat i v pastoracni praxi

samé.

Velka c¢ast pastoracnich rozhovort se totiz pfimo ¢i nepiimo tyka
kauz klientdh nebo podminek ve vézeni a nechceme-li vybocovat z ramce
zakonnych norem a Vv ramci mozZnosti spolupracovat s kolegy vézenské
sluzby, musime se s nejvyznamné¢j$imi ustanovenimi pravnich norem

alespoil rdmcoveé sezndmit.

2.3.2 Medicina

Lékatstvi je mimotfadné Siroky obor, ktery nelze ani pfi nejlepsi vili
obsahnout. Pro praci vézenského kaplana je vSak zajimava zejména oblast

psychiatrie, jak to ve svém dile nabizi Kaspart, nebo adiktologie.

2.3.3 Dalsi védni obory

Penologie samoziejmé¢ komunikuje s celou fadou dalSich védnich
oborti poCinaje historii uvadéjici do souvislosti pfistup k trestu a trestani,
ptes architekturu (vhodnou napftiklad pro realizaci vézenskych kapli) az po
informatiku (profesiondlni kaplan se bez prace s pocitacem uZz jen tézko
obejde), jejichz vycet a deskripce by patrné ptfesahly rdmec této prace,

proto se jim nebudeme podrobnéji vénovat.
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3. BIBLICKO-HISTORICKY KONTEXT

3.1 BIBLICKE POZADI

V praxi se pomérné¢ Casto setkavame s obhajovanim sluzby véznénym
nejruznéjSimi biblickymi oddily. Ne vzdy vSak jde o apologetiku pfesnou a
teologicky relevantni, proto bude uziteéné, prozkoumam-li jak vézné a
jejich postaveni vnima Bible a zkonfrontujeme to s nékterymi pftistupy

zvlasté dobrovolnych duchovnich.
3.1.1 Véznéni v kontextu Starého ziakona

a) Fyzickd detence

Poprvé se s faktickym uvéznénim v Bibli setkavame v Egypté u
Josefa v 39. a 40. kapitole 1. MojziSovy. Mame-1i tento oddil aplikovat na
aktualni forenzni systém, dalo by se snad fict, ze §lo o vySetfovaci vazbu
s duvodem zjistit jeho ptipadné provinéni v kauze tudajného znésilnéni
Potifarovy manzelky. Drzen byl zfejmé v pevnosti, nejdfive v kobce a
pozdé&ji spole¢né s ¢iSnikem a pekafem v mirnéjSi formé, tedy v jakémsi
,domacim vézeni“ [mismar] pii pevnosti spravovaném. Jeho situace
vykazuje jisté pomérné zajimavé aspekty: predné se z vézné stal postupem
¢asu vyznamny zaméstnanec véznitele (a ve smyslu soudobého &eského
vézenstvi snad 1 1. zastupce feditele pevnosti) a také kaplan, kdyz
¢iSnikovi poskytl povzbuzeni a pekati poslouzil pfed popravou. VSimnéme
si jesSté, ze ve vazbé& Josef pobyl vice nez dva roky, coz ani dnes neni zcela
neobvyklé. V podobném zatizeni byli po tfi dny drzeni i jeho bratfi [Gn
42,17nn]. V egyptském pojeti znamenal zalaf jak vazbu, tak vézeni spojené

S nucenymi pracemi.

V dobé Exodu najdeme pifiklad vykonu zajistovaci vazby, pti ¢ekani
Izraele na Hospodinuv vyrok Vv kauze muze ze smiSeného semitsko-
pohanského manzelstvi, jenz , /al Jménu® [Lv 24] a v piipadé, kdy jiny
muz v den odpoéinku sbiral diivi. Slo tedy o vyluéné kulticka provinéni,
kterd neméla s delikvenci v socialné-pravnim smyslu nic spolecného.
U obou Hospodin promluvil a oba vézné to stdlo Zivot na popravisti,
protoze také nédbozenska pfestoupeni natfizoval Buh, skrze MojziSe, trestat

smrti.
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Obcansko-trestni zakonik najdeme v celé¢ knize Numeri, ten vSak
pojem vézeni jako takového nezna, stejné¢ jako soudni jednani, které
namisto juristl obstaravali knézi. Jak konstatuje Novotn}'/80 ,soudnictvi
nejstarsich dob izraelskych se nezminuje o vézmicich, protoze rozsudek
byval provadén hned po vyneseni rozsudku.” Soudcové v pravnim slova
smyslu méli vedle zajistovani miru a pokoje postaveni podobné dneSnim
ob¢ansko-pravnim senatim. V dobach praotci vykondval spravedlnost otec
kmene, ktery mél pravomoc vyndaSet i absolutni trest, jak to naznacuje

perikopa o Judovi a Tamar [Gn 38].

Kniha Soudct se zminuje o PeliStéjském vézeni, do n¢hoz byl uvrzen
Samson: ,, Pelistejci se ho zmocnili, vypichli mu oci a odvlekli ho do Gazy,
kde ho spoutali dvojitym bronzovym retézem. Ve vézeni musel mlit. [Sd
16,21] Tento zpusob internace byl mimofadné kruty a muZzeme se pouze
dohadovat, zda vypichnuti o¢i mélo byt pomstou, kultickym ¢inem nebo
zda mélo Samsonovi vedle bronzovych fetézl jen zabranit v utéku.
Kazdopadné i on musel v internaci pracovat.

Prvni ndznak ustanoveni soudniho potfddku na zédkladé¢ zakoniku jak
jej vnimame dnes, objevime po navratu z babylonského zajeti v rozkazu
krale Artaxerxe adresovaného EzdraSovi. Za zdklad zde slouzi Mojzistuv
zdkon: ,, Ty, Ezdrasi, podle moudrosti svého Boha, kterd je ti svérena,
ustanovis soudce a rozhodci, kteri budou rozhodovat pre vsSeho lidu v
Zaeufrati, totiz vSech, kteri se znaji k zakonum tvého Boha. A kdo je
neznaji, ty budete vyucovat. Nad kazdym, kdo nebude svédomité zachovavat
zdkon tvého Boha a zdkon krdalovstvi, bude vynesen rozsudek smrti nebo
vyhnanstvi, penézité pokuty nebo vézeni.“[Ezd 7,25n]. Artaxerxes,
pochazejici z mimoizraelského spoleCenstvi byl na svém tUzemi zvykly na
tehdy bé&zZny soudni tad. Zde pifedpokladd jak osvétu a prohlubovani
znalosti zakoniku — tedy jistou formu primarni prevence kriminalniho
jednani, tak vznik soudniho systému. Pfidava i stru¢ny seznam tresti, mezi
nimiz najdeme i alternativu k testu smrti i internaci. Pojem pro vézeni
[esur] je blizky slovu pouzivanému v ptfipadé Josefova zalafe v 1.
MojziSoveé. Lze tedy ptredpokladat, ze Slo o vézeni spojené s pracovnim
zatazenim odsouzenych.

Pro penitenciarni pastoraci muze mit tento oddilek zajimavou

souvislost. Jakkoli je tfeba vnimat historicky kontext, mél prorok za ukol

zabyvat se nejen religiéznim, ale i trestnim a ob¢anskym kodexem, které

% NOVOTNY, Adolf . Biblicky slovnik. 1992, s. 940
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kralovsky rozkaz stavi na roven a prorok se mé také obéma vénovat. Vlddce
respektuje spiritualni normy Izraele, soucasné¢ vsak vyzaduje vyucovani a
respektovani svého zakona. Celd tada vézenskych duchovnich realizuje
programy primarni prevence napiiklad besedami ve Skolach nebo kontaktem
s rizikovymi  skupinami mlédeze. Domnivdme se, zZe to neni
v kontraindikaci s duchovenskym poslanim a pfi spravném pojeti muze jit o
velmi Gc¢innou sluzbu.
b) Utocistnd mésta
Mojzisuv zakon s touto osobitou formou detence pocitd v pripadé
neumyslného zabiti a dalSich podobnych ¢inti, zpravidla nedbalostnich.
Princip spocival v tom, ze provinilec mohl pfed krevni mstou uniknout do
Sesti vybranych mést, jak je stanoveno ve 35. kapitole 4. MojziSovy:
,Hospodin dale mluvil k MojziSovi: ,, Mluv k Izraelcum a vekni jim: Az
prejdete Jordan do kenaanské zemé, vyberete si mésta, kterd budete mit za
mésta utocistnda. Tam se utece ten, kdo zabil, pokud by nékoho zabil
neumysiné. Ta mésta vam budou utocistém pred mstitelem, tak aby ten, kdo
zabil, nemusel zemrit, dokud nebude stat na soudu pred pospolitosti. Z

3

mést, kterd ddte, budete mit Sest mést jako utociste. "

Hospodin tak zmirfiuje tvrdost vlastniho kodexu a dava alternativu
k trestu smrti, jak vyplyva z konce 35. kapitoly Numeri: , Jestlize vsSak
néekdo nestastnou nahodou bez nepratelstvi do nékoho strci nebo bez zlého
umyslu na nékoho shodi néjaky predmét nebo z nepozornosti na néj necha
padnout kamen, ktery muze privodit smrt, takze ten clovék zemre, pritom
vS§ak mu nebyl nepritelem a nechystal mu nic zlého, pospolitost rozhodne
mezi tim, kdo zabil, a krevnim mstitelem podle téchto prdavnich
ustanoveni. Tim pospolitost vyprosti toho, kdo zabil, z rukou krevniho
mstitele a umozni mu ndvrat do jeho utocistného mésta, kam se utekl.
Zustane v ném az do smrti veleknéze, ktery byl pomazan svatym
olejem. Jestlize vSak ten, kdo zabil, opusti izemi svého utocistného mésta,
kam se utekl, a krevni mstitel ho najde mimo uzemi jeho utocisStného mésta
a zabije ho, nebude na ném Ipét krev.” V souCasném juristickém kontextu
je podobné nuancovan délkou trestu odnéti svobody rozdil mezi ublizenim
na zdravi s nasledkem smrti, prostou vrazdou a ukladnou vrazdou. Fakticky
byl tedy provinilec ve SZ dob& uchranén od zakonné krevni msty pouze
tim, ze setrval v utociStném mésté, jinak mu hrozila legislativné naprosto
legitimni exekuce z rukou krevniho mstitele. I neimyslny trestny ¢in byl
tedy po zédsluze potrestdn, ovSem mirné€ji nez delikt zdmérny. V utociStnych

méstech muzeme  vidét ekvivalent dneSnich mirnéjSich véznic,
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umoznujicich odsouzenym pfi zachovani uUcelu vykonu trestu pomérné
Siroké moznosti volného pohybu. Bez zajimavosti neni ani vymeéra délky
trestu, byt neni pocitana na konkrétni ¢asové obdobi, jak jsme zvykli dnes,
ale je omezena smrti veleknéze. Numeri stanovi i postih za mafeni tohoto

rozhodnuti, jimz je smrt z ruky krevniho mstitele.

C) Vézeni v duchovnim slova smyslu

Hebrej$ti vézni byli ¢asto valedni zajatci vyuzivani k praci. Slo mimo
jiné o Izraelity v Asyrii a Babyloné a zd4d se, ze pravé jich se tyka
proroctvi zvéstujici MesidSovo vysvobozeni [Z 68; 1z 42,7; 49,9; 61,1].
Odvlec¢eni Izraele a nasledny exil byl jednozna¢nym disledkem
personalniho hfichu i odpadnuti Izraele od viry v Hospodina, modlosluzby
a nevérnosti celého néroda. Pfesto vSak Pan Buh dava Izraeli hmatatelnou
nadéji, kdyz vidi vychodisko v dile MesiaSe, vysvobozujiciho z pout hifichu
a otevirajiciho zaléfte.

Hospodin sam sice trestd Izrael zajetim, ale nezavrhuje jej na veéky.
To mize byt jednim z kli¢ovych zpusobl zvéstovani v soudobém vézeni —
¢lovék musi nést odpovédnost za své ¢iny a odpykat si ulozeny trest. Muze
to vSak — stejné jako v pfipadé babylonského zajeti Izraele — znamenat

novy zacatek ve vztahu k Bohu.

Vézeni v duchovnim pojeti ma také soteriologicky charakter
zatraceni, jak naznacuje naptiklad v NZ Mt 5,25, a tyka se i htichu.

3.1.2 Véznéni v kontextu Nového zakona

Na véznice prelomu vékl se promitl vliv Rima, jehoZz vzoru se
pfizpusobila i zidovska vézeni. Zvlastni misto méa uvéznéni z nabozenskych
divodu.

Jeden z pojml v feckém textu Nového zdkona piedstavuje slovo

deauwriipror podle Novotného ekvivalent hebrejského bét ha-sohar, tedy

v 12v81
prosty zalar®,

NejfrekventovanéjSim je vSak ¢vlaxr [straznice, vézeni], tedy misto
kde jsou v&zni pod pfisnym stiezenim®. Mt 14,3; Mk 6,17 a Lk 3,20 toto
slovo pouzivaji pro Herodovo vézeni v perejské pevnosti Machairus, kde se
byl internovan Jan Kititel. Shodny pojem uziva fecky text i1 v pfipadé

8. NOVOTNY. Biblicky slovnik, s. 1205
%2 DOUGLAS, J.D. a kol. Novy biblicky slovnik. 1996, s. 1089
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Petrova [Sk 12] a patrné i Pavlova [Sk 21] véznéni v pevnosti Antonia.
Dozviddme se tak podrobnosti o systému stiezeni: pevna brana, dvoji straz
v zalafi a dvoji pfed nim — tedy Ctyfi Ctvetice, které se stfidaly po dvou a
po tfech hodinach. Vime také, ze straze byly pfipoutdny k vézinim. Dnes

bychom snad hovofili o véznici s ostrahou nebo zvySenou ostrahou.

Novy zakon jiz odréazi i skutec¢nost vézeni pro kriminalni delikty, jak
naznacuje pfipad ,,povéstného* vzboufence a vraha [Mk 15,7] Barabase,

propu§téného na zidovskou intervenci o Velikonocich Pilatem [Mt 27,16]%.

Skutky zaznamendavaji i pfipady, kdy sdm Hospodin pomohl véznim
k atéku. V Petrov¢é piipadé byly straze popraveny [Sk 12,19], coz byl
typicky trest za selhdni ve sluzbé. Tehdejs$i vojaci délali maximum proto,
aby zadny z véznu neunikl, jak dokladda mimo jiné oddil z 27. kapitoly
Skutk®, popisujici ztroskotani lodi eskortujici apostola Pavla do Rima.
Vojéaci zde chtéli maximalné dostat své povinnosti a ptfi nehodé lodi ,, chtéli
vézné zabit, aby néktery neutekl, az doplave na breh* [Sk 27,42]. Tomu

ovSem zabranil velitel jménem Julius, ktery chtél Pavla zachranit.

V tomto kontextu je nutné vidét i praci soudobych vézenskych
straznych, které stat plati za ostrahu vézinl a jimz v zdkonech davéa nejen
pravo, ale i povinnost uzit k zamezeni jejich Gtéku pfiméfenych prostiedk,
Vv krajnim ptipadé i stfelné zbrané. Vézensti duchovni by tedy méli redlné
pocitat 1 se sluzbou straznému, ktery splnil svou povinnost a zranil nebo

usmrtil prchajiciho vézné.

Zalainik internujici Pavla a Silase ve Sk 16 si byl disledkt utéku
vézni a kdyz se po zemétifeseni oteviely dvefe zalafe a véznum spadla
pouta, vnimal to jako selhani ve svétfené sluzbé a chtél svoji situaci feSit
suicidialné. Ptijal v8§ak Pavlovo povzbuzujici slovo, které bylo v disledku
impulsem k jeho obraceni. Neni od véci uvédomit si, ze zalafnik
postupoval systémové velice tvrdé. Oba vézni byli umisténi v €fowrépar
dviarr tedy ve vnitini a zfejmé nejbezpecnéjs$i casti méstského vézeni ve
Filipech, kam apostoly dodali z mé&stské spravy®. Navic jim zalainik , pro

jistotu dal nohy do klady“ [Sk 16,24], ¢imz jejich situaci jes§té vice

8 1 kdyz byl zidovsky dav motivovan piedné touhou zbavit se nepohodiného Jezise Nazaretského, miizeme zde
ze sociologického hlediska vnimat paralelu popularity BarabaSovy a odsouzeného Jifiho Kajinka, ktery ma
Vv laické vefejnosti pomérné velké mnozstvi pfiznivcl, piestoze ani on sam nepopira svou krimindlni kariéru.

8 Paralelu by dnes snad predstavovalo napf. odd&leni 5-D ve Véznici Mirov nebo odd&leni E ve Vé&znici
Valdice, kde jsou ubytovani odsouzeni k dozivotnimu trestu odnéti svobody a odsouzeni, u nichz byla

specialné stiezena uprostied nejstfezenéjsich véznic v CR, se specialné vybranym a vycvicenym persondlem.
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znepfijemnil. Pavel mu vSak i pfes zpusobené utrapy vydava svédectvi a
vede jej ke Kristu i ke kiftu. Za povSimnuti stoji i fakt, Ze Pavel i Silas
respektuji Zaldfnikovu sluzbu a pfestoze by snad bylo pohodInéjsi odejit,
zustavaji ve vézeni a spravce informuji, ze zustali také vSichni ostatni.
Jednoznacéné tedy respektuji svétské normy a piestoze jejich uvéznéni neni

spravedlivé, dodrzuji fad a neutikaji.

Apostolové byli také, jak se dozvidame =z 5. kapitoly Skutkua,
uvéznéni v rnprioer onuooie tedy vefejném nebo vefejné stiezeném vézeni.
Jde zfejmé o mirnéj$i formu nez u ptredchoziho pojmu, pokusme se ji

pfirovnat k dnes$ni véznici s dozorem.

Posledni typ detence, o némZz se zminime, najdeme v Sk 28. , Kdyz
jsme piisli do Rima, dostal Pavel dovoleni, ze miize bydlet v soukromém
byte s vojdkem, ktery ho bude hlidat.” [Sk 28,16]. Dnes bychom tuto
situaci mohli pfirovnat k nejmirnéj$imu typu — véznici s dohledem.
Nepochybné zde mohl pfijimat navstévy a vime, Ze , bez bdzné a bez
prekadazek zvéstoval Bozi krdlovstvi a ucil vsemu o Panu Jezisi Kristu® [SK
28:31].

v o

3.1.3 Biblicka pastoracni a socialni sluzba véznim

V Bibli je téméf bez vyjimky péce o potiebné spojena nejen se
starosti o jejich duchovni stav, ale i o jejich socialni potfeby. Stary zdkon
jako takovy se osudem véznu ptili§ nezabyva a aZz na ojedinéld mista je
nezahrnuje ani do seznamu socidlné potfebnych mezi vdovy, sirotky a
cizince. Vyjimky piedstavuji naptfiklad v Zalmu 69,37 nebo v prorocké
proklamaci: , Kdyz jsou nohama deptdni vSichni véznové v zemi, kdyZ se
prevraci pravo muze pred tvari NejvysSiho, kdyz se krivdi clovéku v jeho
pri, coz to Panovnik nevidi? “ [Pl 2,34nn].

Kristovo dilo ov§em ve vztahu k véznénym znaci ziejmy posun proti
zidovskému pfistupu, naznaceny zejména v podobenstvi o poslednim soudu:
, Tehdy rFekne krdl tém po pravici: "Pojdte, poZzehnani mého Otce, ujméte se
kralovstvi, které je vam pripraveno od zalozeni svéta ... byl jsem nemocen,
a navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni®, a prisli jste za mnou. ..." Tu mu ti

”

spravedlivi odpovi: Kdy jsme té vidéli nemocného nebo ve vézeni, a

prisli jsme za tebou? " Kral jim odpovi a rekne jim: "Amen, pravim vam,
cokoliv jste ucinili jednomu z téchto mych nepatrnych bratii, mné jste

"

ucinili." Potom Fekne tém na levici: byl jsem nemocen a ve vézeni, a

8 Také zde pouziva fecky text slovo gudakn jak jsme jiz ukazali, jde o skute¢ny Zalaf — tedy misto utrpeni.
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nenavstivili jste me. " Tehdy odpovi i oni: "Pane, kdy jsme te videéeli

nemocného nebo ve vézeni, a neposlouzili jsme ti? " On jim odpovi: "Amen,
pravim vam, cokoliv jste neucinili jednomu z téchto nepatrnych, ani mné
jste neucinili. " A pijdou do veécnych muk, ale spravedlivi do veécného
Zivota. " [Mt 25,34nn]. Jezi§ zde zcela jasné a nezvratné stavi vézné na
roven dalSim socidlné¢ potfebnym skupindm, jimz je tfeba poskytovat
pomoc, a tento pozadavek akcentuje naznacenymi eschatologickymi
disledky. Podle Liguse se zde Kristus , explicitne ztotoznuje s hladovymi,

«86

bezdomovci a vézni“™. Toto podobenstvi tak nabizi , obsahové-sémantickou

stranku socialniho rozmeéru“, totiz neoddélovat materialni a psychosocialni

potieby od jadra evangelia, jak rovnéz zduraznuje Ligu§87.

Podle Anzenbachera® ma kfestanska socialni etika ve svém stiedu
Kristovské ptrikdzani lasky [Mk 12,28-31], projevujici se ve vztahu ke
konkrétnimu bliznimu, jimz muze byt kazdy — i nepfitel. Rozhodujici je jen

nouze a konkrétni potfebnost ¢lovéka, s nimz se setkavame.

V NZ je vézeni velmi ¢asto spojeno s utrpenim, jak doklada naptiklad
text do Smyrny ze Zj 2,10: ,, Neboj se toho, co mads vytrpét. Hle, ddbel ma
nékteré z vds uvrhnout do vézeni, abyste prosli zkouSkou, a budete mit
souzeni po deset dni. Bud vérny az na smrt, a dam ti vitézny vénec Zivota."
Zde ftecky text pouziva slovo 6iiyr, které je pouzivano ve smyslu
preeschatologického souzeni [napf. Mt 24,25 nebo Mk 13,24 ¢i Zj 2,22],
ale také psychické tenze spojené vedle internace také s utrpenim
zpisobenym jinymi lidmi [1Te 1,6], manzelstvim [1K 7,28], ale i §patnymi
zpravami do vézeni [Fp 1,17].

To podtrhuje rovnéz autor epistoly Zidum: ,, Pamatujte na vézné, jako
byste byli uvéznéni s nimi;, pamatujte na ty, kdo trpi, vidyt i vds miizZe
potkat utrpeni. [Zd 13,3]. Zde je uzito vyrazu deouiwr, tedy pojmu
obvyklého pro vézné obecné, bez rozliSeni divodu zadrzovani. Spojeni w¢
ovvéedeucvor (pouzité pasivni participium perfekta mizeme pielozit: jako
byste byli spoluvéznéni) pak vhimame nikoli  jako vyzvu
k sebemrskac¢skému tryznéni sebe sama, nybrz k empatii. Aby ji vSak byl
penitenciarni duchovni schopen i v pfipad¢, Ze nebyl sdm véznén, mél by se
teoreticky zevrubné s penitencidrnim prostfedim a jeho psychosocidlnimi

souvislostmi seznamit a nepfichdzet nepfipraven.

8 LIGUS, Jan. Socidlny rozmer teologie 21. storoci, s.7
¥ Op. cit.,s. 7
% ANZENBACHER, Amo. Krestanskd socidlni etika. 1997, s. 34

64



V této souvislosti je tieba soucasné véznéné také vnimat a uvédomit
si, ze jejich psychické nepohodli si jednak zplUsobili sami, za druhé az na
mimofaddné vyjimky neni spojené s jejich spiritudlni aktivitou jako
kuptfikladu v pfipadé¢ smyrenskych kiestant ve Zj 2,22 nebo situace
apoStoll a za tieti uz vubec nelze hovotfit o strddani fyzickém ¢i
somatickém. Jakkoli je uvéznéni zasadnim psychosocialnim Sokem a nese
s sebou celou ftadu nepfijemnosti, nejde dnes o totéz utrpeni jako
v novozakonni dobé, protoze o klienty soucasnych detencnich zatizeni je

postarano I po strance psychosocialni.

Na druhé strané ovSem ani sdm Pan Jezi§ Kristus krimindlni
delikventy neopomiji, zabyva se vSak jejich spiritualitou. Lze to nade v$i
pochybnost dolozit rozhovorem Pana JeziSe Krista se zlo¢inci na ktizi,
koncéicim ujisténim jednomu z nich: ,Amen, pravim ti, dnes budeS se mnou
v raji. “ [Lk 23:43]. Matou$§ a Marek pro né pouzivaji vyrazu Agorr¢ [lupié
nebo zbojnik], Luka$ pak slovo xaxotvpyoc [zloCinec], cely rozhovor vSak
zaznamenava pouze Lukas. Provinilci nebyli ukfizovani pro viru, nybrz za
zlo¢iny. Pfesto se Jezi§ tomu, ktery projevi zajem, vénuje v Krajné obtizné
situaci tésné pfed svoji vlastni smrti a zvéstuje mu odpusténi. Tomu vSak
pfedchazi penitentovo vyznani viny a méjme za to, Ze i pokdni patrné za
slovy urcenymi spoluodsouzenému: , My jsme odsouzeni spravedlive,
dostavame zaslouzenou odplatu, ale on nic zlého neudélal”, 1 za prosbou

3

,JeZisi, pamatuj na mne, az prijdes do svého kralovstvi“.

Budeme-li tedy zkoumat duvody sluzby véznénym na zakladeé
biblickych zprav, nabizeji se ndsledujici zaveéry:

V prvni fadé jde o prosté projeveni zajmu o véznéné a sluzbu jim,
0 jeji neodsouvani do pozadi nebo stavéni az daleko za jiné oblasti cirkevni
prace. Pan Jezi§ Kristus v podobenstvi o poslednim soudu ptili§ nefesi, co
vSechno je dobré pro vézné délat. Matous$ zde pro jejich navStiveni pouziva
naprosto bé&zné sloveso epfoual tedy slovo bez dal$iho urcitého vyznamu.
Obdobné je tomu u epistoly Zidim, kde autor pouziva verbum uiurijokouat,
které Soucek pieklada jako vzpominam si, pamatuji, myslim na n&koho®, k
temuz Hudymad a Prista§ dodavaji staram se o ndkoho®. Ani zde tedy nic
mimofddného. Prosté pamatovani, starost, navStiveni, projeveni ucasti a
snad miZzeme z kontextu vnimat i materidlni pomoc trpicim, bez néznaktl

podrobnosti zplsobu sluzby ¢i doporuceni konkrétnich metod. K tomu

8 SOUCEK. Resko-éesk)ﬁ slovnik k Novému zakonu, S. 169
% HUDYMAC — PRISTAS. Grécko-slovensky slovnik k Novej zmluve. s. 129
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potfebuje pastoralni teolog mimo hluboké exegeze jeSté hlubSi empatii,
dikladnou znalost prostfedi véznic a neobejde se ani bez interdisciplindrni
kooperace.

Nase dalsi uvahy podtrhuje kontext obou oddilt: v zadném =z nich
neni sluzba véznlim pfipomenuta samostatné. U MatouSe spolecné
s hladovymi, ziznivymi, pocestnymi, nahymi a nemocnymi, tedy s celou
skupinou socialné potiebnych. V epistole Zidim je v kontextu s ni zminén
jesteé obecnéjSi vycet kiestanskych ctnosti, vcetné starosti o pocestné a
soucitu s trpicimi. V celém Novém zakoné¢ nenajdeme misto, kde by starost
o vézné byla stavéna pfed pomoc dalSim skupindm. Pokusme se tedy
formulovat zavér, ze cirkev mé o vézné bezesporu pecovat, ovSem stejné
jako o dalsi, kdo potfebuji nebo zadaji pomoc. Prace ve véznici neni,
jakkoli by si to néktefi kfestané rdadi mysleli, nic vice ale ani méné, nez

dnes napiiklad ¢innost mezi bezdomovci, v nemocnici apod.

3.2 TEOLOGICKO-SOCIALNI PRINCIPY SLUZBY VEZNENYM

Podivejme se nyni spole¢né na nékteré divody, které by mély cirkev
vést ke sluzbé do véznic v intencich toho, co jsme jiz naznacili. Pokusili
jsme se jen poprvé formulovat v roce 2005%, od té doby viak proslo &eské
vézenstvi urditym vyvojem a také nads ndhled na celou problematiku se

ponékud rozs§itil, proto jsme plivodni body pteformulovavali a zpfesnili.

3.2.1 Misijni a socialni

Misiologie, jak jsme se zminili v kapitole 2.1.4, se =zabyva
zvéstovanim evangelia v nejriznéjSich prostfedich, mimo jiné nutné i
vV kontextu socidlné-patologickych jevli. Ty nejpodstatnéjsi divody pro
sluzbu véznim z pohledu kfestanské misie vSak nebudou od obecnych
piili§ rozdilné. Pfedné je tfeba uvédomit si, Ze sdm Bih nas k misii vyzyva
a véznéni nejsou z tohoto zdméru nikterak vynati.

Jak jsme jiz konstatovali, neznamenal v biblickych dobach pojem
vézné totéZz co dnes, proto se domnivame, ze bez dalSiho aplikovat biblické
vybidky ke sluzbé véznim na soucfasné internované pachatele trestné

¢innosti predstavuje minimalné zdvazné teologické zjednoduSeni.

» S timto problémem se jiz nékolik let potykd jedna z nejprisnéjsich

ceskych veznic Mirov, kam motivovani snahou co nejbiblictéji pracovat

' MITAS, Vaclav. Duchovenskd sluzba v penitencidrnim prostiedi. 2005, s. 26 — 36.
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dojizdeéji ze vzdadlenosti delsi nez sto kilometrii zastupci entuziastickych
spolecenstvi, aby slouzili tém, kdo to podle jejich nazoru nejvice
potrebuji. Tito lidé vsak neprochazeji zZdadnou pripravou a nejsou
odborne schopni reflektovat slozZitost osobnosti pachatelu nejzavaznéjsi
nasilné trestné cinnosti, proto je jejich sluzba spise kontraproduktivni,
nemluve o tom, Ze daleko blize maji do nékolika jinych véznic, kde by
jejich prace mohla byt daleko systematictéjsi. Na Mirov je vsak udajné
vede sam Bih a proti takovému vyroku jsou v jejich ocich jakékoli
racionalni argumenty neakceptovatelné, byt jde podle vsech symptomii o

nespravné pochopené vocatio interna.

Jako specificky celospolecensky divod pro misii, tedy neseni
evangelia véznim, muzeme bez obav jmenovat i nadéji na zménu jejich
stavu, akceptovatelnou duchovné,a z celospolecenského hlediska i socialné
a socializacné. Touto problematikou se zajimavym zplUsobem zabyval
Masarik, sledujici v Novém zakoné popis lidského duchovniho,
psychického i1 socidlniho stavu pfed a po konverzi k Bohu. Konstatuje, Ze
. Ve vsSech textech .. muzZeme pozorovat zavazné a rozsahlé zmeény u
dotcenych osob. Z amoralnich jednotlivcu se stavaji obcansky slusni, z lidi,

kteri jsou trestné stihatelni ... se stavaji neobzZalovatelni. 92

To mizeme vnimat naptiklad v perikopé , I vy jste kdysi byli tmou,
ale nyni vas Pan ucinil svétlem. Zijte proto jako déti svétla - ovocem svétla
je vidy dobrota, spravedlnost a pravda; zkoumejte, co se [ibi Panu.
Nepodilejte se na neuzitecnych skutcich tmy, naopak je nazyvejte pravym
jménem. (Ef 5,8-11). Jde o typicky moralni apel pavlovské teologie,
V jejimz ramci se konverze projevuje také eticky, coZz v kontextu tématu
epistoly, tedy cirkve jako spoleéného t&la Zidi a proselytil, zazniva je§td
silnéji.

Podobné nadéjn€ mizeme vnimat socialni vysledek obraceni se k
Bohu také v povzbuzeni: , | vds, kteri jste diive byli odcizeni a nepratelsti
Bohu svym smyslenim i zlymi skutky, nyni s nim smiril, kdyZ ve svém
pozemském téle podstoupil smrt, aby vas pred BozZi tvar privedl svateé,
neposkvrnéné a bez uhony - pokud ovsem pevné zakotveni setrvate ve vire a
neddate se odtrhnout od nadéje evangelia.” (Ko 1:21nn). Také do Kolos,
specifickych problémy s dodrzovanim zidovskych ritudlnich ptfedpist a

jejich povySovanim nad eticky rozmér evangelia, vysild autor jasny signal

% MASARIK, Albin. Transformdcia ¢lovéka v Kristovi. 2003, s. 23
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s dusledky projevujicimi se v mordlnim stavu jako dusledku pfijeti
evangelia.

Z obou téchto oddilti ovSem jednoznacné vyplyva i nutnost naroku na
postupnou zménu zpusobu zZivota tak, aby odpovidal kifestanskym etickym
principim. Misijni snaha se tim dostane do zfejmé korelace s ucelem
vykonu trestu odnéti svobody, explicitné konstatujiciho, ze , ucelem trestu
je chranit spolecnost pred pachateli trestnych cini, zabranit odsouzenému
V dalsim pachani trestné cinnosti a vychovat jej k tomu, aby vedl rFadny

<93

Zivot a tim pusobit vychovné i na ostatni cleny spolecnosti.”” Dluzno
dodat, ze obCasné snahy o zvéstovani Zivota plného svobody a uspécht bez
dalSich narokl neodpovidéa biblickym principim a ve vézeni miize byt vice

nez kdekoli jinde kontraproduktivni.

Kauzélni nexus je zde zfejmy: Na zakladé¢ Kristova dila byl ¢lovek
ucinén svétlem, a proto muze dojit ke zméné¢ motivace z piavodniho lidsky
pfirozeného egoismu k touze zit podle Hospodinovych norem. Zasadni
premisou vsak zistava skutec¢na vnitini konverze, protoze v ptipad¢ pouhé
zmény vnéjsich projevu bez vnitini transformace bude absentovat pravé ona
nova motivace, pusobici trvalost promény. Motivy lidskych skutkd by se
pak zdsadné nezménily — pfi¢inou odliSného jedndni by znovu byla pouze
povrchni snaha dosahnout svych cilit novymi prostiedky, coz je v posledku
jesté nebezpecnéjsi.

* Odsouzeny za loupez ve stiednim véku, ktery se zprvu hlasil ke skupiné
ApoStolské cirkve a svobodného charizmatického krestanského sboru
hovotil o své konverzi a evangeliu milosti, velmi aktivné se zapojoval do
vS§ech bohosluzeb ve véznici a kritizoval jinak smyslejici spoluodsouzené
i duchovni. V kolektivu véznu vsSak piisobil obavu, protoze se ucastnil
hazardnich her a vyhry nevahal vymahat i nasilim. Prostredky do hry si
opatroval mimo jiné pod ruznymi zaminkami pravé od duchovnich — $lo o

naturalni produkty (kdava, c¢aj, znamky), ale i o penize.

* RakusSan se zdkladnim vzdélani Jack Unterweger (*1950) se nedovedl
vyucit cisnikem a do svych 24 let byl celkem desetkrat trestan, prevazné
za mravnostni a majetkové delikty. V roce 1976 byl za brutalni vrazdu
sve pritelkyné a dalsi trestné ciny odsouzen k doZivotnimu trestu. Ve
vézeni vSak zacal psat a vedle pohddek i bdasni sepsal i svij Zivotni

pribéh s proklamaci prozité vnitini zmény. Jeho dilo bylo vyddno a

% Z4kon &. 140/1961 Sb., trestni zakon v platném znéni, § 23
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upoutalo zmacnou pozornost odborné i laické verejnosti, jejimz
vysledkem byla podpisovda akce za Untervegerovo propuSténi, k némuz
doslo na jare 1990. Pod zaminkou prace na novém literarnim projektu se
zacal pohybovat v podsvéti, navazovat znamosti s prostitutkami a psat
¢lanky z tohoto prostredi. Od zari 1990 do dubna 1992 se dopustil Fady
vrazd prostitutek, z nichZ mu byly prokdzdno devét®,

» Vroce 1990 spdachala dvojice pachatelu Michael Kutilek a Josef Kott za
necele dva dny ctyri vrazdy a jeden pokus. U soudniho liceni Se ve snaze
dosahnout nizsiho trestu navzajem obvinovali z toho, Ze vrazdil prave ten
druhy. Oba byli odsouzeni k dozZivotnimu trestu, V jehoz vykonu se oba
priklonili ke krestanstvi. Kolem roku 2006 zacal Kutilek hovorit o své
hluboké konverzi, a protoze drive udajné vyzndval satanismus, ktery
oznacil za prFic¢inu minimalné dvou vrazd, absolvoval exorcismus. Posléze
zménil vypovéd a oznacil se za hlavniho vinika vSech vrazd. Kdyz byl
v roce 2008 prevezen jeho spolupachatel Kott do stejné veéznice, byl
Kutilek eskortovan z duvodu bezpecnostnich do jiné véznice, odkud
zacal psat dopisy obvinujici vSechny domnélé piivodce tohoto rozhodnuti
Z nejruznéjsi  nekalé  cinnosti, coz podkladal  smysSlenymi a
polopravdivymi argumenty, v dopisech nechybéla ani slova proklinani,
prestoze psal také o své hluboké vire. V rozhovorech s jeho spoluvézni se
vSak ukdzalo nejen, Ze se pokousel ziskat vysadni postaveni v kolektivu
odsouzenych, ale Ze skutecnym duvod zmeény své vypoveéedi v trestni kauze
nebyla ndprava vlastniho hvichu, nybrz konstrukce, podle niz by mélo
dojit k obnové soudniho procesu, jejiz soucasti by bylo i zruSeni
dosavadniho rozsudku, a protoze cesky pravni 7ad nepripousti uvaleni
vazby podruhé v téze trestni kauze, byli by oba pachatelé propusténi na

svobodu.

Ptestoze by ptfedchazejici tfi kazuistiky mohly vyznit ponékud
pesimisticky, o socidlnich disledcich skute¢né naboZenské konverze vi i
psychologie, ackoli jeji vychodiska jsou od nasSi platformy ponékud
odlisna. Strizenec® mluvi v této souvislosti o konverzi vné&jsi, jiz chape
jako identifikaci s uréitou virou a vnitini, projevujici se radikalni zménou
nazorl, vedoucich napf. k vnitini jistoté. Pravé ta bude pro socialni dopad

vysledku misijni ¢innosti rozhodujici.

% Podle: JEDLICKA, Miloslav. Muzeum zla. 1999. [online:
http://www.kriminalistika.eu/muzeumzla/unter/unter.html]

% STRIZENEC, Michal. Sticasnd psycholégia ndbozenstva. 2001, s. 128
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Kone¢né i Masarik, ktery se psychosocidlnim dusledky transformace
¢lovéka zabyva z teologického pohledu, vi 0 nevyhnutelnosti mezioborové
komunikace a pfiznava nutnost potvrzeni téchto tezi psychologickymi

a sociologickymi metodami®™.

3.2.2 Hamartologicko-soteriologické

Misie prezentuje svétu Bozi odpovéd na hiich, ktery je
z teologického na pocatku patogeneze socialné-deviantniho jednani, jehoz
disledkem je =z hlediska &asnosti uvéznéni. U¢elem nasi prace neni
teologicka deskripce pojmu hiichu, ptesto si alespon kratce pfipomenme,
ze Bible sleduje jak lidskou vnitini motivaci, tak formy 1 disledky lidské
neposlusnosti BoZiho ftadu, svévolného jednani, principu ovladajiciho
lidsky zivot ¢i védomého zvoleni nespravné zivotni cesty. Rozdil mezi
svétem pied a za mfiZzemi je snad pouze V tom, ze konkrétni hfi§né jednani
internovanych delikventd vykazalo znaky pfestoupeni trestniho zdkona a

tak vedle Hospodinovy ruky trestd i rameno svétské spravedlnosti.

Podobné jako prorok JondS je penitenciarni duchovni povinen
nezamlcet absolutni dasledky hfichu na ¢lovéka a zvéstovat je spolecné
s Kristovym dilem odpusSténi a lasky. To je néco, co v prostfedi vézeni
muze znamenat mnoho. Pastora¢ni pracovnik se zde setkd se skutecné
Sirokym spektrem reakci na persondlni provinéni, od popirani jakéhokoli

podilu na trestné ¢innosti az po skute¢né pokani.

Broch? se domniva, Ze ve vézeni jsou lidé zvlaStnim zplUsobem
disponovani pro pfijeti zpravy o odpusténi. Jednim dechem vSak zminuje i
nékteré problémy motivace: , Af je to nadéje ve vyreSeni vlastnich
probléemii i tézkosti, jiz zapocaté i kdyz neuvédomélé pokani byt zatim bez
touhy po odpusténi nebo skryta vnmitini touha po odpusténi, vysvobozeni,
naplnéni.“ Tento ndzor je nepochybné zajimavy, podle naSeho soudu mu

vSak chybi hlubSsi reflexe existence deviantnich osobnosti mezi klienty.

At jsou ovSem prvotni motivy pro rozhovor o pokani jakékoli, vzdy
nabizeji prostor pro vedeni od viny z jednani a tedy konkrétnich c¢ina
k viné z byti, spocivajici v lidském uvédoméni si vlastni poruSenosti a
h¥inosti, s niz ¢lovék sam nemtzZe nic dé&lat, jak ji popisuje Tournier®. Zde

$
je pak dimenze pro vedeni ke skute¢né Bozi odpoustéjici milosti a Zivotu

% MASARIK. Transformdcia ¢lovéka v Kristovi, s. 35
% BROCH, Otto. Uloha a vyuziti pastoracni péce o véznéné osoby. 1999, s. 11
% TOURNIER, Paul. Vina. 1995, s. 111 - 167
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v Jeho blizkosti a pod Jeho vedenim. Bez prvotniho védomi viny z jedndani
je vsak prechod k viné z byti velmi obtizny, proto se domnivame, Ze bez
hluboké¢ reflexe faktickych pfi¢in trestné ¢innosti je skutecné pokani témér
nemozné. Penitencidrni klienti maji velmi casto tendenci svaj delikt
nejriznéjSim zplsobem bagatelizovat, racionalizovat nebo tieba omlouvat.
Nékdy je za tim pokus manipulovat, jindy jde o celkem pfirozenou reakci

na krizovou situaci, jiz uvéznéni bezpochyby je.

» Jaromir (28 let) obvineny z ublizeni na zdravi a znasilnéni vlastni
manzelky vykazoval vnéjsi projevy litosti nad situaci, do niz se dostal
(podle prikladu Ezaua z Gn 17,39 oznacujeme stav, kdy clovek lituje
disledku situace, do niz se svoji chybou dostal bez reflektovdani viny jako
Ezaiv plac), zcela vsak odmital objektivni vinu na psychickém i fyzickém
zranéni své zZeny, coz byl, pod vlivem vyucovdni charizmatické skupiny,
dokonce ochoten dokladovat biblickymi pasdzemi. Jakékoli vedeni
kK pokani se zcela mijelo ucinkem, protoze naprosto nebyl ochoten
pripustit viastni provinéni. Nic na tom nezménila ani jeho proklamované
¢lenstvi ve svobodném spolecenstvi charizmatického typu. U soudu své
manzelstvi a pdchané partnerské ndsili komentoval v tom smyslu, Ze jde

o biblickou zdlezitost, jelikoz muz ma byt doma panem.

Jako jednu ze =zakladnich tezi pro praci vézenského duchovniho
zminime s Prochazkou [s.a.]: , Nelze zlehcit vinu, ale je treba ubezpecit
klienta o nasem zdjmu o jeho osobu a to ze strany nasi i BozZi ... Poradce ...
neminimalizuje hrich, ale poukdze na JezZiSe, ktery napr. Zenu cizolozZnici

vvvvv

vézeni nez kdekoli jinde.

Véhlasny americky teolog Paul Tillich v deskripci principu hfichu jiz
uzce komunikuje s psychologii a popisuje tii propojené faktory: nevéru ve
vztahu k Bohu a ptiklonéni se k sob& samému, tedy k egoismu’®. Z toho
prameni tillichovsky pojem hybrisml, ktery ptekladd jako pycha,
nadfazenost. Mame-li reflektovat tento koncept v kontextu penologické
poimeniky, mize jit v extrému o nedostatek schopnosti empatie ve vztahu
k Bohu i druhym. Poslednim Tillichovym pojmem je v této souvislosti
konkupiscence, tedy zadostivost. Zde jiz Tillich zrcadli vysledky

% PROCHAZKA, Pavel. Pastordlna teolégia — Krestanské poradenstvo. [s.a.]

100 T|LLICH, Paul. Systematicka teolégia. 1996. s. 54

% Tillichova systematicka teologie jej poziva v ponékud jiném vyznamu ne socialni prace — hybris

(zaslepenost, zpupnost) jsou strategie feSeni krize, které sice netfesi problém, ale v kritickych chvilich umozni
docasné preklenuti situace. Jelikoz nemohou obstat dlouhodobé, jsou potencialnim zdrojem dalSich krizi.
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soudobého badani hlubinné psychologie a pracuje s pojmem freudovského
sexudlniho libida i s adlerovskou touhou po moci. Delikventni jednani tak
neni ni¢im ptili§ specifickym, jde jen o umocnéné pilsobeni zminénych
faktori.

Je ovSem tfeba znovu konstatovat, ze ve vézenském prostiedi musime
pocitat S pomérné vysokym pocltem vyskytu socialné deviantnich osob a
klientd s psychopatickou strukturou osobnosti, coz je diagndéza prozivani
viny prakticky kontraindikujici. Pocitejme vSak i u nich s moznosti Boziho
nadpfirozeného jednéani, které muze naplnit jejich potfebu vyznamu, o niz

se bliZze zminujeme v néasledujici kapitole.

3.2.3 Pastoraéni

Jak jsme jiz konstatovali v kapitole 1.3, neni primarnim tkolem
pastorace ¢i pastordlniho poradenstvi primarni zvéstovani evangelia s cilem
dosahnout kladné reakce klienta na Bozi pozvani. S odvoldnim na
Masarika'® a jeho analyzu psychosocialnich dusledkd konverze se
domnivame, Ze skutecnd transformace neni jednordzovou otazkou
pfichdzejici s okamzikem znovuzrozeni, nybrz procesem probihajicim
Vv rizn¢ dlouhém ¢asovém obdobi. Tomu nasvédcuje naptiklad perikopa z Tt
2,11-14: , Ukdzala se BozZi milost, ktera prinasi spdasu vSem lidem a
vychovavad nas k tomu, abychom se zrekli bezboZnosti a svétskych vasni, zZili
rozumné, spravedlive a zbozmné v tomto véku ocekavali blazené splnéeni
nadéje a prichod slavy velikého Boha a naseho Spasitele Jezise Krista. On
se za nas obétoval, aby nds vykoupil ze vSeho hiichu a posvétil za svij
viastni lid, horlivy v dobrych skutcich.” V kontrapunktu stoji ddrazy
pavlovské teologie, zrcadlici jeho dramatickou zkuSenost obraceni a
radikalni okamzitou zménu postoji i hodnot, jak to prezentuje napf. oddil
Ef 4,22nn, ktery Masarik rovnéz uvadi: , Odlozte drivéjsi zpiisob Zivota,
staré lidstvi, které hyne klamnymi vasnémi, obnovte se duchovnim
smySlenim, oblecte nové lidstvi, stvorené k BozZimu obrazu ve spravedlnosti

‘

a svatosti pravdy.“ EpiStola Efezskym jednoznac¢né vybizi k dodrZzovani
etickych principt a vyuzivd k tomu ilustraci svleCeni starého a obleceni
nového ¢lovéka, v CEP pojatému jako jednorazovou zalezitost. Tyto
perikopy v$ak stoji v kontrapozici pouze na prvni pohled. Recky text
v epiStole Efezskym totiZ uzivd mediopasivni tvary aoristového infinitivu

sloves dmotiféobar (odkladat) a érvéverr (oblékat, oblékat se), tedy

192 MASARIK. Transformdcia ¢lovéka v Kristovi, s. 27
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¢innost, ktera se jednou odehrdla a ma vliv na aktudlni stav, a kterou je
mozno pielozit jakou ,,mate odlozit“ a ,,mate se obléknout“. Vedle toho zde
najdeme také pfitomny pasivni infinitiv slovesa a¢vaveoto6at, (Obnovit se)
tedy o cinnost opakujici se nebo trvalou s moZznosti ptfekladu ,budte
obnovovani“ nebo ,nechte se obnovovat“. Takto obnovovat se ma ¢lovék
vV doslovném piekladu vazby dativu s genitivem ,,duchem své mysli“. Podle

1% v tomto misté nejde o lidského ducha, jelikoz by tim vznikl

FazekaSe
nelogicky pleonasmus, tedy nahromadéni vyznamové blizkych slov duch a
mysl. Podle jeho ndzoru jde tedy logicky o Ducha Svatého jako pfimy zdroj
obnovy lidské mysli, takze lze bez obav pfijmout i variantu voln&j§iho CEP

,duchovnim smyslenim “.

Jde tedy o proces, ktery ¢lovék nekona sam od sebe, ale védomé na
sebe necha puasobit Hospodinovu milost. Socidlné-eticky rozmér je zde
naznacen lidskym rozhodnutim odloZzit stary a pfijmout novy zpisob zZivota,
kK némuz je vsak tfeba trvalého pfijimani Boziho vedeni. Rozhodnuti je
ucinéné jednou provzdy a ma mit vliv na aktudlni stav, jimz je vSak trvalé
pfijimani vychovného pusobeni. Tim uvedeny oddil koreluje s epistolou

k Titovi, kde je edukaéni proces zahajen i spravovan Bozi milosti.

Ani sami pastyfi by tedy neméli byt sklesli, nepfijde-li ovoce
duchovniho zivota okamzité — o to snad bude zdravéjsi a opravdovéjsi. Je
tteba si znovu uvédomovat specifika penitenciarniho prostfedi i klientely.
Ma-li zde poimenika G¢inn€ komunikovat s psychosocidlnimi védami, ptjde

o dvé zasadni otdzky, komplementarné spojené:

a) Motivace

Jedna ze zasadnich véci pro pastoracni péci ve vézeni a konecné pro
vedeni ke zméné je pomoci klientovi najit konkrétni cil, prvotni i
kratkodoby. Snad mizeme vyuzit Tournierova pojeti viny a aplikovat je i
na motivaci v jednani a v byti.

Tou prvni, kterd je pro pastoracni poradenstvi stejné relevantni, mize
byt napfiklad ptiprava na propusténi (u lidi s kratkym trestem nebo jeho
zbytkem). Tam, kde pfipravovat se na vystup ¢i na realizaci pravniho
institutu podminéného propusSténi je jesSté predcasné, bude tfeba najit
spole¢né s klientem néjaky jiny motivacni cil: naptiklad vyucit se, najit
praci, ale tfeba i1 prostudovat prvni dva velké proroky nebo prvni c¢ast

katechismu. Prosté néco, k ¢emu ¢lovék mize sméfovat a co da jeho Zivotu

108 EAZEK AS, Cudovit. Kristovo telo — List Efezanom. 2000, s. 63
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1 za miizemi néjaky smysl, co se dd hodnotit. Jakkoli mohou tyto fadky
pusobit profanné a pro poimenickou sluzbu mozna az nepatfi¢né, je tieba si
znovu zopakovat ucel VTOS a zdaraznit, Ze na jeho dosazeni by m¢l
spolupracovat i duchovni. Dulezité vSak je, aby takovy cil byl konkrétni,
splnitelny a méfitelny. Jen tak mlze znamenat pozitivni motivaci nejen
k dosazeni vytyCené mety, ale i k dalS$imu hledani zmény Zivotniho stylu a

pfechodu od motivace v jednani k motivaci v byti.

Psychologie vétSinou stavi za prvotni motivy lidského jednani
biologické potfeby, hned za nimi vSak potfeby primarni psychologické a
socialni. Ric¢an'® cituje nomenklaturu podle Maslowa, ktery po
fyziologickych zadostech vnimé& postupné potiebu bezpeci, nalezeni a
lasky, tGcty a sebetcty, sebeuskutecnéni, poznavani a rozuméni a nakonec,
jsou-li vSechny pfedchazejici stupné saturovany, i potfebu estetickych
prozitkid. Zatimco fyziologické potfeby jsou zpravidla za mftiZemi
zabezpeceny (i kdyz i ony jsou do jisté miry zasazeny, kdyZz napftiklad
véznéni pti celovém zplUsobu ubytovani v jedné mistnosti pfijimaji potravu
i vykonavaji télesné potieby), vSechno ostatni je v nejlepSim ptipadé
omezeno. Vé&ézeni je ptili§ specifické na to, abychom pouze laciné
prohlésili, Ze veSkeré lidské potieby mize naplnit Pan Jezi§ Kristus.
Nicméné za naznaleni sméru poimeniky to muZe poslouzit — Rian totiz
konstatuje, ze ,mabozensky Zivot lze vykldadat jako <cinnost slouzici

. 7 . o ((105
K uspokojeni motivi .

V ¢em se vSak liSi psychologicky ¢i psychoterapeuticky pfistup od
pastora¢niho a ¢im muze kaplan obohatit své klienty? Americky pastordlni
poradce Lawrence Crabb'® rozumi maslowovskému vniméani potfeb jako
postupné jdoucim stupnim, pficemz vrcholnd je potifeba seberealizace.
Nepopira, ze mohou byt naplnény 1 bez Boha, zaroven vSak konstatuje, ze
pouze Bih to muze ucinit v plnosti. Podle Crabba totiz , jedinée krestan
muze dosdhnout plného sebevyjadreni”. Kone€nym cilem poimeniky tedy
neni pomoci ¢lovéku, aby se subjektivné citil dobfe, nybrz aby byl smifen
s Bohem, coz v disledku pfinese i pfizplsobeni, snizeni tenze a vyrovnany
zivot. Jde tedy o naplnéni dvou zakladnich potfeb: bezpeci a vyznamu, coz
v jeho trichotomickém pojeti osobnosti clovéka, S nimz je tfeba

z biblického pohledu souhlasit, mize zplsobit jen Duch Svaty. Motivaci

104 RICAN, Pavel: Psychologie ndbozenstvi . 2002, s. 113
195 Op. cit., s. 117
1% CRABB, Lawrence: Osobnost ¢lovéka . 1995, s. 73
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plynouci z byti zde je jednoznac¢né snaha o zivot v Kristové blizkosti a
plnosti.

b) Vedeni ke zméne

Masarik'® komentuje jiz zmin&ny text z Tt 2:11-14 a konstatuje, Ze:
. Vi o pedagogickém piisobeni Bozi milosti, ¢imz umozZnuje chdpani prijeti
spasy a rozvoj pozorovatelné zmény clovéka jako casové diferencované

skutecnosti “.

Dusledky pfijeti evangelia tedy nepfichazeji samy od sebe a
pfedpokladaji vedle pusobici Bozi milosti i1 pastyifské doprovazeni
Kristovym sluzebnikem, v nasem pfipadé tedy vézenskym duchovnim.
Situace Titova a sluzba ve vézeni mohou byt namnoze podobné. Apostol
psal svému spolupracovnikovi do situace, v niz se byl nucen vyrovnavat
s lidmi, pro néz bylo dodrzovani judeokfestanskych poucek a norem

““““““ 108 "y psychosologickém kontextu tedy
Ipéli na vnéjs$i konverzi, aniz by je zajimala ona tolik podstatnd vnitini.
Titovi apostol uklada: , Rovnéz mladsi muze napominej, at jsou ve vSem
rozvazni, a sam jim ddvej dobry priklad.” (Tt 1,6n). Vedle nutnosti
dobrého osobniho pfikladu je v origindlnim textu pouzito sloveso
Tapakd Acty, jimz jsme se podrobné ji zabyvali k oddile 1.3.1. S projevy
vnéjSi konverze se za zdmi véznic lze setkat pomérné Casto a jeji symptomy
mohou byt velmi podobné jako u Titovych svéfenci: Nepatfi¢né Ipéni na
nemistnych detailech kiestanské dogmatiky ¢i mravouky a opomijeni
kontextudlnich souvislosti za souasného nedodrZovani bazalnich etickych

principti. K tomu je ovSem potieba vzadjemné kiestanské sluzby.

» Odsouzeny k vysokému dvandctiletému trestu za loupez (38 let,
recidivista) byl velmi aktivnim v prostredi katolickych bohosluzeb, pred
fararem predcital z Bible a ucastnil se eucharistie, na coz kladl
eminentni diiraz. Soucasné vSak okrdadal spoluodsouzené a dokonce ze
skriné ve fararoveé kancelari ukradl sako, v némz se prochdzel po véznici.

Presto vSechno sam sebe povazoval za dobrého krestana.

Také Pivoiika® vidi k procesu transformace lidského charakteru
jednoznac¢nou nutnost pravodce, ktery by ,,umél nezistné posoudit

momentalni stav ¢lovéka v krizi a pobidnout k 7eSeni problémii, pobidnout

7 MASARIK. Transformdcia ¢lovéka v Kristovi, s. 27
18 T¢1,10-16
199 pITVONKA, Bohdan: Je ¢lovék zménitelny?. 2005
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k akci. ™ Vzapéti vsak dodava: ,je treba skutecné moudrosti, aby si radce
neresil na dotyéném vlastni problém, jak to casto délame”. Ve svém textu
Pivonika déale akcentuje nutné kontextudlni podminky: touha po zméné¢ musi
vyrust ze srdce clovéka a musi byt pfijata zcela dobrovolné. V této
souvislosti durazné varuje ptfed zneuzitim kritickych zivotnich podminek
,hasazenim nabozenskych pak“. Jednim ze zadsadnich daraza vézenské
pastorace tedy musi byt vedeni ve a k vnitini svobodé ptijaté v Kristu.
V opacéném pripadé vystavujeme klienta nebezpeci jakéhosi kvaziobraceni,
tedy situace, kdy psychicky (nikoli duchovné) zareaguje na socidlni depresi
¢i izolacni stres, s nimz se v prostifedi véznice zajisté setkd. Znovu se tedy

muzeme vratit k pojmim vnitini a vnéjsi konverze.

V kazdém piipadé¢ je tfeba zdlraznit, ze vézenisky duchovni zde muze

sehrat velmi pozitivni, stejné jako mimofadné negativni tlohu.

3.2.4 Pragmatické

Tento postoj zajimavym zplUsobem prezentuje Luptak ™, kdyz
vypocitava ekonomické uspory spolecnosti v pfipadé jednoho
znovuzrozeného vézné a dochazi k ¢astce 250.000,- Sk ro¢né usetifenych
nakladi a dalSich 250.000,- Sk hodnot clovékem za rok pro spolecnost
vytvofenych. Z Vyroéni zpravy Vézenské sluzby CR za rok 2007 se
dozvime, Ze primérny nédklad na jednu véznénou osobu a den ¢inil 884,-
K¢. Za rok tak nasobenim tohoto udaje poétem dni dostaneme castku
320.660,- korun. Bude-li odsouzeny platit naklady vykonu trestu jak mu
uklada zakon, vrati spolec¢nosti rocné pouhych 16.425,- korun. Vysledkem
je tedy 304.235,- K¢, které spole¢nost primérné stoji jeden vézen, coz je
¢astka, kterou muze stat usetfit, pfijme-li odsouzeny novy zpusob Zzivota.
V roce 2007 byla v Ceské republice primérna mzda 21.407,- K¢&. Z ni
¢lovék zaplati na danich pfi zhruba padesatiprocentnim dafiovém zatiZeni
na danich i zdravotnim a socidlnim pojisténi roéné cca 125.000,- K¢. Lze
tedy fici, Ze jeden znovuzrozeny vézen znamenda pro spolec¢nost plusovych

430 tisic korun ro¢né.

3.2.5 Eklezilogické

« 111 . .o . , .
Fazeka$ zdlraziuje nutnost kooperace domovského spolecenstvi

vézenského duchovniho, kdyz upozoriuje, Ze , Misie ... v sobé zahrnuje

W1 UPTAK, Ondrej. Praktickd teolégia misie medzi viziiami .1997, s. 36
U EAZEKAS, Cudovit: Misia v pohlade Novej zmluvy. 1999, s. 15
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nejen zvést, ale i spolecenstvi — kowwvwrie a sluzbu — Stakovia ™. Jak jiz
vime, vniméa Bible praci mezi vézni za dulezitou a cirkev by se ji nem¢la
vyhybat. Nez se vSak do ni pusti, méla by si uvédomit disledky, které ji to

pfinese:

a) Ve vztahu ke spolecenstvi

Je nezbytné pocitat s tim, zZe sluzba za mfizemi muze (at chceme
nebo ne) pfinést ovoce v podobé obracenych véznia, jimz bude tieba
nabidnout i zdzemi spolecenstvi véficich. Ve vykonu trestu by se tedy méli
stat klienti pfedmétem modlitebniho zapasu spolecenstvi, uvédomime-I|i si,
ze pro efektivitu plusobeni za mfizemi je nezbytny zdsah shiry. Po
propusténi by pak byvali penitenti méli mit mozZnost zapojit se do
duchovniho obecenstvi jako tfadni ¢lenové s tim, Ze proces transformace
0sobnosti u nich muze byt zdlouhavéjsi, nez jsme bézné zvykli. Cirkev
muze a méla by znamenat 1 nezbytné socidlni zdzemi pro jejich UspéSny
navrat do bézné lidské spolecnosti. SpoleCenstvi by mélo byt pfipraveno

poskytnout podporu i jejich rodindm a blizkym.

Dalsi moznosti je ucast odsouzenych na bohosluzbach v ramci
povoleni opus§téni vé&znice v doprovodu kaplana, ani to vSak nemusi byt

samoziejmé.

» Zaznamenali jsme pripad, kdy kaplan 7eSil ex post zvésti, Ze na setkani
mladych rodin sboru na zahradé jedné z rodin privedl svého klienta

Z véznice a jeho pritelkyni, coz se ne u vsech setkalo s pochopenim.

Jak vSak naznac¢ime pozdé&ji, nejsou klienty vézenskych kaplant

toliko vézni, ale 1 véznitelé, s nimiz cirkev musi rovnéZ pocitat.

» V libereckém spolecenstvi Cirkve bratrské a Cirkve adventistu sedmého
dne se na bohosluzbée nejednou setkali byvali i soucasni odsouzeni se
zaméstnanci Vazebni véznice Liberec a Véznice Rymovice. V nékolika
pripadech véznice v modlitebné organizovala i kulturni akce pro

odsouzené, cirkev se naopak podilela na budovani vézenské kaple.

b) Ve vztahu ke sluzebnikium

Vysila-1i své duchovni do véznice, méla by je i duchovné podporovat.
Beze zbytku a do dusledku zde plati v plném rozsahu Kristovo povéfeni:
. Hle, ja vas posilam jako ovce mezi viky; bud'te tedy obezretni jako hadi a
bezelstni jako holubice.” (Mt 10:16). Sluzba ve vézeni je Ccasove,
psychicky 1 duchovné velmi ndro¢nd a kaplan se neobejde bez

ochranujiciho a povzbuzujiciho zidzemi matefského sboru. Ma tedy
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nesporné pravo je od cirkve oc¢ekdvat a mame za to, Ze cirkev, ktera jej
sluzbou povétila, je povinna mu je nabidnout a podéitat s nim, bere-li

vocatio externa skuteéné vazné.

Duchovni by mél se svym matefskym spolecenstvim udrzovat
kontinuitu i formou podilu na sluzbé ve spolecenstvi piijetim odpovédnosti
za urcity dil sborového Zivota. Na stran¢ druhé je vSak sluzba v zalafi
leckdy vycerpavajici a tak kaplan potiebuje ve svém spoleCenstvi také

odpocivat a nabirat sily.
3.3 HISTORICKE POZADI

3.3.1 Sluzba véznénym od pocatku kiestanstvi po novovék

Rané cirkev rozsah svého pusobeni v zalafich na pocatku 4. stoleti
proti novozadkonni dob¢ o néco rozsifila. V prvnich tifech stoletich své
existence se totiz kfestané setkavali s prostfedim véznic a popravist
zejména jako obvinéni, coz mélo bezesporu vliv i na pozdé&jsi sluzbu mladé
cirkve. Prvni kfestané byli stihdni pro svij vyznavacésky postoj, jak jsme
naznacili u apoStolt Petra a Pavla v kapitole 3.1.2. Jejich pozice se ovSem
diametralné zménila po Konstantinové ediktu r. 313, po némz mohly
kifestanské ideje =zacit pronikat i do stdtniho vézenstvi. Sdm cisaf
Konstantin pfisel s hlubokou reformou penitenciarniho systému, kdyz
stanovil ,, aby pro lepsi kdazen véznové dle pohlavi oddéleni byli, zdravi
jejich by Setfeno a duSevni potéchy jim dopidno bylo*“, jak zminuje Rezag,
ktery cituje také zavéry Nicejského koncilu z r. 325 po Kristu, totiz aby
Ljahnové, knézi i biskupové tyhodné ano i denné do vézmic prichazeli,
vézni na priciny nestésti jejich se doptavali, a o potreby jejich se

(112
starali .

Ktestanskou sluzbu véznénym akceptuje v VI. stoleti 1 pravnicka
literatura. V Justinianové kodexu (533) je zaneseno i doporucéeni starostim
ktestanskych obci nejen co do zajistovani stravy zadrzovanym, ale i
monitorovani zachézeni ze strany dozorclh. Prfikazuje umoznit biskupim
vstup do véznic a cirkevnim hodnostdfim samotnym jako jeden z ukold
vytycuje povinnost upozornovat na nedbalost ¢i nespravedlnost véznitell
jako podklad pro jejich pfipadné potrestani, jeZ stanovi do vySe dvou liber

zlata. Setkdvame se zde tedy poprvé, pfed vice nez patndcti stoletimi,

12 REZAC, Frantisek Josef. Vézenstvi v posavddnich zpiisobech svych. 1852. s. 16
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S pocatky systematické vézenské duchovni sluzby, kterd je nedilnou

soucasti deten¢niho systému.

Soucasti sluzby véznim je nepochybné zvéstovani evangelia vcetné
sluzby k obraceni a kitu véziim 1 véznitelim (vzpomeiime na Pavlovu
komunikaci se zaldfnikem). Nechybi vSak empatie, GCast a starost o jejich
aktualni psychicky stav, pomoc v materidlni nouzi a také upozornovani na

bezpravi a nelidské zachazeni.

3.3.2 Stredovék

Postupem staleti se vSak od dob rané cirkve zpisob zaldfovani vratil
K pojeti trestu jako pomsty a cirkev se o zivot véznu piestala zajimat.
Vézeni se znovu zacala stavat mistem oddéleni provinilce od spolecCnosti.
Ilustruje to napf. jiz zminénd ceskd legenda o vladykovi Daliborovi
z Kozojed a zpasobu jeho internace, po némz zustala na prazském Hradé¢
véz Daliborka. Sedm stoleti trvalo, nez se cirkev znovu zacala zajimat o

11

v v o113 v v v 7 v v s 7 ;o
stav vézni " a devét nez bylo znovu mozné hovotit o dal$i soustavné praci.

V raném stfedovéku byla spravedlnost realizovana v hradnich
obvodech, vV jejichz ramci mél feudal prakticky neomezenou soudni
pravomoc. Hradni vézeni byla zpravidla umisténa v kobkdch sklepeni a
slouzila pouze k zajiSténi zadrzenych pachateld a jako cekarna na exekuci.
Dlouhodobé&jsi véznéni byla realizovana jen vyjimec¢né a zpravidla

v piipadech, na nichz mé&l zajem sam panovnik'™ Jednim z podstatnych
divodt faktické absence trestu odnéti svobody byla také jeho vysoka

ekonomicka naroénost.

Trestni politika v €eskych zemich byla az do poloviny XVIII. stoleti
postavena na zcela jinych zdkladech, nez jsme v souasnosti zvykli.
Penitencidrni filozofie nebyla v Zddném pifipadé motivovdna snahou o
napravu pachatele, nybrZ i nadéale pfedevSim odplatou za nezdkonné jednani
¢1 ochranou spole¢nosti pfed zlo¢inem na jedné strané a tzv. generdlni
prevenci, tedy snahou odradit pfisnosti hroziciho trestu delikventy od
pachani trestnych ¢inl, na strané¢ druhé. Trestdni ma piedevSim charakter
pomsty pokracujici az do prava talio, pfevazuji tresty smrti ¢i tresty

zmrzacujici (useknuti ruky, vyfiznuti jazyka apod.).

13 §panélsky kral Alfons X. se r. 1252 ozval proti stavu véznéni, v 16. stoleti upozorfiuje na principy lidskosti a
potieb véznt milansky arcibiskup Karel Boromejsky

14 podle pisemnych zaznami tak byl za cisate Rudolfa II. véznén astrolog a alchymista Edvard Kelley, kterého

cisaf nedal popravit v o¢ekavani, ze mu prozradi néco ze svého know how.
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Uskutec¢iiovani soudni spravedlnosti bylo ve stfedovéku velmi sporné:
justice v ramci vySetfovani zhusta vyuzivala prvkd muceni a i kdyz mélo
urcity zakonny radmec, v zadném ptipad¢ nezajiStovalo spravedlivy priub¢ch
procesu. Ptesto se tortura udrzela v ¢eském procesnim pravu az do

poloviny 18. stoleti.

Drtiva vétSina krimindlnich ¢int podléhala hrdelnim soudim, tzn., Ze
byly trestany absolutnim trestem. Od XII. stoleti, kdy byla hrdelni moc
z panovnikovych rukou delegovana na soudy kralovskych mést a z nich pak
jesté dale na mésta poddanska, vzniklo do roku 1765 celkem 383 soudu s
pravem vyiknout nad obvinénym trest smrti. Ridily se piedeviim dilem
Pavla Kristiana z Koldina (1530 — 1589) Prdva méstska Krdlovstvi ceského,
jimz bylo méstské trestni pravo sjednoceno. Mezi hrdelni zloliny zatadil
Koldin vrazdu, zabiti, tmysIlné zhatstvi, ¢arodéjnictvi, kraddez, loupez,
bigamii, cizolozstvi, zndsilnéni a zabiti novorozencte matkou, jak uvadi

, 115
Honcova

. Charakteristickym pro toto obdobi bylo i vyuzivani utrpného
prava zejména u recidivistd, ale i u obvinénych, k nimz byly zajistény
svédecké vypovédi, byly u nich nalezeny doli¢né pfedméty nebo k nim

ukazovaly jiné stopy.

Méné zavazné delikty, jako napf. urdzky na cti apod. soudil pfimo
méstsky rychtaf a trestal je zejména pokutami nebo kratkodobym odnétim
svobody v méstské Satlavé. Uzivany byly i dalsi formy trestl, vesmés
dehonestujici, z nichZ 1ze jmenovat naptfiklad potupné prikovani na pranyfi,
télesné tresty (biCovani nebo mrskéani), ale i vypalovdni riznych cejch,

které mély upozornit na delikventovu minulost 1 v jinych regionech.

Odtud uz byl jen krok k véznéni jako formé trestu, stale vSak bez
ambice jeho vychovného pusobeni a reedukace pachatele. Statni véznice
zacCaly vznikat pfedev§im z hradd a vojenskych pevnosti po Trticetileté
valce. Filozofie trestu odnéti svobody se neliSila od obecného nézoru
spole¢nosti: odsouzeni byli ptfikovavani, byla jim holena pilka hlavy,
vypalovany cejchy apod.

Role duchovnich se tehdy pfirozené¢ omezila predevSim na
doprovazeni a sluzbu odsouzenym k smrti, ackoli v Evropé jiz dostavalo
jejich pusobeni jiny rozm&r. Michailidis® v této souvislosti vniméa po&atky

systematické duchovenské sluzby ve véznicich v Anglii XVI. stoleti, kde

"5 HONCOVA, Jaroslava. Muceni jako metoda vyslechu. 1997
Y6 MICHAILIDIS, Simon. Veézeriskd duchovni sluzba... 2003, s. 15
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knézi reagovali na vyzvu biskupa Hugha Latimera (1485 — 1555), ktery sam
prozil zkuSenost internace, a zacali peCovat o vézné, za coz jim biskup
poskytoval plat. Byli oznacovani jako kurati. Ti, ktefi méli zodpovédnost
za konkrétni véznici (zacali v ni slouzit na plny uvazek) pak pftijali
pojmenovani kaplani. Po dalsich 200 let vnaSeli do véznic prvky
klasterniho Zivota — odtud vznikly i nékteré vézenské systémy, aplikované i1
v USA 18. a 19. stoleti, s durazem na absolutni zachovavani ticha nebo
zdkaz jakékoli jiné <¢Cinnosti nez predepsané, sledujici cil napravy
odsouzeného. V roce 1774 jiz, jak pise Michailidis™’, anglicky trestni
zékon stanovi povinnosti kaplant — zaméstnanct véznic. XVIII. a XIX.
stoleti pak v Anglii znamena pocatky spolupréace vézenskych kaplanti
s dobrovolniky 1 =z fad laikd, obcanskymi spolky a nejraznéjSimi
charitativnimi organizacemi. Penitenciarni duchovni sluzba se tedy vraci

ke svym kofenlim a zac¢ind kooperovat s pomalu vznikajici socidlni praci.

3.3.3 Novovéka zména postoje k delikventiim

Na uzemi Rakousko — Uherska zacinéd trestni politika a tim i
penitenciarni filozofie dostavat novy rozmér za osvicenstvi a je Spojena se
jménem cisafského dvorniho rady Josefa Sonnenfelse, na jehoZ popud
vyhlasuje cisafovna Marie Terezie 15. ¢ervence 1765 v ramci svych zmén
v Rakousku i reorganizaci méstského soudnictvi, jiz je pocet hrdelnich

soudl snizen na 29 a v roce 1776 rusi 1 uzivani tortury pti vyslechu.

Na tyto reorganizace navazuje i pielomovy trestni zakonik cisafe
Josefa Il. z roku 1787. ,, I kdyZ z feudalnich tresti zachoval jak biti, tak i
vypalovani cejchu, vychazel ze zdsady umérnosti mezi spolecenskou
nebezpecnosti trestného cinu a prisnosti trestu, ktery nemd jiz charakter
pomsty, nybrz ma slouzit k prevychové pachatele,“ piSe o ném Francek™®,
Ptinesl zcela zéasadni reformu vézenského systému, ackoli je stale jeSté
dosti vzdalen humannimu pojeti zachazeni s vézni a vnimani trestu jako
byl vézen zakovan kolem bokid a Zeleza mél i na nohou, nesmél hovotit ani
s dozorci, k jidlu dostaval pouze chléb a vodu. V tézkém m¢él Zeleza jen na
nohou, smél hovotit s dozorci, dostaval teplou stravu bez masa a vodu. Ve
zmirnéném vézeni odsouzeny nemél Zeleza, smé¢l hovofit s jinymi osobami

Vv pfitomnosti dozorce, stravoval se teplym jidlem a k piti dostaval vodu.

Y op. cit., s. 17
18 ERANCEK, Jindiich. Katovské femeslo v Ceskych zemich. 1998, s. 267
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Novela z roku 1791 vSak jiz obsahuje explicitné vyjadienou
mysSlenku, ze trest odnéti svobody méa sméfovat nejen k zastraSeni a odplaté
spole¢nosti ale i k napravé a zaruCuje véznim narok na pravidelny pfijem

teplé stravy, lizko a pfikryvku.

Zacinaji vznikat zemské véznice a trestnice (pro vykon trestu
nucenych praci), do nichz bézné dochazeli fimskokatoli¢ti knézi mistné
piisluSnych farnosti zejména s nabidkou svatosti véetné¢ msSi a zpoveédi.
Vyucovali téz nabozenstvi a odsouzené k smrti ptipravovali tfi dny pied

exekuci.

Zacatek XIX. stoleti znamenal v mocnéfstvi zejména navazani na
tereziansko-josefinské reformy, jejich uvadéni do praxe a prohlubovani.
Vézen uz neni pouze vydélenec spoleCnosti, ale stdva se objektem
zamérného edukacniho pisobeni s cilem napomoci zméndm v delikventnich
vzorcich chovéani. Poprvé je tedy eXplicitné formulovanym ucelem vykonu
trestu, na némz se — jak si ukdZeme — maji podilet i duchovni, reedukace ¢i
resocializace™® vézng.

V kvétnu 1852 vstupuje v platnost zcela novy Zdkon o zloclinech,
precinech a prestupcich, ktery bude s drobnymi upravami platit dalSich
témét sto let az do roku 1950 a pfezije 1 tzv. Prvni republiku a
protektorat(!). Nové zavadi pouze dva stupné zaldfovani, oba jiz bez uziti
zelez. V tuhém vézeni musel vézen pracovat podle natfizeni spravy véznice
a musel se Zivit vézenskou stravou. Ve vézeni se mohl odsouzeny stravovat
1 na vlastni naklady jidlem pfipravenym mimo véznici a mohl si vybrat
praci. Biti i pfikovani vSak zlUstdvalo pfitomno ve formé kazenskych tresti
a zcela zruseno bylo az v roce 1867. P&t let poté vSak bylo jeSté nakratko

znovu zavedeno, zejména u recidivistd.

Pro ilustraci pomé&rt této doby uzijeme dnes jiz neexistujici Ceskou
zemskou trestnici, tzv. Svatovaclavskou, situovanou do prazské ulice Na
Zderaze. Ubytovano zde bylo bézné€ 1300, n€kdy az 1600 trestancl. Vznikla
na pielomu 18. a 19. stoleti =z byvalého klaStera s pfiznacnou
architektonickou nevhodnosti. Odsouzeni byli wuzavieni v byvalych
mni$skych celach bez ptisluSenstvi, ovSem na rozdil od feholniki v nich

byli nuceni travit témétf vesSkery cas. To vSechno se, vedle nedbalosti

problemati¢nosti resocializace n€koho, kdo dosud nebyl socializovan — coz je prakticky ddvodem kriminalniho
zpusobu zivota. Snahou edukace tedy bude spiSe odstranit chyby socializacniho procesu. U nedbalostnich
trestnych ¢inti pak k resocializaci neni prakticky divod.
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nékterych zaméstnanct a obfasnych defraudaci provoznich penéz, podilelo
na nizké kvalité stravy, Castych epidemiich nejriznéjSich chorob vcetné
tyfu a umrtnosti az 16,3 % véznu v obdobi 1829 — 1838, resp. 7,7 %
v letech 1860 — 73, jak zmifuje Uhlik'®® , konstatujici: , Zdd se, Ze vice
péce nez o télesné potieby trestancii Ceské zemské trestnice, kteii si obcas
stezovali na kvalitu stravy a na zachazeni, bylo vénovano jejich dusi.*“
Svatovaclavska trestnice byla definitivné zrusSena az roku 1895. To zde
vSak jiz zGstaly jen posledni zbytky trestniki. Jeji misto totiz od 11. zafi
1879, kdy byly Na Zderaze konany posledni bohosluzby, zaujimala

trestnice na Pankraci.

Jiz roku 1809 byl v pruseciku dvou chodeb trestnice Na Zderaze
ziizen oltar a vézni se zacali zucastnovat pravidelnych ms$i celebrovanych
FrantiSkany. Rozhodnutim samotného cisafe FrantiSka II. byli roku 1826
pro Ceskou zemskou trestnici ustanoveni dva profesionalni duchovni a rok
nato byl vysvécen vézefisky kostel Svatého Vaclava, kde P. Cizek
pravidelné kéazal cesky 1 némecky. Za sluzbu v trestnici odpovidal
administrator kostela Svatého Vaclava, pozdé€ji i se dvéma ptidélenymi
kooperatory. Od r. 1847 zde pisobil knéz P. Franti§ek Josef Rezaé, o némz

se, vzhledem k jeho vyznamu, zminime v samostatné kapitole.

Duchovni se vSak pilné¢ vénovali také pedagogické ¢innosti. Zalozili
samostatné vyucovani literatufe, ale 1 zpévu a nabozenstvi. JiZ v poloviné
19. stoleti vSak trestnice zaméstnavala také ucitele, poskytujici tzv.
zakladni vyucovani nejprve v jedné, pozdé&ji ve vice oddélenych tfidach a
hodinach. Od roku 1855 na né navazalo literarni vzdélavani a zpév, jesté
pozdé&ji 1 za&jmové opakovaci kurzy kresleni a jazykové. Systematicka vyuka
byla provéfovana pulroénimi zkouSkami rozhodujicimi bud o pokracovani,
nebo osvobozeni od dal$iho vyucdovani. Od roku 1840 byla k dispozici i
vézenska knihovna. Neexistuji zpravy o tom, ze by se nékdo pokousel
vymezovat duchovnim toliko bohosluzebnou ¢i spiritudlni praxi, naopak,

jejich zapojeni do odborné préace $lo jesté dale:

4. zari 1854 poprvé trestni soudce pozddal duchovni utad
Svatovaclavské trestnice o vyjadieni k duSevnimu stavu zdkeiného vraha,
od té doby se tato soudné-znaleckd soucCdst povinnosti vézenského
duchovniho zacala rozvijet. Pro nds je zajimavé, Ze Slo patrné o prvni

vyuziti diagnostickych metod v préaci vézenského duchovniho.

120 UHLIK, Jan. Svatovdclavska trestnice. 2006
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V letech 1856 — 1867 ptedalo ministerstvo spravedlnosti, na zakladé
vybornych vysledk@i z brnénského vézeni na Spilberku a trestnic na
Hrad¢anech 1 ve Vidni, duchovni sprdvu Svatovaclavské trestnice
Kongregaci Redemptoristi. Ti navazali na sluzbu svych pfedchidci.
Zavedli mj. i tzv. kontumacéni vyucovani nové pfijatych odsouzenych, ktefi
byli zpocatku umisténi samostatné a nestykali se s nikym jinym nez
s faratfi. Teprve po rozhodnuti kam budou umisténi, absolvovali generalni
zpovéd a byli piestéhovani mezi dalii trestance. Po Rezatové pusobeni §lo
o dal$i posun zejména v ptistupu k véznim. V jistém slova smyslu bychom
jej mohli popsat slovy ,,od vyucCovani k pastoraci®. Uhlik v jejich ¢innosti
podtrhuje laskavy pfistup a trpélivost, ¢imZz si ziskali divéru mnohych
véznu, jez ucili pokote i pokdni a pomahali jim také v ptijeti odpovédnosti
za vlastni jednani i v akceptovani udéleného trestu. Snazili se i o zlepSeni
vézenského prostftedi a méli kladny vliv na chovani dozorcid vici
odsouzenym. Zaméstnance piesvédcovali, Ze , trestanci jsou téz lidé a Ze
surovosti se nenapravi, naopak, Ze se stanou divocejSimi a zarytéjSimi*.
Podle vzpominek véznu “promeénili tento diam hruzy v raj, abychom

nezapomnéli, kdo viastné jsme*, jak rovnéz piSe Uhlik.

Do této doby patfi 1 pocatky systematické charitativni prace
v ¢eskych véznicich, realizované nejprve kiestanskymi dobrocinnymi
spolky, o nichz existuji v archivu Kabinetu dokumentace a historie
Generalniho feditelstvi Vézefiské sluzby CR z obdobi kolem roku 1825
prvni pisemné zminky, pochazejici z véznic v Plzni a v Praze. V trestnici
Na Zderaze byl vytvofen dobroc¢inny fond, z né€hoz byly vyplaceny
piispévky propousSténym véznum, ktefi neméli Zadné socidlni zdzemi a
zaroven svym piistupem k trestu davali nadé¢ji, Ze za€nou Zit fddny Zivot.

Zasadni vyznam pro socidlni a duchovenskou praci v predvalecném
vézenstvi mél, jak o tom piSe Bajcuram, Rad sester sv. Karla
Boromejského, jimz v roce 1854 svétfila videnskda vldda dohled nad
prazskou hradc¢anskou trestnici, obyvanou 350 trestankynémi. Brzy vSak
tad zakoupil pozemek v prazskych Repich a na ném vybudoval prostornou
budovu, v niz pavodné ziidil sirotéinec. Mezi jeho chovanci v§ak vypukla
epidemie choroby trachomu, po niz zustal v ubytovach jen maly pocet déti,
takze kongregace nabidla vyuziti objektu pro potieby zfizeni zenského
oddéleni Svatovaclavské trestnice. Prvni Zeny se sem nastéhovaly v roce

21 Op. cit.
12 BAJCURA, Lubomir. T# vyroci spoluprdce s Boromejkami. 2004
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1865, plného provozu se zenska trestnice do¢kala od roku 1866. Reholnice
byly povéfeny spravou celé véznice, vcéetné péfe o prevychovu véznénych
zen. Ztidily pracovisté zabezpecujici nejen chod budovy, ale i zdzemi pro
nemocnici Pod Petfinem (prddelnu a mandlovnu), trestankyné pracovaly na
hospodaistvi, Sily pytle, opravovaly boty, vySivaly i §ily na zakazku. Ve
20. letech XX. stoleti bylo zfizeno i oddéleni pro mladistvé trestanky od 14
let véku. Az do roku 1848 stal v ¢ele véznice feditel se 4 — 8 dozorci a
pfedstavena fadu, ktera méla k dispozici 30 — 40 teholnic, kvalifikovanych

pro praci s vézeikyn&mi nejen pedagogicky, ale i z hlediska pravniho'®.

Ustav si ziskal vSeobecnou vaznost a obdrzel fadu ocenéni. Sestry
prokazaly, ze je mozné spojit prakticko-teologicky, socialni i penitenciarni

ptistup.

3.3.4 Pater FrantiSek Josef Reza¢

Chceme-1li se alespon trochu seriozné =zabyvat historii ¢eského
vézenstvi v souvislosti s penologickou pastoraci, nemlUZeme opomenout
jméno jednoho z prvnich novodobych reformétord penitencidrniho systému,
jehoz dilo se stalo jednim z pilifd humanizace ¢eského vézenstvi. Svédéi o
tom mj. i plaketa udélovani generalnim feditelem VS CR za pfinos
Seskému vézenistvi, nesouci pravé Rezdéovo jméno.

a) Zivotopisné udaje

Frantiek Reza¢ se narodil 6. ledna 1819 v Poleradech, v roce 1843
dokonc¢il prazskou teologickou fakultu, byl vysvécen na knéze a Vv roce
1848 pak =ziskal doktorat filozofie. Aktivné se stykal s pfedstaviteli
¢eského narodniho obrozeni Josefem Jungmannem, FrantiSkem Riegrem a
Karlem Havlickem (jehoZz oddaval a pozdéji 1 pohtbival) nebo FrantiSkem
Ladislavem Celakovskym. Obdivoval nazory Bernarda Bolzana a pod jejich
vlivem si uvédomoval nejen nutnost vzdélani a vychovy, ale i praktického
projevu soucitu se socialné¢ potfebnymi skupinami obyvatelstva, napft.
slepci a vézni, jimZ pozdé&ji zasvétil ¢ast zZivota.

Od roku 1843 pusobil postupné jako kaplan na stfedoceskych farach
v Peruci a Hostouni, aby v roce 1847 ptibyl do Prahy nejprve jako

duchovni administrator v tistavu nevidomych u Sv. Rafaela na Klarové a od

123 Trestnice byla zruSena brzy po komunistickém puéi, 30. listopadu 1948. Budova byla ¥adu vracena roku
1993. Piivodné v ni bylo ziizeno geriatrické nemocni¢ni odd¢€leni, od 17. zatfi 1996 vsak i pobocka Vazebni
véznice Praha — Ruzyn& pro odsouzené Zeny ve véznici S dohledem a dozorem, pro néZ je piipraven
rekvalifikacni oSetfovatelsky kurz a zaméstnani v geriatrickém odd¢leni.
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prosince téhoz roku se stal i kooperdtorem na fafe sv. Véaclava pii zemské
trestnici Na Zderaze. V revoluénim roce 1848 byl P. Rezad v souvislosti
s kontakty na predstavitele narodniho obrozeni zaten a internovan. Aniz

by mu bylo sdéleno konkrétni obvinéni, byl po péti dnech propustén.

V roce 1851 povéiila odborna vézeiiskd komise Rezade vypracovanim
vyukového planu pro vézné, ktery mél byt nejen prostiedkem jejich
mravniho polepsSeni, ale i efektivnéjSiho vyuziti jejich pracovni sily. Tak
vzniklo Reza¢ovo stézejni penologické dilo , Vézenstvi v posavddnich
zpusobech svych s navrhem o zdarnéjsim trestani a polepsSovani zlocincu“,
vydané jeho vlastnim nakladem o rok pozdé&ji. V fijnu 1853 byl ustanoven
duchovnim spravcem farnosti sv. Vaclava a pifevzal plnou odpovédnost i za
péci o trestnici. V témze roce podnikl studijni cestu po rakouskych Zalatich
a o rok pozdéji vydal, tentokrat v némciné, dalsi penologické dilo, které
mélo slouzit nejen v Rakousko-Uhersku, ale i v Italii a Polsku. V tomto
spise se projevil nejen jeho zvySeny zdjem o specialni pedagogiku, ale i1

volani po humanizaci tehdejsiho penitenciarniho systému.

Jeho pusobeni ve Svatovaclavské trestnici skoncilo v roce 1856, kdy
Z nafizeni ministerstva vnitra pievzal duchovni spravu trestnice ftad
Redemptoristli, ktefi ji vykondvali dalSich 13 let, nez ji znovu pfedali

v v or

svétskym knézim.

P. Rezad¢ odmitl nabidku dvou mimoprazskych farnosti a stal se
spiritudlem knézské kdaznice u sv. Jifi. Vénoval se také teorii
systematického vyucovani cCeské mladeze v mateiském jazyce a zalozil
gasopis Skola a zivot. V roce 1861 byl za okresy Mlada Boleslav a
Nymburk zvolen poslancem zemského snému a stal se téz Clenem prazské
M¢éstské rady. Své plsobeni vénoval pfedevSim usili o zfizeni celistvého
Skolského systému vcetné realek a gymnazii. V roce 1866 ustoupil
z vefejného zivota a pfesidlil na faru v Litni, kde také po del§i nemoci 25.
prosince 1879 zemftel. Jeho navrat do cirkevni sluZzby vSak provazely
problémy a spory s farniky i1 jeho néstupcem P. Viaclavem BeneSem
Ttebizskym, takZe P. Rez4a¢ umird v nepochopeni a osaméni.

b) Rezdcovo ,, Vézenstvi...” a jeho vyznam pro soucasnou penologii

Ackoli vzniklo pfed vice nez 150 lety, je dodnes pfipomindno jako
prvni odborné dilo, zabyvajici se humanizaci ¢eského vézenstvi. Byt z pera
fimskokatolického knéze, neomezuje se pouze na zpusob realizace

duchovni sluzby, ale nastiniuje moznost reformy prace s odsouzenymi nejen
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v prazské Svatovaclavské trestnici, ale ve vSech zafizenich Rakouska-
Uherska.

Rez4alova prace nepostrada solidni teoreticky zaklad jak z dostupné
literatury, tak ze zkuSenosti ziskanych na cestach po véznicich. Po uvodu
ohliZzejicim se za historii véznéni a ptristupu k odsouzenym se zabyva
soudobymi svétovymi penitenciarnimi trendy cilenymi snahou o néapravu
pachateli. Za nevhodny zejména co do budovéani socialnich vztaht vidi
silent systém (mlc¢eni), v némz byli odsouzeni vedeni v absolutnim tichu a
v kontumacnim ubytovani ke zpytovani svédomi a méli tim také byt
ochranéni od ptipadné dalSi mravni nédkazy ze strany spoluvézna. Stavi se
vSak na stranu tzv. Genfské tfidni soustavy. Vézni v jejim ramci byli
rozdéleni do ¢tyt tfid podle miry naruseni (I. tézci zlo€inci, II. prvovéznéni
za zavaznéjsi trestné Ciny, III. motivaéni tfida pro postoupivsi
z ptedchozich dvou a IV. pro mlads$i a polepSené) — rozdil mezi nimi je dén
v délce kontumacéniho ubytovani pii pfichodu, mozZnosti styku se
spoluvézni, zpisobu nakladéani s odménou za praci a v Cetnosti navsteév.
Systém se v§ak osvédEoval pouze v malych zafizenich do 300 vézia. Rezad
horuje pro Filadelficky systém, v némz byli odsouzeni sice ubytovani
samostatné, mohli se vSak setkavat v praci nebo pfti Vyuéovéni.124 Zcela
odmita deportaci realizovanou v Britdnii a na francouzskych galejich,
podporuje naopak systém farem, jako napt. v rolnické osadé situované
vV loirském udoli Mettray pobliz mésta Tours. Na 300 mladych trestanct
zde bylo ubytovidno v domcich bez plotd v ,rodindch®“ po 40 lidech.
Absolvovali Skolni vyucovani 1 prace v dilnach a na polich, byly jim

vS§tépovany obecné moralni zdsady a navstévovali vyu€ovani nabozenstvi.

Pro ztfizovani trestnic a kaznic vidi dva zadsadni komplementarné
spojené principy: aby vézné€ nekazily a aby je polepSovaly. Véznice pak ma
podle Rezate tfi zakladni stranky: obc&ansko-zakonni (zahrnujici
architekturu i zplsob ubytovani tak, aby byly zachovany jak bezpecnost tak
zdravotni 1 hygienickd nezadvadnost) a naboZensko-mravni, zabezpecenou
Skolou, chrdmem a knihovnou. Vychovatelskd stranka pak obsahuje dobré
»tfidéni“ — tedy diferencované ubytovani, pfiméfené zaméstndvani, dobry

7 4

domaci tad, spravnou dohlidku a fadnou kéazen. To vSechno jsou postulaty

124 Také soucasné moderni evropské vézeiistvi preferuje ubytovani odsouzenych po malych skupinach s dirazem
na moznost zachovani soukromi na cele, coz podporuje edukacni snahy a omezuje negativni vliv prizonizace a
formy tzv. druhého vézenského zivota. Zcela bez vychovného vyznamu byly pracovni tdbory a véznice ze 60.
a 70. let 20. stoleti, budované jako hromadné ubytovny odsouzenych pracujicich ve velkych primyslovych
podnicich. Timto zpisobem ubytovani v az dvacetimistnych loznicich trpi VS CR dosud a v posledni dobé
neni pfili§ patrna konkrétni snaha po zméné.

87



soucasné humanizace Cceského vézenstvi nastolené po piekonani

utopistickych nadéji z pocatku 90. let XX. stoleti'?,

I dnes musi Vé&zefiska sluzba Ceské republiky zajistit v prvni fadé
bezpecnost. Zacina se vSak vazné hovofit o tzv. dynamické bezpecnosti,
tedy aktivni participaci ozbrojené slozky s edukacéni, za akcentovani
mySlenky, ze klima ve véznici méa pfimy vliv na jeji bezpecnost jak co do
utéklt nebo vzpour ¢i agrese véznu vuci persondlu 1 sobé navzajem, tak co
do vzniku mimofadnych udalosti vcetné suicidii a automutilace. Tyto
zdsady jsou patrné i v Evropskych vézenskych pravidlech, tedy doporucent

Rady Evropy vézenskym spravam.

Po rozsdhlych hromadnych nepokojich a wvzpourach v britskych
véznicich r. 1990 byl soudce Harry Kenneth Woolf povéfen vysSetienim
jejich ptfi¢in. Ve své zpravé konstatuje, ze ,, Ke vzpouram dochazi, protoze
neni vénovana dostatecna pozornost bezpecnosti, kontrole a spravedlnosti
ve vézmicich a zaroven neni dodrZovana urcitda rovmnovaha mezi témito
oblastmi.“* V podstatd tedy lze Fici, e za udalostmi ve Velké Britanii stal
systém ocitnuvii se zcela mimo Rezadem nastinéné penologické koncepce.
Sam Woolf patrné nevi, Ze kdyz popisuje systém tfizeni véznic a spoluprace
jak s organy statni spravy, tak s vefejnosti, mysli podobné jako Cesky knéz
o 135 let diive. Také Rezal se totiz zabyva systémem Fizeni véznice tak,
aby v rukou feditele nebyla centralizovana absolutni moc a odpovédnost za
kazenské fizeni, aby byl kontrolovan nejvyssim uradem zemského
zastupitelstvi a komisari ¢i inspektory a mluvi 1 o systému vefejné
kontroly. K tomu u nés ptistoupila az novela Zakona o vykonu trestu odnéti
svobody z roku 2000, stanovujici dohled povéfenych krajskych statnich
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zastupcl nad vykonem trestu jednotlivych véznicic a povinnost zfizeni

poradniho sboru’®, ktery musi fteditel véznice jmenovat z odbornikl

zaméstnanych mimo VS CR.

12562, odst. 1, 2 zakona &. 169 / 1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody stanovi hlavni zasady vykonu trestu,

velmi podobné fezaCovym premisam: ,, Trest miize byt vykondvan jen takovym zpiisobem, ktery respektuje
diistojnost osobnosti odsouzeného a omezuje Skodlivé ucinky zbaveni svobody, tim vsak nesmi byt ohrozena
potieba ochrany spolecnosti. S odsouzenymi ve vykonu trestu se musi jednat tak, aby bylo zachovaino jejich
zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umozni, podporovaly se takové postoje a dovednosti, které odsouzenym
pomohou k navratu do spolecnosti a umozni vést po propustént sobéstacny zivot v souladu se zakonem.

126 \WOOLF, Kenneth Harry. Prison Disturbances April 1990. 1991. s. 34
127§ 78, odst. 1 - 4 zdkona &. 169 / 1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody
128 & 4 z4kona &. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody
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C) Rezdcovy pozadavky na vézenské duchovni

Posledni cast Vézenstvi je vénovana pozadavkim na zameéstnance
véznic. Po strazcich ¢&ili dohlédagich, 1ékatich, ugitelich a fediteli se Rezag
pochopitelné nejvice vénuje duchovnim. Vzdélani vézenského kaplana musi
byt obecné se zakotvenim v oblasti filozofie a pedagogiky. Teologie u né¢ho
nesmi byt pouze formdlni, mé slouzit k polepSovani a k lékarstvi
duchovnimu. Musi byt rovnéz seznamen s vyvojem a pokrokem ve vézenstvi
i v trestni politice a legislativé. Reza¢ zminuje i uméni leboslovné'®, coz
na soucasnost mizeme vcelku bez vahani aplikovat jako poznatky forenzni
psychologie. Za povahové vlastnosti nutné pro praci mezi vézni stavi sice
piiznivost, sdilnost a utrpnost, ovSem ruku v ruce s pfisnosti a pevnosti,
bez pfevahy jedné nebo druhé strany. Nezbytné jsou pevné mravni a
nabozenské zasady, ale i duvéra v Prozietelnost a lidstvo samo. K jeho
vlastnostem musi patfit i opatrnost, ktera jej bude chrénit pifed nedtivérou i

lehkovérnosti a musi oplyvat dobrym télesnym zdravim.

Zaklad pusobeni duchovniho se podle Rezaée nelidi od prace
v jakékoli jiné duchovni obci a spocivd ve vefejném 1 individualnim
vyufovani, vetfejnych i soukromych néboZenskych cvi€enich zahrnujicich
zpév 1 modlitbu a také v cirkevni kazni spojené v katolickém ritu se

zpoveédi a pristupem k eucharistii.

Autor kvituje reformy 19. stoleti, podle nichz kaplan obstardva i
literarni vyuc€ovani, pecuje o knihovnu nebo spravuje seznamy o duSevnim

stavu véznat®,

Popisuje pusobeni duchovnich v evropskych zalafich a
kvituje systém v Genfu a St. Gallenu, kde spolupracuji jeden katolicky a
jeden evangelicky kaplan podilejici se kolektivné na ndboZenskych ttkonech
1 na ¢innosti odbornych komisi véznice. Za zminku mu stoji i kolega

z Laussane, zastavajici funkci feditele véznice.
3.3.5 Sluzba véznénym po vzniku Ceskoslovenské republiky

a) Obdobi Prvni republiky

Po vzniku ceské statnosti r. 1918 se projevila skutecnost, Ze
vézenstvi zistalo na okraji reformnich snah mj. 1 faktem, Ze, jak jsme jiz

zminili, aZ do roku 1950 zistal v platnosti zdkon z r. 1852, ackoli byly

129 Reza¢ zde velmi pravd&podobné reaguje na prace piedchiidcii Cesare Lombrosa a akceptuje tak nejnovejsi
dobové poznatky soudobé (byt’ jesté ne zcela formulované) forenzni psychologie

130 Soudobou paralelu bychom mohli spatfovat ve vyhodnocenti tzv. Programii zachézeni.
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konany snahy o zavedeni pokrokovych pfistupli v praci s pachateli, o néz se
pokousel zejména JUDr. Emil Lany. Vzniklo sice nékolik novych krajskych
a okresnich véznic, drtiva vétSina stavajicich vSak pochazela z obdobi pied
r. 1918. Vykon vazby ani trestu nebyl upraven zvlastnim zédkonem, pouze
vyhlaSkami ministerstev.

Presto se Ceskoslovensky vézensky systém zejména ve 30. letech

zaCal rozvijet, o ¢emz se rozepisuje Uhlik

Datil se vybér i vychova
vézenského  persondlu, zaméstndvani  véznd a  také  rozvijeni
specializovanych véznic, od ustavl pro zachdzeni s nenapravitelnymi

delikventy, pfes donucovaci pracovny az po nejmirnéjSi polepSovny.

Pisobeni duchovnich bylo vedle prace kapland postupné pfendSeno na
mistni farni ufady, do véznic zacali dochdzet zastupci kléru z dalSich
statem uznanych cirkvi (véetné Zzidovské obce), zajistovali vSak pouze
bohosluzby, katechezi pro zdjemce a vysluhovani svatosti, k nimz vS§ak
véznicich neni zaznamenavana. Nejvétsi dil sluzby vykondvaly feholni
fady: Sv. FrantiSska a Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla

Boromejského.

b) Protektordat Cechy a Morava

Spravu nad véznicemi vykondvalo do r. 1942 ministerstvo
spravedlnosti, poté vrchni soudy. Existovaly vS8ak 1 spravni véznice
nékdejSich okresnich policejnich feditelstvi, které pievzalo a ovladlo
Gestapo s nacistickou kriminalni policii.

Systematickd duchovenska ani socidlni prace nebyla, vzhledem
k totalitnimu charakteru nacistického vézenstvi, organizovana. Jedinou
formou cirkevni aktivity zlstala moZnost organizovani bohosluzeb,

pochopitelné vyjma zidovskych.

3.3.6 Ceskoslovenské vézenstvi v letech 1945 - 1989

Po skoncené valce pifevzalo pravomoc nad véznicemi znovu
ministerstvo spravedlnosti, pozdé&ji ministerstvo vnitra. Ceské vézeistvi se
snazilo navazat na obdobi ptfed rokem 1939, bylo vSak pfetiZzeno pachateli
trestnych ¢ind podle tzv. Retribucnich dekretl, tedy zejména kolaboranty a
vale¢nymi zlocinci. Internacni tabory spravovalo ministerstvo vnitra,

nékteré véznice byly ruseny.

B UHLIK, Jan. Historie ceského vézenstvi. 2008, s. 212
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Bez zajimavosti neni v této souvislosti uvést pocet realizovanych
tresti smrti. Ve spojitosti s Retribuénimi dekrety §lo o 739 poprav mezi
lety 1945 — 1949 s posledni v roce 1958. Za politické trestné c¢iny, jako
vyzvédacstvi a velezrada, a to 1 v soub&hu s trestnym ¢inem vrazdy, bylo
popraveno od r. 1948 do r. 1960 230 osob. Za vrazdu a dalSi vazné
kriminéalni delikty od roku 1945 do r. 1990 (kdy byl trest smrti zruSen) 217

odsouzencl. Pro pfehlednost to vyjadieme grafem:

Graf 1: Prehled vykonanych tresti smrti v letech 1945 — 1990

kriminalni delikty
18%

politicky
motivované
tretsné Ciny

podle Retribuénich 19%

dekretl
63%

Faktem je, ze vétsina popravenych v Cechach a na Slovensku za
poslednich 64 let byla potrestana v souvislosti s vyrovnanim se naroda
s faSistickym rezimem a jeho spolupracovniky a nejmensi mnozstvi exekuci
se tykalo krimindlnich zlo€inl. Zneuziti poprav ve prospéch politického
rezimu je skute¢né hrozivé memento, které by mélo byt mnohokrat
obraceno pfed tim, nez budou =zahijeny byt teoretické hovory o

znovuzavedeni trestu smrti.

Zcela novéa perioda vSak zacala po unoru 1948 s nastupem
materialistické marxisticko-leninské filozofie jako oficialni statni
ideologie, v niZ nebylo pro nabozenstvi misto. Pétileti do Stalinovy smrti
VvV roce 1953 znamenalo mimotfddné kruté zachézeni s véznénymi podle

»soveétského vzoru®, k mirnému zlepSeni dosSlo na jeho konci.

Hned po UuUnoru 1948 =zacala totdlni regrese kiestanské sluzby
zalafovanym. Byla ruSena mista vézenskych kaplant a jakdkoli nabozenska
¢innost zacala byt povazovana za nezdkonnou. 2. 7. 1951 byla vnitinim
fadem definitivné odepfena véznénym ucast na bohosluzbéach, ¢imz de facto

na 38 let konc¢i instituciondlni duchovenska sluzba v ¢eskych véznicich.
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Jakékoli dalsi nabozenské aktivity probihaly ilegaln€ mezi vézni, v jejichz
stfedu bylo zejména v 50. a 60. letech dosti Zzalatovanych duchovnich.

Od roku 1950 zacaly vznikat nové Téabory nucenych praci, zejména
v oblastech uhelnych ¢i uranovych doli nebo aglomeraci tézkého primyslu.
Typicky byl ptfikry rozpor mezi legislativou a skuteCnosti, pretrvavajici
zhruba do roku 1956, kdy zacaly snahy o kontrolu skute¢ného stavu véci a
nasledné¢ 1 o pravni upravy, které vyvrcholily zejména vydadnim nového
zdkona o vykonu trestu v r. 1965, reflektujicim vézenska pravidla vydana
Organizaci spojenych ndrodt 30. srpna 1955. Tento zdkon sice jiz pocitd se
zaméstnavanim napfiklad socialnich pracovnikid, ovSem nékterd jeho
ustanoveni méla spiSe proklamativni nez prakticky charakter, takze také

sociadlni praci byli leckde formalné povéfovani napt. bézni vychovatelé.

Vykon vazby byl az do roku 1993 upraven pouze ministerskou
vyhlédskou, tedy institutem vyrazné niz§i pravni sily. V dneSni dobé je
nepfedstavitelné, ze by obcfanské osobni svobody byly omezeny
podzdakonnou normou, kterou mize ménit sdm o sobé ministr spravedlnosti

a nikoli vyhradné zdkonodarny sbor.

Ve druhé poloviné 60. let zacinaji znovu prordzet snahy o préci
s pachateli se zaméfenim na jejich edukaci a resocializaci. V roce 1967
vznikl pod vedenim doc. PhDr. Jifiho Cepelaka, CSc. Vyzkumny Gstav
penologicky a pozdéji 1 Katedra penologie na Vysoké Skole Sboru narodni
bezpecnosti v Praze, které zacaly vydavat specializovanou penologickou
literaturu. V roce 1980 zde dokonce vychazi kniha sovétskych autoru
Glotockina a Pirozkova, zabyvajici se navzdory tendenénimu ndzvu
Napravné-pracovni psychologie, kopirujicim rusky original, pomérné
modernim zplisobem psychologickymi aspekty detence a zachdzeni s vézni.

Ani zde se pfirozené nepocitd s pfispénim duchovnich.

Obdobi liberalizace vSak stejné jako ve spole¢nosti netrvalo dlouho.
Vedeni Sboru ndpravné vychovy totiz pfevzali né&kdejSi ufednici
ministerstva vnitra a ti vnesli do =zachazeni s odsouzenymi prvky
vojenského drilu. Na konci 60. let a v prvni poloviné let 70. vznikaly nové
véznice v blizkosti vyznamnych primyslovych kolost, jimZ odsouzeni

poskytovali levnou pracovni silu. VSe bylo podfizeno pracovnimu zafazeni,
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chybély jakékoli prostory pro volnocasové aktivity, coz pietrvalo az do
roku 1989,

3.3.7 Vyvoj vézenstvi po roce 1989

Po listopadu 1989 zacaly ve véznicich pomérné rozsahlé nepokoje a
vzpoury, protoze vedle odsouzenych za politicky motivované trestné ¢iny
citili Sanci na propusténi také kriminalni delikventi. Té se dockali po
rozsahl¢ amnestii nového prezidenta Vaclava Havla, jejiz vyznam a
duasledky c¢ekaji na solidni historické zpracovani. Faktem ovSem zistava, ze
po ni zustalo v Ceskych véznicich z pivodnich 24,5 tisice jen cca 6 tisic
véziit, jak pise Meclova'. UNV zistaly poloprazdné, vézni, ktefi v nich

zbyli i po ni, se citili nespravedlivé opomenuti a tak pnuti pfetrvavalo.

Na klidu mu nepfidéavala ani nejistota mezi vézenskymi zaméstnanci.
Jako po kazdé zméné politického uspofadadni nebylo jasné, jak nova
vlddnouci garnitura nalozi se sluzebniky porazeného establishmentu.
Vézenstvi mélo své zkusSenosti z obdobi retribucnich dekrett po II. svétové
valce a po unoru 1948, kdy byli jeho zaméstnanci spjati s porazenou
garniturou propousSténi i kriminalizovdni. Vedeni tehdejSiho Sboru
napravné vychovy bylo motivovdno snahou plnit tukoly tykajici se
dodrzovani norem komunistickym rezimem zamérné& opomijenych. Slo
zejména o Standardni miniméalni pravidla OSN pro zachézeni
S odsouzenymi a Doporuceni Rady Evropy ¢. 87/3, tzv. Evropska vézenska
pravidla, adresované ministrim clenskych stati. Oba pfedpisy upravuji
vedle jiného 1 ptistup véznid k ndboZenskym utkonim a kladou diraz na

zachovani nabozenské svobody.

Zcela jina byla ovSem situace ve véznicich, kde zacaly pusobit
obcanské komise, které mély za ukol posoudit jednotlivé zaméstnance a
vyslovit se k jejich zptisobilosti &i nezptisobilosti pro praci v UNV a UVV.
Tyto komise mély jednak pomérné neomezenou pravomoc a za druhé byli
jejich ¢leny casto pomérné malo zkuSeni zaméstnanci, ktefi sledovali své
osobni ambice a pozice zneuzivali k prosazeni svych osobnich zajmi.
Vedle nich vSak v komisich zasedali 1 odsouzeni, coZ je s dvacetiletym
odstupem dnes jiZz naprosto nepochopitelné. V minkovické véznici tak

spolurozhodoval o osudu zaméstnanct delikvent, ktery se o nékolik mésict

132 po nastupu soudasného generalniho feditele VS CR Lud’ka Kuly zagalo byt zaméstnavani odsouzenych znovu
neumeérné pieceniovanou prioritou a znovu jsou ruseny volnocasové prostory na tkor vzniku pracovni dilen.

13 MECLOVA, Kamila. Rozvoj vézeriského systému v CR. 2002
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pozdéji  stal nékolikandsobnym vrahem. Sva mista muselo vedle
pfisluhovac¢t komunistického rezimu opustit také pomérné dost skutecnych
penologickych odbornik a bylo tieba zacelovat mezeru, ktera po nich

zustala.

Po rozdéleni republiky v lednu 1993 zanikl Sbor ndpravné vychovy a
nahradila jej Vézeniska sluzba CR, jejimz prvnim generalnim feditelem se
stal plk. JUDr. Zdenék Karabec, ktery za sebou nechal vyznamnou stopu
humanizace ceského vézenstvi, v porevoluc¢ni dobé teprve hledajiciho
mantinely pro sluzbu v socialné-patologickém prostiedi. Po roce byl ve
funkci nahrazen plk. PaedDr. Jifim Malym, jehoz pfichod znamenal diraz
na bezpec¢nost a fad ve véznicich. V roce 1999 jej nahradila psycholozka
Mgr. Kamilou Meclovou, ktera polozila diraz znovu na humanitu zachazeni
s véznénymi osobami. Z tohoto struéného vyctu lze pozorovat, Ze Ceské
vézenstvi ponékud trpi nedostatkem stabilni a vyvdaZené koncepce, ktera by
dokazala implikovat jak bezpecnost, tak prvky huménniho zachdzeni a
edukace. Akutalni generalni feditel genmjr. PhDr. Ludék Kula si za svou
vizi zvolil zaméstnavani véznénych vyjadiené pifedevSim tabulkami a Cisly,
ucelena strategie mu vSak chybi, stejné¢ jako v plnéni jeho druhého
proklamovaného cile — zabrdnéni prianiku nepovolenych pfedmétd do

véznic. U tuto problematiku dnes fesi VS CR metodou pokus-omyl.

3.3.8 Revitalizace a dalSi rozvoj duchovni sluzby

Tato etapa historie dosud nebyla systematicky zpracovana.
V koncipovani ndasledujici kapitoly jsme se tedy mohli opirat pouze o
vypoveédi pamétnikti (zejména soucasného hlavniho kaplana Vé&zenské
duchovni sluzby VS CR Mgr. Bohdana Pivoiiky a pfedsedkynd VDP Renaty
Balcarové), oficialni dokumenty VDP (stanovy, zdapisy ze schuzi
vykonného vyboru VDP a z ¢lenskych schizi) ¢i sporadické clanky
v odborném penologickém tisku nebo na internetovych strankach VS CR a
VDP.

Federdlni ministerstvo vnitra, spravujici po roce 1989 SNV, vyuzilo
7adosti o vstup do nékterych utvardi ze strany Rimskokatolické cirkve,
Ekumenické rady cirkvi 1 jednotlivych denominaci a obratilo se na né
S prosbou o pomoc a nabidkou spoluprace. Jiz v bfeznu 1990 se
v modlitebné¢ Evangelické cirkve metodistické v prazské Jecné ulici seSli
duchovni se zastupci ministerstva. Cirkve delegovaly prvni vyslance, ktefi
bez jakékoli pripravy a kontroly zacali spontidnné dochazet do jednotlivych

utvart SNV. Tato situace se brzy ukéazala neGnosnou, proto v roce 1991
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zorganizovalo Federdlni ministerstvo vnitra pro kiestanské aktivisty prvni
(a na dlouhou dobu i posledni) systematické ¢trnactidenni Skoleni. Vedle
jeho absolvent vSak ve véznicich nadale slouzili 1 dalSi dosud nepouceni
kiest'ané.

Zacala se utvatfet prvni pracovni skupina duchovnich dobrovolné
pusobicich v Ceskych véznicich. Pfedseda Ekumenické rady cirkvi a
synodni senior Ceskobratrské cirkve evangelické Mgr. Pavel Smetana
povéiil jejich koordinaci Zzizkovského farafe Ceskobratrské cirkve
evangelické Mgr. Bohdana Pivonku, ktery byl brzy povoldan jako vézensky
odbornik do komise Ceské narodni rady. Od roku 1993 pak byl zaméstnan
na 0,3 uvazku jako koordinator duchovni sluzby na GR VS CR.

Ttiletda startovni epocha se nesla ve znameni touhy slouzit
evangeliem véznum, jejichz udél si mnozi vyzkousSeli na vlastni kuzi, jak
vzpomind napt. Ing. Ondrej Lupték, CSc.” V Cechach a na Moravé pattil
kK prikopnikum kiestanské sluzby ve véznicich diive komunistickym
rezimem nékolikrat internovany jezuitsky knéz P. FrantiSek Lizna, S. I., na
prvnich seznamech vézeniskych duchovnich vSak byla i jména disidentd a

signatait Charty 77.

Ackoli byla do jist¢é miry ptfiznivd doba a vyjimecné nebyly
bohosluzby pro 300 i vice véznu, pfece s sebou pfinesla i jistd negativa.
Prvnim z nich byla znaéna zivelnost, nekoordinovanost a vzhledem
k vézenskému systému a specifické klientele i naprosto laicky pfistup
sluZzebnikdi. Druhym pak, u jednéch vice u jinych méné, jednostranna
orientace na vézné S pfeziravym pfistupem k zaméstnancim SNV,
symbolizujicich pro nékteré ktestanské aktivisty porazeny reZim. O to
cennéjSi je Luptaklv pfistup, zatfazujici mezi principy pro sluzbu ve vézeni
podminku ,, DodrzZiavat stryktne smernice a zakony, ktoré sa tykaju vykonu

‘ .

trestu” a mezi ,Desat prikdzani Vizenskej sluzby“ pokyn: , K dozorcom

bud trpezlivy a maj radostného ducha, pretoze maju velmi tazké

. w135
povolanie. “

3.3.9 Vznik ob¢anského sdruzeni Vézenska duchovenska péce

Spolecenstvi duchovnich ¢eskych véznic krystalizovalo déle nez tfi

roky v zasadé po dvou kolejich: individualni katolické a protestantské

B34 LUPTAK, Ondrej. Praktickd teolégia misie medzi viiziiami. 1997
135 Op. cit., s 36n
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sdruzené viceméné¢ v komisi Ekumenické rady cirkvi, kterd nakratko

dokonce na ¢asteny Gvazek zaméstnavala koordinatora Mgr. Pivonku.

V roce 1994 piisel po nékolikamési¢ni diskusi zasadni krok: zalozeni
obCanského sdruzeni Vézenskda duchovenskd péce namisto dosavadni
komise ERC, které navazalo na kiestanskou praci konanou ve véznicich od
roku 1990. Zasadni vyznam m¢l tento Krok v otevieni VDP i pro kolegy
z katolické strany, coz polozilo zédklady k pozdé¢ji znac¢né akcentovanému
ekumenickému duchu vzédjemné spolupridce a vzniku kaplanského sboru se
¢leny z katolické i1 nekatolické strany cirkevniho spektra, coz v Evropé

dosud nema obdoby™®.

7. ledna 1994 vsak jesté pfed zalozenim VDP doSlo k jiné rozhodujici
udalosti: Vézeniska sluzba CR zastoupend tehdy generdlnim feditelem plk.
JUDr. Zdenikem Karabcem podepsala oficidlni dokument, tzv. Dohodu o
pusobeni duchovnich ve véznicich a vazebnich véznicich. Jejimi signatafi
byli vedle generidlniho feditele VS CR arcibiskup ThDr. Miloslav VIk,
piedseda Ekumenické rady cirkvi Mgr. Pavel Smetana a piedseda VDP
(stale jesté komise ERC) Mgr. Bohdan Pivonka. Pro Vézefiskou sluzbu CR
se stala Dohoda zavaznou vyhldSenim v Natizeni generédlniho feditele ¢.
3/1994. Cely akt vnesl do sluzby v jednotlivych véznicich pomérné jasny
fad. Vstupovat do nich jiz mohly pouze osoby povétfené svou cirkvi ke
sluzbé ve véznicich. VDP se stala jakymsi poradnim organem a dostala
moznost vyjadiovat se k pisobeni jednotlivych kazateld a farait. Reditelé
véznic ziskali poprvé legislativné zakotvenou moZnost zakdzat v pfipadé
vzniklych problému konkrétnimu c¢lovéku plsobeni ve véznici, v praxi
k tomu vSak dochazelo spiSe ojedinéle. Vézenska sluzba naSla partnera
schopného reagovat na jeji pozadavky a potfeby daleko pruzné&ji nez CBK i
ERC. Dohoda byla novelizovdana v roce 1999 a znovu vydéna v roce 2008,
zejména vzhledem k postaveni VDP 1 vzniku profesionalni kaplanské
sluzby.

Vézenskd duchovenska péce si  postupné zacala budovat u

zaméstnanclt VS CR dobré jméno mj. i tim, Ze se snazila vnimat 1 jejich

138 VDP je dobrovolnym sdruzenim kfestanii - duchovnich i laikd, ktefi byli vedenim svych cirkvi povéfeni

duchovenskou sluzbou ve véznicich a vazebnich véznicich Vézenské sluzby Ceské republiky (dale jen
“VS CR”) a v obdobnych zaiizenich, pedujicich o adaptaci véziii a propusténych, nebo se jinym vhodnym
zpusobem podileji na Einnosti vézenské duchovenské péce v souladu scilem a zasadami VDP, a byli
schvaleni vykonnym vyborem VDP (dale také ,,VV VDP*). VDP ptisobi na zakladé spoluprace a vzajemné
tolerance cirkvi a ndbozenskych spolecnosti (déle jen “cirkvi”’) v ekumenickém duchu a udrzuje t€sné vztahy
s Ekumenickou radou cirkvi v CR (ERC) a Ceskou biskupskou konferenci (CBK).“ Stanovy VDP, &ast B/IIL.,
odst. 1a2
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problémy a dokazala reflektovat chyby svych ¢lent. K pozitivni percepci
piispé¢la i systémem ptijiméani svych ¢lent.

Od roku 1999 vede VDP jiz tfeti volebni obdobi Renata Balcarova,
razici cilevédomé princip nutného vzdélavani dobrovolnikG plsobicich
v ¢eské penitencidrni duchovni sluzbé, coz v posledni dobé pierostlo do
povinnych ,néastupnich kurzia*“, které VDP organizuje v uzké kooperaci
s pfednimi odborniky z VS CR. Pomérné novou, o to vSak zasadné&jsi,
myS$lenkou, prosazovanou Renatou Balcarovou ve spolupraci s odborem
vykonu vazby a trestu GR VS CR je prosazovani mediace v podminkéach

vykonu trestu odnéti svobody.

3.3.10 Vznik a vyvoj profesionalni kaplanské sluzby v ramci VS CR

Poté, co se podatilo duchovni sluzbu v ¢eskych véznicich po
pétactyticetiletém preruSeni kontinuity znovu zakotvit, doslo k ivaham o
jeji profesionalizaci. Ukéazalo se totiz jak specifické a ndro¢né je plsobeni
mezi vézni a rovnéz potieba specidalniho vybaveni védomostmi a

zruénostmi.

%

Zaklad polozilo jiz zminéné NGR ¢&. 3/1994, které umoziiovalo
uzaviit s duchovnimi pracovnépravni vztah bud formou dohody o vykonané
praci (jak se stalo v roce 1995 ve Vé&znici Mirov v pfipadé P. FrantiSka
Lizny, S. I.) nebo pfijetim do pracovniho poméru. V téchto pionyrskych
letech byl zaméstnan v r. 1996 nejprve jako socialni pracovnik a od
listopadu 1996 jako lektor ve Vé&znici Horni Slavkov mlady kazatel
Bratrské jednoty baptisti Ludék Sip. V té dob& jiz na generalnim
feditelstvi VS CR pisobil ve funkci koordinatora duchovni sluzby Mgr.
Pivonka.

18. prosince 1997 rozhodla tehdej$i ministryné spravedlnosti JUDr.
Vlasta Parkanova o vytvofeni jedendcti tabulkovych mist pro vézenské
duchovni v ramci VS CR a zadala Mgr. Pivoiikovi ukol zajistit potfebny
poéet uchazedi na jejich obsazeni — tehdy se jich o praci ve VS CR
pfihlésilo 17. V bfeznu 1998 prob&hla prvni jednéni s generdlnim feditelem
VS CR plk. JUDr. Jifim Malym a od 1. kvétna 1998 nastoupil Mgr. Pivoiika
do VS CR na plny pracovni uvazek. Vznikl Referat duchovni sluzby
pusobici v rdmci Odboru vykonu vazby a trestu odnéti svobody
Generalniho feditelstvi VS CR. Celkem 17 vézenskych duchovnich se tehdy
postupné stalo zaméstnanci GR VS CR ve funkci ,,rada VS CR — duchovni®
a byli delegovani ke sluzbé& v konkrétnich véznicich a vazebnich véznicich.

Prvni profesionalové Mgr. Miroslav Cejka (CCE), Ing. Pavel Janousek
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(ECM) a Bc. Martin Kocanda (CCE) nastoupili 1. ¢ervna téhoZ roku a od
¢ervence k nim ptibylo dalSich osm, z nichz v prvni fazi byl na cely
pracovni uvazek, rozdéleny ovSem mezi Véznici Horni Slavkov a Véznici
Kyn§perk, zamé&stnan pouze Lud&k Sip, vétiina viak pracovala pouze na
¢astecné uvazky od 0,2 do 0,8.

%

K dalsim vyznamnym zménam do§lo v roce 2001 vydanim NGR &.
27/2001, které ptineslo do struktury profesiondlni vézenské duchovenské
sluzby radikalni obrat. Ukazala se totiz praktickd potfeba zaclenit
profesiondly do organizac¢ni struktury jednotlivych véznic, ¢emuz vSak
piedchazela dlouha a nékdy i boufliva diskuse, za niz staly obavy, aby
vézensti duchovni nepfiSli o své svobody a nestali se pouze jakousi

obdobou specialisti Oddéleni vykonu vazby a trestu.

Generalni feditelka Mgr. Kamila Meclova tehdy svym rozhodnutim
zruSila Referdt duchovni sluzby a vytvofila Vézenskou duchovni sluzbu.
DoSlo tim jak ke zméné€ nazvoslovi, tak i k organizaénim pfesuntim. Hlavni
kaplan — stale Mgr. Pivonka — se stal pfimym podfizenym prvniho naméstka
generalni feditelky PaedDr. Bohuslava Burkiewicze, jeho zastupcem — do
unora 2005 mistokaplanem a od té doby zéastupcem hlavniho kaplana byl
jmenovan katolicky jahen, kaplan Vazebni véznice Olomouc Mgr. Otto
Broch. Kaplani na véznicich byli analogicky zafazeni jako pfimi podfizeni

prvnich zastupct tfediteld.

Dnes po téméf osmi letech zkuSenosti lze ftici, Ze se obavy
z negativnich dopadi tohoto rozhodnuti nepotvrdily. Naopak — jednotlivi
kaplani pfestali byt vniméani jako pfivazek z GR a stali se organickou
soucasti svych véznic, prohloubila se jejich spoluprdce s mistnimi
zaméstnanci a snad zacali vice vnimat potfeby i zvlaStnosti domovskych
utvarli. Postupné doslo také k navySeni tabulkovych mist kaplanG v rdmci
Vézenské sluzby na devatenéact. Vypovidajici je skuteCnost, Ze aZ na
nékolik jednotlivel pfijatych na c¢éastecné pracovni uvazky jej mnozi
kaplani vyuzili ke zvySeni svého pracovniho plsobeni mezi vézni i

zaméstnanci a pfisluiniky VS CR.
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4. PSYCHOSOCIALNI KONTEXT DELIKVENCE

4.1 TEORIE PRICIN KRIMINALNIHO JEDNANI

Teorii, zabyvajicich se delikventnim chovani je celd fada a tento jev
nahlizeji z psychologického, sociologického, medicinského i teologického
a mnoha dalSich hledisek. My se budeme zabyvat jen témi, kterd pro nasi
praci pfedstavuji podstatny vyznam. Hamartologicky pfistup teologie jsme
pfitom jiz nastinili v kapitole 3.2.2, zde se proto budeme vénovat
psychosocialnim teoriim bez teologického pozadi. Vedle absolutni pficiny
kriminalizovaného jednani, které teologové spatfuji v lidské porusSenosti a
hiichu, je tfeba akceptovat a aplikovat také sekularni pficiny
protispolecenského jednéni, aby bylo moZzné zvolit a€innou a holistickou
taktiku pomoci. V opa¢ném piipadé riskujeme efekt pojmenovany Kristem
vV podobenstvi o rozsévaci: ,,4 podobné ti, u nichz je zaseto na skalnatou
pudu: Ti slysi slovo a hned je s radosti prijimaji. Nemaji vSak v sobé koren
a jsou nestali; kdyz pak prijde tisen nebo prondsledovani pro to slovo,
hned odpadaji. U jinych je zaseto do trni: Ti slys§i slovo, ale casné starosti,
vabivost majetku a chtivost ostatnich véci vnikaji do nitra a dusi slovo,
takze ziistane bez tirody.“ [Mk 4,16 — 19]. Recky text uépiuvar o0 aldroc
zde lze pielozit jako starosti tohoto svéta, které jsou podle Pokorného ,,v

«137 7kugenosti tuto tezi

Sirsi synoptické tradici chapany jako ohrozeni viry
podporuji i v kontextu prace s véznénymi. Ackoli ze zalafe vychazi ¢lovék
mnohdy pevné rozhodnuty zacit zit jinym zpusobem, velmi casto neumi
pouzit nové strategie pro feSeni praktickych problémul, proto se vraci k
navyklym modelim jednani, které ovSem byly velmi Casto pfic¢inou jeho
socidlniho selhdni. Abychom byli schopni poskytnout odpovidajici
intervenci, potfebujeme zndt pficiny a stejné¢ jako V teologické roviné
volime odpovéd na htich, méli bychom i ze socialniho hlediska umét

absolutni pfi¢inu kompilovat s pozemskymi divody.

4.1.1 Vybrané kriminologické teorie

Krimindlni jednani lze souhrnné€ oznacit jako aktivity jedince ¢i
skupiny porusujici prdvni normy spolecnosti. Végnerové138 chape trestnou
¢innost jako poruchu socidlné-adaptacnich schopnosti a dovednosti -
pachatelé nejsou schopni ¢€i ochotni plnit zakladni spolecenské normy,

BT POKORNY, Petr. Vyklad evangelia podle Marka. 1974, s. 95
138 VAGENROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2004, s. 805
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ztrdceji nahled na nevhodnost takového jednani, a proto nemaji potiebu
vyhledavat odbornou pomoc k napravé. Vagnerova rovnéz zminuje nékteré

zédkladni teorie vysvétlujici pficiny tohoto statusu:

Italsky vojensky Ilékat Cesare Lombroso ve svém dile O typech
zlo¢innych pfedpokladal pod vlivem Darwinovy evoluc¢ni teorie na zakladé
antropologickych vyzkumul, ze existuji ,zlo¢inci od narozeni“, jejichz
atavistické sklony lze odhalit na zaklad¢ vnéjSich znakl. Pozdé&ji vsak
ptipustil také vliv dalSich determinantt. Nativisticka teorie H. H. Goddarda
povazuje za pric¢inu delikvence mentdlni selhani a mluvi o tzv. ,,moralnim
idiotovi“, ktery neni schopen chovat se spoleensky pfijatelné. Tato teorie
se odrazi u klientlh z multiproblémového socidlniho prostifedi. Zde by se
jako uc¢inna mohla jevit celistvd a dlouhodobd pastordlni péce na
behavioralnich principech, znéazornujicich modely jednani v urcitych
typickych situacich a v pfipad¢ klientovy vnitini konverze apriorné

V pastoraci nevylucujeme ani direktivni pfistupy.

Dalsi teorie pracuji s pojmem uceni a socialniho uceni. Americky
psycholog Eysenck v 60. letech XX. stoleti povazuje za ,,rizikového jedince
extravagantniho neurotika, jehoz nadmérné zaméfeni na okolni svét je
pii¢inou neschopnosti socidlniho uceni, pficemz disledkem nedostatecné
socializace byva chovani nerespektujici dané normy*“. Teorie sebekontroly
méa za zaklad asocidlniho jednani neschopnost sebeovldddni umoznujici
snadné uspokojeni subjektivnich i1 objektivnich lidskych potieb, pficemz
nizkou uroven sebekontroly tato teorie chéape jako disledek defektni
socializace. Odlisné kognitivni procesy akcentuji vzorec chovani typického
recidivisty s iraciondlnim uvazovanim, emoénim ovlivnénim a pusobeni
slabych kontrolnich mechanismii,, coZ zplUsobuje neschopnost pfimétfeného

hodnoceni situace a pouceni z ptedchézejicich zkuSenosti.

Clonningerova trojdimenzionalni teorie osobnosti (80. léta)
pfedpoklada genetické predispozice reagovat urCitym zpisobem, pficemz
pachateli budou nejpravdépodobnéji lidé nereagujici na ocenéni okoli
(odmény a sankce), pro néz je dilezité zejména sebehodnoceni, se
zvysSenou potiebou silnych emotivnich zazitkl, pro néZ trestnda cinnost
naruSuje zivotni stereotyp a se snizenymi schopnostmi odhadnout miru
nebezpeci 1 adekvatni orientaci v rizikové situaci. S takovymi lidmi se ve
vézeni budeme zajisté setkavat a je tifeba ftici, Zze vzhledem ke struktute

jejich osobnosti je s nimi pastorac¢né-socialni prace mimofadné obtizna.
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4.1.2 Polyetiologicky multifaktorialni pristup

Je tifeba konstatovat, Ze ve vézenském prostfedi je nutné pocitat
s pomérné¢ vysokym poctem vyskytu socidlné deviantnich osob a klientl
s psychopatickou strukturou osobnosti, coz je diagn6éza prozivani viny
prakticky kontraindikujici. Pfic¢iny vSak nelze spatfovat jen v jednom
faktoru. Odbornici se aktudlné shoduji na spole¢ném pusobeni vice

genetickych, psychologickych socidlnich, kulturnich i edukacnich ¢initela.

Heretik™ v polyetiologickém pristupu sleduje charakteristiku
delikventni osobnosti z vice stran, zejména na zaklad¢ socidlné-kulturnich,
somatickych, intelektudlnich, emocné-temperamentalnich osobnostnich
znaki, z nichZz vznikly rizikové typologické kombinace znakl. Takovym
pifikladem je tzv. vrazedna tridda, pozorovana v radmci vyzkumu americké
FBI mezi pachateli homicidii, u nichz zaznamenali ve vyznamné mife
kombinaci no¢niho pomocovani ve véku, kdy to jiZ neni norméalni, trdpeni
zvitat a zhéftstvi.

Cirtkova'® vnima jako rizikové faktory napf. komplikovany
temperament, instabilni rodinu, nevhodné vychovné praktiky, odmitnuti
ditéte matkou, pobyt ve zpustoSené lokalité, socialni dezorganizaci v misté
bydleni, ale napf. i sledovani agresivnich filmt. Mezi ochranné faktory
naopak fadi podporujici, jasné usmérnujici a kooperujici rodinu a Skolu,

které mohou tlumit pfipadna rizika.

4.1.3 Rodina, vzdélani a vychova jako rizikovy faktor

Rodina mé4 na formovani clovéka naprosto zéasadni vliv, coz
penologové sleduji  jiz dlouhodobg&. Cepelak' popisuje vyzkumy
Vyzkumného ustavu penologického, podle nichz delikventni osoby
pochdzeji ndpadné Casto ze strukturdlné a funkcéné dezorganizovanych rodin
s nedostate¢nou citovou vychovou. Pubescent pak hledd emoéni vazby
mimo rodinu, nejCastéji v parté, kterd také byva eskaldtorem pdachani

trestné ¢innosti.

Jako typicky piiklad defektni socializace uvadi mladistvého
pachatele s timto vyvojem: jako $koldak neni disocidlnimi rodi¢i veden ke
Skolni dochdzce, zaznamendme u néj zasSkoléactvi a Spatny prospech. Proto

je izolovan od okoli a odmitan uciteli. Druzi se s disocidlné se vyvijejicimi

13 HERETIK, Anton. Forenznd psycholégia. 2004, s. 173
10 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2004, s. 78

11 CEPELAK, Jifi. Kriminogenni vyznam selhdni socializacniho procesu. 1979
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chlapci a tvofi s nimi skupiny se sklonem ke kriminalité. Vyviji se tak
abnormalné¢, nedokonc¢i Skolu, nevyuc¢i se. Je obvykle zaméstnan jako
pomocny d&lnik*% Sdruzuje se s vyslovené disocidlnimi jedinci se sklonem
kK pitkdm, drogam a nasilnym ¢innostem. Vzhledem k tomu si obvykle najde
partnerku se stejn¢ disocidlnim vyvojem. Manzelstvi se vSak brzy rozpada,
protoze neni schopen navazovat vztahy lasky, jelikoz mu chybél rodinny
vzor. Ocitd se v materialni nouzi, coz vede k zanedbavani rodiny, k dluhiim
a nedostatecné péci o déti, které se opét vyvijeji disocialné.

Z hlediska vztaht v rodind upozoriiuji Matousek a Kroftova®®

zejména na uplatiovani discipliny a kvalitu rodi¢ovského dohledu a a
rizikové faktory vnimaji extrémy v ptistupech. V delikventnich rodinach je
napadné Castéjsi uplatinovani drastickych télesnych trestd i vys$si primérné
razance télesného trestani. Na druhé stran¢ je chybna také nizkd mira
rodi¢ovského monitoringu ditéte, jeho chovani, prace ve Skole i socialnich

vazeb. Matousek a Kroftova'

upozoriiuji i1 na ndpadnou souvislost
delikventniho chovani s chybéjici rodiC¢ovskou postavou v rodiné. Vyssi
riziko delikvence predikuji i nadmérné a chronické konflikty jak mezi

rodici, tak mezi sourozenci.

» Jindrich byl ve svych 22 letech jiz CtyFikrdt soudné trestan, ve vétsSiné za
kradeze, v poslednim pripadé za loupez. Rodice se rozvedli v jeho 6
letech, do té doby vsak zili v prostiedi chronickych konfliktiu. Jindricha
pak vychovavala matka, ktera jeho excesy reSila neprimérenym bitim,
poradu s odborniky odmitala. V prepubertilnim véku zacal utikat
Z domova, casto k otci a dopoustél se kradezi vioupanim do rekreacnich
objektir. V diisledku toho byl ve 13 letech poprvé umistén do détského
diagnostického ustavu a tésné po 15. narozeninach na néj byla pro
podezieni ze série kradezi poprvé uvalena vazba. Chovani rodicii se v té
dobé zmeénilo na neprimérené protekcionistické, zacali synovy excesy
ospravedlinovat a z jeho aktudlniho stavu obvinovat institucionalni

vychovu.

Dalsim vyznamnym socializa¢nim faktorem je $kola. S ni mohou byt
spojené prekriminogenni jevy jako zaSkolactvi i strukturovani prvnich
vrstevnickych skupin a part. Z hlediska mista bydlisté je dolozeno, ze

142 Cepelak zde v aktualnim politicko-socialnim kontextu nepogita s existenci fenoménu nezaméstnanosti, ktera
Vv obdobi ,,budovani socialismu‘ ve spole¢nosti sice existoval, ovSem v latentni formé.

13 MATOUSEK, Oldfich — KROFOTOVA, Andrea. Middez a delikvence. 2003, s. 44n
1% Op. cit., s. 45
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anonymita mésta vytvari pro delikventni jedndni lepSi podminky ve
srovnani s daleko uzS§imi interpersonalnimi vztahy na vesnici,

piedstavujicimi urcitou spolecenskou kontrolu.

Nasledujici udaje vyplyvaji z naseho dotaznikového prizkumu,
realizovaného v roce 2008 ve tfech véznicich a sledovani skupiny
mladistvych obvinénych ve Vazebni véznici Liberec, na némz jsme

spolupracovali a jehoz vysledky prezentovala Jenikoval®.

a) Vzdélani

U odsouzenych se stfednim a vysSim vzdélanim je pravdépodobné, ze
budou mit béhem svého véznéni potifebu oslovit vézenského kaplana ¢i
dochazejiciho duchovniho bez ohledu na to, zda jsou vétici ¢i nikoli.
Pravdépodobnost potieby komunikace s 0sobou mimo bézné zaméstnance
VS CR je u nich vy$§i a z praxe i rozhovort s nékterymi témito vézni

kompenzaci.

Graf 2: Vzdélani klientu
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O tom, Ze vzdélani mlZe byt rizikovym kriminogennim faktorem,
svéd¢i vysoké procento klienti s nedokoncenym zédkladnim vzdélanim a
absolvovanou zvlastni Skolou, které je ve srovndni s obecnou populaci
nckolikandsobné vys$si. Navic dalsi socializa¢ni perspektiva téchto klientl
je také pomérné rizikova, jak prokédzal prizkum realizovany mezi
mladistvymi obvinénymi ve Vazebni véznici Liberec v letech 1996 — 2006,

ktery ukazal na velmi nizky podil rodi¢d s niz§im vzdélanim.

15 JENICKOVA, Sarka. Socidini aspekty kriminality mladistvych. 2006
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Graf 3: Vzdélani rodi¢ti mladistvych obvinénych
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b) Rodina

Graf 4: Kriminogenni faktory v rodinach mladistvych obvinénych
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Pro vézenské duchovni z toho poméru vyplyva nutnost ziskat
zakladni pfehled také v praci s klinickymi rodinami od diagnostiky pfes
poradenstvi az k mozné korekci nasledk nesprdvnych vychovnych stylt.

Tyto rodiny pak soucasné vykazuji mimotfadné zvySeny vyskyt

kriminogennich faktort.

Z vlastni praxe vime, vime, Ze malokterymi vécmi se véznéni
zabyvaji vice, nez svymi rodinnymi a partnerskymi vztahy. Casto byvaji
namétem jejich rozhovort jak se zaméstnanci véznice, tak napfiklad
s obhajcem a samoziejmé i s duchovnim. Pravé rodinné vztahy jsou
mimotfadné cCastym namétem rozhovori 1 s klienty, ktefi se k vife nijak

nehlasi.
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Graf 5: Rodinny stav véznénych
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Z grafu vyplyvd mimofadné velky pomér neurovnanych vztaht — ve
skupiné svobodnych (30 %) je totiz tfeba vnimat vysoké procento muzl
zijicich v kratkodobych zndmostech. Pravé tito vézni velmi ¢asto (a radi)
odpovidaji na nejriznéj$i inzerdty podavané osamélymi zenami, velmi
c¢asto samozivitelkami vychovavajicimi dité ¢i déti.

» V praxi jsme sledovali pripad odsouzeného V postadolescentnim véku,
odpykavajiciho si pomérne vysoky desetilety trest odnéti svobody za
loupez, na niz svou ucast vidy popiral — udajné se stal obéti intrik
znamych. Zhruba po péti letech se seznamil s o néco mladsi Zenou ze
stredné velkého mésta, kde jeji rodina pozivala mimorddné vaznosti. Po
rozvodu s manzelem vychovaval tehdy desetiletého syna. Klient ji
nejdrive lhal o spdachané trestné cinnosti, pozdéji o délce trestu, az se ji
pod tihou okolnosti priznal. Ani to ji vsSak neodradilo od rozvijeni
zndmosti, na tzv. nestandardni navstévé dokonce pocali syna. Klient se
ve vézeni vyucil v tFiletém ucebnim oboru. Byl podminéné propustén
zhruba ve dvou letech véku syna, kterého do té doby vidal jen na
pravidelnych ndavstévach. S pritelkyni se vzali, zhruba po roce vsak byl
znovu obvinén a nasledné odsouzen za loupez, jejiz modus operandi byl
velmi podobny predchazejicimu deliktu, tentokrdt k deviti letim odnéti
svobody se zarazenim do nejprisnéjsiho typu véznice. Také tento trestny

¢in klient popiral.

V prvnim z popisovanych trestd byl tento klient v posledni fazi
pobytu v jedné z véznic v kontaktu s kaplankou, ktera jej a posléze i jeho
ptfitelkyni vedla k uzavieni siiatku. Domnivame se, Ze vézen§ti duchovni by
méli opustit zauzZivané paradigma mimomanzelsky vztah = mimofadny
problém. Nechceme nikterak snizovat biblické normy, je vSak tfeba vzit

v uvahu nestandardni kontext, kdy jeden z partnert je ve vézeni a vztah se
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tedy nemize piirozend rozvijet. ReSeni ukvapenou svatbou lze pfirovnat
k situaci poskytovani prvni pomoci, v niz bychom pted zajiSténim
zédkladnich vitalnich funkci napravovali zlomenou ruku. I ta predstavuje
vaznou zdravotni GUjmu a bude tifeba se ji pozdéji nepochybné vénovat,

Z hlediska zranéného vSak nejde o nejzavaznéjs$i problém.

= V roce 2008 byl k trestu odnéti svobody na dozZivoti odsouzen recidivista
Jan Kasan (42 let), ktery byl kolem roku 2000 nasim klientem a posléze
se preorientoval na skupinu vedenou rimskokatolickou kaplankou, ani u
ni vsak dlouho nevydrzel. V trestu odnéti svobody za vrazdu Se na inzerat
seznamil S o deset let starsi Zenou. Ihned po propusténi se k ni
nastéhoval a nechal se od ni Zivit, pricemz ji zanedlouho zacal verbalné
a posléze i fyzicky napadat. Kdyz se jejim détem povedlo tohoto muze
vystéhovat, nastéhoval se ve stejné obci k jesté starsi Zené, kterou
znasilnil a nakonec okradl a zavrazdil diichodkyni. Obhajoval se tim, Ze

ho k ¢inu donutila Zena, u niz bydlel.

4.2 PORUCHY SOCIALIZACE A JEJICH DUSLEDKY

Socializace je obecné vniméana jako permanentni proces, rozvijejici,
usmérnujici nebo korigujici zkuSenosti nabyté v détstvi. To, ze se jedinec
chova spoleCensky pfijatelnym zplisobem sdm od sebe, lze nazvat projevem
jeho autoregulacéniho systému & vile, jak pise Sochirek!®. Podle
Vagnerové™' je zakladnim socializaénim problémem jiny vztah k obecnym
normdm, vyustujici u pachateli trestné <¢innosti do egocentrizmu
spoc¢ivajiciho v subjektivizaci norem chovdni a pocitd vlastni
privilegovanosti, ktera je zakladem vniméani norem jako zavaznych pro
kohokoli, jen ne pro né samotné.

Matadek™ hovoti o deficitni (dil&i porucha, projevujici se predeviim
asocialnim chovédnim s moZnosti korekci pfiméfenym vychovnym vedenim)
a deviantni (tézkd porucha zasahujici celou osobnost, projevujici se
disocidlnim ¢1 antisocidlnim jednanim, pfi€emZ nemusi jit nutné o jednani
pfimo delikventni) socializaci.

Pokud jde o penitenciarni duchovni, méli by se naucit ve své praxi
odrazet tuto socialni poruSenost vcetné jejich ptficin, protoze zachdzeni

s takto klinickymi klienty, jako by byli bez patologického personalné-

18 SOCHUREK, Jan. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie — 1. 2001, s. 45
YV AGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2004, s. 810
148 MARADEK, Vladimir. Vézeristvi. 2005, s. 72
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socidlniho nalezu, by pravdépodobné negativné ovlivnilo efektivitu

pastoracni prace.

4.2.1 Klasifikace pachateld z hlediska poruch socializace

Z pohledu poruch socializace ve vztahu k pachani trestné ¢innosti se
pokusime o vlastni klasifikaci typd pachatelt, kterd reflektuje rtzné

terminologické pristupy:

a) Epizodicky pachatel

Jde o pachatele nedbalostnich, neimyslnych ¢i jednorazovych
trestnych ¢ind jak majetkové tak nasilné povahy. Proces socializace u nich
tedy nebyl nijak vyznamné naruSen. Z logiky véci se takovito lidé
vyskytuji prevazn€ v méné prisnych véznicich, pachatelé ndsilnych
trestnych ¢ind pak nékdy i ve véznici s ostrahou, ve vazbé jen sporadicky,
protoze u nich zpravidla nejsou indikovany zdkonné duvody pro jeji

uvaleni.

Tento vycet neznamend, ze bychom se ve skupiné epizodickych
pachateltl nesetkavali s nejzavaznéjSimi trestnymi ¢iny vcéetné vrazd. Ze
statistik vyplyva, Ze naprostd vétSina homicidii je motivovdna osobnimi
vztahy a jsou spachany v afektu. V roce 2005 bylo v CR vysetiovano 161
vrazd, jejichZz motivem byly mezilidské vztahy a podobné duvody, jen 17
bylo loupeZznych, 3 sexualné motivované a 5 na objednavku, jak uvadi
Zahorska'®.

Poimenicka prace s témito Kklienty byva zpravidla omezena na
podporu a pomoc V feSeni problémd mimo véznici, které by takovy
odsouzeny byl za normdalnich okolnosti schopen vyfeSit sam, aktudlné¢ mu

v tom vSak bréani izolace od spole€nosti.

» Evald, 33 let, naposledy obchodni reditel pocitacové firmy, byl v roce
1997 odsouzen pro faktoringovy podvod (platby za faktury inkasoval
jesté pred dokoncenim prace, ackoli védél, Ze to je v rozporu se
smlouvou). Prestoze vidy odevzdal dokoncené dilo, vycislil soud jeho
Skodu na 5 mil. K¢ a ulozil mu nepodminény trest odnéti svobody na 5
let. Evald nastup trestu pravnimi procedurami oddaloval az do roku
2003, kdy jej do véznice eskortovala policie. »Do té doby jsem nevéril,
Ze mé skutecné zaviou. Druzka, S niz jsem Zil pét let o nicem nevédéla.

Pak mi prisla obsilka k vyslechu a odtud meé odvezli rovnou do véznice«.

19 7 AHORSKA, Jifina. Psychologickd intervence pii vySetiovani trestnych cinii. 2007, s. 60
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Evald se na podminky vykonu trestu ve véznici s dozorem brzy adaptoval
a byl zaméstnan ve vnitrnim provozu veznice jako uklize¢ a knihovnik. PoO
dobu vykonu trestu u ného nebyly zaznamenany problémy ve vztahu ke
spoluodsouzenym ani k zaméstnancim veézenské sluzby, brzy mu zacaly
byt udélovany kazenské odmeény spojené s opusténim véznice. Rozhovoriu
S kaplanem vyuzival spise pro odfiltrovani tenze, spiritualitu jako
takovou vsSak nedomital, navstévoval bohosluzby ve vézmici i mimo ni,
K hluboké konverzi vsak u néj nedosSlo. Po celou dobu vykonu trestu
zustaly zachovany jak vztahy s rodinou tak s druzkou, po propusténi
vyuzil nabidku reditele firmy, kde byl zaméstnan pred nastupem do
vézeni a nastoupil zpét na puvodni misto. Po zhruba piil roce se
S druzkou rozesel, dnes je Zenaty a ma rocéniho syna. Za problém lze
oznacit pristup vézenskych zaméstnancu, kteri pro jeho vstricnou povahu
brzy prestdvali vnimat rozdil socidlnich roli a zaujimali k nému az prilis
pratelsky pristup.

V této souvislosti zminme jakési motto penitenciarnich profesionala:

‘

. Budme pratelsti, ale nepratelme se.’

b) Asocidlni chovdni

Podle Sochurka®® e charakterizovano jako chovani neodpovidajici
béznym spolecenskym normam, neobsahuje vSak jeSté uwrovné niceni
spoleCenskych hodnot. Nemusi byt nutné krimindlni a projevuje se tieba
hulvatskym chovanim, Zzivotem na okraji spole¢nosti nebo napf.
alkoholismem.

» Milos byl v 57 letech internovan jiz poosmndcté, v jeho trestnim
rejstiiku slo jiz o 27. zazmnam. Vzidy se jednalo o drobné bagatelni
kradeze, které mu mély zajistit zakladni Zivotni potieby a vedle toho

alkohol, na némz byl chronicky zavisly.

. o . 151
C) Antisocialni chovani

Je uvédomélé protispoleCenské jednani krimindlniho charakteru,
sméfujici proti zdkonnym normam. Jde o drtivou vétSinu pachatelll zdmérné
trestné ¢innosti, nejcastéji majetkového charakteru, obCas i nasilné povahy,

kterd je pachdna vesmés védome a planované.

0 SOCHUREK, Jan. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie I. 2001, s. 14

151 \7x v we r sy . s v ey VERYa
> Nékteid autofi terminy asocidlni a antisocialni nerozlisuji a povazuji je za synonyma.
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Poimenickd sluzba této skupiné¢ odsouzenych nardzi na jejich velmi
dobrou znalost vézenského prostfedi a na mimofddné dobrou schopnost
manipulace. Pravé duvody jejich navstév u duchovniho zlstavaji velmi
Casto skryty. Lze vSak pracovat s pocity viny (ze skutkl i z existence) tam,
kde krize z uvéznéni znamend novy impulz k pfemysSleni o dosavadnim

zpusobu zZivota.

. .y ,152 roy
d) Disocidlni™ chovani

Sochiirek'® je povaZuje za subtyp predchéazejiciho. Jedinec se na
jedné strané projevuje protispolecensky, na strané¢ druhé akceptuje normy
uzké, vétsinou kriminalni, skupiny. Na rozdil od pfedchazejiciho typu si
takovi pachatelé uchovavaji vétSinu spoleCenskych norem (staraji se o
rodinu, pracuji apod.), ovSem vedle toho se dopoustéji trestné Cinnosti,

c¢asto i velmi zavazné — typickym pfikladem jsou ndjemni vrazi.

» Ve skupiné tzv. Orlickych vrazd byli vesmés lidé, kteri méli stala
zaméstnani i fungujici rodiny, vrazdy pro né byly jakymsi zdrojem
,vedlejsich prijmiu“, o nichz jejich nejblizsi neméli casto ani tusSeni.

Z hlediska poimenického pfistupu je tieba reflektovat, Ze se
disocidlni pachatelé castéji nez jini tvafi jako nevinni a zdGvodiuji to
pravé navenek spotfddanym zivotem, do néjz obvykle zahrnuji 1 jistou
niternou zboznost. Reedukace takového ptistupu je velmi slozita a vyzaduje

hledani optimalni motivace.

e) Socialni (zloc¢ineckd) depravace

N4

odporem proti spolecenskym normdm a jejich programovym neuznavanim,
destruktivni c¢innosti zaméfenou proti spoleCenskému faddu a béZnym
zvyklostem, defektni socializaci vzniklou neschopnosti sebekontroly,
odporem Kk praci a vyhybani se ji i vymizenim vycitek svédomi a litosti, ale
1 faktické neschopnosti pozitivni personalni interakce).

152/ jiném vyznamu je termin disocialni pouZivan u nomenklatury poruch osobnosti
13 Op. cit., . 15
1 MARADEK, Vladimir. Vykladovy slovnik penologie. 2003. s. 58
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4.3 PSYCHOSOCIALNI REAKCE NA UVEZNENI

4.3.1 Vykon vazby

Sochiirek' zmifiuje jako prvni problém po uvézndni Sok z izolace:
, Clovék je doslova vytrzen z obvyklé Zivotni situace a nucen zvykat si na
néco zdasadne jiného“. Ve vykonu vazby prochazi klient nékolika fazemi,

které jsme se podle naSich zkuSenosti pokusili formulovat.

a) Adaptacni faze

Izolace zplUsobena detenci predstavuje nahly psychosocidlni stres,
jemuz musi Clovék ocitnuvsi se (zvlasté poprvé) ve vazbé celit a ktery je
zfejmé& nejvétsi, jaky za celou dobu svého véznéni pozni. Najednou
pochopi, Ze se to co si dosud nepfipoustél — totiz ze by se jej vézeni mohlo
tykat osobné — stdva realitou. Ocitd se V situaci ohroZujici 1 ty
nejzédkladnéjsi lidské hodnoty ¢i potfeby. Neztfidka jiz na policejni cele®®
zjisti, ze ta tam je jeho lidska distojnost, ve véznici je prevlecen do
vézeniského odévu (nikoli nejpfijemnéjsiho), pifijde o dosavadni
spolecenské postaveni, smysl ztrdci i1 jakykoli jeho majetek (zjisti, Ze
veSkery financéni tok ve véznici je bezhotovostni a nakoupit si mlize pouze
vV ur¢eny den z omezené¢ho sortimentu kantyny), bez vyznamu neni ani
ztrdta moznosti heterosexudlniho pohlavniho styku. Obvinény ve vazbeé
ptijde o jakékoli soukromi a je ¢asto nucen zit ve fyzické blizkosti s lidmi,
které si nemlUZe vybrat a s nimiZ by venku pravdépodobné nekomunikoval.
(Zakon o vykonu vazby naStésti striktné stanovi oddélené ubytovani
mladistvych od dospélych, prvovéznénych od krimindlné zkuSenych, ale i
nekufakl od kutdkid.) Je s nimi téméf 24 hodin na jedné cele, kde travi cely
den vcéetné¢ cCasu na jidlo a vykonavani télesnych potfeb, i na hodinové
vychazce, tedy v tom male chvil, které mize travit mimo zdi cely. To
vSechno jsou faktory, s nimiZ novacek nemuiZe doptfedu pocitat a jimiZ je
vV poc¢atku naprosto pievalcovan. Absolvuje tak prvni fazi svého pobytu ve
vykonu vazby, kterou bychom snad mohli nazvat adaptacni.

» Jana, 26 let — rozvedenda mladd Zena byla obvinéna z distribuce
omamnych a psychotropnich latek (drog). Byla na vylete s prateli a syna
ji hlidala kamarddka. Prislusnici Policie CR na ni ¢ekali pied domem,

zadrzeli ji cca ve 24 hod. V byté provedli dikladnou domovni prohlidku

% SOCHUREK, Jan. ... forenzni psychologie I., 2002, s. 60

1% yvaleni vazby soudem mize podle Seského trestniho fadu piedchazet celkem az 48 hodin zadrZeni na tzv.

CéPéZetce, tedy cele predbé&zného zadrzeni, umisténé na piislusném oddéleni Policie CR
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a Janu po ni umistili na celu predbézného zadrzeni. Soud po 48 hodinach
rozhodl o uvaleni vazby. V dobé prvniho kontaktu byla na vazbé asi 48
hodin. Prakticky to zmamenda, Ze jiz po CtyFi dny neméla sebemensSi
informaci o nicem z venku, vcetné svého syna. Prvni rozhovor se tedy
tykal jeji rodinné situace, po konzultaci s vedenim vézmnice byla
realizovana navstéva jejiho byvalého manzela. I kdyby napsala dopis
domu hned po prijezdu do vazebni véznice, dosSel by asi po Ctrnacti —
dvaceti dnech, jelikoz korespondence v pripadé koluznich duvodit vazby
podléha kontrole vysSetrovatele, ktery na ni ma dva tydny. Stejny postup
plati i pro prichozi poStu. X: teprve po cca c¢tyrech az péti tydnech méla

moznost dozvédét se, co se se synem déje.

I kdyz v tomto konkrétnim pfipadé by ji mohla stejné uc¢inné pomoci
socidlni pracovnice véznice ve spoluprdci s mistnim socialnim kurdtorem,
ilustruje ptiklad, jak je prdvé naprosta izolace nejveétSim problémem nové
pfichoziho klienta a i kdyz se v adaptacni fazi projevuje nejmarkantnéji,

bude jej provazet po celou dobu pobytu ve vézeni.

» Znamy podnikatel Jaroslav Starka nam pri osobni kontaktu po ukonceni
jeho trFimésiéniho pobytu na vazbé vypravél, ze nejobtiznéjsi pro néj bylo
zorientovat se Vv prostredi ndkupu ve vézenské kantyné tak, aby vysel
S urcenou mésicni ¢dstkou, protoze na svobodé nebyl zvykly nakupovat a

sledovat cenu jogurtii uz vitbec ne.

Dal§im vyznamnym cinitelem ovliviiujicim v této dobé klientovo
vnimani je nejistota — netusi co bude, nevi, jak probiha vySetfovani,
spekuluje, jaky trest mu muze hrozit, jako ptislove¢ného stébla se chyta
kazdé nadéje, byt by byla sebenesmysInéjsi. Musi si zvyknout i na zcela
jinak plynouci c¢as. Hodiny ztrdceji vyznam a ubihajici den mu méii
intervaly podavani jidla nebo vychazky. M4 mimotddné velky prostor
k nejruznéjsim psychickym konstrukcim, trpi neschopnosti jakkoli

smysluplné naloZit s casem.

V této fazi ma duchovni ptilezitost plsobit jako ,,ostrov jistoty® . Je
pro klienta c¢asto nékym zvenku, kdo o néj ma zajem a je schopen jej
pifijmout ¢i vyslechnout. Vézen mé tendenci bilancovat svij dosavadni
zivot a pfemys$let nad jinymi hodnotami, neZ dosud vyznaval. Pastor mu
muze nabidnout i vyplnéni obrovského penza volného ¢asu a nabidnout mu

alternativu k pfemysleni nad stale stejnymi vécmi tykajicimi se jeho stavu.
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b) Adjustacni faze

Druhou fazi pobytu klienta ve vykonu vazby mizeme ocekavat
relativné brzy. JiZz cca po 14 dnech zacasté zjistime, Ze se naucil
komunikovat se zaméstnanci véznice podle jejich ocekavani, ale zejména se
spoluvéznénymi. Pfijimé4 jak psand pravidla systému, tak nepsané zvyky
vézenské komunity. Zde mluvime o pocatku procesu prizonizace, tedy
,adaptace na vézenské prostredi, o procesu preméeny svobodného clovéka

v v e . .o . . , 157
ve vézne “, jak ji definuje Hala™".

c) Prizonizace

Tento fenomén néas bude provazet az do ukonceni trestu odnéti
svobody a v drtivé vétSiné piipadu zjistime, ze je nejvétsi piekazkou pro
zatazeni se klienta do bézné spolecnosti. V této fazi vykonu vazby
nejistota Castecné ustupuje do pozadi a je vystiidana pfijetim nové
skutecnosti pfizpGsobenim se pobytu v nezndmém prostiedi. Pro pfijimani
psanych a hlavné nepsanych pravidel i modeli chovani podle ocfekavani
okoli si tuto fazi pracovné nazvéme adjustacni (termin naznacujici aktivitu

¢lovéka pti zvladani novych situaci — aktivnéj§i nez pouha adaptace).

Prvnim aspektem tohoto procesu je institucionalizace, spocivajici
adaptaci na maximdalné organizovany Zivot ve véznici: jednotny budicek,
jednotny vydej pfedem pfipravené stravy, specificky zpusob komunikace
s vézefiskym personalem™® a celd fada dal§ich na prvni pohled
nevyznamnych malickosti. V globdle pak zplsobuji, Ze odsouzeny méni své
vzorce chovani, postupné pfichdzi o béZné socidlni 1 pracovni navyky.
Vyhasinaji zptasoby chovani na svobodé¢, které vézenska subkultura leckdy
dokonce sankcionuje. Jeho osobnost degraduje, ztraci schopnost samostatné
se rozhodovat, planovat a redlné¢ nahliZet na svou budoucnost. Vaignelrovélls9
spravné pfipomind, Ze <¢im je vykon trestu delSi, tim vysS$i je
pravdépodobnost pozdé&jSiho selhani na svobodé. Penologicti odbornici se
shoduji v nazoru, zZe jiz po pé&ti letech neméa trest odnéti svobody zadny
reedukacni ucinek a jiZ po jednom roce dochdzi k hlubokym zménédm

Vv klientové osobnosti.

157 HALA, Jaroslav. Teorie a praxe vezenstvi 1. 1996, s. 30

18 Vroce 1998 poslal odsouzeny vézeiiskému duchovnimu po propusténi z vykonu desetiletého trestu
pohlednici, na niz ovSem nezapomnél uvést své datum narozeni, jak byl zvykly z vézenského pisemného
styku.

19 vVAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2004, s. 824
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» V roce 1998 opustil odsouzeny Mojmir — 35 let po 11 letech véznici, v niz
byl pro trestny <cin pokusu vrazdy. Vykon vazby nastoupil pred
listopadem 1989 a nebyl schopen vnimat spolecenské a hlavné
ekonomické zmeény spolecnosti. I kdyz byl vybaven relativne vysokou
castkou a mél z véznice presné mnapldnovdno, co po propusSteni udéla,
nebyl prakticky schopen vybrat si v obchodé z nabidky kalhot a
v restauraci z jidelniho listku, takze si nakonec objednal to co z véznice

duverne znal — hovézi gulas s knedlikem.

Druhym projevem prizonizace je Iideologizace - tedy splynuti
S nepsanou vézenskou normou a dodrzovani jejich pravidel, hodnotového
systému 1 argotu. Jakkoli by mnozi prosocidlné orientovani prvovéznéni
pachatelé radi komunikovali alespon s nékterymi zaméstnanci véznice,
akceptace a splynuti s vézenskou subkulturou pro né predstavuje ochranny
faktor — travi s nimi totiz nasobné vice Casu. Klasickou namitkou je fakt,
ze namisto reedukace se mladi vézni cCasto jen zdokonali ve zplsobech

pachani trestné ¢innosti.

Proces prizonizace byva nahlizen v podstaté ze dvou hlavnich thlu
pohledu: pozitivné a negativné. S pozitivnim se setkdvdme u nckterych
zaméstnanci VS: svobodny ¢lovék se méni ve vézné, akceptuje fady
véznice a neni moznou pfi¢inou probléml ani mimofadnych udélosti. To je
vSak relativni. Jen malé procento obvinénych se na podminky véznice
adaptuje tak, Ze dokdze akceptovat vnitini fad, ale nepfijima negativni jevy
subkultury, naznacené v prvni fazi. VétSina véznu naopak ptfesné vi, kam az
muze jit, co si muze dovolit, kterd nafizeni lze beztrestné prekracovat a
kterd prava nemd vyzadovat. PfizplGsobi se konzumnimu zplsobu zivota
Vv prostfedi, které na sebe necha plsobit. Odpadnou tak sice navenek patrné
problémy, obchazeni norem vSak piejde do latentni nebo obecné

akceptované formy.

Z hlediska prevence mimofadnych uddalosti je takové rozpoloZeni
vézné snad do jisté miry prvoplanoveé vyhovujici, ovSem z hlediska dalsiho
vyhledu na préci s nim jde o zcela negativni skute¢nost. M¢li bychom spiSe
usilovat o to, aby né§ klient byl adaptovany: Vv pokud mozno solidni
psychické i fyzické kondici, ale zachovavajici si svoji distojnost a pokud
mozno i vnitini svobodu. SluSny, ale ne konformni.

Klienti nejcastéji vyhledavaji duchovniho, aby opustili prostiedi cely
a vyzkouSeli néco jiného nebo u n¢j hledali pomoc v feSeni svych
vztahovych problémul s blizkymi venku. Typickym ptikladem je mlady muz,

kterého opousti pfitelkyné. Duchovni je znovu GtociStém, jemuZ je mozné

113



se sveéfit. V této etapé také néktefi v rdmci vyuziti volného Casu zacinaji

piemyslet o Bibli a hledaji moznost zaptijceni i duchovni literatury.

Novy zakon o vykonu vazby platny od 1. ¢ervence 2004 vSak dava
véznicim povinnost nabidnout obvinénym ve vykonu vazby alespon jednu
z penza vzdélavacich, pracovnich, terapeutickych nebo rekreacnich aktivit,
¢imz se zvySuje obecné kvitovana délka pobytu obvinénych mimo celu.
Podafi-li se vézenskému duchovnimu ptipravit a realizovat néktery ze
svych programii na dostate¢né¢ odborné uUrovni a zaujme-li jim klienty,

muze se stat i vyznamnou pomoci v napliovani ucelu vykonu vazby.

d) Anxiozni fdaze

Tieti faze vykonu vazby nastavd s blizicim se soudnim jednéanim.
Tam znovu pfichdzi nam jiz znama nejistota a strach z ocekavaného trestu a
tuto fazi si nazvéme anxiozni (vyckavaci). Mirné se snizi po vyneseni
rozsudku u prvoinstanéniho soudu, vyraznéji u vyneseni konecného
rozsudku a zcela odezni az po umisténi do vykonu trestu odnéti svobody.
Klient si znovu uvédomi dosah svého postaveni a blizici se rozsudek

nabyva realnéjsich (uklidinujicich i hrozivéjSich) rozméru.
4.3.2 Rizika spojena s pisobenim ve vykonu vazby

a) Prostupnost informaci

Jak jiz bylo feceno, duchovni je ve vykonu vazby pro klienta
pfedevsSim jednou z mala jistot. S tim vSak souvisi i néktera nebezpeci. Je
nutné uvédomit si, ze se spoleéné nachdzime v dobé, kdy je Klient
vySetfovan a prdvé vazba by méla pomoci ke zddrnému a spravedlivému
objasnéni ptislusné kauzy. Je-li tomu vzdy skutec¢né tak, ponechme bez
komentafe, pro uUcely naSi prace je takova tuvaha irelevantni. Faktem
zUstava, Ze vykon vazby méd pomérné tuhy rezim a jednim z jeho divodi a
také specifik je snaha o jakousi neprostupnost informaci. Duchovnimu se
muze (a ziejme také ¢as od Casu stane), ze bude pozadadn o predani néjaké
zpravy nemocné mamince nebo téhotné manzelce.

v

Bylo jiz fteceno, Ze izolace pfedstavuje pro klienta vyznamny
stresujici faktor. Neméné tiziva a psychicky stejné obtizna, ne-li
obtiznéjs§i, vSak mize byt nova situace, zejména ve své pocatecni fazi, i pro
jeho blizké. Také oni se ocitaji pred zcela novymi problémy, jaké dosud
nefesili a nezfidka ani nikdo z blizkého okoli podobnou zkuSenost nema.
Zatimco o uveéznéného jedince budou peCovat néktefi specialisté VS, jeho

rodiné se nebude vénovat nikdo. I jim mize byt faraf pomoci, ovSem
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s jednou vyhradou: Jakykoli nepfipustny kontakt (zejména vyména
informaci, o vécech nemluvé) s vnéjSim svétem muze byt kvalifikovan jako
nedovoleny styk, pfipadné i jako mateni probihajiciho vySetfovani. Pak by
to bylo nepfijemné pifedevSim pro klienta, jemuz hrozi nasledky od
mozného vyrazného znepfijemnéni ¢i dokonce prodlouzeni vykonu vazby az
po obvinéni z dalSiho trestného ¢inu. A zatimco bude prozivat nésledky
farafova neuvazeného konani, sdm duchovni (mozZna se zakazem vstupu do

véznice) bude klidné pokradovat v préci na své farnosti.

Jak tomu piedejit? PredevSim neptedavat zadné dopisy ¢i pfedméty.
Nevytizovat doslovné vzkazy (moznost ptfedavani kodovanych zprav) a
omezit se jen na podani obsahu sdéleni. Neudéldme chybu a celé véci
naopak velmi prospéjeme, budeme-li v maximalni mife komunikovat se

zaméstnanci véznice.

b) Podléhani nezdravym iluzim

Spoluprace s odbornym personalem véznice mlize vyznamné pomoci i
vV poznani klienta samotného, ktery se v ramci adjustacniho procesu
pravdépodobné velice rychle nauc¢i, co ma duchovnimu ftici, stejné jako si
to osvoji ve vztahu k psychologovi, k 1ékati, vychovateli i fediteli véznice
— kazdy z nich totiZz pozitivné reaguje na jiné podnéty a o to jde. Neztidka
se stava, ze ten kdo se u duchovniho chové nejzboznéji, pisobi na personal

pravé naopak.

» Ferdinand, 21 let, svobodny, zddal o predvedeni k duchovnimu i
nékolikrat tydné, vyrobil i ruzZenec z chleba, ale ve véznici pusobil jako
clovék, jemuz nebylo svaté naprosto nic a jeho kazenské tresty ukladané
mu za nejruznéjsSi prestupky mély zhruba stejnou periodu s navstéevami
faradare. Nakonec opakované zdadal o kaplanské dobrozdani, od néhoz si U

soudu sliboval mirnéjsi trest.

» Emanuel, 59 let, ve vykonu vazby pro pokus vrazdy, jehoz se dopustil po
hadce v tramvaji, kdyz vystoupil za svym protivnikem, na rusné ulici na
ného nékolikrat vystrelil a trefil jej do bricha, coz bylo dolozZeno celou
Fadou na sobé nezdvislych svédeckych vypovédi. V kontaktu s externim
duchovnim se situoval do role nevinného slusného clovéka, takze zminény
farar byl ochoten verejné i medidalné kritizovat soud, ackoli ulozil trest
na samé dolni hranici trestni sazby. Zde dokonce duchovni podporil jeho
nahled na okoli jako na skupinu zaujatych nepratel a vyrovmndni se

S vlastni vinou postavil bariéru.
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Ze strany naSich svéfenci se skutecné, jak jsme jiz zminili, budeme
nejednou setkdvat s uCelovym jednanim. Nesud'me je; plati totiz, Ze ani pfi
nejveétsi mife empatie nemlizeme poznat, jak je pobyt v izolaci narocny.
Nékdo k ndm bude chodit jen proto, ze se chce dostat alespon na chvili
z cely, jiny bude chtit pfinést trochu kavy, dal§i zatouzi po néjaké ,,zaruce”
u soudu a podobnych divodi muzZzeme najit celou dlouhou tfadu. Farai ve
vykonu vazby je skute¢né spise posluchacem nez kazatelem, o mnoho vice
penitencidfem nez misiondiem.

Sumarizujeme-li obsah pfedchozich odstavci zjistime, Ze proti sob¢
stoji zdanlivé v opozici a ze pilsobit ve vazebni véznici neni jednoduché. Je
tomu skutecné tak. Prace ve vykonu vazby je slozitéj$i nez ve vykonu
trestu odnéti svobody, o to vSak potfebnéj$i a vzacnéjsi. Vyzaduje od
duchovniho moudrost v mnoha ohledech jak specificky pastoracnich, tak i
penologickych.

4.3.3 Vykon trestu odnéti svobody

a) Typy véznic

Soucéasti rozsudku stanoveného soudem je vedle ¢asové vyméry trestu

10 podle zakona® zatadi soud do

1 umisténi do konkrétniho typu véznice
nejmirnéj§i véznice s dohledem zpravidla dosud netrestaného odsouzeného
za nedbalostni trestny ¢in a do véznice s dozorem jiz trestaného ods. za
nedbalostni trestny ¢in nebo za netimyslny trestny ¢in do dvou let vykonu
trestu. Tyto dva mirnéj$i typy nemaji Zadné stavebné-technické prostiedky
zabranujici vézilm v utéku. Odsouzeni se mohou volné pohybovat po
zatizeni a zakon pocitd s tim, ze ve specialnich pfipadech mohou na rtzné
dlouhou dobu véznici opustit naptiklad za praci, s navs§tévou nebo na rizné
akce véznici organizované. Ve véznici S dohledem to lze i bez ucasti
zaméstnance VS. Véznice s ostrahou jiz znamend uzavieni odsouzenych na
oddélenich, mimo zdi se mohou dostat jen na zdkladé¢ mimotddné kéazenskeé
odmény udélené fteditelem. Patfi sem vétSina odsouzenych vcetné
recidivistld a pachatelt zdvaznéjSich deliktd. Ti nejnebezpecnéjsi delikventi
jsou zafazeni do véznice se zvySenou ostrahou, kde jsou uzamykdni na

celach. VétSinou jde o tresty za nejzavaznéjSi majetkovou a nasilnou

180 soucasna legislativné-penologicka diskuse sméfuje k tomu, aby odsouzené do konkrétniho typu véznice

zatazovala na zéklad¢ jejich znalosti a odbornych vySetfeni sama vézenska sluzba.
161 74kon &. 140/1961 Sb., trestni zakon v platném znéni, § 39a
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trestnou ¢innost a rovnéz o vSechny odsouzené k vyjimeénym a dozivotnim

trestim odnéti svobody.

Zakon stanovi 1 podminky pro pfechod odsouzenych mezi
jednotlivymi typy véznic v obou smérech, rozhoduje o tom ovSem rovnéz
soud. V ptipadé negativnich poznatkll mize véznice pozadat o piefazeni
ods. do ptisnéjSiho typu. Naopak on sdm miZe po odpykani nejméné jedné
tfetiny trestu pozéadat soud o pfefazeni do mirnéjSiho typu. Ten si pfitom

zpravidla vyzadéa od véznice zpravu o chovani ptistupu k vykonu trestu.

Graf 6: Podil odsouzenych v jednotlivych typech véznic k 1. 3. 2009
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b) Ndstup do vykonu trestu

Do vykonu trestu se klient dostane bud pfimo z vazby, nebo ze
svobody. V tom pfipadé je odsouzeny obeslan pfipisem s vyznaCenim data
a mista nastupu trestu. Po ptfichodu je podroben dikladné osobni prohlidce
zahrnujici kontrolu osobnich véci i téla a je zatfazen na pfijimaci oddéleni.
Absolvuje lékatskd a psychologickd vySetfeni, pohovor se socidlni
pracovnici 1 specidlnim pedagogem a psychologem. Poté je zpravidla
eskortovan do véznice, kde bude trest vykonavat. Na nastupnim oddéleni se
seznami s vnitfnim fadem véznice, je mu stanoven individudlné vytvofeny
program zachdzeni, pfesné specifikujici, co vSechno bude ve véznici plnit a
podle ¢eho bude pozdéji hodnocen. Jeho pobyt na oddéleni konc¢i ve chvili,
kdy jej zvlastni komise ubytuje na konkrétni oddil (ma-1i velké Stésti tak i

4

na konkrétni pracovisté) a svéri jej do péce konkrétnimu vychovateli.

Zatimco na nastupnim oddéleni je jeSté relativni klid, setkd se na

svém oddile ¢lovék velice brzy se vSemi negativy, jeZ pobyt ve véznici
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pfinadsi. Jsou pifedev§im dv¢ a ta ostatni z nich vyplyvaji: systém ubytovani
a nedostatek zaméstnani. VétSina ¢eskych véznic vychéazi z tzv. ubytovani
sovétského typu, ktery pocital s vSemocnym vlivem kolektivu. Tato
filozofie je mozna hezka (vzdyt i cirkev nebo sbor mé pisobit na jedince),
zapomind vSak bohuzel, Ze kolektiv odsouzenych a tedy kriminalné
z4dvadovych osob neni pravé nejlepSim vychovatelem. Adjustace popsana u
vykonu vazby zde bude téméf zivotné nutna. Je to podobné jako na vojné:
tam se vSak d& uniknout bud do zaméstnani, nebo na vychdzku. Ale kam
uniknout v kriminale, kdyz pro téméf polovinu véznu dnes zadné

zaméstnani neni?

C) Priubéh krize z uvéznéni

o 162
Sochirek'®

pifedklada pét stadii prozivani krize z uvéznéni. Od
pocate¢niho propuknuti, v némz je vézen zmaten z konfrontace s neznamym
prostifedim (kde se jej ujimaji pfedevSim spoluvézni a pfeddvaji mu prvni
informace), coz se projevuje bud protesty — hysterii nebo naopak apatii,
pifechazi k popirdani krize. V této fazi se ocitd Caste¢né¢ mimo realitu.
Propad4d malomyslnosti a depresim, nebo se naopak stylizuje do role sildka.
Zvlasté mladi vézni se snazi zvySit svdj vyznam pied ostatnimi
nepravdivym zveliCovdnim trestné cinnosti. Dal§im moZnym projevem je

v této fazi i drzost nebo agrese vaci personalu.

DalSim stadiem je zajeti krizi. U véznéného postupné nahrazuji
prvotni vtiravé aZz obsedantni negativni mySlenky psychické adaptaéni
mechanismy, vedouci k postupnému vyrovnani se s krizi, tedy pokusim
pfijmout novou situaci a najit prostor k napliovani zdakladnich potieb.
Sochurek v této souvislosti upozorfiuje na pocatek prizonizace ¢i vznik
nepravého konformizmu a konstatuje, Ze , ndpadné rychla, tzv. pozitivni a
bezproblémova adaptace na vézenské prostredi nebyva vidy mnejlepsSim

«

signalem pro budoucnost véznéného jedince“.

Posledni fazi je odeznéni krize. Podle Sochirka usuzujeme na
,vyrovnadani se s krizi tehdy, kdyz vézen dokaze myslet na situaci svého
uvezneéni, ve které Zije tak, aby ho to nenicilo (nedeprimovalo) a zdroven,
aby se mu nevtirala do védomi proti jeho vili (dokaze myslet i na néco

jiného) .

182 SOCHUREK, Jan. Ndstin vybranych problémii forenzni psychologie 1. 2002, s. 67 — 70
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d) Adaptace

Sochturek déale zminuje tfi faktory, na nichz je zavisld mira
schopnosti odsouzeného adaptovat se na podminky vykonu trestu: osobnost
odsouzeného (schopnost reakce na zatézové situace, introspekce, ochota
zmeénit svaj zivotni styl apod.), podminky vykonu trestu (typ véznice nebo

socialni klima) a novost situace.
Cepelékls?’ uvadi pét zédkladnich typl adaptace na podminky VTOS:

e realistické prizpasobeni — socidlné zraly jedinec orientujici se
k podminénému propusténi, je motivovan k hlubSimu poznani sebe
sama.

e agresivné neptatelské prizplisobeni — postoj ,,proti vSem*®, tedy proti
persondlu i spoluvézinim, pfinds§i vyrazné obtize ve vychovné praci

v

s nutnosti dikladného rozboru pti¢in takového chovani.

e nepfiméfend kompenzace — odsouzeny se vychlouba dosavadni
trestnou ¢innosti i plany na krimindlni ¢iny po propusténi, vétSinou
si vSak neni jisty sam sebou a pouze ptehluSuje obvyklé reakce na

vykon trestu.

e nepfiméfena projekce — S pocitem viny se vyrovnava tak, Ze
obvintuje nékoho jiného a vyhybd se odpovédnosti za trestny cCin.
Ptizplsobeni se unikem do denniho snéni, drog nebo alkoholu, coz
vede ve vétSiné k dalSimu ilegdlnimu jedndni ve snaze tento

nepovoleny artikl ziskat.

4.4 ZMENY V HIERARCHII HODNOT A INTERPERSONALNICH
VZTAZICH.

4.4.1 Ucelové chovani véznénych

O ucelovém jednéani ve vykonu trestu plati to, co jiz bylo feceno na
vazb& — netfeba to mit klientim za zIlé, je to pro né pfirozené a né¢kdy snad
1 nutné pro vyrovnani se s neptfatelskym prostfedim. Penitenciarni duchovni

by vSak sebou nemé¢l dat manipulovat.
Rozhodné tim nechceme fici, aby penitenciarni profesionalové
klientdm primarné nevéfili. Pfipadnou naivitou a podlehnutim jejich

manipulaci bychom vSak mohli lehce devalvovat autoritu svoji 1 své prace

163 CEPELAK, Jifi. Penitencidrni psychologie. 1982, s. 56n
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jako celku. Nebudou pro n¢ pak autoritami ale hloupouckymi figurkami
vhodnymi k vyuziti pro jakykoli cil.

4.4.2 Formalni a neformalni vézenska hierarchie

Jak jsme az dosud naznacili, setkavaji se duchovensti pracovnici za
zdmi véznic s klienty naprosto odliSnymi od vSech jinych znamych skupin
adresati jejich snazeni. Je tedy zfejmé, ze kumulace psychosocialné
problematickych jedincl na malém prostoru bez moznosti jeho opusténi a
s omezenym potencialem odfiltrovani tenze, bude mit dusledky i ve
skupinové dynamice kolektivi odsouzenych 1 obvinénych. Jak pise
Sochﬁrek164, ,bez dobré znalosti téchto vztahu je celé nase snazZeni casto
problematické, jelikoz prijde nazmar diky neznalosti vnitinich vazeb uvnitr

kriminalni subkultury “.

a) Formalni skupiny

Za formalni skupinu lze v podminkach véznéni povazovat pfedevsim
kolektiv odsouzenych na jedné cele ¢i na jednom oddéleni. Podle byvalého
zdkona o vykonu trestu jej zastupovala samosprdva odsouzenych,
jmenovana odbornymi zaméstnanci véznice. V roce 2002 novy zakon tento
institut zruS$il, ze zkuSenosti vSak vime, Ze je ve véznicich Ccasto
nahrazovan jinymi formami, z nichZ se ujala zejména pozice tzv. ,,mluvcich
oddilu«®®. Nejde pfitom o vytvafeni jakési prodlouzené ruky vychovatele
vybavené pravomocemi nad spoluvézni. Dobrou volbou lze optimalizovat
pfedevSim oboustranné vyuziti existujicich neformdalnich komunikacnich
kanall a nutné informace pfedavat kazdému jedinci z kolektivu, aniz by
bylo potiebné svolavat formalni setkdni. Odborny zaméstnanec véznice pak
mé& moznost vyuzivat inverzniho sméru toku informaci a Cerpat poznatky

jak o jednotlivcich, tak o celkové atmosféife ve svéfené skupiné.

Velmi dualezitou pak ovSem =zGstavd otdzka vybéru vhodnych
mluvéich. Mél by jim optimadln€é byt osobnostné silny jedinec, pftilis
nepodléhajici vlivim vézeniské subkultury, disponujici vSak jeji divérou a
schopny do jisté miry Zddoucim zplsobem korigovat jeji ndzory. Nemél by
byt potencialnim pachatelem ndsili a nemé¢l by byt ani ekonomicky zavisly

na jinych véznich. Podstatna je i jeho loajalita a schopnost akceptovat

14 SOCHUREK, Jan. Problémy ,,druhého Zivota* odsouzenych. 1982

1 . . . . o1 . « . ,

% Na Slovensku naproti tomu institut samospravy neopustili ani v sougasnosti — podle platnych norem se tam
samosprava odsouzenych podili na organizaci Zivota véznénych zejména v polootevienych véznicich I. a II.
napravné skupiny.
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autoritu vézenskych zaméstnanci. Nezbytnym je také systematické

kontrolovani jeho ¢innosti tak, aby své pozice nezneuzival.

» Vroce 2005 doslo na jednom z oddilu nejmenované véznice k Vyméné
mluvéich oddilii. Z piivodniho padesdatiletého prvovézneéného pachatele
zdvazné organizované trestné cinnosti spojené s distribuci drog se jim
diky nevhodné volbé specidlniho pedagoga a vychovatele stal
osmatricetilety odsouzeny za nasilnou a majetkovou trestnou cinnost,
dosud sedmkrat ve vykonu trestu odnéti svobody, ktery méel opakované
drobné kazenske problémy, jevil se vSak jako dostatecné silny jedinec, o
nemz se vychovatel zrejmé domnival, Ze mu zjednodusSi praci. Zhruba
mésic po jeho nastupu se na oddéleni zacaly projevovat ve zvysSene mire
kazenské problémy, znacné klesla i uroven udrzovani poradku. Odsouzeni
Z tohoto oddéleni prestali jevit zdjem o spoluprdci se socidlni pracovnici
a dalsimi specialisty OVVaTl — wukdzalo se, Ze jsou skupinou,
shromazdénou kolem , mluvéicho® podezirani z vyndSeni nezZadoucich
informaci o chodu oddilu. V tomto pripadé neformalni hierarchie
nezadoucim zpiisobem zcela splynula s formalni a situaci bylo treba resit

vyménou specidlniho pedagoga a posléze i vychovatele.

b) Neformdlni skupiny a hierarchie

Odsouzeni maji velmi casto snahu vytvafet vlastni neformaéalni
skupiny se zvlaStni socialni dynamikou, negativnimi Skéalami hodnot ¢i
sankci a trestl, rigidni hierarchii s pravidly chovani, pravy a povinnostmi.
V cele obvykle stoji ,kapo“ ¢i ,king®, tedy vézen, ktery je dostatecné
fyzicky a Casto i intelektudlné zdatny, zpravidla hmotné zabezpeceny. Ten
ovlada oddil nékdy vlastni silou, zpravidla vSak prostifednictvim tzv.
Lkonu“ ¢i ,vojaka*, zpravidla fyzicky silnych, ovSem mentdlné¢ mén¢
vybavenych vézni, kteti plni jeho pfikazy a staraji se o exekuci sankci,
¢imz si zajiStuji dobré postaveni ve srovnani s dalSimi vézni. Relativné
nedotknutelni jsou ,sluhové®, které maji vidcové skupiny k ruce pro
zajisténi prani, uklidu a cCasto i sexualnich sluzeb. Pomérné stranou stoji
»starej mukl®, tedy vézen, ktery si své postaveni vydobyl Cetnymi tresty
absolvovanymi v nejpfisnéj§ich véznicich. Radovi ¢&lenové skupiny tvofii
jeji pocetné nejveétsi Cast, na samém konci stoji outsidefi, ktefi se stavaji
obéti Sikany celé skupiny, paklize neslouzi jejim vidcim nebo jinym

silnym ¢lentim.
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Sochiirek'® popisuje $kalu faktord, které maji zasadni vliv na
postaveni ve skupiné. Odsouzeni pozitivné¢ vnimaji a dominantni postaveni
mezi nimi zajiStuje (v nasledujicim potadi): bohata kriminalni zkuSenost;
pachatel nasilnych trestnych ¢int (vyjma téch, jejichz obéti jsou zeny a
d&ti)™”: posloupnost vykonu trestu — preferovany jsou t&z§i véznice (v
Cesku v potadi zhruba Valdice, Mirov, Plzeii-Bory, na Slovensku pak
Leopoldov, llava); dobré verbalni schopnosti; provazanost na zaméstnance
(kontakty z mista bydlisté, Skoly apod.); fyzicka zdatnost ¢i ovladani
bojovych uméni; solventnost; postaveni ,,ochranci chudych® — vyznaji se
V pravu, jsou schopni a ochotni pomoci s formulovanim zadosti a ufedni

korespondence; v minulosti vydafeny pokus o uték z véznice

Negativné pak odsouzeni vnimaji a submisivni postaveni pfiznavaji
odsouzenym: slabym; zvlastnim (obtézujicim tiky, zaSkuby, neurotickymi
projevy apod.'®): pachatelim mravnostnich deliktd (se zvla§tnim zietelem
k pachatelim pohlavniho zneuziti na détech, tzv. ,prcackaiam®, oblibeni
vSak nejsou ani pachatelé bézného znésilnéni; nezkuSenym, prvovéznénym;
toxikomanim (pro jejich obtiznost z hlediska nedodrzovani hygieny a
neurotickych pfiznakl); mladistvym; Romim na oddilech, kde nejsou

V pfevaze.

Dalsimi vyznamnymi skupinami mezi odsouzenymi jsou tzv.
»kolchozy“. V jejich cele stoji vétSinou silni jedinci, disponujici nejen
finanénimi prostfedky, ale 1 dal§imi moznostmi. Ti vyuzivaji vétSinou
nemajetnych spoluvézinl a nechavaji si na jejich adresu posilat potravinové
baliky, na néZ jinak maji ze zdkona jen omezeny narok. Zndmé jsou i tzv.
,odbéry“ — vpodstaté kradeze zbozi z ndkupid nebo jiz zminénych balikt.
Dals§i zdjmovou skupinou jsou véci ziskané nepovolenou <cinnosti: do
véznice propasSované drogy ¢i mobilni telefony (fungujici pak mezi vézni
jako ,telefonni budky*, v nichZ zdjemce zaplati mnohonéasobné ptfedrazené
hovorné), ale i farmaka ziskand u lékatfe nebo dokonce poStovni znamky c¢i
kava a Caj pfinesend externimi duchovenskymi nebo socidlnimi pracovniky.
S takto ziskanymi komoditami se pak ve véznici déle spekuluje a sménuji

se za jiné zbozi 1 sluzby vcetné posluhovani ¢i sluzeb homosexualnich,

16 SOCHUREK, Jan. Negativni vlivy ve vézeni a jejich vliv na reintegraci véziii. 2005

167 : r - N s o s 17 . s v ’ X Mot w
% Ambivalentni vztah oviem vézni maji k pachatelim nasili na policistech, zam&stnancich VS CR nebo vefejné

znamych osobéach (bé€zny nazor, Ze jim to zajisti popularitu neni spravny — veézni vnimaji obtize spojené
s takovymi pachateli — jsou u nich realizovany ¢ast&jsi kontroly neptijemné pro cely oddil, nikdo s nimi proto
nechce sdilet celu apod.)

188 Takto byl vniman odsouzeny se sklenénym okem, ktery své okoli obt&oval tim, Ze si je denn& vyjimal.
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prodavaji se vSak i za neoprdvnéné drZzené financni prostfedky s cenou

nékolikandsobn¢ pfedraienoumg.

4.4.3 Takzvany ,,Druhy Zivot*® véznénych

Tento pojem muZzeme jen stézi oznacdit za odborny terminus
technicus, v ¢eském 1 slovenském penitenciarnim prostiedi je vSak
dostatecné zauzivany. Nejcastéji je vykladan jako nedovolend cinnost
vézinl v dob¢, kdy nejsou pod pfimou kontrolou vézenskych pracovniki,
zpravidla tedy v no¢nich hodinach. Velmi vyrazné se na ném podili
vézenska architektura s hromadnym zptsobem ubytovdni odsouzenych na
loznicich i oddilech. NejrtiznéjSi autofi ¢lankt v penologickych ¢asopisech
sem zahrnuji néasili motivované hmotné i1 sexuédlné, snahou o posun ve
vézenské hierarchii, projevy homosexudlniho chovani, hazardni hry apod.
Skuteénosti je, zZe tyto formy druhého Zivota jsou ptfitomné téméf ve vsech
véznicich a pfi soucasném systému ubytovani véznid a vézenské

architektufe jim lze ¢elit jen obtizné

Velmi c¢asto jsou spojeny s pfimym nésilim at primarnim (tedy
snahou o pifimy hmotny i nehmotny zisk) motivovanym napi. ve formé
manifestace moci nad jinymi vézni, ¢i cilem pfimo ziskat nepovolené
drzenou finan¢ni hotovost a materidl pro sménny obchod (psychofarmaka,
kavu, caj, tabakové vyrobky a dal$i komodity), tak sekundarnim, jimZ se
feSi dusledky, napt. dluhy z hazardnich her realizovanych o zbozi, ale
c¢asto 1 o ,,virtudlni penize®, tedy dluhy, které vézni vznikaji mimo véznici

a mnohdy byvaji nuceni platit je jeho blizci na svobodé.

Souéasné vedeni VS CR v &ele s generdlem Kulou jde bohuzel
cestou nejmenSiho odporu a investuje finanéni prostfedky do oprav
byvalych vojenskych objektti, kde budou odsouzeni ubytovani rovnéz
hromadnym zplGsobem a kde zdroven nebude vytvofen ani dostatecny
prostor pro aktivity. To je pfipad nové vznikajici V&znice Rapotice a take
rekonstruovanych ubytoven ve Vé&znici Kyn$perk, kde jsou kulturni
mistnosti situovdny zcela mimo ubytovaci prostory a odsouzeni jsou nuceni

pifivolavat dozorce, chtéji-li se jit divat na televizi a chtéji-1i odejit.

199 Vroce 1998 se takto projevoval odsouzeny, ktery navitévoval viechna duchovenskd setkéni, s jejichz
organizatory si tykal a udrzoval velmi dobré vztahy. Pravidelné od nich dostaval baliky s kavou, cajem,
znamkami a dal$imi zaddanymi komoditami, s jejichz obsahem cile obchodoval a vytvofil si dokonce skupinu
dluznikd, z nichz pak saldo fyzicky vymahal nebo je vyuzival k riznym osobnim usluham. Jeho pfitomnost na
bohosluzbach se pak stala pfimou ptekazkou ucasti celé fady dalSich vézinu, které kaplan navstévoval
individualné na oddélenich.
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Toto jsou ovSem pouze projevy na prvni pohled markantni.

k' viak vychazi ze zkuSenosti z prace mezi pachateli zavazné

Sochtre
trestné ¢innosti a doplnuje pojem ,,druhy zivot®“ o ¢innost, jejimz cilem je
zptijemnit a zjednodus$it si pobyt ve vézeni. Zajimavym zplsobem
akcentuje pojem ritudlu, spojeného s organizovanim hazardnich her a
veCernich dychanki pfipominajicich prostiedi hostinci velmi nizkych
cenovych skupin, coz Ize pozorovat zejména u silné¢ kriminalné
infikovanych jedinct. V této souvislosti Sochirek zdGraznuje, Zze si
odsouzeni hledaji ndahradni zpisob saturovani nejvice chybéjicich zivotnich
podminek. Podle toho muze odborny zaméstnanec véznice usuzovat,
nakolik se jeho klient odpoutal od prostfedni, které bylo jednou
z vyznamnych pfic¢in jeho trestné cinnosti, stanovovat prognézu jeho

dalsiho vyvoje a upravovat projekt dalsi prace s konkrétnim vézném.

» S prichodem mna jeden =z oddilii Vazebni vézmice Liberec, kde jsou
umistovani odsouzeni zpravidla opakované trestani a obtizné pracovné
zaraditelni, jsme pravidelné zaznamendvali totoznou jen velmi madlo se
obménujici skupinu odsouzenych shromazdénych kolem stolu v rohu
chodby s nezbytnymi hrnky silného caje ¢i kavy a hrdacéskymi rekvizitami,
pripominajici stil Stamgastiu venkovského hostince. Jeho obsazeni tvori
vicekrat trestani odsouzeni za majetkové a ndsilné trestné ciny,
predstavujici na oddéleni Spicku neformdalni hierarchie.

r

Duchovenska préce je v této oblasti znacné obtiznd — nardzi na
propracovanou organizaci skupin, vyuzivajici dobré znalosti zaméstnanct i
externich spolupracovnikd véznic ziskané na zdkladé dlouhodobého
pozorovani a vyuzivadni slabosti ¢i nedostatkdi. Druhou ptekaZzkou je
samoziejmé vézenskd pseudosolidarita a vyznamnéd je 1 skutecnost, Ze
nékterym vykonavatelim sluzeb silnéjSim spoluvéznim tento status

vyhovuje a nechtéji jej ménit.

Proniknout do struktury tzv. ,,druhého®“ Zivota véznénych osob se
podafi jen cilevédomou usilovnou kolektivni praci. Nutnym piedpokladem
je konstruktivni komunikace a spoluprdce vSech =zainteresovanych

zaméstnancl vézenské sluzby i pisobicich dobrovolniki.

10 SOCHUREK, Jan. Problémy ,,druhého Zivota* odsouzenych. 1982
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4.4.4 Specifické vzorce chovani vézniu

Hala®™ zminuje model zahrnujici osm primarnich kognitivnich
charakteristik  delikventd. Vychéazi pfitom z vyzkumu americkych
psychologt Walterse a Whita mezi jedinci vyznavajicimi krimindlni zptsob

zivota.

a) Zmirnovani

Delikvent se snazi hledat omluvu pro své jednani, coz mize znamenat
nejriznéjsi formy. Ztejmé nejzavaznéjsi je vytvareni si vlastniho bludného
svéta zalozeného na ptfesvédCovani sebe sama o vlastni neviné. Bézné pak
je bagatelizovani viny poukazem na Spatnou préaci policie ¢i souda nebo i

chovani obéti.

» Osvald, 25 let: dopustil se loupeze v obchodé s pistoli v ruce. Jedna
Z prodavacek ve snaze branit se jej zacala tlouci, z pistole vySla rana a
usmrtila druhou zaméstnankyni — jeji sestru. Klient trval na tom, Ze
tFindctilety trest je prilis vysoky — on zabijet nechtél a prodavacka méla
zndt a zohlednit riziko, bude-li se bradanit proti pistoli — za smrt své
sestry tedy mohla sama.

Takovy postoj je nepfijatelny zejména proto, ze ma-li Klient
reflektovat svoji vinu a pak se odrazit k novému Zzivotu, musi to udé&lat
absolutné a pln¢.

b) Blokovani

Zatimco kazdy z nds mél nékdy chut spachat néco nedovolené¢ho a
odradily jej mozné nasledky (mezi kiestany lze mluvit ve sméru ke h¥ichu
napfiklad o strachu z reakce spolecenstvi, Boziho hnévu, optimalné vSak
skutecnost, Ze ndm v tom brani Bozi laska sklanéjici se k ndm),
vV krimindlni subkultufe je to jinak. Klienti tyto mechanismy Casto dokazi
blokovat a tedy je pfekroc¢it. Hala zminuje, Ze tento proces maji zcela pod
kognitivni kontrolou, mohou se tedy rozhodnout, pouziji-li jej. Podle
naSich zkuSenosti casto pouziti blokovani v jedné oblasti vede k oblasti
dalsi, vétSinou zavaznéjSi. Kriminalni kariéra jedince méa tak co do
z4dvaznosti ¢i nebezpecCnosti zaCasté vzestupnou tendenci: za¢ne drobnymi
kradezemi, pokracuje se vzrustajici Skodou, zjisti, jak uc¢inna je pohrizka

pouziti zbrané, jak lehce se macka kohoutek pistole a z drobného zlodé&je se

Y HALA, Jaroslav. Teorie a praxe vézeistvi II. Optimalizace vykonu trestu odnéti svobody. 1999, s. 64 — 68
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stane vrah. Typické predstavitele najdeme mezi ceskymi vézni

odsouzenymi na dozivoti.

» Frantisek, 52 let; vice nez desetkrat soudné trestany, zacinal s trestnou
¢innosti uz jako mladistvy nékdy kolem roku 1968 kradezemi, k nimz brzy
pridal nasili a zmenil je na loupeze orientované pozdéji na starsi slabé
lidi. Ve vykonu trestu na dozZivoti je nyni za loupeznou vrazdu starenky a
invalidy.

= Stefan (Rom), 58 let; negramotny,; také on zacal pomérné zdahy vétSinou
kradezemi ve skupiné. Na dozZivoti je odsouzen za sérii loupezi, jejichz

brutalita se stuprnovala a byla dovrSena trojndsobnou vrazdou.

C) Oprdavnéni

Mnozi delikventi se povazuji za privilegované — obycejni lidé museji
dodrzovat zdkony, oni jsou vSak néco vice. Nemuseji respektovat zadné
normy, okolni svét existuje jen pro jejich prospéch. Hala o nich konstatuje,
ze , dospivaji k vSezahrnujicimu postoji byt oprdvnén k tomu, vzit si od

kohokoli cokoli“.

d) Orientace na moc

Véznéni se mezi sebou déli na silné a slabé a kazdy z nich se snaZi
zafadit samozfejm¢ mezi silné. Mezi ty, ktefi ovladaji druhé, maji nad nimi
moc. Ten kdo je slaby pak ztrdci jakoukoli dlstojnost i pravo na ni, je
vniman jako snadny objekt manipulace. U delikventni populace pfitom jde
o jakysi oplostély socialni pseudostatus demonstrovany 1 navenek
okadzalosti, velkymi slovy, stylem oblékani i dopliiky: ndkladnymi Sperky,
hodinkami, znackovou obuvi ¢i sportovnim obleenim apod. Tim vSim

vézen sleduje zejména zatfazeni mezi silné.

Pro duchovenské pracovniky to méa dva praktické vyznamy: jednak
jsou-li zatazeni mezi slabé, ztraci v o¢ich vétSiny klientt de facto moZznost
seriozn¢ pusobit. To je vyznamné napiiklad pro volbu celkového smérovani
externi duchovenské sluzby ve véznicich — ten, kdo bez nutnosti vynaloZeni
zvlastniho usili poskytne zbozi za mfiZzemi tak zaddané jako znamky, kavu,
tabak apod. (a jiZ jsme naznacili, ze v drtivé vétSiné je klient nema pro
svoji pottebu), fika si o zatazeni do piisluSné Skatulky sam.

Vézni vSak az ptili§ Casto vnimaji jako slabé i své souputniky, ktefti
z divodu vnitiniho ptesvédéeni nebudou podporovat jejich zakédzané,

ovSem ve vézeni zcela bézné, jednani. I prosocidlné orientovani klienti se

tedy museji v prostiedi tohoto zdkona dzungle pohybovat.
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e) Sentimentalita

Neéktefi klienti klamou sami sebe pravé proklamovanou néznosti a
sklonem ke krasnym vécem, uméni a podobné. Snazi se uvérit, ze navzdory
svym bezohlednym <¢inim jsou vpodstaté dobfi. Mnozi pecuji o zvifata
(ko¢ky, rybicky apod.), maji sklon i k charitativnim ¢inGm, proto tieba

pomahaji mladSim nebo slabSim spoluvézintm.

Pozor tedy na faleSné projevy vnitini promény. Jiz jsme zminili, Ze
nebezpeci sklouznuti kuptikladu k faleSnému nédbozenstvi je ve véznici
snad nebezpecnéjsi nez na svobodé¢ a véznéni k nému i1 z tohoto divodu

maji za zdmi vétsi sklon.

f) Superoptimismus

Dal by se vyjadfit postojem ,ja jsem nejlep$i, mné¢ se nemuZe nic
stat“ a vztahuje se k pachéni cehokoli nedovoleného. Je tak silny, ze
trumfuje obavy z prozrazeni i potrestani. Dovoluje klientim Zit mimo
realitu, na zdklad¢ vlastnich pfedstav nebo ptani. Héla zde vidi vychozi

bod poradenského a psychoterapeutického ptistupu.

g) Kognitivni indolence

Vétsina véznénych je podle Haly lina jak v myS$leni, tak v €innosti.
Jejich uvazovani se ubirda cestou nejmenSiho odporu ne proto, Ze by nic
jiného neuméli, ale protoze postradaji potfebné usili. Jejich Zivotni styl je
konzumni: nedokéazi se zabyvat ani snahou po tvur¢i ¢innosti, touzi po
rychlém zbohatnuti. Jsou schopni maximalné pfijmout nabizeny program,

ale uz ne podilet se na jeho pfipravé

h) Diskontinuita

Zname ji dobfe z biblického textu R 7,15-19. Mnozi odsouzeni maji
touhu zménit svij Zivotni styl, ale podléhaji svodiim prostiedi. Promitaji se
vV ném 1 vysledky vychovy a je o to hlubs$i, ¢im akceptovatelné€jsi jsou pro
klienta negativni nasledky vcéetné mozného uvéznéni. Za mfiZemi je tento
proces rychlejsi a klientovu volbu znacné ztéZuje mnozstvi negativnich
vlivi, takZe velmi ¢asto z moznych variant feSeni voli delikvenci i poté co

tteba kladn¢ zareagoval na konfrontaci s kiestanskou zvésti.
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4.5 PORUCHY OSOBNOSTI A PENITENCIARNI DUCHOVNI
PORADENSTVI

Zde je 1 odpovéd na problematiku prace se socialn¢ deviantnimi
klienty a vézni s disocidlni poruchou osobnosti, jichz je podle riznych
vyzkumi ve véznicich v zavislosti na jejich typu 30 — 80 %. Blatnikova'’
dokonce uvadi mezi recidivisty 70 — 100 %, zatimco v bézné populaci
pouhé 1 %.

Jelikoz jednim z divodd krimindlniho jedndni je socidlni
maladaptivita, ktera je soucasné jednim z projevi poruch osobnosti, je
realné, ze také penitencidrni klientela bude tyto znaky vykazovat.
Nejcastéji pujde o disocidlni (dfive psychopatickou, dnes také
sociopatickou ¢i dissocialni) poruchu osobnosti, ostatni typy se ve vézeni

73

vyskytuji limitn& mén&. Kagparia®”™ se domnivéa, Ze v b&zné populaci ma 10

— 18 % lidi problémy vzhledem k disharmonické struktufe své osobnosti.

4.5.1 Disocialni porucha osobnosti

Byva oznacCovana jako relativné trvald porucha osobnosti, nékteré
bézné osobnostni slozky, bézné u normdalni populace, zde chybi (napt. vyssi
city). Cepelak*™ vnima pficiny psychopatie jako souhrn pisobeni
biologickych a socialnich determinantd. Prasko ji charakterizuje jako
,dlouhodoby vzorec socidalné anetického chovani, které odrazZi nezajem o
prava druhych osob“Y™. To se zcela pochopitelnd projevuje jednanim
odliSnym od socialni normality. Lidé s touto poruchou osobnosti byvaji
emocn¢ nezrali, labilni, snadno se vzru$i a jednaji afektivné. Své cile
sleduji bez ohledu na druhé, nejsou schopni empatie, maji slab¢é rozvinuté
svédomi a proto je nijak netrapi ani utrpeni obé&ti. Nejsou schopni
adekvatniho sebehodnoceni ani pfizplUsobeni se socidlnim normam ani
svému okoli. Naopak — velmi Casto vyzaduji, aby okoli vyhovovalo jejich
subjektivnim potfebam. Své zajmy napliiuji bezprostfedné, nejsou ochotni
nic odkladdat a ovladat proto své chovani. NeuvaZuji o budoucnosti a
minulost interpretuji tak, jak jim vyhovuje — to je podstatné zejména pfi
ziskavani anamnestickych tdaji a planovani dalsi prace s klientem: VSe je

tfeba ovérit. Disocidlni klienti maji skon manipulovat s okolim, provokovat

12 BLATNIKOVA, Sarka: Psychologické aspekty uvéznéni. 2004

18 KASPARU, Max. Zdiklady psychiatrie pro zpovédniky. 2002, s. 104

14 CEPELAK, Jifi. Pachatelé s psychopatickou osobnosti ve vykonu trestu odnéti svobody. 1979
175 pRASKO, Jan. Poruchy osobnosti. 2003, s. 227
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a vyuzivat je, s ¢imZ se penitencidrni pracovnici zhusta setkavaji. Castéjsi
je u nich abuzus psychotropnich a psychoaktivnich latek, jak
176 3 Cirtkoval”

jsou schopni pro jejich opatieni témeét cehokoli.

poznamenavaji naptfiklad Vagnerova , a to 1 ve vézeni, kde

Disocialni porucha se u klientll v penitencidrnim prostiedi vyskytuje
nejcastéji, odbornd literatura hovofi az o 75 % vézenské populace. Je tieba
vsak fici, ze toto Cislo bude zna¢né odliSné podle typlu véznic. Od relativné
nizkého procenta v polootevienych nejmirnéjSich typech az k cca 90 %

v zafizenich s ostrahou nejvyssi.

= Michal, 30 let byl dosud trikrat soudné trestin, z toho dvakrat
nepodminénym trestem odnéti svobody. V jeho kriminalni anamnéze jsou
nasilné trestné c¢iny — loupez a vydirani. Aktudlné je odsouzen k 7,5 roku
odnéti svobody za to, Zze na ulici zbil neznamého muze a vzal mu mobilni
telefon — ,, potreboval jsem si zavolat, mél mi ho normdlné dat a nebyl by
zddnej problém ™. V jeho anamnéze je vyrazny abuzus alkoholu i drog
(nitrozilni aplikace pervitinu). Ve vykonu vazby vykazoval kazenské
probléemy, zpravidla kdyz zaméstnanec ¢i prislusnik nevyhovél véas jeho
pozadavkum, stejné se choval i na ndstupnim oddéleni, proto byl
vytipovan jako mozny pachatel nasili. Zaméstnanci zaznamenali i signdly
o jeho Sikanovdni spoluvézni, které se vSak nepodarilo prokazat.
Aktualne (zari 2008) se u ného neprojevuji zasadni problémy s chovanim
— byl zarazen na oddéleni pracujicich odsouzenych s nékterymi vyhodami
proti standardnim oddiliim, vychovatel mu presné vymezil hranice tim, Ze
V pripadé kazenskych prestupkii bude zarazen na oddéleni s celovym
usporadanim.

*» Obvinény Josef, 26 let, ve vykonu vazby za krdadez a distribuci drog pisSe
rodicum: , Neska sem byl u zdstupce reditele, aby zrusSil to vymrdany

178 . . , .
. TakzZe na navstévu seru. .. Akorat mi

sklo, ale poslal mé do pici
poslete véci na ten tejden co bi méla bejt ta navstéva. ... Kdyz me ted
toho 29. pustéj tak prvni co udélam bude Ze toho buzeranta co mé tudyto

L 7.7179 . . L . . Co
zaridil necham sejmout protoze ja se s takovym Spinavcem Sspinit

16 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2004, s. 521
Y7 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2004, s. 82

178 Reditel vazebni véznice u n&ho z bezpetnostnich diivodii nafidil navitévu za sklenénou d&lici piepazkou,
pokusil se totiz do véznice propasovat drogy.

19 yrchniho dozorce Oddéleni vykonu vazby a trestu, ktery pokus odhalil.
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nebudu, kdyz mé odpdalkujou tak to udélam ja tady a pak si to hodim seru
na to mam se tady scvoknout nebo bejt mrtvej to radsi to druhy « 180,

Kaéparﬁl181

ma za to, ze vhledem k nizké uUrovni svédomi tito klienti
nebudou pftili§ Casto vyhleddvat pomoc duchovnich. Je vSak tfeba znovu
dirazné varovat pfed moznym cilenym zneuzivanim z jejich strany. Pokud
dojde vlivem pastoracniho pusobeni k reflektovdni persondlnich chyb a

selhavani, doporucuje KasSpart vyrazné¢ individualni pastoracni ptistup.

Vzhledem k tomu, Ze jde o pomérné trvalou poruchu, je prace s nimi
velmi obtiznad a jeji vysledky znac¢né nejisté. Socidlni uceni je obecné

velmi nesnadné, ptfesto uz Cepelaik182

odmita fatalistické nazory popirajici
jeho moznost vibec. Klient je schopen ménit své vzorce chovani pouze za
pifedpokladu, ze v tom vidi svlij osobni prospéch. Mimo uc¢inku je klasicky
systém dlouhodobé motivace prostiednictvim socialnich sankci jak

negativnich, tak pozitivnich. Prasko'®

vidi urcity uspéch v kognitivné-
behavioralni terapii a popisuje (na modelu sexualniho zivota pacienta)
nacvik zvladéani situaci a zménu zauzivanych a v zivoté ovéfenych vzorct
chovani, k ¢emuz navrhuje tfi stupné. V aplikaci na préci v penitencidrnim

prostiedi by mohl vypadat asi takto:

e piemysli jen v intencich svych zajma orientovanych na dosazeni
bezprostifedni odmény nebo vyhnuti se bezprostfednimu trestu — ted

to udéldm, abych nemél problém, ale jinak je mi to jedno

e uvédomuje si dusledky svého chovani, zacind chédpat emoce, postoje
a chovani druhych, které vyvolal zaméfenim na své zajmy a je
schopen uvazZovat tak, aby pfes porozuméni druhym mohl zvyS$it své
dlouhodobé =zisky, nikoli jen kratkodobé potiteby — kdyz budu
néjakou dobu vyS§lapovat, povede se mi dostat se s vychovatelem na
vychazku

e <¢lovék si je védom dasledkd svého chovéani a jde mu o né€ vic nez o

kratkodobé uspokojeni.

Penitenciarnimu plsobeni na osoby s disocidlni poruchou osobnosti

(psychopaty) se vénoval podrobné Cepelék184, ktery podporuje mySlenku

180 Faksimile tohoto dopisu obsahuje Piiloha 1

181 K ASPARU, Max: Zdklady pastordini psychiatrie pro zpovédniky. s. 107

182 CEPELAK, Jifi. Pachatelé s psychopatickou osobnosti ve vikonu trestu odnéti svobody. 1979
183 pPRASKO, Jan. Poruchy osobnosti, s. 240

188 CEPELAK. Pachatelé s psychopatickou osobnosti.
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metody specialné vytvofené skupinové psychoterapie. Bézné terapeutické
techniky narazeji u disocidli casto na jejich nizkou motivovanost, pro

poruchy v citové oblasti téZ jen nesnadno vytvafieji vztah k terapeutovi.

Pro penitencidrni kaplany a socialni pracovniky z toho vyplyva
nutnost reflektovat c¢etnou existenci téchto klientd v bézné krimindlni
populaci a ptrizpusobit tomu slozeni svych skupin. Klient s disocialni
poruchou osobnosti mize jen tézko akceptovat liturgii klasické vézenské
bohosluzby, jako vhodné se pro né jevi uzké krouzky naptiklad biblického
studia s ptizpisobenym slozenim i programem a zpusobem vyucovani. Jen
obtizné budou pozitivné reagovat na klasicky katecheticky model hfich —
vina — Kristova obét — odpusténi — laska k Bohu a lidem.

(V?epelék185

zdlUraziuje nutnost jednotného pusobeni celého odborného
tymu. Nema zde tedy misto individualni ptisobeni vézenskych duchovnich
ani socidlnich pracovnikii bez konzultaci s ostatnimi kolegy specialisty.
Nutnou podminkou zachazeni s nimi je pevny a promys$leny rezim, ktery se
ma stat prostfedkem jejich reedukace Kk ukaznénosti a sebeovladani.
Z hlediska prace s klientem je tfeba mit na jedné strané neustale na pamdeti
jejich schopnost manipulovat a také vyraznou tendenci vnimat mirny az

18 Na druhé strang

ptatelsky ptistup jako projev slabosti, jiz je tfeba vyuzit
je vsak dobré nepfistupovat k tomuto typu klientd apriori odmitavé a
vyhnout se planému moralizovani. Ptistup k nim by mél byt, jak piSe
Cepelak, rozhodny a dusledny, energicky (nepromijejici neodpovédné
chovani, neakceptujici jeho ospravedliiovani, odoldvajici nevhodnym
pozadavkiim), ovSem zaroven s pochopenim pro jeho dalsi zivot. Bez
akceptovani osobnosti klienta by poradce nemél Sanci ziskat divéru a tak

by ztratil vyhlidky na dal$i spolupréci.

4.5.2 Emoc¢né nestabilni porucha osobnosti

Charakteristicka je neschopnost ovladat vlastni jednani vlivem

psychické nestability. Podle vné&jSich projevi jsou rozliSovany dva typy:

185 Op. cit.

186 \/ roce 2002 se jeden z klientli ve véznici se zvySenou ostrahou, odsouzeny na 23 let odnéti svobody za
vrazdu svého obchodniho partnera a jeho milenky, zacal Zive zajimat o elektrotechniku a zivé o tom diskutoval
se svym vychovatelem a kaplanem, ktery mu nejprve obstaral starsi ¢isla odbornych casopisti a pozdéji se
souhlasem vychovatele i n€kolik drobnych elektrotechnickych soucastek, aby podpofil jeho zajem. O rok
pozdé&ji objevili dozorci na cele velmi dimysin€ vyrobenou nabijecku na mobilni telefon vyrobenou
z dodanych komponentii a ukrytou v tradicnim prvku vézeiiské lidové tvotivosti — krabicce na tabak zhotovené
ze Spejli.
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impulzivni (vybuSny, nestdly) a hrani¢ni (nevyhranény a instabilni

V sebepojeti, s naruSenym emoc¢nim prozivanim i uvazovanim).

a) Impulzivni typ

I tento typ je ve vézenské subkultufe pomérné casto zastoupen.
V jeho ptfipadé jsou emoce klientll ndpadné proménlivé a neptfedvidatelné,
ménici se vlivem 1 nepatrného podnétu, se zvySenym sklonem ke zlosti a
afektu a tim i1 k agresivnimu jednani. Nejsou schopni anticipovat dusledky
svého jednani, nedovedou pldnovat a myslet na budoucnost, koncentruji se
na pritomnost a aktudlni potfeby. Své chovani nejsou schopni ovladat a
neni mozné dosdhnout toho ani jinym zplsobem. Byvaji nesnéSenlivi,
s okolim maji casté konflikty. Vztahy k druhym lidem jsou casto velmi

povrchni — povazuji je za prostfedek k dosazeni vlastniho uspokojeni.

ZvySené riziko asocidlniho chovdni je u nich dano nezvladnutymi
impulzivnimi reakcemi, s charakteristickymi vybuchy nasili. Jejich trestna

¢innost je zpravidla nepldnovand a dezorganizovana.

Podle Praska'™ je o této poruse mozné hovofit v pfipadé zietelné
tendence k nesnasenlivému chovani a ke konfliktim s ostatnimi a soucasné
doprovdzenym nejméné dvéma =z dalSich symptomul: =zfetelna tendence
jednat neocCekavané a bez uvazeni nasledkt, sklon k vybuchim hnévu nebo
zutivosti, obtize se setrvanim u jakékoli ¢innosti, ktera nenabizi okamzity

zisk, nestala a nevypocitatelna nalada.

» Filip, 32 let, potreti ve vykonu trestu za ublizeni na zdravi ve rvacce —
relativné bezdiivodné napadl neznamého muze. V krimindlni anamnéze je
opakovana nasilnd trestna cinnost obdobného charakteru, vcéetné utoku
na verejného cinitele. Ve vykonu trestu prvni tii mésice relativné bez
problémii, pozdéji se zacala projevovat jeho zvySend impulzivita
doprovdzena verbalné agresivnimi utoky vuci spoluodsouzenym i
zaméstnanciim VS CR. V zaméstnani vydrzel nékolik tydnii, pozdéji
prestal byt peclivy a klesal jeho pracovni vykon, az musel byt z prdce

vyrazen, kdyz byl opakované pristizen s nohama na stole.

b) Hranicni typ

Charakteristicky je pro néj chronicky pocit emocéni prazdnoty
s nestabilitou v oblasti sebepojeti a naruSenym emocénim prozivanim.

Citova instabilita rovnéz vede k naladovym vykyvim s afektivnimi

187 pRASKO, Jan. Poruchy osobnosti, s. 245
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reakcemi, které nedovedou ovlddat. Nemaji o sob& jasnou piedstavu —
vykyvy lze chéapat 1 jako hledani sebe sama a to i v sexualni oblasti (neni
jim jasné, jsou-li orientovani homosexudlné ¢i heterosexudlné). Citi se
nejisti a ohrozeni a z toho plyne i1 jejich zvySend tendence vyhybat se
jakémukoli (byt imagindrnimu) nebezpeci. Jejich uvazovani je

dichotomické — Cernobilé.

Impulzivni jednani je reakci na pocity nudy a prdzdnoty. Vztahy
S okolim byvaji nestalé a neuspokojivé, vytvateji si nepfimeéfené intenzivni
vazby. Nejsou schopni pfiméfenych reakci — bud miluji, nebo nenavidi.
Obtizn¢ snaSeji samotu, ovSem vzhledem k nevyjasnéni identity je pro né
obtizné realizovat trvalejsi vztah. Agresi Casto obraceji vici sob¢ (abuzus
alkoholu ¢i drog, sexualni excesy), mivaji i suicididlni tendence. Ve vézeni
jsou tito lidé casto moznymi ob&tmi nasili a cilem zneuzivani ze strany

spoluvéznd.

Prasko’® konstatuje, zZe tento typ poruchy osobnosti se vyznacuje
naruSenoU a nejistou piedstavou o sob&é samém, cilech a wvnitfnich
preferencich (vcetné sexudlnich), sklonem k zaplétani se do intenzivnich a
nestalych vztaht, které ¢asto vedou k emoénim krizim, pfehnanou snahou
vyhnout se odmitnuti, opakovanym nebezpe¢im nebo realizaci
sebeposkozeni, chronickym pocitem prazdnoty.

» Za priklad ndm muze slouzit Valentyn, 19 let, ktery byl odsouzen za
pokus o vrazdu. V jeho anamnéze se objevila instabilni rodina, byl
fixovan na babicku. Prijeti naSel mezi priznivci hnuti skinheads (, nuz

«

jsem u sebe nosil na obranu proti cikanum*), presto mél homosexualni
zkuSenosti, které tato komunita neakceptuje. Byla u néj indikovana
pocinajici alkoholovad zdvislost. Travil cely den s nezndamym muzem a
vecer vyhovél jeho pozvdani k homosexudlnimu pohlavnimu styku. Kdyz
zjistil, Ze jej onen muz okradl, bodl jej dvakrat do zad. Poté mu pomohl

kK automobilu a odesel.

4.5.3 Schizoidni porucha osobnosti

Ve vézenské subkultuie se tento defekt vyskytuje pomérné vzacné a
Casto v kombinaci s jinymi. Podle Vagnerové je pro né&j typicka , ndpadna
introvertovanost, zplostélost citového prozZivdani a nezajem o okolni svét,

v vy . =189 «« ’ ;e v v v
predevsim o kontakt s lidmi . Napadnd je zména emocniho prozivéani a

188 Op. cit., s. 245
18 vAGNEROVA. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 520
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snizend citlivost az chladnost, pisobici neschopnost projevit jakékoli city.
Takovi lidé ziji ve svém vnitinim svété bez zdjmu o realitu. Soustiedi se
piedevSim na své vlastni Uvahy, které je nékdy obtizné chapat, pouzivaji
vlastni logiku. K ndazorim druhych jsou lhostejni, nezalezi jim na tom, jak
je okoli vnima. Druzi 1idé jsou pro né¢ nesrozumitelni, podivni a obtézujici,
proto své socialni kontakty v zdsad¢ minimalizuji, schopnost navazovani
vztahi je u nich vysoce defektni. Mivaji letargické a mdlé pohyby,

typickou monoténni fe&. Podle Cepelaka'®

se lidé s timto typem poruchy
osobnosti mohou dopoustét zdvazné trestné Cinnosti. Zdlraznuje, ze jsou
sice plasi a nejisti, ale také podeziravi az nepratelSti a potlacovanou

agresivitu mohou nékdy projevit neCekané nasilnym ¢inem.

» Jaromir, 30 let zavrazdil a poté sexualné zneuzil svoji partnerku poté, co
mu ozndamila, Ze se s nim rozchazi (zpusob vrazdy byl typicky
dezorganizacni a nepldnovany). Ve vykonu trestu s nim zprvu nebyly
zaznamendny zdadné problémy. Byl ubytovan v malé skupiné odsouzenych,
jichz se stranil. Pusobil na né jako podivin — mdlokdy se usmal, ve
vzajemném kontaktu obtizné komunikoval a dival se jinam, dlouhé hodiny
stravil u okna pozorovanim lesa. Po Ffadu mésicii byla tato situace vSemi
akceptovdana, az jeho chovdni zacalo obtéZovat tFi spoluodsouzené.
Napéti mezi nimi eskalovalo a brzy se preneslo na cely kolektiv, takze

muselo byt Feseno premisténim nékolika odsouzenych na jiné oddéleni.

Ve vézenské subkultufe jsou casto vnimani jako podivini, ovSem
spoluvézinim zpravidla pfili§ nevadi, pokud je jejich chovani pfimo
neobtézuje bud na spole¢né cele, nebo na oddéleni. Obtiz v préaci s témito
klienty spociva v jejich obavé z nadmérné zavislosti na pomahajicim
¢lovéku, proto jsou ke kontaktu s penitenciarnim duchovnim ambivalentni a
veétsi pfibliZzeni prozivaji jako ztrdtu autonomie, coZ miZe i na zkuSeného
terapeuta pusobit pomérné negativné. Ptistup k nim by mél byt orientovan
na povzbuzeni k odvaze byt mezi lidmi. Kaéparﬁ191 vSak upozorfiuje na
obtiZe spojené s vzitim se do nadzorového svéta schizoidnich klientdi. Miru
vlastniho selhani a hfiSnost jsou schopni akceptovat pouze pievedou-li si
kiestanské principy do svéta vlastnich hodnot. Spravny pastoracni ptistup
muze vyzadovat i urcitou pfiméfenou korekci béZnych métitek s tim, ze

ambice na trvalou zménu osobnosti jsou relativné malé. KaSpart je pro

190 CEPELAK. Pachatelé s psychopatickou osobnosti. 1979
Y K ASPARU. Ziklady pastordlni psychiatrie, s. 106
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individualni psychoterapii podporovanou i medikamentézni 1écbou, ktera je

vSak zasadné doménou lékare.

4.5.4 Paranoidni porucha osobnosti

Typickym znakem paranoidnich klientd je podle Vagnerové jejich
nadmérna piecitlivélost na reakce okoli a nepfiméfend obecnd nedlvéra

%2 Z toho nésledné vyplyvéa jejich negativni naladéni a

k jinym lidem®
omezeni schopnosti adekvatné reagovat ¢i hodnotit konkrétni situace.
Neustdle u druhych hledaji skryté motivy a ocekéavaji od nich jen unfair
jednani. Maji sklon k nadmérnému piecenovani své osoby a jsou citlivi
k jakémukoli negativnimu hodnoceni. Potize a netGspéchy interpretuji jako
diasledek neptatelskych aktivit okoli, zdiraziiuji sva prdva a domahaji se
jejich naplnéni.

Ve vztahu k okoli dominuje hostilita motivovana tendenci chapat i
vstficné ¢i neutrdlni jednani jako apriorné neptatelské, coz se projevuje
sklonem k patologické zarlivosti ¢i podezirani ze spiknuti nebo na druhé
strané¢ k nadmérnému vyvySovani vlastni vyznamnosti a sebechvale. Nejsou
pfilis schopni poucit se ze zkuSenosti, zménit ndzor ¢i odpoustét. Jejich
mezilidské vztahy byvaji obvykle naruSené — od lidi se bud zcela

distancuji, nebo nejsou schopni udrzet jakékoli trvalé vztahy.

Ve vézeni se paranoidni jedinci projevuji zna¢né maladaptivné: jejich
vztahy ke skupiné spoluvézinl jsou vyrazné¢ ambivalentni — obavaji se jejich
reakci a jsou nadmérné podeziravi. Subkomunita sama je pro zménu odmita
akceptovat pro jejich ,,divné chovani“ a ¢asto jim dava nalepku ,praskaciu®,
coz prakticky znemoznuje jejich redlné zapojeni mezi ostatni. Pak muze jit
o zacCarovany kruh: paranoidni jedinec vnima aktivity, které jeSté vice
posiluji jeho obavy, takZe ¢ini kroky podle subjektivniho ndzoru nezbytné
pro svoji ochranu (vcetné¢ komunikace se zaméstnanci véznice i
konkrétnich stiznosti) a tim znovu posiluje negativni vniméani své osoby
okolim.
= Vlastimil, 53 let, ve vykonu trestu poprvé, za zprostiedkovavani prodeje

kradenych automobili. Typické byly jeho vypovédi tykajici se ,,podrazu*
od spolecniku, , nevérim ani manzelce, kdo vi, co bude venku délat"”.
V nestandardizovaném anamnestickém dotazniku vyznacil ve vztahu ke
spoluodsouzenym neditvéru — ,,nemdm o né zdjem, jsou to krimindlnici, ja

«

si to tady chci odsedét a nestarat se o né“. Po ubytovdani na bézné

192 VAGNEROVA. Psychopatologie pro pomdhajici profese,. s. 519
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oddéleni zacaly byt zaznamenavany reakce spoluvéznu: ,my ho tady
nechceme, on je divnej, je to praskac¢ a donasi i na vychovatele*.
Viastimil se zacal spoluodsouzenych zcela stranit a vyhledaval spise
rozhovory se zaméstnanci véznice, v nichz opakované zdiraznoval, Ze je
ve vézeni nevinné a ostatni jej chtéji jen vyStipat z prace i oddéleni.
Situace zacala hrozit jeho napadenim ze strany spoluvézini a musela byt
reSena jeho premistenim do jiné véznice.

Priace s takto orientovanymi jedinci je obtiznd v moznosti ziskat
jejich divéru, protoze vztahovacnost se mize promitnout i na pomahajiciho
odbornika. Jednani s nim tedy musi byt vzdy jednoznacné, oteviené a bez
103 19 varuje

zpovédniky pfed penitentovym ospravedliiovanim vlastnich hiicht a jejich

naznakl humornych narédzek, jak doporucuje Prasko Kaspara
trvalym svadénim na jiné. Nutné je peclivé zvazovani argumentace i
nasledné formulace doporuceni. Je dobré miniméalné€ vstupovat do jejich
mySleni, pfipadné se omezit pouze na zakladni postupy a podle povahy
spiritudlni tradice ptripadné¢ vysluhovani svatosti. Vhodny je ptratelsky

ladény kontakt bez zovidlniho pfistupu a intimnosti.

4.5.5 Histrionska porucha osobnosti

Vagnerova vidi jako typické znaky této poruchy osobnosti
,egocentrizmus a Sspecifické naruSeni emocniho prozZivani spojené

s ndpadnostmi v sebepojeti i k druhym lidem“ .

Dilezitym znakem je
nerovnovdha mezi citovym prozivdnim a jeho vnéjSimi projevy s rysy
teatralnosti a dramati¢nosti, které jsou v rozporu s povrchnosti v citovém
prozivani a pfetrvavajicimi pocity neuspokojeni. Typickd je népadnost
v oblékani, mimofadna pozornost vénovana vlastni krase a sklon
k flirtovani. Tito lidé maji naruSeny vztah k sob& samému (charakteristicky
je u nich dliraz na vlastni osobu a potfeba byt stfedem pozornosti). Byvaji
snadno ovlivnitelni s vykyvy nazorid. MyS$leni je znac¢né pod vlivem emoci
a pfizplsobené aktualnimu naladéni — nepfesné interpretuji realitu, maji

tendenci k manipulaci s fakty az sklon k bajné lhavosti’®. Chovani je

198 pRASKO. Poruchy osobnosti, s. 207
194 KASPARU. Zdiklady pastordlni psychiatrie, s. 104
195 VAGNEROVA. Psychopatologie pro pomdhajici profese,. s. 528

1% Proti pétadvacetileté zen& bylo zahajeno kazeiiské fizeni pro hrubé urazky, jichz se dopustila vigi
piislusnikim VS CR, ktefi chtéli zabranit ni¢eni malby cely, kterého se dopoustéla. Hajila se tim, Ze
prislusniky obvinila z fyzického napadeni — faksimile zdznamu o kazefiském piestupku s vyjadienim klientky
najdete v Piiloze 3.
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zaméfené na okamzité dosazeni uspokojeni, Castd je nesystemati¢nost

v ¢innosti, nedostatek vytrvalosti, Spatné snasSeni nudy.

Na prvni pohled se tito klienti mohou jevit jako zabavni a okouzlujici
spole¢nici, pfi delSim kontaktu vSak byvaji obtizni a to se projevuje i na
jejich vztahu se spoluodsouzenymi. Jejich personalni interakce s okolim
byvaji velmi napjaté, konfliktni a nestabilni. Pocity druhych lidi jsou jim
pifitom lhostejné, jsou pro né¢ zajimavi pouze pro vlastni uspokojeni.
Z penitencidrniho hlediska je vyznamné jejich schopnost i potfeba se svym
okolim manipulovat. SmySlenymi historkami a pomluvami (jejichz vliv
vézenské prostiedi nebyvale umocnuje a kriminalni populace jejich vyznam
pieceniuje) dokazi ve skupiné zpusobit napcti, které mulze vést az
k nasilnému jednani.

Pro  histrionskou osobnost je typické neustdlé vyhledavani
pozornosti, nevhodné sexualni svadéni (pfed nimz by se méli mit na pozoru
zejména vézensSti duchovni) motivované vSak spiSe touhou po obdivu nez
intimnim kontaktu. Je dobré vyhnout se pfili§ chladnému pfistupu, ale také
piiliSné vstificnosti a mesiaSskému naladéni, o néjz by je radi klienti
vmanipulovali. Kaéparﬁ197 doporucuje v pastoraci maximalné¢ omezit prostor
pro pifehnanou prezentaci klientovy osoby a dbat zvySené opatrnosti na
manipulaci. Varuje duchovenské pracovniky pfed poskytovanim
terapeutickych sluzeb na osamélém misté, také pied pfiliS otevienym
pfistupem ke klientovi a pfed ptiliSnymi divérnostmi v pastyiském vztahu

jako je napfiklad tykani nebo povéfovani ukoly ve farnosti.

4.5.6 Zavisla porucha osobnosti

Pro tuto poruchu osobnosti je typickd ndpadna potieba zavislosti na
druhém c¢lovéku a naprosté podfizeni se mu. Z toho vyplyva extrémné nizké
sebevédomi a sebehodnoceni s pocity neschopnosti a nedostacivosti,
provazené obavou, Ze budou svymi partnery opuSténi. Pocity vlastni
neschopnosti jsou casto pfi¢inou impotentnosti zahajovat konkrétni
¢innosti, coz znacéné limituje chovani, typické nekritickym pfijimanim
nazort okoli, abulii a slabou volni slozkou osobnosti. Tito klienti jsou
velmi nerozhodni a neschopni se prosadit. V partnerskych vztazich jsou

c¢asto odmitani nebo manipulovani.

Ve vézeni se mohou ocitnout jako spolecCnici siln€jSich partnert,

S nimiz v ramci své zavislosti pachali trestnou ¢innost. Cas od casu se

YT K ASPARU. Ziklady pastordlni psychiatrie, s. 110
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objevuji zeny, které byly vmanipulovany do prostituce ¢i distribuce drog,

aniz by takové chovani bylo pro jejich osobnost charakteristické.

Pastoracni ptistup je zde ziejmy: povzbuzeni klienta a akcentovani
jeho vyznamu v soteriologickém slova smyslu. Je tfeba ovSem vyvarovat se

vzniku citové zavislosti z penitentovy strany.

4.5.7 Narcisisticka porucha osobnosti

Porucha sebehodnoceni u tohoto typu klientid spociva v jejich
pfehnaném sebevédomi, vyrazném egocentrizmu spojeném S necitlivosti
kK ostatnim. Jsou pfecitlivéli a zranitelni, maji nizkou odolnost vuaci
frustraci, jsou citlivi na hodnoceni okoli. Pfecefiuji vlastni vyznam, jsou
pfesvédéeni o své jedineCnosti ¢i privilegovanosti, spojené s fantazijnimi
piedstavami o své krase ¢i intelektu. Terapeut muze ziskat dojem, ze Si ma
pokladdat za cest klientovo rozhodnuti navstivit jej. Osciluji vSak mezi
nepfiméfené vysokym sebehodnocenim na jedné strané a neadekvatnim
sebepodcennovanim na strané druhé. Byvaji rigidni ve schopnosti akceptovat
nazory druhych, neuméji pfijmout kritiku a jejich obranné reakce
neptfipoustéji moznost chyby ¢i selhdni. Z toho vyplyvaji jejich naruSené
vztahy s okolim, doprovazené silnou potfebou neustalé pozornosti.
Narcisistické projevy mohou byt spojeny s histriénskymi ¢i disocidlnimi
rysy a zde se dostavaji na pokraj ohrozeni sklony k delikventnimu jednani.

Z diagnostického hlediska jmenuje Pragko'®®

nasledujici symptomy
velika§ska predstava o vlastni dualezitosti (pfecenovani dosaZenych
uspécht, talentu apod.), zaujeti fantazijnimi pfedstavami o sob& samém,
vira ve vlastni jedinenost (muZe byt pochopen jen ve spojeni
S jedinecnymi lidmi nebo institucemi), potieba nekone¢ného obdivu,
pfedstava o vlastni privilegovanosti a neoprdvnéné ocekavani splnéni jeho
pfani, vyuzivani interpersondlnich vztahii ve svlj prospéch tak, Ze se
pfizivuje vysledkt prace jinych osob k dosazeni vlastnich cilti, absence
empatie, Castd zavist druhym nebo vira, Ze druzi zavidi jemu, arogantni a
zpupné chovani nebo pfistupy.

Podle Kaéparﬁ199 narcisové kiestanské principy nejprve konfrontuji se
svym mySlenkovym svétem a pokud vibec néjaké htichy shledaji, jde o

nepodstatné mali¢kosti, za které vétSinou muze stejné¢ nékdo jiny. Pro

198 pPRASKO. Poruchy osobnosti, s. 323
199 KASPARU. Ziklady pastordlni psychiatrie. s. 112
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zpovédnika je dobra naprostda pfimost a jednoznacnost, kterd se neda

zviklat klientovou osobnosti a postoji.

Ve vézenské komunité se objevuji jen zfidka, vétSinou jako pachatelé
majetkovych trestnych ¢int v ¢ele s podvody. Existuje vSak podezieni, Ze
jejich kumulace je o néco vyssSi ve vrcholném managementu, stejné jako
v politice.
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5. DESKRIPCE PENITENCIARNIHO PROSTREDI

5.1 SYSTEM VEZENSKE SLUZBY CR A DUCHOVNI SLUZBA

5.1.1 Organizace VS CR

Vézeifiska sluzba CR ma ze zakona®® postaveni ozbrojeného sboru a je
¢lenéna na dvé slozky pfisluSnikd ve sluzebnim poméru: vézenskou straz
(zabezpecujici ostrahu objektl, pfedvadéni a dozor nad vézni uvniti véznic
nebo eskorty mimo stfezené aredly) a justi¢ni strdaz (zabezpecuje ostrahu
soudu ¢i statnich zastupitelstvi a vykon vybranych soudnich rozhodnuti).
Tieti slozkou VS CR je spravni sluzba s civilnimi zaméstnanci, kam vedle
jinych patii i kaplani.

V &ele VS CR stoji generalni feditel (aktualné& genmjr. PhDr. Ludék
Kula), jehoz jmenuje a odvoldva ministr spravedlnosti CR. Ridi
organizac¢ni jednotky, jimiz jsou véznice pro vykon trestu odnéti svobody a

vazebni véznice pro vykon vazby.

4 r

5.1.2 Hierarchické usporadani organizacéni jednotky
Véznice maji zpravidla nasledujici strukturu:

Obrazek 3: Organizaéni schéma véznice

ved. odd.
vézeriské a dozor¢i sluzba
justi¢ni straze

i ved. odd.
prv?';?:tlume vykonu vazby a vychovatelé
editele trestu
kaplan specialisté

feditel véznice

ekonomicka a

/ logisticka odd.
zastupce
feditele \

zdravotni

sluzba

Prvni zastupce fteditele véznice (v menSich zafizenich sluzebni
zastupce feditele) zpravidla tidi vykonné slozky ostrahy a zachdzeni
s vézni 1 kaplana. Tento fakt vyplyva z historické souvislosti a zarucuje

200 7akon €. 555/1992 Sb. o vézetiské sluzbé ve znéni pozdgjsich piedpisi
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profesiondlnim duchovnim miru svobody pro vykon funkce, nicméné
soucasn¢ stavi minimalné pomyslnou hraz mezi kaplana a dal§i odborniky
V pfimé praci s vézni.

Pro tucely nas$i prace nejsou podstatnda ekonomickd a logisticka
oddéleni, fizend az dosud zastupci feditelti, zabyvejme se tedy rankem
prvnich zastupct fediteli: Oddéleni vézenské a justiCni straZze ma na
starosti vnéjsSi bezpecnost objektid, tedy lapidarné fecCeno aby se nikdo

nepovolany nedostal dovnitf ani ven.

Oddéleni chod

véznice, zahrnujici od 1. 10. 2004 1 vykon dozorci sluzby, tzn. predvadéni

Dale toto oddéleni fidi

vykonu vazby a trestu pak zabezpecuje vnitfni
véznl a bezpeCnost uvnitf véznice. ¢innost
vychovatell i1 tzv. specialistd, coz je pojem zahrnujici ve VS psychologa,
specidlniho pedagoga se zodpovédnosti za koordinaci volnocasovych i
specialné-vychovnych postupu, socialniho pracovnika, lektora-instruktora

realizujiciho volnocasové aktivity véznénych osob a sociologa.

Obrazek 4: Organizac¢ni schéma vychovného tymu

vedouci
oddéleni

specialni
pedagog

(koordinator)
]

P hovatelé
socialni pedagog ; vychovatel - Nt
pracovnik volného ¢asu psycholog sociolog terapeut ggég?’ec:i

5.2 VELENENI DOBROVOLNE DUCHOVNI SLUZBY Do VS CR

5.2.1 Volné piasobeni

Podle zakona 3/2002 Sb. o cirkvich a naboZzenskych spolecnostech
mohou cirkve , povérit osoby vykonavajici duchovenskou cinnost k vykonu
duchovenské sluzby v ozbrojenych silach Ceské republiky, v mistech, kde se

vykonava vazba, trest odnéti svobody, ochranné [éceni a ochrannad
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“®1 Tato prava se piedn& tykaji pouze cirkvi s registraci tzv.

vychova
druhého typu, tedy jiz etablovanych nebo spliujicich zvlastni podminky
zékona. Pro nas je podstatné zejména pravo poskytovat duchovni sluzby
tém kdo o ni pozadaji, prficemz museji byt dodrzena vSechna zakonna
ustanoveni a nesmi byt naruSen bézny chod véznice.

Na to navazuji ZVT a ZVV v platném znéni, kdyz stanovi konkrétni

b?2. Cirkve se mohou

podminky pro vykon duchovnich a socialnich sluze
podilet na napliiovani ucelit vykonu vazby a trestu zejména , kondnim
bohosluzeb pro zajemce, individudlnimi rozhovory, pastoracnimi
navstéevami a umoznénim individudalniho pristupu k nabozenskym ukonum,
vedenim studijnich hodin k vykladu nabozenskych texti, zajistovanim
duchovni a nabozenské literatury a zpévniku, poradanim prednasek a
besed, zejména s etickou tématikou, popripadé koncertit hudebnich skupin a
jednotlivcu, pri pripravé odsouzenych k jejich propusStén, nebo dalSimi
vhodnymi formami prispivajicimi k dosazZeni ucelu vykonu vazby trestu .
Velmi podobné je také ustanoveni nového zakona o zabezpecovaci detenci,
ktery rovnéz pocitd se spolupraci duchovenské sluzby. Véznice, vazebni
véznice 1 detencni Ustavy vétSinou zajisti f4dné pouceni svych externich
spolupracovnikti a urc¢i zaméstnance zodpovédného za koordinaci pasobeni
cirkvi a nabozenskych spolec¢nosti, jimz je dnes zpravidla kaplan, ktery
miva na starosti organizaci harmonogramu jejich pilsobeni, vyfizovani

zadosti véznl o rozhovor s nimi a ptfipravu vhodnych prostor.

Oba zakony shodné stanovi, Ze , vézmice je oprdvnéna odeprit
moznost vykonu duchovni sluzby osobam, které se dopustily poruSeni
povinnosti vyplyvajicich z pravnich predpisii pro vykon trestu nebo
vnitiniho rFadu vézmice”. To je vSak soufasné téméf jedind paka v rukou
vedeni véznice, jiZz muze korigovat nevhodné plsobeni zastupct

jednotlivych cirkvi, pficemz skute¢né musi pockat az na konkrétni diukazy

o spachani ptestupku.

Dluzno tici, ze aktudlné¢ timto zplsobem nevstupuje do véznic mnoho
zastupci tradiénich cirkvi (v roce 2003 to naptiklad bylo pouze 1,6 %
v§ech duchovenskych navs§tév). V maximélni mife jej vSak vyuZivaji
¢lenové Nabozenské spolecnosti Svédkové Jehovovi. Nekiestanské cirkve,

jako naptiklad zastupci Federace Zidovskych obci nebo muslimové, dosud

201 ¢ 7. pism b)
202815ZVVa§20ZVT
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nemohou byt ¢leny VDP, proto mohou do véznic dochdzet pouze na tomto
zékladé.

RVT a RVV dosud pouze uvadéji, ze , povéienou osobou vykondvajici
duchovenskou cinnost se rozumi kvalifikovany duchovni, ktery je k
vykonadavani této cinnosti povéren vedenim prislusné cirkve nebo nabozenské
spolecnosti, a s jeho povérenim vyslovil rFeditel véznice souhlas. “203 Tato
forma neni nejvhodnéjsi, protoze neposkytuje fediteli ani dalSim
odpovédnym pracovnikim moznost zabrdnit negativnimu nebo nedostatecné
profesiondlnimu plsobeni nékterych zastupct cirkvi. ZkuSenosti vSak
ukazuji, Zze praveé oni jsou ve vyzadovani svych nékdy pouze domnélych
prav nekiestansky agresivni. Stoji také zcela mimo systém vzdélavani a
pifedavani informaci nutnych k profesnimu rustu. Navic se zda, Ze samotné

cirkve jsou v koordinaci svych povéfenct ¢asto velmi nepruzné.

» Vroce 2004 se dozadoval vstupu do konkrétni vézmnice a rozhovoru
S konkrétnim obvinénym z organizované trestné cinnosti fardr jisté
cirkve, u néjz divodné podezreni ukazovalo na propojeni s organizaci
Fizené onim obvinénym. Poté co mu reditel véznice vstup neumoznil,
musel reagovat na obvinéni z porusovdni lidskych a nabozenskych prav
adresované onim fardirem na nejriznéjsi mista zabyvajici se lidskymi
pravy v CR i v Evropé a na Urad vidédy CR i Ministerstvo spravedlnosti
CR.

5.2.2 Clenové Vézeiiské duchovenské péce

Pruznéjsi je v reakci na plisobeni svych ¢lenid Vézeniskd duchovenska
péce. Jiz jsme se zabyvali otizkami vzniku tohoto obcfanského sdruzeni
(kapitola 3.3.9), nyni se pokusime nastinit smysl jeji ¢innosti a pfednosti

ve spolupraci s VS CR i jednotlivymi véznicemi.

a) Smysl existence a zpisob prdace obéanského sdruzeni

VDP podle svych stanov sdruzuje ,,zejména povéiené osoby konajici
na zéklad¢ zdkonnych podminek sluzbu véznim, jejich rodindm i personalu

VS CR a ob&tem trestnych &ina“?,

Vedle uzké spolupriace s VS CR VDP organizuje vzdélavani svych
¢lenl na pravidelnych seminafich organizovanych jedenkrat ro¢né v nékteré

véznici. V roce 2004 se v Institutu vzdé&lavani VS CR uskuteénilo po

03¢ 1RVVa§3RVT
204 Stanovy VDP, &ast B, odst. IV.
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dvanécti letech prvni tydenni Skoleni novackl obsahujici vybrané kapitoly
z praktické penologie. Dalsi béhy by jiz mély nasledovat cca jedenkrat do
roka. V roce 2007 jsme pro nové pfijimané ¢leny VDP publikovali pfirucku
zahrnujici zhus$téné zéklady z penologie, teorie vykonu vazby a trestu,
vytahy z prdvnich norem, vybrané kapitoly z forenzni psychologie, teorie

socialni prace a dalsi praktické informace véetné kazuistiky.

VDP si vytkla za ukol také prohlubovat dobré vztahy s odborniky
z VS CR. K tomu slouzi pravidelné seminafe organizované zpravidla na
pocatku léta v nékteré ze zotavoven vézenské sluzby. Jejich naplni je vedle
spole¢né diskuse duchovnich a profannich zaméstnanci VS CR nad danym
tématem podpofenym piednaSkami penologickych a mimovézenskych
odbornikl 1 ptrilezitost stravit spolecné nékolik dni a navazat i neformadlni,

pro spole¢nou sluzbu prospésné vztahy.

Ackoli je znaény duraz kladen na pisobeni jednotlivych <¢&lent
v matefskych sborech a farnostech, je vitano spole¢né duchovni a
meditaéni obecenstvi katolikd 1 protestanti pusobicich ve véznicich
peéstovano na tzv. meditaénich setkanich VDP, organizovanych zpravidla

dvakrat do roka stfidavé v Cechach a na Moravé.

b) Zpusob vzniku clenstvi, jeho podminky a viastni pusobeni

Nezbytnym ptedpokladem pro =zahédjeni jednani o <¢&lenstvi ve
Vézenské duchovenské péci je doporuceni vedeni mateiské cirkve, kterd by
konkrétniho duchovniho méla nejlépe znat a v pfipadé¢ doporuceni
postupovat zodpovédné. Uchaze¢ je poté pozvan ke vstupnimu pohovoru na
zasedani Vykonného vyboru VDP, kde je posuzovana vnitini motivace,
osobnostni ptfedpoklady, ale 1 podpora rodiny a mateifského sboru. O ptijeti
nového ¢lena rozhoduji fadni ¢lenové vyboru hlasovanim. Neni vSak zcela
vyjimecna situace, kdy je za c¢lena VDP pfijimédn duchovni, ktery do
véznice jiZz né€jakou dobu dochazel, coz svéd¢i o vnimadni vyznamu smyslu

¢lenstvi ve VDP i mezi sluzebniky v praxi.

Po ptijeti za c¢lena je uchaze¢ hlavnim kaplanem uveden do sluzby
V konkrétni véznici a je mu piidélen tzv. kmotr, zpravidla z opacného polu
cirkevniho spolecenstvi (katolikovi nekatolik a naopak). Smyslem tohoto
opatfeni je jednak pomoci kolegovi s orientaci v prostifedi véznice a také
seznamit jej s ekumenickymi zasadami sluzby i s formou praxe jinych
cirkvi. VV VDP po pfijeti za ¢lena také stanovi zkuSebni dobu (zpravidla '
roku az rok), po jejimz uplynuti se jeho sluZbou vybor znovu zabyva a

rozhoduje o dalSim clenstvi. DluZzno dodat, Ze v praxi toto ustanoveni
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dosud nebylo pfili§ praktikovano, v posledni dob¢ se vSak situace zlepSuje.
Neni vSak znam pfipad, kdy by nedoSlo ke zrusSeni ¢lenstvi po zkuSebni
dobé.

Takto slozita procedura se ukazala byt zcela nezbytnou, protoze VDP
je viiéi VS CR v roli jakéhosi garanta profesionality svych &lend, coZ spize
nez z legislativnich ustanoveni vyplynulo z praxe a dobrych vzajemnych
vztahii. Pro zachovani tohoto stavu je nutné reflektovat 1 selhani
jednotlivych ¢lent a feSit je, coZz je znovu realizovdno pohovorem na VV
VDP a néaslednym doporuc¢enim bud smérem Kk vedeni véznice,

k managementu VS CR nebo dokonce k matetfské cirkvi.

» Kazatel jedné z menSich cirkvi, ktery bez védomi zaméstnancii véznice
vynesl odsouzenému k opravé rdadio a znovu je do véznmice prinesl i
S novym prijimacem, coz uz straznym neuslo. Reditel véznice si vyZddal
stanovisko vedeni VDP a akceptoval jeho doporuceni zakazu vstupu do

véznice na piil roku.

" Ve slozitéjsi kauze §lo o nevhodné piisobeni extrémné charismatické
skupiny slozené jednak ze zastupcu etablované cirkve, za druhé vsak také
z prislusnikit svobodného entuziastického sboru. V jejich praxi se
vyskytly pripady z ekumenického pohledu nevhodného prekrtivani, po
nedlouhych rozhovorech také pokrtili véznée, aniz se zajimali o fakt, zZe
kolega pusobici ve vézmici soustavnéji jej k prijeti svdtosti nékolik
mésicu systematicky pripravoval. Vzniklo téZ podezieni z nastartovani
schizofrennich projevii vlivem preakcentovaného uceni o duchovnich
darech. Tento pripad rFesil VV VDP s vedoucim oné skupiny i s materskou
cirkvi a doSlo k omezeni povéreni jiz pusobicich osob a jeho nevydani

novym zZadateliim z téze skupiny.

» Vliednu 2007 relativné seriozni Mlada fronta DNES prinesla c¢lanek
nazvany ,,Mam mezi vrahy kamarady*, ktery se tykal spoluprace kaplana
jedné z mensSich cirkvi s lidmi obvinénymi z nékolikanasobnych vrazd.
Tézko Fici jak probihal rozhovor Zurnalisty s duchovnim a nakolik clanek
prepisoval jeho skutecné vyroky, mit mezi klienty kamarady vsak lze
povazovat za nadmiru neprofesionalni a v diisledku dehonestujici nejen
V ocich verejnosti, ale i zaméstnancu véznic. V ¢lanku se objevily i
konkrétni pozmnatky z pastoracniho kontaktu s onémi lidmi, cozZ jiz
hranicilo s dodrzenim zpovédniho tajemstvi, ale i s prestoupenim
zdkonnych norem, které vyndSeni informaci z véznice primo zakazuji.
V tomto konkrétnim pripadeé vedeni véznice jednalo s hlavnim kaplanem o

moznosti zakazu vstupu duchovniho do véznice, ktery nakonec dotycnému
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duchovnimu nevyslovil reditel, ale Vykonny vybor VDP. Po nékolika
mésicich se v témzZe periodiku objevil dalsi rozhovor, kde si tentyz
duchovni stézoval na Sikanu ze strany VDP a znovu obsahoval informace
Zjeho pastoracni praxe ve vézmici. Na to jiz vykonny vybor VDP
reagoval kontaktovanim vedeni materské cirkve, které po prosetreni celé

kauzy odebralo tomuto duchovnimu souhlas s piisobenim ve vézeni.

5.3 SLOZENI KLIENTELY VEZENSKYCH DUCHOVNICH

V této casti vychdzime ze sedmiletého sledovani klientely a
sumarizace dat v letech 1999 — 2007 v ramci pusobeni ve Vazebni véznici
Liberec.

Primérnému klientovi dochéazejicimu k dnes kaplanovi Cirkve
bratrské ve stfednich letech bylo v obdobi 1999 — 2007 28,5 roku, byl jiz
jedenkrat soudné trestan, a kaplana navs$tivil za pal roku 4,8x. Klientovi
externiho duchovniho Cirkve bratrské v dichodovém véku bylo 43,8 roku,
byl 2,8x soudné trestdn a v Sesti mésicich jej navstivil 3,2x. Zdéa se tedy,
ze vék duchovniho mize byt jednim z rozhodovacich mechanismu. Pro §ir§i
komparaci a klidnéj§im zavérim bychom vSak potfebovali mit k dispozici
udaje srovnavajici také rizné tradice, ty vSak dosud nebyly publikovéany, a

pokud je nam znamo, nejsou ani aktualné sledovany.

5.3.1 Obecné sociologicko-demografické udaje

Vézenska sluzba sleduje dlouhodobé& tyto vékové skupiny: mladistvi —
tedy od 15 do 18 let (ve Vazebni véznici Liberec jich je dlouhodobé kolem
7 %), mladé dospélé: 18 — 26 let (ve VV Liberec dlouhodobé¢ kolem 50 %) a
dospélé. Toto rozdéleni neni idedlni a mélo by vice akceptovat tradi¢ni
poznatky vyvojové pedagogiky ¢i psychologie. Zde vSak naraZzime na
neschopnost vedeni vézenské sluzby pfijmout odborné ptistupy a rigidniho
trvani pouze na splnéni pozadavkl zakona, ktery kategorii odsouzenych do
26 let co do forem a metod pfistupu akcentuje hned po skupiné mladistvych
véznl. Proto jsou bez obtizi ptristupné pouze udaje o téchto tfech

skupinach.

I tak je vidét velké zastoupeni skupiny tzv. ,mladych dospélych®.
Kdyz bychom k nim pfipocitali jesté vézneé do 30 let véku, dostali bychom
se u této skupiny daleko pife 50 %. Pro vézeiiské duchovni to znamena, ze
bez ohledu na svij vék musi byt schopni vénovat se pravé této skupiné

véznu.
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Graf 7: Vékové slozeni klientely
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5.3.2 Kriminogenni aspekty

Graf 8: Klienti podle spachané trestné ¢innosti
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Za sedm let sledovani skupiny klientely se pomér ustalil na udajich
uvedenych v grafu a v pulro¢nich komparacich ménil hodnoty jen nepatrnég.
Je tfeba ovSem upozornit na skute¢nost, ze ackoli v tomto grafu vykazuje
trestnou c¢innost spojenou s distribuci drog pouze 7 % klientely, ve
skutecnosti se pocet obvinénych s problémem abtzu ndvykovych latek
pohybuje kolem 80 % vSech obvinénych. Jde napi. o téméf vSechny
pachatele kradezi a loupezi.

Ve srovnani s obecnou delikventni komunitou maji tendenci
duchovniho vyhledédvat ve vétSi mife pachatelé nésilné trestné cCinnosti,
jejichz pomér je ve srovnani s obecnymi udaji vétSi, opacny je tento stav u
pachateltl podvodid a dalSi majetkové trestné ¢innosti.
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5.3.3 Poimenické faktory

a) Klienti podle poctu navstév

V pribéhu sedmiletého sledovani sluzby ve Vazebni véznici Liberec
mélo o sluzbu kaplana zajem 8 — 27 % obvinénych, pficemz toto cislo
stoupalo postupné s pfibyvajicim pracovnim tvazkem a prohlubujicim se
etablovanim sluzby. Piesto vSak v kazdém =z prabéznych pualro¢nich
vyhodnoceni vyzkumu bylo vzdy kolem 25 — 30 % klientd (v roce 1999 to
bylo 52 %), kteti duchovniho osobné¢ nebo nékterou z jeho aktivit navstivili
pouze 1-2x. Nasledujici graf poskytuje pfehled o poctu navstév béhem Sesti
meésicl.

Graf 9: Klienti podle poétu navstév
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b) Religiozita véznénych

V této oblasti méme k dispozici dva udaje. Jednak sedmileté
sledovani klientely duchovnich ve Vazebni véznici Liberec (A) a za druhé¢
vysledky vyzkumu realizovaného v roce 2007, ktery vSak byl primdarné
zaméfen na jiné oblasti (B), proto byly v prvnim pfipadé sledovany
jemnéj§i odstiny, v prizkumu B naptiklad chybéla moznost ,,ateista‘.
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Graf 10: Religiozita klientu A
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Graf 11: Religiozita klientu B
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Pomineme-li méné podstatné odchylky, jak je chybé&jici fimsky
katolik v ptipadé¢ B (A = 7 %) a protestant (A = 4 %), koreluji oba grafy

vysokym poctem ,,hledajicich se klientd*, oscilujici kolem 60 %.

Ukazuje se, ze veézensky duchovni nemutze byt orientovany
jednostranné jen na svij matetfsky zpusob zboznosti. Mé&l by byt schopen
slouzit odpovidajicim zpisobem nejen kfestanim, ale 1 ptislusnikim
okrajovych nédbozenskych skupin, ateistim a dokonce muslimim, jejichz
zastoupeni v ¢eskych véznicich mize mit stoupajici tendenci, zejména diky
piislusnikim ruskaojazyénych organizovanych skupin a také s rostouci

popularitou isldmu v majoritni spole¢nosti.
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5.4 SPIRITUALITA VE VEZENSKE SUBKULTURE

5.4.1 Nékteré mozZnosti konfrontace se spiritualitou

Vézensky duchovni bude castéji v bézné praxi konfrontovan se
spiritualitou svého klienta ¢i s jeji absenci a je tfeba se pfipravit i na
situace, kdy bude jeho protéjSek svou viru pouze ucelové predstirat az
proklamovat.

Cierna a Mamula®®

popisuji Ctyfi situace, v nichz se kfizi vira u
poradce a klienta. Vynechdme-li pro naSe téma nadbytecné setkani
zahrnujici nevéficiho poradce, zbyva vtah véficiho poradce a véficim

v

klientem a véficiho poradce s klientem nevéficim.

Prvni pfipad se mize zdat nejschudnéjs$i, ale nemusi tomu tak vzdy
byt. Nejpravdépodobnéji se jej dockdme ve chvili, kdy véznény prozZije
hlubokou vnitini konverzi, prozije vyznéni viny a pokani. Pak se prace

S penitentem nebude nijak vyznamné 1iSit od bézné komunikace

S penitentem ¢i standardniho pastorac¢niho poradenstvi.

ProtoZze je vSak vézeni plné socidlné-deviantnich jevl i osob, je také

jejich spiritualita velmi ¢asto patologicka.

= Dezider (Rom) 35 let, ve vykonu vyjimecného trestu odnéti svobody za
vrazdu, liturgicky velmi aktivni, dokazal reprodukovat pasdize z Pisma i
dogmatické pucky riznych cirkvi. S duchovnimi mluvil o utocich od
vychovatele, nepratelskych spoluvéznich a jejich intrikach, pritom si
tajné brousil priborovy niz do tenkého Sidla a vyhrozZoval
spoluodsouzenym primou fyzickou likvidaci. Pred duchovnimi vsak
pusobil zcela vérohodneé a casto se odvolaval na hloubku své viry. Vedeél
ovSem presné co a jak komu Fici a kterého z externich duchovnich muze
pozadat o kavu nebo znamky. Obracel se i na nékteré farnosti, jimz
adresoval dopisy se sugestivnimi popisy spiritudlniho Zivota, pricemz
projevil az neuvéritelny rozhled po cirkevnim spektru. V casopise
Apostolske cirkve wuverejnili jeho , svédectvi“ popisujici zkuSenost
uzdraveni a glossoldlie, v mésicniku katolické diecéze zase vySel témer
ve stejné dobé jeho text o vztahu k Panné Marii a zazZitcich pri modlitbhé
K ni. Zajimavé je, zZe zdstupci obou cirkvi to popisovali jako uspéch

svého misijniho pusobeni.

205 CIERNA, Jarmila— MAMULA, Jan. Duchovni témata a krize. 2002, s. 315nn
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To je skute¢né extrémni ptipad, ovSem podobné pokusy o ovlivnéni
duchovnich jsou pomérné casté, rozhodné¢ daleko cCastéjsi nez setkani se
skute¢né spiritualné¢ zamétfenym klientem, i na né je vSak tieba umct

pfijatelné reagovat.

V téchto ptipadech lze doporucit pouze jasné a korektni vystupovani
a pojmenovani konkrétnich moznosti a forem pomoci véetné¢ pokud mozno
co nejpirehlednéjsi formulace cilt, k nimz bude mozné vracet se vzdy, kdyz
se spoluprace s klientem ocitne v slepé uli¢ce nebo kdyz se ob¢& strany
nazorové rozjedou, coz neni nijak neobvyklé. V tom ptipadé je lepsi
spolupraci ukoncit nebo alespon na ¢as ptrerusit.

V ptfipadé navstévy nevéticiho klienta u kaplana je tfeba respektovat
jeho aktudlni stav a nevnucovat mu nabozZenské pravdy direktivné. I

takovému ¢lovéku je mozné nabidnout modlitbu, je vSak dobré pozadat jej

po vysvétleni souvislosti o souhlas.
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6. SOUCASNA PENOLOGICKA POIMENIKA

Jiz nejednou jsme wupozornovali na specifika penitenciarniho
prostfedi 1 zvlaStnosti klientely, s niz se penitenciarni poimenika setkava.
Je ztejmé, ze nevystacime s bézné wuzivanymi formami a metodami
pastyiské péce a budeme muset hledat nové, které pomohou celou sluzbu
zefektivnit a nabidnou Gcéinné nastroje pro duchovenskou praci, které bude
konecné¢ mozné aplikovat 1 v dalSich oblastech externi, ale 1 interni

pastoralky.

Vychézet budeme vedle vlastnich zkuSenosti 1 z priazkumu
realizovaného v letech 2003 a 2004 hlavnim kaplanem VS CR Bohdanem
Pivonkou a ze dvou vlastnich dotaznikovych prizkumi mezi externimi

duchovnimi v roce 2007 a mezi profesionalnimi kaplany z roku 2008.

VS CR vykazovala ke konci roku 2003 stav 17.277 vézna?®. Podle
Pivonkova prizkumu se ve stejném roce do styku s duchovnimi dostalo
4.896 z nich, to znamena 28 %. Z nich bylo 72 % klientd kaplantd, véetné
tzv. humanistickych, tedy téch, ktefi duchovniho vyhledali k rozhovoru bez
z4djmu o specifickou cirkevni sluzbu, 26% pak obstarali dobrovolnici z tad
VDP i cirkvi.

Graf 12: Podil skupin duchovnich na navstévach klientu
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208 yyrocni zprava Veézeiiské sluzby CR za rok 2003, str. 39
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ZkuSenosti ukazaly, Ze soucfasna penitenciarni poimenika se
vyznacuje jistou zZivelnosti a vpodstaté nezna planovani, o poradenskych
kontraktech jak je zndme naptiklad ze socialni prace nemluvé. Tento
pfistup by snad byl akceptovatelny pro dobrovolniky organizujici ve
spolupraci s penitenciarnimi profesionéaly jednou za ¢as bohosluzebné nebo
kulturni akce. Z nékolika davoda je vSak =zcela nepfijatelny pro

profesionadlniho kaplana.

Ten je zodpovédny za svou praci i za dodrzovani zdkona a napliovani
ucelu vykonu vazby i trestu odnéti svobody. S ohledem na to musi ve vazb¢
planovat jakoukoli skupinovou praci, protoze slozeni Ucastniki musi byt
V souladu se zakonem o vykonu vazby, ktery pfesné urcuje kdo se s kym
nesmi setkavat, pficemz jde zejména o spolecniky ve stejné trestni kauze.
Ani ve vykonu trestu si nesmi kaplan dovolit skladat skupiny zivelné,
protoze je tfeba respektovat socialni klima aktualné panujici, stejné jako
vztahy a animozity mezi jednotlivymi odsouzenymi, které se ovSem velmi
¢asto méni. V opac¢ném piipadé riskuje minimalné zmateni bohosluzby ¢i
spole¢né akce, v horSim pfipadé se vystavuje nebezpeci, ze bude muset
feSit vzajemné osocovani nebo dokonce fyzické napadeni mezi cleny

skupiny.

Planovani je pak samoziejmou soucdsti také individualni préace. Po
vstupnim rozhovoru by méla v pfipadé oboustranného zajmu o spolupraci
nasledovat diagnostika, formulace cildi, kontrakt o poskytovani duchovni
péce s vyslovenim podminek jejiho ukonceni a teprve potom volba formy a
realizace vlastni intervence. Tento postup povede ke zptehlednéni préce
vézenského duchovniho a zaroven si ¢ini ambice na zvySeni jeji efektivity
jednak uréeni mety, které chceme a jsme schopni v interakci s klientem
dosdhnout a za druhé minimalizaci zbytecnych a bezobsaznych setkani

s témi, ktefi kontaktu s penitencidrnim pastyfem zneuzivaji.

Z hlediska vyznamu jednotlivych ¢asti duchovenské prace ve vézeni
organizoval hlavni kaplan v roce 2004 prizkum mezi viemi profesiondlnimi
kaplany. Ti mé&li za ukol obodovat jednotlivé aktivity ve S§kale 0 — 5 (5 je
nejvyssi) podle toho, kolik ¢asu jim v rdmci své prace vénuji a jak vnimaji
jejich dulezitost. Nejvétsi skore mély individudlni rozhovory, ndsledované
studiem Bible a bohosluzbami.
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Graf 13: Dilezitost a frekvence duchovenskych aktivit (2004)
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Graf 14: RozloZeni pracovni doby kaplana (2004)
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Pro srovnani uvadime rozlozeni pracovni

obsahuje vedle sledovanych aspekti také rekreacni
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doby kaplana, ktery

aktivity (zejména

sledovani videoprogramt) a také sportovni aktivity realizované se zdmérem

posileni interpersonalnich vztahi.
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Graf 15: Rozdéleni pracovni doby kaplana VV Liberec
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V roce 2007 jsme pak realizovali dotaznikové Setfeni mezi externimi
duchovnimi (n=45) a o rok pozdé&ji mezi profesiondlnimi kaplany (n=15),
pficemz jsme pouzili stejnou $kalu hodnoceni jako Pivonka. Jejich
vysledky se prekvapivé liSily jen minimalné a stejné jako v pfedchazejicim
prizkumu také zde dosdhly nejvy$siho hodnoceni individudlni rozhovory a
studium Bible s bohosluzbami. Vysoké skore mélo prekvapivé i
vysluhovani eucharistie s pospenitencidrni péci, nejhtife na tom byly

terapeutické programy.

Graf 16: Vyznam aktivit podle duchovnich
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Ve druhé féazi méli duchovni urcit, kolik ¢asu v jejich préaci tyto

aktivity skute¢né zaberou:

korespondence

pospenitenciarni péce

styk s rodinami klient(

terapeutické programy m_l_'

sledovani videoporad( .
kaplani
extramurani aktivity m externi duchovni
kultruné-nabozenskeé akce m”

bohosluzba

biblické studijni krouzky

individualni rozhovor

Komparujeme-1li oba grafy, zjistime, Ze vnimani vyznamu i ¢asova
dotace jednotlivych aktivit zhruba koreluje, jen ve skute¢nosti stravi
duchovni del$i dobu individualnimi rozhovory. Profesionalni kaplani také
vice se svymi svéfenci sleduji videoprogramy, ale také se vénuji

terapeutickym programim i1 pospenitenciarni péci.

Duchovni méli rovnéz urcit, s jakymi zdaddostmi se na né klienti

nejcastéji obraceji. Dosli jsme k nasledujicim vysledkim:

Graf 17: Problémy, s nimiZ se klienti obraceji na duchovni

problémy s personalem
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6.1 DIAGNOSTIKA A PROGNOSTIKA V PRACI VEZENSKEHO
DUCHOVNIHO

Ve standardnim popisu prace vézenského kaplana sice chybi, je vSak
nesmirné¢ dilezitd. Vedle solidniho pladnovdni ma vyznam V pfipadech
krizovych stavu klientl, sebeposkozovani a jinych patickych projevu, kde
bude dulezité provést rozbor pfi¢in a motivik takového jednéani.
Diagnostickd ¢innost by méla pokraCovat po celou dobu vykonu trestu a
méla by reflektovat zmény projevi chovani i prozivani odsouzeného vlivem
pusobeni procesu prizonizace. To vSechno je tfeba nazirat zejména
Z hlediska kompetence socidlniho pracovnika ¢i duchovniho a realizovat
vV kooperaci tymu zahrnujiciho mimo tyto dvé odbornosti i psychologa a

penitencidrniho pedagoga.

V letech 2004 - 2007 jsme ve Vazebni véznici Liberec studiem
socidlnich posouzeni v osobni dokumentaci skupiny 272 odsouzenych, ktefti
prosli i jinymi vézenskymi zatizenimi, zjistili ndsledujici vyuziti socidlné-
diagnostickych metod:

Graf 18: Vyuziti diagnostickych metod socialnimi pracovniky
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Z grafu vyplyvd pomérné€ omezené vyuziti diagnostickych metod,
orientované piedevSim na ¢tyfi typy, aplikované v mnoha pifipadech ve
vzdjemném soubchu, coz ptipisujeme pomérné nizké specialni odbornosti

VvV této oblasti.

Vézensti duchovni nejsou v podminkach VS CR povinni zpracovavat
pisemné posudky a jejich zavéry tak nejsou bézné k dispozici. Vzhledem

k osobnim zkuSenostem se domnivame, ze diagnostickd cinnost
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penitencidrnich duchovnich je spisSe intuitivni a jeji vysledky nejsou nikde
zaznamenavany, coz je vSak vzhledem k vyrazné specifi¢nosti subkomunity
adeptid jejich sluzeb minimdlné divod ke zvaZzeni zminéného statusu a
pokusu o napravu, napt. zafazenim studia diagnostiky na program porad ¢i
programu celozivotniho vzdélavani vézenskych kaplant. Pokud mulzeme
usuzovat ze zkuSenosti a studia dostupnych materialli, neni situace jina ani
ve slovenském vézenském systému.

Poprvé jsme jejich ptistup zkoumali v roce 2005, kdyz jsme se
penitencidrnich spiritudli ptali, zda studuji spisovou dokumentaci svych

klientl a doSli jsme k nésledujicim vysledkim:

Graf 19: Studium spisové dokumentace duchovnimi

ano, vzdy kdyz
planuji
dlouhodobéjsi
spolupraci
6%

dosud jsem o tom
nepremyslel
6%

zasadné ne, nechci
byt ovliviiovan
24%

ano, abych ovéril
pravdivost jeho
vypovédi
15%

nepriviodelne vyjime¢né
5% 34%

4

Uvazime-li o jak specidlnim prostfedi je fec, jsou vysledky pomérné
zardazejici — vétSina duchovnich (68 %) se do spist svych svéfenci nediva

nebo jen vyjimecné a pouze 21 % to vnima jako béZnou soucast své prace.

Ve vyzkumech v roce 2007 a 2008 jiZ ovSem byly vysledky o poznéni
lepSi. Pouze 8 % z nich (v€etné dvou profesiondlnich kaplant) diagnostiku
nevyuziva, zbyli pfevdzné oznacili pozorovani a fizeny rozhovor, 52 %

vSak také minimalné ptilezitostné studium dokumentace.

6.1.1 Studium dokumentace

Podle naSeho ndzoru by mélo byt prvotni fazi diagnostického
procesu, protoze zpravidla poskytuje nejobjektivnéjSi informace o
odsouzeném a jeho trestné <cinnosti. Pfesto je vice neZ polovinou
profesionalnich duchovnich podceiiovana s ohledem na jeji relativni

¢asovou naro¢nost a nékterymi dokonce zcela odmitana s tim, ze ke
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klientovi chtéji pfistupovat bez predsudkii. Tento néazor je vSak podle
naSeho nazoru nutné odmitnout. S ohledem na vyjimecné slozeni vézenské
klientely a jejimu castému sklonu k fabulacim je totiz tfeba najit realny
zaklad pro stanoveni dalSiho projektu uc¢inné pastoralni pomoci.
V prizkumu realizovaném mezi 34 profesiondlnimi vézenskymi duchovnimi
v roce 2004 jsme dostali na otazku , Zabyvdte se studiem spisového
materialu klienta v ramci své prace s nim“ nasledujici odpoveédi:

Cepelak?®”’

fadi studium dostupnych dokumenti geneticky na prvni
misto diagnostického procesu. Lze z n¢ho cerpat informace pro stanoveni
komplexni socialni anamnézy, ale zejména o klientové krimindlni historii,
¢imz je mySlen charakter, okolnosti a motiv aktudlni trestné ¢innosti, jeji
modus operandi, dosavadni delikventni kariéru, ale i zpravu o chovani ve
vazbé nebo na nastupnim oddéleni véznice. K dispozici je zpravidla osobni
spis odsouzeného, obsahujici obligatorné¢ rozsudek s odivodnénim, vypis
z trestniho rejstfiku s daty, charakterem delikti a délkou trestd, osobni
dotaznik vyplnény odsouzenym a fadu dal3ich poznatkt. Cepelak soulasnd

upozoriuje na né¢kolik pozoruhodnych udajt, jichz je tfeba si povSimnout:

Z hlediska spachani deliktu je podstatné, byl-li realizovan
samostatné, ve dvojici, ve skupiné. Charakter skupiny je posuzovan podle
toho, zda byla specidlné vytvotfend k pachéani trestné ¢innosti nebo se sesla
nahodné pro spachani jednoho skutku anebo $§lo o socialné-patologickou
partu, u niZ byla trestnd c¢innost jen jakymsi ,vedlejSim produktem.
K osobnosti odsouzeného poskytne informace jeho skupinova role. Mohl
byt iniciatorem, organizatorem, vykonavatelem, podilnikem, pomocnikem
nebo jen nefinné pfihlizejicim. Cenné vystupy poskytne i forma pfipravy
zlo¢inu (bez ptedchozi pfipravy, s pfedbéZnou ptipravou, s vysokym
stupném organizace), situacni charakter (vyjimecnd, s niz se setkal poprvé,
jiz se v podobnych ocital dfive, jsou pro néj bé&€zné) a jeho pficiny
(provokujici, umoznujici, znesnadnujici, pfekazejici apod.). Podstatna je i
mira klientovy interakce, pohybujici se od podrobeni se pies vyuziti
existujici situace (liduprdzdné misto pro pifepadeni) nebo jejiho
vyhleddavani (vytipovani poSkozeného) aZz po vytvofeni pfiznivé situace
(opatfeni nastrojii pro spachani deliktu) a ptekonéani piekdzejici situace,
kterd vétSinou zabezpeci inicidtor delikventi skupiny. Rozhodujici jsou
samoziejmé motivy (finan¢ni tiseil, osobnost pachatele) a vztah

k poSkozenym (Elenové rodiny, znami, neznami, Gfedni ¢initelé apod.). Jiz

27 CEPELAK, Jifi. Penitencidrni psychologie. 1982, s.
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jsme naznacili, Ze pomérné zasadnimi informacemi jsou také udaje o
klientovi do spachani aktualniho deliktu — byl bezthonny, narusSoval bézné
socialni normy, dopustil se drobnych krddezi anebo ma za sebou zévaznou
kriminalita. Vyznamny je 1 charakter pfedchéazejici trestné cinnosti:
nasilna, loupeze, kradeze, trestné <ciny =z nedbalosti, mravnostni
kriminalita.

Druhym zéasadnim spisovym materialem je osobni karta odsouzeného.
Ta do jisté miry kopiruje zédkladni udaje ze spisu, ale nadto do jejich ¢asti
zaznamenavaji udaje monitorujici pobyt klienta ve véznici i dal§i odborni
zaméstnanci. VSechny tyto udaje ndm mohou pomoci urcit typ pachatele a

podle toho volit t€innou intervenci.

6.1.2 Diagnosticky rozhovor, pozorovani a dotaznik

a) Diagnosticky rozhovor

Jde o nejuzivanéjs$i diagnostickou metodu s cilem doplnit poznatky
ziskané studiem spisové dokumentace, zjistit penzum informaci potifebnych
pro dal$i praci s klientem, tykajicich se zejména vyvoje jeho osobnosti,
postoji, zajmul, potieb a dalSich charakterovych ryst. Je vSak tfeba mit na
paméti i dal§i rozmér prvotniho diagnostického interview — tedy motivaci
k dalsi spolupraci jak diagnostické, tak poradenské.

Cepelak®® se touto metodou zabyva velmi podrobn&. Akcentuje
vyznam prvotni faze, jejimz cilem je ziskdni odsouzeného ke spolupraci
formou volného rozhovoru. Poté by vSak mél nédsledovat rozhovor fizeny
s pevnou taktikou a strategii, pfesto by klient nemél ziskat dojem, Ze jde
jen o jinou formu vySetfovani, které byl podroben v rdmci trestniho fizeni.
Podle Cepelaka je nejvhodnéjsi formou &astedné standardizovany (zejména
pii vySetfovani anamnézy) nebo volny rozhovor. V ném je dana oblast
dotazovani, ovSem samotné otazky nejsou fixovany do wustalené¢ho
schématu. Ne vzdy je vhodné pouzZivani pifimych otazek, je tieba
kombinovat je s dotazy nepfimymi i projektivnimi (co se vam vybavi, kdyz
).

Svoboda®®

rozliSuje v rdmci diagnostického interview tii zdkladni
faze: v tvodni jde o navozeni optimdlni atmosféry a naladéni na klientovu

komunika¢ni tUrovenn (varuje vSak pfed hranou bodrosti ¢i uzivanim

208 CEPELAK. Penitencidrni psychologie
29 SYOBODA, Mojmir. Psychologickd diagnostika dospélych. 1999., 5.233
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primitivisml — V penitenciarni prostifedi je tfeba vystfihat se pouzivani
vyrazovych prostifedkt vézenského slangu a argotu). V jadru rozhovoru
ziskava jeho vedouci diagnostické informace, pficemz postupuje od
obecnéjSich problémt ke konkrétnim udajim, vychédzi z jednotlivosti a
respondenta vede k obecnéjsim vypoveédim a diagnosticky relevantni otazky
proklada obecné¢jSimi dotazy, na néz muaze klient reagovat bez rozpakua (tzv.

maskovaci technika).

Na diagnosticky rozhovor je tfeba se pifedem pfipravit studiem
dostupné dokumentace vcéetné existujicich zavéra dalSich ¢lent odborného
tymu (vychovatel, psycholog, pedagog, ale i dozorci a dals§i) a promyslet
oblasti dotazovani 1 strategii kladeni otdzek <¢i tématickych okruhi
rozhovoru. Optimalné by méla jeho délka oscilovat kolem 30 — 45 minut,
vyjimeéné muze byt i delSi. Vyznamné je i1 prostiedi, které by mélo
evokovat vhodnou atmosféru.

Zaznam diagnostického rozhovoru by mél byt zachycen bud
v oficialni dokumentaci nebo alesponn v osobnim archivu tak, aby bylo
mozné se k nému v ptripadé potifeby vratit. Lze doporucit potfizovani velmi
stru¢nych pribéznych poznamek a z nich zpracovat co nejdiive podrobny
zdznam (pofizovani podrobnéjSich pozndmek v pribcéhu explorace plsobi
rusiveé, naproti tomu zdznam bez nich a po delsi dobé byva znacné
zkresleny — podle Svobody?? zachyti jen 40 % obsahu a z toho je 25 %
udaji nepravdivych nebo zkreslenych). V této oblasti se mohou vézensti
duchovni od svych kolegh v mnohém poucit. Podle naSeho prizkumu
realizovaného v roce 2004 na poradé¢ vézenskych kapland si obdobné

zdznamy nevedou téméf vibec.

Pti objektivizaci informaci ziskanych diagnostickym rozhovorem je
tteba brat ohled na vlastnosti vySetfované osoby (vék, inteligence,
schopnost sebeposouzeni, ochotu sdélovat pravdu apod.), vysledek je vSak
zavisly 1 na zkuSenosti a odbornosti examinatora a konecné také na kvalité

jeho zaznami. Cepelék211

upozorniuje v této souvislosti na dva faktory.
Prvnim je obecné zndmé socidlni obratnost odsouzenych, ktefi vétSinou
dobte védi, co jim mlze u socialniho pracovnika ¢i duchovniho prospét a

snazi se tomu pfizpisobit své vypovédi, casto i1 ve spoluprdci se

219 Op.cit.
211 CEPELAK, Penitencidrni psychologie, s. 97
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spoluvézni®®®, Druhym faktorem ovliviiujicim objektivitu vystupi je

odbornost pristupu tazatele a mira jeho profesionalnich chyb, mezi néz
Cepelak tadi piedsudky a apriorni nazory na jisty typ vézid, o¢ekavani
odpovédi urcitého druhu (zejména na zédklad¢ diivéjSich zkusSenosti, coz
muze vést k jednostranné vedenym nestandardizovanym dotazim nebo
nevénovani dostatecné pozornosti neoCekdvanym vypovédim). Vyznamné
jsou také osobni a socialni znaky tazatele vnimané respondentem (pohlavi —
daveérnéjsi véci obvykle sdéluje tazateli stejného pohlavi, vékové rozdily

apod.).

b) Pozorovdani

Pozorovani je jednou =z nejvyznamnéjSich diagnostickych metod,
zpravidla totiz nebyva klientem kontrolovano do takové miry jako rozhovor
¢i dotaznik, coz je =zejména vV penitencidrnim prostfedi vyznamna

skutecnost, takze poskytuje pozorovateli presnéjSi diagnosticky material.

Je v zédsad€¢ dvojiho druhu volné (bezdéc¢né, nédhodné, bez
systematickych pravidel a pfesné vymezeného konkrétniho predmétu -
napt. chovani odsouzeného ve skupiné¢ pfi ndhodné navstévé oddilu) a
zaméfené (systematické, kontrolované). Z hlediska ¢asu jde o kratkodobé
(napt. béhem pohovoru v kancelafi socialniho pracovnika ¢i duchovniho) a
dlouhodobé (pfi opakovanych kontaktech, pti navStévach bohosluzby ¢i

skupinové aktivity apod.).

Jako diagnostickou metodu pro penitencidrni socialni pracovniky a
duchovni je uvadime v této kapitole, protoze je v drtivé vétSiné pouzivaji
spolu s jinymi metodami, nejéastéji v prubéhu rozhovoru. Je vhodné

zaméfit se zejména na:
e mimiku — projevy emoci v klientové obli¢eji, o¢ni kontakt apod.,
agresivita tvafe a gest,

e pantomimiku — pohyby a drzeni téla, koordinace pohybu (uvadi se,
ze o charakteru emoci informuje mimika, o jejich intenzité

pantomimika) — pohyby plynulé, ovladané, neohrabané, nemotorné,

e gestikulaci — pohyby rukou a pazi doprovazejici jednani i verbalni

projev — rozvazna, stabilni, utlumeny, inertni, lhostejny,

?12.\/ srpnu 2006 jeden odsouzeny sdélil specialnimu pedagogovi: ,, Kdyz jsem el k psychologovi, Fekli mi, Ze mi
pomiize kdyz se trochu rozplacu a budu litovat toho co jsem udélal, prej to ma rad. A taky mi ukazali jak mu
mam nakreslit ten strom* (mySlen piistup k BAUM-testu).
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e fe¢ — mnozstvi rychlost, formalni uroven (spisovna fec, slang —
muze informovat o mife aklimatizace ve vézeni), bohatost

vyjadifovacich prostfedkl, zvukova stranka apod.,

e projevy emoci — zblednuti, poceni apod., intenzita emoci a jejich
ovladani, dominujici nalada — vesely, optimisticky / depresivni,
melancholicky, vyspély, vdzny / nevyspély, infantilni, vzruSivy a
drazdivy / klidny a vyrovnany / chladny, flegmaticky,

e socialni chovani — prevladajici charakter interpersondlnich vztaht
(podcennovani druhych, vyvySovani se, pocity vlastni insuficience,

prosocialni chovani, tendence k soupefeni apod.),
e vztah k objektim — pecélivost, opatrnost, nepofadnost apod.,

e vztah k sobé — Groven sebevédomi, aspiracni Groven, sebehodnoceni

apod.,

e aktivita — podrazdény / klidny, ochotny spolupracovat s tazatelem,

nauc¢ené odpovédi apod.,

e neurotické projevy — tiky, okusovani nehtd, pohrdvani si s vécmi

apod.

Vedle toho by se mél penitenciarni duchovni vénovat klientovu

zevnéjSku, ktery mu rovnéZ mlzZe poskytnout cenny diagnosticky material:

e o0sobni vzezieni a vzhled — oleceni (Cisté, upravené / neupravené,
odpovidajici normam VTOS), dopliky a pouZivani propriet
signalizujicich rizny socialni status (napadné zlaté ozdoby, odévni

doplinky apod.)

e ndpadné znaky - rGzné typy tetovdze prozrazujici zkuSenému
pozorovateli trestnou ¢innost, véznice v nichZz odpykaval trest apod.
ZvlaStni vyznam jsme v této oblasti podtrhli u ruskojazyénych

delikventn.

6.1.3 Anamnéza

Anamnéza je dalsi fazi diagnézy a pripravy spoluprace s klientem,
reflektujici vysledky jinych metod, v penitenciarnich podminkéch tedy
piedevSim studia dostupné spisové dokumentace, pozorovani a
diagnostického rozhovoru. UmoZznuje zejména charakterizovat profil
odsouzeného, predikovat vzorce jeho chovani v ramci vézenské subkultury

a u¢inné stanovovat dals§i plan pastoracni préce.
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Nejcastéj§i anamnestickou technikou je ve vézenském prostiedi
jednoznac¢né biografickd autoanamnéza, vychazejici ze socidlniho vySetieni
komparujiciho vysledky shora uvedenych metod, zejména diagnostického
interview, dotazniku, pozorovani a studia spisové dokumentace. Solidnim
voditkem muze byt i autobiografie, kterou odsouzeny zpracovava pii ptijeti

do vykonu trestu, a ktera byva ulozena v jeho osobnim spisu.

Mialo frekventovana (respektive zaznamendvand) je heteroanamnéza,
ackoli jejim prostfednictvim lze ovétit validitu dostupnych informaci, ktera
V tomto vzdy nese urcity otaznik. Lze doporucit zejména tii az Ctyfi oblasti
moznych zdroji informaci:

e rodinni pfislusSnici, pratelé a zndmi — mohou zejména v pfipadé

prvovéznénych mladych delikventd s validnim socidlnim zdzemim

poskytnout vyznaéné udaje pro stanoveni planu dal$i socidlni préace,

e informace odbornikt z mimovézenského prostiedi — socialni
pracovnici a kuratofi, ale i duchovni, ktefi s klientem

. (21
spolupracovali na svobod¢ 3

e informace od vézenskych zaméstnanctl, pfichdzejicich s odsouzenym

do styku — dozorci, vychovatelé apod.,

e vyjimecné 1 informace ziskané nepfimym zplGsobem od
spoludsouzenych, dokreslujicich socidlni fungovani vySetfovaného
klienta ve vazbé €1 na pfijimacim oddéleni — zde je nutné upozornit
na naprostou nevhodnost snazit se tyto poznatky ziskat pfimym
dotazovanim, které ohrozi divéryhodnost dotazujiciho a bude velmi
determinovat pfipadny dalsi terapeuticky proces nejen u konkrétniho

vézné, ale u celé skupiny.

x (1 214 o - N w , . ——
Cepelak zdlraznuje ve vézenstvi nutnost zabyvat se 1 parcidlni
anamnézou, sledujici oblasti do béZné biografické anamnézy nespadajici.

Ve sbirdani Gdaji je vhodné zamétit se na jeho nukledrni rodinu a vychovné

213 \/ praxi jsme se v roce 2002 setkali s jiz zmifiovanym tficetiletym muZem obvinénym ze znasilnéni vlastni
manzelky, ktery byl ¢lenem svobodného kiestanského sboru letni¢niho typu, ktery nebyl schopen akceptovat
nezakonnost svého pocinani a vysvétloval je tak, ze ,,podle Bible je muz doma panem a manzelka jej musi
V kazdém pripadé poslouchat”, coz jsme zjistili studiem protokolu z jednani o uvaleni vazby. Tento ndzor
vyplyval z preakcentovaného nebiblického dirazu na uceni o roding. Bylo tieba v nasledné péci tento postoj
reflektovat a pozadat o spolupraci externiho duchovniho, jehoz byl vzhledem k véku i osobnostnim
piedpokladiim schopen akceptovat a pokusit se pracovat na zmeéné jeho postojii. V tomto ptipadé¢ jsme v ramci
heteroanamnézy vyuzili poznatkd zrozhovoru sjeho manzelkou, rodinnymi pfateli a duchovnim onoho
letni¢niho sboru.

24 CEPELAK. Penitencidrni psychologie, S. 94
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prostiedi, emociondlni a intelektudlni vyvoj, vzdélani a pracovni historii —
prubéh zaméstnavani, fluktuaci nebo redlnost plani v této oblasti, vyvoj
socialnich vztahd (pfatelé, socidlni skupiny - party a Kklientova role
Vv nich), vyvoj a aktudlni status socializacniho procesu (predelikvantéani
jednani v détstvi a dospivani, krimindalni historii, zpltsob a charakter
piedchozi i1 aktualni trestné Cinnosti — majetkovy, ndsilny, nedbalostni,
samotafsky ¢i skupinovy apod.), Zivotni styl (zneuzivani navykovych latek,
pfipadné latentni ¢i oteviené bezdomovectvi, identifikace s delikventni

populaci atd.).

c) Dotaznik

Rozhovor mize byt doplnén i vhodné zvolenym dotaznikem, ktery
nejen pomuze ziskat potfebné anamnestické udaje, ale zprostfedkovava také
informace o intelektudlni urovni odsouzeného. V podminkach ceského
vézenstvi vypliluje odsouzeny standardizovany dotaznik se zdkladnimi
udaji jiz kratce po ptijeti do vykonu trestu a je ulozen v jeho osobnim
spisu. Pfiloha 3 prezentuje standardizovany dotaznik, vyplnény pfi nastupu

do véznice mentalné insuficientnim klientem.

Domnivame se ovSem, ze pro praci penitenciarniho duchovniho je

diagn6za pomoci dotazniku nadbytecna.

6.1.4 Moznosti interpretace a aplikace vysledki diagnostického procesu

Nastinili jsme nékteré diagnostické metody 1 vysledky, jichZz se
muzeme dobrat. UkaZzme si nyni jak je vyuzit v pladnovani i pfimé praci
s klientem. Zpuasob spachéani trestného ¢inu midze i duchovnimu mnohé
napovédét o pachatelové osobnosti a tim 1 vyznamné napomoci
k projektovani dalsi prace. Validni informace lze ziskat studiem spisové
dokumentace, zejména odivodnéni rozsudku. Pro ilustraci vyjdeme

z rozdéleni pachateltl u homicidii, jak je publikoval Heretik %;

a) Organizovany pachatel

Svaj ¢in pfipravuje a planuje, pozoruje obét, zanechdvd po sobé
relativné malo stop a pofadek, vétSinou ma pomérné vy$s$i nebo primérny
IQ, je socialné¢ a sexualné kompetentni — ¢asto Zije s partnerem, jeho
anamnéza neobsahuje socidlné-patologické jevy. Zaznamendvdme u n¢j

spiSe benevolentni vychovu, z mista ¢inu si odnasi suvenyry, casto sleduje

215 HERETIK. Forenznd psycholdgia. 2004
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reakce médii. Neomezime se vSak jen na vrahy, typickymi zastupci této
skupiny jsou Vv soufasnosti mj. organizatofi obchodd se zenami nebo

drogami.

Z hlediska zivota ve véznici bude mit pravdépodobné sklony
pfiklanét se ke krimindlni subkultufe a pfejimat nepsand pravidla jejiho
zivota, vcetné nedovoleného jednani. Zpravidla nebude mit problémy
s adaptaci na prostifedi véznice, Casto pijde o mozné pachatele nasili. Pro
duchovni existuje redlné riziko pfedem pfipraveného ucelového vzorce
komunikace s cilem minimalné¢ zpfijemnit si zivot ve vézeni, ne-li
pfipravovat si podminky k Gtéku. Prevenci je dukladna znalost klienta,
kterd umozni oddé¢lit fabulace od skute¢nych socialnich problémi, coz bez

dobré diagnostiky prosté neni mozné.

» Za priklad mizeme vzit Balkance (40), odsouzeného za organizaci
prostituce v severozdpadnich Cechdch, coZ nikdy nepopiral. Ve véznici
se choval konformné, dodrzoval vnitini 7ad a neprojevovaly se ani zadné
interpersondlni konflikty. Zacal komunikovat se socidlni pracovnici a
zddal o pomoc ve vztazich se svou matkou (také ve vykonu trestu) a
druzkou, pravidelné dochazel i na bohosluzby a postupne i kaplana
zasvétil do svych osobnich problému a pozadal jej o pomoc se zajisténim
bydleni jeho mladé manzelky, coz kaplan 7eSil ubytovanim na prazdné
fare. Po Ccase byl v ramci nejprisnéjsiho typu véznice ubytovan na
otevireném oddéleni, byla mu povolena vlastni televize na cele i svatba ve
véznici. Za nékolik mésicu mu vsSak bylo prokdzdano, Ze nepovolené
drzenym mobilnim telefonem spolupracoval s organizatory prostituce,
oddil ovladal skrze ,koné”“ a jeho manzelka na poloprdazdné fare
nafotografovala sérii erotickych snimkii a pravdépodobné tam podle jeho

pokynii provozovala i prostituci.

b) Dezorganizovany pachatel

Jeho skutek nevykazuje zndmky planovani, jedndni je casto ndhodné,
nesystematické a impulzivni. Nepokou$i se svlj ¢in ani nijak dukladné
zamaskovat. Jde zhusta o lidi socidlné¢ 1izolované, s nizSim IQ a
spoleCenskym statusem. Profesné¢ jde casto o nekvalifikované délniky ¢i
fluktuanty nebo dlouhodobé nezaméstnané. V jejich anamnéze se casto
objevuje disharmonicka rodina. V praxi sem nefadime jen pachatele
,ndhodnych® trestnych ¢inl, ale napf. 1 pfedem neplanované pokracujici

kradeze.
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U celé tady zastupcl této skupiny se projevuje uzkostné prozivani,
spojené s adaptaénimi problémy ve vykonu vazby a trestu, lze u nich
predikovat 1 automutila¢ni ¢i suicididlni pokusy. Prace s nim bude casto
vyzadovat prvky krizové intervence s ndslednou péci. V dobrém pracovnim
tymu je takovy klient (zejména prvoveéznény) piilezitosti Kk ucinné
spolupraci psychologa, sociadlniho pracovnika a duchovniho: Psycholog
poskytne primarni intervenci a o naslednou péci se rozdéli socialni

pracovnik a duchovni.

Lze vSak i1 sledovat dalsi typy pachateld, u nichz se bude ptistup
s ohledem na jejich osobnost ménit.

c) Socializovany typ

Trestna ¢innost ma, mimo nedbalostni delikty, charakter jednorazové
epizody vybocujici z pachatelova bézného zivotniho ramce. Jeho osobnost,
chovani a prozivani odpovidd obecné normé, stejné€ jako reakce na
spachany skutek, plynouci nejcastéji ze silnych situacnich tlakli nebo

nizkého pravniho rozpoznadni mozné trestnosti jednani.

Jednani s takovymto odsouzenym neni nijak problematické — snadno
se s nim navazuje kontakt, socidlni prognéza je u néj zpravidla velmi
pozitivni. Jako vychodiska socidlni prace je mozné uvést podporu
pozitivnich vazeb mimo véznici (rodina, pfatelé, spolupracovnici) a
stimulaci kladnych osobnostnich vlastnosti. Spolupraci s duchovnim vnima

spiSe jako objekt intelektudlniho zajmu.

d) Neuroticky typ

Jde o -emociondlné nestalého delikventa, casto s neurotickymi
poruchy, nevyfeSené¢ emocionalni konflikty jsou ¢asto pfi¢inou jeho trestné
¢innosti, zpravidla dezorganizovaného charakteru. Podle Cirtkove?® jsou
jeho skutky motivovany spiSe jako protest proti jeho vlastni rodin€ neZz
proti spole¢nosti. Vyplyvat mohou z pocitli viny (vnitiné stradad vycitkami
svédomi a dopusti se nekalého jednani — ulevi se mu, je-li dopaden) nebo
z nedostate¢né saturované potieby uzndni (muze provést i zdvazny trestny

¢in, aby dosahl dlouho odepirané pozornosti).
Ve vézeni bude takovy ¢lovék znac¢né maladaptivni, bude patiit spisSe
k outsidertim az moznym obétem zneuzivani ¢i pfimého nasili,

monitorovani jeho Zivota V rdmci kolektivu odsouzenych je tedy tieba

218 CIRTKOVA. Forenzni psychologie. 2004, s. 65
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vénovat zvySenou pozornost a citlivé reagovat na kazdou zménu jeho

chovani.

Z hlediska poimeniky se jevi jako vhodny edukacni pfistup ptijeti s
naznacenim, Ze chdpeme jeho chybu, i kdyz ji neakceptujeme. Za pfihodné
povazujeme zafazeni do terapeutickych a poradenskych skupin. Duchovni
ma prtrilezitost spolupracovat s nim v ramci kiestanskych krouzku,
podtrhujicich vyznam kiestanstvi jako pfijimajiciho nabozenstvi a
saturujiciho jeho emocionalni potifeby. Je vSak tfeba pocitat i s jeho
moralnim omezenim, které mu nezabrdnilo v pfekroceni zakonnych a
spoleCenskych norem.

Cepelak®’ sem fadi i pachatele s antisocialnimi povahovymi rysy
vznikajicimi v détstvi zejména v dusledku benevolentni nebo naopak ptilis

represivni vychovy.

e) Mentdlné inusficientni pachatel

Mentalni Groven tohoto pachatele je pod populacnim primérem a lze
jej do znaéné miry oznacit jako ,,primitivni osobnost®, coz se projevuje i na
charakteru jeho trestné cinnosti, zpravidla nepromys$lené, jednoduché a
piimocaré. Podle Cirtkové?®® se ,casto dopousti nasilné trestné cinnosti,
byva pachatelem sexudalnich utoku proti inadekvdtnim objektum (déti,
zvirata) a pri skupinové trestné cinnosti byva spise vykonavatelem ndapadii

a iniciativy druhych “.

Pokud jde o procentudlni zastoupeni této kategorie ve vézenské
populaci, je pomérné obtizné stanovit pfesna ¢isla, protoze sniZeny intelekt
lze zaznamenat rovnéz u pachatelt z jinych typologickych skupin.
Gromova®?® ) zmifuje vysledky vyzkumu, podle nichZ bylo zaznamenano ve
zkoumané skupiné odsouzenych 4,5 % piipadi s intelektem v pasmu
debility a 39,5 % v pasmu subnormy.

To je vyznamné 1 pro monitorovani jeho zplsobu adaptace na
podminky vézeni. Mentdlné siln€jSi a dominantni odsouzeni jej budou
velmi pravdépodobné zneuzivat bud k riznym Gsluhdm nebo k vykondvani
jejich vile sméfujici k ovladani jinych véznl. Podle fyzickych dispozic

muze byt bud objektem nebo subjektem nasilného jednani.

21T CEPELAK. Penitencidrni psychologie, S. 99
218 CIRTKOVA. Forenzni psychologie. 2004, s, 68
1% GROMOV A, Katarina. Problematika odsiidenych mentdlne retardovanych. 1983
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» Jaroslav, 20 let — nemanzelské dité, zprvu vyristal jako nejmladsi ze 4
sourozencii s matkou, kterda si v jeho 10 letech nasla nového partnera.
Nema ukonceno zakladni vzdélani a ve zvlastni Skole mél problémy se
zdSkoldactvim. Matka na jeho vychovu nestacila, proto byl od 13 do 15 let
umistén ve vychovném ustavu pro mladez, od cca 15 let zacal abuzus
drog, pozdéji zavisly na injekéné aplikovaném pervitinu. Pri
diagnostickém pohovoru byla zaznamendana inteligence vyrazné pod
populacnim prumeérem, projevujici se mj. malou slovni zdsobou,
nepriléehavym projevem témér v holych vétich a mezerami v casové
orientaci. Poprvé ve vykonu trestu za loupez — spolu s kamardadem
zastavil a oslovil starsiho muze, uderil jej a ukradl penézenku. Ve
vykonu trestu pozadal o premisténi na celu k odsouzenym platicim za
neformalni autority oddilu: Pri jednom z terapeutickych rozhovoriu
priznal, Ze jim pere osobni prddlo, ovsem s tim, Ze mu tento status
vyhovuje, protozZe je ochranén pred jinymi vézni: »voni se mé zastanou a

nikdo si na mé pak nic nedovoli a navic dostanu néjaky cigaro a kafe«.

Intelekt mentdlné¢ isuficientniho pachatele bude determinovat i
pfistupy a metody duchovenské prace. Vézensky faraf nebude mit ptilis
uspécht s vyucovacimi projekty orientovanymi na dospélé, ve vhodné
zvolené skupiné podobnych odsouzenych vsSak mize dobfe aplikovat

vhodné upravené katechetické programy.

f) Psychoticky pachatel

Do této skupiny Ize =zatadit pachatele trpici nékterou z forem
psychéz. Podle Cirtkové?® je jejich trestnd Cinnost charakterizovana svoji
bizarnosti a nepochopitelnosti. Jejich podil na vézeniské populaci neni
pfili§ velky (také diky casté neptfiCetnosti, pro niZ jsou zbaveni trestni
odpovédnosti), a protoze jde o pachatele vyZadujici odbornou
psychiatrickou péci, nebudeme se touto skupinou v naSi praci zabyvat.
Konstatujme pouze, Ze takovi pachatelé ve véznicich ¢as od Cas byvaji a je
nutné predat je do péce odbornikii. Navic napi. u schizofrenikit mohou
nevhodné zvolené duchovenské aktivity zplsobit rozvinuti jejich nemoci,

proto je tfeba jednat s nimi maximalné uvazliveé!

220 CIRTKOVA. Forenzni psychologie, S. 66
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g) Chronicky pachatel - recidivista

Jde o pachatele vétSinou periodicky se opakujici majetkové (méné
¢asto 1 néasilné) trestné Cinnosti, za niz inkasuji vétSinou relativné kratké
tresty v ftadu mésicu ¢i jejich desitek az nékolika let, takze stacil za svij
zivot nasbirat i vice nez 15 — 20 nepodminénych tresti odnéti svobody.
Kriminalni vzorce jeho chovani jsou jiz tak pevné fixovany, zZe jakakoli
snaha o ndpravu a zménu zivotniho stylu je takfka zbytecna. Mimo véznici
u nich prakticky absentuji relevantni socidlni vazby, ziji bezdomoveckym
zpUsobem Zzivota a stifidaji nejriznéjs$i charitativni ubytovny nebo Ziji na
ulici.

Ve vykonu trestu s nimi zpravidla nebyvaji zdvaznéjs$i problémy, Ziji
stranou vézenské komunity, kterd je vétSinou akceptuje. VEéznice se stava
jejich druhym domovem, znaji pfesné sva prava a povinnosti, jimz dokdzou
beze zbytku dostat, motivem vSak neni respekt k norméam, ale snaha
relativné pohodIné pfezit vykon trestu. Ve véznici jsou neziidka schopni i

kvalitni préce, jiZ by se bez problémua dokéazali uzivit.

= Stanislav, 52 let - posedmé ve vykonu trestu, vZdy za majetkovou
trestnou cinnost (vykradani rekreacnich chat), ackoli kolem sebe
zameérné Siril gloriolu odsouzeného za padéldni obrazu. V dobé
aktudlniho vykonu trestu proti nému byla vedena dalsi dvé trestni Fizeni,
vidy za sérii kradezi. Ve véznici maloval obrazy a podilel se na chodu
keramické dilny tak, Ze byl dokonce schopen ucit jiné vézné prdaci na
hrncirském kruhu. Presto neprerusil kontakty se svymi spolupachateli a
brzy po propusténi na svobodu byl znovu vzat do vazby za obdobnou

trestnou cinnost.

Velmi ¢asto lze budouci recidivu trestné cinnosti predikovat jiz u
nezletilych a mladistvych delikventid, ktefi jsou jiz od ptedSkolniho a
mlad§iho Skolniho véku népadni pro své neovladatelné chovani, na néz
nezabiraji béZné odmény a tresty. JiZ mezi 6. — 12. rokem jsou poprvé
konfrontovani s ufady péce o dité, v obdobi prepuberty zacinaji pachat
delikty, pro néz by byli za normalnich okolnosti trestn¢ stihdni, roste jejich
agresivita, kolem 18. roku jiZ byvaji polymorfné kriminalni a dopoustéji se
majetkové i nasilné trestné ¢innosti.

" Arpdd, 17 let — se narodil jako nemanzelské dité, o jehoz vychovu matka
nejevila zajem, proto vyriustal u babicky. Prvni zaznam ve spisu socialni

kuratorky pro mladez méel v 8 letech, kdy se dopustil kradeze sladkosti
V obchode. Jeho dalsi skutky mély progresivni charakter, ve 13 letech
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zbil spoluzdaka a odnesl si jeho mobilni telefon. Ve svych necelych 17
letech s kamardadem vykrddali byt a byli pristiZeni jeho majitelem -—
dichodcem, kterého zbili a velmi vazné zranili. Nakonec odcizili jeho
automobil a projizdéli se s nim po okoli. Jako mladistvi byli odsouzeni

ke 4 letum odnéti svobody za pokus o vrazdu.

6.2 PRIME METODY DUCHOVENSKE PECE

6.2.1 Bohosluzby, krouzky biblického studia a svatosti

Jde o jedinecné formy prace s klientem, které zadnéd jind
penitenciarni disciplina neaplikuje a ani aplikovat nemtze. Jakkoli nékteré
z nich akceptuji trichotomické pojeti ¢lovéka i s jeho pneumatickym

rozmérem, zamérné se spiritualitou zabyvaji pouze duchovni.

Ti také bohosluzby kladou na jedno z nejvyznamnéjSich mist své
sluzby a vénuji mu také velké mnozstvi svého pracovniho ¢asu. Ma-li po
vnitini konverzi pokracovat transformace c¢lovéka a jeho dorustani do
Kristovy podoby, musi mit prostor pro <erpani duchovnich impulzt.
Salajka akcentuje vertikdlni rovinu bohosluzby, ktera podle neni jen
intelektualnim dialogem, ale mistem, kde ,, Biih jednd a lid reaguje“*, coz
se projevuje i bohosluzebnou liturgii. Vyznam v ni maji spolec¢né zpévy,
modlitby 1 vyznani viry, ale také symboly vyjadiené napiiklad polohami
téla. Vzhledem k ¢astym poruchdm percepce klientely by bohosluzby
obecné mély byt sice kratké (doporucujeme do cca 45 minut) se struc¢nou a
jasnou homilii, nemély by vSak byt ochuzeny pravé o symbolické prvky a

spole¢nou aktivitu ve zpévu i modlitbé.

Z hlediska biblickych vzdélavacich krouzkia bychom se i ve vézeni (a
mozna pravé tam) méli pridrZzet katechetického modelu, jak jej sumarizoval
Ligu§®? tedy Pismo svaté s diirazem na Bozi milosrdné jednani s ¢lovékem
a Kristovu obét, katechismus zaloZeny na Pismu a prezentujici zakladni
cirkevni dirazy a deontologické principy, duchovni pisné a cirkevni déjiny.
Nejde tedy jen o vyklad urcitych oddild Bible, nybrz o kfestanstvi a jeho

uceni v Sirokém komplexu.

Vzhledem k metodam vyucovani lze rovnéz doporucit ty

nejsrozumitelnéjsi a pokud mozZno i co nejndzornéjsi. Z vyctu, ktery nabizi

L SALAJKA, Milan. Krestanskd bohosluzba. 1985, s. 59
222 LIGUS, Jan. Uvod do katechetiky a metodolégie ndboZenskej vychovy. 2003, s. 96nn
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Ligu§ a kol.?*®

, jsou velmi dobfe aplikovatelné metoda narativni (vypréaveéci
a prednaseci), erotematickd (dialogicka) a demonstracni. Jejich nespornou
vyhodou je mimo jiné mozZnost vedeni bohosluzby ¢i vyucovani v interakci

s posluchaci.

Vysluhovani svatosti pak ma ve vézeni svuj specificky rozmér. Podle
Salajky se podstata svatosti pro cirkev , ztotoZnuje se skutecnosti, Ze
Kristus sam v ni jedna, a Ze kazda z nich pusobi ex opere 0perat0“224.
Vyzkum mezi vézenskymi duchovnimi prokézal, Ze oni sami ze svatosti
pfiklddaji zéasadnéj$i vyznam eucharistii (ve S$kdle 0 — 5 skorovala
prumérné 3,0 u externich duchovnich a 2,9 u profesiondlnich kaplanu),
zatimco kfest byl ve vézeni hodnocen jako ponékud marginalnéjsi (2,2 /
2,1). Pfi¢inu lze spatfovat v menSi ochoté kitit provinilce jesté ve véznici,
osobné se také klonime k pfistupu udélovat tuto svatost az na svobod¢,
v domovské cirkevni obci. V kazdém ptfipadé ovSem doporucujeme pro
vysluhovani svatosti konat zvIaStni bohosluzby jen pro vybrany okruh

klientt, ktefi jsou sto pojmout jejich vyznam.
6.2.2 Krizova intervence

a) Pojem krize

Krize je jednim ze zéakladni psychosocidlnich problémi, s nimiz se
duchovensti i socidlni pracovnici ve své praxi setkdvaji. MatouSek a kol.?®
tento jev obecné definuji jako , diisledek stietu s prekdzkou, Kterou nejsme
schopni vliastnimi silami, vlastnimi vyrovnavajicimi strategiemi, eventualné
za pomoci blizkych lidi zvldadnout v prijatelném case a navyklym
zpiisobem . Za vnéj$i spousStéci mechanismy oznacuje MatouSek tii situacni
konstelace: ztratu objektu (uvé€znénim cloveék ptichdzi o vétSinu zadkladnich
socialnich jistot), volbu a zménu, za spoustéce vnitini pak nutnost adaptace
subjektu na vlastni vyvoj i zmény z né¢ho pramenici a hybris — zde: kroky a
strategie, které problém sice nefeSi, ale v nejtézSich chvilich umoZni
pteklenuti situace. Ty nemohou dlouhodobé obstat a stdvaji se problémem

krizi v budoucnosti.

22 LIGUS, Jan a kol. Ndbozenskd vychova a vyuka. 2005. s. 106 — 117
24 SALAJKA. Krestanskd bohosluzba. s. 68
2 MATOUSEK, Oldfich a kol. Metody socidlni prace. 2003, s. 120
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Podle Vagnerové®® je stav krize doprovazen negativnimi citovymi
prozitky, naruSenim pocitu jistoty a bezpeci, silnou tenzi a tzkosti. Méni
se bézné uvazovani a hodnoceni situace, ¢lovék mé pocit bezradnosti a

neschopnosti nové okolnosti uspéSné zvladnout.

b) Krize z uvéznéni

Podle klasifikace zivotnich udalosti, které se mohou stat eventudlnim
spousStécem krize, zpracované v 60. letech 20. stoleti americkymi
psychology Holmesem a Rahem?’, je uvé&znéni na 4. misté za umrtim
partnera, rozvodem a rozvratem manzelstvi. Az poté se ve Skale objevuji
tak vyznamné zivotni udalosti jako umrti blizkého clena rodiny, uraz nebo
onemocnéni a ztrata zaméstnani. Podle zplsobu manifestace a prubchu
piredstavuje detence nejcastéji akutni zjevnou krizi. Je situacni (necekana,
vV niz pfevlddaji vnéjsi spoustéce), pramenici z ndhlého traumatizujiciho
stresu, na néjz klient neméd vytvofeny z4dné vzorce chovani, ocitd se ve
stavu Soku a potfebuje podporu.

o 22
Sochiirek??®

pifedklada pét stadii prozivani krize z uvéznéni. Od
pocate¢niho propuknuti, v némz je vézen zmaten z konfrontace s neznamym
prostifedim (kde se jej ujimaji pfedevSim spoluvézni a pfeddvaji mu prvni
informace), coz se projevuje bud protesty — hysterii nebo naopak apatii,
pfechazi k popirani krize. V této fazi se ocitda castecné mimo realitu.
Propadd malomyslnosti a depresim, nebo se naopak stylizuje do role
»sildka®“. Funguji zde principy bagatelizace, racionalizace ¢i naopak
rezignace. ZvIlasté mladi vézni se snazi zvySit svij vyznam pied ostatnimi
nepravdivym zveliCovadnim trestné ¢innosti. DalS$im moznym projevem je
v této fazi i drzost nebo agrese vici persondlu. Mizeme se setkat i
hleddnim docasnych ndhradnich feSeni, jakymi je abuzus navykovych latek

¢i 1éki, které se vézni snazi nejriznéjSim zplisobem opatfovat?,

Vyjimecné nejsou ani projevy agrese orientované navenek (proti
spoluvézilim, zaméstnancim véznice ¢i vécem) i dovnitf — automutilacni a
suicidialni pokusy?®.

226 Y AGNEROVA. Psychopatologie pro pomdhajici profese. s. 217

22T In VODACKOVA. Krizovd intervence, s. 28

228 SOCHUREK, Jan. Ndstin vybranych problémii forenzni psychologie — Il., s. 47

229 P¥iloha 4 obsahuje dopis obvinéné narkomanky, ktera se snazi ziskat drogu.

0 Tyto projevy reakce na krizi je tieba odligit od manipulativniho sebeposkozovani motivovaného snahou
dosahnout sledovaného cile.
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Dalsim stadiem je zajeti krizi. U véznéného postupné nahrazuji
prvotni vtiravé az obsedantni negativni mySlenky psychické adaptacni
mechanismy, vedouci k postupnému vyrovnani se s krizi, tedy pokusim
pfijmout novou situaci a najit prostor k napliiovani zdkladnich potieb.
Sochtrek v této souvislosti upozorniuje na pocatek prizonizace ¢i vznik
nepravého konformizmu a konstatuje, ze , ndpadné rychla, tzv. pozitivni a
bezproblémova adaptace na vézenské prostredi nebyva vzdy nejlepsim

¢

signalem pro budoucnost véznéného jedince “.

Posledni féazi je odeznéni krize. Podle Sochtrka wusuzujeme na
,vyrovnani se krizi tehdy, kdyz vézen dokaze myslet na situaci svého
uvezneéni, ve které Zije tak, aby ho to nenicilo (nedeprimovalo) a zdaroven,
aby se mu nevtirala do védomi proti jeho viili (dokdaze myslet i na néco

jiného) “.
C) Vlastni intervence

Pomoc by méla byt predevSim okamzita a snadno dosazitelnd. Prvni
interven¢ni zasah by tak méli byt schopni realizovat vysSkoleni bézni
zaméstnanci véznic (dozorci), ptfitomni ve véznici nepfetrzité, ktefi jsou
schopni ,,prvni pomoci“ a zajis§téni kontinualniho pokrac¢ovani v kooperaci
S odbornym zaméstnancem v dob¢ jeho pfitomnosti na pracovisti.

Krizovéa intervence nemé za cil vyfeSit vSechny klientovy problémy,

jak zduraziiuje Matousek®.

M4 definovat zakladni problémy a podpofit
klientovu schopnost citit, uvazovat a hledat fesSeni tak, aby se co nejdfive
dostala na funkéni droven. V podminkach véznice by tedy mélo byt
zékladnim zdmérem zacileni pozornosti klienta na problémy souvisejici
s jeho potiebou bezpeci — pomoci ziskani redlného nahledu na vzniklou
situaci ¢i odstranénim nékterych pisobicich stresorid napf. pfemisténim na
jinou celu ¢i umoznénim telefonického kontaktu s blizkymi, dovoluje-li to

zdkonna uprava. To mize rovnéz slouzit jako prevence zhorSeni stavu.

Pomoc by méla byt aktivni a, vyZaduje-li to situace, pak také
direktivni, akcentujici klientovu energii a schopnost jednat, nefeSici
problémy zéastupné za ného. V podminkédch vézeni byva vétSinou velmi
zteteln¢ rozpoznatelna piic¢ina, coz usnadiiuje nasledny odhad a posouzeni
situace. Pfi formulaci hypotézy je dilezité rozpoznat, kterd z omezeni
zpisobenych uvéznénim vnima klient nejsilnéji (omezeni v pohybu,

v o

odlouceni od rodiny, pisobeni dalSich véznl, strach z napadeni atd.).

21 MATOUSEK. Metody socidlni prace, s. 129
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V tom ndm muze napomoci odpovéd na dotaz, jak by situace v mezich
nutnych omezeni vypadala, kdyby doslo k dobrému fteSeni (rozhovor
s manzelkou, pfemisténi na jinou celu, kontakt s obhajcem apod.). Také na
tomto misté vSak povazujeme za nutné varovat pfed dvéma aspekty: prvnim
je trvala moznost manipulativniho jednani simulovdnim krizového stavu a
druhym stejné trvald tendence dosahnout nezakonnych cilad (napft.

vV podminkéach vykonu vazby kontakt se spole¢nikem ve stejné kauze).

Intervenujici odbornik by mél byt dostatecné empaticky a schopny
dat klientovi najevo, Ze jeho prozivani chape. Matousek?? vidi za dobrou
nabidku mozZnosti, zZe , krize ma sviij smysl a miize prinést obrat k pozitivni

zmene “.

Cilem krizové intervence neni, jak jsme jiz naznacili, vyfeSeni vSech
psychosocialnich problémi, coZz ostatné neni v penitenciarnich podminkach
mozné — neni nam dano vézné propustit. Méla by sméfovat k pomoci
klientovi zorientovat se v realité, pfijmout svij aktualni status, autonomné
uvazovat o blizké budoucnosti nebo pomoci v kontaktu s odbornikem
(psychologem ¢i 1ékatem). Vhodny je dal$i vzajemny kontakt s projevenim

z4djmu po ptfekondni krize.

Véznice je z hlediska krizové intervence svébytnym pracoviStém,
v némz se ji zabyvaji predevsim psychologové, pfivolani k nejakutnéjSim
stavam s projevy autoagrese. V dalSich fazich se na nich mohou podilet i
zejména duchovni, nevnimani klientelou primarné jako vézensti
zaméstnanci, coZ jim poskytuje o néco vé&étsi prvotni divéru a tim i lep$i
vychozi pozici v interven¢nim procesu. Naznacili jsme (Graf 22), ze této
davére se stejné téSi i socialni pracovnici. Druhou stranou téze mince vSak
zUstava veétsi zranitelnost ze strany simulantl krize, kterd se brzy mize stat

obecné zndmou a tim paradoxné divéru sniZzujici.

Problematickou otazkou zuUstavd vyhleddavani klientd v krizovém
stavu, nevykazujicich symptomy zfetelné na prvni pohled. Ti se casto
obavaji obratit o pomoc k odbornym zaméstnanclim véznice z obavy pied
dehonestaci v oCich ostatnich véznénych, spojené Casto s intraskupinovymi
sankcemi, coz jejich individualni prozivani krize jen prohlubuje. Zde je
tteba vychazet z dobré znalosti svéfenych klientdi, z tymové spoluprace a

citlivé reagovat na zmény v jejich chovani.

22 MATOUSEK. Metody socidlni prace, s. 130
175



6.2.3 Poradenstvi

a) Pojem a obsah

Socioklub déli poradenstvi na zékladni (informace o narocich,
sluzbach a moznostech pomoci) a odborné (poskytujici pfimou intervenci
formou konkrétni pomoci a praktického feSeni obtizné socidlni situace,
zahrnujici mj. i terapeutické postupy). Prvni forma je v penitencidrnim
prostifedi doménou socialnich pracovniki a podle naSeho nazoru tvofi vétsi
¢ast jejich poradenskych aktivit, duchovni se zabyvaji pifevazné¢ druhou
formou poradenského procesu, vice ¢i méné¢ zaméienou spiritudlné a vice ¢i
méné reflektujici klientdv duchovni stav nebo intrapersondlni konflikty

viry.

Vychodiska spiritualniho poradenstvi jsme naznacili v kapitole 1.3.2,
nyni je srovname s poradenstvim, jak je vnima socidlni prace. Zakladni tezi

233

poradenstvi je podle Hartla™ ,,pomoci druhym, aby si dokazali pomoci

sami“. Na to je tfeba pamatovat zvlasté¢ v priliSné tendenci
k paternalistickému pojeti socialni i pastoraéni prace na jedné strané
feSicimu vSechny obtize za klienta a na strané¢ druhé direktivnim vedenim
bez akceptovani klientovy aktualni situace a jeho schopnosti, k cemuz

mivaji sklony pfedevsim duchovensti pracovnici.

Odborna literatura se shoduje na nékolika typech pomoci druhym,

vychazejicich z jejich formulovanych potteb.

e Podéani jednoduchych a vécnych informaci — pomoc s vyplnénim
formulafa, kontakt na odbornika poskytujiciho potfebné sluzby,

orientace ve vézenském fadu apod.

e Poskytovani rad — nabidka odborného néazoru, jak by si mél klient
poc¢inat v konkrétni situaci reflektujiciho vhled do klientova stavu,

ale také biblické pozadi a odpovéd evangelia.

e Pomoc prostiednictvim uceni — ziskdvani urcitych dovednosti
pomahajicich ke zlepSeni situace. V penitenciarnich podminkéach to
muze byt ucast na prakticky zaméfenych krouZcich biblického
studia.

e Pomoc prostiednictvim psychologického ndhledu — pomahé klientovi

uchopit problém, objasnit mista a pfi¢iny vzniku tfecich ploch a

28 HARTL, Pavel. Poradenstvi. 2003, s. 84
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nasmérovani ke spravnému rozhodnuti. I zde se miZze odborné

vybaveny pastoralni poradce dobfe uplatnit.

e Pomoc prostiednictvim pfimé akce — pomdhajici za klienta néco
vykond nebo mu obstard néco co pravé nutné potiebuje. Ve vézeni
to mize byt pfima intervence napt. formou pfemisténi z nevhodného
stresujiciho kolektivu, umisténim na krizové oddéleni, kontaktem

s rodic¢i apod.

e Pomoc zménou systému — spociva v ovlivnéni nebo zaméné systému
formou organizac¢nich Gprav, zmény v pfedpisech apod. Vzhledem
k tomu, Ze vykon vazby i trestu odnéti svobody je pfisné vymezen
zékonnymi ptfedpisy, je tato forma spiSe vyjimecna a musi vychazet

Zz respektovani vSech danych norem.

Prib&h poradenského procesu d&li Hartl®* do pé&ti oblasti: navazani
vztahu, shromazdovani informaci (popis problému a jeho hodnoceni),
stanoveni cili, vlastni prabéh feSeni (uskute¢néni intervence a smifeni se
s okolnostmi, které nejde ovlivnit), zpétna vazba — hodnoceni procesu a
jeho zavér. V poradenstvi je zéasadni otdzkou navazani vzajemného
davéryhodného wvztahu, k némuz maji osobité dispozice zejména
duchovens$ti pracovnici, jimZz vSak casto chybi odborné zazemi. Tim na

druhé stran¢ zpravidla disponuji socidlni pracovnici.

Interven¢nimi metodami mize byt napf. modelovani, hrani roli a
nacvik Zadouciho chovani napf. ve vézenstvi Casto uZivanou formou

tréninku socidlni komunikace.

Jinou formou poradenstvi je rogersovsky mnedirektivni ptistup
zdUraznujici klientovy schopnosti fidit sebe samého. Podle této formy muze
pfiliSny daraz na diagndézu nebo problém omezit klientovu motivaci ke

zméné, do ¢ehoZ lze zapojit i klientovu rodinu a jeho blizké.

Zavérem poradenského procesu je klientovo rozhodnuti pro Ucinné
feSeni a poradcovo podnécovani v cesté ke zvolenému cili. Kontakt
s klientem neni vhodné ukoncit nahle bez postupného pifechodu k jeho
samostatnému a spravnéjSimu rozhodovani, neni vSak zddouci jej ani
nepfiméfené¢ prodluzovat. Kladny vysledek se pfitom zpravidla projevuje
jen zvolna. Poradce musi mit na paméti 1 mozZnost pfedcasného ukonceni

celého procesu bud propuSténim nebo pfemisténim do jiné véznice. Pak je

%4 Op. cit., 5. 88— 91
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nutné klienta nasmérovat na jiného odbornika v jeho blizkosti (kolega

V jiné véznici €1 profesional v civilnim sektoru).

b) Nebezpeci spojend s poradenstvim

e Manipulace — fada autort na tento problém, typicky pro nedirektivni
pristupy, upozoriuje 1 v bézné praxi, ve véznici bude jeSte
z4dvaznéjsi, jak jsme jiz nékolikrat upozornili.

e Transfer / pfenos — muze byt vniman jako soucéast uzdravujiciho
procesu, pfenasSi-li klient své negativni zkuSenosti, pocity nebo
nenaplnénd oekavani®®. Cast&ji viak pijde o komplikaci, kdyZ bude
klient tyto véci na poradce prenaset neuvédomeéle a Casto ocekava
splnéni nelegitimnich nad¢ji, coz mize v disledku pfinést az zménu

klientovych postojii na neptfatelské.

e Protipfenos — je naopak situace, kdy poradce pfendsi sva ocekavani
na klienta nebo kdy do vztahu s nim promita své vlastni problémy a
starosti. Pfi¢inou muze byt i nezdravd citovda vazba poradce ke
klientovi, coz se stava nejcastéji slouzi-li duchovni véznénému
opacného pohlavi236, zaznamenali jsme vSak 1 homosexudlni
problémy. V kontextu detence je tfeba dirazné upozornit na fakt, ze
jakykoli obdobny vztah se stava piekazkou pro dosazeni ucelu
vykonu vazby a trestu. Duchovni riskuje vazné problémy s orgdny
VS CR a nasledné prosetfovani celého vztahu, které by v piipadé

potvrzeni podezieni mohlo ptivodit i trestné-pravni disledky.

Toto jsou tfi1 hlavni nebezpeci, jimZ se d& branit aplikaci Gc¢innych
strategii, ale zejména supervizi, kterda je v ramci VDP dosud v plenkach,
ackoli si jeji dilezitost zacinaji sami kaplani i1 dobrovolni duchovni

uvédomovat.

6.2.4 Skupinové a formy prace

Skupinovad prace se v ramci vézenstvi stale vice rozviji — je totiz
vyhodné¢js$i z hlediska vyuziti casu, ale také podporuje vzajemnou interakci
klientd, ktefi zde mohou pfekondvat komunikacni bariéry a takto ziskané
schopnosti posléze ptfendSet i do svych dalSich interpersonalnich vztaht.

Socialni pracovnici a duchovni se v penitencidrnim prostifedi orientuji

2% Tak jej vyuziva psychoanalyticka psychoterapie
%\ nedavné historii VS CR bylo zaznamenano nékolik takovychto vztahi vézné s penitenciarnim
profesiondlem a duchovenskd sluzba v tom neni vyjimkou.
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zejména na vzdélavaci a podplirné skupiny, vyjimecné, maji-li potiebou

kvalifikaci, i na skupiny terapeutické.

Duchovenské aktivity jsou v tomto sméru zameéfovany na studium
Bible a biblické déjepravy s dirazem na etickou stradnku kiestanského
poselstvi s ohledem na kristovsky vztah lasky k jinym lidem. Podpurné
skupiny mohou byt ve vézenstvi homogenni — naptiklad z klientl
specializovanych protidrogovych oddéleni a zejména na oddélenich
vystupnich, kde jsou cileny na uspésné socidlni fungovani po propusténi
z vézeni a na tfeSeni problému, s nimiz se po vystupu zpravidla setkavaji.
Zpravidla se vSak v penitencidrnim prostfedi setkdme se skupinami
heterogennimi. Zvlastni formou podptrné skupiny byva i ustalend skupina
navstévnikt vézenskych bohosluzeb, spolecné s kazatelem reagujici na
vyklad biblickych perikop smérem k jejich aplikaci do praktického zivota.
Takové skupiny pak mivaji i svépomocny charakter, problémem vSak byvaji
silni jedinci z fad klientely s tendenci poddvat jednozna¢né a mnohdy az
rigidni navody pro kitestansky zivotni styl. Jejich organizace se pftili§
neliSi od bézného cirkevniho zplsobu, proto se jimi nebudeme podrobn¢ji
zabyvat. V podminkdch véznic jsou realizovdny v zdsadé dva typy
bohosluzeb: cirkevni podle ritu kazdé denominace (vcetné eucharistie) a

ekumenické.

Z hlediska penitenciarnich socialnich pracovnikt a kaplant zpravidla
nejde o skupiny terapeutické, jelikoz vySkolenych terapeutll je mezi nimi
relativné malo. Obecné vS8ak lze fici, Ze skupinova prace ma pied sebou i
ve vézefistvi otevienou budoucnost. Institut vzdélavani VS CR v nabidce
vzdélavacich programi nabizi i psychosocialni a terapeuticky vycvik, oba

jsou oteviené i pro profesionalni kaplany.

6.2.5 Extramuralni aktivity

Na zavér se kratce zminime o forméach préce spojenych s opuSténim
véznice pod vedenim zaméstnance. Jde o spole¢né vychazky zamétfené na
harm reduction, tedy omezeni vlivu a nasledkt véznéni na osobnost klienta.
Vybér ucastnikli podléha osobnostnimu, socidlnimu i bezpecnostnimu
zkoumdani kazdého klienta zvlast a souhlas k nému mize podle pfislusnych

pravnich norem dat pouze tfeditel véznice.

Formou vzdélavacich, rekreativnich, sportovnich ¢i duchovenskych
aktivit tak muze vézensky zaméstnanec skupinu odsouzenych vyvést na
ur¢eny ¢as mimo véznici. Tyto programy maji vyznam z hlediska motivace
pro ucastniky samotné 1 jejich spoluvézné (je dulezité vybirat klienty
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motivované a s pozitivnim piistupem k vykonu trestu odnéti svobody?),
zmirnéni vlivu prizonizace konfrontaci s zivotem mimo véznici (napf.
formou spole¢ného ndkupu potravin pro krouzek sebeobsluznych aktivit),
moznosti pozorovani klienta v nezvyklé psychosocialni situaci, vytvofeni
prostoru k prohloubeni terapeutického vztahu a vzajemné divéry a konecné
i Z hlediska psychosocialni rekreace.

237 ’ SRV , ~ vz , o : v .. . v oy ’ , o
3 Ve vykonu vazby obvindny nema moznost zadnym zptisobem opustit véznici (vyjma vysetfovacich ukonti)
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7. MOZNOSTI POSPENITENCIATNI PECE

7.1 HISTORIE POSPENITENCIARNI PECE

7.1.1 Pfed rokem 1989

Postpenitenciarni péce zacala byt v Ceskoslovenskych podminkéch
realizovana od 60. let 20. stoleti. Byla vsSak do jisté miry formalni a
omezovala se pfedevSim na zajiSténi prdce a ubytovani (zejména
vV podnikovych wubytovnéch). Vedle socidlnich pracovnik nékdejSich
Oddéleni napravné-vychovné cinnosti se ji zabyvali socialni kuratofi
pusobici na okresnich narodnich vyborech a také okresni komise ndapravné-
vychovné c¢innosti, jejichz ¢leny penitenciarni socialni pracovnici casto
byvali. V &asopisech Zpravodaj SNV CSR a Zvesti ZNV SSR se viak
pomérné casto objevuji povzdechy socialnich pracovnikid SNV nad

formdalnosti spoluprdce s nékterymi kuratory i zdstupci podnikd.

Za jistou formu socidlniho pusobeni na byvalé vézné lze c¢astecné
povazovat i1 tzv. ochranny dohled, ustanoveny zakonem ¢. 44/1974 Sb.,
ktery vSak byl v praxi ¢asto zneuZzivan, zejména ke sledovani politicky
pronéasledovanych disidentd. V podstaté vSak Slo o stanovené podminky,
které mél propusSténec dodrzovat: kontakt se socidlnim kuratorem ¢&i
narodnim vyborem, urc¢enym pracovnikem zaméstnavatele apod. V roce
1989 bylo ptipraveno vydani samostatného zdkona o postpenitenciarni péci,
ktery mél stanovit n€kolik stupiiti této formy préce s propusSténym vézném:
socialné-vychovna péce spocivajici v dobrovolné spolupréaci se socidlnim
kuratorem, socidlné-vychovny dohled na zdkladé¢ vypracovaného
vychovného programu a ochranny dohled, realizovany na zakladé soudniho
rozhodnuti zejména v pfipadé zvlast nebezpednych recidivisti. K realizaci

r v [N v 2
tohoto zdkona vSak jiz nedoSlo 3,

7.1.2 Po roce 1989

V prvni poloviné 90. let byla postpenitenciarni péce zavisla na
kooperaci vézenskych socialnich pracovnikii se vznikajicimi obCanskymi
sdruZzenimi, v ¢ele S Armadou spasy a Nad¢ji, jejichz zéastupci dochazeli 1

do vézenskych zafizeni a nabizeli klientdm ubytovani a socidlni pomoc.

2 H r o w1 N . wr v , I

%8 Svou roli v tom sehralo zejména zminéné zneuzivani ochranného dohledu v piipadé odsouzenych za politicky
motivované trestné Ciny, idea zakona vsak vychazela ze systému ovéfeného nékolika desetiletimi praxe ve
Francii, kde obdobnou formu prace s propusténymi trestanci realizuji vyclenéni soudci a soudni ufednici.
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Nadéje v roce 1996 zvetejnila vysledky vyzkumu, podle néhoz cca 20 %
klientt nizkoprahovych zatfizeni pro bezdomovce tvofili Cerstvé propusténi
v&zni®®,

Prace penitenciarniho socialniho pracovnika kon¢i za branou véznice,
kde klienta ptebiraji socidlni kuréatoti. Po roce 1989, kdy postupné doslo ke
zruSeni zakonné povinnosti pracovat, velké statni koncerny zacaly mit
vaznéjsi ekonomické problémy a ptislo i rusSeni velkych podnikovych
ubytoven, se ukazala nefunkénost statniho systému socialni péce o
propusténé vézné. Bohuzel se za téméer 20 let nepodatilo vytvofit zaddny
odpovidajici systém zachytné socialni sité. Odsouzeni se tak ocitali na
svobodé bez hlubsi ptipravy a riziko jejich opétovného selhani bylo znacné

vysoké.

Péc¢i dnes zajistuji azylové domy a stfediska cirkevnich diakonickych
organizaci. Problém vSak zistava v tom, ze klienti ptichazejici z véznic
nebyli ochotni akceptovat jejich pomérné tuhy fdd, v mnohém ptfipominajici

styl vézenskych zatfizeni.

» Ferdinand, 30 let, podminené propustény po 8 letech trestu odnéti
svobody 7ekl vézenskému kaplanovi: , Nezlobte se, ale tady jd ziistat
nemuzu. Patrovy postele, rano budicek, kontrola poradku — to je stejny
jako Vv krimindle. Navic musim rdno vypadnout a délat, zZe si hledam
prdci a sem se vrdtim az po pdté. To je prosté o nicem, radsi budu nékde

‘

venku “.

7.1.3 Vystupni oddéleni véznic

Za zékladni problémy propousténého vézné je vedlo jeho motivace
povazovan ptiliSny vliv prizonizace zpilsobujici ztratu mnoha sociadlnich i
pracovnich navykid, na jejichZz obnové je tfeba pracovat jeSté pred
propusténim. Ve vSech ¢&eskych véznicich jsou proto zfizena vystupni
oddéleni, v nichz jsou odsouzeni zhruba pll roku pfed koncem tiiletého a
delSiho trestu umistovani v menSich kolektivech na specidlné vybavenych

oddélenich se zvla§tnim programem zachéazeni.

Diiraz prace vystupnich oddéleni je podle oficialnich zdroja VS CR
kladen na zdokonalovani integracni pécCe o odsouzené a zvySeni ucinnosti
realizovanych socialné-vychovnych aktivit. Jednou z priorit uvedeného

programu prevence je realizace projektl pfipravy odsouzenych na

239 HRADECKA, Vlastimila— HRADECKY, Ilja. Bezdomovstvi. 1996, s. 29
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nadchéazejici propusSténi z vykonu trestu odnéti svobody, za kterou

zodpovidaji feditelé véznic a vazebnich véznic.

7.2 PROPUSTENI JAKO KRIZE

Vzhledem Kk tomu, Ze majoritni spole¢nost dnes cirkev vnima
piedevsim jako charitativni instituce, pfirozené¢ od duchovnich ocekava, ze
se budou podilet i na navratu klienta do bézného Zivota. Pfedpoklada to i
vézenska sluzba, kdyz kaplanim dala v tomto smyslu jeden bod do
pracovni smlouvy, ocekava to od nich i1 zakonodarce, kdyz s ucasti a

zarukou cirkvi pocita v trestnim fadu i v zakoné.

Propusténi z vézeni, at si to pfipustime nebo ne, predstavuje pro
byvalého vézné dalsi krizi a psychosocidlni stres. Byt by se mohlo zdat, ze
nadchdzejici konec trestu je viceméné radostnou udélosti, jde o typicky
pfiklad tranzitorni krize, pramenici z ofekavanych zmén, jaké jsou
pozorovany napfiklad v bézném vyvoji jedince ¢i rodinném cyklu, jak to
popisuje napiiklad Vodackova®® a jako takovy si zaslouZi pfistup podle

krizového scénafe.

N¢kolik let byl totiz ¢lovék zvykly na stfechu nad hlavou, byla mu
pifedkladana tfi jidla za den a najednou si zacind uvédomovat, ze venku
nebude nikdo, kdo jej vzbudi ke snidani, zaveli na obéd a poda vecefi, coz
— jak jsme se jiz zminovali — je nasledek anulovani pro nas bé&znych
socialnich navyka. Né&kolik let mu byla véznice jakousi pseudorodinou.
Venku bude potifebovat penize a z minulosti vi, jak obtizné bylo je sehnat.
A tak s blizicim se koncem trestu paradoxné stoupa tenze, jiz se snazi
pracovnici kolem vystupnich oddéleni eliminovat mimo jiné tim, Ze
pomahaji hledat jistoty a zachytné body. Vézenisky duchovni by mél byt
klientim v této chvili rovnéz nablizku a mél by si udrzovat optimalni
piehled o charitativnich organizacich 1 azylovych domech (vétSinou
ktestansky organizovanych) ve svém okoli a tim prakticky pomoci.
Nedoporucujeme odkazovat klienty na cirkve v misté jejich bydlisté bez

pifedchozi konkrétni dohody s pfisluSnym fardfem.

Je vSak tfeba si znovu uvédomit, Ze klient prozivd nové adaptacni
obdobi, které mulze trvat rizné dlouhou dobu, podle nékterych autort az
dva roky. Jeho tsp&Snost zavisi podle Vagnerové®® na osobnosti

240 vODACKOVA, Daniela a kol.:Krizova intervence. 2002. s. 34
#AGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. s. 825
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propusténého c¢lovéka (zkuSenosti, motivace, odolnost Kk zatézi), délce

trestu 1 mife adaptace na vézenské prostiedi.

7.2.1 Krize prvni hodiny

V souvislosti s propusténim muzeme pojmenovat krizi prvni hodiny
(klient si bezprostfedné po zaklapnuti vrat uvédomi, ze spolehlivost vézeni
je pry¢, nevi, jestli dokaze dojit na autobus, koupit si jizdenku a dojet
domu, pfestoze to vétSinou ma od socidlniho pracovnika podrobné popsané

na papife).

» Typickym byl pripad klienta, ktery si po deseti letech odpykaného trestu
(nastoupeného navic pred zménou spolecenskych poméri v roce 1989)
nebyl schopen ani v doprovodu kaplana koupit kalhoty v second handu a
V restauraci dlouho vahal nad vybérem jidla, aZ si objednal z vézeni

duverne znamy gulas, ktery dostaval jednou tydné.

Této situaci se d4& pomérné dobie piedejit extramuralnimi programy
zaméfenymi pravé na nacvik prvnich okamzikl po propusténi, kde si projde
trasu na nadrazi, podiva se jak =zajistit jizdenku, navs$tivi obchod se

zdkladnim spotfebnim sortimentem a podobné.

7.2.2 Krize prvniho dne a tydne

Kdyz se podafi pfekonat prvni obtiZe spojené s opuSténim véznice,
stoji pfed klientem dal$i zdsadni otazky prvniho dne (kde budu spat, jak
usnu Vv klidu bez spoluodsouzenych) a posléze také prvniho tydne, v némz
dolehnou vsechna pifekvapeni z Zivota na svobodé v plné tizi. Casto je
konfrontovan s tim, Ze ne vSechno co mu do vézeni psali blizci a kamaradi
odpovida realité, Ze se zaméstnani nedafi sehnat tak rychle jak si myslel,
ze pritelkyné, s niZ si dopisoval a vidal se na navstévach ve spolecné

domacnosti pfece jen pusobi jinak a tak dale.

Vzhledem k mozné recidivé je tato krize nadmiru rizikovym
faktorem, rostoucim pfimo tmérné k mife prozivaného stresu, podafti-li se
ji naopak pomoci utlumit, je nadéje na opétovné zaclenéni do spolecnosti

pfece jen vysSsi.
7.3 PRIPRAVA KLIENTA NA PROPUSTENI

7.3.1 Bydleni jako rizikovy faktor reintegrace

Ptiprava klienta na propusSténi by méla byt prostoupena celym jeho

pobytem ve véznici a meéla by zacit stanovenim socialni diagnézy a
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predikce rizik spojenych s jeho ndvratem do spolec¢nosti. Jednim z ptikladt
muze byt i provéfeni socidlniho zédzemi klienta pifed uvéznénim, tfeba
prostfednictvim zjiSténi jeho zpusobu bydleni, coz mlZe bez obtizi
realizovat i duchovni. V tomto sméru jsme uskute¢nili Setfeni v ramci
dotaznikového vyzkumu v roce 2007 u 250 odsouzenych s ndsledujicim

vysledkem:

Graf 20: Zpasob bydleni pied uvéznénim
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byté
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Stoprocentné rizikové jsou v tomto pfipadé samoziejm€ moZnosti na
ubytovné, v azylovém domé a na ulici. V téchto pfipadech bude nutné
hledat ndhradni moznosti ubytovani v pfiméfeném c¢ase pfed propusSténim a
je tfeba dirazné varovat pfed vyuzitim moznosti cirkevnich objektl, jako
jsou fary nebo charitativni zafizeni s jinym programem. Riziko je totiz
neumérné a zbytedné zatéZuje celou farnost, ackoli v CR je pomérné
dostatek vhodnych azylovych zatizeni, které mohou pomoci v dobéch

bezprostfedné po propusténi.

» Kdyz kaplan ubytoval na opuSténé fare propuSténou odsouzenou a s ni
manzelku odsouzeného pobyvajiciho ve vykonu trestu, po néjakém case
zacaly obé primo na fare provozovat prostituci, k niz hledali zakazniky
prostrednictvim inzerdti. Tuto skutecnost se onen kaplan dozvédeél az po
nékolika letech od jinych odsouzenych s tim, Ze manzel druhé z zen —
odpykavajici si trest za organizovdni prostituce — o celé véci vedél a
prijmy z ni pravidelné dostaval.

» Duchovni ve véznici s nejprisnéjsi ostrahou propusténé odsouzené, kteri
se aktivnée ucastnili bohosluzeb ve véznmici, ubytovdaval na své fare.

Vydrzeli tam vzdy jen nékolik dni, nez bez rozlouceni odesli a vétsinou

S sebou pribrali jesté néco z vybaveni fary.
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Bez nebezpeci nejsou ani odpovédi u partnerky a u rodicid, které
souborné tvofi plnych 50 %. Existuje totiz realné ohroZeni, Ze klienta tito
blizci bud nebudou chtit pfijmout, nebo bude jejich souziti nemozné

z divodu interpersonalnich konfliktt.

» Odsouzeny recidivista v preddiichodovém véku nemél po propusténi kam
jit, proto se ubytoval u své Sestaosmdesatileté matky. Ta mu postupné
zacala vycitat neschopnost zajistit si legdlni zdroj obzZivy a jejich
vzajemné rozpory vyustily ve vrazdu S ndaslednym pohlavnim zneuZzitim,
cehoz se klient dopustil v opilosti. V soucasnosti si odpykavad trest odnéti

svobody na dozivoti, kde mu podle jeho sdéleni nic nechybi.

Rizikové jsou samoziejmé 1 odpovédi tykajici se pronajatého ¢i
pujceného bytu, dokonce i v ptipad¢ vlastniho bytu existuje moznost, ze o
néj klient pro dluhy na najemném ptijde. To vSe by mél duchovni poradce
umét odhadnout a poskytnou klientovi optimélni podoporu.

42, ,Na druhou stranu ale

Pregnantné se k tomu vyjadiuje Jakubalova?
vychazi na svobodu dospély a za sebe odpovédny jedinec a péce, aby byla
ucinnd a skutecné v jeho prospéch, se nesmi omezit na reSeni probléemu za
ného a odklizenim prekdazek na cesté. Pro vsechny doprovazejici je nejvys
potiebné a citlivé odhadnout, jakou miru samostatnosti a jakou miru zdtéze
je dotycény schopen V tom kterém povystupnim obdobi nést a kdy mame vzit

I3

cast reseni na sebe.

7.3.2 Priprava ve véznici

Prakticky vsSak v idealnim ptipadé feknéme pul roku pied jeho
vystupem zacne zajimat socialni pracovnice o uplnost dokladd, o bydlisté a
zaméstndni, na c¢emz spolupracuje s mistnim socidlnim kurdtorem. Ve
véznicich jsou zfizovéana tzv. vystupni oddéleni, kam mulzZe clovék bez
socialniho zdzemi zejména po delSim trestu pfijit stravit posledni zhruba
tfi mésice trestu. Trochu si odpoCine od vézenského Zivota, protoze na
vystupnim oddéleni byva vyS$si standard ubytovédni nez je ve véznici
zvykem a mulze vyuzit 1 intenzivnéjSiho kontaktu se specialisty, jako je
vedle vychovatele socidlni pracovnice nebo specialni pedagog. Jiz byla tec
o vymeéné prozivané ,,jistoty“ za neohmatanou nejistotu a v pfipad¢é vystupu

Zz véznice to muze byt a nezfidka byva podobné.

22 JAKUBALOVA. Doprovazeni. 2007, s. 104
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7.4 MOZNOSTI PODMINENEHO PROPUSTENI

Zakon vSak dava i jinou moznost, jak pomoci ¢lovéku v ptipadé, Ze
se soud rozhoduje o podminéném propusténi z vykonu trestu. Lidoveé se ji
stale fika spolecenska zaruka a doporucuje se s ni Setfit. Proc? MoZna to
bude patrné¢jsi, nazveme-li ji jejim zdkonnym jménem: nabidka pfevzeti
zaruky za dovrSeni népravy a upravuji ji §§ 58-61 Trestniho zdkona a §§
329-333 Trestniho tfddu. V zadném piipadé zde nejde o to, Ze se zaruCujeme
za skuteéné obraceni klientova srdce k Bohu - to je vétSinou soudum,
upfimné feceno, vcelku jedno. Touto zarukou nabizime soudu vychovné
spoluptisobeni na klienta v jeho dal§im zivoté a soud bude jisté zajimat, jak
to hodlame konkrétné délat. Budme proto opatrni a nez takovou zaruku
poddme, rozvazme, zda na to jako cirkev (protoze nejde o zaruku

jednotlivce) madme a zda je nas klient ochoten a schopen to akceptovat.

Tato moznost plati i v ptipad¢ klientd na vazbé¢, u nichZz je mozné

nabidnout soudu spolupraci

Je tfeba varovat zde pied zklamdnim, S nimZz je tieba vzdy pocitat.
SpiSe pravidlem nez vyjimkou je fakt, Ze klient na své zdvazky brzy
zapomene. Ani to mu neméjme za zlé, je dobré s nim pfedem dohodnout
postup, nastane-li takovyto pfipad a hlavné — bud'me pfipraveni i my
samotni. Optimalni feSeni nabizi pisemny kontrakt po vzoru smlouvy o
socidlni préci.

» Pred lety ve spoluprdci s jednou charitou stravil kaplan tyden
v rozhovorech s klientem pripravujicim se na projednavani podminéného
propusténi, po tiech letech trestu odpykaného za ozbrojenou loupez a
pohlavni zneuziti vlastni dcery. Kaplan se pokousel stanovit jasnd
pravidla jeho navstév u socidalniho pracovnika i vzajemné spoluprdace a
prednesl je také soudkyni, ktera o podminéném propusténi rozhodovala.
Kolegové externi duchovni 17 letnicniho prostredi (klienta vidéli
maximalné pétkrat) vsak svoji pomoc pojali slovy zaruky, zZe klient bude
Zit ,,ve svétle BozZiho slova pod moci Jezise Krista“. Kdyz se kaplan
snazil trvat na tom, aby onen mlady muz zustal v misté, kde mél sjedndnu
spoluprdaci s charitou, vyslouzil si oznaceni policajta. Klient za kolegy
odesel do hlavniho mésta, chvili tam vydrzel, pak zkouSel tFi tydny
pracovat na Floridé, vrdtil se a zhruba po piil roce se kaplanovi jeho
skoro s placem svéroval, jak se obavd, kdy se syn za mrize vrati, protoze
jeho zZivot tomu az prilis nasvédcuje. To vSechno se miize stat a skoro je

dobré s tim spise pocitat — kolegové vSak o milého klienta ztratili zajem.
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Je dobré védeét, jaké moZnosti poskytuji charitativni organizace
V regionu, zda nabizi napiiklad jen ubytovani se zakladnim socidlnim
programem, nebo zda jsou schopny pracovat s klientem vice do hloubky,
zda je mozné pomoci mu s hledanim prace a celou fadu dalSich praktickych

véci, které jsou ovSem ptipad od ptripadu jiné.

7.5 MOZNOSTI PROJEKTU POMOCI PO PROPUSTENI

Po roce 1989 se v Ceské republice rozvinula pomé&rné sluna sit
azylovych domt a vzniklo také nékolik projektii zaméfenych na pomoc
propudténym véziiam. Zadny z nich viak nemél ptili§ dlouhého trvéani.

V roce 2000 jsme se podileli na realizaci spole¢ného projektu
obcanského sdruzeni Vézenska duchovenskd péce, Nadéje a Vézenské
sluzby CR, v jehoz ramci byla vytipovdna byvala ubytovna podniku
vyrabé&jiciho dievéné hracky, ktery se zavazal obyvatele tohoto domu
zaméstnavat. Byli osloveni socialni pracovnici 10 véznic a pozadéani o
spolupraci s vybérem klientlh vhodnych pro zapojeni do tohoto projektu, u
nichZz byla indikovéana potifeba néasledné socidlni podpory. Byl zpracovan
motivacni videopotad, ktery byl prezentovan odsouzenym v Ceskych
véznicich. Po roce fungovani vSak byl cely projekt ukoncen a v nasledném
vyhodnoceni se ukazaly problémy, které management nebyl schopen
vytesit:

e nevhodny vybér klientu (nizka motivace k nedelikventnimu zpusobu
zivota a Spatnd predikace progndzy jejich socidlniho vyvoje),

e nevhodny rezim — ptili§ tuhy, pfipominajici vézenské zatizeni,

e nevhodnd volba vedouciho projektu - pfili§ pfisny, socialné
necitlivy, ptili§ akcentujici svoji cirkev a jeji véroucna pravidla
(zakaz koufeni, striktni dodrZzovani svatkd apod.)

V souéasné dobé& se v Cesku nevénuje systematické péci o propu§téné
vézné Zadny statni ani nestatni subjekt, zatimco na Slovensku je zndma

dobie fungujici komunita v Zeliezovcich, organizovana fimskokatolickou
charitou.

Jako pfidruzenou ke svym hlavnim c¢innostem maji péci o vézné
kiestanské charitativni organizace Armada spasy a Nadéje ¢i Emauzské
domy, které jsou kolektivnimi ¢leny VDP a jejichz zastupci do ¢eskych
véznic pravidelné dojizdé€ji a kontaktuji se s klienty jiZz pted vystupem, coz

je podstatné pravé pro pomoc v prvotni adaptaéni krizi.
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8. VNIMANI DUCHOVNI SLUZBY V RAMCI VS CR

8.1 POSTAVENI DUCHOVNICH V CESKYCH VEZNICICH

Soucasna pastoraéni sluzba véznénym se potykd s pietrzenim
kontinuity duchovenské sluzby ve spole¢nosti vubec. Ac¢koli odpovédni
funkcionaii VS CR deklaruji jeji nezbytnost a nezastupitelnost, rozhodli
jsme se realizovat prazkum, ktery by monitoroval skute¢nou pozici

vézenskych kaplant i dobrovolnych sluzebnikt.

Nasim zamérem bylo zmapovat podminky, formy a metody
duchovenské sluzby v penitenciarnim prostifedi i postoje odsouzenych a

vézenskych zaméstnancti k duchovenské ¢innosti na ptid¢é véznic.

V roce 2007 jsme s timto zameérem realizovali dvé dotaznikova
Setfeni — jednak mezi obvinénymi a odsouzenymi, za druhé pak mezi

zaméstnanci ¢eskych véznic.
Stanovili jsme si ndsledujici pracovni hypotézy:
1. Duchovni sluzba je v ¢eskych véznicich nezastupitelna.

2. Véznéné osoby se na duchovni obraceji nejcastéji v otazkach

spojenych s jejich spiritualitou.
3. Duchovni muze nejazeji spolupracovat s psychologem.

4. Externi duchovni se téS§i vétsi divére nez profesiondlni kaplani,

svazani s VS CR pracovné&-pravnim vztahem.
8.2 VYZKUM MEZI ODSOUZENYMI

8.2.1 SloZeni vyzkumného vzorku

Do vyzkumného vzorku byli zafazeni obvinéni o odsouzeni muzi jak
ze dvou vazebnich véznic a jedné véznice pro vykon trestu. Skupina
zahrnovala 50 obvinénych, z nichz 25 se nachazelo ve véznici v Liberci a
druha skupina — 25 byla z Vazebni véznice Ceské Budé&jovice. Skupinu
odsouzenych jsme zdmérné zvolili tmérné vétsi. Celkem se jednalo o 200
odsouzenych z véznic: Liberec, Straz pod Ralskem a Rynovice. Tento
pomér zhruba odpovida rozloZzeni obvinénych a odsouzenych v ¢eskych
véznicich po roce 2000, kdy doSlo k zésadni reform¢ trestniho tddu, ktera
méla ptimy vliv na enormni ubytek vazebné stihanych. Vzorek by tedy m¢él

byt v tomto ohledu dostate¢né reprezentativni. Zamérné jsme vynechali
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institut vykonu zabezpecovaci detence, protoze v dob¢ uzavirdni této préce
byl v celé republice pouze jeden chovanec.

Mezi dotazovanymi jsou odsouzeni zafazeni do véznic s dohledem,
dozorem a ostrahou, rizného véku a riazné délky trestu. Jelikoz zamérem
prizkumu bylo ziskat v mezich danych moznosti co nejobjektivnéjsi
vystupy, byl vybran pomérné Siroky vzorek dotazovanych. Prakticky jde o
obvinéné a odsouzené bez pfimych vazeb na duchovni nebo kaplany na
jedné strané, ale také o ty, ktefi jiz n€kdy byli v kontaktu s duchovnim,
nebo se ucastni pravidelné ¢i nepravidelné nékterych duchovnich aktivit na

stran€ druhé.

Podil odsouzenych respondentit podle délky trestu ukazuje

nasledujici tabulka.

Tabulka 1: RozloZeni odsouzenych podle délky trestu

do 5 let 5-10 let nad 10 let
Vazebni véznice Liberec 33 22 7
Véznice Rynovice 23 33 13
Véznice Straz pod Ralskem 27 26 17
n =200 82 81 37

Piiprava vyzkumu probihala v roce 2007 v podminkach Vazebni
véznice Liberec se skupinou odsouzenych, ktefi se uc€astnili pravidelnych
akci s duchovnim a specidlnim pedagogem, takZe bylo moZné na zéakladé
pomérné otevieného vztahu predikovat ochotu ke spolupraci a pravdivé
odpovédi. Ukazalo se napfiklad, Ze velky vyznam by respondenti mohli
pfiklddat casové naroc¢nosti vypliovani dotazniku. Proto jsme otazky
formulovali tak, aby byly snadno pochopitelné a zaroveir aby jejich
zodpovézeni bylo <casové co nejmén€ narocné. Spravnost tohoto
piedpokladu potvrdil béhem vyzkumu jeden odsouzeny, ktery ocenil, Ze

zvladl vSechno smysluplné vyplnit béhem svaciny v praci.

Dalsim dulezitym faktorem pfi zjiStovani ochoty podilet se na celé
akci, byla naprostd anonymita, jeZ byla zaruc¢ena kromé jiného zplsobem
odevzdavani vyplnénych dotaznikd. Na ubytovnich odsouzenych byly pro
tento ucel umistény zalepené papirové krabice s otvorem, kterym se vkladal

pfelozeny dotaznik. Obvinéni odpovidali na své dotazniky po skonceni
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jinych volnocasovych aktivit mimo celu (v kulturni mistnosti, v diln¢,
télocvicné apod.) a odevzdavali je slozené do stejné krabice, kterou vsSak

mél k dispozici pfitomny zaméstnanec VS CR.

Vzhledem k velikosti a riznorodosti zkoumaného vzorku, byl vlastni
vyzkum realizovdn Vv prub&hu dvanacti mésici. Dotazniky byly
distribuovany spolupracujicimi zaméstnanci véznic a jejich navratnost byla
cca 12 %. Ackoli absolutni hodnota tohoto ¢isla neni nikterak vysoka, je
tteba reflektovat specifika socialni skladby vyzkumného prostiedi véetné
obecné znamé neochoty spolupracovat se zameéstnanci véznice. Z tohoto
uhlu pohledu lze hovofit o uspéchu, byt jsme puavodné ocekavali navrat
kolem 15 %, tj. 300 vyplnénych dotaznikd.

K prizkumu a zmapovani postoji beneficientd jsme zvolili
jednoduchou formu dotazniku S uzavienymi otazkami, pfi kterych
respondent voli z nékolika nabizenych moznych odpovédi tu, kterd se mu
zda nejvhodnéjsi. To jednak wusnadnilo jejich zpracovani a soucasné
pifedstavovalo niz$§i ndroky na vyjadfovaci schopnosti respondenta pfi

souc¢asném zachovani validni vypovédni hodnoty.

Tabulka 2: Vékové skupiny respondenti

Vékova skupina 20 — 21 — 35 | 36 — 50 50 + celkem

Pocet respondentt 16 106 113 15 n =250

Vzhledem Kk poctu rozdanych dotaznikd jsme piedpokladali, ze
skupina respondentti bude, co do vékového rozlozeni, bude blizit skupiné
vSech véznénych, coz se potvrdilo. Trvale nejpocetnéj§i jsou odsouzeni
sttedni vékové vrstvy (mezi respondenty 44,5 %), tésné nasledovani vézni
do 35 let (v prizkumu 42 %), dalsi dvé vékové skupiny jsou trvale nejnizsi
a dohromady ptedstavuji 13,5 %.

Tyto udaje zhruba kopiruji rozlozeni vékovych kategorii mezi
véznénymi osobami. VS CR dlouhodobé sleduje jejich rozlozeni ponékud
jinak: mladistvi do 18 let, mladi dospé€li v rozmezi 18 — 26 let a dospéli
nad 26 let. To ne zcela odpovida wuzu vékovych vrstev z hlediska
ontogeneze, je to vSak praktické z hlediska naplinovani predpist tykajicich
se zachazeni s vézni, které vyzaduji specificky pfistup zejména
k mladistvym, ale i ke skupiné¢ mladych dospélych. Z toho divodu nejsou
voln¢ k dispozici udaje, které by odpovidaly ndmi sledovanym skupindm,
ze soukromého sbéru dat, ktery jsme realizovali v letech 1999 — 2006 ve
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Vazebni véznici Liberec vSak vyplyva, ze v tomto obdobi bylo vékoveé
slozeni vézna nésledujici:

Tabulka 3: Vékové slozeni véznu ve Vazebni véznici Liberec 99 — 07

Vékova skupina 20 — 21 — 35 | 36 - 50 51 +

Pocet respondentt 8 % 41 % 48 % 7%

Z porovnani obou tabulek vyplyva, ze vzhledem k minimalnim
odchylkdm 1ze vzorek respondentti také 2z hlediska vékového slozeni

povazovat za reprezentativni.

Dalsim zajimavym faktorem bylo slozeni beneficientd podle miry
kriminalniho naruSeni, které jsme zjistovali dotazem na pocet jejich
odsouzeni, pfedchdzejici aktudlnimu deliktu. Odsouzenim se mysli jakykoli
trest, ktery byl nafizen soudem. V piedlozeném dotazniku byly
respondentim uvedeny piiklady: podminény trest odnéti svobody, obecné¢

prospésné prace, nahrada Skody a také vykon trestu.

Graf 21: Respondenti podle po¢tu piedchazejicich odsouzeni
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Také zde rozlozeni vSech tii skupin zhruba koreluje s rozloZenim
kompletni vézenské populace. Je tfeba ptfiznat, ze z metodologického
hlediska by pravdépodobné bylo ucelnéjsi volit zde jemné€jSi rozvrstveni a
skupinu vétSiho poctu odsouzenych jesté rozdélit (napt. 2 — 3x, 3 — 5%, 5 —
10x a 10+). To by vSak mohlo snizit dojem respondentd o anonymité ankety
a tim 1 pocet ziskanych vyplnénych dotazniki. Vedle toho nebylo ucelem
vyzkumu monitorovat vézenskou populaci jakou takovou, nybrz sledovat

jeji postoje k duchovenské sluzbé.
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8.2.2 Nediivéra a duvéra respondentii v FeSeni problémii

Za klicovou jsme povazovali odpovéd na otazky po davéfe ¢i
nedivéfe v zamdstnance Vézenské sluzby CR a daldi spolupracujici
odborniky. Ptfedpoklad, s nimz jsme pracovali, vychéazel =z udaji
vézenskych duchovnich a formulovali jsme jej do tvrzeni: Véznéni maji

V duchovni vétSi divéru nez v profanni zaméstnance VS CR a vyss$i duveére

se budou tésit externi duchovni, nijak nepropojeni s instituci.

Respondenti méli moznost oznacit vice odpovédi Vv reakcich na
otazku ,,Komu byste ve véznici duvétfoval, ze je schopen poradit nebo
pomoci Vam feSenim osobnich problémua?“ a ,Komu byste ve véznici
neduvétroval, Ze je schopen poradit nebo pomoci Vam feSenim osobnich
problému?*“ Pfi vyhodnocovani dotaznikti jsme zjistili, ze Skala
nabidnutych odpovédi byla nedostatecna, jelikoz deset z nami oslovenych
respondentll na prvni otazku odpovédélo ,,nikomu* (pficemzZ nevyznacilo
ani kaplana ani externiho duchovniho) a titiz lidé na druhou otazku
odpoveédeéli ,,vSem*. Jde o 10 % respondentii, coz znaci, ze ani duchovni se
neté$i apriorni duvéfe jen =z titulu svého ufadu, a ze existuje nikoli
nevyznamna cast klientely, odmitajici jakoukoli pomoc od kteréhokoli
zaméstnance véznice. Ve skutecnosti jsou uzavieni ve vlastnim svété, ktery

je pro zaméstnance jen obtizné proniknutelny.

Tabulka 4: Nedivéra a davéra respondentt pfi FeSeni problému

(]
o =
o— —g g = — o> E
— g \8 > \E \E E (@)) (_D c>5 @
S o = . S| ° |5 3| > 2 o o
O = _— < C w© = c— O o @®© [&] < (@)
23| g 2 33| 5 |2¢28| 2|8 &
o o Y, ot > > N S el &a o S -
neddvéra 58 16 | 106 42 46 22 24 32 40 122
duvéra 16 78 6 42 22 74 42 40 | 110 34
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Graf 22: Neduvéra a divéra respondenti pri FeSeni problému
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Nejvétsi procento respondentd pfipousti, Ze nejméné divéryhodny je
pro né dozorce, tedy uniformovany zaméstnanec. Dozorce je jednim ze

r 7

zakladnich ¢lankt pfimé prace s vézni, realizuje kontrolni a dozorci
¢innost a odpovida za kazen a potadek ze strany véznu. Plni-li bezchybné
plni své tkoly a trva na disledném dodrzovani povinnosti véznénych osob,
byvda u nich pomérné G&asto neoblibeny. Casto se zde vsak promita i
osobnostni hledisko, jelikoz vychovatel dba stejn¢ jako dozorce na kazen a
potfadek u svéfeného kolektivu a nadto jeSté€ vykondvad nad odsouzenymi
pfimou kazenskou pravomoc vcetné ukladani trestl, coz jisté ptispélo
K pomérné vysokému skére vyznacené neduvéry. Ani to vSak nezabranilo
hodnoceni, které vychovatele vyhodnotilo jako nejdavéryhodnéjsiho

zaméstnance véznice.

Pro nas vyzkum je podstatné, ze 58 z celkového poctu dotazovanych
by sviuj osobni problém nefeSilo s externim duchovnim. Lze snad
dovozovat, ze nejde o apriorni divéru ¢i nedivéru k duchovnim, protoze
kaplan skoruje jednou z nejnizSich hodnot v pfipadé neduvéry a jednou

4

Z nejvysSsich v pfipadé davéry.

Nejzddanéj§im zaméstnancem ptii fteSeni osobnich problému je
jednoznaéné vychovatel, tedy ¢lovék, jehoZz hlavnim tkolem je vychovna,
vzdélavaci a preventivné-diagnosticka ¢innost zaméfena na celkovy rozvoj
osobnosti a na socializaci a resocializaci VSechny svéfené vézné zna

osobné a oni znaji jeho.
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Pro Gcel naseho vyzkumu bylo dulezité zjisténi, ze na kaplana by se
Zz celkového poctu dotazovanych obratilo 78 véznénych osob, coz odpovida
skore socidlniho pracovnika (74) a ptedstihuje psychologa a specialniho
pedagoga. Ze znalosti prostfedi dovozujeme, ze v tomto pfipadé jde o
zpisob feSeni problému. Zatimco psychology ponékud znevyhodnuje
nutnost realizace psychologického vySetfeni pfi nastupu do vykonu trestu,
které neni nejpfijemnéjSim zazitkem a v poradensko-terapeutické praxi jsou
vzhledem ke svému zaméfeni orientovani pfedevSim na intrapersondlni
obtize a specidlni pedagogové se zaméiuji na socialni fungovani Vv rdmci
véznice, mohou socidlni pracovnici stejné¢ jako kaplani intervenovat
mnohem celistvéji a pomoci v feSeni osobnich obtizi i vztahovych otazek
s lidmi na svobodzé.

Kdybychom méli vysledky odpovédi na obé otdzky sumarizovat,
zjistime, Ze v jejich poméru vychazeji nejlépe kaplani (16 : 78) a socialni
pracovnici (22 : 74). Vychovatele s nejvyssim vysledkem v otdazce duvéry
(110) ponckud omezuje pomérné vysoké skére Vv otdzce neduvéry (40),

které je naopak jednim z nejvyssich.

N4as shora formulovany pfedpoklad se tedy nenaplnil — ukéazalo se, Ze
pro odsouzené je osobnost poradce a jeho zpisob feSeni problému
vyznamnéj$i nez formalni pfislusnost k instituci. Pfesto jsou profesiondlni

7w

vézensSti kaplani na vrcholu Zebficku duvéry a neduvéry.

Ptestoze se duchovni té$i vysoké divére, z celkového poctu 250
véznénych odpovédélo 107 na otazku po uziteCnosti duchovenské sluzby
nevim, pfesto v§ak 9 z nich napsalo, ze duchovniho jiz nékdy navstivili.
Dovolujeme si tedy pfedpokladat, ze néktefi véznéni navstivi kaplana i
tehdy, nejsou-li pifesvédéeni, ze je tato sluzba uspokoji. Na otazku, zda si
respondenti mysli, Ze je prace duchovniho ve véznicich potiebna,
odpovédélo 45 dotazovanych, Ze ano. DalSich 107 nevédélo a 98

odpovédélo, ze dle nich neni potfebna.
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Graf 23: Potiebnost prace duchovniho

8.2.3 Aktivita ve vyhledani kaplana a jeji diivody

Jestlize jsme se v pfedchozich otdzkach ptali ¢isté hypoteticky, zda
by respondenti vyuzili sluzeb duchovniho k feSeni svych problému, zde se
objevuje piehled skute¢né navstévnosti. Podle vysledku tohoto Setfeni je
jasné, ze na duchovniho se neobraceji vézni jen pfi feSeni svych potizi, ale

k osloveni kaplana je vedou i jiné davody.

Béhem rozhovori, které jsme S vézni nezavisle na dotazniku uvedli,
vznikla obava téchto respondentd o nutnosti zvefejnéni konkrétnich divodu
navs§tévy kaplana. Nékteti odsouzeni deklarovali, Zze pfestoze je dotaznik
anonymni, obsah jejich rozmluvy s duchovnim je jejich soukromou
zalezitosti. Tuto skutecnost jsme samoziejmé respektovali a néasledovala
tedy obecnd otazka, co bylo pficinou kontaktovani duchovniho
respondentem.

Tabulka 5: Zptasob zahajeni spoluprace s duchovnim

obvinéni odsouzeni
spole¢né aktivita s ostatnimi 8 67
sam pozadal o rozhovor 13 43
dochazi pravidelné 5 16
nema divod hovoftit s duchovnim 12 64
nevi o moznosti hovotit s duchovnim 12 10
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Graf 24: Zpusob kontaktovani duchovniho - vykon trestu
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Graf 25: Zpisob kontaktovani duchovniho — vykon vazby
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Divody k vyhleddni kaplana jsou ve vykonu vazby a trestu zhruba
podobné. Rozdil je ve spolecné aktivite s ostatnimi, coz je vzhledem
k odlisnym moznostem prace s klienty v ramci obou institutd pochopitelné.
Ve vykonu vazby jsou spoleé¢né aktivisty vzhledem K omezenym moznostem
kontaktd mezi obvinénymi sporadi¢téjSi. Skrovné moZnosti komunikace
obvinénych jsou patrné také duvodem, pro¢ témeéf <Ctvrtina z nich o
moznosti navstivit duchovniho nevi. Bylo by kratkozraké cekat na aktivitu
ze strany VS a kazdy kaplan by si mél umét vytvofit jednoduchy systém
informovani o moznosti spoluprace. Mohou to byt naptiklad letaky, v praxi
se vSak nejvice osvédcila osobni navstéva vSech noveé pfijatych obvinénych
s ptfedstavenim a nabidkou moznosti kontaktu, kterd pii stavu oscilujicim

kolem 200 obvinénych piedstavovala ¢asovou dotaci 1 — 2 hodiny tydn¢.
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Graf 26: Duvody pro navstévu duchovniho

jiny dGvod
11%

chtél jsem s nékym
mluvit
46%

jsem vérici
19%

zacal jsem Vérit ve
vézeni
13%

Vétsina klientd podle vysledkd naSeho vyzkumu vyhledava
duchovniho primarné proto, aby si s nékym promluvila — jde téméf o
polovinu beneficienti. To znamenda, ze penitenciarni duchovni neni
primarné zvéstovatelem evangelia ani pastyfem V uz$Sim pojeti tohoto

pojmu, jako naslouchajicim poradcem.

Dalsi skutecnosti, kterd vyplynula =z naseho vyzkumu a Sir$i
komparace jednotlivych vyplnénych dotaznikd je fakt, Ze vézenského
kaplana oslovuji nejvice stfedoSkolsky vzdélani vézni, ktefi ziji s rodici a
od kaplana ocekavaji smysluplny rozhovor a pomoc pfi feSeni osobnich
potizi.

Respondenti, ktefi v dotazniku odpovédéli, ze by se v pfipadé feSeni
osobniho problému obratili na duchovniho, také z 87 % uvedli zaroven i
psychologa jako osobu, které davéfuji. Je tedy na kazdém duchovnim, zda
pozadéa o spolupraci pravé psychologa nebo se obrati na nékterého z jinych
specialistli. Srovname-li tuto skutec¢nost s vysledkem vyplyvajicim ze
Setfeni davéry a nedivéry v zaméstnance VS CR, kde se nejblize
duchovnimu ocitli socialni pracovnici, mizeme konstatovat, ze duchovnimu
se nabizi optimélni vychozi pozice pro spolupréaci pravé se zastupci téchto

dvou profesi.

Shrnuli-li jsme vysledky dotazniku osob, které navstévu kaplana
véznice ¢i jiného duchovniho c¢asto vyhledavaji, zbyva vyhodnotit i
vysledky téch, ktefti o tuto formu péce nestoji. Nejméné vyhledavaji
duchovniho odsouzeni a obvinéni ve véku do dvaceti let, ktefi maji bud
zédkladni vzdélani, nebo jsou vyucCeni. Pokud se zucastni aktivity spojené
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s duchovni péci, tak pouze v kolektivu jinych véznd nebo v ramci programu
zachéazeni. VétSina z nich uvadi, ze nemaji divod vyhleddvat kaplana ani
jiného duchovniho a vesmés titiz beneficienti oznacili duchovniho

za nedivéryhodnou osobu.
8.3 VYZKUMY MEZI ZAMESTNANCI VS CR

8.3.1 Dosud publikované vyzkumy

Vézenskd duchovni sluzba se zacala postupné etablovat ve druhé
poloviné 90. let XX. stoleti a svou pozici ukotvila po vzniku profesionalni

kaplanské sluzby, jak jsme ji popisovali v kapitole 3.3.10.

Prvni takovy prizkum realizoval Michailidis v roce 2002%%, V rameci
n&ho polozil ptislu§nikim ozbrojené slozky VS CR — Vézeiiské straze a
obcanskym zaméstnancim Véznice StraZz pod Ralskem tfi otazky, z nichz
vyplynulo, Ze 36 % pfisluSniki a 47 % obcanskych zaméstnanci vnima
duchovni sluzbu ve strukturach VS CR jako piinosnou. Pouze 30 % a
piislusnikit a 43 % zaméstnanct se domnivalo, Zze duchovni sluzba
napomahda k dosahovani ucelu vykonu trestu. Vlastni spiritualni zkuSenost

pfitom piiznalo 8 % a 12 % c¢leni dotdzanych skupin.

Metodologicky vsSak Ize tomuto prizkumu vytknout nedostateny
odstup vyzkumnika od zkoumaného vzorku. Autor byl totiz v té dob¢é
vedoucim oddéleni prevence a stiznosti, tedy oddéleni, které se mimo jiné
zabyva vySetfovanim nedovolené ¢innosti zaméstnancl véznice. Proto lze
ptedpokladat, ze validita vysledki mize byt ovlivhéna snahou ptedjimat
»spravnost odpovédi“, tedy jakési predpokldadani toho, co by tazatel ,,mohl

chtit slySet®.

Stejné muze byt ovlivnén 1 vysledek dalSiho prizkumu, ktery
v bfeznu 2004 zorganizoval v rdmci diskuze o postaveni profesiondlnich
kaplanti ve VS CR tehdej$i prvni nidméstek generalni feditelky PaedDr.
Bohuslav Burkiewicz (pozdéjsi penologicky expert Rady Evropy) mezi
tficeti prvnimi zastupci fediteltl véznic, tedy pfimymi nadfizenymi kaplant.
Anketa ovSem byla anonymni a zucastnilo se ji 83% vSech druhych muzt
c¢eskych véznic. Naproti tomu se zapojili 1 zastupci 12 véznic (tedy plné

ttetiny z celkového poctu), kde vézensti kaplani v té dob¢ jeSté nepisobili.

3 MICHAILIDIS. Veézeriskd duchovenskd péce.
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Podle 66 % prvnich zastupct ftediteli véznic a vazebnich véznic
vnimal vézensky personal profesiondlniho duchovniho jako prospéSného a
70 % se jich domnivalo, Ze pro zaméstnance véznic neni na obtiZz (nicméné
podle 23 % prvnich zastupct fediteld kaplan obtizny byl). Za integralni
soucast véznice a spolupracovnika povazovalo duchovniho 54 %
respondentli, z nichz 80 % se domnivalo, Ze spolupracuje s persondlem.
Zhruba pual na pul vysSly odpovédi, ma-li byt duchovni zaméstnancem
véznice. Tyto vysledky jsme prezentovali v roce 2006 s tim, ze by bylo
vhodné zorganizovat adresny vyzkum, z né¢hoz by bylo patrné, jak jsou
vnimani kaplani z véznic, kde plsobi na plny a na menSi pracovni tvazek,
potazmo tam, kde dosud profesionalni duchovenska péce chybi. To se nam

¢astecné podatilo v ramci nejnovéjsiho vyzkumu v roce 2007.

8.3.2 Vyzkum mezi zaméstnanci v roce 2007

Tento vyzkum jsme realizovali ve Vé&znici StrdZz pod Ralskem a
vazebnich véznicich Ceské Budé&jovice a Liberec. Zatimco v Liberci a
Strazi pod Ralskem ma profesiondlni kaplanskd sluzba kontinualni tradici
vpodstaté od jejiho zalozeni, v Ceskych Budé&jovicich kaplan byt na
minimalni pracovni uvazek chybél a ani dobrovolna duchovni sluzba zde
nebyla pfili§ rozvinuta. Rozhovor s nékterymi zaméstnanci véznic, ktery
jsme vedli nezdvisle na dotazniku, ukézal, zZe k otdzkdm duchovnich a
jejich plsobeni v penitencidrnim prostiedi se stavi znacné rezervovaneg.
VstificnéjS§i postoj jsme zaznamenali tam, kde pfisluS$ni zaméstnanci méli
s kaplanem osobni zkuSenost. Pravdépodobnost pifimého personélniho
kontaktu pochopitelné rostla s délkou praxe a tak se ukazalo, ze zkuSené&jsi
zamé&stnanci jsou ve svych soudech k duchovni sluzbé daleko vstticnéjsi.
Zaméstnanec véznice bez dostate¢né profesni zkuSenosti nemuze zcela
spravné posoudit dulezitost prace zadného svého kolegy, tim méné pak
duchovniho, a zcela pfirozené pfisuzuje maximalni vyznam své vlastni
pozici. Naopak ti, ktefi ve véznici pracuji del§i dobu, mohou komparovat
obecné informace s praxi. RozloZeni respondentii podle délky praxe bylo

nasledujici:
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Graf 27: Zaméstnanci VS CR podle délky praxe

>10 let
34%

6-10let
40%

Dotazniky pro zaméstnance VS jsme distribuovali do celého spektra
pracovniki. Pocet respondenti (n=100) jsme rozdélili rovnomérné mezi
ozbrojenou sloZzku a specialisty na zachazeni S odsouzenymi, a to jak na
Gseku vykonu vazby, tak v ramci vykonu trestu odnéti svobody. Slo o muze
i zeny rozdilného véku a vzdélani, ktefi byli ochotni svij postoj touto

formou vyjadfit.

Graf 28: Rozdéleni respondentii podle profesniho zafazeni
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Pro zaméstnance byl pouZit nestandardizovany dotaznik s kombinaci
otevienych a wuzavienych otazek. Skala odpovédi byla slozitéjsi a
vyjadfovala miru pozitivniho nebo negativniho postoje k praci duchovnich
v penitenciarnim prostfedi. Do zna¢né miry v ném byla zachycena také
shora  naznaceny rozsah osobni  zainteresovanosti  jednotlivych
zaméstnancd. Struktura dotazniku byla koncipovana tak, aby otazky a
odpovédi na velmi malé ploSe tematicky pokryly jak praci profesionalniho
kaplana, tak obecné&j§i nazor na moznost pozitivniho vlivu spiritudlni

zkuSenosti V Zivoté odsouzenych.
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Také v tomto pfipadé byl kladen diraz na anonymitu a casovou
nendrocnost. Ve vSech tfech véznicich je duchovni sluzba vnimana vedenim
tohoto oddélenim vykonu vazby a trestu pozitivné a jako integralni soucast
prace véznice a piesto neni nijak protektovana ani dehonestovana, proto lze

pifedpokladat viceméné uptimné odpoveédi.

Dalsi dulezitou otazkou bylo dosazené vzdélani respondenti.
SoucCasnym trendem Vvézenské sluzby, stejné jako celé statni sféry, jsou
pomérné vysoké pozadavky na vzdélani a odbornost vSech zaméstnancd.
Ptislusnici nastupujici do sluzebniho poméru musi spliiovat minimalné
sttedoSkolské vzdélani, ale relativné Casto se stava, ze o tuto sluzbu maji
z4djem 1 vysokoSkolsky vzdélani jedinci, byt jejich skutecné profesni 1
socidlni kompetence mohou byt sporné. Na druhou stranu vSak lze mezi
ptislusniky najit i takové, ktefi nastoupili v dob&, kdy maturita nebyla
podminkou pftijeti. Jejich dlouhodobé zkuSenosti a poznatky vSak mohou
byt nesmirné uzite¢né jak mlad$Sim koleglim, tak naSemu vyzkumu. Pfi
pfijiméani specialisti do pracovniho poméru je pozadavkem minimalné vyssi
odborné vzdélani, ale zpravidla jsou tato vysoce odborna mista obsazovana
absolventy vysokych S$kol. Dosazené vzdélani dotazovanych zobrazuje

nasledujici graf:

Graf 29: Zaméstnanci VS CR podle dosaZeného vzdélani
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Dalsi z otazek jiZz zjiStovala ndzor respondentdi na potfebnost
duchovenskésluzby ve vézenstvi. Z celkového poc¢tu n = 100 dotazovanych,
36 hodnoti duchovni péci jako potfebnou nezasahuje-li ovsem do
kompetence ostatnich zaméstnancli, 28 nedokédze posoudit potiebnost této
sluzby, 18 zastava nazor, zZe je potfebna a stejny pocet uvadi pravy opak,

tedy Ze duchovni sluzba potiebné neni.
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Graf 30: Odpovéd na otazku je-li duchovni sluzba ve véznicich
potiebna
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Z odpovédi na volné otazky v dotazniku jednoznacné vyplyva fakt, ze
na nutnost duchovni péce nejvice kladou dliraz zejména psychologové a
socidlni pracovnici. Psychologové uvedli, Ze spolupracuji s duchovnim
velmi &asto a spolednd participuji na jednotlivych piipadech. Castym
divodem ke spolupraci odbornych zaméstnanci véznice S duchovnim je
vSak nedostatek c¢asu na individualni praci. V praxi to znamend, ze
psychologa, socialniho pracovnika nebo specidalniho pedagoga se dozaduje
vice klientdi, nez je schopen v pracovni dobé uspokojit svou péci, proto
oslovi vézenského kaplana, ktery se spolu s nim na nékterych aktivitach
podili. Vétsinou se jedna o individualni rozhovory s klientem, poradenstvi,

kulturni akce a podobné.

Vychovatelé odsouzenych a pedagogové volného casu uvedli, Ze
spolupracuji s duchovnim na kulturnich akcich, které pfipravuji ve
spolupraci s cirkvi nebo néjakou soukromou organizaci. Také oni hodnoti
duchovni sluzbu jako potfebnou, ale limituji jeji pisobeni kompetencemi.

Procentuelné jsou vysledky odpovédi zhodnoceny v nésledujicim grafu.

Stejné jako véznénym osobam, poloZili jsme 1 zaméstnancim véznic
otazku, zda se ve své praxi setkali s osobou, ktré vira v Zivoté pomohla. Ve
21 ptipadech odpovédéli respondenti, ze takovy pfipad neznaji a nemaji ani
podobnou zkuSenost. V osmnacti pfipadech dotazovany uvedl, Zze si
nevzpomina, coz nevylucuje zadnou z mozZnosti. Pro nas je podstatnych 11

dotazovanych, ktefi znaji ptipad, kdy vira vézni pomohla.

203



Graf 31: Vite o pripadu, kdy vira ¢lovéku pomohla?
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Jednim z dalSich sledovanych vystupi dotazniku byla otazka, jak
zaméstnanci nahlizi na vyznam jednotlivych profesi pfi praci s vézni. Pfi
odpovédich na toto otdzku byla respondentim nabidnuta Skala profesi,
které méli podle svého uvazZeni obodovat — 0 = nejméné podstatny, 1 =
c¢astecné potifebny a 2 = velmi potfebny. Duchovni byli v této klasifikaci
rozdéleni na kaplany — zaméstnance véznic a externi duchovni. Celkové

skore vyjadfuje nasledujici graf:

Graf 32: Vyznam jednotlivych profesi pro praci s vézni
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Ac&koli externi duchovni jsou zaméstnanci VS CR vnimani jako
nejméné duleziti, profesionalni kaplani skoruji pomérné solidné (80),
zhruba na urovni socialnich pracovnikt (86) a piedstihuji 1ékafe (59). O

7 r

néco vySSiho skore (114) doséhli celkem dle ocekavani psychologové.
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V ocich zaméstnancl jsou nejdilezitéj$i vychovatelé, patrné pro svij
kazdodenni pfimy kontakt s vézni, specialni pedagogové, ktefi Cinnost
vychovatelll pfimo organizuji a prekvapivé také pedagogové volného Casu,
zabyvajici se zajmovymi aktivitami s odsouzenymi. Pro tento fakt nemame
validizované vysvétleni, 1ze se vSak domnivat, Ze v pozadi mize byt dojem
spokojené¢ho vézné, ktery diky ucasti na sportovnich, kulturnich a dalSich

volnocCasovych programech neptsobi personalu VS zasadni obtize.

Pokud jde <¢isté o kaplany, pak =z celkového poctu n = 100
dotazovanych uvedlo 24, ze kaplan je nejméné podstatny pfi praci s vézni,
dalSich 72 si mysli, ze je Castec¢né potiebny a 4 zaméstnanci ze sta si mysli,
ze dulezitost kaplana ma nejvy$si vyznam. Podle hodnoceni externich
duchovnich téméf vSichni dotazovani zastavaji nazor, ze tato duchovni péce
neni dulezitda. Pouze osm dotazovanych externim duchovnim pfisuzuje
¢astecnou potfebnost a tfi potfebnost nejvyssi. Zde je na viné pomérné
mald povédomost o praci dobrovolné duchovni sluzby a mezi persondlem
pomérné rozSifeny dojem o zastupcich charity jako o téch, kdo véznénym
pfinaseji hygienické bali¢ky, jejichz obsah je pak dale sménovan za vézni
vyhleddvany artikl.

Pokusili jsme se také zjistit, co je podle respondentl v praci
s véznénymi dilezité. Opét jsme pouzili Skalu odpovédi, které méli
dotazovani dle svého minéni obodovat. Nejvétsi penzum zaméstnancu klade
diraz na dodrzovani norem, coz vzhledem k tomu, Ze polovinu vzorku
tvoftili zastupci ozbrojené slozby VS, neni nikterak ptekvapivé. Ze stejného

4

divodu jsme vSak ocekvali i vyssi diiraz na bezpecnost.

Zaméiime-li se na odpovédi souvisejici s praci duchovniho, pak z
nich vyplyva, ze duchovenské aktivity maji podle zaméstnanci nejmensi
vyznam. Zaroven 48 z nich uvadi, ze duchovenska péce je dilezita, nelze ji
vSak pfisuzovat nejvyssi vyznam. Za zcela zbyte¢né povazuje duchovenské

aktivity 38 dotazovanych a pouze ¢tyfi jim ptikladaji nejvy$si vyznam.
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Graf 33: Dulezitost aktivit pFi praci s odsouzenymi
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Vedle jiz glosovného dodrzovani norem je velky diaraz kladen na
terapeutické programy, jichz se néktefi kaplani ucastni, proto je pro nas
pruzkum dulezité zaradit i tyto formy prace s klienty do naseho hodnoceni.
Jejich  vyznam  akcentovali  predevSim  specialni pedagogové a
psychologové, Nejméné¢ dilezté jsou tyto aktivity pro dozorce, ktefi naopak

preferuji bezpecnost.

Pokud bycho méli sumarizovat vSechny vystupy z dotazniku pro
jednoznaéné& uniformovani p¥islusnici VS CR. Jejich odpovédi na otazky
signalizuji odmitavy postoj a jen v nékolika malo pfipadech jsme se setkali
S kladnym hodnocenim duchovni péce ¢€i kaplana. Zcela odliSné vypadaji
vystupy z odpovédi specialistt, ktefi velmi ¢asto popisovali spolupraci s

kaplany a tuto také ve vét$iné pfipadu kladné hodnotili.

Porovname-li vSechny tfi zminované prizkumy, mizeme konstatovat,
7e zhruba tietina zaméstnancd VS CR vnima duchovenskou sluzbu jako
prospésnou. Jeji kladné vnimani pak roste se vzdélanim respondtntd i
pozici v hierarchii VS CR. Na tomto nazoru neni nic pfekvapivéh, uvazime-
li, ze duchovni jsou pfimymi podfizenymi prvnich zastupci fedielt vé€znic
a spolupracuji zejména s psychology, specidlnimi pedagogy a socialnimi

pracovniky, jejichZ pozice stoji na pomyslném Zebiicku pomérné vysoko.

8.3.3 Vyhodnoceni

Pfi porovnavani ziskanych udaji a odpovédi z obou dotaznikd,
V ramci ovéfovani stanovenych hypotéz i pfi posuzovani dalSich aspektl
vyzkumu, muzeme jednoznac¢né konstatovat, ze hypotéza ¢. 1 byla
potrvzena. Ptfedpokladali jsme, Ze duchovni sluzba je ve véznicich
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nezastupitelnd a odpovédi respondentid to potvrdily. Jestlize 39 véznénych
0sob z celkového pocétu 250 (tedy zruba 16 %) oslovi duchovniho pfi feSeni
osobniho problému, je velmi dulezit¢é aby duchovenskd sluzba byla
nedilnou soucdsti preventivné vychovnych a specidlné vychovnych aktivit.
Vzhedem Kk tomu, ze 18 % véznénych osob a zejména 53 % zameéstnancl
uvedlo, ze je dle jejich nazoru duchovni péée potfebna, je to ve srovnani
z dostupnymi vysledky publikovanymi v minulych letech, které jsme
nastinili v kapitole 8.3.1 ¢islo pomérné vysoké. Z vysledku vyzkumu
vyplyva, ze kaplanova uloha ve véznici je pomérné Sirokospektrdlni a
zahrnuje v sob¢ prvky hned nékolika odvétvi, zejména poradenstvi a
socidlni prace. DluZzno dodat, ze ani onéch 18 % neni tfeba vnimat jako
nizké c¢islo, uvédomime-li si, Ze ve spolecnosti je zdjem o pastoracni
poradenstvi je$sté mnohem niz§i — ve vézeni jde prakticky o kazdého patého
¢lovéka. Téch, ktetfi chtéji skutecné studovat Bozi slovo nebo konvertovat
bude skuteéné spiSe méné nez vice, jak ostatné potvrzuje i prizkum
organizovany mezi odsouzenymi ve Vé&znici Straz pod Ralskem, v roce
2002%*. Ze sta véziG mu tehdy na otazku: , Mdte zdjem o aktivity nabizené
ze strany Veézenské duchovni sluzby?*“ odpovédélo kladné 26, zdporné 74.
Religiozni zaloZeni potvrdilo 20 % dotazanych, 19 % z nich by dalo
v hledani pomoci v feSeni zivotnich problému pfednost navstévé kaplana
pied psychologem nebo specialnim pedagogem. V prib¢hu sedmiletého
sledovani stoupal zajem klientely Vazebni véznice Liberec o sluzby
z pavodnich 8 na kone¢nych 27 %, ackoli vétsi ¢ast z nich se omezila
pouze mensi pocet navstév, jak ukazal Graf 9.

Celkové vysledky vsak jednoznaéné signalizuji, Ze vylu¢nost a
nezastupitelnost duchovenské sluzby nespocivd v oddéleni se od prace
odbornych zaméstnaci VS CR, ale naopak v tymové praci, ktera jejich

sluzbu vyznamné dopliiuje.

Hypotéza ¢. 2 se tykala pfi¢in kontaktovdni duchovniho ze strany
klientely. Jak vyplyva z udaja, které anoncuje Graf 30, domniva se vétSina
zaméstnancl, Zze duchovni by se mél vénovat pouze spirtitualnim otazkam a
nezasahovat do kompetenci jinych zaméstnancu. Tento nézor vSak neni
podloZen dostate¢nou znalosti poimenické problematiky a také udaje, které
sumarizoval Graf 26 ukazuji, ze v otazkach viry se na duchovni obraci
pouze mensSina (32 %) véznénych. Tato hypotéza tedy vykumem potvrzena
nebyla.

2 MICHAILIDIS. Veézeriskd duchovenskd péce
207



Tteti hypotéza byla potvrzena pouze castecné a jiz jsme ji
v piedchéazejicim textu komntovali. Graf 22 sice potvrdil, Ze klienti
duvétfujici kaplanovi soucCasné ptijimaji 1 psychologa, z porovnani vSak
vyslo, ze kaplani dosdhli podobného skore jako socidlni pracovnici, coz
vysvétlujeme podobnym zaméfeni oblasti jejich poradenstvi, tykajiho se
vedle intrapersondalnich obtizi 1 interpersondlnich vztaht klientd na

svobode¢.

Ptekvapivé zcela vyvracena byla hypotéza ¢. 4, s niz externi
duchovni ¢asto operuji. Graf 22 jednozan¢né wukazal, ze zatimco
profesionalni kaplani vysoko skoruji v oblasti davéry (78) a vykazuji
nizkou nediavéru (16), u externich duchovnich je tento pomér prakticky
obraceny (16 : 58). To muze byt zptisobeno dvéma faktory — jednak se jiz
dostate¢né etablovala kaplanskd sluzba a podatilo se ji ziskat duvéru u
vézenské populace, kterda jiz neméd tolik divodl vyhleddvat méné dostupné

externisty, za druhé vSak miZze byt pfi¢inou i mens$i profesinonalita jejich

Cv v
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9. ZAVER

V predlozené praci jsme nastinili penologickou poimeniku jako
subobor pastoralni teologie. V pojmovém vymezeni jsme se zabyvali pojmy
penologicky a penitencidrni, v oblasti teologie pak poimenickymi
souvislostmi.

Komparovali jsme rizné terminologické pfistupy a poprvé jsme
navrhli formulaci obsahové néaplné pastordlni teologie, pastoracni péce a
kifestanského poradenstvi, pfiCemz jsme je rozdé¢lili jednak na interni a

externi a za druhé na uzs$i a Sir$i podle vybéru klientely a prostiedi, v jehoz

ramci se uskuteciiuje.

Pro vymezeni pastorace jsme hledali souvislosti v Novém zéakong¢,
zejména sledovanim pojmového vyskytu vyrazu souvisejicich se spiritualni
starostlivosti. Penitencidarni poimeniku jsme zakotvili do kontextu
biblického i historického, vymezili jsme také interdisciplindrni komunikaci

S participujicimi védnimi obory.

Za piinosnou a dosud nepublikovanou pokladame deskripci
specifického penitencidrniho prostiedi nejen z pohledu teologie, ale také
dalSich véd a naznaceni moznosti mezioborové spoluprdce i aplikace jejich
forem a metod prace v teologickych souvislostech. Poznatky ziskané
studiem tuzemské 1 zahrani¢ni literatury jsme doplnili vlastnimi

praktickymi zkuSenostmi, kazuistikami a vyzkumy a Setfenimi.

Domnivame se, Ze duchovni maji své nezastupitelné misto
V penitenciarnim prostfedi zejména proto, Ze jejich sluzby vyuzivad az
¢tvrtina véznénych osob. PfindSeji empaticky rozmér sluzby a jako jedini
penitenciarni specialisté plsobi na spiritudlni stranku clovéka, jejiz
objeveni a naslednd konverze mohou mit i psychosocialni dasledky. V tom
duchovenskou sluzbu nemuze zastoupit Zadny jiny humanitni obor. Bez
vyznamu neni ani fakt, Ze pouze duchovni muZe realizovat zdkonem
zaru¢ené pravo na spiritudlni péci.

Duchovenskéd sluzba pak miZze tymu vézenskych odbornikli pfispét
vyucovanim etickych principl, svébytnym ptistupem k individudlni praci

s klientem napfiklad ve formé krizové intervence nebo poradenské préce.

Vézenskd sluzba CR pak po téméf dvaceti letech pilisobeni
duchovnich vnimé tuto préaci jako integrdlni soucdst svého plsobeni na

klientelu, coZ proklamuje jednak normativnimi akty ve formé novely
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Dohody o duchovni sluzbé z roku 2008 a rovnéz postavenim duchovnich

V jednotlivych véznicich. Tyto mySlenky jsme potvrdili i vyzkumem.

Pokud jde o formulované hypotézy, komentovali jsme je jiz v textu

prace. Zopakujeme vSak, ze:

1.

Byl potvrzen ptedpoklad, Zze duchovni sluzba je Vv ¢eskych

véznicich nezastupitelna.

Ptedpokladali jsme, ze véznéné osoby se na duchovni obraceji
nejcastéji v otazkdch spojenych s jejich spiritualitou, coz se
c¢aste¢né¢ potvrdilo, kdyz Graf 17: Problémy, s nimiz se klienti
obraceji na duchovni, zobrazujici vysledky vyzkumu, ukazal, ze
prakticky stejné Casto se duchovni klienti obraceji i s vlastnimi

psychickymi problémy a rodinnymi zalezitostmi.

Casteéné se potvrdil i piedpoklad, Ze duchovni miZe nejuzeji
spolupracovat s psychologem. Vedle psychologa se vSak nabizi i
socidlni pracovnik, ktery v hodnoceni duvéry a nedavéry za
strany klientli dosahl podobnych hodnot. Druhym dtivodem je, ze
metody a formy socidlni prace nejsou tak dogmaticky zatizené a

oborové uzaviené, takze je duchovni mize sndze vyuzit.

Vyvréacena byla ovSem posledni hypotéza, ze externi duchovni se
t&§i vétdi duvéfe nez profesionalni kaplani, svazani s VS CR
pracovné-pravnim vztahem. Ten jak se zd4d neni na Skodu
pozitivniho vniméani kaplant klienty, naopak jeho castéjsi
pfitomnost ve véznicich mlze vzbuzovat vétsi divéryhodnost. To
nezavisle na sob& komentuji Graf 22: Neduvéra a duvéra
respondentd pii feSeni problému a Graf 32: Vyznam jednotlivych

profesi pro préaci s vézni.

9.1 ZAVERECNA DOPORUCENI

Vzhledem Kk tomu, co jsme uvedli jiz v textu prace i v tomto

zavéretném shrnuti doporucujeme:

1.

Vzdélavani vézenskych kapland realizovat v kombinaci teologie

S psychosocialnimi védami.

Na  ekumenickém  poli promyslet a  pfipravit projekt

pospenitenciarni péce.
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Reflektovat nizkou hodnotu davéry v externi duchovni, pfipadné
realizovat podrobné¢jsi vyzkum, ktery by tuto otazku podrobnéji

rozpracoval a jehoz vysledky by byly aplikovatelné v praxi.

Sestavit a vydat vézensky zpévnik obsahujici vedle cirkevnich
pisni vcetné doprovodi i texty liturgie, spole¢nych modliteb a

vyznani vary.
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Priloha 2. Zaznam o prestupku obvinéné s histrionskou
poruchou osobnosti

VAZEBN| VEZNICE -f e

LUSERES, podd. dfad 1, phhr, 400
PaL 450 &2

Vazehni véznios - viznice
{raxitka)

ZAznam o kazeiiském prestupku

Fiktadni Esle Jméng, piljmend Tatisen narezenl

17 -

Dulivodninl (Dew, fas, mista, Zpieob spachdnt, akoimas], 7o nichs bWl Edzeisky prestupek sprctids)

Dne 26.9.2006 pfi eskort® k OS v Mladé Boleslavi jsem obvingnou poudil o chovani b&hem eskorty.
P umisténi obvinén< G 555. co'a ¢332 jsem obvinénou opét poudil o chovani
v odkladaci cele. Obvingna viak na upozornéni nereagovala a po umisténi zatala stény odkladac
cely okopaval pedrazkou bot. Déle nigila novou malbu prstenem , kdy za jeho pomoci na zed
vyryvala népisy . Svara je buzerant, Janinka ie mrdka". Po zjigténi této skuteénosti jsem
obvinénou I vymistil z cely do prostoru pro eskortu, Obvinéna okamiilé zareagovala
varbalnim napadenim piislugniki eskorty virazy , Vy mrdky, éubky, kostata, sving poicajtsky™

VyjadFens obvisntho:

Jeile 1%% Cokrarlh frelels te Z?ﬁ:)/ N
Datum: j;é“ ':? ﬂig Podpis obvininéha: - S . ...
v

Dhe: H‘Z 004G Navrhovatel:  Pprap. strafny 1.tiidy
[hodnost, funkes, pFijmenl & podpls amdstiancs)

v Libereai
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Priloha 3. Standardizovany dotaznik vyplnény mentalné

insuficientnim pachatelem

o povaiuete zda plicinu Vadi tresing Cinnosti 7 f—) L 0 U /',‘205 7" /,}, M L f}' b! S f'\/‘/‘)"(
N EFROZYAZNOST

Kolikréit jste byl(a) soudné trestdn(a) : jL Byl(a) jste jiZ ve wikonu trestu odnéti svobody ?

Delka prodehodho trestu: 7 j> o) )< Testnycin: 2 4% ope.
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TRESTY o LET Y

* PAIny Vo pfedchozi trestné ginnosll byly steiné nebao jiné ? { Pokud jiné. uvedte )
¢

SrE g

S “ Predchozt vkon frestu odneéti svobody oviivnil ngjak Va¥ ndzor na tresinou Sinnost 7 /:)—/U@
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~Po piedchozim vykonu trestu jste se vrdtil k roding : ano ] ne [X] { zakrtnout varlantu )

Jestlize jste K roding neodelel, kamn jste el : (vypsat slovy )

K MaME

Jestlize Jste se k roding vidtii, pomohla Vam normding 3it: ano | Jenvnacem {_] ne [ ] nevim [

Naoset jste zamésindni ? /_)_ N @

4] Jok posuzuiete S\llil] zdravotni stav 7

A citim se docela zdray

IN| mam Jen mendi zdravolni potiZe, které mi piilis nevadi
i! D nacitim se zdrGv, polieboval bych chodit k 1€kaii

[C]  citim se vaing nemocen

Vyplivaii z Vaseho zdravotnihe stavu néjakda omezeni Ci polieby (napf.: diety, ormezeni pohybu a pod.) 7

StevElcl?  ano [] ne [] ( zakrtnout varianty )

Pokud ano, Jste Clenem néjuké cirkve. naboZenske spolecnostl a pad.? Jake ?

Vyplyvali z Vaseho Elenstvi ngjakd omezent ¢i potfeby { napf, stravevdni a pod.) 7 Jaké ?
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SUMMARY

PENOLOGICKA POIMENIKA
PASTORAL CARE IN PRISON SYSTEM

PhDr. Vaclav Mitas

The aim of this work is to elaborate monographs focusing on
religious and spiritual support in Czech penitentiaries. The introduction
describes the term penology along with our own view on determination of
pastoral theology, pastoral care and spiritual counseling which is
contextualized in penitentiary work. We also outlined the possibilities of
interdisciplinary communication with theological branches and also with
psychosocial sciences.

To formulate the results of contemporary pastoral work we first
followed its biblical and historical context, then also psychosocial
relationships in imprisonment and the anomalies of delinquent subculture.
One of the chapters deals with legislative-social description of Czech
penitentiary environment. Further we focus on possibilities, aims, means,
methods and forms of religious and spiritual work in penitentiary
environment.

Final chapters focus on principles of postpenitentiary care and also
the results of the research on perception of the position of spiritual
services in contemporary Czech prison system.
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