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UvoD

Téma diplomové prace VyuZziti pastorace a katecp@zesocializaci ¥zrnénych osob
jsem si vybral z titulu svého povolani kaplana -mgstnance Vzeiské sluzbyCeské
republiky, abych vymezil podil pastérd p&e a v jejim ramci i katechetickénnosti na
Gcelu vykonu trestu oditi svobody. Tim je resocializace — nahrazovanauwasnosti
novym terminem -zachazeni s odsouzenymi- jez ma podtcovat klienty k zivotni

zdatnosti, ktera by je posléze uschopnila obst@lém dalSim Zivet

Vlastnim cilem této prace bude st vrejSich podminek pradinnost kaplaf,
nalezeni moznosti spoluprace pastorace a katechgwaci specialigt a také zji&ni

praktického rozsahu kaplanské sluzby.

V praci chci vyuzit jak zkuSenosti z dobrovok& prace, tak ze sluzbyzeiského
kaplana a roz#t je o poznatky ziskané&kolikaletou spolupraci sézeiskymi specialisty.
Téchto ziskanych poznaikchci vyuzit ve své dalSi slugka v budoucnosti pro tvorbu

metodiky prace &zeiskych kaplan.

Prace bude rozkna na d¥ hlavnic¢asti, teoretickou a praktickou.

V teoretickéc¢éasti chci ukazat vychodiska pro sluzbgzenskych kaplaf v oblasti
pastorace a katecheze a moznosti jejich spoluprdgmech spolu s dalSimi profesemi
pracovniki vézenské sluzby za vyuziti vSech moznosti, které pastbrp&e poskytuje.

Tomuto cili budou slouzit stanovené teze, kteréoowdza¥ru prace vyhodnoceny.

Na z&atku budu ¥novat pozornost vymezeni a definovani zakladnigmp@astorace,

katecheze a resocializace z pohledu teologie, kgiea provadné praxe.

Seznamenim s legislativnim piestim, @elem vykonu trestu a prdaetlim &znic, chci
ukazat, jak tyto faktory azenskou duchovni sluzbuifmo ovliviiuji a svym zfisobem
uréuji i limituji moznosti vlastni pastorace a kateoheg&zrnénych osob. Row¥ bude
zmirgno Siroké ekumenické pojeti sluzb§zenskych kaplan, které je dano uz samotnym

propojenim kaplaihs oldanskym sektorem —azeiskou duchovenskou pié



Poukazanim na podobnou soustavnou préoeigkych kaplad v historii wzeistvi
chci ukazat naiffmé souvislosti s jejich dnesni sluzbou, konanowdidad podobnych
principi a vychazejici ze stejnych peb jejich klient.

V této souvislosti diplomova prace dale poged sodasném vyuZziti pastorace a
katecheze i resocializaci ¥zint. Z téchto divodi budou dokumentovany soudobé
moznosti spoluprace kaphara zandstnané véznic na speciakhvychovnych postupech,
danych pisluSnou legislativou sertetelem na navaznost a vzajemnou propojenost

terapeutickych postups pastoraci a pépkatechezi.

Praktickacast prace bude slouzit k ziskani ddaj faktické ¢innosti kaplag ve
véznicich. Cilem bude zjistit nejen objem jejich @aale nap i ochotu spolupracovat

s dalSimi profesentii se podilet na spataych resocializénich programech sézni.

Dotazem u vybranych kaplatude zji§ovana moznost a forma katecheze, jakou je
provadna v ramci pastotai ¢innosti s ¥zni. Vyhodnocené udaje pak budou slouzit jako

podklad pro verifikacti falzifikaci stanovenych tezi.

V pribéhu diplomové prace budu vychazet z cirkevnich dadiimy z mezinarodnich
dohod i legislativy upravujici vykonszeistvi vCeské republice. Dale z odborné literatury
a dalSich pramen) jako jsou odborné projekty internetové zdroje vztahujici se k tématu.
Podklady budou ziskany ro¥h z materidl Hlavniho kaplana ¥zeiské sluzbyCeské
republiky a z vystup pracovnich porad é&zeiskych kaplafd. Na doplgni pouziji téz

informace z mezinarodnich konferenézeiskych duchovnich.

V&ifim, Ze zpracovani zvoleného tématu obohati spkoificduchovenskowinnost
vézeaiskych kaplaf o nové pohledy na problematikéanénych osob a svymitaazy
poukaze na SirSi moznosti spoluprace s dalSimepeoihi, podilejicimi se na resocializaci

veéznu.



Teoreticka c¢ast

1 Uvedeni do problematiky

Hlavnim dvodem ke zpracovani tohoto tématu jeretpedrEni viastni pastokani
¢innosti wzeiskych kaplafi smérem k vedeni &zeiské sluzby, jejim zadstnandm a
nakonec i k samotnymeégnum. Vychazim pitom z faktu, Ze ve &nicich a vazebnich
véznicich vCeské republice slouzi dnes mimo dobrovolnych ducfebv i kaplani
vézeiské duchovni sluzby, ktiejsou dnes vnimani jako gebna a do jisté miry nezbytna
slozka w&zenstvi i dalsich silovych resdrt jako je arméadai policie CR. Snad diky tomu
se &Siradk nezvyklych privilegii a zvlaStnimu postaveni veukturach ¥zeiské sluzby.
Napiiklad mohou byt v ramci své pracovni napinpastoranim styku s rodinami &z,
maji moznost vnaset zaalem vysluhovani svatosti d@&anice v malém mnozstvi vino
(tedy jinak nepovoleny alkohol}i se po pracovni d@bvénovat po duchovni strance i
zanestnandm wvéznice. V systémudzeiské sluzby jsou veéznicich zéazeni gimo pod
pravomoc 1. zastupcrediteli. Pra¢ diky této skuténosti se dostavajiézensti kaplani
vaci ostatnim zastnaném véznice do zcela specifického postaveni. Reait ve kterém
kaplani gisobi, je totiz pevazrié ateistické ainnost duchovniho chape jertasti. Zatim
co nizné profese specialisse podili na tymové praci ganénou osobou, jejimz cilem je
snizeni rizika oftovného pachani trestn&nnosti, kaplani neZzdka v praxi pracuji
s wznénou osobou osamocerod ostatnich za#éstnandé a jejich ¢innost byva proto
srovnavana s praci dobrovolnych duchovni¢hsto proto zaznivaiad wzeiské sluzby
(dale VS) otazka: ,Mohou nam kaplani, zgmanci VS jako duchovniubec rjak
pomoci?? Vzdyt konaji na prvni pohled stejnou sluzbu, jako dobhel duchovni.
Odpowd’ na tuto otazku five dat pray systematicky provasha pastorace a v jejim ramci
i katecheze, ktera métimy vliv na resocializaci &nénych osob. Diky tomuwinnost
vézeiskych kaplaf v mnohém UGzce souvisi s praci specialist oddleni vykonu trestu a
nezidka vyZaduje stnito profesemi fimou spolupraci. Z hlediska smyslu &lu trestu
sleduje kaplan svotinnosti dokonce stejné cile, jako tyto profese.

K otdazce pdeby profesionalnich duchovnich se hlavni kaplan &8, Bohdan
Pivoika, vyjaduje nasledujicim zisobem:,D iivodem jejich #zeni (funkci &eiskych

! Otazka se objevuje periodicky na poraddanych funkcion#i vézeiské sluzby prakticky od vzniku VDS
v roce 1998 aZz doposud. Zatim co manageméiiv chape uzitost kaplaf v systému ¥znic, prakticka
spoluprace se specialisty neni doposud systematigkyzivana. Caste&ny prostor ke vzajemnému
porozungni poskytuji nafp mezioborové semiiié Vezeiské duchovenské peé, ¢i odborné semirié@ ve
véznicich, p#adané roviéz touto organizaci.
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kaplani) neni, aby si naSi fara financne prilepsSili, ale spiSe, aby se stali s@sti
vezeistvi a gestali hrét roli navavy pichazejici nezdvazndo \ezeni, kterd si rive
poskait, kde chce, musi se s ni zachazet sludrize dokonce zkritizovat personal a zase
odejit. Referenti (pozn. dnes kaplani) s& brat b'emeno ¥zeistvi na sebe a citi tu
problematiku daleko oZzehgy nez kdyz k ni7istupuji zvedi. Je dolse, wi-li se hledat

v personalu své kolegy a#gtupnit jim otewené srdce.?
V této préaci si proto stanovime zakladni teze:

Teze 1:
Vézensti kaplani maji pro svou systematickou pastoraluzbu ve ¥znicich nastaveny
vhodné legislativni i praktické podminky, podéhako specialisté odteni vykonu trestu

a dalSi profese.

Teze 2:

Kaplani mohou diky moZnostem, které jim daii& $astoréniho pisobeni, dinné
navazat na specialni vychovné postupy speadiali resocializaci ¥znénych osob a
v piipadt jejich konverze (integraci do cirkve skrze dal8stroje, nap katechezi) se

rovreZ stejré ucinné podilet i na jejich resocializaci.

Teze 3:
Kaplani, jako zamsstnanci \&zeiské sluzby Ceské republiky, ve své praxi
profesionélnich duchovnich skdte plné vyuZivaji danych legislativnich i praktickych

moznosti spoluprace se zé&tmanci ¥znic [ resocializaci ¥znénych osob.

HFi hledani opory pro uvedené teze si nejprve charaktieme pojmy pastorace,
katecheze a resocializace a v kratkosti se seznémjpnosedim, v gmz wzensti kaplani

pracuiji.

1.1 Vymezeni pojm & pastorace, katecheze a resocializace

Pastor&ni pé&e je také terminem svym #Zgobem definovanym z titulu funkci

v Kodexu kanonického prava. Ndéidad je zde stanoveno, Z&rar je vlastnim pastgm®

2 MITAS Véclav: Vezeiska duchovenska {sé. In.Ceské ¥zeistvi¢.4/1999, 74.
7



(Parochus est pastor propriusi..vykonava pastoéai pé&i (cura pastoralif® a tuto
sluzbu kona,u ¢enim, posé&covanim arizenim ve spolupraci s ostatnimiekimi nebo
jahny a v sodinnosti s Kegany laiky, podle ustanoveni pravaa kaplan pracujici ve
véznici musi mit vS8echna p&teni, ktera vyZzadujgadna pastokmi p&e.

Pastorace jak ji rozumitimskokatolicka cirkev, se zabyva lidmi v konkrélmic
Zivotnich podminkéch ve &tke evangelia.

Pastoraci vnimame dale jakisspbeni cirkve z inspirace evangelia jak interirin-je
rozumeéna pastoracegvicich v uzsim slova smyslu, tak externi - tim jedna jak pée o
obecné blaho, tak pé o ty, kdo stoji na okraji cirkve.

Pastorace téZz znamen&eqevsim zabyvani se lidmi v konkrétnich Zivotnich
podminkéach, tedy v dité zemi, v uéité dgjinné situaci, v wfitém historickém a kulturnim
kontextu. Jejim poslanim j&esSit konkrétni problémy konkrétnich lidi vec¢de a sile
evangelia

Pastorace vecégenich, podobh jako v nemocnicich, ale také régad pastorace
vysokoSkolak ve wtSich méstech spada do oblasti kategorialni pastoraceize nbyt
fedena ustanovenim tzv. osobni farn®dsji ustanoveni znamena stabilizaci takové sluzby
v daném mist p&i biskupa o tyto skupiny osob, ktera je z&gMana prosednictvim
farnosti. Na toto pamatuje i kanonické prévo.

Etymologicky odvozujeme slovo pastorace omskiEho pastor (padfy Koreny tohoto
slova mizeme najit v Bibli, kde se ze Starého zakona seidame mnoha sdectvi o
Zivot¢ pastyua. Jelikoz bylo pastevectvi nesnadnym a namahavyotrdm Udlem, byva
v Bibli ¢asto Bozi dobrotat¢i Jeho lidu srovnavana s pozornowipgakou dobry pasty
vénuje svym ovcim. V Novém zakdnve zprd¢ o narozeni JeZiSe seigpmina
starozakonni proroctvi, Zze z Betléma vyjde paskyery bude past Bozi stado (Izrael).
Pasty a stado jsou tedy v Izraeli a v Novém zaktwizné a dlezité obrazy, jez popisuji
vztah Boha k jeho lidu jako osobni, starostlivyclr@nny. Tak tomu v praxi iieme

rozunet i dnes. Ve stejném duchu uvadi happatrny, Ze:

.Pastoracni p&i v SirSim slova smyslu rozumime takové jednatdwkem, ve kterém
ho respektujeme v jeho jedimesti, pistupujeme k #ému z pozice &Fficich kesani,

doprovazime ho v jeho obtiZich, nemoci, utrpg@nimirani a pomahame mu Kk lidsky

® CIC, kanon 519.

* Tamtéz.

® Srov. OPATRNY Ales: Pastorace v postmoderni sfyalsti, Kostelni Vydi: Karmelitanské nakladatelstvi,
2001, 9.

® Srov. Tamtéz, 70.

" CIC, kénon 518.



dizstojnému zvladnuti jeho Zivotni situacetve smrti, a to na jemu dostupné drovni viry

s perspektivou jejiho moZzného rozvdije.”

V dnesni dobse pojem pastorace téz pouziva pro denapé&e o duchovni Zivot a
viru v8echilent cirkve. V &irim slova smyslu zahrnuje pakiési viry? Pojem pastorace
(nag. cura pastoralis — pastéra p&e) se v djinach (do osmnactého stoleti) pouziva
k ozna&enicinnosti tch, ktéi nesou odpasdnost za fungovanirtke’anského spotenstvi.

V obdobi poslednich #\st let se pastorace staldednttem odborné reflexe. Vznikl
samostatny obor pastoralni teologie. To ovlivnilgvej pouZivani pojmu pastorace.
V souwasné dob se uziva k ozré@ni ¢innosti, v nichz cirkev realizuje své poslani, sez
da zhruba roztit do nasledujicichétyt oblasti: liturgie, sédectvi slova a Zivota, sluzba
&loveku a sjednocovani lidi do speenstvi®®

Hiblizné¢ od Sedesatych let dvacatého stoleti nasledigehpd ve vnimani subjektu
pastorace, v jejim zatieni i metodach. Zatim co doposud se za subjektonzest
povazoval pislusnik kléru, z&ina se od této doby pohlizet na pastoraci jako cklého
spol&enstvi ticich. Z&alo se hoviit spiSe o pastotaim jednani, tzn. @innostech
spole&enstvi nebo jednotlivychikg’ani, kterymi se realizuje poslani cirkve. i@ se
také hovait 0 posunu v zagteni pastorace sirem od ovliviovani celé spotaosti spise
dovnitt cirkve. Od sedmdesatych let dvacatého stoléthasbyt pastorace épvyuzivana
pro sluzbu cirkve su. Jeji metody ovlivnil rozvoj spatenskych ¥d, zejména
psychologie, sociologie a pedagogiky. #stkdku toho mizeme dnes sledovat velkou
Skalu hfiznych pastorgnich metod. Hkladem niZze byt napiklad pouziti pastoralni
psychologie nebo prolinani pastorace a socialrmiepra

Zajimavy je vyvoj pastorace fady protestantskych cirkvi (nag. v USA). Diraz je
zde kladen spiSe na osobu pastoitao pracovnika jakozto na profesionala, ktery paéna
specifickym zpisobem zvladat obtizné nebo zlomové Zivotni situd@to je jeho
uplatréni velmi casté ve zdravotnictvi,ézeistvi, ale i ve vychovatelstvi, v socialni praci
apod. Vzdlavani, doskolovani a supervizéchto pracovnik se dje nag. vramci

systému Pastoral Education (pastafarychova)™

8 OPATRNY Ales: Pastotmi p&e u nasKostelni Vydi:Karmelitanské nakladatelstvi, 1996, 9.
° Srov. xkanstvi HK, Pastorace, http://www.dekanstvihk.cstpeace.htm, (30. 10. 2009).

19 5rov. Jihdeska univerzita, Teologicka fakulta, Pastoracechoya,
http://www.tf.jcu.cz/getfile/7ddd8c981d48274c, (3M. 2009).

1 Srov. Jihgeska univerzita, Teologicka fakulta, Pastoracechoya,
http://www.tf.jcu.cz/getfile/7ddd8c981d48274c, (3M. 2009).
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Katechezi (z feckéhoxkatéyewv - katechein vzélavat) mizeme obeaoh charakterizovat
jako kred’anské vydovani (ve vfe). Slova se pouzivatsinou v Keg’anskych cirkvich
a znamena teoretické a praktické uvedenirég’ainského Zivota.

Katecheze byla jiz od nejstarSich dobpmavou na fjeti svatosti, zvlast kitu,
v pozcjSi dok® (v nekterych cirkvich) téZz na prvni svatdéijppnani ¢i (u protestant) na
konfirmaci. Kiestni katecheze probihaji v katechumenétu, tj. obgdpravy na kest,
ktera vrcholi v postni dab

Katecheze f¥e zndit téZ jednotlivou hodinu naboZenstvi, resp. kazpro cti
s ukitym pedagogickym cilem. V katolickém preedi se slova pouziva téz pro ¥guani,
které maprohloubit kieg’anskou virw dosgélych. Osoba, ktera vywje nabozenstvic(
piipravuje katechezi), se nazyva katecHéta.

Katechezi rozumime v cirkvi latinského &&du ,...zavaznou povinnost pasty
dusi“®® — je tedy logicky zahrnuta do ramgmstorace. Katechezeje ve smyslu
kanonického prava vtvani v nauce feg’anské viry. P& o katechezi slusi pod

vedenim zakonnych cirkevnickegstavenych$emélenim cirkve.**
Obréazek 1*°

 KATECHETIKAAKATECHEZE
V RAMCI TEOLOGICKYCH A PEDAGOGICYCH VED

| TEOLOGICKE 0BO ’ PEDAGOGICKE OBORY
ROVINA | :
VEDECKE

REXLEXE |

DIDAKTIKA
NABOZENSKE
VYCHOVY

TEOLOGIE
(PRAKTICKA)

s

h

ROVINA | PASTORACE : | VYCHOVNA PRAXE
PRAXE | [ " e

SLUZBA

NABOZENSKA
SLOVA

VYCHOVA

12 Srov. Katecheze in Wikipedia, http:/cs.wikipedia/wiki/Katecheze, (26. 09. 2009).

¥ CIC, kanon 773.

% Srov. tamtéZ, kanon 774, § 1.

15 7droj: ALBERICH Emilio, DRIMAL Ludvik: Katechetika, vyd. 1. - Praha: Porta008, 11.
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V Katechismu katolické cirkve se dovidame, vieazem katecheze se velmi brzy
zataly ozn&ovat veSkeré snahy vyvijené v cirkvi k tomu, atskala dalSi éedniky a aby
poméahala lidem uiit v JeZiSe Krista, Syna Boziho, aby tak skrze wigli Zivot v Jeho
jménu. Déle katecheze slouzi k tomu, aby vychowvaiila a tim budovala Kristovo
t8lo.*

Katechezi rozumime tedy vychovetid mladdeze adospgélych ve vie, ktera v sob
zahrnuje obzvlast vyuku Kked’'anského ¢&eni, podavanou zpravidla plynulym
a soustavnym Zysobem, aby je tak uvedla do plnosg#anského Zivotd’

.Katecheze v cirkvi se vzdy povazovala za yede zakladnich povinnosti, né&bo

AR

Kristus po zmrtvychvstaniide: nez vystoupil na nebesa k Otci, dal apastojako
posledni pikaz, aby dili vSechny narody a vedli je zachovavat vie, cpidézal.“*®

Dekret o misijntinnosti cirkve:Ad Genteswabada, aby ti, kieprijali viru v Krista od
Boha prosiednictvim cirkve, byli liturgickymi otady @ijati do katechumenatu. Ten pak
nema byt pouhym p@enim o dogmatech afipazénich, ale vychovou a dostate
dlouhym uvadnim do celéhoes’anského Zivota®

Pojmu katecheze se déale pouziva pro d&mmaa pedavani zakladnictpravd
kieg’anské viry druhym s vyuzitim pedagogickych a digi&kth dovednosti. Na zaklad
hlavnich okruli témat se vyduji dvé hlavni skupiny katechezi, katecheze biblické a
katechismové®

Katecheze p#ttedy mezi zakladni formy sluzby Bozimu slovu,r&te chce cirkev
pomahatélovéku na jeho cestviry az ke zralosti. Tato pomoc saize dit rozlenymi
zpisoby — od klasického vykladu §ioaje, fes vys¥tlovani pravd viry, az po sdileni
skutesnosti viry*

Celkoe se katecheze se sklada zidih projewi, mezi ®Z pati nagiklad vyuka,
spole&na reflexe zkuSenosti viry, iniciace ke svatostsystematicky doprovod na cést
viry.??

Z dalSich dokument witelského dadu cirkve se svym vyznamem pro katechezi
vyzna&uji zejména nasledujici encykliky Jana Pavla IRedemptor hominis

(4. bfezna 1979)Dives in misericordia(30. listopadu 1980)Dominum etvivificantem

'® Katechismus katolické cirkv@raha: Zvon, 1995, § 4.

" Srov. tamtéz, § 5.

18 Jan Pavel Il.: Apostolska exhortace Catechesetrddegl. 1.

1% Srov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Dekret o misijn&innosti cirkve Ad gentes (ze dne 7. prosince
1965), in: Dokumenty Il. vatikAnského koncilu, PaaBvon, 1995, 48Gl. 14.

20 Katechetika, http://cs.wikipedia.org/wiki/Katectat, (27. 10. 2009).

21 Srov. SVREKOVA Jana: Co je vlasthkatecheze?, http://www.farnostzlin.cz/vice-z-fastitalanky/co-je-
vlastne-katecheze, (29. 10. 2009).

2 Srov. ALBERICH Emiilio, RIMAL Ludvik: Katechetika, vyd. 1. - Praha: Porta008, 8.
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(18. kwtna 1986) a ofiné potvrzeni trvalé platnosti misijniho posl&ddemptoris missio
(7. prosince 1990% V prirozert dynamickém Zivat cirkve je vSak feba nachéazet
spojitosti i v mnohych dalSich dokumentech Magiater

Na tomto mistje mozné fipomenout kratce i katechetiku, jako teologickotpesni
disciplinu, kterd se zabyva katechezi. Jinymi slokatechetika je déi disciplina
praktické teologie, kterd se zabyva ¥guanim. Je systematickou¢deckou reflexi
katecheze zadélem lepSiho chpéni, zkvalivani ifizeni této vyznamné pastora a
vychovnécinnosti?* Jednodussi definice by mohla znit: Katechetikagjeka o vytovani
nabozenstvi.

V praktické katechezi se @ani setkavameasto s nedostatkem nabozenskétai.
Proto katecheze zpravidla probiha ve zjednoduSemé f nagf. podobr jako katecheze
déti.

Vzhledem k ekumenické praxiexaiské duchovni sluzby (dale VDS) jieeba pditat
s porgkud rozdilnym fisobenim katechezeripsluzle protestantskych kaplanZatim co
napg. evangelikdlini protestanté vidi hlavni vyznam &heze spiSe v uvédi
katechizovaného do nabozenského Zzivota a vztahoherB s drazem na Bozi slovo.
V fimskokatolické cirkvi nestoji katecheze jen sanmsokE, ale je to sotast uvedeni do
svatostného Zivota cirkve, jimz govek privtélovan ke Kristu a cirkvi. Proto zde také
pastorace (katecheze) vychazi i z dokuraeftkve a ma v nich nalezitou oporu.

Resocializace je z pohledu sociologie vyznamnym pojmem, ktery peuziva
v souvislosti s procesem socializace. V nejobgtm slova smyslu se jedna oémvnou
socializaci jedince, u kterého podobny proces jdbghl. Tedy o pipady, kdy jedinec
vstupuje do pro ¢ho nového prosedi, nap. nového zastnanici socialni skupiny nebo
se ocita pro ¢ho v neznamé socidlni situaci, jakou jeiaglchod do dichodu apod®

O resocializaci fiteme roveZz hovdit v piipadech jakého si navratu, tj., kdyz se
jedinec po dlouhodobém pobytu v kdysi cizim predi (podminkéch), na které si ale jiz
mezitim zvykl, vraci zpatky do svéhavwodniho prosedi a do pvodnich podminek (re-
resocializace). Préwzde jsou typickym fikladem dlouhodobveézreni.

Specifickou variantou resocializace je temedukace,tj. pfevychova, upld@tovana u
osob s poruchami chovéani coz je vychovny pro¢ast¢ i andragogicky, tedy u dabpch

jedinai), ve kterém se pouzitim kombinace psychologickymédagogickych a socidn

23 \/eobecné katechetické direktorium: http://wwvkeir.cz/res/data/004/000491.pdf, (30 .10. 2089%.
>4 Srov.ALBERICH Emilio, IRIMAL Ludvik: Katechetika, vyd. 1. - Praha: PortaQ08, 8.
%% Srov. REICHEL Jii: Kapitoly systematické sociologie, Praha: GradalBhing a.s., 2008, 173.
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terapeutickych postupusiluje o takové zgmy chovani, které jim umoZzni navrat do
normalniho Zivota. U delikventnich osob se s redizenimi postupy z&na jiz na konci
vykonu trestu, zde se jedna o penitenciarni reBpac a pokrauje se po jejich propudti

Vv rAmci postpenitenciarni e 2

Teorii resocializace osob s poruchami chownizabyva resocializai pedagogika
(specialni pedagogika - etopedie) a penologie. iRywkusy o pevychovu odsouzenych se
datuiji jiZz od 16. stof’

Resocializace, ktera je zarévednim z hlavnich &eld vykonu trestu odkti svobody,
ma z pedagogického hlediska trestaného jedifigési k tomu, aby byl po vykonani trestu
trvale schopen samostatného a pro Spalst Fijatelného zjpsobu Zivota. To Uzce
koresponduje s ,vychovou Kk Zivotni zdatnosti,* tgkk ji formuluje W. Brezinka:
,V nejobecrgSim vyznamu ji rozumime ideal souhréchtschopnosti, znalosti a postoj
cloveka, které se v jeho spaobnstvi pokladaji za nutné k tomu, aby mohl zif wot
samostatd a socialw odpowdne, smyslupla a dobe. Pati k emu vzdy i peswedceni
zaloZené na ¥ — & jiz ndboZenské, &wonazorovéii filosofické povahy.?®

Posled&é uvedeny citat naziaje, jak vira, kterou pastorace a v jejim ramatdcheze
pomaha budovat, Uzce souvisi s resocializécireedukaci. Tato skutrost vytvdi
duchovnim a tim spiSe i kapian prostor pro systematickou a soustavnou pradest
Vv penitenciarnim proidi.

Vzhledem k &kterym negativnim prvikm véznéni pied rokem 1989 se upousti od
terminu resocializace a tzv. resociatizigh program a nahrazuje se terminem zachazeni
s odsouzenymi (obeg&) které je specifikovAno v tzv. programech zachaze
s odsouzenymi, ipfemz ma dojit jejich aplikaci ke stejnému vysledkon,tZe jsou
odsouzeni ve vykonu trestu p@dovani k motivaci hledat novy smysl Zivota, rozwhb
smysluplné Zivotni cile. Dale jsou padovani k u¢domovani si odpasdnosti za st
Zivot a tim v8im k eliminovani defektu6znitiddelikventniho zpsobu Zivota.

Jedt bych rad vyzdvihl jednu podstatnou skimest. Pray katechezije katechumen
uvactn do spoléenstvi cirkve a veden k plnosti Zivota cirkve. Nppd vézné pritom
dochazi k radikalni zam¢ jeho Zivota. Proto je uézeiskych kaplan, jako €ch, kdo o vie
vézni s\wd¢i, spojeni s cirkvi vzdy velmitteZitym faktorem pro zachovani jejich viastni
identity duchovniho. Tento prvek vynikne zejméngiipact jejich katechetického vedeni

klienta a dava peebnou jistotu ve slugbzvlad t¢ém kaplamm, ktei jsou zangstnani

%6 Srov. REICHEL Ji: Kapitoly systematické sociologie, Praha: GradhlBhing a.s., 2008, 174.

%" Srov. Socialni deviace, sociologie nemoci a megtictociologicky tstav Akademigd CR, Praha: nakl.
Slon, 1994, 82-83.

8 BREZINKA Wolfgang: Filosofické zaklady vychovy, &fva: Zvon, 1993, 38.
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véznici na ¥tSinovy pracovni Uvazek. Pré&ejich pevné zakotveni eliminuje realné
nebezpéi odtrhnuti se od cirkve na vhif rovirg sluzby a vytveéeni pomysiného statusu
nezavislého pastataiho odbornik&’

29V minulosti takto odesli dva kaplani do jinych fesi ve wzeiské sluzb. Jejich vyjadeni k divodu
odchodu byla velmi podobnéa ve smyslu ztraty idgraib tom, Ze je &ni prestavali vnimat vedznici jako
duchovni. Podrolnpojednava Skoda M.: V cirkvi a vesanici (aneb) o dvou sluzbach, www.vdpcr.eu,
(28. 11. 2005).
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2 Legislativni zakotveni V ézenské duchovni sluzby

V prosinci 1997 bylo Generalninteditelstvim \ézeiské sluzbyCR zizeno pro
duchovni prvnich 11 tabulkovych pracovnich mistl Bytvoien referat duchovni pé
legislativre spadajici do kompetence odboru vykonu vazby autrea R VS CR.
Uvedeny referat isobil do roku 2001 ve &eiské sluzb CR jako sodast jejiho
generalnihoteditelstvi. Prvnihocervence uvedeného roku pak na zaklatxizeni
generélnireditelky VSCR vznikla \&zeiska duchovni sluzba (je roéih sowasti R VS
CR), v jejimzeele stoji rada &eiské sluzby — hlavni kaplan, jmenovany do funkce
generalnimieditelem VSCR, po vyjadeni souhlasuCeské biskupské konference a
Ekumenické rady cirkvi.

Vézenska duchovni sluzba je sborergzeiskych kaplaf, které povtila jejich cirkev
a s jejichz fisobenim vyslovil vykonny vybor VDP souhlas. Kaplgsou zanistnanci
Vézenské sluzby, jsoucleny VDP a paif do jedenacti iznych cirkvi. Rsobi ve
23 \znicich a vazebnichsznicich® V sousasnostitesi pravni postaveni kaptahaizeni
generalnihaeditele . 44/2008 o organizaci duchovni sluzby vézsiské sluzb Ceské
republiky.

Znize uvedeného grafu je patrné zachovani ekutk@mic rozndru sluzby

u wzeiskych kaplan, podobrt jako u dobrovolnik z fad Vezeiské duchovenské peé.

GRAF 1: Pomer prijatych kaplafi VDS v letech 2007-2008 podlé&iglusnosti k cirkvi*
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%0 vezeiska sluzbaeské republiky, spoluprace s nevladnimi organizacem

http://www.vscr.cz/clanky/?cl_id=759, (28. 2. 2009)
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%1 7droj: statistika Hlavniho kaplanas¥eiské sluzbyCR. (Zkratky cirkvi viz seznam zkratek).
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V roce 2008 jiz pracovalo ve VER 33 kaplaf na fizné velké pracovni Gvazky
v ramci 18 celych tabulkovych mist. Z toho jedenactich bylo zarsstnano pouze ve
vézeiské sluzb.®

VEzeiska duchovni sluzba Uzce spolupracuje &obkym sdruzenim &zeiska
duchovenska @& (dale VDP), které dnes sdruzuje vice nez 250 audbh i laiki
raiznych denominaci, akti¢masobicich weskych ¥znicich.

Stanovisko tohoto @hnského sdruzeni ma zasadni vliv n#jipani novych
duchovnich do V¥zeiské sluzbyCeské republiky na mistaszeiskych kaplan. VDP
piimo spolupracuje s hlavnim kaplanem, ktery je mini ¢clenem jejiho vykonného vyboru
a siediteli jednotlivych ¥znic @i ptipraw zdjema o praci ¥zeiskych kaplaf a poméahéa
je uvést do problematiky pastord p&e ve \¥znicich jiz fred nastupem k VSR

2.1 Pravni ramec duchovni sluzby v SirSim kontextu

Poskytovani duchovni sluzby vychazegqré z mezinarodnich dohod o dodrzovani
lidskych prav a ndboZenskych svobod ¥enicich, jakymi jsou:

- Standardni minimalni pravidla OSN pro zachazerizeenymi (déle jen ,Standardni
pravidla“) byla po Siroce koncipované odborné dsslufijata a schvalena rezoluci OSN
& 663 z31.7.1957 Jednd se o nejvyzna®di mezinarodni dokument v oblasti
vézenstvi. Slouzi jako kritérium posuzovani dosazenéhtandardu vzeistvi
v jednotlivych zemich afpdstavuji wité minimalni gedpoklady, které jsou Zadouci pro
zachézeni sdézni. Vyznamr prispivaji k respektovani ochrany zakladnich pravboso
nachazejicich se v deterfti.Standardni pravidlapodnécuji k zlepSovani ezeistvi a
zachazeni s odsouzenymi jak na urovni teoretick@ojeti trestni politiky, koncepce
vezeistvi, vzeiské rezimy, klasifikai kritéria, otdzka diferenciace vykonu trestu &dn
svobody (dale VTOS), problémy individualizovanétistippu k odsouzenym, tak na drovni
praktické - otazka spravyexeistvi, welné a ekonomickézeni ¥zeistvi a jednotlivych
veznic, odborna fiprava a fungovani personalu, realizace penitendian procesu jako

systému, organické propojeni penitenciarniho proceséaslednou gépro VTOS.%°

32 7droj: Udaje ziskany z materi@Hlavniho kaplana VER.

33 MICHAILIDIS Simon: \&zeiiska duchovni sluzba, jeji podstata, smysl a vyznameasném vzeiském
systémuCR. (diplomova prace obhajena na HTF UK) Praha, 2083, 4

% Srov. MEZNIK J., KALVODOVA V., KUCHTA J.: Zakladypenologie, Brno: Masarykova univerzita,
1995, 24.

% Srov.CERNIKOVA V., SEDLACEK V.: Zakladypenologie pro policisty, Praha: Vydavatelstvi €R,
2002, 30-33.

% Tamtéz, 30.
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Je zdirazreno, Ze Standardni pravidla rfedstavuji jakysi vzorovy systém, a Ze ve

N1

skut&nosti mnohé evropsk&xeiské sluzby jiz funguji na podstétayssi Grovni.

- Listina z&kladnich prav a svobodl- 3, ¢l. 15 odst. 1¢l. 16

- Mezinarodni pakt o atanskych a politickych pravechek 18 odst. 1

- Evropska umluva o ochratidskych prav a zakladnich svobod -9 odst. 1

- Doporweni Vyboru ministii Rady Evropy. (87) 3Evropska ¥zeiska pravidla

Evropska ¥zeiskd pravidla jsou dokumentem, ktery byl vyhlaSemprpé rezoluci

Evropské rady. 5 vroce 1973. S postupujicisasem byla tato pravidlargpracovana

a dopordenim vyboru ministr Evropské rady rezolud. 87/3 v roce 1987 zavedena do

fwe

N4

vézeaiska pravidla fepracovanou verzi Standardnich pravidel.

Hlavni vyznam d&chto pravidel sp&iva zejména:

ve stanoveni minimalnich zasad pro oblast pr&zeigké spravy, které jsou nutné
pro lidsky distojné podminky &nénych

v rozvijeni trestni politiky, styliizeni a ¥zeiské praxe na konkrétnich s@asnych
zasadachdelu a spravedInosti

v podporovani takovych profesnich posétoj wzeiské sluzby, které by odrazely

dulezité sociélni a moralni stranky jejich prace

V souvislosti s ndboZenskainnosti je zde stanovendl.(46, 47), (v novele z roku 2006
pak¢l. 29)

pravo \&znu navS€vovat bohosluzby a nabozZzenska setkani, drzet tiberapro
uspokojeni naboZenského, duchovniho a moralnihoot&iv plati zasada
proveditelnosti

naboZenské obce mohou jmenovat stetiptavitele pisobici ve ¥znicich, ¥znice
musi umoznit jejich fsobeni pi dostaténém pd@tu vézna hlasicich se k dité
nabozenské obci

nikomu nesmi byt odépno obratit se naipdstavitele nabozenské obce, nikdo
nesmi byt k rozhovoru s nim nucen

piedstaviteli nabozenské obce musi byt ungéobdnkonat bohosluzby a pastié

navstvy véziig®®

3" Srov. MEZNIK J., KALVODOVA V., KUCHTA J.: Zakladypenologie, Brno: Masarykova univerzita,
1995, 25-27.

% Evropska wzeiska pravidla. Doporteni Rady Evropy. R (87).Praha, 1996.
http://www.vscr.cz/clanky/?cl_id=24, (13. 3. 2009).
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Evropska ¥zeiska pravidla obsahuji vice jak 108epreé definovanych pravidel, ktera
» 7eSi v uplném komplexu vSechna prava a povinnesiiiy povinnosti vzeiskych sprav
jednotlivych zemi i vezium, formu a frekvenci statniho dohledu nad vykonesiu
a dodrzovani lidskych pravezrenych osob, pokud nejsou ¥mém rozporu sdelem
vykonu trestu.®

V odbornych kruzich jsou povaZzovana za vysokowr#ut zaloZzenou na moralnich
hodnotach, vychazejicich z humanistickych tradicopy. ,EVP se stala respektovanou
evropskou normou a metodickym prvkefntporbe vezeiskych systéinclenskych zemi

Evropské unie*°

Vézaiska sluzbaCeské republiky formuluje své vyhledy, cile a zéynv dokumentu
s ndzvem Koncepce rozvajeského ¥zeistvi do roku 2015?

Tento dokument byl névformulovan a aktualizovan zgdchozi verze z roku 1991.
Koncepce byla schvalena Ministrem spravedinostéiy 2005. Na rozdil od iedchozi
koncepce pamatuje tato nova verze také na duchmnd vézréné osoby. Jejitisobeni
je komentovano nasledo¥n,Duchovni sluzba ve dzeiské sluzb umozuje wzrenym
osobam projevovat i aplikovat jejich Ustavou z@mé naboZenské vyznanfispiva
akcentaci duchovnich mativk pekonani kriminogennich viliva pfjeti vlastni viny,
zmene jejich smysleni a zlepSeni kvality mezilidskydhhiz Podili se roveZ na giprave
a realizaci prograni zachazeni a na pomoci propéstm k plnohodnotné reintegraci do
spolenosti (postpenitence). Pokud jde o personal, natdgmaém pastorani sluzbu. ...

Jeji systém a Zjsob realizace neni nutné v dohlednédpbsadd menit.“ *2

2.2 Vlastni legislativni vychodiska poskytovani duc hovnich
sluzeb

Poskytovani duchovni sluzby osobam ve vykeastt a vykonu vazby je principi€ln
upraveno:
» zakonent. 3/2002 Sb. o cirkvich a ndbozenskych spaletech
e zakonent. 169/1999 Sbh. o vykonu trestu @tirsvobody
e zakonent. 293/1993 Sbh. o vykonu vazby

% MEZNIK, J., KALVODOVA, V., KUCHTA, J. Zaklady perlogie, Brno: Masarykova univerzita 1995,
1995, 26.

0 Tamtéz, 27.

“1vezeiska sluzba eské republiky, Koncepce rozvajeského wzeistvi do roku 20152005, oddil 4.1.,
http://www.vscr.cz/kategorie/?k=Literatura&o=0&p=1511. 1. 2009).

*2 Tamtéz, oddil 4.1.
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Jako podzakonné normy upravuji tuto problematiku:
 vyhlaska MS 345/1999 Sb., kterou se vydéad vykonu trestu oditti svobody
» vyhlaska MS 109/1994 Sb., kterou se vyd&vykonu vazby

V prvnitac jde tedy o zakon o cirkvich a naboZenskych spolgtech. 3/2002 Sb.,
ktery uvadi do praxe Ustavni pravo kazdéhodaob na svobodu nabozenského vyznani.
V § 7 odst. 1 pism. b) je zn@imo zvlaStni pravo cirkvi a nabozenskych spobeti
S paticnym stup®m registrace padfovat osoby k vykonu duchovensk#énnosti

v mistech, kde se vykonava vazba nebo tresttodmnobody.

Na duchovni sluzbu veégnicich a vazebnichégnicich pamatuji i normy upravujici
vykon vazby a trestu odti svobody. Specificky je upravena jak problematikaby tak

vykonu trestu.

Zakon o vykonu trestu odti svobodye. 169/1999 SB% v platném zini stanovi v §
20 moznosti psobeni cirkvi a nabozenskych spolesti, tedy i jejichpastoraéni

a katechetickéc¢innosti:

Cirkev se nize podilet na napbvani @elu vykonu trestu poskytovanim duchovni

sluzby zejména

a) konanim bohosluzeb pro zajemeed odsouzenych,

b) individualnimi rozhovory, pastafaimi navsévami a umozenim individualniho
pistupu k ndbozenskym Ukom

c¢) vedenim studijnich hodin k vykladu nabozZenstejdi,

d) zaji¥ovanim duchovni a ndbozZenské literatury &vafki,

e) pogradanim pednasek a besed, zejména s etickou tématikou:jppop koncert:
hudebnich skupin a jednotliyc

f) pri priprave odsouzenych k jejich propust,

g) dalSimi vhodnymi formamiigpivajicimi k dosazenicélu vykonu trestu

Obdobna Uprava plati také pro vykon vazby. Zako293/1993 SB? o vykonu vazby

uvadi obdob#&v § 15 konkrétni naplduchovenskéinnosti ve vykonu vazby:

3 Vezeiska sluzbaeské republiky, Legislativa, http://www.vscr.czfukg/?cl_id=560, (12. 10. 2009).
44 .~
Tamtéz.
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Cirkev se nize podilet na poskytovani duchovni sluzby @byim

a) individualnimi rozhovory, pastofaimi nav&vami a umozénim individualniho
pristupu k ndbozenskym Gliom,

b) konanim bohosluzeb pro zajemcaad obvirnych,

c¢) vedenim studijnich hodin k vykladu naboZenstepdi,

d) zaji¥ovanim duchovni a nabozenské literatury évajki,

e) po dohod s7editelem ¥znice dalSimi vhodnymi formamiigpivajicimi
k uplateni prava obvigného svobodhprojevovat své nabozenstvi nebo viru.

Vyhlaska MS¢. 345/1999 SB° v platném zini, kterou se vydavéad vykonu trestu
odreti svobody stanovi v § 2 podminky, které musinepat ,powiena osoba“, tj.

duchovni @isobici ve ¥znici:
1. tato osoba musi byt pgena k tétasinnosti vedenim své cirkve,

2. s jejim gsobenim musi vyjéd souhlasreditel prislusné ¥znice.

2.3 Vnit/ni predpisy upravujici ¢innost v ézenské duchovni
sluzby

Konkrétni podminky a Zfsob prace &zeiské duchovni sluzby upravuje ifeeni
generalnihareditele VSCR & 44/2008 o organizaci duchovni slufbykteré se snuje

predevsim fisobeni profesionalnichézeiskych kaplan. Zde v § 8teSicinnost kaplad

nasledujicim zf,sobem:

Kaplan podle podminekznice nebo Ustavu zejména

a) provadi individudlni pastoegi rozhovory s obvimymi, odsouzenymi a chovanci; je
opravren se pastoréné vénovat i zardstnanam a prislusnilim \ezeiské sluzby,

b) podili se na programech zachazeni s anjimi, odsouzenymi a chovanci,

45 .~

Tamtéz.
6 vezeiska sluzba eské republiky, Spolupréace s nevladnimi organizaceétizeiska sluzba eské
republiky, Legislativa, http://www.vscr.cz/clankgl?id=560, (17. 10. 2009).
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C) zajifuje bohosluzby, pdfpac je organizuje v safinnosti s po¥renymi osobami
cirkvi dobrovol@ zajiStujicimi duchovni péci,

d) zaji¥uje skupinovou nebo individualni vyuku Zaemou na studium Bible,

e) je-li powren vykonnym vyboremexbiské duchovenské ¢& koordinuje v dané
veznici nebo Ustavu gsobeni vSech cirkvi a nabozZenskych sppoleti poskytujicich
dobrovolnou duchovni sluzbu; neni-li misto kaplaobsazeno, koordinujefinnost
duchovnich po metodické konzultaci s hlavnim kagtameditelem po#-eny zardstnanec
veznice,

f) informuje o zpsobech poskytovani duchovniépé konkrétnich akcich provédych
Vv jejim rdmci,

g) zabezpsuje kulturni akce s duchovnim obsahem; k torelwizaji3uje vhodnou
literaturu a audioci video poricky,

h) podili se na vytv@ni podminek pro zkeneni obvirehych, odsouzenych a chovénc
do okfanského Zivota, po dohéd hlavnim kaplanem muZe byt v pastoie styku
s osobami blizkymié¢hto osob; v rdmci pracovni doby stanovené v prat@mlouy
muze potbné ukony vykonavat mimo obje&tnice nebo Ustavu, pdgguchozim souhlasu
primého nadizeného,

i) spolupracuje s nevladnimi charitativnimi a civkémi organizacemi za calem
zajiskni podminek zejména pro osoby propnétz vykonu trestu odii svobody, fipadre
ZlepSeni podminek sociélslabych odsouzenych,

j) spolupracuje se sluzebnimi funkciena vedoucimi za#stnanci ¥znice nebo Ustavu
a v piipad poteby se zénstiuje jejich porad,

K) za dodrZzeni podminek stanovenych pravnimeidpsy je oprawn nahlizet do
osobniho spisu odsouzeného, jemuz poskytuje ducpéen pi poskytovani duchovni
sluzby jedna tak, aby nebyl rea (el vykonu vazby, vykonu trestu etirsvobody nebo
vykonu zabezgevaci detence,

l) zUcastiuje se porad ¥zeiské duchovenskeé ¢

m) individualnim vzédavanim a dasti na cirkevnich a jinych symposiich roaf@
odbornou urove poskytované duchovni sluzby,

n) pisobi jako poradceeditele ¥znice v oblasti cirkevni problematiky a novych
naboZenskych proud

Z vySe uvedeného zakona o vykonu trestu vyplyge podil cirkvi a nabozenskych

spol&nosti na naplovani &elu vykonu trestu méa charakter jpéastoraéni (to predevsim),
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tak v ramci pastokmi cinnostikatecheticky (vedeni studijnich hodin) a v neposle ¢k

i evangelizéni, ktery vSak svym Zisobem pesahuje ramec dosaze®elu vykonu trestu.
V ramci sodasné legislativy a platnychrgrpigi mohou m@isobit statem registrované

cirkve ve ¥znicich pro vykon trestu a vazebnickizmicich \&zeiské sluzbyCeské

republiky jednak

- prostednictvim svych duchovnich, p&enych k této sluzbod nejvyssiho organu
cirkve

- nebalena obtanského sdruzeni @dzeiska duchovenska pé,”
duchovnich i laik

- & vézenskych kaplah — zangstnané VS CR, ktéi jsou jako duchovni vyslani
k této

- sluzt® viadach VSCR svymi cirkvemi a psobi zde jako ¥zeiska duchovni
sluzba.

Kaplani se podl€thto ustanoveni mohou podilet mgocializaciosob nap formou
piipravy odsouzeného na Zivot v cirkevnim spehestvi,¢i hledanim vhodného zazemi po
vystupu z vykonu trestu.

Diki pracovni zaleZitosti jejich sluzby jsou pak upmay v metodickych listech, které
vydava Hlavni kaplan VER ve spolupréci s dalsimi funkcian&szeiské sluzby.

2.4 Propojeni v ézenské duchovni sluzby s ob ¢éanskym
sektorem a cirkvemi

Mezi \&zeiskou sluzbouCeské republiky, Ekumenickou radou cirkvi Ceeskou
biskupskou konferenci byla uzana ,Dohoda o duchovni sluZb vyhlaSena ndzenim
Generalnihoteditele VS CR* kterd se zaiffuje v prvnifads na podminky sluzby
dobrovolnych duchovnich® Piimé kaplanské sluzby se zde dotykd zminkou o t@m, Z
v pracovnim poréru ve \Ezeiské sluzb pasobi po¥iené osoby ve funkci radac¥enske
sluzby — duchovni (kaplan). Ziije se také o spolupraci VDP saéiskou sluzbou i
uzavirani pracovh pravniho vztahu duchovniho na funkci rad&z&ské sluzby -
duchovni (kaplan).

4" Natizeni Generéalniheditele VSCR ¢&. 41/2008, kterym se uzavira dohoda o duchovnbglug
véznicich a GstavectiR.

8 Srov.KOCANDA Martin: Pravni ramecazeiské duchovni sluzbywDP, http://www.vdp-cz.info,
(20.2.2009).
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V souwasné dob tuto profesionalni duchovni sluzbu metodicky vedéidi hlavni
kaplan VS CR, Mgr. Bohdan Pivitka. Veézensti kaplani se nepohybuji nikde ve
vzduchoprazdnu, nejsou dobrovolnymi duchovnimifikby dochazeli do &nice podle
vlastni libovile a moznosti, nybrz kazdy je zésthancem uité véznice. V hierarchii
vézenské struktury spadajifpno pod 1. nawrstka reditele ¥znice. Viz. nasledujici

schéma.

Obrazek 2*°

feditel véznice

v

(prvn’\ Zéstupce Feditele> ("zastupce feditele )
vedoucT oddélenl vézefiské vedouct oddélem vikonu b (" ekonomickd a
justigni straze vazby a trestu "\ logistickd odd&lent

¥ T ¥
dozor?1 sluzba ( vychovatelé ) e zdravetnT sluzba

VSichni wzensti kaplani musi byt takéleny VDP. Krong powteni cirkve &lenstvi ve
VDP je jeS¥ nutnd minimald ro¢ni praxe, picemz se uvazuje o prodlouzeni této doby.
Doporuieni VDP neni stanoveno zakonem, oviem GFS toto doporgeni akceptuje —
eliminuje to gipadné nevhodné kandidaty. Hlavni kaplan, kter@henuje do funkce
generalniteditel, musi mit jedtsouhlasCBK a ERC, protoZe vystupuje i jménegchto
instituci.

Mezi dalsi podminky ze strany VSR pati, Ze:,vézeisky kaplan musi vyhovovat
vedle zdravotnich hledisek i v otdzce dosazenétidami. Zpasatku GR VS CR stailo
vzalani vysokoskolské v jakémkoli oboru, od r. 2002njezné mit ukeené VS
magisterské, bakat&ké i vysSi odborné teologické studium. Vdgoa neni ani vyjimka,

ovdem s klauzuli ve smlelivze do cty7 let teologické studium zahaji™ Kazdy

49 MITAS Véclav (ed): Duchovenska sluzba v penitendid prostedi, Praha: Vzeiiska duchovenska pé
a Institut vzdlavani \Ezeiské sluzbyCR 2007, 69.
* Tamtéz, 70.
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zaméstnanec VSCR — tedy i kaplan — je povinen pdijpti do pracovniho potmu

absolvovat skolikatydenni kurz pro nové zasstnance ¥zeiskeé sluzby.

Zajimavosti celého legislativnino ramce je, Ze &apljsou sdruZzeni v jednom
ob¢anském sdruzeni a skrz€ mohou ovliviovat a také ovliiuji statni sféru. VDP
doporikuje Veézeiské sluzb kaplana do pracovniho pém pro konkrétni ¥znici,
spolupracuje s&zeiskou sluzbou a ma také vliv na formulaci vzajemnyadhod,
natizenich a jinych legislativnich f@dpisi. Po patnéactileté existenci sdruzeni VDP
a jedenactiletém trvani VDS lze konstatovat dobmufungujici mezi sektorovou

spolupréci. K tomuto vysledkuigpiva pra nadkonfesijni charakter sdruzéhi.

2.5 Prost Fedi éeskych v éznic

Bude dobré v tét@asti prace jest pro Uplnost zminit organizaci a systénizwic
v Ceské republice. Souvisi totiz s praktickymi podnaimk, které maji duchovni pro svou
pastoréni ¢innost v fiznych typech &znic.

Cinnost \&zeiské sluzbyCeské republiky upravuje zdkoh 555/1992 o Vzeiské
sluZzbs a justini stréziCeské republiky. V3ech 36&xnic u nas je vedeno jako statni
instituce. RovaZz tak no¥ zbudovany Ustav zabezfmwaci detence v B Z pohledu
statu se jedna o sluzby, které zaji§ tzv. zachazeni zézni>? Véznice se di se do i
z&kladnich typ:

1. Vazebni Wznice — Zde jsou umighi vézni vykonavajici vykon vazby, tznigd
pravomocnym rozhodnutim soud@ani se zde nazyvaji obwini a az do pravomocného
rozhodnuti soudu se n& hledi v disledku tzv. presumpce neviny jako na nevinné. rav
proto @inasSi omezeni na svobbd této fazi obviknym osobantasto znané psychické
problémy a prace duchovnich a dalSich spediajesstzde velice zadouci. Dobrovolna
duchovni sluzba fd¥e vSak byt zévodu obavy z mi@ni trestniho stihaniig@dpisy
omezena. Vyhodu zde maji kaplani, jako Zatmanci ¥zeiske sluzby.

2. Véznice - Zde se vykonava vykon trestu @tin svobody po pravomocném

rozhodnuti soudu. &ni se nazyvaji odsouzeni.

* Srov.COBANOVA Kristyna: Profesionalni duchovni sluzba&askych ¥znicich (diplomovéa prace
obhajena na FHS UK) Praha 2008.

°2 Srov. MARADEK Vladimir: Vézeiska zaizeni, in: Vykladovy slovnik penologie, Vyd. 1. -sttava:
Ostravska univerzita, 2003, 96.
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3. Specialni Wzeiska za‘izeni — Nag. vézeiské nemocnice, &nice pro vykon
trestu odsti svobody ¥zniu s psychopatickou strukturou osobnosti, Institudélavani

vézeaiské sluzby apod.
2.6 Typy v éznic

Podle zakona o vykonu trestu stirsvobody?® se ¥znicecleni podle zpsobu vigj$iho
streZzeni a zajighi bezpenosti doctyt zakladnich typ, a to
a) s dohledem,

b) s dozorem,
c) s ostrahou,
d) se zvySenou ostrahou.

Vedle zakladnich typvéznic uvedenych v odstavci 1 sézziji zvlastni ¥znice pro
mladistve.

V ramci jedné &nice mohou bytizzena oddleni riznych typ, pokud tim nebude
ohrozen Gel vykonu trestu.

Vedle €chto zakladnicltyt typi véznic se #izuji zvlaStni ¥znice pro Zeny a matky
s ctmi a Wznice pro mladistvé. V rdmci jedn&anice mohou byt ifzena oddeni
riznych tym, pokud tim nebude ohroZeral vykonu trestu. (Najklad Specializované
odckleni pro mental&retardované &zrg ve Veznici Straz pod Ralskem).

V. Maradek uvadi;Popsana diferenciace je vlastrmodernim progresivnim systémem
a nahradila divejSi ti ndpravre vychovné skupiny. O zmzovani do typu éznice
rozhoduje vyhrad#soud, pochopitethpodle zavaZnosti trestrénnosti. Soud mve také
své rozhodnutiehodnotit i v piibehu vykonu trestu odti svobody.®*

Podle zakora zatadi soud do &znice s dohledem, ktera je nejn§i, zpravidla dosud
netrestaného odsouzeného za nedbalostni tréistrydo ¥znice s dozorem jiz trestaného
odsouzeného za nedbalostni trestimynebo za neamysliny trestiin do dvou let vykonu
trestu. V &chto dvou mirgjSich typech ¥znic nejsou Zadné stavebtechnické prosedky
zabraujici véznum v Ugku. Odsouzeni se mohou vélpohybovat po wenych¢astech
zarizeni a zakon navic pia s tim, Ze ve specialnicltipadech mohou naiznou dobu
véznici opustit nafiklad za praci nebo v souvislosti s né&véu ¢i vramci akce
organizované é&znici. Tou niZze byt nap i navStva bohosluzby zorganizovana

duchovnim. Ve #®znici s dohledem to Ize i bezéasti zangstnance ¥zeiské sluzby.

%3 Zakone¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu @étirsvobody, Praha: Ministerstvo spravedinosti, 1998.
> MARADEK Vladimir: Vézeiistvi, Vyd. 1. - Ostrava: Ostravska univerzita, 2085
*® Zakong. 140/1961 Sb., trestni zakon, § 39a.
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Véznice s ostrahou jiz znamena &n@ omezeni. Odsouzeni jsou uza na jednotlivych
odctlenich. Ven z¥znice se mohou dostat uz jen na zé&kladimorddné kazieské
odmeny udilené reditelem ¥znice. Sem také patvétSina odsouzenych, recidivist
a pachatel nejvazrjsich trestnycktinu. NejnebezpéngjSi pachatelé jsou umigvani do
véznice se zvySenou ostrahou, kde jsou uzamykani elactt Zde se jedna jiz

0 nejzavazsi trestné&iny veetns trestu doZivotniho oditi svobody?®

GRAF 4: Porrér odsouzenych v jednotlivych typechiznic k 13. 3. 2009

0OZvySena
ostraha B Mladistvi BEDohled W Dozor
6% 1% 3% 41%

O Ostraha
49%

2.7 Uéel vykonu trestu a zp tsob jeho napl fovani

Ceské vzeistvi prochazi od roku 1989 vyraznou transformaadevadesatych letech
zantienou na tzv. humanizaci a v prvnim desetileti 2bled jde o transformaci
zaneienou na snizZeni rizikovych faktow rdmci resocializace neboli v ramci zachazeni

s odsouzenymi. Nadale plati dle trestniho zakom@&lem trestu od#ti svobody je:

,...chranit zajmy spolénosti, GstavnigzeniCeské republiky, prava a opréamé zajmy

fyzickych a pravnickych osob. Prasmiky k dosazenicélu trestniho zakona jsou potika

tresty, ukladani a vykon treéisk ochranné opaeni.“*®

*% Srov. MITAS Véclav (ed): Duchovenska sluzba v pemiiarnim prosedi, Praha: Vzeiiska duchovenska
pé&e a Institut vzdlavani \Bzeiské sluzbyCR 2007, 32.

>’ 7droj: statistika Hlavniho kaplanas¥eiské sluzbyCR.

*8 Zakong. 140/1961 Sb., trestni zakon, § 1 a § 2.

26



V § 23 trestniho zakona je pak vymezeénlirestu takto;U celem trestu je chranit
spole’nost pied pachateli trestnyctini, zabranit odsouzenému v dalSim pachani trestné
cinnosti a vychovat jej k tomu, aby vedldny Zivot, a tim jsobit vychov# i na ostatni

¢leny spolénosti.“>

Prvre zmirgné stranky &elu trestu ,chranit spoé@ost fed pachateli trestnyaiini” se
bezprostedre dosahne tak, Ze se odsouzenému “zabrani v da#&ihépi trestnéinnosti“.
Pro spolénost i odsouzeného je vSak beamgSi a vyhodwjSi naplnit druhou stranku
tohoto &elu, a sice odsouzenéheepychovat. SpiSe bychom mohli mluvit o nagr&v
resocializacf® Zcela opomenuta zdéigtava ta strankadélu trestu, ktera se tyka nahrady
Skody poSkozenému,iipadré jeho nemateridlniho zadostinéni. Rovréz zde neni
zmirgn odplatny prvek trestu a toto ustanoveni je taddaz@oplatné utilitarnim teoriim,
které mimo jiné gipousti uloZeni trestu jen tehdy, pokud je pkgatiobné, Ze toimese
lepSi nasledky, nez kdyby se tak nestalo. Samgtaéhgini trestnéhiinu nestai k ulozeni
trestu. Ten je ospravedin tehdy, pokud dok&Ze zmensit celkovou miru utrfeni

Izolace pachatele trestnyémi ma v sodasné dob docasré zbavit takového jedince
moznosti pachat trestnéiny a umozuje vychovné fisobeni neboli resocializaci
(zachazeni s odsouzenymi) a tegevsSim v rAmci tzv. progranzachazeni.

Aby bylo dosaZeno ¢@lu vykonu trestu, je kazdaéznice povinna stanovit
jednotlivému ¥zni program zachazeni, ktery je v za&sagozitivnim podgrnym
pusobenim a podle VyhlaSky ministerstva spravedindddrou se stanouiad vykonu

trestu odsti svobody, se jim rozumi:

a) pracovni aktivity, zde se jedna o zastnavani odsouzenych; dale o préaci
pottebnou k zajigni kazdodenniho chod@znice; pracovni terapii

b) vzdélavaci aktivity, jimi se rozumi jak vzélavani organizované&iznymi ilisti;
tak vzdlavani vedenéi kontrolované zarstnanci ¥znice a roviz i vzalavani
za pomociiiznych kurz ¢i vzdélavani v siti vSech tyjpskol

c) specialni vychovné aktivity jimi se rozumi individualni a skupinova specialni
pedagogicka a psychologickaigobeni vedena kompetentnimi zetmanci,
zejména:

- terapeutickd (zejména socialni vycvik, psychoterag@rteterapie, pohybova

*Tamtéz, §23.
% Srov. LATA Jan: Wel a smysl trestu, LexisNexis CZ s. r. 0., PraBaoy), 64.
®! Srov. Tamtéz,19.
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terapie),
- socialr¢ pravni poradenstvi
- trénink zvladani vlastni agresivity.

d) zajmoveé aktivity, ttmi se rozumi nefizr¢jSi formy individualni a skupinové
zajmoveé ¢innosti organizované a vedené z@tmanci s pdebnym odbornym
vzaklanim, které rozvijeji v souladu galem vykonu trestu schopnostgdomosti
a socialni dovednosti odsouzenych.

e) oblast utvareni vngjsich vztahi (rodina apod.§?

Tyto programy jsou pro odsouzené povinné au jgwavidel®d vyhodnocovany
zanestnanci ¥znice. Ri hodnoceni se program zachazeni aktualizuje vaslous vyvojem
osobnosti odsouzeného a&@mami v jeho chovani a jednani. Hodnoceniégapsti plini
programu zachéazeni projednaji zstmanci oddleni vykonu trestu (oddieni vykonu
vazby a trestu) s odsouzenym; odsouzeny se naliakitiaprogramu zachéazeni podfi.

Jde ptom o zakladni formu ciledomého a komplexnihaipobeni na odsouzeného.

Dle zakona o vykonu trestu dtinsvobody se na ,na nagvani &elu trestu v souladu
se zvlaStnimi pravnimi fpdpisy mohou podilet po dohbds generalnimieditelem
Vézeiské sluzbyCR, pipadre feditelem ¥znice také registrované cirkve a nabozenské

spole&nostf*

62 \/yhlaska Ministerstva spravedIno&ti345/1999 SbRad vykonu trestu odii svobody, § 36, odst 2).
®3 Srov. tamté? § 38.
% Srov. zakort. 169/1999 Sh. o vykonu trestu a@tirsvobody, § 20, odst. 4).
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3 Duchovni sluzba v ézenskych kaplan U

Vzhledem ktomu, Ze se na poskytovani duchemtby podili cel&ada cirkvi a
nabozenskych spaleosti, stava se pokud problematickou terminologie funkci
i vlastnich¢innosti kaplan — zangstnané Vézeiské sluzbyCeské republiky.

Clenové cirkve latinského &édu maji vyhodu s jasnym definovanim funkeininosti
v Kodexu kanonického prava. Dle Codexu iuris caciopKaplan je kn¢z, kterému je
natrvalo alesp z casti swiena pastotmi p&e o rekteré spoléenstvi nebo zvlastni
skupinu Keg’am (véznd, vojaki, lidi upoutanych na nemogmim izku), tuto péi kona
podle ustanoveni obecného i partikularniho prdvaXale zde stoji, Ze jedba, aby rd
kaplan vSechna peéteni, kterd vyzadujeadna pastotmi p&e® Tito kaplani jsou
podizeni fimo biskupovi’

V ramci spektra protestantskych cirkvi je ai takova, Ze kaplanem se stava
sluzby v gislusné cirkvi. Je to zigodi odliSného chapaniiznych stugii ordinace
v jednotlivych cirkvict?

Veézenskd duchovenska sluzba v sobahrnujekaplany (vézeiské kaplany) tznych
cirkvi a nabozenskych spofosti, kt& jsou zamistnanci \&zeiské sluzby Ceské
republiky na plny nebo n&st&ny Gvazek a jejich pdtzenost je dvoji:

-z hlediska cirkevnich norem jsou pimeni Fedstavitehm jednotlivych cirkvi

- jako zangstnanci VSCR jsou dle platnych pravnich norem piaéni generalnimu
tediteli VS CR a v jednotlivych ¥znicich fediteiim a gimo prvnim zastugen
reditel véznic

- metodicky jsou paizeni hlavnimu kaplanovi VDS VER a jeho zastuien®®

Tato skuténost klade zvySené naroky na vlastni identitu kaplkteri musi jasi
rozpoznat a chapat své povolani do sluzby a zénowesi byt schopni se vnimat jako

vyslanci svych cirkvi. Z hlediska svého pastoio poslani musi byt navic ekumenického

% Kodex kanonického prava, Praha: Zvon, 1994, h&vd. 2, Kanon 564.

% Srov. tamtéZ Kanon 566, § 1.

®7 Srov. tamtéZ Kanon 565.

% Napriklad diakon v Cirkvi bratrské je jinak vniman rjg@ken vCeskobratrské cirkvi evangelické.

% Kaplankou je také v jednontipadt i pastorani asistentkaimskokatolické cirkve, ktera z hlediska CIC
by kaplankou byt nettta kvilli potrebnému séceni, ale na pastatai ¢Cinnosti se podilet ize. Svou sluzbu
tedy kon& v nélezitém spojeni s f@d a je vSemi velice déb hodnocena.
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smysSleni s toleranci k druhym s odliSnou cirkevakp Toto je i jedno z tétmatbhem

piijimaciho pohovoru.

3.1 Vznik a vyvoj duchovni sluzby v ézenskych kaplan a

Pastoraéni a katecheticka c¢innost jakozto i pimy podil sluzby duchovnich na
resocializaci ¥zni neni v @jindch ntim novym. Podle dostupnych pranieoyli prvnimi
.profesionalnimi“ ¥zeiskymi kaplany v Evrop anglicti knézi, ktei se v 16. stoleti
rozhodli vyho¥t vyzwe biskupa Hugha Latimera (1485 -1555), ktery samsSgiro
anglickym w¥zenim jako odsouzenec a péggovzbuzoval k&ze, aby se ujali duchovni
sluzby ve ¥zenich. Bm, ktei se rozhodli vyhodt jeho vyz\&, nabizel za tuto sluzbu plat.
Do té doby nebyl v Anglii aiejmé ani jinde zaznamenan jakykoli zajem o soustavnou
duchovni sluzbu ve&znicich a to jak ze strany¥zneénych osob, tak majitélvéznic. Tato
sluzba se tehdy omezovala jen na posledni vyshufitosti odsouzerien k trestu smrti.

V polovirg 16. stoleti pak zdnali do anglickych ¥znic dochazet ki, ktei byl
oznaovani jako kurati (od CURE OF SOULS -¢éii dusi) . ,Latimerovi“ k&zi — kurati,
ktefi dostali odpowdnost za sluzbu v dité konkrétni ¥znici, gijali pro svou novou
funkci nazevkaplan. Je-li fe¢ o paatcich profesionalni a soustavné duchovrii pé
véznicich, je zde nutné uvést, Ze veSkeré tehdejfarkiov dané &ci bylo na Uzemi Anglie
v reZii Anglikanské cirkve a pochopitélmelze zde mluvit ani o naznacich ekumenického
pristupu.

Pokusy o napravuémiu byly zpatatku provadny stejnymi prosedky, kterymi se
cirkve snazily obracetif$niky. Ve ¥znicich byly zavaéhy klasterni rezimy, do Zivota
véziu byly zavadny zakazy mluveni, zdkazy jakékoli jiné, ngégepsanéinnosti a dalsi
piedpisy podobné zasadam zivotagkterych klaSterech.

V 18 stoleti vyvijel v anglickéme¢geistvi reformnicinnost John Howard, ktery do
novych trestnich zakdnprosadil zarmstnavani kaplah jako stalych pracovnikvéznic.
Vroce 1774 byly jiz vanglickém trestnim zakostanoveny povinnosti kaplan—
zamestnand véznic. Ti se jiz starali mimo jiné oézn¢ také z hlediska jejich fyzickych
potteb a poté co seéxenstvi v 18. a 19. stoleti stalo takéremou zalezitosti, Zéna
spoluprace &zenskych kaplan také s kaplany dobrovolnymi, s dobrovolnikyrad laiki

a s fiznymi okEanskymi spolky a podobnymi organizacerffi.“

" MICHAILIDIS Simon: \kzeiiska duchovni sluzba, jeji podstata, smysl a vyznaméasném vzeiském
systémuCR. (diplomova prace obhajena na HTF UK) Praha, 2008 -s7. Rvodni pramen JT., L., JAMES.
A Living Tradition — Penitentiary Chaplaincy, Mités Of Supply and Services Canad&90, s. 33 — 58, 60.
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V Cechéach byli duchovni spravou goeni krszi z Gzema prisludnych farnosti, ale
nékdy takétreholnici fiznychiadi Katolické cirkve. Nafiklad fad Redemptoridtbyl roku
1856 poviren rakouskym ministerstvem vnitra duchovni spraSeatovaclavskeé trestnice,
cemuz pedchazelo zruSeni Svatovaclavské fary Na Zderaaejefiz pisobnosti do
zminsného roku Svatovaclavska trestnicefjtat* Cirkev tehdy nila slouZit statu a byt
statu také padzend. Kromd dobrych keg'anmi m¢la rovnéZz vychovavat uzittné olgany.

K pastoraénimu pasobeni se tak duchovni podileli i resocializaci odsouzenych. Mezi
povinnosti krzi, ktei pracovali s trestanci, fjpom patilo mimo vysluhy svatosti
a povinnych bohosluzeb také pastmiaa katechetick&innost v podob vyucovani
naboZenstvi a naboZenskych &erii/> Byl zde tedy firozers prostor pro pastoraci
v SirSim slova smyslu, rozhovory, modlitby i vykjatexti z Pisma. ¥zensti krézi se
rovneéz uz tehdy podileli na procesu resocializace zpaz@nim hodnocenim chovani
trestan@, kteri zadali o milost, jejich ukliiovanim, provaéhim pohovol s wzni pxi
jejich prijmu do vykonu trestu atpd jejich propugnim, také se podileli na §é
0 propusné wzreg. Jen pro fiklad ve Svatovaclavské trestnici musel po jejitaas
knéz mésicné vyzpovidat na 3008zna a vykonat na 150 svatosti pomazani nemocnyich p
celkovém pétu asi 1300 a? 160G&gnsnych osob>

Ve Svatovaclavské trestniciipobil od roku 1847 také reformatdeského ¥zenstvi,
katolicky krsz FrantiSek JosefRez&, autor publikace ,¥zenstvi v posavadnich
spiasobech svych s navrhem o zd§$im trestani a polepSovani &iloci“, kterou vydal
vlastnim nakladem roku 1852. Zasadnimisghbem se tak zasadil o reformu tehdejSiho
vézeistvi s dirazem zejména na vddvani ¥znia s cilem jejich snadijsiho ogtovného
zatazeni do spotmosti. Rez& pritom prosazoval jako hlavni zasadu to, aby trestnic
vézre nekazily, ale polepSovaly. Prototdzioval mimo zajisini bezpénosti a zdravotni
p&e také stranku ,nabozensko-mravni“, kteraélan byt zajiSéna vyucéovanim
nabozZenstvi(katechezi), duchovnim &énim a bohosluzebnymi tduly. Z toho dvodu
méla vyt kazda ¥znice opatena Skolou a chramem (modlitebnou).

F. J.Rez& uz tehdy navrhoval, aby veéznicich pracovali duchovni v tymech
vzklanych odbornik. Mezi ty pcital |ekae, itele, strazceci dohléd&e. Meli byt
vza&lani mimo jiné v pedagogice, filosofii, ézeiskych fadech. Uroveé mravni
a naboZenska &a byt samoejmosti, steji jako dobry zdravotni stav. Za naprosto

> Srov. Tamtéz.

2 Srov. Doméactad pro ¥znice okresnich soudPraha, 1899, § 14. (viziihad. 1).

"8 UHLIK Jan: F. J.Rez& — reformator ¥zeiistvi a Skolstvi 19. stoletiffiohacasopisuCeské ¥zeistvi
¢.2/1997, s. 20.
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nedostaténé pak povazoval omezeni sluzby duchovnich jenystukiovani Veéere Par
& jedno vywovani tydrs.*

V této oblasti zachazeni &wi meli v dalSim obdobi své nezastupitelné misto zejména
duchovni a ¢lenové cirkevnichiadi, zejména Radu sv. Frantiska a Kongregace
Milosrdnych sester sv. Karla BoromejskéRorém v roce 1854 sifila videiska vlada
dohled nad prazskou hrghskou trestnici, obyvanou 350 trestartkgn Brzy vSakiad
zakoupil pozemek v prazskycRepich a na #m nechal vystadt prostornou budovu
a nabidl jejich vyuziti pro pteby Zizeni Zenského odbtbni Svatovaclavskeé trestnice.
Prvni Zeny se sem nakbvaly v roce 1865. PIného provozu se Zenska ioestietkala od
roku 1866.Reholnice pak byly pasteny spravou celésznice, &etrt p&e o frevychovu
uvézrénych Zen. V tétocinnosti nelo krome¢ bohosluzeb pravidelné misto r@zn

“% 3 trestanky®d mely povinnost se ho téZ pravidéln

.naboZzenské cveni neb vydovani
ucastnit.
Po odezni valek a obdobi totality v minulém stoleti, Geské ¥zeistvi snazi na tuto

tradici navazat.

3.2 Soucasné vyuziti pastora €ni a katechetické ¢innosti p Fi
resocializaci v éznua

Fedni penologiti odbornici sotiasnosti si getelre uvédomuiji, Ze podstatnou slozkou
UspEsSné resocializacegznénych osob je zina jejich existencialni orientace. Ta je mozna
piedevsim diky fjeti pozitivnich etickych a religiéznich postojJe jasné, Ze v dneSnim
sekularizovaném st je obtizné napbovat rekteré myslenky FrantiSka Rezae, kdyz
nékdy i v Zivo& samotnych kegami je patrna jakasi dvojkolejnost Zivota, jakobyedv
sféry vedle sebe. Na jedné sttazhvile, kdy si ugdomuiji, Ze jsou le’ané a praktikuji
vice ¢i mére i néjaké kKeg'anské normy — ale pak je drullast jejich Zivota, mozna
devadesat procent, kdy Ziji jako vichni ostatkdle se naboZenstvi nevyskytife.

Ale i v sodasné penitenciarni praxitbe na praci specialnich pedagpgsycholog

a terapeut docela navazovat prawastorani, katechetickd a dalSi sluzba. Vidgni

" Srov.REZAC Josef FrantiSek: &eistvi v posavadnich #igobech svych s navrhem o zdgghtrestani
a polepSovani zlinci, PrahaCeské ¥zenstvi, 1995, 33.

> MICHAILIDIS Simon: Vézeiiska duchovni sluzba, jeji podstata, smysl| a vyznameasném vzeiském
systémuCR. (diplomova prace obhajena na HTF UK) Praha, 20082

’® Srov. Domactad Zzenské trestniceRepich, Praha: Ministerstvo spravedinosti, 19276 §iz. Riloha¢.
).

" Srov. RIMAL Ludvik: Katecheze Cirkve jako sluzba BoZimowl, Olomouc: Matice cyrilomet@jska
s.r.o., 2001, 24.
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z hierarchickych terapeutickych komunit spiritualitikdy zcela nevymizela a ndbozenska
tradice se ziraziovala i v literatiie. Terapeutické komunity nagasto vnikaly na fdé
teholnichiadi — jezuiti a salesiéin (Italie, Spagisko). Nekteré katolické podity pro tuto
praci vstebaly pozdji i rtuzné protestantské pomahajici organizace, jakad. nbgen
Challenge’® Proto je jen firozené, Ze se tyto zkuSenosti promitaji i do peikteinnosti
vézeiskych kaplad. C. G. Jung —tauZz jakkoliv pro gkteré Keg’any problematicky pro
svoje inspirovani se gnosticismem, hapvrdil, Ze vSechna naboZenstvi mohou byt
psychoterapiem a pedpokladal, 7e v dnedni dolprevratnych znin, které msobi
swtonazorovou a mravni dezorientaci, rigi@ Iéka nabidnout nic jiného neZz moznost
individualniho spirituéiniho vyvoj&’ Od far&e nebo kize se fitom osekava, Ze zna
cestu, po které mélovek dojit ke spase. Duchovni videalnim smyslu muglavat
swdectvi, nemize dokazovat to, co kdZzec€kava se oddp, Ze svym chovanim podép
swvedectvi o cestke spase, kterou zast&a.

Absence smyslu Zivota sebou nese téz absmmtnich cifi a hodnot. Tato absence se
konkrétré projevuje v dezintegraci osobnosti, s niz Uzcevisbusocialni problémy jako
alkoholismus, narkomanie, delikvence a kriminaliaphovani smyslu Zivota spojuje
vnitini smysluplnou firozenost s mravni zakonitosti. Takové spojeni \daki, a tak je
vyvolan trvaly konflikt ¢clovéka s mravnim zakonem, zaveden defektudzni Zivaylj s
jehoz disledkem je vlastni kriminalita, kterd mé #stedku dopad na celou spatest.
Podle Bonhoeffera se dokonce vSechno chovéani st@ralnim chovanim a kazdé naSe
nejmensi klopytnuti nas spojujessni nejhor$imi zlsiny v nasi raséi kultuie 2 Specialni
zachézeni sé&zni je dnes koncipovano tak, aby se mravni norraly soasti komplexni
existencidlni struktury, se kterou se okwih a odsouzeni ztotoZzni a doSlo tak
k interiorizaci mravnich norem.

Podstatou smyslu zachazeni s odsouzenymi distw@gmi obvirgtnymi je existencialni
orientovani spéivajici v odhalovani vlastni podstaty lidské exisge v mimdadnych
podminkach vykonu vazby a vykonu @tirtrestu svobody.

V praxi mize jit napiklad o vyuziti aplikované filosofie Viktora E. Frkla, jako je
tomu v praci vychovatele terapeuta w&nici ve Strazi pod Ralskem, ktery do swénosti

zahrnuje mimo jiné pravprvky logoterapie a logoedukace s d@plim rekterych metod

8 Srov. KALINA Vladimir: Terapeuticka komunita, Pratvyd. 1., Grada Publishing, a.s., 2008, 40-41.
" Srov. JUNG Gustav Carl: Zakladni otazky analytipggchologie a psychoterapie v praxi, in: Vyborla d
I, Brno: Nakladatelstvi ToméaSe J&ka, 2000, 31.

8 Srov. tamtéz 34.

81 Srov. GUGGENBUHLCraig Adolf: Nebezp# moci v pomahajicich profesich, Praha: Portal)72023.
8 Srov. BONHOEFFER Dietrich: Etics, in: The Interigricyclopedia of Philosophy,
http://www.iep.utm.edu/, 30. 9. 2009.
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analytické psychologi&

Z pohledu pastorace jsodziové gedevSim lidé, blizni ve stavu nouze. Jsou sice
pachatelé, ale zarofei obéti. VétSinou v sob nesou hluboce lidskyexistencialni
konflikt : na pd@&atku sveého vyvoje byli §jakym zpisobem potléovani, ponizovani
a urazeni (zde se misi realita nerovnosti Sanadigidualni tragikou), maji sklonipdavat
sva zragini dal na jiné lidi, mstit s€asto jim chybi zkuSenost byt sk&té milovan a bez
podminek gijiman. Tyto negativni zkuSenosti Ztdtvi a dospivani s&asto opakuiji, i kdyz
jsou dospli: odmitnuti, selhani, zklamani a nasledujici pamBotom procedura soudniho
jednani vedouci k odsouzeni a pobyt wenici. Pachatel se stav&novu obéti.®* Na
zaklad velkého pdtu studii se znovu a znovu jife, jak viktimizace v &stvi zvySuje
pravdipodobnost, Ze se v daldim Zigdvyvala olst nasili stane jeho pachatelémde
dokazano, zeloveék potebuje ke svémuélesnému i duSevnimu zdravi najit pozitivni
vztah k sob samému, principiath mit pozitivni vztah ke svym bliznim a principiéln
navazat pozitivni vztah kéiemu vysSimu. Ve vztahu, ktery nddovék sam k sob, se
zrcadli i oba dalsi rozény, vztah k druhym a k BoH§

Samoejme¢ neni dobré fistupovat k ¥znum zejména s pocitem hlubokého soucitu
a litosti, s pocitem, Ze jsou chugdg nevinné obti Spatné vychovy a négjiciho okoli; to
by mohlo vést k bagatelizaci jejich trestnyghu, k popirani jejich zodpa@dnosti zacin,

a tedy i k neadekvatni fokhp&e a pomoci, ktera by rozhogéinepomohla k dosazeni cile

vykonu trestu odéti svobody.

3.2.1 Navaznost pastorace a katecheze na specialn é vychovné
postupy

Jak vnimame vztah psychologie k pastoirgraxi? | v tomto fipadt mame na mysli
penologickou rovinu teorie a praxe. M. Kadphez nadsazky tvrdi, Ze i kdyZz budeme tuto
védu pijimat z pohledu — Psychologia est ancilla theaogibude jeji dobré sluzby stéle
nedostateR’ Konstatuje, 7e ,sadiasna situace ve spotosti, je pro kize (i pro
vézeiského kaplana) vyzvou! Jakou? To dokumentuje veps&é Viktor E. Frankl, kdyz

iika Ze: Zadny psychoterapeut nghe klientovirFici, co je smysl Zivota, ale daleko spiSe

8 Informace ziskany #izeného rozhovoru s vychovatelem terapeutemd@b@m Roztdilem z wznice

Straz pod Ralskem.

8 Srov. RASSOW K. Herbert: P. Seelsorger eingessklusein Lese und Arbeitsbuch zur kirchlichen Arbei
im Gefangnis, 1987, 56 — 57.

% Srov. KOUKOLIK Franti$ek, DRTILOVA Jana: Zlo naidy den, Zivot s deprivanty |, vyd. 1., Praha:
nakladatelstvi Galén, 2001, 249.

% ROHR Heinz Peter: Hramii porucha osobnosti, Praha: Portal, 2003, 81-82.

8 Srov. KASPARJ Max: Hypnéza, pastorélni kauza, vyd. 1., SvitaMynitas, 2006, 23.
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miZze prokazovat, Ze Zivot smysl nffa.Sam V. E. Frankl v kapitole Lékska a kisZzska
p&e o dusi uvadi:,Existencialni analyza (logoterapie) neni v Zadnépiipadé néjakou
kone’nou stanici ke kon&nému nalezeni smyslu Zivota..., ale z oné stanicgevlovek
najit spojeni ke své koeé stanici... a konény bod existencialé analytické cesty fece
leZi na lince k religi6znosti®

Pastoralni pée (nékdy pastorani) ,je rozsahlejSi pastoréni cinnosti a spdiva
ve strukturalni préci s jednotlivci i skupinamiji¢gemz obsahuje naboZenské, etické
a psychologické perspektivy. Cilem pastoralniep@ formace #esanského spotenstvi
tak, aby bylo schopné &\t o své vie.“%° Podstatou pastorace je rozhovor, ktery se
sousted’uje na téma lidskéhorichu (pocitu viny) a BoZi milosti. Takto pojata thawni
p&e se zabyva okamzikem zlomu, kilgvék poznava protiklad mezi hloubkou vlastniho
hiichu a nadi na mijeti hiisnika svatym Boherft. Tady uZ niZe jit o p@&atek Gplného
naboZenského vztahu, sloZzenéhoizdadtegorii: 1. nedokonalosti (v nas), 2. dokonialos
(v Bohu) a 3. zdokonalovanéilj slad’ovani prvniho s druhym), jenz se stava poznenahlu
nasim Zivotnim Gkolerf?

.Pastoralni poradenstvi se pak zabyva psychologickymi a sociologickyminoistmi
hrichu, spasou ve spojeni s jehargzenym lidskym rozvojem, moralnimi a nabozenskymi
aspekty Zivota v souvislosti s vyvojovymi, hiskgma a vejsimi okolnostmi.®® Vice se
zan®iuje na problémy jednotlivce, konfliktni situace Ha rozdil od pastoralni pé neni
tolik davan draz na mravni Usudek o chovani jedince, ale ¢tami poradce je
koncentrovano na psychologické procesy, které malaueést klienta k vySSi osobnostni
zralosti®* Zde se #kdy — v rdmci reintegrace — potkapé@storalni poradenstvi s tzv.
filosofickym poradenstvim existencialnich terapeuti viastnich filosofickych poradcve
véznicich, kde filosofiti poradci pomahaji pomoci dialogu klientoviédemit si skryté
predsudky, nevyslovené&egrpoklady a $etavajici se hodnot.

Pastoralni psychoterapiepredstavuje specializovedi pastoralni¢innost, ktera se
obycejné vykonava ve specializovanych institucich (v naSpffpact ve Wznicich)

% Tamtéz, 31.

8 FRANKL E. Viktor: Vile ke smyslu, Brno: Cesta, 2006, 54.

O KASPARU Max: Hypnéza, pastoralni kauza, vyd. 1., SvitaMynitas, 2006, 22.

1 Srov. AMBROS Pavel: Pastorélni Teologie I, Olomduniverzita Palackého, 2002, 121.

%2 5rov. SOLOVJIOV Vladimir: Ospravedini dobra, Velehrad: Refugium Velehrad-Roma, 2008, 1
% AMBROS Pavel: Pastoralni Teologie I, Olomouc: Umisita Palackého, 2002, 123.

% Srov. KASPARJ Max: Hypnéza, pastorélni kauza, vyd. 1., SvitaMynitas, 2006, 22.

% RAABE B. Peter: Philosophical Counseling and thealling of Life, in: Practical philosophy, The
Benefits of Philosophy in Practice, 2001, 14-1&:Htvww.practical-philosophy.org.uk. (30. 9. 2003)
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a predpoklada jiz znalosti psychologie na profesiondirdvni’®. Odlisuje se oviem od
veobecné psychoterapie svoji ndvaznosti a spofkiesx’anskou tradic?’

Katecheze jak jsme jiz uvedli, je ve smyslu kanonického varazcdlavani v nauce
kiev'anské viry. P& o katechezi islusi pod vedenim zakonnych cirkevnich
predstavenychdemélenim cirkve® a tyka se uvashi wiicich do Zivota cirkve.

Jak se vySe uvedena praxe vaze kresocializaépe — k praxi neintegrace — ve
vézenstvi? Dle Vyhlasky Ministerstva spravedinosti, kierse vydav&ad vykonu trestu
odreti svobody hlava sedma, ocasti nestatnich subjekt jakoZzto @asti cirkvi
a naboZenskych spdlgosti na namlovani &elu trestu (kterym jeumenSeni miry
kriminalniho jednani ¢i jeho eliminace § 71 gimo vybizi k podileni se na naphani
Gcelu vykonu trestu, kromjiného i v odstavci f) podilem na upialvani speciélnich
vychovnycha zajmovych aktivit prografnzachazeni.

Ripomeaime si, Ze specialnimi vychovnymi aktivitami progragachazeni se dle § 36
rozumi individualni a skupinova specialni pedagk@ia psychologickagsobeni vedena
kompetentnimi zagstnanci a to zejmeéna:

a) terapeuticka (zejména socialni vycvilgsychoterapie...aj) >

Je tedy logické, Ze pokud jsou cirkve a nabsiée spolénosti zakonnou normou
prizvani ke spolupraci naesocializaci nebolireintegraci odsouzenych, tak je pro tento
ucel vhodné pedevSimpastoréini psychoterapie (nag. hagioterapie) ¢i pastoralni

poradenstvi (viz vyse).

3.2.2 Jak se podili pastorace a katecheze spolu se  specialn é
vychovnymi metodami na resocializaciv  ézAu

V programech zachazeni se uflgt pii resocializaci jiz zmiéné specialé vychovné
aktivity. Pati sem pedevSim sociakh psychologické a terapeutické aktivityfiqgemz
terapeutickymi aktivitami v tomtorfpact rozumime existencialni terapie - neboli techniky
na rozvoj osobnosti. Upl&bvana je pedevsim:

Logoedukace (vychovreé-pedagogicka ¢ast logoterapie, kterd je V. E. Franklem
schvélenou metodou L. S. Barbera upd&@ganou na mladych delikventech) je existencialni

analyzou odsouzenych blizkyckkw mladistvych se zagtenim na hledani smyslu jejich

% Proto je zadouci, aby kaplani navic ke své prafbsblvovali nap sebezkusenostni psychoterapeuticky
nebo socialé psychologicky vycvik a pokud pracuji v tymech, ki z@astiovali supervizich setkani.

" Srov. KASPARJ Max: Hypnéza, pastorélni kauza, vyd. 1., Svitamynitas, 2006, 23.

% Srov. Kodex kanonického prava, kanon 774, § 1.

% Vyhlaska Ministerstva spravedIno&ti345/1999 Sb., kterou se vydavl vykonu trestu odii svobody.
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Zivota a na zlepSeni jejich hodnotové orientacetaké patrsd jednou z mala dinnych
a zarova dukladre owvéienych metod s terapeutickymi prvky vhodnych prooodsné,
ktefi maji vyrazné tendence k dalSi delikvenci a uyktielje zarova zjisténa slaboduchost.
Proto je tato metoda upistvana pedevSim u odsouzenych undfsich ve
specializovaném odteni pro mentald retardované. K zjishym terapeutickym
vysledikiim miZzeme uvést: Ze v jednom napravném centruinvznbyli 1&eni mladistvi
provinilci, dok&zali terapeuti podil recidivy srtizogoterapii na ménnez na 17%. Je
pozoruhodné, Ze inteligéni kvocient takto l&enych ,pacient* nebyl vyssi nez 7&°
Timto jsou zcela pdeny nekompetentni nazory, dle kterych neni moZzngalumout
snizeni recidivy pedagogickymi a terapeutickymi odemi. Rivétivé na tom je, Ze
psychoterapeutické <mmy nemohou sice argumentovat teologicky, nikdy avSe
nezpochyhuji hodnotuci postoj wriciho. Nevstupuji sice na rovinu viry, ale takéik n
neuzaviraji nikomuifistup®*

Na samém ptatku této praxe jsou odsouzeni tdz&nije pro né naprostou jistotou
a pravdou, kterou nemohou poyit. Je zajimave, Ze nakonec odpovidaji stgpko nap.
vysokoskolsti studentie jedinou jistou skuté&nosti, kterou nemohou poyiit je to, ze
Jjsou, tedy 7e EXISTUJI... Déle jsou tazani na nejzaklagéi potebu z toho
vyplyvajici a na to odpovidajitsinou bez zavahani, hejzakladnéjsi potiebou je ZIT.
Nasled® jsou dotazovani na nejzaklag®i pravo z podstaty lidského Zivota taktéz
vyplyvajici a oni odpovidaji, ze je ®RAVO NA ZIVOT. Posléze jsou vedeni odbornym
zanestnancem k tomu, aby uvazovali o dalsi zakladniest ktera odliSuje existovani
(Zivot) cloveka od ,existovani“ (byti) nap nezivych ¥ci. VétSina si u¢domuje vyznam
mysleni, by se drovni IQ bliZzi k mentalni retardaci néhomysleni ,Cogito ergo sum*
(Myslim, tedy jsem) je zaloZena vlastni existendezes POZNAVANI, které je
podminkou a také podstatou mysleni. VSichni si jsclopni ugdomit, Zepoznavanije
nezbytnou pdtbouclovéka pro orientaci v zivoté a ve s¥té a pro vlastni zazitek Zivota
(zakouSeni Zivota — kontemplaci)fi poznavani (vnimani) titych skuté€nosti & jiz
spole&enskych, pirodnich a nebo uéeckych. Z toho pak jiz jednodusSe odhadugtit
zakladni patebu, kterou je pro hUSPOKOJOVANI vsech dikich potieb pri snaze
o dosazeni SPOKOJENOSTI a v maximu SESTI...

V navaznosti na tyto postupy jsou v ramcitpee dotazovani na skdatest, zda si

uvédomuji, Ze samotn&xistence ma uéité limity, stejné jako poznani a nakonec

190 ERANKL E. Viktor: Vile ke smyslu, Brno: Cesta, 2006, 127.
101 Srov. LANGLE Alfried: Smyslupla Zit, Aplikovana existenciélni analyza, vyd. 5.nBrCesta, 2002,
34-35.
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I mira Stésti. Piipomeime biblicky vers:,Nyni vidime jako v zrcadle, jen v hadance,
potom vSak ufme tvéi v tva-“ 1% Nyni poznavangasténs, ale potom poznam pinjako
Bth zna mne. Tyto iipominky a dotazy jsou pinv kontextu Solovjovd® neba’ vyse
uvedené je téz inspirovano trichotomickym uvazowariteré uvadi V. E. Frankl.

Po této uvodnéasti jsou odsouzeni dotazovani na s&atst, zda jsou si schopni
opatit viechny dii potteby pro svéEXISTOVANI — pro swj zivot, jako je strava,
napoje aitba oSaceni pro zachovani konstantni teploty. [3éle tazani na to, zda jsou
schopni si zajistit své zdravi nebo obydli. Zdaysitasi pro svéePOZNAVANI sami, aby
se ve vSem ddb orientovali. Na to spra¥nodpovidaji, Zze k tomu, abydhn co k jidlu
potrebuji zengdélce ktei zaseji a sklidi, mlyri@, kte¢i umelou mouku, peka ktery upée
chléb, dopravce, ktery doveze ¢p® do obchod a nakonec peebuji i politiky
usmernujici chod celé spobemosti. Jsou dotazovani i na to, zda spotest potebuje
piislusniky a pracovniky &zeinské sluzby, d&tele ad., aby mohli byt lidé
USPOKOJOVANI ve svych pdebéach (nap v potebs bezpéi).

Vichni si tak uydomuji, Ze k naSemidIVOTU potiebujeme druhé lidi, které proto

nemizeme omezovat na jejich ZIVET Z této skuteénosti pak vyplyva zlaté pravidlo:

.CO NECHCES, ABY TOBE CINILI DRUZI, TO NE CIN TY Jm
Priklady:

»,Chces byt jednou rnekym zabit? Ne? Tak nezabijej!

Chces, aby & nékdo okradl? Ne? Tak nekral’ a neokradej!

Chces, aby se nad tebe¢kdo povySoval? Tak se ani ty nad nikoho nepovysuj!
Chces, aby & nékdo podvackl? Ne? Tak nepodvad)!

Zde je néavaznostfip pastoraci naprosto #ejma, terapeuti, ffpadré specialni
pedagogové vlastnim tématem, ale i logoeduokaraxi velmi vhoda pripravi klienta na
fakt vSeobecné platnosti mravnich norem, kde znomarazime na limity naSi
nedostaivosti, kterou Ize fekrctit jediné milosti Bozi, protoze;vSichni zh#eSili a jsou
daleko od BoZi slavy; jsou ospravemtani zadarmo jeho milosti vykoupenim v Kristu

Jezigi. 04

102
1K 13,12.
103 SOLOVJIOV Vladimir: Duchovni zaklady Zivota, Veladr Refugium Velehrad-Roma s. r. 0., 1996, 97.
104 13
R 3,23-24.
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Piiklad

Odsouzeny J. S. se dopustil ve zraléku ypohlavniho zneuZiti své viy. Tragédie
zasahla celou jeho rodinu. Cely Zivot pracoval kdgi nebyl trestan. isledkem tohoto
¢inu se od #ho rodina distancovala a onigtal Uplre sdm. Po roce pobytu vézeni léka
diagnostikovali gangrénu v noze s prognoézou brzk#&uace. V nasledujici depresi
hrozilo realre suicidium. V této fazi byl kaplanéanice byl pozadan psychologem
o krizovou intervenci u osoby jmenovaného, jelp®icholog werpal jiz vSechny zakonné
moznosti a pobyt na krizovém @bihi wznice a ¥zeiském psychiatrickém oééni nic
nevyesil.

Pes ¥kovy rozdil kaplana a odsouzeného se pibmlgpostup najit nadji pro
budouci Zivot. Kontakt probihal i timigmbem, Ze odsouzeny J. S. pozadal o modlitby
kaplana a pitom prohlaSoval, Ze je nétici. Vnimal, Ze je dnem setkanisjitomno jakeési
dobro, které pocbval ema@né a byl viditel® povzbuzen. Séasre s nim hovail
vychovatel a psycholog. Kaplanovi se postupodailo kontaktovat rodinu a éhem
jediného roku doséahl toho, Ze manzelkéata za odsouzenym jezdit na navgt Nakonec
po dvou letech se po#k uskutenit volnou vychazku za doprovodu kaplana do bliakéh
mesta, kde probhlo setkani s rodinou (celkem 12Ziznymi odsouzeného). Kupodivu se
zacal zlepSovat i zdravotni stav jmenovaného a o makonec nefiSel. Po propuni jej
manzelka fijala zpét k solg a dokonce si jej osobrvyzvedla u &nice.

Po fech letech po propusti vyhledala vneka odsouzeného osabrvezeiského

kaplana a poekovala mu za to, Ze ji zachrandd&’ka. Diky Bohu.

Terapie realitou je jednou z dalSich ét¥enych a dinnych metod vedouci odsouzené
k vétSi vyzralosti, stdomitosti a odpo¥dnosti. Navic velkou vyhodou této terapeutickée
metody je, Ze dle O. H. Mowrera a jejiho zakladatl. Glassera, nema byt vyhym
vlastnictvim ,hrstky Skolenych specialist ale vSech — ndp pedagogickych pracovnik
a vibec &ch, kdo se prakticky zabyva vedenim mladych lidilimujicich k delikvenci
a k defektuéznimu zivotnimu styluilvec. Nejprve byla uplabvana ve vychovném ustavu
pro divky a pozé#i ve standardnich&znicich. Ve ¥znici Strdz pod Ralskem ji U&fre
realizuje na specializovaném atiehi vychovatel teraped?>

Terapie realitou je postaven@g@evsim naiech principech:
1.REALITA - realita Zivota a realita &a, s kterou se musi gitat.

1% |nformace ziskany Bzeného rozhovoru s vychovatelem terapeutemddbgim Roztsilem z wznice
Straz pod Ralskem a psycholoZzkou specializovanébdeni pro mental& retardované &zré J. E.
Razkovou.
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2. ODPOVEDNOST - odpowdnost za chovani sebe samého
3.SPRAVNE - SPATNE (mira, ktera se da v jednani vzdy jasdhadnout).

Popirani reality vede k popirani platnostiarék kdy jedinec ragi voli revoltu nez
vlastni odpowdnost. Popirani odpéanosti vede ke svalovani odgawosti na rodie, stat
atd. a popirani existence spravného a dobréhoddobla) vede k destrukci a chaosu...

Zde niize pastorace pokraovat nap. tématy o lidské svobeédktera skotila padem
do hichu a vztahem odpégnosti a svobody v souvislosti s odpdaosti vi¢i druhym
a Mici Bohu. Otvira tak prostor pro otazky kliénlv praxi jsou to otazky tykajici se miry

svobody jednotlivce v kontextu Zivota druhych).

Priklad

Odsouzeny S. H. byl podle vlastnich slov témia Dopustil se vSak zavazné trestné
¢innosti. Jeho rodina ho vnimala jako naprosto neeimo a vzorného otce rodiny. Ve
vezeni si naprosto neépoustl svoji vinu. B setkani s terapeutem doSlochiem
komunikace o opravdovosti naSeho jednani k tomterapeut napsal na tabuli hebrejsky
jediné slovo — Bh. Po skotieni rozhovoru odsouzeny ddy7 drii spachal na cele
sebevrazdu.

Tento pipad byl zastavenim v praci vychovatele terapeytdaim z dvodi jeho dalSi
spoluprace s kaplanem.

Pfi resocializ&éni — reintegréni praxi odbornych pracovnik véznic, se v ramci
existencidlnich terapii pa se zakladnimi ptgbami jeding, které zainaji
u somatickych pdeb, které jsou neodlitelné od psychickych ptéb a nakonec vrcholi
u poteby transcedence. Mnohym lidem néstpouhé uspokojovani primarnich it
(biologickych a psychosocialnich). Edomuji si potebu poznani souvislosti anebo jsou
k této potebs motivovani. Uedomuiji si, Ze si nemohou sami zajistit ptedky k Zivotu,
Ze potebuji svého zewuglce, mlyné&e, pek#ée, obchodnika, prodasa atd., a tak dochazi
diky logoedukaci¢i terapii realitou k tomu, Ze si sveho zemuklce, mlynde, pekée, atd.,
nemohou zabit, okrast apod., néldmy ho omezili na existenci. Druzi lidé maji stejné
potreby jako oni sami. Lidé maji petou se orientovat a #ghlediovat svojikognitivni
strukturu ja a kognitivni strukturu sv éta, aby rozunili sobg, swtu, Zivotu, aby mohli
hledat a nachazet smysl Zivota. V chaosu to mozs& @ proto nedilnou soasti
LOGOTERAPIE je LOGOEDUKACE. U odsouzenych nachazéamto problém:

a) OVERSTIMULATION - pedrazéni smyst presgiliS§ mnoha vjemy

a predrazéni ducha pesiliS mnoha informacemi
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b) OVERCHOISE - petiZzeni rozhodovacich schopnostilip mnoha moznostmi
volby
Zde vyborg zavrSuje orientaci pré&katecheze.

Katecheze ktera pati mezi zakladni formy sluzby Bozimu slovu, ktercdhce cirkev
pomahatloveéku na jeho cestviry az ke zralosti, zde v zasagiavrSuje ve &znicich usili
specialnich pedagég(etoped), vychovatel — terapett tim, e @i NADEJI na Zivot
s Bohem. Ten ri¥e v této pozemskeé rowirenamenat Zivot na vy3Si mravni Urovni diky
respektovani bozichrigazani a diky milosti, kter&lovéku zcéasti ¢i zcela umozni zit
takovym Zivotem. ZvySe uvedenych skuresti je zejmé, Z2e KATECHEZE
NAPOMAHA K TOMU, aby se jedinec ZBAVIL DEZORIENTACE chaosu vnimaného
swta a vytvdil si takovou kognitivni strukturu jA a &a, v které se bude di#h
ORIENTOVAT (nebude ztracen sam v &pba bude tak schopen RESAHU -
TRANSCENDENCE nejen sénem k druhym lidem, ale i k Bohu.

Proto hlavnim Ukolem vychovatele - terapeuta Wznici je vychovatelska
(pedagogicka praxe) vjejim pravém slova smyskimZz rozumime realizaci
andragogickych postip motivujicich odsouzené k SEBEVYCH®V (respektovani
mravnich a pravnich norem — v katechezi k respekt@ni Bozich pikazani) Tyto
postupy pak v terapeutické praxi vychovatelterapeut prechazeji v PSYCHAGOGIKU.
Psychagogika je terapeutickou metodou chapagasto jako forma (fedstupé)
psychoterapie, v které se jedna ¢demou a aktivni spolwast klienta naieSeni
problému’®® tedy o zkréceny podpny postup se silnym vychovnym (vychavn
motivujicim) dirazem. Tento postup je vhodny pro zesileni motiatsouzenych zbavit
se delikventnich tendengizavislosti.

Filozofické poradenstvi ve spojeni s psychagkgu a mytopoetickou analyzou
Psychagogikaje tedy pedagogicka metoda, kterd vyuziva pivkibinné psychologie a je
tak predstupgm psychoterapie. V praxi jde o zkraceny pimly postup se silnym
vychovnym dirazem (Svycarsko 1921). Jedna se o metodu vhodmouogsouzené
s kratSimi tresty odti svobody V psychagogice jdergulevSim o to, aby terapeut
podrécoval odsouzené k samostatnému hledéséni svych problém Je jasné, Ze touto
metodou mohou prolinatékteré logoterapeutické a daseinsanalytické postagy aby
mohl byt terapeuticky iiistup gizpusoben individualnim pétbam klienta. Tentoifstup

koresponduje se zasadou multimodalni terapie, ktemhada vyfjcit si jakoukoli

1% srov. Psychagogika, in: ABC slovnik cizich sloitph/slovnik-cizich-
slov.abz.cz/web.php/slovo/psychagogika. (3. 9. 2009
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intervenci, pafci do jakéhokoli teoretického ramce, jestlizesbaddi v dané situa®’. Ve
Véznici Straz pod Ralskem je daphvana mytopoetickou analyzou (rozborem
pohadkovych, mytologickych ffpéhi a sri) podobr, jako je tomu v fipad
Philosophical Counseling and the InterpretatiorDoéams Petera B. Rabbeho z Fraser
University in Vancouer. Na specializovaném &ddi pro mentalé retardované je
uplatiovidna ve standardni kombinaci, tedy jakimzofické poradenstvije poradenskym
smérem obsahujicim terapeutické prvky, ktery je takplatiovan v zahragnich
vézeiskych systémech (je mozné uvést mezi mnohaémem Mexiko, kde je filozofiké
poradenstvi realizovano jako alternativni poradémskgram pro ¥znéné zeny)-%®

Filozofické poradenstvi je praktikovanéegevsSimpro zvySeni hodnotovée orientace
odsouzenych a pro jejich lepSi orientaci v zakladeh otazkach dobra a zla, prava a
bezpravi aj.

Pro kompenzai doplreéni analytické - mytopoetické praxe, se jako tEE]Si
v tomto smyslu jevi terapie realitou.
Popis techniky v praxi

V Gvodu skupinovych aktivit je na zakéa®okeachovy hodnotové Skaly zjg/ano,
jak se odsouzeni orientuji v terminélnich (existaémich cilech) a instrumentalnich
(zpasobech chovani, kterymi Ize ildosdhnout) hodnotdch. Tato axiologicka praxe
zkouma preference existarich cili a zmsohi chovani. Déle odborny zastnanec
identifikuje vztahy synergizmu (vzajemnétphovani dvou a vice hodnot) a antagonizmu
(vztah odpuzovani mezi terminalni a instrumentélodnotou). V zasadjde o zjiSeni,
v jakém vztahu dynamickych interakci mezi exigtémi cily a zmsoby chovani se
existencial odsouzeného nachazi. Jelikoz Ize cilexisterini) hodnoty realizovat pomoci
urcitych zpisohi chovani (instrumentu) lépe, nez jinymiaspby chovani, Ize dalSimi
postupy tyto dynamickeé interakce upravit taky se eliminoval nebo alespb umensil
defektudzni Zivotni styl odsouzenych

Vlastni mytopoetickd analyza (analyza mytologickych fibéht, pohadek a <)
napomaha sebeporozami, nebd v interpretaci myt, pohadek a <n jsou plr¢

respektovany funkcesdomi @i odhalovani archetyplidské psycheé:

Myslivé typy odsouzenych

pro re¢ je davan draz na strukturu a zsob, jakym jsou jednotlivé motivy spojeny.

17 Sroy. KRATOCHYVIL Stanislav: Zaklady psychoterapigd. 5, Praha: Portél, s. r. 0., 2006, 115.
198 |nformace ziskanyizenym rozhovorem od vychovatele terapeutadzmici Straz pod Ralskem.
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Citové typy odsouzenych

je pro ¢ dilezita hodnotova hierarchie —cetre komplexni interpretace.

Percepni typy odsouzenych

vyZzaduji amplifikaci symbdl

Intuitivni typy odsouzenych

mohou vidt soubor obra# v jeho jednat

Zdepastoracedokre navazuje v oblasti dobra a zla, prava a bezpid@yize poukazuje
na \&¢neé otazky pravdy a IZi, obsazenych v biblickydfbgzich. Zvlag muze vyniknout
prvek Kristovy milosti s HSniky a viniky v Bibli oproti zakonu odplaty v nigkych
piibézich. Odsouzeni Z¢hto aktivit jsou pipraveni vnimat spiSeiiipéh a mohou tak
podobnym, ale jednodusSim tmmbem rozpoznavat dobro od zla v Bibli, kde se daji
piibéhy mnohem srozumitedji interpretovat, navic vzdy s jasnyniggahem ke Kristay
milosti. A tak se prace terapeuta dapeé se sluzbou kaplana. Kaplan zde pomahagovn
ze svého pohleduesit tisicileté otazky dobra a zla. Otazky viny of$ecr v ramci
vychovy a vedeni k ndboZenské a socialni tolergag&ip filosofickému a socialnimu
z&kladu kazdého pluralitnino spéémstvi a tim pspiva kresocializaci a reintegraci
veézii.

V ramci svého vlastniho projektdkumenickd propedeutika vSak kaplan rize
navazat a mluvit jiz o zakladni jedsatabozenské zkusenosti lidského pokoleni: jetinot
jak prostorové mezi vSemi narody, jez dnes existigk djinné. Mize poukazat na
zvlastnosti Kristova lidu, ktery Zije ve vSech ndech, aniz by se stal narodem této &em
je pritomny ve vSech nabozenstvich, aniz by stal jedminich, gijima vSe dobré a
pravdivé, aniz by se zimil na humanismus. ke tak v dsledku vyzdvihnout leg’anstvi,
jeZ je v disledku pekonanim kazdého nabozensf7Tim otewit prostor pro Uplé jinou

dimenzi dotait a nasled& pro s\w¥dectvi viry.

Priklad
Kaplan ¥znice spolu se specialnim pedagogem byli vyslagjddnavani na ostrahovy
oddil wznice, kde A muslimové ze zemirgrniho orientu odmitali opustit kancela

vychovatele a vyhrozovali nasilim. Bylo to v obdamhadanu a odsouzeni muslimoveé se

199 5rov. BOUBLIK Vladimir: Teologie mimales'anskych naboZenstvi, Kostelni \fyidKarmelitanské
nakladatelstvi, 2000, 352.
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dozadovali mimo jiného tzv. muslimské stravy — bBeenstravy pro vyznawe islamu.
VSichni ovladalicaste’ne cestinu.

Specialni pedagog vy#M jmenovanym zasady pro vydej takové stravyéRwedal
zélezitost kaplanovi. diem nasledujiciho rozhovoru bylo zji#, Ze odsouzeni uznavaji
i duchovniho jiného naboZzenstvi a jsou ochotnins déale jednat. Po nasledné domiuv
jeden z nich z&l pravidelre navsevovat, jakkoli je to podivné, kapléznice a pasivéise

Ucastnil programu kaplana. To vydrZelo agl poku, nez byl pevezen do jinésznice..

Terapie religionistikou je necirkevni a nenaboZenskou pedagogicko-terageut
praxi, kterd idea¥ navazuje na tradicitgwodnich terapeit(odtud ndzev), ke kultivovali
sve lidstvi systematickym asilim. V ramci této f@eajsou vyuzivany prvky tz\pozitivni
psychoterapie N. Peseschkiana, M.D., které vyuzivaji orientdinptibéhtu pro ziskani
podreta k posileni schopnosti vychazejici z eémiooblasti (laska, tiivost a divéra)

a z vykonové orientace (poctivostirmost, pélivost, piesnost a spolehlivost)® Tato
terapie umoituje jedin@m, ktei nejsou zgazeni do cirkevnich nebo nabozZenskych
struktur, ale ktd presto inklinuji ke spirituald, podepit takové religiézni prvky
a techniky, které kultivuji osobnosilovéka a uschopuji ho k vySSimu etickému

a moralnimu jednarit?!

Filosofické poradenstvi ve spojeni spraxi uatiujici prvky pozitivni
psychoterapie, terapie reality a prace s deliktem

Jde o pedagogicko-terapeutickou praxi, ktendvodu ideo¥ navazuje na tradici
puvodnich terapeiit (odtud ffevzaty nazev pro soasné terapeuty a psychoterapeuty),
ktefi kultivovali své lidstvi praktikovanim tz\31o0o tneopeTiko piicemZ se nejednalo
o0 regjaké teoretizovani, ale naopak Slo o systematickm@xi spa@ivajici v I&b¢ duse
(osobnosti) jedince zazitkovymi metodami ve férmalaxaci, konstruktivniho rozvazovani
(meditaci) a nasledn kontemplaci (v estetickém a nikoliv ve spiritni@h slova smyslu).

V komparaci s kulturou, ktera se vyvijela acehmostathje patrné inspirace - kram
jinych - i aztéckou filozofii v které funkce te-bamachtiani(ho) (toho, ktery vychovava
tvaie lidi)'*? byla naprosto nezastupitelnd, jakoZto funkce vyetele (pedagoga)

a terapeuta:

110 5rov. PESESCHKIAN Nossrat: Kupec a papousek, \yotientalnich pibshi v psychoterapii, Brno:
Cesta, 1996, 6.

11 Srov. Volrg zpracovano podle materigh praxe vychovatele terapeuta ¥enici StraZ pod Ralskem.
12 grgy. Te-ix-tlamachtiani, in: Tlamatinime,
http://www.throneworld.com/wiki/index.php?title=Trtatinime, (13. 9. 2009).
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,vede ostatni, aby ziskali gkabu) tva, vede je k tomu, aby ji rozvijeli.
Nastavuje ostatnim zrcadioi je rozumnymi, opatrnymi. Stara se, aby
se u nich objevila (lidskagitvDiky nému lidé polidguji své ch&ni

a ziskavajfipné vychovani.. 3

Tato terapeuticka metoda je vhodiédevsim pro jedince trpici stavem moral insanity
neboli mravni slabomysinostii moralni tuposti, tedy pro jedince vykazujici Ueld
moralnich princig az na hranici moralni perverze coz se tyka nejetidmmentalré
retardovanychkti slabomyslinych, ale i lidi vykazujicich vysokourminteligence.

Touto metodou Ize i u odsouzenych inklioigji k necirkevni religiozit podepit
takové existetni prvky a techniky, které kultivuji osobno&bveéka a uschofuji ho
k vySSimu etickému a moralnimu jednani (W. Jarive Unamuno, G. Leopardi aj.)

V praxi jsou vyznaminvyuzivany prvky pozitivni psychoterapie N. Pes&smha,
M.D., které vyuZivaji orientélnich fipéhi pro ziskavani podmi a poueni a také
piedevsim pro ziskavani schopnosti vychazejicich&inoblasti:

- laska, trgivost a divéra
a z vykonové orientace:

- poctivost, ¥rnost, pélivost, presnost a spolehlivost
Bylo zjiS&no, Ze praxe na specializovaném @&ddi pro mental& retardované ve Strazi
pod Ralskem vSak ipkraiuje rdmec Peseschkianovy pozitivni psychoterapehah
podobné postupy jsou uptalvany i s pipadnymi stoupenci judaizmu. ¥chto gipadech
je vyuzivano tzv. chasidskychripéhi, které maji dle V. Sadeka zmgy terapeuticky
icinek* Prakticky &inek se projevuje vinklinaci kskolika shodnym moralnim

normam, jako najklad:

NEZABIJET (neublizovat) - norma na aatu zivota
NEKRAST - noat na ochranu prasdki potrebnych k Zivotu
NELHAT (a nepomlouvat) - norma na @iu osobnosti

Terapie realitou je jednou z dalSichéi@nych a dinnych metod vedouci odsouzené
k vétSi vyzralosti, ssdomitosti a odpotdnosti. Navic velkou vyhodou této terapeutické
metody je, Ze dle O. H. Mowrera a jejiho zakladatdl. Glassera nema byt vghwym

vlastnictvim ,hrstky Skolenych specialist ale vSech — ndp pedagogickych pracovnik

13 Tamtéz. )
14 Srov. SADEK Vladimir: Zidovska mystika, vyd. 1raha: Nakladatelstvi Fra, 2003, 190.
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a vibec tch, kdo se prakticky zabyva vedenim mladych liddimujicich k delikvenci a
k defektu6znimu zivotnimu styluibec.

Terapie realitou je postaven@g@evsim naiech principech:

1. REALITA - realita Zivota a realita &a, s kterou se musi gitat.
2. ODPOMEDNOST - odpowdnost za chovani sebe samého
3. SPRAVNE - SPATNE (mira, ktera se da v jednani vzdy jasdhadnout).

Popirani reality vede k popirani platnostiarék kdy jedinec ragi voli revoltu nez
vlastni odpowdnost. Popirani odpe¢enosti vede ke svalovani odgowosti na rodie, stat
atd. a popirani existence spravného a dobréhoddobla) vede k destrukci a chaosu...

Na tyto d¢ posled® jmenované aktivity navazuje ve své praxi kaplézmice ve Strazi
pod Ralskem dalSim vlastnim projekt€émnosti, jenZ je schvalereditelem ¥znice jako
souwdst programu zachédzeni a ktery vychazi ze zkuSermiskanych z vycviku
v Hagioterapii, ktery kaplan absolvoval u Dr. RemeP. a Dr. Halamové M.
v Psychiatrické l&bre v Praze v Bohnicich. Uplkadvanim tohoto projektu v praxi se
kaplan tak stav&lenem tymu pracovnik Specializovaného odbteni pro mentélé
retardované &zre. Projekt se nazyv&kupinova terapie s prvky hagioterapiea vychazi
z predpokladu, Ze naboZenskosteqistavuje geneticky podngmou vlastnost lidske
psychiky a hranice mezi ateismem a nabozenskouw viegsou zcela jasné. Vyuzitim této
skupinové terapie vstupuje kaplan do prostoru mddasickou psychoterapii
a naboZenstvim, podobrako pastoracéi pastor&ni terapiet™® piicemZ je mozné i u
klienti s mentalni retardaci Wipad zajmu navazat klasickopastoraéni sluzbou a
v pripad katechumenatu katechezi prizpisobenou mentatnretardovanym Kklierdim.
Tato skupinova aktivita se odehrava v kaglinice. Zahajuji ji vzdy duchovni pigspolu
s modlitbou a stefhtak i ukortuji. Vlastni aktivita navazuje na pozitivni terafiiin, Ze
vyuziva gibéha z Bible, vykladanych zZisobem ,hermeneutiky zatfené na fjemce".
Tento zmisob nepopira, Ze Bible je &dni Boha utené lidem. Naopak do¢nvklada
ndboZenskou silu velké razance, jelikoz tvrdi, ék éhel a predjimal vSechnateni Bible,
ktera jsou Vv jejim textu potenci@&mbsazena. Proto biblickd exegeze nemé byt hledanim

pouze jediného smyslu, ale aktivnim vkladanim togich novych vyznaiy které jsou

15 Srov. REMES Prokop: Hagioterapie — novyéspsychoterapie, in: Hagioterapie — s@olest pro
hagioterapii a pastotai medicinu, http://hagioterapie.sweb.cz/text_@tlhf22. 9. 2009).
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pro cloveka osobi dileZité® Tento zgisob vykladu méa hluboké keny v keg'anské
tradici. Podobné uvaZovani nad smyslem vykladuzaahe& nap uz u sv. Augustind:’
Podstatny rozdil mezi touto aktivitou terapeatvlastni hagioterapii sga v tom, Ze
uzdraveni lidské duSe, které sleduje pastidraerapie, neni primarnim cilem. Toto
uzdraveni je ponechano pliv kompetenci dalSich odboriikzainteresovanych v tymu.
Kaplan se sice v rozboru biblickychiilphi terapeuticky zagtuje na duchovni struktury
osobnosti (hodnotoveé, moralni a numindzni), podofako vychovatel terapeut, ale
primarre  sleduje pedevSim cestu k naslednémyastoraénimu uspokojovani
naboZenskych pteb jednotlivé. Tato aktivita, vyuzivajici prvky klasické hagicpie,
vyrusta fedevSim z ndbozenského &idl swta a svou nabidkou se obraci k lidem fikte

v

i kdyZ nejsou uvdomsle w&tici, jsou ochotni toto ndboZenské &idl swéta akceptovat'®
Na rozdil od klasické terapie je tedy spasa duSerwaim mist. Kaplan si tak zachovava

oproti ostatnim profesim v tymu svegjppecifickou vylutnost duchovniho.

Priklad

Odsouzeny M. CH. byl ungist pro svou mentalni retardaci na specializovaném
odc¢leni wznice. Po Uraze pouzival kia berli. Vlivem své duSevni neda$tasti byl
mnohdy ostatnimi spolezni, zvlast temi fyzicky disponovafsimi, utla‘ovan. Toto jejich
jednani oldas vyvrcholilo v agresivnim jednani toho#zre vici okoli. V jednom takovém
pripade dokonce pouzil proti spoldzni svou berlu. ProtozZe klasickérggeni pestupku
kazeiskym trestem by se mijelo v jehdippde Ucinkem, bylo pikroceno k intervenci
specialist.

Odsouzenému byldgqul pitomnym asistentem protreptickyigomenuto, Ze neniiliec
dobré zgsobovat ekomu fyzickou Ujmu, Byw dommlé obrare. Odsouzeny byl vyzvan,
aby nyni, zcela vyjinda¢, udeiil svou berlou pesre tak, jak winil p/edtim odsouzenému,
neopravené vniknuvsimu na jeho celu, samotného vychovatedpdata. Odsouzeny se
pred asistentem zdrahal, ale nakonec se pouze lebtié wrapeutova lytka berlou,
o kterou se do té doby opiral. Jednalo se o monkésty byl terapeutem vyuzitgrevsim
k diagnostice — tedy k standardni psychodramati¢ké&ociodramatické aplikaci, na
zaklad které si mohl udlat caste’ny obrazek o celé situaci a na kterou mohl okamzit

navazat dalSimi technikami.

118 Srov. REMES Prokop, Halamovéa Alena: Naha Zenaiedes vyd. 1., Praha: Portal, 2004, 15.
17 Srov. Tamtéz.
18 Srov. REMES Prokop: Hagioterapie — novyesipsychoterapie, in: Hagioterapie — sgnlest pro
hagioterapii a pastotai medicinu, http://hagioterapie.sweb.cz/text_@tlhf22. 9. 2009).
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Jelikoz odsouzeny také pravidelnavStvoval setkani skupinové aktivity s prvky
hagioterapie, byl § nejblizSim setk&ni rozebirdn podre@brpiibéh o milosrdném
Samatanu jako gibéh ze sodasnosti, pevypra¥ny v podob podobenstvi o milosrdném
cikanovi. Odsouzeného, ktery jgbusnikem zmémé minority, se fibeh hluboce dotykal.

Vysledekethto postup byl nasleduijici:

PrestoZze byl odsouzeny M. Ch. dalSi tyden fyzickgdepjinym odsouzenym, ktery by se
m¢l — dle dalSich posouzeni - jiz delSi dobu psyciciat 1&it, neopitoval toto fyzické
napadeni, ale postupovalgsre tak, jak byl nabadan v ramci zachazeni s terapkyni
prvky a nadasovymi spiritualnimi #kazy. Tato metoda spoluprace kaplana a terapeuta se

7 s

tedy ukézala i v progdi \vznice jako nanejvy&inna a uspgsna.

Prace s deliktem

Prace je s deliktem Svycarsky model pracaestyl, kterym se poddo snizit recidivu
pachatel bshem rgkolika let z 60% na pouhych 1585 V podstat se prolina v&emi
metodami, picemz je vyrazt uplatiovana pedevSim @ individualnim zachazeni
s odsouzenymi.

Dophuje vySe uvedené metody a techniky o rézovédomovani si ficin a disledka

trestnéhainu u kazdého odsouzeného, ktery konkrétni tre&itmgpachal:

- odsouzeny je veden Kikladné sebereflexi
- pripomina si plib¢h trestnéh@inu
- uvédomuje si dsledky trestnéhsinu

- hodnoti realnéigciny trestnéh@inu

- Uuci se vyvarovat se potencialnich trestnyoti na zaklad specialnich technik

Prace s deliktem pida v praxi se&tyfmi skupinami ¥ziu.

1. Skupina jsou ti, kié nespachali zavazny trestdjn. Nechtji se znovu
dostat do ¥zeni a vykonavaji kratSi tresty adinsvobody. Tito ¥zni jsou
sami dostat&¢ motivovani k resocializaci a neni s ninfelta speciakh
zachazet.

2. Skupinu tvaéi pachatelé men zavaznych trestnychtini, jako nap.

pachatelé drobnych kradezi apod. Nejsou dastateotivovani a proto je

19 nformace ziskany na semina préaci s deliktem na Institutu viéddvani V'R v roce 2008. Model této
prace se pozvolna upiafie i veskych ¥znicich.
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velkad pravdpodobnost jejich afiovného navratu doéeeni. Je zde vSak
mala spoléenskd nebezpaost jejich jednani. Proto ani n& meni tato
terapie zarfena.

3. Skupinu tvagi pachatelé zvl@s zavazné trestn&€innosti, jako vrazd,
organizovaného ztonu, znasilgni apod. Tito nejsou ke zm¢ zpasobu
Zivota vibec nebo jen malo motivovaniiddto tvdi z hlediska moznosti
resocializace nejrizikaySi skupinu ¥zint. Proto prace s deliktem bude
zan®iena primart na r¢ s cilem motivovat je ke z¢né zpisobu Zivota,
tak, aby se mohlifiesunout d@tvrté skupiny.

4. Skupina jsou ti pachatelé, kigsou jiZ dostaténé motivovani pro zrédnu
svého chovani a jednani, ale fes8ewdi jak ho zmnit, a také mozna po
Tim se otevira prostor pro individualni praci sktem za @asti dalSich

profesi s pesahem do oblasti postpenitenciarnigi&®

Zde je iteba si ugdomit, Zeh¥ich secasto kryje se samotnytmestnym ¢inem. Zabiti,
vrazda je kich a zarove trestnycin. Kradez je hich a zarove muze byt trestnyntinem.
Smilstvo je tiich a zarove nékteré deviantni formy sexu jsou trestngmem atd.

Znovu si pipomaime, Ze odsouzeni jsou diky terapeutickym a dalSetod@amcasto
motivovani k novému Zivotu, velmi déd se axiologicky orientuji, ale z{idji, Ze nejsou
schopni dostat novému pojeti Zivotajagpbu chovani apod. Jsou tedy limitovani,jid
habitualré ¢i jinak, a tak se ukazuje, Ze jen Bozi vykupitelskska umi proniknout do
Uzkostnych propasti ZivotatiBnika, néi hiich a smrt a znovu uvaditiBnika k jeho
pravému povolani, a tak i Zlimci mohou byt skrze BoZi milost usch@pin k novému
zivotu®* Praw stavéloveka, kdy miZze odejit z tohoto $ta Bozimu kralovstvi nekowes
vzdalen, straveny svymi vinami &ithy, ma zasadni vyznam v praxek’anm. Svoji roli
zde sehrava rpdavana nabozZenska zkuSenost, aswdcici o tom, Ze jen &h je
absoluti dokonaly a Ze je |aska?

Pastorace i katechezdak ¢asto zavrSuje tzvresocializa&ni proces, ficemz jde
o vedlejSi dinek pastorace a katecheze, nefmich zakladni Gel je véstcloveka k Panu
Bohu. Z gchto divodi neni kaplan omezen pouze na sluZzbu jen jednihtat skupin
véziu. Klienty, dostaténé motivované k hledani smyslu Zivota a &ade vire, nachazime

v kazdé z nich. Prawtento gistup odliSujepastoraéni praxi od prace s deliktem. Zkusme

120 Sroy. tamtéz.

121 5rov. BOUBLIK Vladimir: Teologie &in spasy, Kostelni Vyid: Karmelitinské nakladatelstvi, 2002, 41.
122 5rov. LOSSKIJ Onufrijevi Nikolaj: Nauka o reinkarnaci. Prvni vydani. Velatir Refugium Velehrad-
Roma s.r.o.. 2004, s. 58.
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odvazr fici, Ze spasa fize ijit z moci Bozi dive, nez je dosazeno vlastni &Spé

resocializace.

Piiklad

Vezer R. K. byl clenem organizovaného ziou a dopoud se khem pobytu na
svobod vydirani, loupeznych/ppadeni, kupistvi, obchodu s drogami a dalSich forem
zavazné trestnéinnosti. Proto byl umigh na oddleni se zesilenym zabezgeim a musel
tak podléhat podrne tuhému kazeskému rezimu. diem vykonu trestu Zal navStvovat
aktivity vychovatele terapeuta, které byly Zaemy na praci s deliktem samotnym. Mohli
bychom ho charakterizovat jak@ave ze teti skupiny. Po djaké dol# dal jmenovany
najevo, Ze ho oslovujickteré prvky viastni vSem naboZenskym systeérproto se v jeho
pripade zaala uplatiovat i terapie religionistikou. Na zakladmpuls:, prjatych od
vychovatele terapeuta se castioval terapeutickych setkani i kaplan a jako duchovn
pomahal dotvéet predkladané religiozni prvky smem ke Keganstvi. Bylo fteba déat
otevenosti klienta pro spiritualitu jasny gma pevny ramec pro snazSi vyvazani se
z delikventniho zjsobu Zivota. Uvedeny kliengtiem pilrocnich setkani z&al navstvovat
i shromazdni ve zeiské kapli. Po propu&bi z vykonu trestu pokf#aval nav&vami
sboru jedné cirkve v mésbydlisSe a p'es mnohé problémy pokige jiz vice neZ dva roky
v k'eganském zfsobu Zivota. V s@asné dob se oZenil a stara se o0 nevlastniedit

Kaplan je ve spojeni s duchovnim tohoto sboru.

Analyza Zivota s prvky daseinsanalyzye skupinova a individudlini praxe, jakoZto
predstupé daseinsanalyzy. Dasein je mozné z@Zartedy i nefesré vyjadit jako zde
byti. Analyzu pak jako rozbataso¥ omezeného pobytélovéka ve s¥te, jako analyzu
jeho byti,¢asu a dalSich existenadialosobnich moznosti, svobody, jedinesti, smyslu,
koneinosti atd**® V psychopatologii se pak jedné& o analyzu jeho Ipstické a neurotické
existence. Chce byt cestou k pochopeni lidské entist i pomoci k jejimu uskutesni.

K tomu predklada celodadu tezi, jako nap Ze ¢loveék je schopen uwdomovat si sam
sebe i to, co &a. Je schopetinit rozhodnuti a nést za své jednani odjumost. Takeé je
schopen ztraty vSech vyznamnych vtamoznosti neexistence a smrti. Vyznéioveka

je v tom,&im je nyni a vyvoj ma siiovat k uskut&iiovani jeho vrozenych schopno¥t.

Odsouzeni jsou tedy orientovaniegevSim na Zivotni cile. Teoreticky jerpano

123 5rov. Psychoterapie.cz, Daseinsanalyza,

http:/psychoterapie.cz/index.php?option=com_cdstrsk=view&id=24, (12. 10. 2009).

124 Srov. KRATOCHYVIL Stanislav: Zaklady psychoterapigd. 5, Praha: Portél, s. r. 0., 2006, 87—88.
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z filosofického odkazu Edmunda Husserla a Martinaidelggera, Sigmunda Freuda
a Medarda Bosse, z mnohych jejich &ak blizkych snmiri mysleni ¥etné Jana Patiky
(,Filosofie vychovy" aj.). Ve své podstatide o podscovani k rozvrhovani moznosti
sveho byti odsouzenych vychovatelem terapeutenewrani €chto moznosti a nakonec

k jejich dobrému porozuémi. Podle Paikky je tteba véstloveéka k takovemu uvazovani,
aby ziskal zajem o sebe sama a zajem o cile, &it&tade. Aby takovylovék dokazal své
individualni cile definovat a $adit. Timto pak nejde pouze o terapeutické, ale
o komplexni — speciatrtvychovné aktivity, jak je metodicky dano.

Podobna jako v daseinsanalyzéeSi vychovatel terapeut s odsouzenymi zakladni
strukturu ,byti — ve — sité (,In — der — Welt — Sein“) a problém existenci&némpiricky
danych symptorin byti ve s¥té. Jde o to, aby odsouzeni pochopili jejich smyshby
dokazali uchopit svoji existencialni situaci. Hlawmntématem je f@devsim psychologicka
zazitkova struktura ,ja“, ve které je zahrnutasova dimenze lidského byti, které ma
tZists ve wdomi ,Ja jsem*, v émZ se uskut&iuje zarové rozhodnuti a tim &in.*?°

Hlavni vyhoda této metody gsfjea pedevSim vtom, Ze existencialni
a fenomenologicky fistup umo#uje pracovat s okamzitymi zkuSenostmi odsouzenych
a je tak mozno idmo porozunit smyslu &chto jewva — a to pomoci jazyka odsouzenych
namisto jazyka abstraktnich terapeutickych teorii.

Velmi dolte se vtéto praxi uplatni hermeneutika a to jakdodee pronikani do
fenoméri individualni lidské existence. Sgasna mnohost pohlédna st vyZaduje
smireni a zprosedkovani musi zabezfie praw hermeneutika. Jeji Uloha sjea v tom,
aby lidem zprosedkovala vzajemné porozeémi a rovZz pochopeni kulturnich jév
Proto se analyza Zivota s prvky daseinsanalyzyeadbbdi i jako forma zachézeni s cizinci.

Pra¢ pii zachazeni s cizinci se rodn vyborre uplatiuje pastorace i katecheze.
Ukazuje se, Ze jejich otéanost nabozenstvi je mnohem vysSi négskych ¥zna.

NaboZenské ipswdéeni obvirgnych a odsouzenych pochazejicich inape zemi
byvalého Sowtského svazu se z&r& odliSuje od naSich zakladnich ¢asto laickych
piedstav, které jsou zkresleny zjednoduSenou projekgého pojeti religiozity. Vice jak
devadesat procentahto Wzna uvadi, Ze jsou stoupenci konkrétniho nabozenského
pieswdéeni. \tSinou jde o pravoslavné (ortodoxni)éilci Pravoslavné cirkve
moskevského patriarchatu, Ukrajinské pravoslavnévei kyjevského patriarchétu
a Ukrajinské autokefalni pravoslavné cirkve, dak le o uniaty — nebolleny znovu

sjednocené vychodni cirkveRémem (v Ceské republice se nazyJé&eckokatolickou

125 Srov. ROZTQ@IL Vojtéch: Projekt skupinovych aktivit vychovatele terajge{v ramci programu
zachazeni), Straz pod Ralskem, 2004.
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cirkvi). Vyjimecné se ale také dZzeme setkat se staiei (popovci a bezpopovci) — tedy
témi — ktai se neztotoznili s reformami pravoslavi patriarttigona v 17. stoleti. Proto je
nezbytné, abyipresocializaci&chto wzni spolupracoval se specialisty i kaplan znaly této
problematiky*?®

V pravoslavi neni smrt spojena s pocitem tajsa strachu nebokazdy, tedy i ten
nejizsi zla&inec, mize byt nakonec zachrém Je vSak feba zdraznit, Ze toto
maximalistické pojeti — zachrana vSech a vSehok@pstasis pantdn) — je prvkem pouze
lidové zboZnosti, kterou radaepima i wtSina rusky mluvicich obviémych a odsouzenych.
Snad prav proto nenizeme byt fliS prekvapeni gkdy aZz nepochopitelnou odvahdu
spiSe neobvyklym cynizmemechto lidi. Tak se po roce 1991 v zemich byvalého
Sowtského svazu setkavame - krbnopiimného navratu k pravoslavi - se stale
pietrvavajicim magickym pohledem. V praxi to znamer@ pro rusky mluvici &zr¢ je
transcendenceilpveka presahujici oblast) mnohdy skatesti, ktera jim ma pomahat ve
vdem — nejenom v konani dobra, &kbh i v pachani trestny¢imi, namisto toho, aby pro
n¢é predstavovala silu (minim&rmotivaini), kterou Ize vyuzit jgdevsim pro kultivovani
jejich lidstvit?’

Pro toto tvrzeni nalezneme dostatélkadi pii zhodnoceni vztahu k ikonam, tedy
obrazim, jejichz malba se drzitfignych pravidel. V naSichéznicich secasto setkdvame
s tim, Ze akteré ¥zeiské cely jsou pravoslavnymi ikonami vyzdobeny. Rigky mluvici
vézre maji velky vyznam proto, neBona rozdil od Zapadu ortodoxni uctivagktere
ikony, o kterych jsou ifeswdéeni, Ze nejsou zhotoveny lidskou rukou (zéméa
archeiropoietos). Necitlivé zachazeni s kopiemiotgkh ikon ze stran ifsludniki
a olranskych zamstnand Vézeiské sluzbyCR mize také vyvolat needvidatelnou
reakci ze strandznu, kteri i tyto kopie vztahuji imo k originalu. Zajimavosti je, Ze na
naboZenské symboly a naboZzenské prvky reagujidzetilu vSichni tito ¥zni pochazejici
ze zemi byvalého Seiského svazu, kiese jinak k zadné ié nehlast?®

Mimoradnou zkusenosti praiplusniky ¥zeiské sluzby byva pak setkani s vyznava
starovrectvi, ktéi jsou schopni své naboZenské zaujeti demonstroeatbvyklou
zasadovosti. Tato zasadovost se v minulosti propao dokonce az dobrovolnym

sebeobtovanim*?°

126 GROSSMANN Miroslav, ROZTOIL Vojtéch: Religiozita ruskojaznych \&ziii, in: Ruskojazyni,
vyd. 1., Praha: VR, 2005, 45-46.

27 Srov. Tamtéz.

128 Srov Tamtéz, 48.

129 Srov. Tamtéz.
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Kaplan ¥znice musel v minulosti zasahovat ve dvaipadech necitlivého jednani
pracovniki vézenské sluzby sémito vézni diky Spatd pochopenym souvislostem jejich
naboZenského rpswdéeni. Vyjimkou neni ani konverzéeskych ¥ziu k Pravoslavi.
V minulosti se nafiklad uskuténil v kapli wznice pravoslavnykiest takového
konvertity*°

Mimo Zzadosti o kontakt s pravoslavnym duchovniito wzni projevuji zajem
i o pravidelny kontakt s kaplanem¢éanice a také s vychovatelem terapeutem, ktery
pravoslavny zaklad dofuije komparaci pravoslavi s ostatnimi naboZenskystesy tak,
aby tyto skupiny rély terapeuticky charakter v duchu existencialnapee (zde terapie
religionistikou). Tak se potvrzuje, Ze r@nnost specialniho pedagoga, psychol@ga
vychovatele terapeuta the @i zachazeni s ruskojaayymi vézni prfimo navazovat
pastoraéni cinnost kaplana &nice nebo duchovnihagilena VDP a naopak. Kaplan
M. Skoda uvéadi;S rusky mluvicimi odsouzenymi lz&nné a pozitivie zachazet jiz jen
diky jejich zakladnim znalostem desatera, kterédsgatnécasti koresponduje s obetn
platnymi normami. Apel na tuto oblast etikyza i takto orientované odsouzené motivovat
k wetSi Zivotni zdatnosti, a nakonec i ke snaze vyv&eatz delikventniho #pobu
Zivota.* 13

V praxi postufp analyzy Zivota hraje podstatnou roli osobnost eyetele terapeuta.
Rozhodujicim faktorem v procesu terapie je personfaktor. Rozumi se tomu tak, Ze
odsouzenému se nefgje vSe, co se vi o zakonitostech jeho chovaminStak nestai se
s nim pouze lask&va chapav setkavat na bazi planého teoretizovani. Cilemyamal
Zivota je vlastni odhaleni existencialnichiofldsouzeného. Od pochopeni ,jak jsem“ ve
smyslu ,zachazeni, pouzivani, obstaravani“ analMmholi pojmem ,starost® a jejim

zacilenimt?

3.2.3 Vyznam terapeutické a pastora ¢&ni prace s v ézni

Klasicka psychoterapie v pravém slova smyslwe \¥znicich s relativé kratkymi
tresty prakticky neprovadi. Jednim @&vdda je i ¢asta migrace &zt do jiné ¥znice i
piefazeni na jind pracoviStci jiné ubytovny nebo brzké propégi. Tato skuténost

prakticky znemo#uje dlouhodobou, systematickou praci s jedtiovékem. Terapeut ma

*0Viz. Prilohac. .

131 GROSSMANN Miroslav, ROZTOIL Vojtéch: Religiozita ruskojazinych wziit, in: Ruskojazyni,
vyd. 1., Praha: VER, 2005, 55.

%2 5rov. ROZT@'IL Vojtéch: Projekt skupinovych aktivit vychovatele terage{v ramci programu
zachazeni), Straz pod Ralskem, 2004.

53



také omezené moznosti v pokoaani terapie sd&ném po jeho propushi. Sowasné
vnitini predpisy mu to filiS neumo#uji. Zde miZze kaplan ¥znice, jak jsme si ukazali,
navazat pomogpastoraéni ¢innosti, pop. katechezea predat klienta v lepSimifpact do
cirkve ¢i kieg'anské komunity. Tim se podili maesocializacii v rdmci postpenitenciarni
p&e.

Existencialni terapie anebo terapie fibpzné jsou vSakiasto metodami, jejichz
a¢innost je prakticky o¥fena. Podstatowthto terapii je kultivace osobnosti, osobnostni
rast, zvySeni hodnotové orientace a umenseni mrdabbmysinosti (moral insanity),
ktera4 niize byt problémem i jinak velmi inteligentnich jedin® Pastoracea katecheze
se vSak odéchto ,pouhych” metod odliSuji tim, Zz@Si cely Zivottlovéka od okamziku
prvotniho kontaktu, i@s jeho obraceni az po jeho zakotveni v cirkvisbiejedy pouhymi
metodamcii technikami.

V praxi se rowt ukazuje, Ze odsouzeni jsou sice diky terapeuticlay dalSim
metodamc¢asto motivovani k novému Zivotu, velmi debse axiologicky orientuji, ale
Zjist'uji, Ze nejsou schopni dostat novému pojeti Zivppasobu chovani apod. Tedy jsou
habitualre ¢i jinak limitovani, a tak se ukazuje, Ze je nutady byli motivovani navic
i k hledani vysSich existencialnich hodnot. Nabskénvyznani vzdy dava chaotickému
SWtu a s¥tu pudi jasrejSi uspdadanou formu. Jedba si téZ wsdomit, Zecasto se tich
kryje s trestnymcinem. Zabiti, vrazda jetfth a zarovi trestny¢in. Kradez je Fch
a zarové muaze byt trestnyntinem. Smilstvo je ¥ich a zarovie n¢které deviantni formy
sexu jsou trestnyndinem atd. A tak uschogni k novému Zivotu rie ¢asto ijit jen
skrze Bozi milost a zazitek zivé viry. Misledku toho zde€astopastoracei katecheze
zavrsuje tzvresocializ&ni proces, ficemz jde o vedlejSidinek pastorace a katecheze,
neba’ jejich zakladni tel je vésttlovéka k plnosti Zivota viry.

Neschopnostézna dostat v praxi i fes WtSi Usili mravnim normam umigji nékdy
i fenomény, o kterych se jungovska psychologie diyjge jako 0 nevdomém obsahu
odS€penych a autonomnich komptexinferiornim, nemoralnim aspektu naseho Ja, které
C. G. Jung ozrmval pojmem ,démon‘}** Vramci keganské viry pak ma tato
personifikace charakter infernalni realitytgpbujici nap obsese (nutkavé tendence),
které ani ¥ticimu ¢lovéku nedovoluji realizovat etickd maxima. Zde se miabioZnost

inspirace pdténe disponovanych &zeiskych kaplaf tisiciletou Kes'anskou praxi

133 Srov. \kznice Straz pod Ralskem, Speciéuychovné aktivity, http:/straz.vscr.cz/clanky/Ad=83,
(20. 10. 2009).
132 JUNG Gustav Carl: Duse modernitlovika, Brno: Atlantis, 1994, 285.
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k feSeni obsedantnich tendenci tzv. antirhetickou aoetospdivajici ve specifickych
modlitb&ch, jejichZ &nnost je fenomenologicky potvrzeria
Ovsem je iejmé, Ze neni kazdy psychicky symptom nutkavé ppvaivodem

d’abelsky. Opatrny zcela jaSrvaruje: ,Exorcismus nenfize nahradit ani obraceni, ani
resocializaci, ani doprovazejici pastdrd p&i. Miize byt jednim z é&bnych prosedk:,
spid vyjimenym, neZastym. Uvahy odm vyZzaduji vz#lani, osobni zralost, kompetenci.
V katolické cirkvi je tat@finnost vazana strikthna biskupa, ktery jediny #he rkoho
k vykonani exorcismu péjt.« **°

MiaZzeme se vSak setkat s netuSenou mirournihidt nasili, jez je ovSem zdomi
vytésreno. Toto nasili MZze mit aZz povahu pouta, ne-li podrsain Zlym. V takovém
piipadt vysvobozentasto neuzdravi z obsese, atespEje ke zklidréni nitra postizeného,
coZ zn&né zminiuje handicap zsobeny obsesdf’ KdyZ v8ak jsou vdak odsouzeni
zarover pacienty, zavislymi na drogach, alkoholici, ktdryge mezi ¥zni vyskytuje velké
mnoZstvi-*® osvobozeni od duchovni nadvlady, @i, Ze jejich duchovni probuzeni je
vede k tomu, aby druhé osvobozovali skrze modtittawlast skrze @ast na eucharistit®

Vedle klasickych metod, pouzivanych specigligtoskytuje pastorace SirSi i hlubsi
vyporadani s vinowllovéka. Redstava viny samotné ma biblickér&oy. Smysl celého
starozakonniho a@niho systému a odpu$ii, jenZ je nadm nabidnuto v KristokiiZi,
spaiiva v tom, Zze Bh nam pipravil cestu, abychom mohli uniknout rozsudku .
Reseni dalSich doprovodnych pdcitna sice také svoje misto, protoze Pismo Fovo
o «isteni a obmyti naSeho &tomi. Nejprve je ale nutno igSit skuténost, Ze jsme
hii8nici a ze jsme #BSili.**°

Jestlize pastoralni g vedetlovéka k Bohu a tim také k zZivotu be#ithu — tak jelikoz
je hrich velmi ¢asto totozny s trestnyniinem, vede automatickyglovéka i k Zivotu,
v kterém se rize 1épe vyvarovat kriminalniho jednani, delikvertedy pachani trestnych
¢int:

a) minimalrg je k tomu pastoralni gEMOTIVOVAN

135 Srov. GRUN Anselm: Jak zachazet se Zlym, Kosteiii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1995, 36.

13 OPATRNY Ales, Sekty jako pastatai problém i Gkol, http://www.knihovna.net/KNIHA/B6B_t.htm,
(12.10.2009).

137 Srov. MADRE Philippe: Tajemstvi BoZi lasky a slazlzdravovani, Kostelni Vyt Karmelitanské
nakladatelstvi, 1999, 78.

138\ roce 2006 bylo evidovano veanici StraZ pod Ralskem ze 708zt 225 jako drogo¥ zavislych a 19
jako zavislych na alkoholu. (Vy&ai zprava ¥znice Straz pod Ralskem),
http://ad.vscr.cz/news_files/Vyrocni_zprava_veznizae rok_2006.pdf, (12. 5. 2009).

39 Srov. McALL Kenneth: Uzdraveni rodovychilemi, Kostelni Vydi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2007,
49,

149 Srov. GREEN Daniel, LAWRENZ Mel: Jak se vyadat se studem a vinou, vyd. 1., Praha: Navratidom
2008, 10.
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b) boZzi milosti pak mize byt k takovému Zivotu uschagm pricemz z penologického
hlediska jde o tentyZ cil
a vtom SPOVA velky piispsvek PASTORACE k RESOCIALIZACI respektive
k REINTEGRACI odsouzenych.
Souasti pastorni p&e, jak jsme si ukazali, je dlecitelského tadu cirkve
i katecheze. Tato i v podminkackzwic prispiva k tomu, aby odsouzeny v zasaozunt!
tomu,¢emu & a jeho vira ia pevny, jas#é strukturovany zaklad afpsah. Katecheticka
praxe ve ¥znicich znovu souvisi s programy zachazeni, konkrée vzdlavacimi
aktivitami, by’ se v samotné praxi prolinaji se speaalgchovnymi. Samazejme¢ muze
tato ¢innost kaplaf stat i mimo tyto programy zachazeni, ale staleebpdstorace
i katecheze fispivat ve spolupraci se speci@lychovnymi postupy k resocializacéznd.
Jestli-Zze jsme si ukazali, Ze séspbenimdchto postup vyvozuji pravni a mravni normy,
pastorace &i pra¢ tomu tak je a v katechezi se pak desatero BozZichifxazani, pak plati
kdyz:
Nechci byt zabit — tak NEZABIJU (tim nespé&thé&restny¢in a nebudu omezen
n¢kolik let na svobod) — a tim také nezbSim!

Nechci byt okraden - tak NEPOKRADU (nespachatestupekdi trestnycin, nebudu
omezen na svobell- a tim také nezleSim !

Popsana praxe ukazala, Ze i odborni¢gamanci ¥znic v zasa#l pctitaji s potebou
transcendence u svych kliént Mnohym lidem totiz nestd pouhé uspokojovani
noogennich paeb i poteb psychosocialnich, ale maji feiu uskut&iovat tzv.
metapoiteby (pokud ne, tak k tomu jsou etopedy a terapeetyeznicich motivovani
a nebo vedeni ktomu, aby se tato motivace sambugia). Vychovatelé — terapeuti
a odborni zawrstnanci, kt& absolvovali analyticky terapeuticky vycvik, $taji
VvV penitenciarni — respektive penologické praxi m@irénym sekularnim pojetim C. G.
Junga, ktery tvrdil, Ze vSechna naboZenstvi mohgupbychoterapiemi. V praxithto
vézeaiskych expeit to znamena, Ze podporuji terapeutické systémye lde transcedence
dotykaji ¢i religiézniho zamsieni jednotlivé a to nap. tak, Ze u musliin uplatiuji
Pesechkianovu pozitivni psychoterapii vyuzivajieivisskych pibéhu. Zjist'uji pritom, ze
I pro jinak kritické sunity je tato praxefijatelnd, neb® jsou Jibec gFekvapeni
uplatiovanim islamskych prik v naSich ¥znicich. U odsouzenych orientovanych na
judaismus je aplikovana terapie realitou, kterdvaleni podoba Pesechkianbyozitivni
psychoterapii, ale s tim, Ze jsou vyuzZivany Bubgrohasidske fib¢hy ¢i kniha rabinské

moudrosti. BFimo vyuZivaji sluzbu kapladn pti praci s cizinci, nap ruskojazygnou
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minoritou. V této praxi vSak, podobrjako @i pastoréni pé&i, zalezi na opravdovosti
pristupu.,Nestaci aktivita jako takova. Jeg¢ba, aby kazd4 aktivita bylaisledkem viry,
kterou vyznavame. Mame na mysli hlubokou jednaiu wjiznavané s virou Zitou, v niz
nechybi vnini radost a pokoj.***

V praxi se rovéZ stale vice ukazuje pgeba ekumenickéhofistupu a spoluprace
kaplari, jako duchovnichuznych cirkvi. Jejich vzajemna zastupitelnost artolee bez
ztraty jejich vlastni identity hrajedteZitou roli a musi proto vychazet z osobnostnich
piedpoklad jednotlivych kaplafl. Ukazuje se to ndpu pripravy na kestc¢i spole&nych
ekumenickych bohosluzbéach.

Samostatnou kapitolou &itym zavrSenim pasto¥ai a katechetickéinnosti je &ast
kaplari v pilotnich projektech véznic, které zahrnuji vice sloZek resociatiméo
pusobeni. Jednim z nich j&€ast strazského kaplangxojektu ,Komise pro podminéné
propusténi® véziit odsouzenych pro nasilnou trestnatinnost*> Nebo projekt
»-Rodinného setkavani“ vézni, ktery vede kaplanka&Znice Rynovice a ktery se zabyva
piimo resocializaci a reintegracézit zpst do spolénosti. Ve ¥znici bézZi jiz ¢tvrtym
rokem a je ptadam ve spolupraci s O&gdnim vykonu trestu a dobrovolniky z cirkve.
Cilem tohoto setkani rodin je vychova k manzelatvodiovstvi. Dale je v této a dalSich
dvou Wznicich pdadan jiz Sest let jednodenni foréné akce pro ¥fici vzné s nazvem
Duchovni obnova jejichz cilem je vice se soustlit na Boha vytrzenim zbného
vézeiského prosedi. Ve ¥znici KynSperk n. Ofi je pipravovan dokonce pilotni projekt
Kieg’anského oddleni véziia pouze pro ty ¥zne, kteri se k vie aktivre hlasi. Je zde
Uzka spoluprace kaplana a specialigiznice, ktéi se roviz na gipraw tohoto projektu
podili. Cinnost je podporovéana vedenigznice*?

Obavu z fipadné vzajemné konkurence participujicich @dmychom mohli rozptylit
zawry, ke kterym dosli v rozprawo pastorani p&i koncilni otcové Il. Vatikanu. Trvali na
tom, Ze je t'eba dostaténé znat a pouzivat nejenom teologickych zasad, nybbjew:
swtskych ¥d, pedevSim psychologie a sociologie, aby tak-icr byli vedeni k ryzejSimu
a zralejsimu Zivotu viry***

Nakonec nejvysti&ii porovnava praci specialisty a duchovniho ¥enici PhDr. Hala

J., kdyz tvrdi, Ze;Duchovni a psycholog, kazdy svym specificky@sapem, pomahaji

1“1 DRIMAL Ludvik: Katecheze jako vychova viry, Olomoudatice cyrilometodjska s. r. 0., 2002, 27.
142 5rov. Probani a mediani sluzbaCeské republiky, Zakladni metodicky postup pirnost Komise pro
podmirgné propudi, Véznice Strdz pod Ralskem.

143 |nformace byly ziskany z dotazriikozesilanych autorem této prace kaptarv jednotlivych ¥znicich
a ze souhrného vyhodnoceimnosti kaplaf hlavnim kaplanem B. Pivigou.

1% DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Pastoralni konstituce oidkvi v dnesnim sét& Gaudium et speize
dne 7. prosince 1965), in: Dokumenty Il. vatikariek&oncilu, Kostelni Vy#i: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2002, 236.
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vezni odliSit od seberizné hodnoty a prozit setkani s hodnotami gkytai — setkani se

smyslem lidského Zivotad®

15 HALA Jaroslav: Teorie a praxezeistvi, I. dil, Ceské Budjovice: Jihgeska univerzita, Zdravain
socialni fakulta, 1996, 53.
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Prakticka c¢ast

4 Aspekty dat a metody jejich zjis tovani
Tatocast prace slouzi

a) ke zjiseni praktického rozsahu kaplanské sluzby ¥emicich tak, aby bylo mozno

potvrdit ¢i vyvratit tieti tezi, uvedenou v prvni kapitole této prace.

b) Zjisténé vystupy budou vyuZity jako poétrpro viastni sluzbudzeiskych kaplat
v budoucnosti.

Zjis€neé udaje byly ziskanydmi zpisoby skru dat.
1. Anketou za pomoci jednoduchého dotaznifu.

2. Ze souhrnného dotazniku &nnosti kaplag, kterym Hlavni kaplan VSCR
zaji¥oval podklady pro fedloZzeni na gremialni poradediteli véznic viijnu
2009.

3. Zodpowdi kaplari na polozené otazky, tykajici se praktického preémad
katecheze vedznicich.
Vzhledem k mozné diskuzi ohlegnovadni katecheze v pragdi Wznic
byly poloZzeny konkrétni otazky tykajse tohoto tématu kapléam
Zimskokatolické cirkve?’

- Dotaznikové ankety se @astnilo celkem 20 kaplénz 18 ¥znic. Otazky byly
voleny tak, aby spibvaly kritéria kladena na kaplanskou sluzbu zejmgohodou
o duchovni sluzfy vyhlaSenou Nézenim Generalnihoteditele VS CR

-----

moznosti jejich psobnosti ve &znicich.

148 viz. Prilohag.

147V protestantskéasti spektra kapldnpanuje nejednota o pojmu katecheze jako takawéo e jevilo
Gcelné polozit otazky kapldm cirkveiimskokatolické, kde je termin katecheze dosta#te@yprecizovan.
148 Narizeni generalnihteditele \&zaiské sluzbyCR &. 44/2008 o organizaci duchovni sluzby, § 8.
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- Celkovy pa@et v dol& zkoumani byl 34 kapldna 23 obsazenychéxnic. Tento
pocet kaplari se zdastnil dotaznikového pezkumu hlavniho kaplana.

4.1 Souhrnné Udaje zjiSt éné pomoci dotaznikové ankety

4.1.1 Dotaznikova anketa

Dotaznik ohledré forem a metod prace kaplam VDS

Nazev ¥znice: g yéznice:

1. Jaké metody prace pouzivate ve své kaplanské praci?
(prosim_podtrhiéte to, co ve své praci skute vyuzivate, u dkterych otazek prosim
kratce rozvdte)

a) individualni pastoréni rozhovory s klienty

vyuZziva vsech 20 kaplan

b) slouzite bohosluzby samostéjako kaplan

slouzi 17 kaplada

c) zaji¥uji bohosluzby v satinnosti s po¥irenymi osobami cirkvi dobrovain
zaji¥ujicimi duchovni pé&
bohosluzby zajifije 12 kaplar v souinnosti s cirkvemi a 1 v séimnosti se
socialnim pracovnikem

d) skupinovou nebo individualni vyuku, zarenou na studium Bible

kona 15 kaplain

e) spolupracuji s charitativnimi a jinymi organizacezai&elem postpenitenciarni

p&e
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spolupracuje 12 kaplah
f) zabezpéuji kulturni akce s duchovnim obsahem nepravigleln
14 kaplam pravidelre (nap*. koncerty aj.), 2 kaplani vyjindae
g) vénuji se pastorne i zamgstnan@ém véznice
9 kaplan: udava pravidels, 3 kaplani vyjiméne
h) podilim se na programech zachazeni s aowimi, odsouzenymi a chovanci.

13 kaplam udava, Ze ano; z toho 2 formou #agiacich aktivit a 11 formou

special@ vychovnychii zajmovych

i) vyuzivam jiné formy prace — udgaké (nap. setkani rodin, specializovana

odctleni, pilotni projekty ¥znice apod.)

Kaplani uvadji naps. anonymni dopisovani, extramurarni aktivity, 3ast na

pilotnich projektech, bohosluzby miménici aj.

Prosim, zde iivete rozvést podrobnosti, zajimavaspoznamky k jednotlivym béih:

2. DalSi otazky souvisejici s kaplanskou sluzbou

Pokuste se vzdy sitn¢ odpowvdét (nejlépe hned pod otazku)
Kaple

a) Nachazi se ve vaséznici kaple?
Ano odpovdelo 11 kaplan (celko¥ je vybudovano 14e¢zeiskych kapli)
b) O jaky typ kaple se jedna (napiceelova mistnost, ekumenicka kaple apod.)?
3 rimskokatolické kaple, 3 vic@mlové mistnosti, 5 ekumenickych kapli
c) Kapacita kaple (kolik osob)
Kolisa mezi 8 az 100 osobamizpwrna kapacita je okolo 30 osob
d) Jakcasto je vyuzivana (naptydenni frekvence) min.
Minimalne 1 x nesicné, v priméru 2 — 3 X tyda
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Metody prace a moznosti spoluprace

e)

f)

9)

h)

J)

Kterou z forem a metod prace (amdividualni rozhovory) vyuzivate nejvice a

kterou nejméd# (kolika procenty sefiblizné podileji na vasi praci)?

70 — 80 procent tvd individuélni rozhovory, zbytek pak bohosluzbyuaisim

Bible, nejméd (2 procenta) kulturni akce

S kym z profannich za¥atnandé ve wznici blize spolupracujete v odborné&peé
klienta (nap. vychovatel, psycholog, pracovnik odd. prevensgznosti, vedouci
OVT apod.)?

10 spolupracuje s psychologeirs psychiatrem; 8 se specialnim pedagogem;
6 s vychovatelem; 4 se socialnim pracovnikemie®lgelem nebo jeho zastupcem,
terapeutem, dozorci a s prevenci stiznosti; 2 sweith oddleni vykonu trestu;

1 s pedagogem volnéldasu

Prosim uve’, zda je tato spoluprace nahodil&]g¥itostna nebo soustavna (hap

jako¢len tymu)?

4 uvadji pravidelnou spolupraci, z toho 3 jsodgimocleny tyni; 14 nahodiloui

prilezitostnou spolupréaci; 2 uvép, Ze nespolupracuji

Vidite moznost prohloubeni této spoluprace nebdugpaci jinou formou (mozné

rozvest)?
19 Kaplan: vidi moznost prohloubeni spoluprace; 1 tuto moZnesidi vibec
V ¢em vidite smysl takové spoluprace?

Kaplani nefastji uvadeji, Ze spoluprace tak zahrnuje vice slozekisopeni a je
komplex#djSi. Smysl vidi také v moznosti systematického ardkwvaného
pusobeni na konkrétniezre, v moznosti osloveni evangeliem druhé lidi, 1 dievi

smysl vibec, 2 se nevyjéil

Moje kaplanska sluzba
K) Od kterého roku jste v kaplanské sl&zb

L)

V priimeru 5 let
Na jak velky Uvazek?
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1,0 zarmdstnano 5 kapladx 0,6 zandstnan 1 kaplan; 0,5 zafstnano 6 kapladz
0,3 zardstnani 2 kaplani; 0,25 zagatnan 1 kaplan; 0,2 zafstnéni 4 kaplani; 0,1

zanmestnan 1 kaplan
M) V ¢em je podle vas nejisi smysl vasi prace?
NejcastjSi odpowdi:

V moznosti fiblizit se lidem na okraji spaf@osti, byt jim nablizku v nouzi,

pomahat zvladat z&tové prostedi a zv¥stovat evangelium.

Ukazovat lidem na moznost znovunalezeni sra&lta, moznosti odpu#ti,

najiti duchovniho rozemu Zivota.

Pomoci poznani viastniistojnosti, sebeddomi na to Ze jsedtovek-Bozi tvor,
z toho vyplyvajici poznani vinyiibhu — vychodiska zj+ odpuséni — spasa duse,
vecnost. Shrnuto jde o spasu jeho dude pumest. Tj. ve findleReSeni vejSich
podminek, charity, lidskych vztahpod. je az na druhém mist

N) V ¢em jste podle vas nepostradatelny (&) gaeiskou sluzbu?

Kaplani wtSinou nedokazali na tuto otdzku odgat

4.1.2 Souhrnné udaje ziskané z dotaznik G zasilanych Hlavnim

kaplanem VS CR jednotlivym kaplan @m

Prehled pisobeni \kzeiiské duchovni sluzby*

A. Struktura dotazniku

1. patet zahrnutych kaplan34

2. patet zahrnutych &znic 23

149 7droj: Statistika Hlavniho kaplanas¥eiské sluzbyCR.
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B. Duchovni sluzba-pd@ty

1. celkovy p@et individuélnich rozhovdr/ mésict 1512 odhadbk 16632
2. celkovy pdet spolénych pastorénich akci imésic 285 odhadbk 3135
3. celkovy pdet bohosluzebnych a liturgickych shromé&zid/ rok: 1173

4. celkovy p@et kulturre-ndbozenskych akcirok 334

C. Duchovni sluzba - @ast klienta

1. celkovy p@et klienti duchovni sluzby255 = 14,79 %d&zrnénych osob ve VS

k 1.9.2009
2. pramérny paiet @i spole&né pastoraci 10
3. pramérny paiet @i bohosluzks 19

4. pameérny paiet @i kulturné-nabozenskych akcich 32

D. Typy akci

1. bohosluzeb#liturgickd shroméazéhi

bohosluzby katolické (mSe), evangelické, ekumenibk#ické hodiny, akce Armady
spasy, atd.

2. kulturrg nabozenské akdeckteré giklady)

biblicky semin&, animovan& bohosluzba (Kyn3p), né&vét bohosluzeb ve &t (Brecl),

piednasky, besedy s byvalym -nygiicim - wzném, divadlo (Mirov), van.batkova akce
s Wastic¢lena riznych cirkevnich sbér financovand jejich sbirkou (Pardubice), n&wt
osobnosti (Rynovice), program duchovni obnovy (RyRankrac), bohosluzby na ieo
Ralsko (Stréz), atd.

3. akce ve spolupraci s odbornymi pracovniky (Wkteré iklady)

pastoréné-duchovni skupina (s psych)., extramuralni akcelfayky s doprovodem — H.

Kralové), zazitkova terapie - enviromentalnirakzy (Liberec, Straz), brigada na zamku

Lemberk, vystup na Ralsko, skupinova terapie sypriikgioterapie (Straz), "Setkani
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rodin" - pilotni projekt ¥z. Rynovice, prace s biblickymiripehy jako nastroj poznani
Zivotni moudrosti (Pankrac,fiBram, Mirov), zakladl moralky (Pankrac) a zdokonaleni
mentalni Urova klienti (Vinatice), filmové krouzky (Karvina, Olomouc, Valdice)yuka
anglictiny a klasickeé latiny (Plzg, spol€ensko-sportovni semihdKarvina), pastori
terapie na spec. odd. (Vifiee). Shromadovani vytvarnych praci odsouzenych pro
mezinarodni vystavu, kazda@m porddanou katolickou organizaci ICCPPC (International
Catholic Conference for Prison Pastoral Care),slétodnoceno ve Vidni, prageského
ods. ziskala 2. zvlastni cenu (organizoval kapldr&xh), atd.

4. jiné

Spoluprace s odbornym personaleifi f&Seni krizovych situaci (vSeobé&rnKoncert

a prednaska J. Eriksena (byv. narkoman a "pasék") tddpsgovou tématikou (Olomouc,
Pardubice, Rynovice, Straz), atd. Povolena a sehaatlokumentace z oblasti zachazeni
s W&zni a duchovni sluzby pro agenturu National Geagratd.

E. Dobrovolna duchovni sluzba
1. Celkovy p@et participujicich duchovnich —¢lena VDP
104

2. Celkovy pgetdochazejicich duchovnich- pouze postenych cirkvembezélenstvi ve
VDP 179

z toho: a) duchovnictSech CNS s vyjimkou NSS88
b) ¢lenit NSSJ dochazejicich dogznic 91 vibec evidovanych pro VS 151

3. Celkovy p@et dobrovolnych duchovnich ve VS 283

F. Subjektivni hodnoceni gisobeni kaplami (1 — 5, nejlepsi 1, pmér na 1 pracovnika):
a) ve vztahu ke kliefitn za katrem: 2,0

b) ve vztahu k spolupracovriita z VS 2,1

c) ve vztahu Klenim VDP 1,8

d) ve vztahu k ostatnim dobrovol.duchovnim 1,7
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Vysvétlivky:

CNS registrované cirkve a nabozenské spalsti s opravénim sluzby ve ¥znicich (zak
3/2002 Sb)

NSSJ Nabozenska spotmst Sedkové Jehovovi
VDP Vézeiska duchovenska pe, olzanskeé sdruzeni

VS Vézaiska sluzb&R

Zpracovano na zakladidaji v kaplanskych dotaznicich v srpnu 2069.

4.1.3 ZjiSt éné udaje z odpov édi kaplan i na otazky tykajici se
praktického provad éni katecheze ve v éznicich

Otazky pro kaplany z ¥imskokatolické cirkve ohledré provadéni katecheze

Z dosud uvedeného vyplyva, Ze oba pojmy paswra katecheze spolu v praxi
sowasné cirkve Uzce souvisi. Katecheze jakoc¢&siu pastornino pisobeni aktiviay
vstupuje v wité fazi duchovniho zrani konvertity, aby jdjigravila k plrgjSimu Zivotu
v obecenstvi cirkve. Podobrje vyuzivana i kdyZz v menSim rozsahu, r&&nv praxi
vézeiskych kaplan.

Vlastni moZnost pastorace i katecheze je ust@mékonem o cirkvich a zakonem
0 vykonu trestu odfti svobody:>? Dale jej upravuje ri&zeni generalnihéeditele VSCR
o organizaci duchovni sluzby, které se snuje predevdim psobeni profesionalnich
vézeiskych kaplad. FrisluSné st#&t z uvedenych zakdna normy jsou uvedeny véeti
kapitole této prace. Je zde vyslévavedeno, Ze kaplan provadi zejména individualni
pastoréni rozhovory, zajifuje bohosluzby, individualnéi skupinovou formou studium
Bible, dokonce se fife pastoréné vénovat i pracovnikm véznice. Pastorace tedy ma ve
sluzké kaplani ve Wwznici prvaadé misto. kkdy byva proto oznsmvana jako pastoéai

sluzba ve ¥znicich, podob#, jako je tomuiteba v pipads sluzby arméadnich kaplart®

%0 (Jdaje ziskany od Hlavniho kaplana ¢& Mgr. Bohdana Pivitky v listopadu 2009.

151 7akong¢. 3/2002 Sb. o cirkvich a nabozenskych spastech.

152 74kon¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu @tirsvobody (ZVTOS), § 2. 4.

198 Narizeni generalnihteditele \&zaiské sluzbyCR &. 44/2008 o organizaci duchovni sluzby, § 8.
1% Srov. HOLUB Tomas: Pastdnai sluzba v ArméagCeské republiky, Praha: Arcibiskupstvi prazské,
Pastorani stedisko, 2007, 5.
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Otazka uplatni katecheze v ramci pastona sluzby je ve ¥zeni porkud sloZigjsi.
Vzhledem k#iznorodé povaze praxe Sirokého cirkevniho spektstoapenych kaplan
jsem se jako ,protestantsky” kaplan obratil na kelkegy s dotazy:

a) Jestli provadji katechezi v ramci svého pastémého pisobeni?

b) Jaka je jeji prakticka forma?

Jednalo se o kaplartimskokatolické cirkve z&znic:

- KynSperk, Mirov, Valdice, Rynovice a vazebni #znice Olomouc.

- Jednalo se o dva &pe, dva jahny a jednu pasténaasistentku

Odpowdi byly ve vSech fipadech podobné:

- Véznice KynSperk: ano, katechezi provadim jakdigravu na kimovani, pop
piipravu ke svatostem. Individué&lrCetnost jeden aZ dvaipady za rok.

- Véznice Mirov: ano, vyjime&né, ale systematicky, zaépa pil roku pisobeni dva

piipady.

- Véznice Valdice: ano, katechezi provadim v malémc¢poi v ramci gipravy na
kiest, pouzivamtivy katechismus® a pro katechezi volim zjednodwéeformu.

Cetnost tak jeden az dvéipady za rok.

- Véznice Rynovice:ano, provadim, ve spolupraci sckem, giprava na dmovani,
kiest, volim jednodussi, srozumitelné paky, vyuzivané najklad pi katechezi

déti. Cetnost jeden az dvaipady za rok. Individualni formou.

- Vazebni wznice Olomouc:ano, provadim, jednoduchou forma@etnost jeden az
dva gipady za rok. Jako zajimavost uvedl, Ze v letoSrioe Fevzal dohled nad
piipravou ke svatosti finovani jednoho &né Mons. Jan Graubner, arcibiskup

olomoucky.

Ze ziskanych odpedi vyplyva, Ze katecheze se v&micich skutén¢ kona, by je zde
uskuténovana individudld a porkud rozdild od farni formace, zejména Wv

zjednoduSené foré kterou je provatha.
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5 Vyhodnoceni tezi

Teze 1:

Vezeisti kaplani maji pro svou systematickou pastofaluzbu ve &nicich nastaveny
vhodné legislativni i praktické podminky, podélako specialisté oddeni vykonu trestu
a dalsi profese.

K vyhodnoceni této teze byly shromé&xg potebné Gdaje z oblasti mezinarodnich
naseho statu a stanovuji minimalni pravidla i prorbvenskou sluzbu veéznicich.

Zakonné normy a prové&d vyhlasky, kter&innost duchovnich, tedy i kaphampiimo
vymezuji, pak poskytly zavazny souhrn pravidel pnoitini pfedpisy a metodicka
doporieni \&zeiské sluzbyCeské republiky, kterd sluzbu a postaveni kaplae
véznicich dale upravuji a organizuji jeji praktickjken.

Moznosti uplaténi vézeiskych kaplad dotv&i i vlastni prostedi Wwznic a mistni
podminky. Proto byl podan i zakladriepled a klasifikacéeskych ¥znic, které tvei pro
kaplanskou sluzbu nutné zazemi.

Specifikem kaplahje jejich propojeni s afanskou sférou — &enskou duchovenskou
p&i. Tato organizace poskytuje jejich sléZlmutnou zgtnou vazbu. Proto byl téz
vzajemny vztah &zenskych kaplaf a této organizace zndim jako nutny pedpoklad jejich

prace.

Zawr: Ze shromazeéhych Gdaij vyplyva, Ze tezge verifikovana a tudiz tuto tezi

piijimam.

Teze 2:

Kaplani mohou diky moznostem, které jim déwva pastor@niho pisobeni, dinne
navazat na specialni vychovné postupy speaial@i resocializaci ¥zrenych osob
a v pipad¢ jejich konverze (integraci do cirkve skrze da$troje, nap. katechezi) se

rovnez stej Gcinne podilet i na jejich resocializaci.
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Fed vlastnim shroméa&dim fakii byl nejprve na zakladdokumeni cirkve vymezen
pojem kaplan, ficemz bylo pihlédnuto k ekumenickému pojeti této sluzby v pexit
veéznic.

DalSi patebné udaje byly ziskany z historie sluzlizenskych kaplaf s dirazem na
propojeni jejich sluzby sézenskym personalem az po vlastni spraviktaerych \¥znic
piimo duchovnimi. Podil na resocializace byl vZzdyilmedi sogasti jejich sluzby.

Déle byly naznseny rékteré formy pastokmi a katechetické prace v s@asnosti
a mozné formy spoluprace zdokumentovany na konks@olupraci kaplana a specialisty

— terapeuta.

Zawr: Ze shromazeéhych adaij vyplyva, Ze tezge verifikovana a tudiz tuto tezi

pFijimam.

Teze 3:
Kaplani, jako zamstnanci \bzeiské sluzby Ceské republiky, ve své praxi
profesionalnich duchovnich skdabte piné vyuzivaji danych legislativnich i praktickych

moznosti spoluprace se z&tmanci ¥znic pi resocializaci ¥zrenych osob.

Za Wwelem verifikace nebo falzifikace této teze byly ahézény udaje ze iech
raiznych zdroji. Jednak z dotaznikové ankety, kter4 poskytla Udajména o formach
spoluprace s persondlenéznic a dalSi pdebné Udaje o vlastni praci kaplanDale
z dotazniku rozesilaného Hlavnim kaplanem ¥R, ktery shromézdil celkové udaje
o ¢innosti kaplafi za posledni obdobi.i@ti pramen udéjbyl ziskan pro zjighi vyuziti
specifické sluzby katecheze v piesti Wznice prostdnictvim otazek poloZzenych

vybranym ¥zenskym kaplagm.

Zawr: Na zaklad zjisttnych udaij je tato tezeverifikovana ¢asteiné, proto tuto tezi

nepiijimam.

Odavodreni: Z adap v dotaznicich bylo zjigho, Ze nap na programech zachézeni, které
Pmo souviseji s resocializactanénych osob se podili pouze 13 kagian
z 20 odpovidajicich, cidi pouhych 65 % z dotazanych. Na dotazy tykajici
se spoluprace s ostatnimiggananci uvedli 2 kaplani, Ze nespolupracuji

tbec. Moznost spoluprace 1 kaplan nevidi jako mozB8owys| takové
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spoluprace 1 kaplan nevithec a 2 kaplani se nevyjdd Coz je 5 — 10 %
z dotdzanycheBto Ze se jedna o pémé malé procento, teze néwre byt
pkverifikovana.
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Zaver

Ri zpracovani své diplomové prace jsem se&#dma sluzbu ¥zeiskych kaplaf,
konkrétre na moznost jejich spoluprace na h@piani &elu vykonu trestu. Tim je
bezesporu resocializace reintegrace ¥znénych osob. Snazil jsem se ukazat, Zze frav
pastorace a v jejim rdmci i katecheze, ktera ponpiibéenovat Zivotcélovéka, dava mu
nalézt jeho smysl v Bohu a uvadi ho do svatostnBkiota, nemusi stat stranou od
ostatnich dote mirénych snah o napravegiiovéka. V ramci spoluprace se zéstnanci
véznic miZze docela dale navazat nadkteré speciala vychovné terapeutické postupy
a s \¥domim, Ze tyto postupyreristd svym zacilenim k Bohu, i@e postupé prevzit

Zivot ¢loveéka jako trvaly pastokai Ukol.

V prvni kapitole jsem se snazil zachytit odtist ¥zeiskych kaplafi od ostatnich
pracovniki vézeiské sluzby. Postihnoutéktera specifika jejich sluzby, ktera jim davaji
porgkud jiné postaveni a zaravea r¢é kladou nemalou odpédnost v dsledku toho, Ze
jsou jakymsi mostem mezi¢zni a s¥tem venku. B stanoveni tezi jsem vychazel ze
skute&nosti, Ze kaplani a&zeiské sluzby nechodi daznic pouze za své cirkve, ale jejich
sluzba ma jiny raz, nez prace dobrovoinik GUzce souvisi s najlvanim welu trestu,
podobré jako prace ostatnich profesizeiské sluzby. ¥zeiska sluzba pak od jejich prace
pravem @ekava pinos v resocializanim Usili a to i formou konkrétni spoluprace mezi

profesemi.

Ve druhé kapitole jsem se snazil uvést a theraovat zakladni pojmy pastorace,
katecheze a resocializace tak, jak jim rozumi eirkkkanonické pravo, dokumenty
magistera a popsat jejich zakladni ukoly a formy.

Jako nezbytnou séaést pozadEinnosti wzenské duchovni sluzby jsem zapracoval jeji
legislativni zakotveni v mezinarodnich dohodactkonéch a fedpisechCeské republiky
a rovréz jeji upravu ve vninhich gedpisech vzeiské sluzby.

Vzhledem k dlezitosti jsem zde neopor@nzminit i propojeni ¥zeiskych kaplaft
s ok¥anskym sektorem — &eiskou duchovenskou e Tato organizace je spolu
s cirkvemi matiskou zékladnou pro vysilani kaptamo sluzby a zéroweplni funkci

urcitého kontrolniho filtru.
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Svoji tlohu v praci kaplansehrava i progedi ve kterém pracuji. Proto byl v této
kapitole zpracovan ighled o typech &nic a sotiasnych zpsobech vykonu trestu.
Nutnym se jevilo pojednat i o vlastnintelu trestu tak, jak mu rozumi s&@sna trestni
politika a o jeho napibvani skrze aktivity programu zachazeni, na ktef@empraé

pastoréni cinnost kaplaf dolre navazat.

Ve feti kapitole jsem se jizémoval Fimo duchovni sluzbkaplani. Charakterizoval
jsem jejich odpotdnost a snazil se zachytit podstatné rysy jejicizls} v historii, které
vypovidaly také o jejich nezanedbatelném podiluresocializaci ¥znénych osob. Ve
zvlastnicasti jsem se pakémoval jejich pastof@i a katechetické slu#bv navaznosti na
specialg vychovné postupy s praktickymi ukazkami vyuziidaé spoluprace.

V praktickécasti diplomové prace jsem se snazil shromazditepots data zacélem
zjisténi skuténého vykonu sluzby ézeiskych kaplafi, zejména jejich spoluprace
s ostatnimi profesenti ke zjiS&ni jejich zajmu o takovou spolupraci. R@énsem se zde

snazil ugesnit rozsah a formu prové&te katechetickéinnosti v prostedi wznic.

Z celkové analyzy shromé&tgch informaci v této diplomové praci vyplyva, ze
pastoréni ¢innost a v jejim ramci i katecheze se uskitge ve ¥znicich jiz od samého
pocatku profesionalni sluzby kapkana to v kontextu resocializacéarnénych osob. Tim
kaplani gispivaji k naphovani ®&elu trestu, tak jak je dnes tento pojem chapan.
Legislativni prostedi vytv&i vhodné podminky pro spolupraci s vybranymi vhadny
profesemi ve ®zeiské sluzb, stejre jako povaha é&kterych specialédy vychovnych
postumi, uzivanych v praxi émito odborniky. Na tyto pak @e pastoréni, pogd.
katechetick&tinnost kaplafi vhodré navazovat, jelikoZz spolu kterych bodech Uzce
souvisi. Pouze jerdba zachovat vytinost pastoréni ¢innosti a neredukovat ji na pouhou

metodu. Jeji poslani je mnohem Sirsi.

HestoZe moznosti, o kterych tato prace pojednaysouee stranydzeiskych kaplat

pIné vyuzity, mohou byt brany jako po&nti vyzva k jejich budouci praci.

Prace na zvoleném tématd welmi obohatila a pomohla mi #ghlednit zajimavy Usek
sluzby ¥zeiskych kaplaf z pohledu spoluprace s pomahajicimi profesemb dakova je
piinosem pro profesni a metodicksdast této sluzby a pevrnvéiim, Ze bude vyuzita pro

praktickoucinnost ¥zeiskych kaplan.
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Vyklad mén é znadmych pojm u

Alternativni tresty jsou tresty, které nejsou spojeny s éfim svobody. Jsou to
vlastre newzeiskaiesSeni. Pouziva se i nadzev alternativni tieptavni sankce.#stupuje
se k nim proto, jelikoz vykon trestu maé&dpodstatna rizika: 1. Ekonomicka — vysoka
finaneéni nar@nost. 2. Psychologicka — resocializace nemusi bgtsina. Dokonce e
dojit k dalSimu poSkozeni osobnostizw. U alternativnich trest se jde je&t dal.

V souvislosti sdmito tresty se pouzivaji pojndekriminalizace (,odkriminalizovani*, tj.
vyjmuti nékterych trestnycltina z kategorie trestnychini), depenalizace(nahrazovani
trestu oditi svobody jinymi sankcemi), eventuglmediace (rozptyleni vzniklého nagpi
mezi ol&ti a pachatelem pomoci navazani kontakezi oEma a nastoupeni na cestu tzv.
mimosoudniho narovnani), neldiverze (odklon, tj. moznost volby pachatele mezi tréstn
pravni sankci a jinou sankci, ktera neznamerianéni. Zaveden byl u nas i trest obé&cn

prosgsnych pract>

Anomalni — abnormalni chovanianormalni chovani v penitenciarnim presli je
dvojiho typu: 1. Anomalni chovani a 2. Abnormélnhoeani. (prvni studuje
patopsychologie a druhy psychopatologie. Anomahavéni ve ¥zeiském prosedi se
téZ nazyva poruchami chovanéhem uwzreéni, pricemz porucha chovanirgustavuje
obecr nezadoucéi Skodlivou odchylku od funiné normalniho, zdravého stavioveka.
Anomalnich chovanim &nr¢ ve vykonu vazby nebo trestu adinsvobody rozumime
takové chovani, které neni duSevni poruckibnemoci, ale vyznalje se vyjiménosti
a odchylnosti jak od obeé&didské normy, tak i od d&Zné normy ve &zenské populaci.
Anomalni chovani vyZzaduje intervenci psychdiayg jinych ¢leni vézeiského personalu,
tedy i kaplafi. Mezi nejtypétéjSi anomalni chovani vesxenském prosedi se da zZadit
nag. sebeposkozovani, agrese, Sikanovani, nasili mezii, autodestruktivni jednani
apod. Za abnormalni chovani se pak povaZuje taktenj, v jehoz zakladstoji dusSevni
porucha nebo fimo duSevni nemoc jako napiézké psychopatie, poruchy intelektu,

drogové zavislosti apod®

' Srov. MARADEK Vladimir: Alternativni tresty, in: Vykladovylsvnik penologie, vyd. 1. 2003, 10-11.
1%6 Srov. MARADEK Vladimir: Anomalni-abnormalini chovani, in: Vigklovy slovnik penologie, vyd. 1. ,
2003, 11-12.
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Extramurarni aktivity jsou aktivity, které jsou konany s odsouzenymi g&itém
vymezenémdéase mimo w¥znici za doprovodu za¥stnand, zpravidla v souvislosti

s programy zachazeni.

Komise pro duchovni sluzbye poradni organ generalnitieditele \&zeiské sluzby
CR. Redsedou je 1. n&stek Generélnihteditele \kzeaiské sluzbyCeské republiky (dale
jen VS CR). Mistogredsedou je Hlavni kaplan VSR. Komise se zabyva konagpmi
otazkami a zasadnimi jednanimi, ktera se tykajihduoi sluzby. Schazi se nejmén

jedenkrat roné.

Metoda hodnoceni rizik a pofeb, jak se tato metoda nazyva, je aplikovana opakovan
v pribéhu vyvoje odsouzeného. Smyslem tohoto hodnocenanayzovat minulost,
diagnostikovat fitomnost a predikovat budoucnost odsouzeného. Jesdna 0
identifikaci nejzavazgjSich rizikovych faktoit vézre, vyplyvajici z charakteru jeho trestné
¢innosti a z osobni charakteristiky. Jedné se temiptexni gezkoumani a
vyzaduje personal se specifickymi znalostmi. Metdoa vyuzivana ip riznych
projektech tykajicich se prace &wenymi osobami. Naip v projektu ,Souhrna analyza
rizik a poteb osob“ (zkrdceh SARPO), kde ¥zeiskd sluzba spolupracuje s dalSimi

subjekty.

Metodickeé listy nemaji pravni charakter. Maji dopoéujici, metodicky vyznam.
Upravuji konkréts zpisob vykonu ufité cinnosti. Vydavaji je nap reditelé odbal VS
a hlavni kaplan. Pro piaby duchovni sluzby je vydava Hlavni kaplan U8,

Proba¢ni a mediatni sluzba CR usiluje o zprogedkovani dinného a spolensky
pros@sného feSeni konfliki spojenych s trestnowinnosti a so&asré organizuje
a zajifuje efektivni a dstojny vykon alternativnich trasta opateni s drazem na zajmy
poSkozenych, ochranu komunity a prevenci krimigalit

Probani a mediani sluzbaCR vychéazi ze sainnosti dvou profesi -socialni prace
a prava, zejména trestniho. VyvadZzenym propojenim obou s&/éky nova multi-
disciplinarni profese v systému trestni justicer&tusiluje o zdeneni obvirgného resp.

pachatele do Zivota spéteosti bez dalSiho poruSovani zakoRrob&ni a mediani sluzba
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se dale snazi o zapojeni posSkozeného do ,proceslastniho odSkodi,

o obnoveni jeho pocitu bezfie integrity a dvéry ve spravedinost’

Odd€leni vykonu trestu je nejwtSi pracovni od&leni v konkrétni ¥znici. Ma na
starosti organizaci a vykon trestu odsouzenychitvdéeno zamistnanci v sluzebnim
I pracovnim pordru. Tedy dozorcitiznych tid, ale jsou zde #azeni nap i psychiati,
psychologové, terapeuti, specialni pedagogove,onatielé a dalSi profese, s nimiz kaplan

ponejvic spolupracuje.

Oddéleni se zesilenym stavel#technickym zabezpé&enimslouzizpravidla k
ubytovani odsouzenych, kiev poslednich §i letech uprchli z vazby nebo z vykonu
trestu, odsouzenych, proti nimz bylo zahajeno iilesthani pro zvlaSzavazny trestngin
spachany &ghem vykonu vazby nebo vykonu trestu, a odsouzenyahichz to vyzaduji
vyjimecné okolnosti, naifiklad hrozi-li z jejich strany vazné ohrozZzeni bezmmsti
v pripac usmsSného Gtku, terorizovani spoluodsouzenych, vyhroZzovani ekl a jeho
rodinam (88, odst. 3 Vyhk. 345/1999 Sbh., kterou se vydakéd vykonu trestu odi
svobody.

Programy zachazengtanovuje ¥znice a slouzi k dosazenéalu vykonu trestu. Jsou
stanoveny pro kazdého odsouzeného jako zakladmiafailewdomeého a
komplexniho fisobeni na odsouzeného. Prograngleai na pracovni aktivity, specidn
vychovné aktivity, vzdlavaci aktivity, zajmové aktivity a oblast uteai vrejSich

vztahi.t®®

Specializované odéleni pro odsouzené s mentélni retardat? je oddleni pro
somaticky a mentanslabsi ¥zr¢, ktei by obtizre zvladali pobyt na &ném oddile.
Cilem pobytu je:

1) Fipravit somaticky a mentatrslabSi odsouzené na samostatgny Zivot po ukoteni
vykonu trestu odéti svobody a to fedevsim jiz ovfrenymi a @innymi terapeuticko-

vychovnymi metodami.

157 probani a mediani sluzbaCeské republiky,
http://portal.justice.cz/soud/soud.aspx?j=212&0=8k22015, (20. 3. 2006)

198 Srov. Vyhlaskas. 345/1999 ShRad vykonu trestu odii svobody, Praha: Ministerstvo spravedinosti,
1999, § 36.

199 Srov. Vyhlaskas. 345/1999 ShRad vykonu trestu odii svobody, Praha: Ministerstvo spravedinosti,
1999, § 94.
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2) Minimalizovat moznost zneuzivani somaticky a takw slabSich odsouzenych
odsouzenymi, ki vykazuji nasilnické tendence.
3) Umoznit handicapovanym odsouzenym vykon treskoétd svobody v prosedi, které
nebude nadale zhorSovat jejich psychicky stav.

Na realizaci tohoto programu se podili tymmé&stnand véznice slozZzeny
z vychovatel, vychovatel — terapeut, psychologa, specialnich pedagogedagod
volnéhocasu, socialniho pracovnika a kaplana. OdsouzenyndgerovigZz poskytovana

moZnost duchovni §é, co? je stanovendimo ve vnitnimfadu \&znice®°

Vézaiska duchovenskéa pé&e - VDP je dobrovolnym sdruzenintdg’ani - duchovnich
i laika, ktefi byli vedenim svych cirkvi p@veni duchovenskou sluzbou vézwicich a
vazebnich #znicich \Wzeiské sluzby Ceské republiky a v obdobnych fizenich,
peiujicich o adaptacidzin a propudtnych, nebo se jinym vhodnymigobem podileji na
¢innosti wzenské duchovenské pe v souladu s cilem a zasadami VDP, a byli schvale
vykonnym vyborem VDP. VDP{sobi na zaklatispoluprace a vzajemne tolerance
cirkvi a naboZenskych spofeosti v ekumenickém duchu a udrZujésné vztahy
s Ekumenickou radou cirkvi OR a Ceskou biskupskou konferenci. VDP je odgdiva
cirkvim i Vézenské sluzb za realizaci duchovrinnosti ve ¥znicich ve smyslu pravnich

norem?*®!

Vézeiiska duchovni sluzba- Vézeinska duchovni sluzba je sborengzaiskych
kaplari, které povfila jejich cirkev a s jejichZ gsobenim vyslovil vykonny vybor VDP
souhlas. Kaplani jsou zasstnanci \ézeiské sluzby, jsowleny VDP a pai do deseti
raznych cirkvi. Rsobi ve 23 ¥znicich a vazebnichéznicich.Duchovni jsou zde #azeni
na funkce: kaplan, hlavni kaplan a zastupce hlavkédplana. Jejicklinnost ve ¥zeiské

sluzks upravuji dal$i fedpisy a nézeni ®?

Mimo obvyklou péi duchovnich o ¥znéné
maji celoufadu dalSich prav i povinnosti. Mimo jiné se vyjgd ke vstupu a fisobeni
powienych osob #ad cirkvi a naboZenskych spitesti ve ¥znicich!® Byvaji sluzeba
zarazeni v ukité domovskeé #znici, kde zpravidla takéggobeni &chto powienych osob

koordinuiji.

10 Srov. Naizeni¢. 4/2009teditele ¥znice Stra? pod Ralskemiilphas. 15,Rad specializovaného odéni
pro odsouzené s mentélni retardacizivice Straz pod Ralskem: 20@9,7 a 8.

161 Srov. Stanovy Vzeiiské duchovenské pé, Praha: 2004). B.

182 5rov. Naizeni¢. 44/2008 Generalnihieditele \ézeiiské sluzbyCeské republiky, Praha: Generalni
teditelstvi \&zeiiské sluzbyCeské republiky, 2008. 6.

183 Srov. Metodicky list. 11/2009 hlavniho kaplanas¥eiské sluzbyCeské republiky, Praha: Generalni
teditelstvi \&zeiské sluzbyCeské republiky, 2009. 3.
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Seznam zkratek

BIBLE Zkratky pouzity podi€eského ekumenickéhdgkladu wetrs
deuterokanonickych kniB93

CIC Corpus iuris canonici (Kodeanlonického prava)

CBK Ceska biskupska konference

ERC Ekumenicka rada cirkvi

GR VSCR Generalrieditelstvi \zeiské sluzbyCeské republiky

SARPO Souhrna analyza rizik afpbtosob
VDP ¥zeiska duchovenska pé

VDS ¥zenska duchovni sluzba

VS CR \ézaiska sluzba& eské republiky
Cirkve

AC Apostolska cirkev

BJB Bratrska jednota bayttist

CASD Cirkev adventissedmého dne
CB Cirkev bratrské

CCSH Cirkeveskoslovenska husitska
CCE Ceskobratrska cirkev evangelicka
ECM Evangelicka cirkev metodisticka
PRAV Pravoslavné cirkev

ReCK Reckokatolicka cirkev

RKC Rimskokatolicka cirkev

SCEAV Slezské cirkev evangelicka augshtho vyznani
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specialnich vychovnych postupech pesocializaci ¥zna. V praktické ¢asti diplomové
prace je popsan rozsah auagpb praktické pastotai ¢innosti kaplaf a formy jejich

spoluprace se specialisty.
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describe the extent and the way of practical pastoral activities of clerics and also the
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Resumé

Ve své praci se zabyvam praktickym vyuzitinstpegEni sluzby ¥znénym osobam i
jejich resocializaci. Diplomova prac&esi spolupraci a navaznost pastafac¢innosti
a vjejim rdmci i katecheze na spectlmychovné postupy odbornych pracouinik
vézenske sluzby. V praci je dokumentovana téZz histoli€ly wzeiskych kaplaf
a jejich spoluprace szeiskym personalem ip resocializaci ¥zint. RovreZz jsou zde
uvedena legislativni vychodisk@znych arovni, pdebna pro tuto sluzbu a definovany
z&kladni pojmy, jimZ se v pracému;ji.

V praktickésasti diplomové prace je dokumentovan rozsahiaap pastori cinnosti
kaplari a formy jejich spoluprace se specialisty. Zkoumgma praktické provaghi
katecheze a jeji formy v podminkagdskych ¥znic.

Hlavnim cilem diplomové prace je zjistittigravenost wzeiskych kaplagd na
spolupraci se specialistyimaphovani &elu trestu, kterym je resocializacézi.

Smyslem celé prace je dolozZit, Ze takova gpélte vyznam méaerpa z firozenych
zakladi v historii této sluzby a jsou pro niipravené legislativni i praktické podminky
vV sowasnosti. Fitom je feba pditat s tim, Ze pastotai sluzba kaplaihma v3sak na rozdil
od prace specialitSirSi rAmec a neiie byt proto redukovana na pouhou metodu.

Hinosem této prace jeqrevsim zjisini, Ze diky pipravenym podminkam prakticky
nic nebrani spolupraciczeiskych kaplafn se specialisty. fklady z praxe jashdolozily
formy takové spoluprace. Prakticky rozsah sluzbpldai vSak ukazuje, Ze ne vSichni
s takovou spolupraci pitaji. Jako Gelné se proto jevi vyuZit ékteré ¢asti préace
k doplréni metodiky pro sluzbuszeiskych kaplan.
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Resume

In this diploma work | concern the practicabge of the pastorational ministry to the
imprisoned persons during the process of theirciaisation. The diploma work solves
the cooperation of the pastoration, and in its &aaso of the catechesis, and how it is
follow up with the special treatment programs ldgdspecialist from the penological
service.

The work also proves the evidence of the hystif the prison chaplains and their

cooperation with the prison workers at the res@asibn of the prisons. We also state the
legislative basis of various levels that are neags$or this ministry, further we define
basic conceptions of this work.
In the practical part of the diploma work we dédserthe extent and the way of practical
pastorational activities of clerics and also therfe of their work with specialists. We also
research the practical realisation of the cateshasd its forms in the conditions of the
Czech prisons.

The main aim of the work is to prepare pristaplains at the cooperation with the
specialists on the fulfilment of the punishmentgmse, which is the resocialisation of the
prisoners.

The justification of the work is to argue thlis cooperation is meaningful. It comes
out from the natural historical roots of this minysand in contemporary there are prepared
legislative and practical conditions for it. At tlsame time, it is necessary to have in
account that chaplain pastoration has, in compangth the work of specialists, a broader
frame and it can not be reduced just at a method.

The result of the work is especially the fmglithat there is no obstacle for the
cooperation of the chaplains and specialists themkhe conditions that have been
prepared. The examples clearly documented the fofregch cooperation. Practical extent
of the chaplain ministry also shows that not afl geople concerned take the cooperation
into account. Therefore we see as a meaningfuséosome parts of the work to supply the

methodics of the prison chaplain’s ministry.
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UvoD

Téma diplomové prace VyuZziti pastorace a katecp@zesocializaci ¥zrnénych osob
jsem si vybral z titulu svého povolani kaplana -mgstnance Vzeiské sluzbyCeské
republiky, abych vymezil podil pastérd p&e a v jejim ramci i katechetickénnosti na
Gcelu vykonu trestu oditi svobody. Tim je resocializace — nahrazovanauwasnosti
novym terminem -zachazeni s odsouzenymi- jez ma podtcovat klienty k zivotni

zdatnosti, ktera by je posléze uschopnila obst@lém dalSim Zivet

Vlastnim cilem této prace bude st vrejSich podminek pradinnost kaplaf,
nalezeni moznosti spoluprace pastorace a katechgwaci specialigt a také zji&ni

praktického rozsahu kaplanské sluzby.

V praci chci vyuzit jak zkuSenosti z dobrovok& prace, tak ze sluzbyzeiského
kaplana a roz#t je o poznatky ziskané&kolikaletou spolupraci sézeiskymi specialisty.
Téchto ziskanych poznaikchci vyuzit ve své dalSi slugka v budoucnosti pro tvorbu

metodiky prace &zeiskych kaplan.

Prace bude rozkna na d¥ hlavnic¢asti, teoretickou a praktickou.

V teoretickéc¢éasti chci ukazat vychodiska pro sluzbgzenskych kaplaf v oblasti
pastorace a katecheze a moznosti jejich spoluprdgmech spolu s dalSimi profesemi
pracovniki vézenské sluzby za vyuziti vSech moznosti, které pastbrp&e poskytuje.

Tomuto cili budou slouzit stanovené teze, kteréoowdza¥ru prace vyhodnoceny.

Na z&atku budu ¥novat pozornost vymezeni a definovani zakladnigmp@astorace,

katecheze a resocializace z pohledu teologie, kgiea provadné praxe.

Seznamenim s legislativnim piestim, @elem vykonu trestu a prdaetlim &znic, chci
ukazat, jak tyto faktory azenskou duchovni sluzbuifmo ovliviiuji a svym zfisobem
uréuji i limituji moznosti vlastni pastorace a kateoheg&zrnénych osob. Row¥ bude
zmirgno Siroké ekumenické pojeti sluzb§zenskych kaplan, které je dano uz samotnym

propojenim kaplaihs oldanskym sektorem —azeiskou duchovenskou pié



Poukazanim na podobnou soustavnou préoeigkych kaplad v historii wzeistvi
chci ukazat naiffmé souvislosti s jejich dnesni sluzbou, konanowdidad podobnych
principi a vychazejici ze stejnych peb jejich klient.

V této souvislosti diplomova prace dale poged sodasném vyuZziti pastorace a
katecheze i resocializaci ¥zint. Z téchto divodi budou dokumentovany soudobé
moznosti spoluprace kaphara zandstnané véznic na speciakhvychovnych postupech,
danych pisluSnou legislativou sertetelem na navaznost a vzajemnou propojenost

terapeutickych postups pastoraci a pépkatechezi.

Praktickacast prace bude slouzit k ziskani ddaj faktické ¢innosti kaplag ve
véznicich. Cilem bude zjistit nejen objem jejich @aale nap i ochotu spolupracovat

s dalSimi profesentii se podilet na spataych resocializénich programech sézni.

Dotazem u vybranych kaplatude zji§ovana moznost a forma katecheze, jakou je
provadna v ramci pastotai ¢innosti s ¥zni. Vyhodnocené udaje pak budou slouzit jako

podklad pro verifikacti falzifikaci stanovenych tezi.

V pribéhu diplomové prace budu vychazet z cirkevnich dadiimy z mezinarodnich
dohod i legislativy upravujici vykonszeistvi vCeské republice. Dale z odborné literatury
a dalSich pramen) jako jsou odborné projekty internetové zdroje vztahujici se k tématu.
Podklady budou ziskany ro¥h z materidl Hlavniho kaplana ¥zeiské sluzbyCeské
republiky a z vystup pracovnich porad é&zeiskych kaplafd. Na doplgni pouziji téz

informace z mezinarodnich konferenézeiskych duchovnich.

V&ifim, Ze zpracovani zvoleného tématu obohati spkoificduchovenskowinnost
vézeaiskych kaplaf o nové pohledy na problematikéanénych osob a svymitaazy
poukaze na SirSi moznosti spoluprace s dalSimepeoihi, podilejicimi se na resocializaci

veéznu.



Teoreticka c¢ast

1 Uvedeni do problematiky

Hlavnim dvodem ke zpracovani tohoto tématu jeretpedrEni viastni pastokani
¢innosti wzeiskych kaplafi smérem k vedeni &zeiské sluzby, jejim zadstnandm a
nakonec i k samotnymeégnum. Vychazim pitom z faktu, Ze ve &nicich a vazebnich
véznicich vCeské republice slouzi dnes mimo dobrovolnych ducfebv i kaplani
vézeiské duchovni sluzby, ktiejsou dnes vnimani jako gebna a do jisté miry nezbytna
slozka w&zenstvi i dalsich silovych resdrt jako je arméadai policie CR. Snad diky tomu
se &Siradk nezvyklych privilegii a zvlaStnimu postaveni veukturach ¥zeiské sluzby.
Napiiklad mohou byt v ramci své pracovni napinpastoranim styku s rodinami &z,
maji moznost vnaset zaalem vysluhovani svatosti d@&anice v malém mnozstvi vino
(tedy jinak nepovoleny alkohol}i se po pracovni d@bvénovat po duchovni strance i
zanestnandm wvéznice. V systémudzeiské sluzby jsou veéznicich zéazeni gimo pod
pravomoc 1. zastupcrediteli. Pra¢ diky této skuténosti se dostavajiézensti kaplani
vaci ostatnim zastnaném véznice do zcela specifického postaveni. Reait ve kterém
kaplani gisobi, je totiz pevazrié ateistické ainnost duchovniho chape jertasti. Zatim
co nizné profese specialisse podili na tymové praci ganénou osobou, jejimz cilem je
snizeni rizika oftovného pachani trestn&nnosti, kaplani neZzdka v praxi pracuji
s wznénou osobou osamocerod ostatnich za#éstnandé a jejich ¢innost byva proto
srovnavana s praci dobrovolnych duchovni¢hsto proto zaznivaiad wzeiské sluzby
(dale VS) otazka: ,Mohou nam kaplani, zgmanci VS jako duchovniubec rjak
pomoci?? Vzdyt konaji na prvni pohled stejnou sluzbu, jako dobhel duchovni.
Odpowd’ na tuto otazku five dat pray systematicky provasha pastorace a v jejim ramci
i katecheze, ktera métimy vliv na resocializaci &nénych osob. Diky tomuwinnost
vézeiskych kaplaf v mnohém UGzce souvisi s praci specialist oddleni vykonu trestu a
nezidka vyZaduje stnito profesemi fimou spolupraci. Z hlediska smyslu &lu trestu
sleduje kaplan svotinnosti dokonce stejné cile, jako tyto profese.

K otdazce pdeby profesionalnich duchovnich se hlavni kaplan &8, Bohdan
Pivoika, vyjaduje nasledujicim zisobem:,D iivodem jejich #zeni (funkci &eiskych

! Otazka se objevuje periodicky na poraddanych funkcion#i vézeiské sluzby prakticky od vzniku VDS
v roce 1998 aZz doposud. Zatim co manageméiiv chape uzitost kaplaf v systému ¥znic, prakticka
spoluprace se specialisty neni doposud systematigkyzivana. Caste&ny prostor ke vzajemnému
porozungni poskytuji nafp mezioborové semiiié Vezeiské duchovenské peé, ¢i odborné semirié@ ve
véznicich, p#adané roviéz touto organizaci.
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kaplani) neni, aby si naSi fara financne prilepsSili, ale spiSe, aby se stali s@sti
vezeistvi a gestali hrét roli navavy pichazejici nezdvazndo \ezeni, kterd si rive
poskait, kde chce, musi se s ni zachazet sludrize dokonce zkritizovat personal a zase
odejit. Referenti (pozn. dnes kaplani) s& brat b'emeno ¥zeistvi na sebe a citi tu
problematiku daleko oZzehgy nez kdyz k ni7istupuji zvedi. Je dolse, wi-li se hledat

v personalu své kolegy a#gtupnit jim otewené srdce.?
V této préaci si proto stanovime zakladni teze:

Teze 1:
Vézensti kaplani maji pro svou systematickou pastoraluzbu ve ¥znicich nastaveny
vhodné legislativni i praktické podminky, podéhako specialisté odteni vykonu trestu

a dalSi profese.

Teze 2:

Kaplani mohou diky moZnostem, které jim daii& $astoréniho pisobeni, dinné
navazat na specialni vychovné postupy speadiali resocializaci ¥znénych osob a
v piipadt jejich konverze (integraci do cirkve skrze dal8stroje, nap katechezi) se

rovreZ stejré ucinné podilet i na jejich resocializaci.

Teze 3:
Kaplani, jako zamsstnanci \&zeiské sluzby Ceské republiky, ve své praxi
profesionélnich duchovnich skdte plné vyuZivaji danych legislativnich i praktickych

moznosti spoluprace se zé&tmanci ¥znic [ resocializaci ¥znénych osob.

HFi hledani opory pro uvedené teze si nejprve charaktieme pojmy pastorace,
katecheze a resocializace a v kratkosti se seznémjpnosedim, v gmz wzensti kaplani

pracuiji.

1.1 Vymezeni pojm & pastorace, katecheze a resocializace

Pastor&ni pé&e je také terminem svym #Zgobem definovanym z titulu funkci

v Kodexu kanonického prava. Ndéidad je zde stanoveno, Z&rar je vlastnim pastgm®

2 MITAS Véclav: Vezeiska duchovenska {sé. In.Ceské ¥zeistvi¢.4/1999, 74.
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(Parochus est pastor propriusi..vykonava pastoéai pé&i (cura pastoralif® a tuto
sluzbu kona,u ¢enim, posé&covanim arizenim ve spolupraci s ostatnimiekimi nebo
jahny a v sodinnosti s Kegany laiky, podle ustanoveni pravaa kaplan pracujici ve
véznici musi mit vS8echna p&teni, ktera vyZzadujgadna pastokmi p&e.

Pastorace jak ji rozumitimskokatolicka cirkev, se zabyva lidmi v konkrélmic
Zivotnich podminkéch ve &tke evangelia.

Pastoraci vnimame dale jakisspbeni cirkve z inspirace evangelia jak interirin-je
rozumeéna pastoracegvicich v uzsim slova smyslu, tak externi - tim jedna jak pée o
obecné blaho, tak pé o ty, kdo stoji na okraji cirkve.

Pastorace téZz znamen&eqevsim zabyvani se lidmi v konkrétnich Zivotnich
podminkéach, tedy v dité zemi, v uéité dgjinné situaci, v wfitém historickém a kulturnim
kontextu. Jejim poslanim j&esSit konkrétni problémy konkrétnich lidi vec¢de a sile
evangelia

Pastorace vecégenich, podobh jako v nemocnicich, ale také régad pastorace
vysokoSkolak ve wtSich méstech spada do oblasti kategorialni pastoraceize nbyt
fedena ustanovenim tzv. osobni farn®dsji ustanoveni znamena stabilizaci takové sluzby
v daném mist p&i biskupa o tyto skupiny osob, ktera je z&gMana prosednictvim
farnosti. Na toto pamatuje i kanonické prévo.

Etymologicky odvozujeme slovo pastorace omskiEho pastor (padfy Koreny tohoto
slova mizeme najit v Bibli, kde se ze Starého zakona seidame mnoha sdectvi o
Zivot¢ pastyua. Jelikoz bylo pastevectvi nesnadnym a namahavyotrdm Udlem, byva
v Bibli ¢asto Bozi dobrotat¢i Jeho lidu srovnavana s pozornowipgakou dobry pasty
vénuje svym ovcim. V Novém zakdnve zprd¢ o narozeni JeZiSe seigpmina
starozakonni proroctvi, Zze z Betléma vyjde paskyery bude past Bozi stado (Izrael).
Pasty a stado jsou tedy v Izraeli a v Novém zaktwizné a dlezité obrazy, jez popisuji
vztah Boha k jeho lidu jako osobni, starostlivyclr@nny. Tak tomu v praxi iieme

rozunet i dnes. Ve stejném duchu uvadi happatrny, Ze:

.Pastoracni p&i v SirSim slova smyslu rozumime takové jednatdwkem, ve kterém
ho respektujeme v jeho jedimesti, pistupujeme k #ému z pozice &Fficich kesani,

doprovazime ho v jeho obtiZich, nemoci, utrpg@nimirani a pomahame mu Kk lidsky

® CIC, kanon 519.

* Tamtéz.

® Srov. OPATRNY Ales: Pastorace v postmoderni sfyalsti, Kostelni Vydi: Karmelitanské nakladatelstvi,
2001, 9.

® Srov. Tamtéz, 70.

" CIC, kénon 518.



dizstojnému zvladnuti jeho Zivotni situacetve smrti, a to na jemu dostupné drovni viry

s perspektivou jejiho moZzného rozvdije.”

V dnesni dobse pojem pastorace téz pouziva pro denapé&e o duchovni Zivot a
viru v8echilent cirkve. V &irim slova smyslu zahrnuje pakiési viry? Pojem pastorace
(nag. cura pastoralis — pastéra p&e) se v djinach (do osmnactého stoleti) pouziva
k ozna&enicinnosti tch, ktéi nesou odpasdnost za fungovanirtke’anského spotenstvi.

V obdobi poslednich #\st let se pastorace staldednttem odborné reflexe. Vznikl
samostatny obor pastoralni teologie. To ovlivnilgvej pouZivani pojmu pastorace.
V souwasné dob se uziva k ozré@ni ¢innosti, v nichz cirkev realizuje své poslani, sez
da zhruba roztit do nasledujicichétyt oblasti: liturgie, sédectvi slova a Zivota, sluzba
&loveku a sjednocovani lidi do speenstvi®®

Hiblizné¢ od Sedesatych let dvacatého stoleti nasledigehpd ve vnimani subjektu
pastorace, v jejim zatieni i metodach. Zatim co doposud se za subjektonzest
povazoval pislusnik kléru, z&ina se od této doby pohlizet na pastoraci jako cklého
spol&enstvi ticich. Z&alo se hoviit spiSe o pastotaim jednani, tzn. @innostech
spole&enstvi nebo jednotlivychikg’ani, kterymi se realizuje poslani cirkve. i@ se
také hovait 0 posunu v zagteni pastorace sirem od ovliviovani celé spotaosti spise
dovnitt cirkve. Od sedmdesatych let dvacatého stoléthasbyt pastorace épvyuzivana
pro sluzbu cirkve su. Jeji metody ovlivnil rozvoj spatenskych ¥d, zejména
psychologie, sociologie a pedagogiky. #stkdku toho mizeme dnes sledovat velkou
Skalu hfiznych pastorgnich metod. Hkladem niZze byt napiklad pouziti pastoralni
psychologie nebo prolinani pastorace a socialrmiepra

Zajimavy je vyvoj pastorace fady protestantskych cirkvi (nag. v USA). Diraz je
zde kladen spiSe na osobu pastoitao pracovnika jakozto na profesionala, ktery paéna
specifickym zpisobem zvladat obtizné nebo zlomové Zivotni situd@to je jeho
uplatréni velmi casté ve zdravotnictvi,ézeistvi, ale i ve vychovatelstvi, v socialni praci
apod. Vzdlavani, doskolovani a supervizéchto pracovnik se dje nag. vramci

systému Pastoral Education (pastafarychova)™

8 OPATRNY Ales: Pastotmi p&e u nasKostelni Vydi:Karmelitanské nakladatelstvi, 1996, 9.
° Srov. xkanstvi HK, Pastorace, http://www.dekanstvihk.cstpeace.htm, (30. 10. 2009).

19 5rov. Jihdeska univerzita, Teologicka fakulta, Pastoracechoya,
http://www.tf.jcu.cz/getfile/7ddd8c981d48274c, (3M. 2009).

1 Srov. Jihgeska univerzita, Teologicka fakulta, Pastoracechoya,
http://www.tf.jcu.cz/getfile/7ddd8c981d48274c, (3M. 2009).
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Katechezi (z feckéhoxkatéyewv - katechein vzélavat) mizeme obeaoh charakterizovat
jako kred’anské vydovani (ve vfe). Slova se pouzivatsinou v Keg’anskych cirkvich
a znamena teoretické a praktické uvedenirég’ainského Zivota.

Katecheze byla jiz od nejstarSich dobpmavou na fjeti svatosti, zvlast kitu,
v pozcjSi dok® (v nekterych cirkvich) téZz na prvni svatdéijppnani ¢i (u protestant) na
konfirmaci. Kiestni katecheze probihaji v katechumenétu, tj. obgdpravy na kest,
ktera vrcholi v postni dab

Katecheze f¥e zndit téZ jednotlivou hodinu naboZenstvi, resp. kazpro cti
s ukitym pedagogickym cilem. V katolickém preedi se slova pouziva téz pro ¥guani,
které maprohloubit kieg’anskou virw dosgélych. Osoba, ktera vywje nabozenstvic(
piipravuje katechezi), se nazyva katecHéta.

Katechezi rozumime v cirkvi latinského &&du ,...zavaznou povinnost pasty
dusi“®® — je tedy logicky zahrnuta do ramgmstorace. Katechezeje ve smyslu
kanonického prava vtvani v nauce feg’anské viry. P& o katechezi slusi pod

vedenim zakonnych cirkevnickegstavenych$emélenim cirkve.**
Obréazek 1*°

 KATECHETIKAAKATECHEZE
V RAMCI TEOLOGICKYCH A PEDAGOGICYCH VED

| TEOLOGICKE 0BO ’ PEDAGOGICKE OBORY
ROVINA | :
VEDECKE

REXLEXE |

DIDAKTIKA
NABOZENSKE
VYCHOVY

TEOLOGIE
(PRAKTICKA)

s

h

ROVINA | PASTORACE : | VYCHOVNA PRAXE
PRAXE | [ " e

SLUZBA

NABOZENSKA
SLOVA

VYCHOVA

12 Srov. Katecheze in Wikipedia, http:/cs.wikipedia/wiki/Katecheze, (26. 09. 2009).

¥ CIC, kanon 773.

% Srov. tamtéZ, kanon 774, § 1.

15 7droj: ALBERICH Emilio, DRIMAL Ludvik: Katechetika, vyd. 1. - Praha: Porta008, 11.
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V Katechismu katolické cirkve se dovidame, vieazem katecheze se velmi brzy
zataly ozn&ovat veSkeré snahy vyvijené v cirkvi k tomu, atskala dalSi éedniky a aby
poméahala lidem uiit v JeZiSe Krista, Syna Boziho, aby tak skrze wigli Zivot v Jeho
jménu. Déle katecheze slouzi k tomu, aby vychowvaiila a tim budovala Kristovo
t8lo.*

Katechezi rozumime tedy vychovetid mladdeze adospgélych ve vie, ktera v sob
zahrnuje obzvlast vyuku Kked’'anského ¢&eni, podavanou zpravidla plynulym
a soustavnym Zysobem, aby je tak uvedla do plnosg#anského Zivotd’

.Katecheze v cirkvi se vzdy povazovala za yede zakladnich povinnosti, né&bo

AR

Kristus po zmrtvychvstaniide: nez vystoupil na nebesa k Otci, dal apastojako
posledni pikaz, aby dili vSechny narody a vedli je zachovavat vie, cpidézal.“*®

Dekret o misijntinnosti cirkve:Ad Genteswabada, aby ti, kieprijali viru v Krista od
Boha prosiednictvim cirkve, byli liturgickymi otady @ijati do katechumenatu. Ten pak
nema byt pouhym p@enim o dogmatech afipazénich, ale vychovou a dostate
dlouhym uvadnim do celéhoes’anského Zivota®

Pojmu katecheze se déale pouziva pro d&mmaa pedavani zakladnictpravd
kieg’anské viry druhym s vyuzitim pedagogickych a digi&kth dovednosti. Na zaklad
hlavnich okruli témat se vyduji dvé hlavni skupiny katechezi, katecheze biblické a
katechismové®

Katecheze p#ttedy mezi zakladni formy sluzby Bozimu slovu,r&te chce cirkev
pomahatélovéku na jeho cestviry az ke zralosti. Tato pomoc saize dit rozlenymi
zpisoby — od klasického vykladu §ioaje, fes vys¥tlovani pravd viry, az po sdileni
skutesnosti viry*

Celkoe se katecheze se sklada zidih projewi, mezi ®Z pati nagiklad vyuka,
spole&na reflexe zkuSenosti viry, iniciace ke svatostsystematicky doprovod na cést
viry.??

Z dalSich dokument witelského dadu cirkve se svym vyznamem pro katechezi
vyzna&uji zejména nasledujici encykliky Jana Pavla IRedemptor hominis

(4. bfezna 1979)Dives in misericordia(30. listopadu 1980)Dominum etvivificantem

'® Katechismus katolické cirkv@raha: Zvon, 1995, § 4.

" Srov. tamtéz, § 5.

18 Jan Pavel Il.: Apostolska exhortace Catechesetrddegl. 1.

1% Srov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Dekret o misijn&innosti cirkve Ad gentes (ze dne 7. prosince
1965), in: Dokumenty Il. vatikAnského koncilu, PaaBvon, 1995, 48Gl. 14.

20 Katechetika, http://cs.wikipedia.org/wiki/Katectat, (27. 10. 2009).

21 Srov. SVREKOVA Jana: Co je vlasthkatecheze?, http://www.farnostzlin.cz/vice-z-fastitalanky/co-je-
vlastne-katecheze, (29. 10. 2009).

2 Srov. ALBERICH Emiilio, RIMAL Ludvik: Katechetika, vyd. 1. - Praha: Porta008, 8.
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(18. kwtna 1986) a ofiné potvrzeni trvalé platnosti misijniho posl&ddemptoris missio
(7. prosince 1990% V prirozert dynamickém Zivat cirkve je vSak feba nachéazet
spojitosti i v mnohych dalSich dokumentech Magiater

Na tomto mistje mozné fipomenout kratce i katechetiku, jako teologickotpesni
disciplinu, kterd se zabyva katechezi. Jinymi slokatechetika je déi disciplina
praktické teologie, kterd se zabyva ¥guanim. Je systematickou¢deckou reflexi
katecheze zadélem lepSiho chpéni, zkvalivani ifizeni této vyznamné pastora a
vychovnécinnosti?* Jednodussi definice by mohla znit: Katechetikagjeka o vytovani
nabozenstvi.

V praktické katechezi se @ani setkavameasto s nedostatkem nabozenskétai.
Proto katecheze zpravidla probiha ve zjednoduSemé f nagf. podobr jako katecheze
déti.

Vzhledem k ekumenické praxiexaiské duchovni sluzby (dale VDS) jieeba pditat
s porgkud rozdilnym fisobenim katechezeripsluzle protestantskych kaplanZatim co
napg. evangelikdlini protestanté vidi hlavni vyznam &heze spiSe v uvédi
katechizovaného do nabozenského Zzivota a vztahoherB s drazem na Bozi slovo.
V fimskokatolické cirkvi nestoji katecheze jen sanmsokE, ale je to sotast uvedeni do
svatostného Zivota cirkve, jimz govek privtélovan ke Kristu a cirkvi. Proto zde také
pastorace (katecheze) vychazi i z dokuraeftkve a ma v nich nalezitou oporu.

Resocializace je z pohledu sociologie vyznamnym pojmem, ktery peuziva
v souvislosti s procesem socializace. V nejobgtm slova smyslu se jedna oémvnou
socializaci jedince, u kterého podobny proces jdbghl. Tedy o pipady, kdy jedinec
vstupuje do pro ¢ho nového prosedi, nap. nového zastnanici socialni skupiny nebo
se ocita pro ¢ho v neznamé socidlni situaci, jakou jeiaglchod do dichodu apod®

O resocializaci fiteme roveZz hovdit v piipadech jakého si navratu, tj., kdyz se
jedinec po dlouhodobém pobytu v kdysi cizim predi (podminkéch), na které si ale jiz
mezitim zvykl, vraci zpatky do svéhavwodniho prosedi a do pvodnich podminek (re-
resocializace). Préwzde jsou typickym fikladem dlouhodobveézreni.

Specifickou variantou resocializace je temedukace,tj. pfevychova, upld@tovana u
osob s poruchami chovéani coz je vychovny pro¢ast¢ i andragogicky, tedy u dabpch

jedinai), ve kterém se pouzitim kombinace psychologickymédagogickych a socidn

23 \/eobecné katechetické direktorium: http://wwvkeir.cz/res/data/004/000491.pdf, (30 .10. 2089%.
>4 Srov.ALBERICH Emilio, IRIMAL Ludvik: Katechetika, vyd. 1. - Praha: PortaQ08, 8.
%% Srov. REICHEL Jii: Kapitoly systematické sociologie, Praha: GradalBhing a.s., 2008, 173.
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terapeutickych postupusiluje o takové zgmy chovani, které jim umoZzni navrat do
normalniho Zivota. U delikventnich osob se s redizenimi postupy z&na jiz na konci
vykonu trestu, zde se jedna o penitenciarni reBpac a pokrauje se po jejich propudti

Vv rAmci postpenitenciarni e 2

Teorii resocializace osob s poruchami chownizabyva resocializai pedagogika
(specialni pedagogika - etopedie) a penologie. iRywkusy o pevychovu odsouzenych se
datuiji jiZz od 16. stof’

Resocializace, ktera je zarévednim z hlavnich &eld vykonu trestu odkti svobody,
ma z pedagogického hlediska trestaného jedifigési k tomu, aby byl po vykonani trestu
trvale schopen samostatného a pro Spalst Fijatelného zjpsobu Zivota. To Uzce
koresponduje s ,vychovou Kk Zivotni zdatnosti,* tgkk ji formuluje W. Brezinka:
,V nejobecrgSim vyznamu ji rozumime ideal souhréchtschopnosti, znalosti a postoj
cloveka, které se v jeho spaobnstvi pokladaji za nutné k tomu, aby mohl zif wot
samostatd a socialw odpowdne, smyslupla a dobe. Pati k emu vzdy i peswedceni
zaloZené na ¥ — & jiz ndboZenské, &wonazorovéii filosofické povahy.?®

Posled&é uvedeny citat naziaje, jak vira, kterou pastorace a v jejim ramatdcheze
pomaha budovat, Uzce souvisi s resocializécireedukaci. Tato skutrost vytvdi
duchovnim a tim spiSe i kapian prostor pro systematickou a soustavnou pradest
Vv penitenciarnim proidi.

Vzhledem k &kterym negativnim prvikm véznéni pied rokem 1989 se upousti od
terminu resocializace a tzv. resociatizigh program a nahrazuje se terminem zachazeni
s odsouzenymi (obeg&) které je specifikovAno v tzv. programech zachaze
s odsouzenymi, ipfemz ma dojit jejich aplikaci ke stejnému vysledkon,tZe jsou
odsouzeni ve vykonu trestu p@dovani k motivaci hledat novy smysl Zivota, rozwhb
smysluplné Zivotni cile. Dale jsou padovani k u¢domovani si odpasdnosti za st
Zivot a tim v8im k eliminovani defektu6znitiddelikventniho zpsobu Zivota.

Jedt bych rad vyzdvihl jednu podstatnou skimest. Pray katechezije katechumen
uvactn do spoléenstvi cirkve a veden k plnosti Zivota cirkve. Nppd vézné pritom
dochazi k radikalni zam¢ jeho Zivota. Proto je uézeiskych kaplan, jako €ch, kdo o vie
vézni s\wd¢i, spojeni s cirkvi vzdy velmitteZitym faktorem pro zachovani jejich viastni
identity duchovniho. Tento prvek vynikne zejméngiipact jejich katechetického vedeni

klienta a dava peebnou jistotu ve slugbzvlad t¢ém kaplamm, ktei jsou zangstnani

%6 Srov. REICHEL Ji: Kapitoly systematické sociologie, Praha: GradhlBhing a.s., 2008, 174.

%" Srov. Socialni deviace, sociologie nemoci a megtictociologicky tstav Akademigd CR, Praha: nakl.
Slon, 1994, 82-83.

8 BREZINKA Wolfgang: Filosofické zaklady vychovy, &fva: Zvon, 1993, 38.
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véznici na ¥tSinovy pracovni Uvazek. Pré&ejich pevné zakotveni eliminuje realné
nebezpéi odtrhnuti se od cirkve na vhif rovirg sluzby a vytveéeni pomysiného statusu
nezavislého pastataiho odbornik&’

29V minulosti takto odesli dva kaplani do jinych fesi ve wzeiské sluzb. Jejich vyjadeni k divodu
odchodu byla velmi podobnéa ve smyslu ztraty idgraib tom, Ze je &ni prestavali vnimat vedznici jako
duchovni. Podrolnpojednava Skoda M.: V cirkvi a vesanici (aneb) o dvou sluzbach, www.vdpcr.eu,
(28. 11. 2005).
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2 Legislativni zakotveni V ézenské duchovni sluzby

V prosinci 1997 bylo Generalninteditelstvim \ézeiské sluzbyCR zizeno pro
duchovni prvnich 11 tabulkovych pracovnich mistl Bytvoien referat duchovni pé
legislativre spadajici do kompetence odboru vykonu vazby autrea R VS CR.
Uvedeny referat isobil do roku 2001 ve &eiské sluzb CR jako sodast jejiho
generalnihoteditelstvi. Prvnihocervence uvedeného roku pak na zaklatxizeni
generélnireditelky VSCR vznikla \&zeiska duchovni sluzba (je roéih sowasti R VS
CR), v jejimzeele stoji rada &eiské sluzby — hlavni kaplan, jmenovany do funkce
generalnimieditelem VSCR, po vyjadeni souhlasuCeské biskupské konference a
Ekumenické rady cirkvi.

Vézenska duchovni sluzba je sborergzeiskych kaplaf, které povtila jejich cirkev
a s jejichz fisobenim vyslovil vykonny vybor VDP souhlas. Kaplgsou zanistnanci
Vézenské sluzby, jsoucleny VDP a paif do jedenacti iznych cirkvi. Rsobi ve
23 \znicich a vazebnichsznicich® V sousasnostitesi pravni postaveni kaptahaizeni
generalnihaeditele . 44/2008 o organizaci duchovni sluzby vézsiské sluzb Ceské
republiky.

Znize uvedeného grafu je patrné zachovani ekutk@mic rozndru sluzby

u wzeiskych kaplan, podobrt jako u dobrovolnik z fad Vezeiské duchovenské peé.

GRAF 1: Pomer prijatych kaplafi VDS v letech 2007-2008 podlé&iglusnosti k cirkvi*
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%0 vezeiska sluzbaeské republiky, spoluprace s nevladnimi organizacem

http://www.vscr.cz/clanky/?cl_id=759, (28. 2. 2009)
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%1 7droj: statistika Hlavniho kaplanas¥eiské sluzbyCR. (Zkratky cirkvi viz seznam zkratek).
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V roce 2008 jiz pracovalo ve VER 33 kaplaf na fizné velké pracovni Gvazky
v ramci 18 celych tabulkovych mist. Z toho jedenactich bylo zarsstnano pouze ve
vézeiské sluzb.®

VEzeiska duchovni sluzba Uzce spolupracuje &obkym sdruzenim &zeiska
duchovenska @& (dale VDP), které dnes sdruzuje vice nez 250 audbh i laiki
raiznych denominaci, akti¢masobicich weskych ¥znicich.

Stanovisko tohoto @hnského sdruzeni ma zasadni vliv n#jipani novych
duchovnich do V¥zeiské sluzbyCeské republiky na mistaszeiskych kaplan. VDP
piimo spolupracuje s hlavnim kaplanem, ktery je mini ¢clenem jejiho vykonného vyboru
a siediteli jednotlivych ¥znic @i ptipraw zdjema o praci ¥zeiskych kaplaf a poméahéa
je uvést do problematiky pastord p&e ve \¥znicich jiz fred nastupem k VSR

2.1 Pravni ramec duchovni sluzby v SirSim kontextu

Poskytovani duchovni sluzby vychazegqré z mezinarodnich dohod o dodrzovani
lidskych prav a ndboZenskych svobod ¥enicich, jakymi jsou:

- Standardni minimalni pravidla OSN pro zachazerizeenymi (déle jen ,Standardni
pravidla“) byla po Siroce koncipované odborné dsslufijata a schvalena rezoluci OSN
& 663 z31.7.1957 Jednd se o nejvyzna®di mezinarodni dokument v oblasti
vézenstvi. Slouzi jako kritérium posuzovani dosazenéhtandardu vzeistvi
v jednotlivych zemich afpdstavuji wité minimalni gedpoklady, které jsou Zadouci pro
zachézeni sdézni. Vyznamr prispivaji k respektovani ochrany zakladnich pravboso
nachazejicich se v deterfti.Standardni pravidlapodnécuji k zlepSovani ezeistvi a
zachazeni s odsouzenymi jak na urovni teoretick@ojeti trestni politiky, koncepce
vezeistvi, vzeiské rezimy, klasifikai kritéria, otdzka diferenciace vykonu trestu &dn
svobody (dale VTOS), problémy individualizovanétistippu k odsouzenym, tak na drovni
praktické - otazka spravyexeistvi, welné a ekonomickézeni ¥zeistvi a jednotlivych
veznic, odborna fiprava a fungovani personalu, realizace penitendian procesu jako

systému, organické propojeni penitenciarniho proceséaslednou gépro VTOS.%°

32 7droj: Udaje ziskany z materi@Hlavniho kaplana VER.

33 MICHAILIDIS Simon: \&zeiiska duchovni sluzba, jeji podstata, smysl a vyznameasném vzeiském
systémuCR. (diplomova prace obhajena na HTF UK) Praha, 2083, 4

% Srov. MEZNIK J., KALVODOVA V., KUCHTA J.: Zakladypenologie, Brno: Masarykova univerzita,
1995, 24.

% Srov.CERNIKOVA V., SEDLACEK V.: Zakladypenologie pro policisty, Praha: Vydavatelstvi €R,
2002, 30-33.

% Tamtéz, 30.
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Je zdirazreno, Ze Standardni pravidla rfedstavuji jakysi vzorovy systém, a Ze ve

N1

skut&nosti mnohé evropsk&xeiské sluzby jiz funguji na podstétayssi Grovni.

- Listina z&kladnich prav a svobodl- 3, ¢l. 15 odst. 1¢l. 16

- Mezinarodni pakt o atanskych a politickych pravechek 18 odst. 1

- Evropska umluva o ochratidskych prav a zakladnich svobod -9 odst. 1

- Doporweni Vyboru ministii Rady Evropy. (87) 3Evropska ¥zeiska pravidla

Evropska ¥zeiskd pravidla jsou dokumentem, ktery byl vyhlaSemprpé rezoluci

Evropské rady. 5 vroce 1973. S postupujicisasem byla tato pravidlargpracovana

a dopordenim vyboru ministr Evropské rady rezolud. 87/3 v roce 1987 zavedena do

fwe

N4

vézeaiska pravidla fepracovanou verzi Standardnich pravidel.

Hlavni vyznam d&chto pravidel sp&iva zejména:

ve stanoveni minimalnich zasad pro oblast pr&zeigké spravy, které jsou nutné
pro lidsky distojné podminky &nénych

v rozvijeni trestni politiky, styliizeni a ¥zeiské praxe na konkrétnich s@asnych
zasadachdelu a spravedInosti

v podporovani takovych profesnich posétoj wzeiské sluzby, které by odrazely

dulezité sociélni a moralni stranky jejich prace

V souvislosti s ndboZenskainnosti je zde stanovendl.(46, 47), (v novele z roku 2006
pak¢l. 29)

pravo \&znu navS€vovat bohosluzby a nabozZzenska setkani, drzet tiberapro
uspokojeni naboZenského, duchovniho a moralnihoot&iv plati zasada
proveditelnosti

naboZenské obce mohou jmenovat stetiptavitele pisobici ve ¥znicich, ¥znice
musi umoznit jejich fsobeni pi dostaténém pd@tu vézna hlasicich se k dité
nabozenské obci

nikomu nesmi byt odépno obratit se naipdstavitele nabozenské obce, nikdo
nesmi byt k rozhovoru s nim nucen

piedstaviteli nabozenské obce musi byt ungéobdnkonat bohosluzby a pastié

navstvy véziig®®

3" Srov. MEZNIK J., KALVODOVA V., KUCHTA J.: Zakladypenologie, Brno: Masarykova univerzita,
1995, 25-27.

% Evropska wzeiska pravidla. Doporteni Rady Evropy. R (87).Praha, 1996.
http://www.vscr.cz/clanky/?cl_id=24, (13. 3. 2009).
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Evropska ¥zeiska pravidla obsahuji vice jak 108epreé definovanych pravidel, ktera
» 7eSi v uplném komplexu vSechna prava a povinnesiiiy povinnosti vzeiskych sprav
jednotlivych zemi i vezium, formu a frekvenci statniho dohledu nad vykonesiu
a dodrzovani lidskych pravezrenych osob, pokud nejsou ¥mém rozporu sdelem
vykonu trestu.®

V odbornych kruzich jsou povaZzovana za vysokowr#ut zaloZzenou na moralnich
hodnotach, vychazejicich z humanistickych tradicopy. ,EVP se stala respektovanou
evropskou normou a metodickym prvkefntporbe vezeiskych systéinclenskych zemi

Evropské unie*°

Vézaiska sluzbaCeské republiky formuluje své vyhledy, cile a zéynv dokumentu
s ndzvem Koncepce rozvajeského ¥zeistvi do roku 2015?

Tento dokument byl névformulovan a aktualizovan zgdchozi verze z roku 1991.
Koncepce byla schvalena Ministrem spravedinostéiy 2005. Na rozdil od iedchozi
koncepce pamatuje tato nova verze také na duchmnd vézréné osoby. Jejitisobeni
je komentovano nasledo¥n,Duchovni sluzba ve dzeiské sluzb umozuje wzrenym
osobam projevovat i aplikovat jejich Ustavou z@mé naboZenské vyznanfispiva
akcentaci duchovnich mativk pekonani kriminogennich viliva pfjeti vlastni viny,
zmene jejich smysleni a zlepSeni kvality mezilidskydhhiz Podili se roveZ na giprave
a realizaci prograni zachazeni a na pomoci propéstm k plnohodnotné reintegraci do
spolenosti (postpenitence). Pokud jde o personal, natdgmaém pastorani sluzbu. ...

Jeji systém a Zjsob realizace neni nutné v dohlednédpbsadd menit.“ *2

2.2 Vlastni legislativni vychodiska poskytovani duc hovnich
sluzeb

Poskytovani duchovni sluzby osobam ve vykeastt a vykonu vazby je principi€ln
upraveno:
» zakonent. 3/2002 Sb. o cirkvich a ndbozenskych spaletech
e zakonent. 169/1999 Sbh. o vykonu trestu @tirsvobody
e zakonent. 293/1993 Sbh. o vykonu vazby

% MEZNIK, J., KALVODOVA, V., KUCHTA, J. Zaklady perlogie, Brno: Masarykova univerzita 1995,
1995, 26.

0 Tamtéz, 27.

“1vezeiska sluzba eské republiky, Koncepce rozvajeského wzeistvi do roku 20152005, oddil 4.1.,
http://www.vscr.cz/kategorie/?k=Literatura&o=0&p=1511. 1. 2009).

*2 Tamtéz, oddil 4.1.
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Jako podzakonné normy upravuji tuto problematiku:
 vyhlaska MS 345/1999 Sb., kterou se vydéad vykonu trestu oditti svobody
» vyhlaska MS 109/1994 Sb., kterou se vyd&vykonu vazby

V prvnitac jde tedy o zakon o cirkvich a naboZenskych spolgtech. 3/2002 Sb.,
ktery uvadi do praxe Ustavni pravo kazdéhodaob na svobodu nabozenského vyznani.
V § 7 odst. 1 pism. b) je zn@imo zvlaStni pravo cirkvi a nabozenskych spobeti
S paticnym stup®m registrace padfovat osoby k vykonu duchovensk#énnosti

v mistech, kde se vykonava vazba nebo tresttodmnobody.

Na duchovni sluzbu veégnicich a vazebnichégnicich pamatuji i normy upravujici
vykon vazby a trestu odti svobody. Specificky je upravena jak problematikaby tak

vykonu trestu.

Zakon o vykonu trestu odti svobodye. 169/1999 SB% v platném zini stanovi v §
20 moznosti psobeni cirkvi a nabozenskych spolesti, tedy i jejichpastoraéni

a katechetickéc¢innosti:

Cirkev se nize podilet na napbvani @elu vykonu trestu poskytovanim duchovni

sluzby zejména

a) konanim bohosluzeb pro zajemeed odsouzenych,

b) individualnimi rozhovory, pastafaimi navsévami a umozenim individualniho
pistupu k ndbozenskym Ukom

c¢) vedenim studijnich hodin k vykladu nabozZenstejdi,

d) zaji¥ovanim duchovni a ndbozZenské literatury &vafki,

e) pogradanim pednasek a besed, zejména s etickou tématikou:jppop koncert:
hudebnich skupin a jednotliyc

f) pri priprave odsouzenych k jejich propust,

g) dalSimi vhodnymi formamiigpivajicimi k dosazenicélu vykonu trestu

Obdobna Uprava plati také pro vykon vazby. Zako293/1993 SB? o vykonu vazby

uvadi obdob#&v § 15 konkrétni naplduchovenskéinnosti ve vykonu vazby:

3 Vezeiska sluzbaeské republiky, Legislativa, http://www.vscr.czfukg/?cl_id=560, (12. 10. 2009).
44 .~
Tamtéz.
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Cirkev se nize podilet na poskytovani duchovni sluzby @byim

a) individualnimi rozhovory, pastofaimi nav&vami a umozénim individualniho
pristupu k ndbozenskym Gliom,

b) konanim bohosluzeb pro zajemcaad obvirnych,

c¢) vedenim studijnich hodin k vykladu naboZenstepdi,

d) zaji¥ovanim duchovni a nabozenské literatury évajki,

e) po dohod s7editelem ¥znice dalSimi vhodnymi formamiigpivajicimi
k uplateni prava obvigného svobodhprojevovat své nabozenstvi nebo viru.

Vyhlaska MS¢. 345/1999 SB° v platném zini, kterou se vydavéad vykonu trestu
odreti svobody stanovi v § 2 podminky, které musinepat ,powiena osoba“, tj.

duchovni @isobici ve ¥znici:
1. tato osoba musi byt pgena k tétasinnosti vedenim své cirkve,

2. s jejim gsobenim musi vyjéd souhlasreditel prislusné ¥znice.

2.3 Vnit/ni predpisy upravujici ¢innost v ézenské duchovni
sluzby

Konkrétni podminky a Zfsob prace &zeiské duchovni sluzby upravuje ifeeni
generalnihareditele VSCR & 44/2008 o organizaci duchovni slufbykteré se snuje

predevsim fisobeni profesionalnichézeiskych kaplan. Zde v § 8teSicinnost kaplad

nasledujicim zf,sobem:

Kaplan podle podminekznice nebo Ustavu zejména

a) provadi individudlni pastoegi rozhovory s obvimymi, odsouzenymi a chovanci; je
opravren se pastoréné vénovat i zardstnanam a prislusnilim \ezeiské sluzby,

b) podili se na programech zachazeni s anjimi, odsouzenymi a chovanci,

45 .~

Tamtéz.
6 vezeiska sluzba eské republiky, Spolupréace s nevladnimi organizaceétizeiska sluzba eské
republiky, Legislativa, http://www.vscr.cz/clankgl?id=560, (17. 10. 2009).
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C) zajifuje bohosluzby, pdfpac je organizuje v safinnosti s po¥renymi osobami
cirkvi dobrovol@ zajiStujicimi duchovni péci,

d) zaji¥uje skupinovou nebo individualni vyuku Zaemou na studium Bible,

e) je-li powren vykonnym vyboremexbiské duchovenské ¢& koordinuje v dané
veznici nebo Ustavu gsobeni vSech cirkvi a nabozZenskych sppoleti poskytujicich
dobrovolnou duchovni sluzbu; neni-li misto kaplaobsazeno, koordinujefinnost
duchovnich po metodické konzultaci s hlavnim kagtameditelem po#-eny zardstnanec
veznice,

f) informuje o zpsobech poskytovani duchovniépé konkrétnich akcich provédych
Vv jejim rdmci,

g) zabezpsuje kulturni akce s duchovnim obsahem; k torelwizaji3uje vhodnou
literaturu a audioci video poricky,

h) podili se na vytv@ni podminek pro zkeneni obvirehych, odsouzenych a chovénc
do okfanského Zivota, po dohéd hlavnim kaplanem muZe byt v pastoie styku
s osobami blizkymié¢hto osob; v rdmci pracovni doby stanovené v prat@mlouy
muze potbné ukony vykonavat mimo obje&tnice nebo Ustavu, pdgguchozim souhlasu
primého nadizeného,

i) spolupracuje s nevladnimi charitativnimi a civkémi organizacemi za calem
zajiskni podminek zejména pro osoby propnétz vykonu trestu odii svobody, fipadre
ZlepSeni podminek sociélslabych odsouzenych,

j) spolupracuje se sluzebnimi funkciena vedoucimi za#stnanci ¥znice nebo Ustavu
a v piipad poteby se zénstiuje jejich porad,

K) za dodrZzeni podminek stanovenych pravnimeidpsy je oprawn nahlizet do
osobniho spisu odsouzeného, jemuz poskytuje ducpéen pi poskytovani duchovni
sluzby jedna tak, aby nebyl rea (el vykonu vazby, vykonu trestu etirsvobody nebo
vykonu zabezgevaci detence,

l) zUcastiuje se porad ¥zeiské duchovenskeé ¢

m) individualnim vzédavanim a dasti na cirkevnich a jinych symposiich roaf@
odbornou urove poskytované duchovni sluzby,

n) pisobi jako poradceeditele ¥znice v oblasti cirkevni problematiky a novych
naboZenskych proud

Z vySe uvedeného zakona o vykonu trestu vyplyge podil cirkvi a nabozenskych

spol&nosti na naplovani &elu vykonu trestu méa charakter jpéastoraéni (to predevsim),
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tak v ramci pastokmi cinnostikatecheticky (vedeni studijnich hodin) a v neposle ¢k

i evangelizéni, ktery vSak svym Zisobem pesahuje ramec dosaze®elu vykonu trestu.
V ramci sodasné legislativy a platnychrgrpigi mohou m@isobit statem registrované

cirkve ve ¥znicich pro vykon trestu a vazebnickizmicich \&zeiské sluzbyCeské

republiky jednak

- prostednictvim svych duchovnich, p&enych k této sluzbod nejvyssiho organu
cirkve

- nebalena obtanského sdruzeni @dzeiska duchovenska pé,”
duchovnich i laik

- & vézenskych kaplah — zangstnané VS CR, ktéi jsou jako duchovni vyslani
k této

- sluzt® viadach VSCR svymi cirkvemi a psobi zde jako ¥zeiska duchovni
sluzba.

Kaplani se podl€thto ustanoveni mohou podilet mgocializaciosob nap formou
piipravy odsouzeného na Zivot v cirkevnim spehestvi,¢i hledanim vhodného zazemi po
vystupu z vykonu trestu.

Diki pracovni zaleZitosti jejich sluzby jsou pak upmay v metodickych listech, které
vydava Hlavni kaplan VER ve spolupréci s dalsimi funkcian&szeiské sluzby.

2.4 Propojeni v ézenské duchovni sluzby s ob ¢éanskym
sektorem a cirkvemi

Mezi \&zeiskou sluzbouCeské republiky, Ekumenickou radou cirkvi Ceeskou
biskupskou konferenci byla uzana ,Dohoda o duchovni sluZb vyhlaSena ndzenim
Generalnihoteditele VS CR* kterd se zaiffuje v prvnifads na podminky sluzby
dobrovolnych duchovnich® Piimé kaplanské sluzby se zde dotykd zminkou o t@m, Z
v pracovnim poréru ve \Ezeiské sluzb pasobi po¥iené osoby ve funkci radac¥enske
sluzby — duchovni (kaplan). Ziije se také o spolupraci VDP saéiskou sluzbou i
uzavirani pracovh pravniho vztahu duchovniho na funkci rad&z&ské sluzby -
duchovni (kaplan).

4" Natizeni Generéalniheditele VSCR ¢&. 41/2008, kterym se uzavira dohoda o duchovnbglug
véznicich a GstavectiR.

8 Srov.KOCANDA Martin: Pravni ramecazeiské duchovni sluzbywDP, http://www.vdp-cz.info,
(20.2.2009).
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V souwasné dob tuto profesionalni duchovni sluzbu metodicky vedéidi hlavni
kaplan VS CR, Mgr. Bohdan Pivitka. Veézensti kaplani se nepohybuji nikde ve
vzduchoprazdnu, nejsou dobrovolnymi duchovnimifikby dochazeli do &nice podle
vlastni libovile a moznosti, nybrz kazdy je zésthancem uité véznice. V hierarchii
vézenské struktury spadajifpno pod 1. nawrstka reditele ¥znice. Viz. nasledujici

schéma.

Obrazek 2*°

feditel véznice

v

(prvn’\ Zéstupce Feditele> ("zastupce feditele )
vedoucT oddélenl vézefiské vedouct oddélem vikonu b (" ekonomickd a
justigni straze vazby a trestu "\ logistickd odd&lent

¥ T ¥
dozor?1 sluzba ( vychovatelé ) e zdravetnT sluzba

VSichni wzensti kaplani musi byt takéleny VDP. Krong powteni cirkve &lenstvi ve
VDP je jeS¥ nutnd minimald ro¢ni praxe, picemz se uvazuje o prodlouzeni této doby.
Doporuieni VDP neni stanoveno zakonem, oviem GFS toto doporgeni akceptuje —
eliminuje to gipadné nevhodné kandidaty. Hlavni kaplan, kter@henuje do funkce
generalniteditel, musi mit jedtsouhlasCBK a ERC, protoZe vystupuje i jménegchto
instituci.

Mezi dalsi podminky ze strany VSR pati, Ze:,vézeisky kaplan musi vyhovovat
vedle zdravotnich hledisek i v otdzce dosazenétidami. Zpasatku GR VS CR stailo
vzalani vysokoskolské v jakémkoli oboru, od r. 2002njezné mit ukeené VS
magisterské, bakat&ké i vysSi odborné teologické studium. Vdgoa neni ani vyjimka,

ovdem s klauzuli ve smlelivze do cty7 let teologické studium zahaji™ Kazdy

49 MITAS Véclav (ed): Duchovenska sluzba v penitendid prostedi, Praha: Vzeiiska duchovenska pé
a Institut vzdlavani \Ezeiské sluzbyCR 2007, 69.
* Tamtéz, 70.
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zaméstnanec VSCR — tedy i kaplan — je povinen pdijpti do pracovniho potmu

absolvovat skolikatydenni kurz pro nové zasstnance ¥zeiskeé sluzby.

Zajimavosti celého legislativnino ramce je, Ze &apljsou sdruZzeni v jednom
ob¢anském sdruzeni a skrz€ mohou ovliviovat a také ovliiuji statni sféru. VDP
doporikuje Veézeiské sluzb kaplana do pracovniho pém pro konkrétni ¥znici,
spolupracuje s&zeiskou sluzbou a ma také vliv na formulaci vzajemnyadhod,
natizenich a jinych legislativnich f@dpisi. Po patnéactileté existenci sdruzeni VDP
a jedenactiletém trvani VDS lze konstatovat dobmufungujici mezi sektorovou

spolupréci. K tomuto vysledkuigpiva pra nadkonfesijni charakter sdruzéhi.

2.5 Prost Fedi éeskych v éznic

Bude dobré v tét@asti prace jest pro Uplnost zminit organizaci a systénizwic
v Ceské republice. Souvisi totiz s praktickymi podnaimk, které maji duchovni pro svou
pastoréni ¢innost v fiznych typech &znic.

Cinnost \&zeiské sluzbyCeské republiky upravuje zdkoh 555/1992 o Vzeiské
sluZzbs a justini stréziCeské republiky. V3ech 36&xnic u nas je vedeno jako statni
instituce. RovaZz tak no¥ zbudovany Ustav zabezfmwaci detence v B Z pohledu
statu se jedna o sluzby, které zaji§ tzv. zachazeni zézni>? Véznice se di se do i
z&kladnich typ:

1. Vazebni Wznice — Zde jsou umighi vézni vykonavajici vykon vazby, tznigd
pravomocnym rozhodnutim soud@ani se zde nazyvaji obwini a az do pravomocného
rozhodnuti soudu se n& hledi v disledku tzv. presumpce neviny jako na nevinné. rav
proto @inasSi omezeni na svobbd této fazi obviknym osobantasto znané psychické
problémy a prace duchovnich a dalSich spediajesstzde velice zadouci. Dobrovolna
duchovni sluzba fd¥e vSak byt zévodu obavy z mi@ni trestniho stihaniig@dpisy
omezena. Vyhodu zde maji kaplani, jako Zatmanci ¥zeiske sluzby.

2. Véznice - Zde se vykonava vykon trestu @tin svobody po pravomocném

rozhodnuti soudu. &ni se nazyvaji odsouzeni.

* Srov.COBANOVA Kristyna: Profesionalni duchovni sluzba&askych ¥znicich (diplomovéa prace
obhajena na FHS UK) Praha 2008.

°2 Srov. MARADEK Vladimir: Vézeiska zaizeni, in: Vykladovy slovnik penologie, Vyd. 1. -sttava:
Ostravska univerzita, 2003, 96.
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3. Specialni Wzeiska za‘izeni — Nag. vézeiské nemocnice, &nice pro vykon
trestu odsti svobody ¥zniu s psychopatickou strukturou osobnosti, Institudélavani

vézeaiské sluzby apod.
2.6 Typy v éznic

Podle zakona o vykonu trestu stirsvobody?® se ¥znicecleni podle zpsobu vigj$iho
streZzeni a zajighi bezpenosti doctyt zakladnich typ, a to
a) s dohledem,

b) s dozorem,
c) s ostrahou,
d) se zvySenou ostrahou.

Vedle zakladnich typvéznic uvedenych v odstavci 1 sézziji zvlastni ¥znice pro
mladistve.

V ramci jedné &nice mohou bytizzena oddleni riznych typ, pokud tim nebude
ohrozen Gel vykonu trestu.

Vedle €chto zakladnicltyt typi véznic se #izuji zvlaStni ¥znice pro Zeny a matky
s ctmi a Wznice pro mladistvé. V rdmci jedn&anice mohou byt ifzena oddeni
riznych tym, pokud tim nebude ohroZeral vykonu trestu. (Najklad Specializované
odckleni pro mental&retardované &zrg ve Veznici Straz pod Ralskem).

V. Maradek uvadi;Popsana diferenciace je vlastrmodernim progresivnim systémem
a nahradila divejSi ti ndpravre vychovné skupiny. O zmzovani do typu éznice
rozhoduje vyhrad#soud, pochopitethpodle zavaZnosti trestrénnosti. Soud mve také
své rozhodnutiehodnotit i v piibehu vykonu trestu odti svobody.®*

Podle zakora zatadi soud do &znice s dohledem, ktera je nejn§i, zpravidla dosud
netrestaného odsouzeného za nedbalostni tréistrydo ¥znice s dozorem jiz trestaného
odsouzeného za nedbalostni trestimynebo za neamysliny trestiin do dvou let vykonu
trestu. V &chto dvou mirgjSich typech ¥znic nejsou Zadné stavebtechnické prosedky
zabraujici véznum v Ugku. Odsouzeni se mohou vélpohybovat po wenych¢astech
zarizeni a zakon navic pia s tim, Ze ve specialnicltipadech mohou naiznou dobu
véznici opustit nafiklad za praci nebo v souvislosti s né&véu ¢i vramci akce
organizované é&znici. Tou niZze byt nap i navStva bohosluzby zorganizovana

duchovnim. Ve #®znici s dohledem to Ize i bezéasti zangstnance ¥zeiské sluzby.

%3 Zakone¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu @étirsvobody, Praha: Ministerstvo spravedinosti, 1998.
> MARADEK Vladimir: Vézeiistvi, Vyd. 1. - Ostrava: Ostravska univerzita, 2085
*® Zakong. 140/1961 Sb., trestni zakon, § 39a.
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Véznice s ostrahou jiz znamena &n@ omezeni. Odsouzeni jsou uza na jednotlivych
odctlenich. Ven z¥znice se mohou dostat uz jen na zé&kladimorddné kazieské
odmeny udilené reditelem ¥znice. Sem také patvétSina odsouzenych, recidivist
a pachatel nejvazrjsich trestnycktinu. NejnebezpéngjSi pachatelé jsou umigvani do
véznice se zvySenou ostrahou, kde jsou uzamykani elactt Zde se jedna jiz

0 nejzavazsi trestné&iny veetns trestu doZivotniho oditi svobody?®

GRAF 4: Porrér odsouzenych v jednotlivych typechiznic k 13. 3. 2009

0OZvySena
ostraha B Mladistvi @Dohled W Dozor
6% 1% 3% 41%

O Ostraha
49%

2.7 Uéel vykonu trestu a zp tsob jeho napl fovani

Ceské vzeistvi prochazi od roku 1989 vyraznou transformaadevadesatych letech
zantienou na tzv. humanizaci a v prvnim desetileti 2bled jde o transformaci
zaneienou na snizZeni rizikovych faktow rdmci resocializace neboli v ramci zachazeni

s odsouzenymi. Nadale plati dle trestniho zakom@&lem trestu od#ti svobody je:

,...chranit zajmy spolénosti, GstavnigzeniCeské republiky, prava a opréamé zajmy

fyzickych a pravnickych osob. Prasmiky k dosazenicélu trestniho zakona jsou potika

tresty, ukladani a vykon treéisk ochranné opaeni.“*®

*% Srov. MITAS Véclav (ed): Duchovenska sluzba v pemiiarnim prosedi, Praha: Vzeiiska duchovenska
pé&e a Institut vzdlavani \Bzeiské sluzbyCR 2007, 32.

>’ 7droj: statistika Hlavniho kaplanas¥eiské sluzbyCR.

*8 Zakong. 140/1961 Sb., trestni zakon, § 1 a § 2.

26



V § 23 trestniho zakona je pak vymezeénlirestu takto;U celem trestu je chranit
spole’nost pied pachateli trestnyctini, zabranit odsouzenému v dalSim pachani trestné
cinnosti a vychovat jej k tomu, aby vedldny Zivot, a tim jsobit vychov# i na ostatni

¢leny spolénosti.“>

Prvre zmirgné stranky &elu trestu ,chranit spoé@ost fed pachateli trestnyaiini” se
bezprostedre dosahne tak, Ze se odsouzenému “zabrani v da#&ihépi trestnéinnosti“.
Pro spolénost i odsouzeného je vSak beamgSi a vyhodwjSi naplnit druhou stranku
tohoto &elu, a sice odsouzenéheepychovat. SpiSe bychom mohli mluvit o nagr&v
resocializacf® Zcela opomenuta zdéigtava ta strankadélu trestu, ktera se tyka nahrady
Skody poSkozenému,iipadré jeho nemateridlniho zadostinéni. Rovréz zde neni
zmirgn odplatny prvek trestu a toto ustanoveni je taddaz@oplatné utilitarnim teoriim,
které mimo jiné gipousti uloZeni trestu jen tehdy, pokud je pkgatiobné, Ze toimese
lepSi nasledky, nez kdyby se tak nestalo. Samgtaéhgini trestnéhiinu nestai k ulozeni
trestu. Ten je ospravedin tehdy, pokud dok&Ze zmensit celkovou miru utrfeni

Izolace pachatele trestnyémi ma v sodasné dob docasré zbavit takového jedince
moznosti pachat trestnéiny a umozuje vychovné fisobeni neboli resocializaci
(zachazeni s odsouzenymi) a tegevsSim v rAmci tzv. progranzachazeni.

Aby bylo dosaZeno ¢@lu vykonu trestu, je kazdaéznice povinna stanovit
jednotlivému ¥zni program zachazeni, ktery je v za&sagozitivnim podgrnym
pusobenim a podle VyhlaSky ministerstva spravedindddrou se stanouiad vykonu

trestu odsti svobody, se jim rozumi:

a) pracovni aktivity, zde se jedna o zastnavani odsouzenych; dale o préaci
pottebnou k zajigni kazdodenniho chod@znice; pracovni terapii

b) vzdélavaci aktivity, jimi se rozumi jak vzélavani organizované&iznymi ilisti;
tak vzdlavani vedenéi kontrolované zarstnanci ¥znice a roviz i vzalavani
za pomociiiznych kurz ¢i vzdélavani v siti vSech tyjpskol

c) specialni vychovné aktivity jimi se rozumi individualni a skupinova specialni
pedagogicka a psychologickaigobeni vedena kompetentnimi zetmanci,
zejména:

- terapeutickd (zejména socialni vycvik, psychoterag@rteterapie, pohybova

*Tamtéz, §23.
% Srov. LATA Jan: Wel a smysl trestu, LexisNexis CZ s. r. 0., PraBaoy), 64.
®! Srov. Tamtéz,19.
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terapie),
- socialr¢ pravni poradenstvi
- trénink zvladani vlastni agresivity.

d) zajmoveé aktivity, ttmi se rozumi nefizr¢jSi formy individualni a skupinové
zajmoveé ¢innosti organizované a vedené z@tmanci s pdebnym odbornym
vzaklanim, které rozvijeji v souladu galem vykonu trestu schopnostgdomosti
a socialni dovednosti odsouzenych.

e) oblast utvareni vngjsich vztahi (rodina apod.§?

Tyto programy jsou pro odsouzené povinné au jgwavidel®d vyhodnocovany
zanestnanci ¥znice. Ri hodnoceni se program zachazeni aktualizuje vaslous vyvojem
osobnosti odsouzeného a&@mami v jeho chovani a jednani. Hodnoceniégapsti plini
programu zachéazeni projednaji zstmanci oddleni vykonu trestu (oddieni vykonu
vazby a trestu) s odsouzenym; odsouzeny se naliakitiaprogramu zachéazeni podfi.

Jde ptom o zakladni formu ciledomého a komplexnihaipobeni na odsouzeného.

Dle zakona o vykonu trestu dtinsvobody se na ,na nagvani &elu trestu v souladu
se zvlaStnimi pravnimi fpdpisy mohou podilet po dohbds generalnimieditelem
Vézeiské sluzbyCR, pipadre feditelem ¥znice také registrované cirkve a nabozenské

spole&nostf*

62 \/yhlaska Ministerstva spravedIno&ti345/1999 SbRad vykonu trestu odii svobody, § 36, odst 2).
®3 Srov. tamté? § 38.
% Srov. zakort. 169/1999 Sh. o vykonu trestu a@tirsvobody, § 20, odst. 4).
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3 Duchovni sluzba v ézenskych kaplan U

Vzhledem ktomu, Ze se na poskytovani duchemtby podili cel&ada cirkvi a
nabozenskych spaleosti, stava se pokud problematickou terminologie funkci
i vlastnich¢innosti kaplan — zangstnané Vézeiské sluzbyCeské republiky.

Clenové cirkve latinského &édu maji vyhodu s jasnym definovanim funkeininosti
v Kodexu kanonického prava. Dle Codexu iuris caciopKaplan je kn¢z, kterému je
natrvalo alesp z casti swiena pastotmi p&e o rekteré spoléenstvi nebo zvlastni
skupinu Keg’am (véznd, vojaki, lidi upoutanych na nemogmim izku), tuto péi kona
podle ustanoveni obecného i partikularniho prdvaXale zde stoji, Ze jedba, aby rd
kaplan vSechna peéteni, kterd vyzadujeadna pastotmi p&e® Tito kaplani jsou
podizeni fimo biskupovi’

V ramci spektra protestantskych cirkvi je ai takova, Ze kaplanem se stava
sluzby v gislusné cirkvi. Je to zigodi odliSného chapaniiznych stugii ordinace
v jednotlivych cirkvict?

Veézenskd duchovenska sluzba v sobahrnujekaplany (vézeiské kaplany) tznych
cirkvi a nabozenskych spofosti, kt& jsou zamistnanci \&zeiské sluzby Ceské
republiky na plny nebo n&st&ny Gvazek a jejich pdtzenost je dvoji:

-z hlediska cirkevnich norem jsou pimeni Fedstavitehm jednotlivych cirkvi

- jako zangstnanci VSCR jsou dle platnych pravnich norem piaéni generalnimu
tediteli VS CR a v jednotlivych ¥znicich fediteiim a gimo prvnim zastugen
reditel véznic

- metodicky jsou paizeni hlavnimu kaplanovi VDS VER a jeho zastuien®®

Tato skuténost klade zvySené naroky na vlastni identitu kaplkteri musi jasi
rozpoznat a chapat své povolani do sluzby a zénowesi byt schopni se vnimat jako

vyslanci svych cirkvi. Z hlediska svého pastoio poslani musi byt navic ekumenického

% Kodex kanonického prava, Praha: Zvon, 1994, h&vd. 2, Kanon 564.

% Srov. tamtéZ Kanon 566, § 1.

®7 Srov. tamtéZ Kanon 565.

% Napriklad diakon v Cirkvi bratrské je jinak vniman rjg@ken vCeskobratrské cirkvi evangelické.

% Kaplankou je také v jednontipadt i pastorani asistentkaimskokatolické cirkve, ktera z hlediska CIC
by kaplankou byt nettta kvilli potrebnému séceni, ale na pastatai ¢Cinnosti se podilet ize. Svou sluzbu
tedy kon& v nélezitém spojeni s f@d a je vSemi velice déb hodnocena.
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smysSleni s toleranci k druhym s odliSnou cirkevakp Toto je i jedno z tétmatbhem

piijimaciho pohovoru.

3.1 Vznik a vyvoj duchovni sluzby v ézenskych kaplan a

Pastoraéni a katecheticka c¢innost jakozto i pimy podil sluzby duchovnich na
resocializaci ¥zni neni v @jindch ntim novym. Podle dostupnych pranieoyli prvnimi
.profesionalnimi“ ¥zeiskymi kaplany v Evrop anglicti knézi, ktei se v 16. stoleti
rozhodli vyho¥t vyzwe biskupa Hugha Latimera (1485 -1555), ktery samsSgiro
anglickym w¥zenim jako odsouzenec a péggovzbuzoval k&ze, aby se ujali duchovni
sluzby ve ¥zenich. Bm, ktei se rozhodli vyhodt jeho vyz\&, nabizel za tuto sluzbu plat.
Do té doby nebyl v Anglii aiejmé ani jinde zaznamenan jakykoli zajem o soustavnou
duchovni sluzbu ve&znicich a to jak ze strany¥zneénych osob, tak majitélvéznic. Tato
sluzba se tehdy omezovala jen na posledni vyshufitosti odsouzerien k trestu smrti.

V polovirg 16. stoleti pak zdnali do anglickych ¥znic dochazet ki, ktei byl
oznaovani jako kurati (od CURE OF SOULS -¢éii dusi) . ,Latimerovi“ k&zi — kurati,
ktefi dostali odpowdnost za sluzbu v dité konkrétni ¥znici, gijali pro svou novou
funkci nazevkaplan. Je-li fe¢ o paatcich profesionalni a soustavné duchovrii pé
véznicich, je zde nutné uvést, Ze veSkeré tehdejfarkiov dané &ci bylo na Uzemi Anglie
v reZii Anglikanské cirkve a pochopitélmelze zde mluvit ani o naznacich ekumenického
pristupu.

Pokusy o napravuémiu byly zpatatku provadny stejnymi prosedky, kterymi se
cirkve snazily obracetif$niky. Ve ¥znicich byly zavaéhy klasterni rezimy, do Zivota
véziu byly zavadny zakazy mluveni, zdkazy jakékoli jiné, ngégepsanéinnosti a dalsi
piedpisy podobné zasadam zivotagkterych klaSterech.

V 18 stoleti vyvijel v anglickéme¢geistvi reformnicinnost John Howard, ktery do
novych trestnich zakdnprosadil zarmstnavani kaplah jako stalych pracovnikvéznic.
Vroce 1774 byly jiz vanglickém trestnim zakostanoveny povinnosti kaplan—
zamestnand véznic. Ti se jiz starali mimo jiné oézn¢ také z hlediska jejich fyzickych
potteb a poté co seéxenstvi v 18. a 19. stoleti stalo takéremou zalezitosti, Zéna
spoluprace &zenskych kaplan také s kaplany dobrovolnymi, s dobrovolnikyrad laiki

a s fiznymi okEanskymi spolky a podobnymi organizacerffi.“

" MICHAILIDIS Simon: \kzeiiska duchovni sluzba, jeji podstata, smysl a vyznaméasném vzeiském
systémuCR. (diplomova prace obhajena na HTF UK) Praha, 2008 -s7. Rvodni pramen JT., L., JAMES.
A Living Tradition — Penitentiary Chaplaincy, Mités Of Supply and Services Canad&90, s. 33 — 58, 60.
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V Cechéach byli duchovni spravou goeni krszi z Gzema prisludnych farnosti, ale
nékdy takétreholnici fiznychiadi Katolické cirkve. Nafiklad fad Redemptoridtbyl roku
1856 poviren rakouskym ministerstvem vnitra duchovni spraSeatovaclavskeé trestnice,
cemuz pedchazelo zruSeni Svatovaclavské fary Na Zderaaejefiz pisobnosti do
zminsného roku Svatovaclavska trestnicefjtat* Cirkev tehdy nila slouZit statu a byt
statu také padzend. Kromd dobrych keg'anmi m¢la rovnéZz vychovavat uzittné olgany.

K pastoraénimu pasobeni se tak duchovni podileli i resocializaci odsouzenych. Mezi
povinnosti krzi, ktei pracovali s trestanci, fjpom patilo mimo vysluhy svatosti
a povinnych bohosluzeb také pastmiaa katechetick&innost v podob vyucovani
naboZenstvi a naboZenskych &erii/> Byl zde tedy firozers prostor pro pastoraci
v SirSim slova smyslu, rozhovory, modlitby i vykjatexti z Pisma. ¥zensti krézi se
rovneéz uz tehdy podileli na procesu resocializace zpaz@nim hodnocenim chovani
trestan@, kteri zadali o milost, jejich ukliiovanim, provaéhim pohovol s wzni pxi
jejich prijmu do vykonu trestu atpd jejich propugnim, také se podileli na §é
0 propusné wzreg. Jen pro fiklad ve Svatovaclavské trestnici musel po jejitaas
knéz mésicné vyzpovidat na 3008zna a vykonat na 150 svatosti pomazani nemocnyich p
celkovém pétu asi 1300 a? 160G&gnsnych osob>

Ve Svatovaclavské trestniciipobil od roku 1847 také reformatdeského ¥zenstvi,
katolicky krsz FrantiSek JosefRez&, autor publikace ,¥zenstvi v posavadnich
spiasobech svych s navrhem o zd§$im trestani a polepSovani &iloci“, kterou vydal
vlastnim nakladem roku 1852. Zasadnimisghbem se tak zasadil o reformu tehdejSiho
vézeistvi s dirazem zejména na vddvani ¥znia s cilem jejich snadijsiho ogtovného
zatazeni do spotmosti. Rez& pritom prosazoval jako hlavni zasadu to, aby trestnic
vézre nekazily, ale polepSovaly. Prototdzioval mimo zajisini bezpénosti a zdravotni
p&e také stranku ,nabozensko-mravni“, kteraélan byt zajiSéna vyucéovanim
nabozZenstvi(katechezi), duchovnim &énim a bohosluzebnymi tduly. Z toho dvodu
méla vyt kazda ¥znice opatena Skolou a chramem (modlitebnou).

F. J.Rez& uz tehdy navrhoval, aby veéznicich pracovali duchovni v tymech
vzklanych odbornik. Mezi ty pcital |ekae, itele, strazceci dohléd&e. Meli byt
vza&lani mimo jiné v pedagogice, filosofii, ézeiskych fadech. Uroveé mravni
a naboZenska &a byt samoejmosti, steji jako dobry zdravotni stav. Za naprosto

> Srov. Tamtéz.

2 Srov. Doméactad pro ¥znice okresnich soudPraha, 1899, § 14. (viziihad. 1).

"8 UHLIK Jan: F. J.Rez& — reformator ¥zeiistvi a Skolstvi 19. stoletiffiohacasopisuCeské ¥zeistvi
¢.2/1997, s. 20.
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nedostaténé pak povazoval omezeni sluzby duchovnich jenystukiovani Veéere Par
& jedno vywovani tydrs.*

V této oblasti zachazeni &wi meli v dalSim obdobi své nezastupitelné misto zejména
duchovni a ¢lenové cirkevnichiadi, zejména Radu sv. Frantiska a Kongregace
Milosrdnych sester sv. Karla BoromejskéRorém v roce 1854 sifila videiska vlada
dohled nad prazskou hrghskou trestnici, obyvanou 350 trestartkgn Brzy vSakiad
zakoupil pozemek v prazskycRepich a na #m nechal vystadt prostornou budovu
a nabidl jejich vyuziti pro pteby Zizeni Zenského odbtbni Svatovaclavskeé trestnice.
Prvni Zeny se sem nakbvaly v roce 1865. PIného provozu se Zenska ioestietkala od
roku 1866.Reholnice pak byly pasteny spravou celésznice, &etrt p&e o frevychovu
uvézrénych Zen. V tétocinnosti nelo krome¢ bohosluzeb pravidelné misto r@zn

“% 3 trestanky®d mely povinnost se ho téZ pravidéln

.naboZzenské cveni neb vydovani
ucastnit.
Po odezni valek a obdobi totality v minulém stoleti, Geské ¥zeistvi snazi na tuto

tradici navazat.

3.2 Soucasné vyuziti pastora €ni a katechetické ¢innosti p Fi
resocializaci v éznua

Fedni penologiti odbornici sotiasnosti si getelre uvédomuiji, Ze podstatnou slozkou
UspEsSné resocializacegznénych osob je zina jejich existencialni orientace. Ta je mozna
piedevsim diky fjeti pozitivnich etickych a religiéznich postojJe jasné, Ze v dneSnim
sekularizovaném st je obtizné napbovat rekteré myslenky FrantiSka Rezae, kdyz
nékdy i v Zivo& samotnych kegami je patrna jakasi dvojkolejnost Zivota, jakobyedv
sféry vedle sebe. Na jedné sttazhvile, kdy si ugdomuiji, Ze jsou le’ané a praktikuji
vice ¢i mére i néjaké kKeg'anské normy — ale pak je drullast jejich Zivota, mozna
devadesat procent, kdy Ziji jako vichni ostatkdle se naboZenstvi nevyskytife.

Ale i v sodasné penitenciarni praxitbe na praci specialnich pedagpgsycholog

a terapeut docela navazovat prawastorani, katechetickd a dalSi sluzba. Vidgni

" Srov.REZAC Josef FrantiSek: &eistvi v posavadnich #igobech svych s navrhem o zdgghtrestani
a polepSovani zlinci, PrahaCeské ¥zenstvi, 1995, 33.

> MICHAILIDIS Simon: Vézeiiska duchovni sluzba, jeji podstata, smysl| a vyznameasném vzeiském
systémuCR. (diplomova prace obhajena na HTF UK) Praha, 20082

’® Srov. Domactad Zzenské trestniceRepich, Praha: Ministerstvo spravedinosti, 19276 §iz. Riloha¢.
).

" Srov. RIMAL Ludvik: Katecheze Cirkve jako sluzba BoZimowl, Olomouc: Matice cyrilomet@jska
s.r.o., 2001, 24.
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z hierarchickych terapeutickych komunit spiritualitikdy zcela nevymizela a ndbozenska
tradice se ziraziovala i v literatiie. Terapeutické komunity nagasto vnikaly na fdé
teholnichiadi — jezuiti a salesiéin (Italie, Spagisko). Nekteré katolické podity pro tuto
praci vstebaly pozdji i rtuzné protestantské pomahajici organizace, jakad. nbgen
Challenge’® Proto je jen firozené, Ze se tyto zkuSenosti promitaji i do peikteinnosti
vézeiskych kaplad. C. G. Jung —tauZz jakkoliv pro gkteré Keg’any problematicky pro
svoje inspirovani se gnosticismem, hapvrdil, Ze vSechna naboZenstvi mohou byt
psychoterapiem a pedpokladal, 7e v dnedni dolprevratnych znin, které msobi
swtonazorovou a mravni dezorientaci, rigi@ Iéka nabidnout nic jiného neZz moznost
individualniho spirituéiniho vyvoj&’ Od far&e nebo kize se fitom osekava, Ze zna
cestu, po které mélovek dojit ke spase. Duchovni videalnim smyslu muglavat
swdectvi, nemize dokazovat to, co kdZzec€kava se oddp, Ze svym chovanim podép
swvedectvi o cestke spase, kterou zast&a.

Absence smyslu Zivota sebou nese téz absmmtnich cifi a hodnot. Tato absence se
konkrétré projevuje v dezintegraci osobnosti, s niz Uzcevisbusocialni problémy jako
alkoholismus, narkomanie, delikvence a kriminaliaphovani smyslu Zivota spojuje
vnitini smysluplnou firozenost s mravni zakonitosti. Takové spojeni \daki, a tak je
vyvolan trvaly konflikt ¢clovéka s mravnim zakonem, zaveden defektudzni Zivaylj s
jehoz disledkem je vlastni kriminalita, kterd mé #stedku dopad na celou spatest.
Podle Bonhoeffera se dokonce vSechno chovéani st@ralnim chovanim a kazdé naSe
nejmensi klopytnuti nas spojujessni nejhor$imi zlsiny v nasi raséi kultuie 2 Specialni
zachézeni sé&zni je dnes koncipovano tak, aby se mravni norraly soasti komplexni
existencidlni struktury, se kterou se okwih a odsouzeni ztotoZzni a doSlo tak
k interiorizaci mravnich norem.

Podstatou smyslu zachazeni s odsouzenymi distw@gmi obvirgtnymi je existencialni
orientovani spéivajici v odhalovani vlastni podstaty lidské exisge v mimdadnych
podminkach vykonu vazby a vykonu @tirtrestu svobody.

V praxi mize jit napiklad o vyuziti aplikované filosofie Viktora E. Frkla, jako je
tomu v praci vychovatele terapeuta w&nici ve Strazi pod Ralskem, ktery do swénosti

zahrnuje mimo jiné pravprvky logoterapie a logoedukace s d@plim rekterych metod

8 Srov. KALINA Vladimir: Terapeuticka komunita, Pratvyd. 1., Grada Publishing, a.s., 2008, 40-41.
" Srov. JUNG Gustav Carl: Zakladni otazky analytipggchologie a psychoterapie v praxi, in: Vyborla d
I, Brno: Nakladatelstvi ToméaSe J&ka, 2000, 31.

8 Srov. tamtéz 34.

81 Srov. GUGGENBUHLCraig Adolf: Nebezp# moci v pomahajicich profesich, Praha: Portal)72023.
8 Srov. BONHOEFFER Dietrich: Etics, in: The Interigricyclopedia of Philosophy,
http://www.iep.utm.edu/, 30. 9. 2009.
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analytické psychologi&

Z pohledu pastorace jsodziové gedevSim lidé, blizni ve stavu nouze. Jsou sice
pachatelé, ale zarofei obéti. VétSinou v sob nesou hluboce lidskyexistencialni
konflikt : na pd@&atku sveého vyvoje byli §jakym zpisobem potléovani, ponizovani
a urazeni (zde se misi realita nerovnosti Sanadigidualni tragikou), maji sklonipdavat
sva zragini dal na jiné lidi, mstit s€asto jim chybi zkuSenost byt sk&té milovan a bez
podminek gijiman. Tyto negativni zkuSenosti Ztdtvi a dospivani s&asto opakuiji, i kdyz
jsou dospli: odmitnuti, selhani, zklamani a nasledujici pamBotom procedura soudniho
jednani vedouci k odsouzeni a pobyt wenici. Pachatel se stav&novu obéti.®* Na
zaklad velkého pdtu studii se znovu a znovu jife, jak viktimizace v &stvi zvySuje
pravdipodobnost, Ze se v daldim Zigdvyvala olst nasili stane jeho pachatelémde
dokazano, zeloveék potebuje ke svémuélesnému i duSevnimu zdravi najit pozitivni
vztah k sob samému, principiath mit pozitivni vztah ke svym bliznim a principiéln
navazat pozitivni vztah kéiemu vysSimu. Ve vztahu, ktery nddovék sam k sob, se
zrcadli i oba dalsi rozény, vztah k druhym a k BoH§

Samoejme¢ neni dobré fistupovat k ¥znum zejména s pocitem hlubokého soucitu
a litosti, s pocitem, Ze jsou chugdg nevinné obti Spatné vychovy a négjiciho okoli; to
by mohlo vést k bagatelizaci jejich trestnyghu, k popirani jejich zodpa@dnosti zacin,

a tedy i k neadekvatni fokhp&e a pomoci, ktera by rozhogéinepomohla k dosazeni cile

vykonu trestu odéti svobody.

3.2.1 Navaznost pastorace a katecheze na specialn é vychovné
postupy

Jak vnimame vztah psychologie k pastoirgraxi? | v tomto fipadt mame na mysli
penologickou rovinu teorie a praxe. M. Kadphez nadsazky tvrdi, Ze i kdyZz budeme tuto
védu pijimat z pohledu — Psychologia est ancilla theaogibude jeji dobré sluzby stéle
nedostateR’ Konstatuje, 7e ,sadiasna situace ve spotosti, je pro kize (i pro
vézeiského kaplana) vyzvou! Jakou? To dokumentuje veps&é Viktor E. Frankl, kdyz

iika Ze: Zadny psychoterapeut nghe klientovirFici, co je smysl Zivota, ale daleko spiSe

8 Informace ziskany #izeného rozhovoru s vychovatelem terapeutemd@b@m Roztdilem z wznice

Straz pod Ralskem.

8 Srov. RASSOW K. Herbert: P. Seelsorger eingessklusein Lese und Arbeitsbuch zur kirchlichen Arbei
im Gefangnis, 1987, 56 — 57.

% Srov. KOUKOLIK Franti$ek, DRTILOVA Jana: Zlo naidy den, Zivot s deprivanty |, vyd. 1., Praha:
nakladatelstvi Galén, 2001, 249.

% ROHR Heinz Peter: Hramii porucha osobnosti, Praha: Portal, 2003, 81-82.

8 Srov. KASPARJ Max: Hypnéza, pastorélni kauza, vyd. 1., SvitaMynitas, 2006, 23.
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miZze prokazovat, Ze Zivot smysl nffa.Sam V. E. Frankl v kapitole Lékska a kisZzska
p&e o dusi uvadi:,Existencialni analyza (logoterapie) neni v Zadnépiipadé néjakou
kone’nou stanici ke kon&nému nalezeni smyslu Zivota..., ale z oné stanicgevlovek
najit spojeni ke své koeé stanici... a konény bod existencialé analytické cesty fece
leZi na lince k religi6znosti®

Pastoralni pée (nékdy pastorani) ,je rozsahlejSi pastoréni cinnosti a spdiva
ve strukturalni préci s jednotlivci i skupinamiji¢gemz obsahuje naboZenské, etické
a psychologické perspektivy. Cilem pastoralniep@ formace #esanského spotenstvi
tak, aby bylo schopné &\t o své vie.“%° Podstatou pastorace je rozhovor, ktery se
sousted’uje na téma lidskéhorichu (pocitu viny) a BoZi milosti. Takto pojata thawni
p&e se zabyva okamzikem zlomu, kilgvék poznava protiklad mezi hloubkou vlastniho
hiichu a nadi na mijeti hiisnika svatym Boherft. Tady uZ niZe jit o p@&atek Gplného
naboZenského vztahu, sloZzenéhoizdadtegorii: 1. nedokonalosti (v nas), 2. dokonialos
(v Bohu) a 3. zdokonalovanéilj slad’ovani prvniho s druhym), jenz se stava poznenahlu
nasim Zivotnim Gkolerf?

.Pastoralni poradenstvi se pak zabyva psychologickymi a sociologickyminoistmi
hrichu, spasou ve spojeni s jehargzenym lidskym rozvojem, moralnimi a nabozenskymi
aspekty Zivota v souvislosti s vyvojovymi, hiskgma a vejsimi okolnostmi.®® Vice se
zan®iuje na problémy jednotlivce, konfliktni situace Ha rozdil od pastoralni pé neni
tolik davan draz na mravni Usudek o chovani jedince, ale ¢tami poradce je
koncentrovano na psychologické procesy, které malaueést klienta k vySSi osobnostni
zralosti®* Zde se #kdy — v rdmci reintegrace — potkapé@storalni poradenstvi s tzv.
filosofickym poradenstvim existencialnich terapeuti viastnich filosofickych poradcve
véznicich, kde filosofiti poradci pomahaji pomoci dialogu klientoviédemit si skryté
predsudky, nevyslovené&egrpoklady a $etavajici se hodnot.

Pastoralni psychoterapiepredstavuje specializovedi pastoralni¢innost, ktera se
obycejné vykonava ve specializovanych institucich (v naSpffpact ve Wznicich)

% Tamtéz, 31.

8 FRANKL E. Viktor: Vile ke smyslu, Brno: Cesta, 2006, 54.

O KASPARU Max: Hypnéza, pastoralni kauza, vyd. 1., SvitaMynitas, 2006, 22.

1 Srov. AMBROS Pavel: Pastorélni Teologie I, Olomduniverzita Palackého, 2002, 121.

%2 5rov. SOLOVJIOV Vladimir: Ospravedini dobra, Velehrad: Refugium Velehrad-Roma, 2008, 1
% AMBROS Pavel: Pastoralni Teologie I, Olomouc: Umisita Palackého, 2002, 123.

% Srov. KASPARJ Max: Hypnéza, pastorélni kauza, vyd. 1., SvitaMynitas, 2006, 22.

% RAABE B. Peter: Philosophical Counseling and thealling of Life, in: Practical philosophy, The
Benefits of Philosophy in Practice, 2001, 14-1&:Htvww.practical-philosophy.org.uk. (30. 9. 2003)
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a predpoklada jiz znalosti psychologie na profesiondirdvni’®. Odlisuje se oviem od
veobecné psychoterapie svoji ndvaznosti a spofkiesx’anskou tradic?’

Katecheze jak jsme jiz uvedli, je ve smyslu kanonického varazcdlavani v nauce
kiev'anské viry. P& o katechezi islusi pod vedenim zakonnych cirkevnich
predstavenychdemélenim cirkve® a tyka se uvashi wiicich do Zivota cirkve.

Jak se vySe uvedena praxe vaze kresocializaépe — k praxi neintegrace — ve
vézenstvi? Dle Vyhlasky Ministerstva spravedinosti, kierse vydav&ad vykonu trestu
odreti svobody hlava sedma, ocasti nestatnich subjekt jakoZzto @asti cirkvi
a naboZenskych spdlgosti na namlovani &elu trestu (kterym jeumenSeni miry
kriminalniho jednani ¢i jeho eliminace § 71 gimo vybizi k podileni se na naphani
Gcelu vykonu trestu, kromjiného i v odstavci f) podilem na upialvani speciélnich
vychovnycha zajmovych aktivit prografnzachazeni.

Ripomeaime si, Ze specialnimi vychovnymi aktivitami progragachazeni se dle § 36
rozumi individualni a skupinova specialni pedagk@ia psychologickagsobeni vedena
kompetentnimi zagstnanci a to zejmeéna:

a) terapeuticka (zejména socialni vycvilgsychoterapie...aj) >

Je tedy logické, Ze pokud jsou cirkve a nabsiée spolénosti zakonnou normou
prizvani ke spolupraci naesocializaci nebolireintegraci odsouzenych, tak je pro tento
ucel vhodné pedevSimpastoréini psychoterapie (nag. hagioterapie) ¢i pastoralni

poradenstvi (viz vyse).

3.2.2 Jak se podili pastorace a katecheze spolu se  specialn é
vychovnymi metodami na resocializaciv  ézAu

V programech zachazeni se uflgt pii resocializaci jiz zmiéné specialé vychovné
aktivity. Pati sem pedevSim sociakh psychologické a terapeutické aktivityfiqgemz
terapeutickymi aktivitami v tomtorfpact rozumime existencialni terapie - neboli techniky
na rozvoj osobnosti. Upl&bvana je pedevsim:

Logoedukace (vychovreé-pedagogicka ¢ast logoterapie, kterd je V. E. Franklem
schvélenou metodou L. S. Barbera upd&@ganou na mladych delikventech) je existencialni

analyzou odsouzenych blizkyckkw mladistvych se zagtenim na hledani smyslu jejich

% Proto je zadouci, aby kaplani navic ke své prafbsblvovali nap sebezkusenostni psychoterapeuticky
nebo socialé psychologicky vycvik a pokud pracuji v tymech, ki z@astiovali supervizich setkani.

" Srov. KASPARJ Max: Hypnéza, pastorélni kauza, vyd. 1., Svitamynitas, 2006, 23.

% Srov. Kodex kanonického prava, kanon 774, § 1.

% Vyhlaska Ministerstva spravedIno&ti345/1999 Sb., kterou se vydavl vykonu trestu odii svobody.
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Zivota a na zlepSeni jejich hodnotové orientacetaké patrsd jednou z mala dinnych
a zarova dukladre owvéienych metod s terapeutickymi prvky vhodnych prooodsné,
ktefi maji vyrazné tendence k dalSi delikvenci a uyktielje zarova zjisténa slaboduchost.
Proto je tato metoda upistvana pedevSim u odsouzenych undfsich ve
specializovaném odteni pro mentald retardované. K zjishym terapeutickym
vysledikiim miZzeme uvést: Ze v jednom napravném centruinvznbyli 1&eni mladistvi
provinilci, dok&zali terapeuti podil recidivy srtizogoterapii na ménnez na 17%. Je
pozoruhodné, Ze inteligéni kvocient takto l&enych ,pacient* nebyl vyssi nez 7&°
Timto jsou zcela pdeny nekompetentni nazory, dle kterych neni moZzngalumout
snizeni recidivy pedagogickymi a terapeutickymi odemi. Rivétivé na tom je, Ze
psychoterapeutické <mmy nemohou sice argumentovat teologicky, nikdy avSe
nezpochyhuji hodnotuci postoj wriciho. Nevstupuji sice na rovinu viry, ale takéik n
neuzaviraji nikomuifistup®*

Na samém ptatku této praxe jsou odsouzeni tdz&nije pro né naprostou jistotou
a pravdou, kterou nemohou poyit. Je zajimave, Ze nakonec odpovidaji stgpko nap.
vysokoskolsti studentie jedinou jistou skuté&nosti, kterou nemohou poyiit je to, ze
Jjsou, tedy 7e EXISTUJI... Déle jsou tazani na nejzaklagéi potebu z toho
vyplyvajici a na to odpovidajitsinou bez zavahani, hejzakladnéjsi potiebou je ZIT.
Nasled® jsou dotazovani na nejzaklag®i pravo z podstaty lidského Zivota taktéz
vyplyvajici a oni odpovidaji, ze je ®RAVO NA ZIVOT. Posléze jsou vedeni odbornym
zanestnancem k tomu, aby uvazovali o dalsi zakladniest ktera odliSuje existovani
(Zivot) cloveka od ,existovani“ (byti) nap nezivych ¥ci. VétSina si u¢domuje vyznam
mysleni, by se drovni IQ bliZzi k mentalni retardaci néhomysleni ,Cogito ergo sum*
(Myslim, tedy jsem) je zaloZena vlastni existendezes POZNAVANI, které je
podminkou a také podstatou mysleni. VSichni si jsclopni ugdomit, Zepoznavanije
nezbytnou pdtbouclovéka pro orientaci v zivoté a ve s¥té a pro vlastni zazitek Zivota
(zakouSeni Zivota — kontemplaci)fi poznavani (vnimani) titych skuté€nosti & jiz
spole&enskych, pirodnich a nebo uéeckych. Z toho pak jiz jednodusSe odhadugtit
zakladni patebu, kterou je pro hUSPOKOJOVANI vsech dikich potieb pri snaze
o dosazeni SPOKOJENOSTI a v maximu SESTI...

V navaznosti na tyto postupy jsou v ramcitpee dotazovani na skdatest, zda si

uvédomuji, Ze samotn&xistence ma uéité limity, stejné jako poznani a nakonec

190 ERANKL E. Viktor: Vile ke smyslu, Brno: Cesta, 2006, 127.
101 Srov. LANGLE Alfried: Smyslupla Zit, Aplikovana existenciélni analyza, vyd. 5.nBrCesta, 2002,
34-35.
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I mira Stésti. Piipomeime biblicky vers:,Nyni vidime jako v zrcadle, jen v hadance,
potom vSak ufme tvéi v tva-“ 1% Nyni poznavangasténs, ale potom poznam pinjako
Bth zna mne. Tyto iipominky a dotazy jsou pinv kontextu Solovjovd® neba’ vyse
uvedené je téz inspirovano trichotomickym uvazowariteré uvadi V. E. Frankl.

Po této uvodnéasti jsou odsouzeni dotazovani na s&atst, zda jsou si schopni
opatit viechny dii potteby pro svéEXISTOVANI — pro swj zivot, jako je strava,
napoje aitba oSaceni pro zachovani konstantni teploty. [3éle tazani na to, zda jsou
schopni si zajistit své zdravi nebo obydli. Zdaysitasi pro svéePOZNAVANI sami, aby
se ve vSem ddb orientovali. Na to spra¥nodpovidaji, Zze k tomu, abydhn co k jidlu
potrebuji zengdélce ktei zaseji a sklidi, mlyri@, kte¢i umelou mouku, peka ktery upée
chléb, dopravce, ktery doveze ¢p® do obchod a nakonec peebuji i politiky
usmernujici chod celé spobemosti. Jsou dotazovani i na to, zda spotest potebuje
piislusniky a pracovniky &zeinské sluzby, d&tele ad., aby mohli byt lidé
USPOKOJOVANI ve svych pdebéach (nap v potebs bezpéi).

Vichni si tak uydomuji, Ze k naSemidIVOTU potiebujeme druhé lidi, které proto

nemizeme omezovat na jejich ZIVET Z této skuteénosti pak vyplyva zlaté pravidlo:

.CO NECHCES, ABY TOBE CINILI DRUZI, TO NE CIN TY Jm
Priklady:

»,Chces byt jednou rnekym zabit? Ne? Tak nezabijej!

Chces, aby & nékdo okradl? Ne? Tak nekral’ a neokradej!

Chces, aby se nad tebe¢kdo povySoval? Tak se ani ty nad nikoho nepovysuj!
Chces, aby & nékdo podvackl? Ne? Tak nepodvad)!

Zde je néavaznostfip pastoraci naprosto #ejma, terapeuti, ffpadré specialni
pedagogové vlastnim tématem, ale i logoeduokaraxi velmi vhoda pripravi klienta na
fakt vSeobecné platnosti mravnich norem, kde znomarazime na limity naSi
nedostaivosti, kterou Ize fekrctit jediné milosti Bozi, protoze;vSichni zh#eSili a jsou
daleko od BoZi slavy; jsou ospravemtani zadarmo jeho milosti vykoupenim v Kristu

Jezigi. 04

102
1K 13,12.
103 SOLOVJIOV Vladimir: Duchovni zaklady Zivota, Veladr Refugium Velehrad-Roma s. r. 0., 1996, 97.
104 13
R 3,23-24.
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Piiklad

Odsouzeny J. S. se dopustil ve zraléku ypohlavniho zneuZiti své viy. Tragédie
zasahla celou jeho rodinu. Cely Zivot pracoval kdgi nebyl trestan. isledkem tohoto
¢inu se od #ho rodina distancovala a onigtal Uplre sdm. Po roce pobytu vézeni léka
diagnostikovali gangrénu v noze s prognoézou brzk#&uace. V nasledujici depresi
hrozilo realre suicidium. V této fazi byl kaplanéanice byl pozadan psychologem
o krizovou intervenci u osoby jmenovaného, jelp®icholog werpal jiz vSechny zakonné
moznosti a pobyt na krizovém @bihi wznice a ¥zeiském psychiatrickém oééni nic
nevyesil.

Pes ¥kovy rozdil kaplana a odsouzeného se pibmlgpostup najit nadji pro
budouci Zivot. Kontakt probihal i timigmbem, Ze odsouzeny J. S. pozadal o modlitby
kaplana a pitom prohlaSoval, Ze je nétici. Vnimal, Ze je dnem setkanisjitomno jakeési
dobro, které pocbval ema@né a byl viditel® povzbuzen. Séasre s nim hovail
vychovatel a psycholog. Kaplanovi se postupodailo kontaktovat rodinu a éhem
jediného roku doséahl toho, Ze manzelkéata za odsouzenym jezdit na navgt Nakonec
po dvou letech se po#k uskutenit volnou vychazku za doprovodu kaplana do bliakéh
mesta, kde probhlo setkani s rodinou (celkem 12Ziznymi odsouzeného). Kupodivu se
zacal zlepSovat i zdravotni stav jmenovaného a o makonec nefiSel. Po propuni jej
manzelka fijala zpét k solg a dokonce si jej osobrvyzvedla u &nice.

Po fech letech po propusti vyhledala vneka odsouzeného osabrvezeiského

kaplana a poekovala mu za to, Ze ji zachrandd&’ka. Diky Bohu.

Terapie realitou je jednou z dalSich ét¥enych a dinnych metod vedouci odsouzené
k vétSi vyzralosti, stdomitosti a odpo¥dnosti. Navic velkou vyhodou této terapeutickée
metody je, Ze dle O. H. Mowrera a jejiho zakladatl. Glassera, nema byt vyhym
vlastnictvim ,hrstky Skolenych specialist ale vSech — ndp pedagogickych pracovnik
a vibec &ch, kdo se prakticky zabyva vedenim mladych lidilimujicich k delikvenci
a k defektuéznimu zivotnimu styluilvec. Nejprve byla uplabvana ve vychovném ustavu
pro divky a pozé#i ve standardnich&znicich. Ve ¥znici Strdz pod Ralskem ji U&fre
realizuje na specializovaném atiehi vychovatel teraped?>

Terapie realitou je postaven@g@evsim naiech principech:
1.REALITA - realita Zivota a realita &a, s kterou se musi gitat.

1% |nformace ziskany Bzeného rozhovoru s vychovatelem terapeutemddbgim Roztsilem z wznice
Straz pod Ralskem a psycholoZzkou specializovanébdeni pro mental& retardované &zré J. E.
Razkovou.
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2. ODPOVEDNOST - odpowdnost za chovani sebe samého
3.SPRAVNE - SPATNE (mira, ktera se da v jednani vzdy jasdhadnout).

Popirani reality vede k popirani platnostiarék kdy jedinec ragi voli revoltu nez
vlastni odpowdnost. Popirani odpéanosti vede ke svalovani odgawosti na rodie, stat
atd. a popirani existence spravného a dobréhoddobla) vede k destrukci a chaosu...

Zde niize pastorace pokraovat nap. tématy o lidské svobeédktera skotila padem
do hichu a vztahem odpégnosti a svobody v souvislosti s odpdaosti vi¢i druhym
a Mici Bohu. Otvira tak prostor pro otazky kliénlv praxi jsou to otazky tykajici se miry

svobody jednotlivce v kontextu Zivota druhych).

Priklad

Odsouzeny S. H. byl podle vlastnich slov témia Dopustil se vSak zavazné trestné
¢innosti. Jeho rodina ho vnimala jako naprosto neeimo a vzorného otce rodiny. Ve
vezeni si naprosto neépoustl svoji vinu. B setkani s terapeutem doSlochiem
komunikace o opravdovosti naSeho jednani k tomterapeut napsal na tabuli hebrejsky
jediné slovo — Bh. Po skotieni rozhovoru odsouzeny ddy7 drii spachal na cele
sebevrazdu.

Tento pipad byl zastavenim v praci vychovatele terapeytdaim z dvodi jeho dalSi
spoluprace s kaplanem.

Pfi resocializ&éni — reintegréni praxi odbornych pracovnik véznic, se v ramci
existencidlnich terapii pa se zakladnimi ptgbami jeding, které zainaji
u somatickych pdeb, které jsou neodlitelné od psychickych ptéb a nakonec vrcholi
u poteby transcedence. Mnohym lidem néstpouhé uspokojovani primarnich it
(biologickych a psychosocialnich). Edomuji si potebu poznani souvislosti anebo jsou
k této potebs motivovani. Uedomuiji si, Ze si nemohou sami zajistit ptedky k Zivotu,
Ze potebuji svého zewuglce, mlyné&e, pek#ée, obchodnika, prodasa atd., a tak dochazi
diky logoedukaci¢i terapii realitou k tomu, Ze si sveho zemuklce, mlynde, pekée, atd.,
nemohou zabit, okrast apod., néldmy ho omezili na existenci. Druzi lidé maji stejné
potreby jako oni sami. Lidé maji petou se orientovat a #ghlediovat svojikognitivni
strukturu ja a kognitivni strukturu sv éta, aby rozunili sobg, swtu, Zivotu, aby mohli
hledat a nachazet smysl Zivota. V chaosu to mozs& @ proto nedilnou soasti
LOGOTERAPIE je LOGOEDUKACE. U odsouzenych nachazéamto problém:

a) OVERSTIMULATION - pedrazéni smyst presgiliS§ mnoha vjemy

a predrazéni ducha pesiliS mnoha informacemi
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b) OVERCHOISE - petiZzeni rozhodovacich schopnostilip mnoha moznostmi
volby
Zde vyborg zavrSuje orientaci pré&katecheze.

Katecheze ktera pati mezi zakladni formy sluzby Bozimu slovu, ktercdhce cirkev
pomahatloveéku na jeho cestviry az ke zralosti, zde v zasagiavrSuje ve &znicich usili
specialnich pedagég(etoped), vychovatel — terapett tim, e @i NADEJI na Zivot
s Bohem. Ten ri¥e v této pozemskeé rowirenamenat Zivot na vy3Si mravni Urovni diky
respektovani bozichrigazani a diky milosti, kter&lovéku zcéasti ¢i zcela umozni zit
takovym Zivotem. ZvySe uvedenych skuresti je zejmé, Z2e KATECHEZE
NAPOMAHA K TOMU, aby se jedinec ZBAVIL DEZORIENTACE chaosu vnimaného
swta a vytvdil si takovou kognitivni strukturu jA a &a, v které se bude di#h
ORIENTOVAT (nebude ztracen sam v &pba bude tak schopen RESAHU -
TRANSCENDENCE nejen sénem k druhym lidem, ale i k Bohu.

Proto hlavnim Ukolem vychovatele - terapeuta Wznici je vychovatelska
(pedagogicka praxe) vjejim pravém slova smyskimZz rozumime realizaci
andragogickych postip motivujicich odsouzené k SEBEVYCH®V (respektovani
mravnich a pravnich norem — v katechezi k respekt@ni Bozich pikazani) Tyto
postupy pak v terapeutické praxi vychovatelterapeut prechazeji v PSYCHAGOGIKU.
Psychagogika je terapeutickou metodou chapagasto jako forma (fedstupé)
psychoterapie, v které se jedna ¢demou a aktivni spolwast klienta naieSeni
problému’®® tedy o zkréceny podpny postup se silnym vychovnym (vychavn
motivujicim) dirazem. Tento postup je vhodny pro zesileni motiatsouzenych zbavit
se delikventnich tendengizavislosti.

Filozofické poradenstvi ve spojeni s psychagkgu a mytopoetickou analyzou
Psychagogikaje tedy pedagogicka metoda, kterd vyuziva pivkibinné psychologie a je
tak predstupgm psychoterapie. V praxi jde o zkraceny pimly postup se silnym
vychovnym dirazem (Svycarsko 1921). Jedna se o metodu vhodmouogsouzené
s kratSimi tresty odti svobody V psychagogice jdergulevSim o to, aby terapeut
podrécoval odsouzené k samostatnému hledéséni svych problém Je jasné, Ze touto
metodou mohou prolinatékteré logoterapeutické a daseinsanalytické postagy aby
mohl byt terapeuticky iiistup gizpusoben individualnim pétbam klienta. Tentoifstup

koresponduje se zasadou multimodalni terapie, ktemhada vyfjcit si jakoukoli

1% srov. Psychagogika, in: ABC slovnik cizich sloitph/slovnik-cizich-
slov.abz.cz/web.php/slovo/psychagogika. (3. 9. 2009
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intervenci, pafci do jakéhokoli teoretického ramce, jestlizesbaddi v dané situa®’. Ve
Véznici Straz pod Ralskem je daphvana mytopoetickou analyzou (rozborem
pohadkovych, mytologickych ffpéhi a sri) podobr, jako je tomu v fipad
Philosophical Counseling and the InterpretatiorDoéams Petera B. Rabbeho z Fraser
University in Vancouer. Na specializovaném &ddi pro mentalé retardované je
uplatiovidna ve standardni kombinaci, tedy jakimzofické poradenstvije poradenskym
smérem obsahujicim terapeutické prvky, ktery je takplatiovan v zahragnich
vézeiskych systémech (je mozné uvést mezi mnohaémem Mexiko, kde je filozofiké
poradenstvi realizovano jako alternativni poradémskgram pro ¥znéné zeny)-%®

Filozofické poradenstvi je praktikovanéegevsSimpro zvySeni hodnotovée orientace
odsouzenych a pro jejich lepSi orientaci v zakladeh otazkach dobra a zla, prava a
bezpravi aj.

Pro kompenzai doplreéni analytické - mytopoetické praxe, se jako tEE]Si
v tomto smyslu jevi terapie realitou.
Popis techniky v praxi

V Gvodu skupinovych aktivit je na zakéa®okeachovy hodnotové Skaly zjg/ano,
jak se odsouzeni orientuji v terminélnich (existaémich cilech) a instrumentalnich
(zpasobech chovani, kterymi Ize ildosdhnout) hodnotdch. Tato axiologicka praxe
zkouma preference existarich cili a zmsohi chovani. Déle odborny zastnanec
identifikuje vztahy synergizmu (vzajemnétphovani dvou a vice hodnot) a antagonizmu
(vztah odpuzovani mezi terminalni a instrumentélodnotou). V zasadjde o zjiSeni,
v jakém vztahu dynamickych interakci mezi exigtémi cily a zmsoby chovani se
existencial odsouzeného nachazi. Jelikoz Ize cilexisterini) hodnoty realizovat pomoci
urcitych zpisohi chovani (instrumentu) lépe, nez jinymiaspby chovani, Ize dalSimi
postupy tyto dynamickeé interakce upravit taky se eliminoval nebo alespb umensil
defektudzni Zivotni styl odsouzenych

Vlastni mytopoetickd analyza (analyza mytologickych fibéht, pohadek a <)
napomaha sebeporozami, nebd v interpretaci myt, pohadek a <n jsou plr¢

respektovany funkcesdomi @i odhalovani archetyplidské psycheé:

Myslivé typy odsouzenych

pro re¢ je davan draz na strukturu a zsob, jakym jsou jednotlivé motivy spojeny.

17 Sroy. KRATOCHYVIL Stanislav: Zaklady psychoterapigd. 5, Praha: Portél, s. r. 0., 2006, 115.
198 |nformace ziskanyizenym rozhovorem od vychovatele terapeutadzmici Straz pod Ralskem.
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Citové typy odsouzenych

je pro ¢ dilezita hodnotova hierarchie —cetre komplexni interpretace.

Percepni typy odsouzenych

vyZzaduji amplifikaci symbdl

Intuitivni typy odsouzenych

mohou vidt soubor obra# v jeho jednat

Zdepastoracedokre navazuje v oblasti dobra a zla, prava a bezpid@yize poukazuje
na \&¢neé otazky pravdy a IZi, obsazenych v biblickydfbgzich. Zvlag muze vyniknout
prvek Kristovy milosti s HSniky a viniky v Bibli oproti zakonu odplaty v nigkych
piibézich. Odsouzeni Z¢hto aktivit jsou pipraveni vnimat spiSeiiipéh a mohou tak
podobnym, ale jednodusSim tmmbem rozpoznavat dobro od zla v Bibli, kde se daji
piibéhy mnohem srozumitedji interpretovat, navic vzdy s jasnyniggahem ke Kristay
milosti. A tak se prace terapeuta dapeé se sluzbou kaplana. Kaplan zde pomahagovn
ze svého pohleduesit tisicileté otazky dobra a zla. Otazky viny of$ecr v ramci
vychovy a vedeni k ndboZenské a socialni tolergag&ip filosofickému a socialnimu
z&kladu kazdého pluralitnino spéémstvi a tim pspiva kresocializaci a reintegraci
veézii.

V ramci svého vlastniho projektdkumenickd propedeutika vSak kaplan rize
navazat a mluvit jiz o zakladni jedsatabozenské zkusenosti lidského pokoleni: jetinot
jak prostorové mezi vSemi narody, jez dnes existigk djinné. Mize poukazat na
zvlastnosti Kristova lidu, ktery Zije ve vSech ndech, aniz by se stal narodem této &em
je pritomny ve vSech nabozenstvich, aniz by stal jedminich, gijima vSe dobré a
pravdivé, aniz by se zimil na humanismus. ke tak v dsledku vyzdvihnout leg’anstvi,
jeZ je v disledku pekonanim kazdého nabozensf7Tim otewit prostor pro Uplé jinou

dimenzi dotait a nasled& pro s\w¥dectvi viry.

Priklad
Kaplan ¥znice spolu se specialnim pedagogem byli vyslagjddnavani na ostrahovy
oddil wznice, kde A muslimové ze zemirgrniho orientu odmitali opustit kancela

vychovatele a vyhrozovali nasilim. Bylo to v obdamhadanu a odsouzeni muslimoveé se

199 5rov. BOUBLIK Vladimir: Teologie mimales'anskych naboZenstvi, Kostelni \fyidKarmelitanské
nakladatelstvi, 2000, 352.
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dozadovali mimo jiného tzv. muslimské stravy — bBeenstravy pro vyznawe islamu.
VSichni ovladalicaste’ne cestinu.

Specialni pedagog vy#M jmenovanym zasady pro vydej takové stravyéRwedal
zélezitost kaplanovi. diem nasledujiciho rozhovoru bylo zji#, Ze odsouzeni uznavaji
i duchovniho jiného naboZzenstvi a jsou ochotnins déale jednat. Po nasledné domiuv
jeden z nich z&l pravidelre navsevovat, jakkoli je to podivné, kapléznice a pasivéise

Ucastnil programu kaplana. To vydrZelo agl poku, nez byl pevezen do jinésznice..

Terapie religionistikou je necirkevni a nenaboZenskou pedagogicko-terageut
praxi, kterd idea¥ navazuje na tradicitgwodnich terapeit(odtud ndzev), ke kultivovali
sve lidstvi systematickym asilim. V ramci této f@eajsou vyuzivany prvky tz\pozitivni
psychoterapie N. Peseschkiana, M.D., které vyuzivaji orientdinptibéhtu pro ziskani
podreta k posileni schopnosti vychazejici z eémiooblasti (laska, tiivost a divéra)

a z vykonové orientace (poctivostirmost, pélivost, piesnost a spolehlivost)® Tato
terapie umoituje jedin@m, ktei nejsou zgazeni do cirkevnich nebo nabozZenskych
struktur, ale ktd presto inklinuji ke spirituald, podepit takové religiézni prvky
a techniky, které kultivuji osobnosilovéka a uschopuji ho k vySSimu etickému

a moralnimu jednarit?!

Filosofické poradenstvi ve spojeni spraxi uatiujici prvky pozitivni
psychoterapie, terapie reality a prace s deliktem

Jde o pedagogicko-terapeutickou praxi, ktendvodu ideo¥ navazuje na tradici
puvodnich terapeiit (odtud ffevzaty nazev pro soasné terapeuty a psychoterapeuty),
ktefi kultivovali své lidstvi praktikovanim tz\31o0o tneopeTiko piicemZ se nejednalo
o0 regjaké teoretizovani, ale naopak Slo o systematickm@xi spa@ivajici v I&b¢ duse
(osobnosti) jedince zazitkovymi metodami ve férmalaxaci, konstruktivniho rozvazovani
(meditaci) a nasledn kontemplaci (v estetickém a nikoliv ve spiritni@h slova smyslu).

V komparaci s kulturou, ktera se vyvijela acehmostathje patrné inspirace - kram
jinych - i aztéckou filozofii v které funkce te-bamachtiani(ho) (toho, ktery vychovava
tvaie lidi)'*? byla naprosto nezastupitelnd, jakoZto funkce vyetele (pedagoga)

a terapeuta:

110 5rov. PESESCHKIAN Nossrat: Kupec a papousek, \yotientalnich pibshi v psychoterapii, Brno:
Cesta, 1996, 6.

11 Srov. Volrg zpracovano podle materigh praxe vychovatele terapeuta ¥enici StraZ pod Ralskem.
12 grgy. Te-ix-tlamachtiani, in: Tlamatinime,
http://www.throneworld.com/wiki/index.php?title=Trtatinime, (13. 9. 2009).
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,vede ostatni, aby ziskali gkabu) tva, vede je k tomu, aby ji rozvijeli.
Nastavuje ostatnim zrcadioi je rozumnymi, opatrnymi. Stara se, aby
se u nich objevila (lidskagitvDiky nému lidé polidguji své ch&ni

a ziskavajfipné vychovani.. 3

Tato terapeuticka metoda je vhodiédevsim pro jedince trpici stavem moral insanity
neboli mravni slabomysinostii moralni tuposti, tedy pro jedince vykazujici Ueld
moralnich princig az na hranici moralni perverze coz se tyka nejetidmmentalré
retardovanychkti slabomyslinych, ale i lidi vykazujicich vysokourminteligence.

Touto metodou Ize i u odsouzenych inklioigji k necirkevni religiozit podepit
takové existetni prvky a techniky, které kultivuji osobno&bveéka a uschofuji ho
k vySSimu etickému a moralnimu jednani (W. Jarive Unamuno, G. Leopardi aj.)

V praxi jsou vyznaminvyuzivany prvky pozitivni psychoterapie N. Pes&smha,
M.D., které vyuZivaji orientélnich fipéhi pro ziskavani podmi a poueni a také
piedevsim pro ziskavani schopnosti vychazejicich&inoblasti:

- laska, trgivost a divéra
a z vykonové orientace:

- poctivost, ¥rnost, pélivost, presnost a spolehlivost
Bylo zjiS&no, Ze praxe na specializovaném @&ddi pro mental& retardované ve Strazi
pod Ralskem vSak ipkraiuje rdmec Peseschkianovy pozitivni psychoterapehah
podobné postupy jsou uptalvany i s pipadnymi stoupenci judaizmu. ¥chto gipadech
je vyuzivano tzv. chasidskychripéhi, které maji dle V. Sadeka zmgy terapeuticky
icinek* Prakticky &inek se projevuje vinklinaci kskolika shodnym moralnim

normam, jako najklad:

NEZABIJET (neublizovat) - norma na aatu zivota
NEKRAST - noat na ochranu prasdki potrebnych k Zivotu
NELHAT (a nepomlouvat) - norma na @iu osobnosti

Terapie realitou je jednou z dalSichéi@nych a dinnych metod vedouci odsouzené
k vétSi vyzralosti, ssdomitosti a odpotdnosti. Navic velkou vyhodou této terapeutické
metody je, Ze dle O. H. Mowrera a jejiho zakladatdl. Glassera nema byt vghwym

vlastnictvim ,hrstky Skolenych specialist ale vSech — ndp pedagogickych pracovnik

13 Tamtéz. )
14 Srov. SADEK Vladimir: Zidovska mystika, vyd. 1raha: Nakladatelstvi Fra, 2003, 190.
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a vibec tch, kdo se prakticky zabyva vedenim mladych liddimujicich k delikvenci a
k defektu6znimu zivotnimu styluibec.

Terapie realitou je postaven@g@evsim naiech principech:

1. REALITA - realita Zivota a realita &a, s kterou se musi gitat.
2. ODPOMEDNOST - odpowdnost za chovani sebe samého
3. SPRAVNE - SPATNE (mira, ktera se da v jednani vzdy jasdhadnout).

Popirani reality vede k popirani platnostiarék kdy jedinec ragi voli revoltu nez
vlastni odpowdnost. Popirani odpe¢enosti vede ke svalovani odgowosti na rodie, stat
atd. a popirani existence spravného a dobréhoddobla) vede k destrukci a chaosu...

Na tyto d¢ posled® jmenované aktivity navazuje ve své praxi kaplézmice ve Strazi
pod Ralskem dalSim vlastnim projekt€émnosti, jenZ je schvalereditelem ¥znice jako
souwdst programu zachédzeni a ktery vychazi ze zkuSermiskanych z vycviku
v Hagioterapii, ktery kaplan absolvoval u Dr. RemeP. a Dr. Halamové M.
v Psychiatrické l&bre v Praze v Bohnicich. Uplkadvanim tohoto projektu v praxi se
kaplan tak stav&lenem tymu pracovnik Specializovaného odbteni pro mentélé
retardované &zre. Projekt se nazyv&kupinova terapie s prvky hagioterapiea vychazi
z predpokladu, Ze naboZenskosteqistavuje geneticky podngmou vlastnost lidske
psychiky a hranice mezi ateismem a nabozenskouw viegsou zcela jasné. Vyuzitim této
skupinové terapie vstupuje kaplan do prostoru mddasickou psychoterapii
a naboZenstvim, podobrako pastoracéi pastor&ni terapiet™® piicemZ je mozné i u
klienti s mentalni retardaci Wipad zajmu navazat klasickopastoraéni sluzbou a
v pripad katechumenatu katechezi prizpisobenou mentatnretardovanym Kklierdim.
Tato skupinova aktivita se odehrava v kaglinice. Zahajuji ji vzdy duchovni pigspolu
s modlitbou a stefhtak i ukortuji. Vlastni aktivita navazuje na pozitivni terafiiin, Ze
vyuziva gibéha z Bible, vykladanych zZisobem ,hermeneutiky zatfené na fjemce".
Tento zmisob nepopira, Ze Bible je &dni Boha utené lidem. Naopak do¢nvklada
ndboZenskou silu velké razance, jelikoz tvrdi, ék éhel a predjimal vSechnateni Bible,
ktera jsou Vv jejim textu potenci@&mbsazena. Proto biblickd exegeze nemé byt hledanim

pouze jediného smyslu, ale aktivnim vkladanim togich novych vyznaiy které jsou

15 Srov. REMES Prokop: Hagioterapie — novyéspsychoterapie, in: Hagioterapie — s@olest pro
hagioterapii a pastotai medicinu, http://hagioterapie.sweb.cz/text_@tlhf22. 9. 2009).
46



pro cloveka osobi dileZité® Tento zgisob vykladu méa hluboké keny v keg'anské
tradici. Podobné uvaZovani nad smyslem vykladuzaahe& nap uz u sv. Augustind:’
Podstatny rozdil mezi touto aktivitou terapeatvlastni hagioterapii sga v tom, Ze
uzdraveni lidské duSe, které sleduje pastidraerapie, neni primarnim cilem. Toto
uzdraveni je ponechano pliv kompetenci dalSich odboriikzainteresovanych v tymu.
Kaplan se sice v rozboru biblickychiilphi terapeuticky zagtuje na duchovni struktury
osobnosti (hodnotoveé, moralni a numindzni), podofako vychovatel terapeut, ale
primarre  sleduje pedevSim cestu k naslednémyastoraénimu uspokojovani
naboZenskych pteb jednotlivé. Tato aktivita, vyuzivajici prvky klasické hagicpie,
vyrusta fedevSim z ndbozenského &idl swta a svou nabidkou se obraci k lidem fikte

v

i kdyZ nejsou uvdomsle w&tici, jsou ochotni toto ndboZenské &idl swéta akceptovat'®
Na rozdil od klasické terapie je tedy spasa duSerwaim mist. Kaplan si tak zachovava

oproti ostatnim profesim v tymu svegjppecifickou vylutnost duchovniho.

Priklad

Odsouzeny M. CH. byl ungist pro svou mentalni retardaci na specializovaném
odc¢leni wznice. Po Uraze pouzival kia berli. Vlivem své duSevni neda$tasti byl
mnohdy ostatnimi spolezni, zvlast temi fyzicky disponovafsimi, utla‘ovan. Toto jejich
jednani oldas vyvrcholilo v agresivnim jednani toho#zre vici okoli. V jednom takovém
pripade dokonce pouzil proti spoldzni svou berlu. ProtozZe klasickérggeni pestupku
kazeiskym trestem by se mijelo v jehdippde Ucinkem, bylo pikroceno k intervenci
specialist.

Odsouzenému byldgqul pitomnym asistentem protreptickyigomenuto, Ze neniiliec
dobré zgsobovat ekomu fyzickou Ujmu, Byw dommlé obrare. Odsouzeny byl vyzvan,
aby nyni, zcela vyjinda¢, udeiil svou berlou pesre tak, jak winil p/edtim odsouzenému,
neopravené vniknuvsimu na jeho celu, samotného vychovatedpdata. Odsouzeny se
pred asistentem zdrahal, ale nakonec se pouze lebtié wrapeutova lytka berlou,
o kterou se do té doby opiral. Jednalo se o monkésty byl terapeutem vyuzitgrevsim
k diagnostice — tedy k standardni psychodramati¢ké&ociodramatické aplikaci, na
zaklad které si mohl udlat caste’ny obrazek o celé situaci a na kterou mohl okamzit

navazat dalSimi technikami.

118 Srov. REMES Prokop, Halamovéa Alena: Naha Zenaiedes vyd. 1., Praha: Portal, 2004, 15.
17 Srov. Tamtéz.
18 Srov. REMES Prokop: Hagioterapie — novyesipsychoterapie, in: Hagioterapie — sgnlest pro
hagioterapii a pastotai medicinu, http://hagioterapie.sweb.cz/text_@tlhf22. 9. 2009).
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Jelikoz odsouzeny také pravidelnavStvoval setkani skupinové aktivity s prvky
hagioterapie, byl § nejblizSim setk&ni rozebirdn podre@brpiibéh o milosrdném
Samatanu jako gibéh ze sodasnosti, pevypra¥ny v podob podobenstvi o milosrdném
cikanovi. Odsouzeného, ktery jgbusnikem zmémé minority, se fibeh hluboce dotykal.

Vysledekethto postup byl nasleduijici:

PrestoZze byl odsouzeny M. Ch. dalSi tyden fyzickgdepjinym odsouzenym, ktery by se
m¢l — dle dalSich posouzeni - jiz delSi dobu psyciciat 1&it, neopitoval toto fyzické
napadeni, ale postupovalgsre tak, jak byl nabadan v ramci zachazeni s terapkyni
prvky a nadasovymi spiritualnimi #kazy. Tato metoda spoluprace kaplana a terapeuta se

7 s

tedy ukézala i v progdi \vznice jako nanejvy&inna a uspgsna.

Prace s deliktem

Prace je s deliktem Svycarsky model pracaestyl, kterym se poddo snizit recidivu
pachatel bshem rgkolika let z 60% na pouhych 1585 V podstat se prolina v&emi
metodami, picemz je vyrazt uplatiovana pedevSim @ individualnim zachazeni
s odsouzenymi.

Dophuje vySe uvedené metody a techniky o rézovédomovani si ficin a disledka

trestnéhainu u kazdého odsouzeného, ktery konkrétni tre&itmgpachal:

- odsouzeny je veden Kikladné sebereflexi
- pripomina si plib¢h trestnéh@inu
- uvédomuje si dsledky trestnéhsinu

- hodnoti realnéigciny trestnéh@inu

- Uuci se vyvarovat se potencialnich trestnyoti na zaklad specialnich technik

Prace s deliktem pida v praxi se&tyfmi skupinami ¥ziu.

1. Skupina jsou ti, kié nespachali zavazny trestdjn. Nechtji se znovu
dostat do ¥zeni a vykonavaji kratSi tresty adinsvobody. Tito ¥zni jsou
sami dostat&¢ motivovani k resocializaci a neni s ninfelta speciakh
zachazet.

2. Skupinu tvaéi pachatelé men zavaznych trestnychtini, jako nap.

pachatelé drobnych kradezi apod. Nejsou dastateotivovani a proto je

19 nformace ziskany na semina préaci s deliktem na Institutu viéddvani V'R v roce 2008. Model této
prace se pozvolna upiafie i veskych ¥znicich.
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velkad pravdpodobnost jejich afiovného navratu doéeeni. Je zde vSak
mala spoléenskd nebezpaost jejich jednani. Proto ani n& meni tato
terapie zarfena.

3. Skupinu tvagi pachatelé zvl@s zavazné trestn&€innosti, jako vrazd,
organizovaného ztonu, znasilgni apod. Tito nejsou ke zm¢ zpasobu
Zivota vibec nebo jen malo motivovaniiddto tvdi z hlediska moznosti
resocializace nejrizikaySi skupinu ¥zint. Proto prace s deliktem bude
zan®iena primart na r¢ s cilem motivovat je ke z¢né zpisobu Zivota,
tak, aby se mohlifiesunout d@tvrté skupiny.

4. Skupina jsou ti pachatelé, kigsou jiZ dostaténé motivovani pro zrédnu
svého chovani a jednani, ale fes8ewdi jak ho zmnit, a také mozna po
Tim se otevira prostor pro individualni praci sktem za @asti dalSich

profesi s pesahem do oblasti postpenitenciarnigi&®

Zde je iteba si ugdomit, Zeh¥ich secasto kryje se samotnytmestnym ¢inem. Zabiti,
vrazda je kich a zarove trestnycin. Kradez je hich a zarove muze byt trestnyntinem.
Smilstvo je tiich a zarove nékteré deviantni formy sexu jsou trestngmem atd.

Znovu si pipomaime, Ze odsouzeni jsou diky terapeutickym a dalSetod@amcasto
motivovani k novému Zivotu, velmi déd se axiologicky orientuji, ale z{idji, Ze nejsou
schopni dostat novému pojeti Zivotajagpbu chovani apod. Jsou tedy limitovani,jid
habitualré ¢i jinak, a tak se ukazuje, Ze jen Bozi vykupitelskska umi proniknout do
Uzkostnych propasti ZivotatiBnika, néi hiich a smrt a znovu uvaditiBnika k jeho
pravému povolani, a tak i Zlimci mohou byt skrze BoZi milost usch@pin k novému
zivotu®* Praw stavéloveka, kdy miZze odejit z tohoto $ta Bozimu kralovstvi nekowes
vzdalen, straveny svymi vinami &ithy, ma zasadni vyznam v praxek’anm. Svoji roli
zde sehrava rpdavana nabozZenska zkuSenost, aswdcici o tom, Ze jen &h je
absoluti dokonaly a Ze je |aska?

Pastorace i katechezdak ¢asto zavrSuje tzvresocializa&ni proces, ficemz jde
o vedlejSi dinek pastorace a katecheze, nefmich zakladni Gel je véstcloveka k Panu
Bohu. Z gchto divodi neni kaplan omezen pouze na sluZzbu jen jednihtat skupin
véziu. Klienty, dostaténé motivované k hledani smyslu Zivota a &ade vire, nachazime

v kazdé z nich. Prawtento gistup odliSujepastoraéni praxi od prace s deliktem. Zkusme

120 Sroy. tamtéz.

121 5rov. BOUBLIK Vladimir: Teologie &in spasy, Kostelni Vyid: Karmelitinské nakladatelstvi, 2002, 41.
122 5rov. LOSSKIJ Onufrijevi Nikolaj: Nauka o reinkarnaci. Prvni vydani. Velatir Refugium Velehrad-
Roma s.r.o.. 2004, s. 58.
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odvazr fici, Ze spasa fize ijit z moci Bozi dive, nez je dosazeno vlastni &Spé

resocializace.

Piiklad

Vezer R. K. byl clenem organizovaného ziou a dopoud se khem pobytu na
svobod vydirani, loupeznych/ppadeni, kupistvi, obchodu s drogami a dalSich forem
zavazné trestnéinnosti. Proto byl umigh na oddleni se zesilenym zabezgeim a musel
tak podléhat podrne tuhému kazeskému rezimu. diem vykonu trestu Zal navStvovat
aktivity vychovatele terapeuta, které byly Zaemy na praci s deliktem samotnym. Mohli
bychom ho charakterizovat jak@ave ze teti skupiny. Po djaké dol# dal jmenovany
najevo, Ze ho oslovujickteré prvky viastni vSem naboZenskym systeérproto se v jeho
pripade zaala uplatiovat i terapie religionistikou. Na zakladmpuls:, prjatych od
vychovatele terapeuta se castioval terapeutickych setkani i kaplan a jako duchovn
pomahal dotvéet predkladané religiozni prvky smem ke Keganstvi. Bylo fteba déat
otevenosti klienta pro spiritualitu jasny gma pevny ramec pro snazSi vyvazani se
z delikventniho zjsobu Zivota. Uvedeny kliengtiem pilrocnich setkani z&al navstvovat
i shromazdni ve zeiské kapli. Po propu&bi z vykonu trestu pokf#aval nav&vami
sboru jedné cirkve v mésbydlisSe a p'es mnohé problémy pokige jiz vice neZ dva roky
v k'eganském zfsobu Zivota. V s@asné dob se oZenil a stara se o0 nevlastniedit

Kaplan je ve spojeni s duchovnim tohoto sboru.

Analyza Zivota s prvky daseinsanalyzye skupinova a individudlini praxe, jakoZto
predstupé daseinsanalyzy. Dasein je mozné z@Zartedy i nefesré vyjadit jako zde
byti. Analyzu pak jako rozbataso¥ omezeného pobytélovéka ve s¥te, jako analyzu
jeho byti,¢asu a dalSich existenadialosobnich moznosti, svobody, jedinesti, smyslu,
koneinosti atd**® V psychopatologii se pak jedné& o analyzu jeho Ipstické a neurotické
existence. Chce byt cestou k pochopeni lidské entist i pomoci k jejimu uskutesni.

K tomu predklada celodadu tezi, jako nap Ze ¢loveék je schopen uwdomovat si sam
sebe i to, co &a. Je schopetinit rozhodnuti a nést za své jednani odjumost. Takeé je
schopen ztraty vSech vyznamnych vtamoznosti neexistence a smrti. Vyznéioveka

je v tom,&im je nyni a vyvoj ma siiovat k uskut&iiovani jeho vrozenych schopno¥t.

Odsouzeni jsou tedy orientovaniegevSim na Zivotni cile. Teoreticky jerpano

123 5rov. Psychoterapie.cz, Daseinsanalyza,

http:/psychoterapie.cz/index.php?option=com_cdstrsk=view&id=24, (12. 10. 2009).

124 Srov. KRATOCHYVIL Stanislav: Zaklady psychoterapigd. 5, Praha: Portél, s. r. 0., 2006, 87—88.
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z filosofického odkazu Edmunda Husserla a Martinaidelggera, Sigmunda Freuda
a Medarda Bosse, z mnohych jejich &ak blizkych snmiri mysleni ¥etné Jana Patiky
(,Filosofie vychovy" aj.). Ve své podstatide o podscovani k rozvrhovani moznosti
sveho byti odsouzenych vychovatelem terapeutenewrani €chto moznosti a nakonec

k jejich dobrému porozuémi. Podle Paikky je tteba véstloveéka k takovemu uvazovani,
aby ziskal zajem o sebe sama a zajem o cile, &it&tade. Aby takovylovék dokazal své
individualni cile definovat a $adit. Timto pak nejde pouze o terapeutické, ale
o komplexni — speciatrtvychovné aktivity, jak je metodicky dano.

Podobna jako v daseinsanalyzéeSi vychovatel terapeut s odsouzenymi zakladni
strukturu ,byti — ve — sité (,In — der — Welt — Sein“) a problém existenci&némpiricky
danych symptorin byti ve s¥té. Jde o to, aby odsouzeni pochopili jejich smyshby
dokazali uchopit svoji existencialni situaci. Hlawmntématem je f@devsim psychologicka
zazitkova struktura ,ja“, ve které je zahrnutasova dimenze lidského byti, které ma
tZists ve wdomi ,Ja jsem*, v émZ se uskut&iuje zarové rozhodnuti a tim &in.*?°

Hlavni vyhoda této metody gsfjea pedevSim vtom, Ze existencialni
a fenomenologicky fistup umo#uje pracovat s okamzitymi zkuSenostmi odsouzenych
a je tak mozno idmo porozunit smyslu &chto jewva — a to pomoci jazyka odsouzenych
namisto jazyka abstraktnich terapeutickych teorii.

Velmi dolte se vtéto praxi uplatni hermeneutika a to jakdodee pronikani do
fenoméri individualni lidské existence. Sgasna mnohost pohlédna st vyZaduje
smireni a zprosedkovani musi zabezfie praw hermeneutika. Jeji Uloha sjea v tom,
aby lidem zprosedkovala vzajemné porozeémi a rovZz pochopeni kulturnich jév
Proto se analyza Zivota s prvky daseinsanalyzyeadbbdi i jako forma zachézeni s cizinci.

Pra¢ pii zachazeni s cizinci se rodn vyborre uplatiuje pastorace i katecheze.
Ukazuje se, Ze jejich otéanost nabozenstvi je mnohem vysSi négskych ¥zna.

NaboZenské ipswdéeni obvirgnych a odsouzenych pochazejicich inape zemi
byvalého Sowtského svazu se z&r& odliSuje od naSich zakladnich ¢asto laickych
piedstav, které jsou zkresleny zjednoduSenou projekgého pojeti religiozity. Vice jak
devadesat procentahto Wzna uvadi, Ze jsou stoupenci konkrétniho nabozenského
pieswdéeni. \tSinou jde o pravoslavné (ortodoxni)éilci Pravoslavné cirkve
moskevského patriarchatu, Ukrajinské pravoslavnévei kyjevského patriarchétu
a Ukrajinské autokefalni pravoslavné cirkve, dak le o uniaty — nebolleny znovu

sjednocené vychodni cirkveRémem (v Ceské republice se nazyJé&eckokatolickou

125 Srov. ROZTQ@IL Vojtéch: Projekt skupinovych aktivit vychovatele terajge{v ramci programu
zachazeni), Straz pod Ralskem, 2004.
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cirkvi). Vyjimecné se ale také dZzeme setkat se staiei (popovci a bezpopovci) — tedy
témi — ktai se neztotoznili s reformami pravoslavi patriarttigona v 17. stoleti. Proto je
nezbytné, abyipresocializaci&chto wzni spolupracoval se specialisty i kaplan znaly této
problematiky*?®

V pravoslavi neni smrt spojena s pocitem tajsa strachu nebokazdy, tedy i ten
nejizsi zla&inec, mize byt nakonec zachrém Je vSak feba zdraznit, Ze toto
maximalistické pojeti — zachrana vSech a vSehok@pstasis pantdn) — je prvkem pouze
lidové zboZnosti, kterou radaepima i wtSina rusky mluvicich obviémych a odsouzenych.
Snad prav proto nenizeme byt fliS prekvapeni gkdy aZz nepochopitelnou odvahdu
spiSe neobvyklym cynizmemechto lidi. Tak se po roce 1991 v zemich byvalého
Sowtského svazu setkavame - krbnopiimného navratu k pravoslavi - se stale
pietrvavajicim magickym pohledem. V praxi to znamer@ pro rusky mluvici &zr¢ je
transcendenceilpveka presahujici oblast) mnohdy skatesti, ktera jim ma pomahat ve
vdem — nejenom v konani dobra, &kbh i v pachani trestny¢imi, namisto toho, aby pro
n¢é predstavovala silu (minim&rmotivaini), kterou Ize vyuzit jgdevsim pro kultivovani
jejich lidstvit?’

Pro toto tvrzeni nalezneme dostatélkadi pii zhodnoceni vztahu k ikonam, tedy
obrazim, jejichz malba se drzitfignych pravidel. V naSichéznicich secasto setkdvame
s tim, Ze akteré ¥zeiské cely jsou pravoslavnymi ikonami vyzdobeny. Rigky mluvici
vézre maji velky vyznam proto, neBona rozdil od Zapadu ortodoxni uctivagktere
ikony, o kterych jsou ifeswdéeni, Ze nejsou zhotoveny lidskou rukou (zéméa
archeiropoietos). Necitlivé zachazeni s kopiemiotgkh ikon ze stran ifsludniki
a olranskych zamstnand Vézeiské sluzbyCR mize také vyvolat needvidatelnou
reakci ze strandznu, kteri i tyto kopie vztahuji imo k originalu. Zajimavosti je, Ze na
naboZenské symboly a naboZzenské prvky reagujidzetilu vSichni tito ¥zni pochazejici
ze zemi byvalého Seiského svazu, kiese jinak k zadné ié nehlast?®

Mimoradnou zkusenosti praiplusniky ¥zeiské sluzby byva pak setkani s vyznava
starovrectvi, ktéi jsou schopni své naboZenské zaujeti demonstroeatbvyklou
zasadovosti. Tato zasadovost se v minulosti propao dokonce az dobrovolnym

sebeobtovanim*?°

126 GROSSMANN Miroslav, ROZTOIL Vojtéch: Religiozita ruskojaznych \&ziii, in: Ruskojazyni,
vyd. 1., Praha: VR, 2005, 45-46.

27 Srov. Tamtéz.

128 Srov Tamtéz, 48.

129 Srov. Tamtéz.
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Kaplan ¥znice musel v minulosti zasahovat ve dvaipadech necitlivého jednani
pracovniki vézenské sluzby sémito vézni diky Spatd pochopenym souvislostem jejich
naboZenského rpswdéeni. Vyjimkou neni ani konverzéeskych ¥ziu k Pravoslavi.
V minulosti se nafiklad uskuténil v kapli wznice pravoslavnykiest takového
konvertity*°

Mimo Zzadosti o kontakt s pravoslavnym duchovniito wzni projevuji zajem
i o pravidelny kontakt s kaplanem¢éanice a také s vychovatelem terapeutem, ktery
pravoslavny zaklad dofuije komparaci pravoslavi s ostatnimi naboZenskystesy tak,
aby tyto skupiny rély terapeuticky charakter v duchu existencialnapee (zde terapie
religionistikou). Tak se potvrzuje, Ze r@nnost specialniho pedagoga, psychol@ga
vychovatele terapeuta the @i zachazeni s ruskojaayymi vézni prfimo navazovat
pastoraéni cinnost kaplana &nice nebo duchovnihagilena VDP a naopak. Kaplan
M. Skoda uvéadi;S rusky mluvicimi odsouzenymi lz&nné a pozitivie zachazet jiz jen
diky jejich zakladnim znalostem desatera, kterédsgatnécasti koresponduje s obetn
platnymi normami. Apel na tuto oblast etikyza i takto orientované odsouzené motivovat
k wetSi Zivotni zdatnosti, a nakonec i ke snaze vyv&eatz delikventniho #pobu
Zivota.* 13

V praxi postufp analyzy Zivota hraje podstatnou roli osobnost eyetele terapeuta.
Rozhodujicim faktorem v procesu terapie je personfaktor. Rozumi se tomu tak, Ze
odsouzenému se nefgje vSe, co se vi o zakonitostech jeho chovaminStak nestai se
s nim pouze lask&va chapav setkavat na bazi planého teoretizovani. Cilemyamal
Zivota je vlastni odhaleni existencialnichiofldsouzeného. Od pochopeni ,jak jsem“ ve
smyslu ,zachazeni, pouzivani, obstaravani“ analMmholi pojmem ,starost® a jejim

zacilenimt?

3.2.3 Vyznam terapeutické a pastora ¢&ni prace s v ézni

Klasicka psychoterapie v pravém slova smyslwe \¥znicich s relativé kratkymi
tresty prakticky neprovadi. Jednim @&vdda je i ¢asta migrace &zt do jiné ¥znice i
piefazeni na jind pracoviStci jiné ubytovny nebo brzké propégi. Tato skuténost

prakticky znemo#uje dlouhodobou, systematickou praci s jedtiovékem. Terapeut ma

*0Viz. Prilohac. .

131 GROSSMANN Miroslav, ROZTOIL Vojtéch: Religiozita ruskojazinych wziit, in: Ruskojazyni,
vyd. 1., Praha: VER, 2005, 55.

%2 5rov. ROZT@'IL Vojtéch: Projekt skupinovych aktivit vychovatele terage{v ramci programu
zachazeni), Straz pod Ralskem, 2004.
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také omezené moznosti v pokoaani terapie sd&ném po jeho propushi. Sowasné
vnitini predpisy mu to filiS neumo#uji. Zde miZze kaplan ¥znice, jak jsme si ukazali,
navazat pomogpastoraéni ¢innosti, pop. katechezea predat klienta v lepSimifpact do
cirkve ¢i kieg'anské komunity. Tim se podili maesocializacii v rdmci postpenitenciarni
p&e.

Existencialni terapie anebo terapie fibpzné jsou vSakiasto metodami, jejichz
a¢innost je prakticky o¥fena. Podstatowthto terapii je kultivace osobnosti, osobnostni
rast, zvySeni hodnotové orientace a umenseni mrdabbmysinosti (moral insanity),
ktera4 niize byt problémem i jinak velmi inteligentnich jedin® Pastoracea katecheze
se vSak odéchto ,pouhych” metod odliSuji tim, Zz@Si cely Zivottlovéka od okamziku
prvotniho kontaktu, i@s jeho obraceni az po jeho zakotveni v cirkvisbiejedy pouhymi
metodamcii technikami.

V praxi se rowt ukazuje, Ze odsouzeni jsou sice diky terapeuticlay dalSim
metodamc¢asto motivovani k novému Zivotu, velmi debse axiologicky orientuji, ale
Zjist'uji, Ze nejsou schopni dostat novému pojeti Zivppasobu chovani apod. Tedy jsou
habitualre ¢i jinak limitovani, a tak se ukazuje, Ze je nutady byli motivovani navic
i k hledani vysSich existencialnich hodnot. Nabskénvyznani vzdy dava chaotickému
SWtu a s¥tu pudi jasrejSi uspdadanou formu. Jedba si téZ wsdomit, Zecasto se tich
kryje s trestnymcinem. Zabiti, vrazda jetfth a zarovi trestny¢in. Kradez je Fch
a zarové muaze byt trestnyntinem. Smilstvo je ¥ich a zarovie n¢které deviantni formy
sexu jsou trestnyndinem atd. A tak uschogni k novému Zivotu rie ¢asto ijit jen
skrze Bozi milost a zazitek zivé viry. Misledku toho zde€astopastoracei katecheze
zavrsuje tzvresocializ&ni proces, ficemz jde o vedlejSidinek pastorace a katecheze,
neba’ jejich zakladni tel je vésttlovéka k plnosti Zivota viry.

Neschopnostézna dostat v praxi i fes WtSi Usili mravnim normam umigji nékdy
i fenomény, o kterych se jungovska psychologie diyjge jako 0 nevdomém obsahu
odS€penych a autonomnich komptexinferiornim, nemoralnim aspektu naseho Ja, které
C. G. Jung ozrmval pojmem ,démon‘}** Vramci keganské viry pak ma tato
personifikace charakter infernalni realitytgpbujici nap obsese (nutkavé tendence),
které ani ¥ticimu ¢lovéku nedovoluji realizovat etickd maxima. Zde se miabioZnost

inspirace pdténe disponovanych &zeiskych kaplaf tisiciletou Kes'anskou praxi

133 Srov. \kznice Straz pod Ralskem, Speciéuychovné aktivity, http:/straz.vscr.cz/clanky/Ad=83,
(20. 10. 2009).
132 JUNG Gustav Carl: Duse modernitlovika, Brno: Atlantis, 1994, 285.

54



k feSeni obsedantnich tendenci tzv. antirhetickou aoetospdivajici ve specifickych
modlitb&ch, jejichZ &nnost je fenomenologicky potvrzeria
Ovsem je iejmé, Ze neni kazdy psychicky symptom nutkavé ppvaivodem

d’abelsky. Opatrny zcela jaSrvaruje: ,Exorcismus nenfize nahradit ani obraceni, ani
resocializaci, ani doprovazejici pastdrd p&i. Miize byt jednim z é&bnych prosedk:,
spid vyjimenym, neZastym. Uvahy odm vyZzaduji vz#lani, osobni zralost, kompetenci.
V katolické cirkvi je tat@finnost vazana strikthna biskupa, ktery jediny #he rkoho
k vykonani exorcismu péjt.« **°

MiaZzeme se vSak setkat s netuSenou mirournihidt nasili, jez je ovSem zdomi
vytésreno. Toto nasili MZze mit aZz povahu pouta, ne-li podrsain Zlym. V takovém
piipadt vysvobozentasto neuzdravi z obsese, atespEje ke zklidréni nitra postizeného,
coZ zn&né zminiuje handicap zsobeny obsesdf’ KdyZ v8ak jsou vdak odsouzeni
zarover pacienty, zavislymi na drogach, alkoholici, ktdryge mezi ¥zni vyskytuje velké
mnoZstvi-*® osvobozeni od duchovni nadvlady, @i, Ze jejich duchovni probuzeni je
vede k tomu, aby druhé osvobozovali skrze modtittawlast skrze @ast na eucharistit®

Vedle klasickych metod, pouzivanych specigligtoskytuje pastorace SirSi i hlubsi
vyporadani s vinowllovéka. Redstava viny samotné ma biblickér&oy. Smysl celého
starozakonniho a@niho systému a odpu$ii, jenZ je nadm nabidnuto v KristokiiZi,
spaiiva v tom, Zze Bh nam pipravil cestu, abychom mohli uniknout rozsudku .
Reseni dalSich doprovodnych pdcitna sice také svoje misto, protoze Pismo Fovo
o «isteni a obmyti naSeho &tomi. Nejprve je ale nutno igSit skuténost, Ze jsme
hii8nici a ze jsme #BSili.**°

Jestlize pastoralni g vedetlovéka k Bohu a tim také k zZivotu be#ithu — tak jelikoz
je hrich velmi ¢asto totozny s trestnyniinem, vede automatickyglovéka i k Zivotu,
v kterém se rize 1épe vyvarovat kriminalniho jednani, delikvertedy pachani trestnych
¢int:

a) minimalrg je k tomu pastoralni gEMOTIVOVAN

135 Srov. GRUN Anselm: Jak zachazet se Zlym, Kosteiii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1995, 36.

13 OPATRNY Ales, Sekty jako pastatai problém i Gkol, http://www.knihovna.net/KNIHA/B6B_t.htm,
(12.10.2009).

137 Srov. MADRE Philippe: Tajemstvi BoZi lasky a slazlzdravovani, Kostelni Vyt Karmelitanské
nakladatelstvi, 1999, 78.

138\ roce 2006 bylo evidovano veanici StraZ pod Ralskem ze 708zt 225 jako drogo¥ zavislych a 19
jako zavislych na alkoholu. (Vy&ai zprava ¥znice Straz pod Ralskem),
http://ad.vscr.cz/news_files/Vyrocni_zprava_veznizae rok_2006.pdf, (12. 5. 2009).

39 Srov. McALL Kenneth: Uzdraveni rodovychilemi, Kostelni Vydi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2007,
49,

149 Srov. GREEN Daniel, LAWRENZ Mel: Jak se vyadat se studem a vinou, vyd. 1., Praha: Navratidom
2008, 10.
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b) boZzi milosti pak mize byt k takovému Zivotu uschagm pricemz z penologického
hlediska jde o tentyZ cil
a vtom SPOVA velky piispsvek PASTORACE k RESOCIALIZACI respektive
k REINTEGRACI odsouzenych.
Souasti pastorni p&e, jak jsme si ukazali, je dlecitelského tadu cirkve
i katecheze. Tato i v podminkackzwic prispiva k tomu, aby odsouzeny v zasaozunt!
tomu,¢emu & a jeho vira ia pevny, jas#é strukturovany zaklad afpsah. Katecheticka
praxe ve ¥znicich znovu souvisi s programy zachazeni, konkrée vzdlavacimi
aktivitami, by’ se v samotné praxi prolinaji se speaalgchovnymi. Samazejme¢ muze
tato ¢innost kaplaf stat i mimo tyto programy zachazeni, ale staleebpdstorace
i katecheze fispivat ve spolupraci se speci@lychovnymi postupy k resocializacéznd.
Jestli-Zze jsme si ukazali, Ze séspbenimdchto postup vyvozuji pravni a mravni normy,
pastorace &i pra¢ tomu tak je a v katechezi se pak desatero BozZichifxazani, pak plati
kdyz:
Nechci byt zabit — tak NEZABIJU (tim nespé&thé&restny¢in a nebudu omezen
n¢kolik let na svobod) — a tim také nezbSim!

Nechci byt okraden - tak NEPOKRADU (nespachatestupekdi trestnycin, nebudu
omezen na svobell- a tim také nezleSim !

Popsana praxe ukazala, Ze i odborni¢gamanci ¥znic v zasa#l pctitaji s potebou
transcendence u svych kliént Mnohym lidem totiz nestd pouhé uspokojovani
noogennich paeb i poteb psychosocialnich, ale maji feiu uskut&iovat tzv.
metapoiteby (pokud ne, tak k tomu jsou etopedy a terapeetyeznicich motivovani
a nebo vedeni ktomu, aby se tato motivace sambugia). Vychovatelé — terapeuti
a odborni zawrstnanci, kt& absolvovali analyticky terapeuticky vycvik, $taji
VvV penitenciarni — respektive penologické praxi m@irénym sekularnim pojetim C. G.
Junga, ktery tvrdil, Ze vSechna naboZenstvi mohgupbychoterapiemi. V praxithto
vézeaiskych expeit to znamena, Ze podporuji terapeutické systémye lde transcedence
dotykaji ¢i religiézniho zamsieni jednotlivé a to nap. tak, Ze u musliin uplatiuji
Pesechkianovu pozitivni psychoterapii vyuzivajieivisskych pibéhu. Zjist'uji pritom, ze
I pro jinak kritické sunity je tato praxefijatelnd, neb® jsou Jibec gFekvapeni
uplatiovanim islamskych prik v naSich ¥znicich. U odsouzenych orientovanych na
judaismus je aplikovana terapie realitou, kterdvaleni podoba Pesechkianbyozitivni
psychoterapii, ale s tim, Ze jsou vyuzZivany Bubgrohasidske fib¢hy ¢i kniha rabinské

moudrosti. BFimo vyuZivaji sluzbu kapladn pti praci s cizinci, nap ruskojazygnou
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minoritou. V této praxi vSak, podobrjako @i pastoréni pé&i, zalezi na opravdovosti
pristupu.,Nestaci aktivita jako takova. Jeg¢ba, aby kazd4 aktivita bylaisledkem viry,
kterou vyznavame. Mame na mysli hlubokou jednaiu wjiznavané s virou Zitou, v niz
nechybi vnini radost a pokoj.***

V praxi se rovéZ stale vice ukazuje pgeba ekumenickéhofistupu a spoluprace
kaplari, jako duchovnichuznych cirkvi. Jejich vzajemna zastupitelnost artolee bez
ztraty jejich vlastni identity hrajedteZitou roli a musi proto vychazet z osobnostnich
piedpoklad jednotlivych kaplafl. Ukazuje se to ndpu pripravy na kestc¢i spole&nych
ekumenickych bohosluzbéach.

Samostatnou kapitolou &itym zavrSenim pasto¥ai a katechetickéinnosti je &ast
kaplari v pilotnich projektech véznic, které zahrnuji vice sloZek resociatiméo
pusobeni. Jednim z nich j&€ast strazského kaplangxojektu ,Komise pro podminéné
propusténi® véziit odsouzenych pro nasilnou trestnatinnost*> Nebo projekt
»-Rodinného setkavani“ vézni, ktery vede kaplanka&Znice Rynovice a ktery se zabyva
piimo resocializaci a reintegracézit zpst do spolénosti. Ve ¥znici bézZi jiz ¢tvrtym
rokem a je ptadam ve spolupraci s O&gdnim vykonu trestu a dobrovolniky z cirkve.
Cilem tohoto setkani rodin je vychova k manzelatvodiovstvi. Dale je v této a dalSich
dvou Wznicich pdadan jiz Sest let jednodenni foréné akce pro ¥fici vzné s nazvem
Duchovni obnova jejichz cilem je vice se soustlit na Boha vytrzenim zbného
vézeiského prosedi. Ve ¥znici KynSperk n. Ofi je pipravovan dokonce pilotni projekt
Kieg’anského oddleni véziia pouze pro ty ¥zne, kteri se k vie aktivre hlasi. Je zde
Uzka spoluprace kaplana a specialigiznice, ktéi se roviz na gipraw tohoto projektu
podili. Cinnost je podporovéana vedenigznice*?

Obavu z fipadné vzajemné konkurence participujicich @dmychom mohli rozptylit
zawry, ke kterym dosli v rozprawo pastorani p&i koncilni otcové Il. Vatikanu. Trvali na
tom, Ze je t'eba dostaténé znat a pouzivat nejenom teologickych zasad, nybbjew:
swtskych ¥d, pedevSim psychologie a sociologie, aby tak-icr byli vedeni k ryzejSimu
a zralejsimu Zivotu viry***

Nakonec nejvysti&ii porovnava praci specialisty a duchovniho ¥enici PhDr. Hala

J., kdyz tvrdi, Ze;Duchovni a psycholog, kazdy svym specificky@sapem, pomahaji

1“1 DRIMAL Ludvik: Katecheze jako vychova viry, Olomoudatice cyrilometodjska s. r. 0., 2002, 27.
142 5rov. Probani a mediani sluzbaCeské republiky, Zakladni metodicky postup pirnost Komise pro
podmirgné propudi, Véznice Strdz pod Ralskem.

143 |nformace byly ziskany z dotazriikozesilanych autorem této prace kaptarv jednotlivych ¥znicich
a ze souhrného vyhodnoceimnosti kaplaf hlavnim kaplanem B. Pivigou.

1% DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Pastoralni konstituce oidkvi v dnesnim sét& Gaudium et speize
dne 7. prosince 1965), in: Dokumenty Il. vatikariek&oncilu, Kostelni Vy#i: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2002, 236.
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vezni odliSit od seberizné hodnoty a prozit setkani s hodnotami gkytai — setkani se

smyslem lidského Zivotad®

15 HALA Jaroslav: Teorie a praxezeistvi, I. dil, Ceské Budjovice: Jihgeska univerzita, Zdravain
socialni fakulta, 1996, 53.

58



Prakticka c¢ast

4 Aspekty dat a metody jejich zjis tovani
Tatocast prace slouzi

a) ke zjiseni praktického rozsahu kaplanské sluzby ¥emicich tak, aby bylo mozno

potvrdit ¢i vyvratit tieti tezi, uvedenou v prvni kapitole této prace.

b) Zjisténé vystupy budou vyuZity jako poétrpro viastni sluzbudzeiskych kaplat
v budoucnosti.

Zjis€neé udaje byly ziskanydmi zpisoby skru dat.
1. Anketou za pomoci jednoduchého dotaznifu.

2. Ze souhrnného dotazniku &nnosti kaplag, kterym Hlavni kaplan VSCR
zaji¥oval podklady pro fedloZzeni na gremialni poradediteli véznic viijnu
2009.

3. Zodpowdi kaplari na polozené otazky, tykajici se praktického preémad
katecheze vedznicich.
Vzhledem k mozné diskuzi ohlegnovadni katecheze v pragdi Wznic
byly poloZzeny konkrétni otazky tykajse tohoto tématu kapléam
Zimskokatolické cirkve?’

- Dotaznikové ankety se @astnilo celkem 20 kaplénz 18 ¥znic. Otazky byly
voleny tak, aby spibvaly kritéria kladena na kaplanskou sluzbu zejmgohodou
o duchovni sluzfy vyhlaSenou Nézenim Generalnihoteditele VS CR

-----

moznosti jejich psobnosti ve &znicich.

148 viz. Prilohag.

147V protestantskéasti spektra kapldnpanuje nejednota o pojmu katecheze jako takawéo e jevilo
Gcelné polozit otazky kapldm cirkveiimskokatolické, kde je termin katecheze dosta#te@yprecizovan.
148 Narizeni generalnihteditele \&zaiské sluzbyCR &. 44/2008 o organizaci duchovni sluzby, § 8.
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- Celkovy pa@et v dol& zkoumani byl 34 kapldna 23 obsazenychéxnic. Tento
pocet kaplari se zdastnil dotaznikového pezkumu hlavniho kaplana.

4.1 Souhrnné Udaje zjiSt éné pomoci dotaznikové ankety

4.1.1 Dotaznikova anketa

Dotaznik ohledré forem a metod prace kaplam VDS

Nazev ¥znice: g yéznice:

1. Jaké metody prace pouzivate ve své kaplanské praci?
(prosim_podtrhiéte to, co ve své praci skute vyuzivate, u dkterych otazek prosim
kratce rozvdte)

a) individualni pastoréni rozhovory s klienty

vyuZziva vsech 20 kaplan

b) slouzite bohosluzby samostéjako kaplan

slouzi 17 kaplada

c) zaji¥uji bohosluzby v satinnosti s po¥irenymi osobami cirkvi dobrovain
zaji¥ujicimi duchovni pé&
bohosluzby zajifije 12 kaplar v souinnosti s cirkvemi a 1 v séimnosti se
socialnim pracovnikem

d) skupinovou nebo individualni vyuku, zarenou na studium Bible

kona 15 kaplain

e) spolupracuji s charitativnimi a jinymi organizacezai&elem postpenitenciarni

p&e
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spolupracuje 12 kaplah
f) zabezpéuji kulturni akce s duchovnim obsahem nepravigleln
14 kaplam pravidelre (nap*. koncerty aj.), 2 kaplani vyjindae
g) vénuji se pastorne i zamgstnan@ém véznice
9 kaplan: udava pravidels, 3 kaplani vyjiméne
h) podilim se na programech zachazeni s aowimi, odsouzenymi a chovanci.

13 kaplam udava, Ze ano; z toho 2 formou #agiacich aktivit a 11 formou

special@ vychovnychii zajmovych

i) vyuzivam jiné formy prace — udgaké (nap. setkani rodin, specializovana

odctleni, pilotni projekty ¥znice apod.)

Kaplani uvadji naps. anonymni dopisovani, extramurarni aktivity, 3ast na

pilotnich projektech, bohosluzby miménici aj.

Prosim, zde iivete rozvést podrobnosti, zajimavaspoznamky k jednotlivym béih:

2. DalSi otazky souvisejici s kaplanskou sluzbou

Pokuste se vzdy sitn¢ odpowvdét (nejlépe hned pod otazku)
Kaple

a) Nachazi se ve vaséznici kaple?
Ano odpovdelo 11 kaplan (celko¥ je vybudovano 14e¢zeiskych kapli)
b) O jaky typ kaple se jedna (napiceelova mistnost, ekumenicka kaple apod.)?
3 rimskokatolické kaple, 3 vic@mlové mistnosti, 5 ekumenickych kapli
c) Kapacita kaple (kolik osob)
Kolisa mezi 8 az 100 osobamizpwrna kapacita je okolo 30 osob
d) Jakcasto je vyuzivana (naptydenni frekvence) min.
Minimalne 1 x nesicné, v priméru 2 — 3 X tyda
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Metody prace a moznosti spoluprace

e)

f)

9)

h)

J)

Kterou z forem a metod prace (amdividualni rozhovory) vyuzivate nejvice a

kterou nejméd# (kolika procenty sefiblizné podileji na vasi praci)?

70 — 80 procent tvd individuélni rozhovory, zbytek pak bohosluzbyuaisim

Bible, nejméd (2 procenta) kulturni akce

S kym z profannich za¥atnandé ve wznici blize spolupracujete v odborné&peé
klienta (nap. vychovatel, psycholog, pracovnik odd. prevensgznosti, vedouci
OVT apod.)?

10 spolupracuje s psychologeirs psychiatrem; 8 se specialnim pedagogem;
6 s vychovatelem; 4 se socialnim pracovnikemie®lgelem nebo jeho zastupcem,
terapeutem, dozorci a s prevenci stiznosti; 2 sweith oddleni vykonu trestu;

1 s pedagogem volnéldasu

Prosim uve’, zda je tato spoluprace nahodil&]g¥itostna nebo soustavna (hap

jako¢len tymu)?

4 uvadji pravidelnou spolupraci, z toho 3 jsodgimocleny tyni; 14 nahodiloui

prilezitostnou spolupréaci; 2 uvép, Ze nespolupracuji

Vidite moznost prohloubeni této spoluprace nebdugpaci jinou formou (mozné

rozvest)?
19 Kaplan: vidi moznost prohloubeni spoluprace; 1 tuto moZnesidi vibec
V ¢em vidite smysl takové spoluprace?

Kaplani nefastji uvadeji, Ze spoluprace tak zahrnuje vice slozekisopeni a je
komplex#djSi. Smysl vidi také v moznosti systematického ardkwvaného
pusobeni na konkrétniezre, v moznosti osloveni evangeliem druhé lidi, 1 dievi

smysl vibec, 2 se nevyjéil

Moje kaplanska sluzba
K) Od kterého roku jste v kaplanské sl&zb

L)

V priimeru 5 let
Na jak velky Uvazek?
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1,0 zarmdstnano 5 kapladx 0,6 zandstnan 1 kaplan; 0,5 zafstnano 6 kapladz
0,3 zardstnani 2 kaplani; 0,25 zagatnan 1 kaplan; 0,2 zafstnéni 4 kaplani; 0,1

zanmestnan 1 kaplan
M) V ¢em je podle vas nejisi smysl vasi prace?
NejcastjSi odpowdi:

V moznosti fiblizit se lidem na okraji spaf@osti, byt jim nablizku v nouzi,

pomahat zvladat z&tové prostedi a zv¥stovat evangelium.

Ukazovat lidem na moznost znovunalezeni sra&lta, moznosti odpu#ti,

najiti duchovniho rozemu Zivota.

Pomoci poznani viastniistojnosti, sebeddomi na to Ze jsedtovek-Bozi tvor,
z toho vyplyvajici poznani vinyiibhu — vychodiska zj+ odpuséni — spasa duse,
vecnost. Shrnuto jde o spasu jeho dude pumest. Tj. ve findleReSeni vejSich
podminek, charity, lidskych vztahpod. je az na druhém mist

N) V ¢em jste podle vas nepostradatelny (&) gaeiskou sluzbu?

Kaplani wtSinou nedokazali na tuto otdzku odgat

4.1.2 Souhrnné udaje ziskané z dotaznik G zasilanych Hlavnim

kaplanem VS CR jednotlivym kaplan @m

Prehled pisobeni \kzeiiské duchovni sluzby*

A. Struktura dotazniku

1. patet zahrnutych kaplan34

2. patet zahrnutych &znic 23

149 7droj: Statistika Hlavniho kaplanas¥eiské sluzbyCR.
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B. Duchovni sluzba-pd@ty

1. celkovy p@et individuélnich rozhovdr/ mésict 1512 odhadbk 16632
2. celkovy pdet spolénych pastorénich akci imésic 285 odhadbk 3135
3. celkovy pdet bohosluzebnych a liturgickych shromé&zid/ rok: 1173

4. celkovy p@et kulturre-ndbozenskych akcirok 334

C. Duchovni sluzba - @ast klienta

1. celkovy p@et klienti duchovni sluzby255 = 14,79 %d&zrnénych osob ve VS

k 1.9.2009
2. pramérny paiet @i spole&né pastoraci 10
3. pramérny paiet @i bohosluzks 19

4. pameérny paiet @i kulturné-nabozenskych akcich 32

D. Typy akci

1. bohosluzeb#liturgickd shroméazéhi

bohosluzby katolické (mSe), evangelické, ekumenibk#ické hodiny, akce Armady
spasy, atd.

2. kulturrg nabozenské akdeckteré giklady)

biblicky semin&, animovan& bohosluzba (Kyn3p), né&vét bohosluzeb ve &t (Brecl),

piednasky, besedy s byvalym -nygiicim - wzném, divadlo (Mirov), van.batkova akce
s Wastic¢lena riznych cirkevnich sbér financovand jejich sbirkou (Pardubice), n&wt
osobnosti (Rynovice), program duchovni obnovy (RyRankrac), bohosluzby na ieo
Ralsko (Stréz), atd.

3. akce ve spolupraci s odbornymi pracovniky (Wkteré iklady)

pastoréné-duchovni skupina (s psych)., extramuralni akcelfayky s doprovodem — H.

Kralové), zazitkova terapie - enviromentalnirakzy (Liberec, Straz), brigada na zamku

Lemberk, vystup na Ralsko, skupinova terapie sypriikgioterapie (Straz), "Setkani
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rodin" - pilotni projekt ¥z. Rynovice, prace s biblickymiripehy jako nastroj poznani
Zivotni moudrosti (Pankrac,fiBram, Mirov), zakladl moralky (Pankrac) a zdokonaleni
mentalni Urova klienti (Vinatice), filmové krouzky (Karvina, Olomouc, Valdice)yuka
anglictiny a klasickeé latiny (Plzg, spol€ensko-sportovni semihdKarvina), pastori
terapie na spec. odd. (Vifiee). Shromadovani vytvarnych praci odsouzenych pro
mezinarodni vystavu, kazda@m porddanou katolickou organizaci ICCPPC (International
Catholic Conference for Prison Pastoral Care),slétodnoceno ve Vidni, prageského
ods. ziskala 2. zvlastni cenu (organizoval kapldr&xh), atd.

4. jiné

Spoluprace s odbornym personaleifi f&Seni krizovych situaci (vSeobé&rnKoncert

a prednaska J. Eriksena (byv. narkoman a "pasék") tddpsgovou tématikou (Olomouc,
Pardubice, Rynovice, Straz), atd. Povolena a sehaatlokumentace z oblasti zachazeni
s W&zni a duchovni sluzby pro agenturu National Geagratd.

E. Dobrovolna duchovni sluzba
1. Celkovy p@et participujicich duchovnich —¢lena VDP
104

2. Celkovy pgetdochazejicich duchovnich- pouze postenych cirkvembezélenstvi ve
VDP 179

z toho: a) duchovnictSech CNS s vyjimkou NSS88
b) ¢lenit NSSJ dochazejicich dogznic 91 vibec evidovanych pro VS 151

3. Celkovy p@et dobrovolnych duchovnich ve VS 283

F. Subjektivni hodnoceni gisobeni kaplami (1 — 5, nejlepsi 1, pmér na 1 pracovnika):
a) ve vztahu ke kliefitn za katrem: 2,0

b) ve vztahu k spolupracovriita z VS 2,1

c) ve vztahu Klenim VDP 1,8

d) ve vztahu k ostatnim dobrovol.duchovnim 1,7
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Vysvétlivky:

CNS registrované cirkve a nabozenské spalsti s opravénim sluzby ve ¥znicich (zak
3/2002 Sb)

NSSJ Nabozenska spotmst Sedkové Jehovovi
VDP Vézeiska duchovenska pe, olzanskeé sdruzeni

VS Vézaiska sluzb&R

Zpracovano na zakladidaji v kaplanskych dotaznicich v srpnu 2069.

4.1.3 ZjiSt éné udaje z odpov édi kaplan i na otazky tykajici se
praktického provad éni katecheze ve v éznicich

Otazky pro kaplany z ¥imskokatolické cirkve ohledré provadéni katecheze

Z dosud uvedeného vyplyva, Ze oba pojmy paswra katecheze spolu v praxi
sowasné cirkve Uzce souvisi. Katecheze jakoc¢&siu pastornino pisobeni aktiviay
vstupuje v wité fazi duchovniho zrani konvertity, aby jdjigravila k plrgjSimu Zivotu
v obecenstvi cirkve. Podobrje vyuzivana i kdyZz v menSim rozsahu, r&&nv praxi
vézeiskych kaplan.

Vlastni moZnost pastorace i katecheze je ust@mékonem o cirkvich a zakonem
0 vykonu trestu odfti svobody:>? Dale jej upravuje ri&zeni generalnihéeditele VSCR
o organizaci duchovni sluzby, které se snuje predevdim psobeni profesionalnich
vézeiskych kaplad. FrisluSné st#&t z uvedenych zakdna normy jsou uvedeny véeti
kapitole této prace. Je zde vyslévavedeno, Ze kaplan provadi zejména individualni
pastoréni rozhovory, zajifuje bohosluzby, individualnéi skupinovou formou studium
Bible, dokonce se fife pastoréné vénovat i pracovnikm véznice. Pastorace tedy ma ve
sluzké kaplani ve Wwznici prvaadé misto. kkdy byva proto oznsmvana jako pastoéai

sluzba ve ¥znicich, podob#, jako je tomuiteba v pipads sluzby arméadnich kaplart®

%0 (Jdaje ziskany od Hlavniho kaplana ¢& Mgr. Bohdana Pivitky v listopadu 2009.

151 7akong¢. 3/2002 Sb. o cirkvich a nabozenskych spastech.

152 74kon¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu @tirsvobody (ZVTOS), § 2. 4.

198 Narizeni generalnihteditele \&zaiské sluzbyCR &. 44/2008 o organizaci duchovni sluzby, § 8.
1% Srov. HOLUB Tomas: Pastdnai sluzba v ArméagCeské republiky, Praha: Arcibiskupstvi prazské,
Pastorani stedisko, 2007, 5.
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Otazka uplatni katecheze v ramci pastona sluzby je ve ¥zeni porkud sloZigjsi.
Vzhledem k#iznorodé povaze praxe Sirokého cirkevniho spektstoapenych kaplan
jsem se jako ,protestantsky” kaplan obratil na kelkegy s dotazy:

a) Jestli provadji katechezi v ramci svého pastémého pisobeni?

b) Jaka je jeji prakticka forma?

Jednalo se o kaplartimskokatolické cirkve z&znic:

- KynSperk, Mirov, Valdice, Rynovice a vazebni #znice Olomouc.

- Jednalo se o dva &pe, dva jahny a jednu pasténaasistentku

Odpowdi byly ve vSech fipadech podobné:

- Véznice KynSperk: ano, katechezi provadim jakdigravu na kimovani, pop
piipravu ke svatostem. Individué&lrCetnost jeden aZ dvaipady za rok.

- Véznice Mirov: ano, vyjime&né, ale systematicky, zaépa pil roku pisobeni dva

piipady.

- Véznice Valdice: ano, katechezi provadim v malémc¢poi v ramci gipravy na
kiest, pouzivamtivy katechismus® a pro katechezi volim zjednodwéeformu.

Cetnost tak jeden az dvéipady za rok.

- Véznice Rynovice:ano, provadim, ve spolupraci sckem, giprava na dmovani,
kiest, volim jednodussi, srozumitelné paky, vyuzivané najklad pi katechezi

déti. Cetnost jeden az dvaipady za rok. Individualni formou.

- Vazebni wznice Olomouc:ano, provadim, jednoduchou forma@etnost jeden az
dva gipady za rok. Jako zajimavost uvedl, Ze v letoSrioe Fevzal dohled nad
piipravou ke svatosti finovani jednoho &né Mons. Jan Graubner, arcibiskup

olomoucky.

Ze ziskanych odpedi vyplyva, Ze katecheze se v&micich skutén¢ kona, by je zde
uskuténovana individudld a porkud rozdild od farni formace, zejména Wv

zjednoduSené foré kterou je provatha.
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5 Vyhodnoceni tezi

Teze 1:

Vezeisti kaplani maji pro svou systematickou pastofaluzbu ve &nicich nastaveny
vhodné legislativni i praktické podminky, podélako specialisté oddeni vykonu trestu
a dalsi profese.

K vyhodnoceni této teze byly shromé&xg potebné Gdaje z oblasti mezinarodnich
naseho statu a stanovuji minimalni pravidla i prorbvenskou sluzbu veéznicich.

Zakonné normy a prové&d vyhlasky, kter&innost duchovnich, tedy i kaphampiimo
vymezuji, pak poskytly zavazny souhrn pravidel pnoitini pfedpisy a metodicka
doporieni \&zeiské sluzbyCeské republiky, kterd sluzbu a postaveni kaplae
véznicich dale upravuji a organizuji jeji praktickjken.

Moznosti uplaténi vézeiskych kaplad dotv&i i vlastni prostedi Wwznic a mistni
podminky. Proto byl podan i zakladriepled a klasifikacéeskych ¥znic, které tvei pro
kaplanskou sluzbu nutné zazemi.

Specifikem kaplahje jejich propojeni s afanskou sférou — &enskou duchovenskou
p&i. Tato organizace poskytuje jejich sléZlmutnou zgtnou vazbu. Proto byl téz
vzajemny vztah &zenskych kaplaf a této organizace zndim jako nutny pedpoklad jejich

prace.

Zawr: Ze shromazeéhych Gdaij vyplyva, Ze tezge verifikovana a tudiz tuto tezi

piijimam.

Teze 2:

Kaplani mohou diky moznostem, které jim déwva pastor@niho pisobeni, dinne
navazat na specialni vychovné postupy speaial@i resocializaci ¥zrenych osob
a v pipad¢ jejich konverze (integraci do cirkve skrze da$troje, nap. katechezi) se

rovnez stej Gcinne podilet i na jejich resocializaci.
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Fed vlastnim shroméa&dim fakii byl nejprve na zakladdokumeni cirkve vymezen
pojem kaplan, ficemz bylo pihlédnuto k ekumenickému pojeti této sluzby v pexit
veéznic.

DalSi patebné udaje byly ziskany z historie sluzlizenskych kaplaf s dirazem na
propojeni jejich sluzby sézenskym personalem az po vlastni spraviktaerych \¥znic
piimo duchovnimi. Podil na resocializace byl vZzdyilmedi sogasti jejich sluzby.

Déle byly naznseny rékteré formy pastokmi a katechetické prace v s@asnosti
a mozné formy spoluprace zdokumentovany na konks@olupraci kaplana a specialisty

— terapeuta.

Zawr: Ze shromazeéhych adaij vyplyva, Ze tezge verifikovana a tudiz tuto tezi

pFijimam.

Teze 3:
Kaplani, jako zamstnanci \bzeiské sluzby Ceské republiky, ve své praxi
profesionalnich duchovnich skdabte piné vyuzivaji danych legislativnich i praktickych

moznosti spoluprace se z&tmanci ¥znic pi resocializaci ¥zrenych osob.

Za Wwelem verifikace nebo falzifikace této teze byly ahézény udaje ze iech
raiznych zdroji. Jednak z dotaznikové ankety, kter4 poskytla Udajména o formach
spoluprace s persondlenéznic a dalSi pdebné Udaje o vlastni praci kaplanDale
z dotazniku rozesilaného Hlavnim kaplanem ¥R, ktery shromézdil celkové udaje
o ¢innosti kaplafi za posledni obdobi.i@ti pramen udéjbyl ziskan pro zjighi vyuziti
specifické sluzby katecheze v piesti Wznice prostdnictvim otazek poloZzenych

vybranym ¥zenskym kaplagm.

Zawr: Na zaklad zjisttnych udaij je tato tezeverifikovana ¢asteiné, proto tuto tezi

nepiijimam.

Odavodreni: Z adap v dotaznicich bylo zjigho, Ze nap na programech zachézeni, které
Pmo souviseji s resocializactanénych osob se podili pouze 13 kagian
z 20 odpovidajicich, cidi pouhych 65 % z dotazanych. Na dotazy tykajici
se spoluprace s ostatnimiggananci uvedli 2 kaplani, Ze nespolupracuji

tbec. Moznost spoluprace 1 kaplan nevidi jako mozB8owys| takové
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spoluprace 1 kaplan nevithec a 2 kaplani se nevyjdd Coz je 5 — 10 %
z dotdzanycheBto Ze se jedna o pémé malé procento, teze néwre byt
pkverifikovana.
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Zaver

Ri zpracovani své diplomové prace jsem se&#dma sluzbu ¥zeiskych kaplaf,
konkrétre na moznost jejich spoluprace na h@piani &elu vykonu trestu. Tim je
bezesporu resocializace reintegrace ¥znénych osob. Snazil jsem se ukazat, Zze frav
pastorace a v jejim rdmci i katecheze, ktera ponpiibéenovat Zivotcélovéka, dava mu
nalézt jeho smysl v Bohu a uvadi ho do svatostnBkiota, nemusi stat stranou od
ostatnich dote mirénych snah o napravegiiovéka. V ramci spoluprace se zéstnanci
véznic miZze docela dale navazat nadkteré speciala vychovné terapeutické postupy
a s \¥domim, Ze tyto postupyreristd svym zacilenim k Bohu, i@e postupé prevzit

Zivot ¢loveéka jako trvaly pastokai Ukol.

V prvni kapitole jsem se snazil zachytit odtist ¥zeiskych kaplafi od ostatnich
pracovniki vézeiské sluzby. Postihnoutéktera specifika jejich sluzby, ktera jim davaji
porgkud jiné postaveni a zaravea r¢é kladou nemalou odpédnost v dsledku toho, Ze
jsou jakymsi mostem mezi¢zni a s¥tem venku. B stanoveni tezi jsem vychazel ze
skute&nosti, Ze kaplani a&zeiské sluzby nechodi daznic pouze za své cirkve, ale jejich
sluzba ma jiny raz, nez prace dobrovoinik GUzce souvisi s najlvanim welu trestu,
podobré jako prace ostatnich profesizeiské sluzby. ¥zeiska sluzba pak od jejich prace
pravem @ekava pinos v resocializanim Usili a to i formou konkrétni spoluprace mezi

profesemi.

Ve druhé kapitole jsem se snazil uvést a theraovat zakladni pojmy pastorace,
katecheze a resocializace tak, jak jim rozumi eirkkkanonické pravo, dokumenty
magistera a popsat jejich zakladni ukoly a formy.

Jako nezbytnou séaést pozadEinnosti wzenské duchovni sluzby jsem zapracoval jeji
legislativni zakotveni v mezinarodnich dohodactkonéch a fedpisechCeské republiky
a rovréz jeji upravu ve vninhich gedpisech vzeiské sluzby.

Vzhledem k dlezitosti jsem zde neopor@nzminit i propojeni ¥zeiskych kaplaft
s ok¥anskym sektorem — &eiskou duchovenskou e Tato organizace je spolu
s cirkvemi matiskou zékladnou pro vysilani kaptamo sluzby a zéroweplni funkci

urcitého kontrolniho filtru.

71



Svoji tlohu v praci kaplansehrava i progedi ve kterém pracuji. Proto byl v této
kapitole zpracovan ighled o typech &nic a sotiasnych zpsobech vykonu trestu.
Nutnym se jevilo pojednat i o vlastnintelu trestu tak, jak mu rozumi s&@sna trestni
politika a o jeho napibvani skrze aktivity programu zachazeni, na ktef@empraé

pastoréni cinnost kaplaf dolre navazat.

Ve feti kapitole jsem se jizémoval Fimo duchovni sluzbkaplani. Charakterizoval
jsem jejich odpotdnost a snazil se zachytit podstatné rysy jejicizls} v historii, které
vypovidaly také o jejich nezanedbatelném podiluresocializaci ¥znénych osob. Ve
zvlastnicasti jsem se pakémoval jejich pastof@i a katechetické slu#bv navaznosti na
specialg vychovné postupy s praktickymi ukazkami vyuziidaé spoluprace.

V praktickécasti diplomové prace jsem se snazil shromazditepots data zacélem
zjisténi skuténého vykonu sluzby ézeiskych kaplafi, zejména jejich spoluprace
s ostatnimi profesenti ke zjiS&ni jejich zajmu o takovou spolupraci. R@énsem se zde

snazil ugesnit rozsah a formu prové&te katechetickéinnosti v prostedi wznic.

Z celkové analyzy shromé&tgch informaci v této diplomové praci vyplyva, ze
pastoréni ¢innost a v jejim ramci i katecheze se uskitge ve ¥znicich jiz od samého
pocatku profesionalni sluzby kapkana to v kontextu resocializacéarnénych osob. Tim
kaplani gispivaji k naphovani ®&elu trestu, tak jak je dnes tento pojem chapan.
Legislativni prostedi vytv&i vhodné podminky pro spolupraci s vybranymi vhadny
profesemi ve ®zeiské sluzb, stejre jako povaha é&kterych specialédy vychovnych
postumi, uzivanych v praxi émito odborniky. Na tyto pak @e pastoréni, pogd.
katechetick&tinnost kaplafi vhodré navazovat, jelikoZz spolu kterych bodech Uzce
souvisi. Pouze jerdba zachovat vytinost pastoréni ¢innosti a neredukovat ji na pouhou

metodu. Jeji poslani je mnohem Sirsi.

HestoZe moznosti, o kterych tato prace pojednaysouee stranydzeiskych kaplat

pIné vyuzity, mohou byt brany jako po&nti vyzva k jejich budouci praci.

Prace na zvoleném tématd welmi obohatila a pomohla mi #ghlednit zajimavy Usek
sluzby ¥zeiskych kaplaf z pohledu spoluprace s pomahajicimi profesemb dakova je
piinosem pro profesni a metodicksdast této sluzby a pevrnvéiim, Ze bude vyuzita pro

praktickoucinnost ¥zeiskych kaplan.
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Vyklad mén é znadmych pojm u

Alternativni tresty jsou tresty, které nejsou spojeny s éfim svobody. Jsou to
vlastre newzeiskaiesSeni. Pouziva se i nadzev alternativni tieptavni sankce.#stupuje
se k nim proto, jelikoz vykon trestu maé&dpodstatna rizika: 1. Ekonomicka — vysoka
finaneéni nar@nost. 2. Psychologicka — resocializace nemusi bgtsina. Dokonce e
dojit k dalSimu poSkozeni osobnostizw. U alternativnich trest se jde je&t dal.

V souvislosti sdmito tresty se pouzivaji pojndekriminalizace (,odkriminalizovani*, tj.
vyjmuti nékterych trestnycltina z kategorie trestnychini), depenalizace(nahrazovani
trestu oditi svobody jinymi sankcemi), eventuglmediace (rozptyleni vzniklého nagpi
mezi ol&ti a pachatelem pomoci navazani kontakezi oEma a nastoupeni na cestu tzv.
mimosoudniho narovnani), neldiverze (odklon, tj. moznost volby pachatele mezi tréstn
pravni sankci a jinou sankci, ktera neznamerianéni. Zaveden byl u nas i trest obé&cn

prosgsnych pract>

Anomalni — abnormalni chovanianormalni chovani v penitenciarnim presli je
dvojiho typu: 1. Anomalni chovani a 2. Abnormélnhoeani. (prvni studuje
patopsychologie a druhy psychopatologie. Anomahavéni ve ¥zeiském prosedi se
téZ nazyva poruchami chovanéhem uwzreéni, pricemz porucha chovanirgustavuje
obecr nezadoucéi Skodlivou odchylku od funiné normalniho, zdravého stavioveka.
Anomalnich chovanim &nr¢ ve vykonu vazby nebo trestu adinsvobody rozumime
takové chovani, které neni duSevni poruckibnemoci, ale vyznalje se vyjiménosti
a odchylnosti jak od obeé&didské normy, tak i od d&Zné normy ve &zenské populaci.
Anomalni chovani vyZzaduje intervenci psychdiayg jinych ¢leni vézeiského personalu,
tedy i kaplafi. Mezi nejtypétéjSi anomalni chovani vesxenském prosedi se da zZadit
nag. sebeposkozovani, agrese, Sikanovani, nasili mezii, autodestruktivni jednani
apod. Za abnormalni chovani se pak povaZuje taktenj, v jehoz zakladstoji dusSevni
porucha nebo fimo duSevni nemoc jako napiézké psychopatie, poruchy intelektu,

drogové zavislosti apod®

' Srov. MARADEK Vladimir: Alternativni tresty, in: Vykladovylsvnik penologie, vyd. 1. 2003, 10-11.
1%6 Srov. MARADEK Vladimir: Anomalni-abnormalini chovani, in: Vigklovy slovnik penologie, vyd. 1. ,
2003, 11-12.

73



Extramurarni aktivity jsou aktivity, které jsou konany s odsouzenymi g&itém
vymezenémdéase mimo w¥znici za doprovodu za¥stnand, zpravidla v souvislosti

s programy zachazeni.

Komise pro duchovni sluzbye poradni organ generalnitieditele \&zeiské sluzby
CR. Redsedou je 1. n&stek Generélnihteditele \kzeaiské sluzbyCeské republiky (dale
jen VS CR). Mistogredsedou je Hlavni kaplan VSR. Komise se zabyva konagpmi
otazkami a zasadnimi jednanimi, ktera se tykajihduoi sluzby. Schazi se nejmén

jedenkrat roné.

Metoda hodnoceni rizik a pofeb, jak se tato metoda nazyva, je aplikovana opakovan
v pribéhu vyvoje odsouzeného. Smyslem tohoto hodnocenanayzovat minulost,
diagnostikovat fitomnost a predikovat budoucnost odsouzeného. Jesdna 0
identifikaci nejzavazgjSich rizikovych faktoit vézre, vyplyvajici z charakteru jeho trestné
¢innosti a z osobni charakteristiky. Jedné se temiptexni gezkoumani a
vyzaduje personal se specifickymi znalostmi. Metdoa vyuzivana ip riznych
projektech tykajicich se prace &wenymi osobami. Naip v projektu ,Souhrna analyza
rizik a poteb osob“ (zkrdceh SARPO), kde ¥zeiskd sluzba spolupracuje s dalSimi

subjekty.

Metodickeé listy nemaji pravni charakter. Maji dopoéujici, metodicky vyznam.
Upravuji konkréts zpisob vykonu ufité cinnosti. Vydavaji je nap reditelé odbal VS
a hlavni kaplan. Pro piaby duchovni sluzby je vydava Hlavni kaplan U8,

Proba¢ni a mediatni sluzba CR usiluje o zprogedkovani dinného a spolensky
pros@sného feSeni konfliki spojenych s trestnowinnosti a so&asré organizuje
a zajifuje efektivni a dstojny vykon alternativnich trasta opateni s drazem na zajmy
poSkozenych, ochranu komunity a prevenci krimigalit

Probani a mediani sluzbaCR vychéazi ze sainnosti dvou profesi -socialni prace
a prava, zejména trestniho. VyvadZzenym propojenim obou s&/éky nova multi-
disciplinarni profese v systému trestni justicer&tusiluje o zdeneni obvirgného resp.

pachatele do Zivota spéteosti bez dalSiho poruSovani zakoRrob&ni a mediani sluzba
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se dale snazi o zapojeni posSkozeného do ,proceslastniho odSkodi,

o obnoveni jeho pocitu bezfie integrity a dvéry ve spravedinost’

Odd€leni vykonu trestu je nejwtSi pracovni od&leni v konkrétni ¥znici. Ma na
starosti organizaci a vykon trestu odsouzenychitvdéeno zamistnanci v sluzebnim
I pracovnim pordru. Tedy dozorcitiznych tid, ale jsou zde #azeni nap i psychiati,
psychologové, terapeuti, specialni pedagogove,onatielé a dalSi profese, s nimiz kaplan

ponejvic spolupracuje.

Oddéleni se zesilenym stavel#technickym zabezpé&enimslouzizpravidla k
ubytovani odsouzenych, kiev poslednich §i letech uprchli z vazby nebo z vykonu
trestu, odsouzenych, proti nimz bylo zahajeno iilesthani pro zvlaSzavazny trestngin
spachany &ghem vykonu vazby nebo vykonu trestu, a odsouzenyahichz to vyzaduji
vyjimecné okolnosti, naifiklad hrozi-li z jejich strany vazné ohrozZzeni bezmmsti
v pripac usmsSného Gtku, terorizovani spoluodsouzenych, vyhroZzovani ekl a jeho
rodinam (88, odst. 3 Vyhk. 345/1999 Sbh., kterou se vydakéd vykonu trestu odi
svobody.

Programy zachazengtanovuje ¥znice a slouzi k dosazenéalu vykonu trestu. Jsou
stanoveny pro kazdého odsouzeného jako zakladmiafailewdomeého a
komplexniho fisobeni na odsouzeného. Prograngleai na pracovni aktivity, specidn
vychovné aktivity, vzdlavaci aktivity, zajmové aktivity a oblast uteai vrejSich

vztahi.t®®

Specializované odéleni pro odsouzené s mentélni retardat? je oddleni pro
somaticky a mentanslabsi ¥zr¢, ktei by obtizre zvladali pobyt na &ném oddile.
Cilem pobytu je:

1) Fipravit somaticky a mentatrslabSi odsouzené na samostatgny Zivot po ukoteni
vykonu trestu odéti svobody a to fedevsim jiz ovfrenymi a @innymi terapeuticko-

vychovnymi metodami.

157 probani a mediani sluzbaCeské republiky,
http://portal.justice.cz/soud/soud.aspx?j=212&0=8k22015, (20. 3. 2006)

198 Srov. Vyhlaskas. 345/1999 ShRad vykonu trestu odii svobody, Praha: Ministerstvo spravedinosti,
1999, § 36.

199 Srov. Vyhlaskas. 345/1999 ShRad vykonu trestu odii svobody, Praha: Ministerstvo spravedinosti,
1999, § 94.

75



2) Minimalizovat moznost zneuzivani somaticky a takw slabSich odsouzenych
odsouzenymi, ki vykazuji nasilnické tendence.
3) Umoznit handicapovanym odsouzenym vykon treskoétd svobody v prosedi, které
nebude nadale zhorSovat jejich psychicky stav.

Na realizaci tohoto programu se podili tymmé&stnand véznice slozZzeny
z vychovatel, vychovatel — terapeut, psychologa, specialnich pedagogedagod
volnéhocasu, socialniho pracovnika a kaplana. OdsouzenyndgerovigZz poskytovana

moZnost duchovni §é, co? je stanovendimo ve vnitnimfadu \&znice®°

Vézaiska duchovenskéa pé&e - VDP je dobrovolnym sdruzenintdg’ani - duchovnich
i laika, ktefi byli vedenim svych cirkvi p@veni duchovenskou sluzbou vézwicich a
vazebnich #znicich \Wzeiské sluzby Ceské republiky a v obdobnych fizenich,
peiujicich o adaptacidzin a propudtnych, nebo se jinym vhodnymigobem podileji na
¢innosti wzenské duchovenské pe v souladu s cilem a zasadami VDP, a byli schvale
vykonnym vyborem VDP. VDP{sobi na zaklatispoluprace a vzajemne tolerance
cirkvi a naboZenskych spofeosti v ekumenickém duchu a udrZujésné vztahy
s Ekumenickou radou cirkvi OR a Ceskou biskupskou konferenci. VDP je odgdiva
cirkvim i Vézenské sluzb za realizaci duchovrinnosti ve ¥znicich ve smyslu pravnich

norem?*®!

Vézeiiska duchovni sluzba- Vézeinska duchovni sluzba je sborengzaiskych
kaplari, které povfila jejich cirkev a s jejichZ gsobenim vyslovil vykonny vybor VDP
souhlas. Kaplani jsou zasstnanci \ézeiské sluzby, jsowleny VDP a pai do deseti
raznych cirkvi. Rsobi ve 23 ¥znicich a vazebnichéznicich.Duchovni jsou zde #azeni
na funkce: kaplan, hlavni kaplan a zastupce hlavkédplana. Jejicklinnost ve ¥zeiské

sluzks upravuji dal$i fedpisy a nézeni ®?

Mimo obvyklou péi duchovnich o ¥znéné
maji celoufadu dalSich prav i povinnosti. Mimo jiné se vyjgd ke vstupu a fisobeni
powienych osob #ad cirkvi a naboZenskych spitesti ve ¥znicich!® Byvaji sluzeba
zarazeni v ukité domovskeé #znici, kde zpravidla takéggobeni &chto powienych osob

koordinuiji.

10 Srov. Naizeni¢. 4/2009teditele ¥znice Stra? pod Ralskemiilphas. 15,Rad specializovaného odéni
pro odsouzené s mentélni retardacizivice Straz pod Ralskem: 20@9,7 a 8.

161 Srov. Stanovy Vzeiiské duchovenské pé, Praha: 2004). B.

182 5rov. Naizeni¢. 44/2008 Generalnihieditele \ézeiiské sluzbyCeské republiky, Praha: Generalni
teditelstvi \&zeiiské sluzbyCeské republiky, 2008. 6.

183 Srov. Metodicky list. 11/2009 hlavniho kaplanas¥eiské sluzbyCeské republiky, Praha: Generalni
teditelstvi \&zeiské sluzbyCeské republiky, 2009. 3.
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Seznam zkratek

BIBLE Zkratky pouzity podi€eského ekumenickéhdgkladu wetrs
deuterokanonickych kniB93

CIC Corpus iuris canonici (Kodeanlonického prava)

CBK Ceska biskupska konference

ERC Ekumenicka rada cirkvi

GR VSCR Generalrieditelstvi \zeiské sluzbyCeské republiky

SARPO Souhrna analyza rizik afpbtosob
VDP ¥zeiska duchovenska pé

VDS ¥zenska duchovni sluzba

VS CR \ézaiska sluzba& eské republiky
Cirkve

AC Apostolska cirkev

BJB Bratrska jednota bayttist

CASD Cirkev adventissedmého dne
CB Cirkev bratrské

CCSH Cirkeveskoslovenska husitska
CCE Ceskobratrska cirkev evangelicka
ECM Evangelicka cirkev metodisticka
PRAV Pravoslavné cirkev

ReCK Reckokatolicka cirkev

RKC Rimskokatolicka cirkev

SCEAV Slezské cirkev evangelicka augshtho vyznani
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zachazenézaiska sluzba

Tato diplomova prace pojednava o skizEzenskych kaplan, konkréte o vyuZziti
pastorace a katechezéi pesocializaci ¥znu. V této diplomové préaci jsou definovany
pojmy pastorace, katecheze a resocializace. Daled¢e popsan pravni ramec sluzby
vézeiskych kaplai a jejich gisobeni v historii.V kontextu progedi ¢eskych ¥znic je
dale popséana jejich spoluprace formou pastdrginnosti se specialisty odborniky na
specialnich vychovnych postupech pesocializaci ¥zna. V praktické ¢asti diplomové
prace je popsan rozsah auagpb praktické pastotai ¢innosti kaplaf a formy jejich

spoluprace se specialisty.
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This diploma work concerns the ministry of chapsain prisons, namely the possibilities
of the spiritual ministry and catechesis for reabsation of prisoners. There are defined
the conceptions of pastoration, catechesis andtisdsation in the work. Further there is
described the legislative frame concerning the stiypiof chaplains in prisons and their
work through the history. In the frame of Czechspnis, there is also described their
cooperation, in the form of pastoration, with tipedalists in the field of the educational
patterns for resocialisation of prisoners. In thacpcal part of the diploma work we

describe the extent and the way of practical pastoral activities of clerics and also the
forms of their work with specialists.
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Resumé

Ve své praci se zabyvam praktickym vyuzitinstpegEni sluzby ¥znénym osobam i
jejich resocializaci. Diplomova prac&esi spolupraci a navaznost pastafac¢innosti
a vjejim rdmci i katecheze na spectlmychovné postupy odbornych pracouinik
vézenske sluzby. V praci je dokumentovana téZz histoli€ly wzeiskych kaplaf
a jejich spoluprace szeiskym personalem ip resocializaci ¥zint. RovreZz jsou zde
uvedena legislativni vychodisk@znych arovni, pdebna pro tuto sluzbu a definovany
z&kladni pojmy, jimZ se v pracému;ji.

V praktickésasti diplomové prace je dokumentovan rozsahiaap pastori cinnosti
kaplari a formy jejich spoluprace se specialisty. Zkoumgma praktické provaghi
katecheze a jeji formy v podminkagdskych ¥znic.

Hlavnim cilem diplomové prace je zjistittigravenost wzeiskych kaplagd na
spolupraci se specialistyimaphovani &elu trestu, kterym je resocializacézi.

Smyslem celé prace je dolozZit, Ze takova gpélte vyznam méaerpa z firozenych
zakladi v historii této sluzby a jsou pro niipravené legislativni i praktické podminky
vV sowasnosti. Fitom je feba pditat s tim, Ze pastotai sluzba kaplaihma v3sak na rozdil
od prace specialitSirSi rAmec a neiie byt proto redukovana na pouhou metodu.

Hinosem této prace jeqrevsim zjisini, Ze diky pipravenym podminkam prakticky
nic nebrani spolupraciczeiskych kaplafn se specialisty. fklady z praxe jashdolozily
formy takové spoluprace. Prakticky rozsah sluzbpldai vSak ukazuje, Ze ne vSichni
s takovou spolupraci pitaji. Jako Gelné se proto jevi vyuZit ékteré ¢asti préace
k doplréni metodiky pro sluzbuszeiskych kaplan.
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Resume

In this diploma work | concern the practicabge of the pastorational ministry to the
imprisoned persons during the process of theirciaisation. The diploma work solves
the cooperation of the pastoration, and in its &aaso of the catechesis, and how it is
follow up with the special treatment programs ldgdspecialist from the penological
service.

The work also proves the evidence of the hystif the prison chaplains and their

cooperation with the prison workers at the res@asibn of the prisons. We also state the
legislative basis of various levels that are neags$or this ministry, further we define
basic conceptions of this work.
In the practical part of the diploma work we dédserthe extent and the way of practical
pastorational activities of clerics and also therfe of their work with specialists. We also
research the practical realisation of the cateshasd its forms in the conditions of the
Czech prisons.

The main aim of the work is to prepare pristaplains at the cooperation with the
specialists on the fulfilment of the punishmentgmse, which is the resocialisation of the
prisoners.

The justification of the work is to argue thlis cooperation is meaningful. It comes
out from the natural historical roots of this minysand in contemporary there are prepared
legislative and practical conditions for it. At tlsame time, it is necessary to have in
account that chaplain pastoration has, in compangth the work of specialists, a broader
frame and it can not be reduced just at a method.

The result of the work is especially the fmglithat there is no obstacle for the
cooperation of the chaplains and specialists themkhe conditions that have been
prepared. The examples clearly documented the fofregch cooperation. Practical extent
of the chaplain ministry also shows that not afl geople concerned take the cooperation
into account. Therefore we see as a meaningfuséosome parts of the work to supply the

methodics of the prison chaplain’s ministry.
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