
Bakalářská práce se zabývá tématem Osobní asistence jako jedna z cest k naplňování lidských práv
člověka s postižením. Cílem této práce je prokázat, že osobní asistence je vhodným prostředkem k
naplňování potřeb a práv lidí se zdravotním postižením. Předpokladem práce je, že osobní asistence
umožňuje lidem žít běžným životem ve společnosti. Tento cíl se promítá v teoretické částí, která
seznamuje s bližší problematikou. Dále ho vymezuje praktická část, kdy se svého cíle se snažím
dosáhnout pomocí kvantitativního výzkumu formou dotazníku. Dotazníkové šetření proběhlo s klienty
občanského sdružení Asistence. Dotázaní respondenti odpovídali na 12 položených otázek. V dotazníku
byly dvě stěžejní otevřené otázky, které přinesly práci dosažení cíle.
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