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Diplomova prace vychazi z praxe studentky, ktera pracuje na ¢asteény tvazek na
anesteziologicko resuscitaénim oddéleni ve Fakultni nemocnici Na Bulovce. Jak sama
uvadi v uvodu prace, je si védoma, Ze problematika bolesti byva v celkovém pfistupu
stile nedocenéna. Sledovéni a feSeni tohoto subjektivniho vjemu si zaslouZi v praxi vice
pozomosti nejen na resuscita¢nich oddélenich.

Studentka sama pFipousti, ze na oddéleni pracuje pouze rok a nema dostate¢né
zkudenosti s timto ndmétem. V teoretické &asti stru¢ng, ale prehledné popisuje zakladni
informace tykajici se bolesti pocinaje fyziologii, mechanismy vzniku, pfiznaky i
jednotlivymi faktory spojenymi s bolesti. Dile se zaméfuje na hodnoceni bolesti
z pohledu sestry a na vybér zakladnich 3kl bolesti, které se v praxi nejvice uzivaji. Vycet
informaci ziistdvd na urovni zakladnich védomosti specializovanych sester. V terapii
bolesti stru¢né jmenuje hlavni lékafské metody fedeni.

Kapitole ,,03etfovatelska intervence™, by podle mého nazoru, mél byt vénovin
vétsi podil v samotné teoretické &asti, nebot’ se tyka samotného tématu diplomové prace.
Chybi zde konkrétni informace z praxe, ziskané napfiklad pomoci rozhovort, které by
tento oddil oZivily.

Ve vyzkumné &asti autorka pouzila metodu kvantitativniho vyzkumu. Pomoci
dotaznikového Setfeni ziskala informace ze &tyF resuscitaénich oddéleni prazskych
nemocnic. Vice nez tietina otdzek dotazniku ovéfovala teoretické znalosti zdravotnik,
které nejsou zcela presvédéivym dilkazem v&domosti. Neni kontrola o spolupraci mezi
respondenty a moZnosti vypinéni bez pisemnych podkladd. Ostatni dotazy se vénuji
vedeni dokumentace a hodnoceni trovné feSeni bolesti na vlastnich oddé&lenich. Zavér
vyzkumu pouze shrnuje jednotlivé vysledky odpovédi. Diplomovou praci by napfiklad
zpestfili odpovédi nékolika pacient, ktefi jsou hospitalizovani na resuscitaénim oddéleni
a jsou jiz pfi védomi (jako nazor z druhé strany).

Vzhledem ktomu, Ze dotaznikové 3etfeni bylo provadéno na klinickych
pracovistich v Praze, vfetné n¢kolika akreditovanych pracovist, lze pfedpokladat urcitou
uroveri lé¢ebné a oletfovatelské péce, tykajici se nejen feSeni bolesti. Pfinosné, i kdyz
prakticky naro¢né&jsi, by bylo porovnani nékolika pracoviit’ z jinych &asti ¢eské republiky
a menSich nemocnic ziskanych napfiklad stratifikovanym vybérem.

V préci byly zaznamendny formalni chyby, kleré zfejmé vznikly béhem prepisu.



