
Příloha č. 1

Výzkumný protokol

Oddělení:        □ M-JIP Tábor                □ M-JIP VFN              □ Ch-JIP Tábor                □ Ch-JIP VFN
  
Pacient iniciály  ………………..                              Den hospitalizace na JIP…………..

Věk………………………..   let                                TISS body………………………..

Pohlaví      □ žena         □ muž                                   Operace    □ ano     □ ne                

                                                                                    Příjem tekutin před operací……………..hod
                                                                                    Příjem stravy před operací………………hod
                               
Nutriční screening (1.den hospitalizace)

Hmotnost / BMI (pokud nelze 
zvážit, alespoň odhadem)

                         kg                                 kg/m2

váhový úbytek za poslední 3 
měsíce

žádný nad 3kg nad 6kg

příjem stravy za poslední 
týden

beze změn poloviční nejí

Laboratorní parametry (vždy při odběru)
albumin                                                               g/l
prealbumin                                                               g/l

Dieta číslo: 

snídaně celá porce polovina třetina méně než 
čtvrtina

oběd celá porce polovina třetina méně než 
čtvrtina

svačina celá porce polovina třetina méně než 
čtvrtina

večeře celá porce polovina třetina méně než 
čtvrtina

Sipping
přípravek                                                               ml 

Enterální výživa
přípravek                                                               ml

Parenterální výživa
AIO                           ml                                    kcal
přípravek                                                                   ml
Glukoza 5%                                                                   ml
Glukoza 1O%                                                                   ml
Glukoza 20%                                                                  ml
Nutramin VLI                                                                  ml
Neonutrin …….%                                                                  ml
Lipidové formule název:                                                        ml

Nutriční farmakologie: název:                                                        ml



Příloha č. 2

Podrobný nutriční screening (31)

     Celkové skóre narůstá o jeden bod při věku pacienta nad 70 let. 



Příloha č. 3

Systémy indirektní kalorimetrie (37)

Otevřený systém indirektní kalorimetrie s použitím canopy

Uzavřený systém indirektní kalorimetrie s použitím masky




