e Vystupy, vysledky, jejich pFinos

Vysledky studie na 4 rlznych oddélenich dvou nemocnic potvrzuje vysoky vyskyt
rizika rozvoje malnutrice u pacientl v intenzivni péci. Zarovern diky zvolené metodice
sbéru dat umoZniuje urité porovnani zpusobu zabezpeceni nutritni podpory i mezi
pomérné odlisnymi pracovisti a jejich konfrontaci s mezinarodnimi doporuéenimi.
Pfinosny je zejména poznatek, Ze aktualni praxe poskytovani nutri¢ni podpory i

v ramci zavedenych pracovist vykazuje odliSnosti od vSeobecné uznavanych
doporuceni. Toto plati zejména pro indikaci enteralni vyZivy. V ramci diskuse je
prehledné prezentovan souhrn téchto poznatkt pro jednotliva oddéleni. Zavéry této
studie jsou potencialné velmi pfinosné pro praxi na téchto oddélenich.

Literatura a prace s literaturou: Vybér publikaci dobie pokryva zvolené téma.
Prace s literaturou je spravna a citace pifesné.

Formaini nalezitost, vnéjSi Gprava, prehlednost: Prace na 74 stranach spolu
s dalsimi 3 stranami pfiloh a 39 odkazy na informaéni zdroje je po formalni strance

velice pedlivé zpracovana a obsahuje vSechny nalezitosti.

Kvalita priloh:
Vysoka. Fotografie a tabulky vhodné dopliiuji text, ktery na pfisludnych mistech
obsahuje odpovidajici odkazy.

Celkové hodnoceni prace:
Prace spinila stanovené cile a ukazuje vyznam sledovani nutriéni podpory na

oddélenich intenzivni péce.

Otazka k obhajobé: Jaké jsou mozné pfi¢iny pomérné malého vyuzivani sondové

enteralni vyZivy na nékterych oddélenich intenzivni péce?

Navrh klasifikace: Vyborné
Praci doporuéuji k obhajobé
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Volba tématu: Zvolené téma se zabyva stale velmi aktualnim tématem diagnostiky

a lé€by malnutrice v intenzivni péci.

Cile prace: Zmapovani prevalence malnutrice u pacientt v intenzivni péci, srovnani
praxe poskytovani nutriéni podpory mezi vybranymi pracovisti fakultni a okresni
nemocnice a ovéieni aplikace mezinarodnich doruéeni v bézné praxi. Cile véetné
ovéfovacich hypotéz byly stanoveny v ramci Uvodu prace srozumitelné a jasné.

Teoreticka c¢ast:

Tato &ast podava piehled problematiky malnutrice u kriticky nemocnych spolu se
soucasnymi zpasoby nutriéni podpory v intenzivni pé&i. Tento pfehled byl sestaven
na podkladé zpracovani aktualnich literarnich zdrojt.

Empiricka cast:

¢ Uzité metody vyzkumného Setreni

Prospektivni sbér dat na podkladé pfedem vypracovaného studijniho protokolu.
Vyhodnoceni zakladnich statistickych parametrl ziskanych datovych soubort

v tabulkovém procescru.

o Charakteristika zkoumaného vzorku
Kcnsekutivni soubor vzdy stejného poctu osetfovacich dni u pacientl na interni a
chirurgické JIP ve dvou nemocnicich (VSeobecna fakultni nemocnice v Praze a

Nemocnice v Taboie) Celkem jde o 4 stanice a zaznam 600 osetfovacich dnu.



