samostatné a zjejiho pristupu bylo ziejmé, Ze ziskala v oboru své prace fadu
Zzkuenosti. Vzdy akceptovala pfipominky a poZadavky vedouci prace.

Zaver:

Z formalniho i obsahového hlediska odpovida pfedlozena prace sledovanym cilim,
Zadnych zavaznéjSich chyb nebo nepfesnosti se diplomantka nedopustila. Vysledky
jsou velmi dobfe prakticky pouzitelné a podnétné pro dalsi studie s podobnym
zameéfenim. Autorka prokazala, Ze dovede pracovat s odbornou literaturou,
shromazdit a zpracovat potiebna fakta, vysledky popsat a statisticky vyhodnotit.
Doporucuji proto, aby se predlozena prace stala predmétem obhajoby.

Otazky k obhajobé:
Tato prace muze velmi dobfe slouZit jako edukaéni material.
Jaké dalSi osSetrovatelské ¢innosti a postupy u nemocnych na

kardiochirurgickych RES by jste povaZovala vhodné k doplnéni celého spektra
popsanych odetrovatelskych vykonu?

Navrh klasifikace:

Doporuéuji hodnoceni_vyborné.
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ARIP, druhou reprezentuji sestry s praxi vrozmezi 0 az 5 let se specializaénim
vzdélanim ARIP, tfeti kategorii sestry se 6 a vice lety praxe bez specializaéniho
vzdélani ARIP a posledni soubor zastupuji sesiry se 6 a vice lety praxe se
specializaci ARIP.

s Vystupy, vysledky, jejich pfinos

Studie pfinesla desitky dil¢ich vysledkl. Bylo formulovano 8 hypotéz, z nichz 3 se
potvrdily a 5 hypotéz se potvrdilo jen ¢aste¢né. Prace pfinasi odpovédi na jednotlive
otazky dotazniku. Jako nejvétsi pfinos je zmapovani poskytovane oSetfovatelske
péce jednotlivymi kategoriemi sester.

Cenim si skuteénosti, ze kolegyné Jirouskova vyuzila beze zbytku ziskané
informace a provedla fadu korelaci, které presahuji pozadavky kladené na

diplomovou praci.
Literatura a prace s literaturou:

Seznam prostudované literatury uvadi 24 monografii a 14 pouzitych prament.

Publikace jsou spravné citovany podle platné normy.

vewe

Pfedlozena prace rna 142 stran textu, je doplnéna 31 prehlednymi tabulkami a
obsahuje 61 barevnych grafi. Prace ma Sest pfiloh na 15 stranach a je pfipojen
seznam zkratek. Text je pfehledné clenén, napsan dist€, bez pieklept a
gramatickych chyb.

Kvalita priloh:
V pfiloze je k vyzkumu pouzity dotaznik a nékolik pfehlednych tabulek s hodnotami

monitorovani. Velmi obsahla je i barevna obrazova pfiloha.

Celkové hodnoceni prace:
Jako vedouci diplomové prace rada konsiatuji, Zze kolegyné Jirouskova pfijemné
piekvapila svym nasazenim. Od samého zacatku pinéni diplomového ukolu byla piné

zaujata sledovanym problémem, pracovala s velikou chuti a pili. Pracovala



pacienty s intraaortaini baldnkovou kontrapulzaci, s eliminaénimi metodami a
doCasnou kardiostimulaci. Koncentruji se i na oblast defibrilace, kardioverze a
oSetfovani klientd s hrudni drenazi.

Daldim cilem je také nejen zjistit viastni dodrZzovani odetfovateiskych postupl za
ucelem prevence komplikaci a jaké jsou kompetence sester na oddélenich jednotek

intenzivni a resuscitatni péde a zda sestry se specializaénim vzdélanim zajistuji

w e

dychacich cest endotrachealni intubaci. Autorka také analyzuje nejastéjsi
komplikace pfi invazivnim zajisténi dychacich cest &i pfi zavedeni dal§ich invazivnich
vstupll a ktery z oSetfovatelskych postupl pokladaji sestry za nejnaroénéjsi.

Autorka dosahla naplnéni stanovenych naroénych cild.

Teoreticka ¢ast:

Literarni pfehled je rozélenén do 4 podkapitol. V prvni éasti je vymezeni a naplii
oboru kardiochirurgie a v druhé organizace pooperaéni péce v kardiochirurgii. Treti
¢ast je vylerpavajicim zplsobem zaméfena na komplexni pooperaéni monitoraci
na kardiechirurgickych RES. V posledni étvrté asti jsou velmi podrobné popsany
oSetiovatelské postupy na kardiochirurgickych RES, indikace a kontraindikace
vykonu, postupy, tkoly sestry a mozné komplikace.

Z teoretické casti je ziejmé, Ze problematika c$etiovatelské péce na

kardiochirurgii je v centru zajmu studentky jiz nékolik let.

Empiricka cast:

o UZité metody vyzkumného Setfeni

Pro Setfeni byl pouzit nestandardizovany anonymni dotaznik viastni konstrukce s 34
otazkami a diléimi podotazkami a moZnosti vybéru z nékolika odpovédi. Pro
vyhodnoceni  vysledkd  dotazniki byl pouzit program Microsoft Excel
s pfednasfavenim statistickych funkci.

e Charakteristika zkoumaného vzorku

Zkoumany soubor tvofi 95 v8eobecnych sester pracujicich na kardiochirurgickych
RES oddélenich 4 nemocnic v Praze. Vyzkumny vzorek je rozdélen do &tyf
zékladnich kategorii s ohledem na délku praxe a dosazené vzdélani. Prvni skupinu

pfedstavuji sestry s praxi v intenzivni pééi od 0 do 5 let bez specializaéniho vzdélani
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Nazev prace: Pooperaéni monitorovani a osetiovatelské postupy u

pacientll po kardiochirurgickych operacich.

Autor prace: Bc. Klara Jirouskova

Vedouci prace:  PhDr. Hana Slamova

Volba tématu:

Jednim z aktualnich problémd, skterymi se potyka transformujici systém
zdravotnické péce je nedostatek vieobecnych sester a na nékterych pracovistich i
sester specialistek, coZ mlze mit vliv na kvalitu o§etfovatelské péée poskytované na
nasich  specializovanych  pracovistich. Prace vSeobecnych sester na
kardiochirurgickych pracovistich RES je velmi naroénd a zodpovédna. Tato
diplomova prace by mohla poslouzit jako edukacni material v praxi. Sestram by po
jejim prostudovani mohla ulehéit nejen zapracovani po absolvovani kvalifikaéniho
studia, ale zaroven by zni ziskané poznatky mohly umoznit i rychlej§i a
samostatnéjSi zapojeni do pracovniho procesu.

Autorka s'i k feSeni vybrala problematiku, s kterou se sama setkava pfi své
kazdodenni praxi

Vybér tématu proto hodnotim jako pfinosny k cbjasnéni zavazné problematiky,

Cil prace:

Cilem prace je nastinéni problematiky oSetfovatelské péée na kardiochirurgicky
pracovistich RES. Je definovan obor kardiochirgie a nastinéna organizace
pooperacni péCe v kardiochirurgii a pooperaéni monitorace nemocnych zejména
sledovani parametru kardiovaskularniho i dychaciho systému, télesné teploty, vodni
a iontové homeostazy. Pozornost je vénovana nejéastéjSim oSetfovatelskym
postuplim- na kardiochirurgickych jednotkach intenzivni a resuscitaéni péce a to
pfedev§im o nemocné v prib&hu umélé plicni ventilace, oSetfovani invazivnich

vstupll — centralnich Zilnich, arteridinich a Swanova-Ganzovych katétrl, pééi o



