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PredloZzena prace ma 87 stran textu, je dopinéna 11 grafy a 23 piehlednymi tabulkami.
Je uvedeno 8 pffloh na 13 stranach.
Text je pfehleané Elenén, napsan Cisté, bez preklepu a gramatickych chyb.

Kvalita prilch:

V souladu se zvyklostmi.

Celkové hcdnoceni prace:

Rada konstatuji, ze kolegyné Kreji pracovala velmi pilné na vybraném tématu. Od samého
pocatku plnéni diplomového ukolu byla plné zaujata sledovanym problémem. VSechny
vzniklé problémy konzultovala, akceptovala pfipominky a pozadavky vedouci.

Zaver: Z formalniho i obsahového hlediska odpovida predlozena prace sledovanym cilim,
zadnych zavaznéjsich chyb nebo nepfesnosti se diplomantka nedopustila.

Vysledky jsou prakticky pouzitelné a podnétné pro dal$i studie s podobnym zamérenim.
Autorka prokazala, ze dovede pracovat s odbornou literaturou, shromazdit a zpracovat
potiebna fakta a vysledky zinterpretovat.

Doporucuji proto, aby se piedloZzena prace stala pfedmétem obhajoby.

Otazky k obhajobé:
Muzete fici, jak se li§i hodnoty jednotlivych dimenzi kvality Zzivota u vami sledované skupiny a

zdravé populace?

Navrh klasifikace: vyborné

~

podpis vedouci diplomové prace

V Praze dne 11. ¢ervna 2009.



Empiricka ¢ast:
Diplomantka v Gvodni &asti vypracovala podrobnou o$etiovatelskou kasuistiku (13 stran)
nemocneho, ktery podstoupil plicni endarterektomii a presvédéuje, ze tuto problematiku

duvérné zna a umi resit véechny vzniklé osetfovatelské problémy.

e Uzité metody vyzkumného Setieni

K ziskani potfebnych informaci byl pouzit dotaznik SF - 36, ktery je u nemocnych v nasi
republice ¢asto vyuZivan pro hodnoceni kvality Zivota u mnoha somatickych onemocnéni.
Dotaznik postihuje 8 dimenzi, testovana osoba hodnoti své pocity na pétistupriové §kale.
Respondentum byly poloZzeny také u(vodni otazky kziskani zakladnich charakteristik
(pohlavi, vék, vzdélani, rodinny stav, koufeni a pozivani alkohoiu).

Zjisténé rozdily kvality Zivota byly statisticky vyhodnoceny metodou t- test.

e Charakteristika zkoumaného vzorku

Autorka se zaméfila na dva soubory pacientu. Viastni sledovanou skupinu (pacienti, ktefi
podstoupili plicni endarterektomii) tvofi 12 respondentu, 7 muzd a 5 Zen. Prumérny vék je 61
let, vékovy rozptyl 29 — 75 let.
U respondentl previada stiedoskolské vzdélani, pouze dva Zziji sami, ostatni v rodiné nebo
$ partnerem.

Druheu skupinu (n = 26) tvofi nemocni po bypassu. Pramérny vék je 63, 1 let.

¢ Vystupy, vysledky, jejich pfinos
Autorka sledovala 8 mozZnych dimenzi kvality Zivota. V sedmi z nich (aZ na télesnou

bolest) doSlo ke statisticky vyznamnému zlepseni. Dale zjistila, Ze na zdravotni stav pacientu
s CTEPH a jejich subjektivni vnimani kvality Zivota ma vliv i vék a pohlavi. Zvy$eni kvality
zivota citi spise starsi lidé a muzi.

Pfi srovnani obou skupin nemocnych se nepotvrdil pfedpoklad, Ze nemocni s bypassem
budou udavat vy3si kvalitu Zivota. Maji sice lepsi fyzickou vykonnost, ale v oblasti dusevniho
zdravi se citi podstatné hufe.

Literatura a prace s literaturou:
Seznam prostudované literatury uvadi 24 monografii a Casopiseckych publikaci.
Internetovych zdroju je citovano 8. Informace, ziskané z webovych stranek jsou spravné

citovany.



Ustav teorie a praxe oSetiovatelstvi 1. LF UK

Posudek vedouci prace

Nazev: Problematika nemocnych s plicni hypertenzi pred
a po lé¢ebném chirurgickém vykonu

Autor prace: Be. Lucie Krejci

Vedouci prace: PhDr. Alena Mellanova, CSc.

Oponent: doc. MUDr. Jaroslav Lindner, CSc.

Volba tématu:

Autorka si k feSeni vybrala problematiku, s kterou se sama setkava pfi své kazdodenni praci.
PfestoZe skupina nemocnych se sledovanou diagnézou je mala a operacni vykon se provadi
pouze na jednom pracovisti v CR, je zajimavé védst, zda chirurgické feSeni pfispiva ke
zvySeni kvality Zivota t&chto nemocnych. Pfinosné je i srovnani kvality Zivota nasich
nemocnych se skupinou sledovanou v USA a Brazilii.

Cil prace:

V uvodu je zduvodnéna volba tématu a formulovany cile predkladané prace. Hlavnim cilem
bylo zjistit kvalitu Zivota pacientu s chronickou tromboembolickou plicni hypertenzi pfed a po
plicni endarterektomii a porovnani vysledku nemocnych v CR se zahraniénimi vyzkumy.
Daisim cilem bylo srovnani kvality Zivota u pacientu pfed operacemi koronarnich a plicnich
tepen.

Teoreticka cast:

V teoretické €asti, ktera je velmi peclivé zpracovana v rozsahu 31 stran, se diplomantka ve
tfech podkapitolach soustfedila na problematiku plicni hypertenze véetné klasifikace a
epidemiologie onemocnéni, pozornost vénuje patofyziclogii, klinickému obrazu a diagnostice
plicni hypertenze. Ve zvlastni podkapitole je rozpracovana problematika chronické trombo-
embolické plicni hypertenze, kde je nalezitd pozornost vénovana chirurgické 1é¢bé a
progndze onemocneéni.

Ve Ctvrté casti autorka uvadi vysledky zatim provedenych studii kvality Zivota u téchto

pacientu.



