ABSTRAKT

Celosvétoveé pocty otrav léky stoupaji exponencidlné od 90. let minulého stoleti. Toxikologické
informacni stfedisko (TIS) v Praze pfedstavuje cenny zdroj informaci o trendech v otravach na uzemi
Ceské republiky.

Cil

Cilem prace bylo analyzovat, jak se vyvijely celkové pocty a trendy v dotazech na otravy léky
ovlivitujici centralni nervovou soustavu (CNS), charakterizovat pfic¢iny lékovych chyb zptisobenych

laiky a identifikovat Cetnost a nasledky téchto chyb ve vSech vékovych kategoriich. Soucasti prace

bylo zaroven analyzovat pocet, ptiCiny, pfiznaky a zavaZnost otrav paracetamolem.
Material a Metodika

Data o konzultacich TIS byla extrahovana za rizna sledovand obdobi z elektronické databdze TIS,
dale byly studovany propoustéci zpravy pacientil hospitalizovanych pro tyto intoxikace. Vedle toho
byli pacienti zpétn¢ telefonicky dotazovani na prubéh predavkovani/otrav, které si vyzadaly jen

ambulantni péci zdravotnikti nebo kdy stacilo sledovani v domacim prostiedi.
Vysledky

V obdobi 1997-2002 pocty konzultaci na otravy tricyklickymi antidepresivy a barbituraty vyraznym
zpusobem klesly (o 366,7 % a 340,0 %) a stejné¢ tak znacn€ vzrostly poCty dotazii na otravy
selektivnimi inhibitory zpétného vychytavani serotoninu a ostatnimi antidepresivy a benzodiazepiny (o
13474 % a 359,8 %). V ptipad¢ I€kovych chyb zplsobenych laiky ¢i nahodnych otrav jsou
nejpostizendjsi skupinou déti ve véku do 5 let (46,0 %). V CR pievlada konzervativni piistup k 16¢bé
intoxikaci paracetamolem a antidotum je aplikovano i v ptipadech, kdy to stav pacienta nevyzaduje.
Zavér

Vysledky této prace poprvé demonstruji soucasné trendy v otravach CNS léky na tizemi CR. Mezi
hlavni pfic¢iny lékovych chyb u laikti patii chybovani pti davkovani s moZnostmi prevence téchto
otrav. Intoxikace paracetamolem jsou stale zavaznym problémem, antidotum doporucujeme podavat

jen v indikovanych ptipadech (120-150 mg/l paracetamolu v plazmg).
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