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Cil prace

Cilem diplomové prace bylo zhodnotit vliv moznych rizikovych faktorl na rozvoj
alergického onemocnéni.
Metody

Porovnani dat ziskanych z dotazniki zroku 2002 a 2005, které se tykaly
nemocnych i zdravych déti narozenych v letech 1989 — 1990 a 1992 — 1993.
Vysledky

Statisticky vyznamné vysledky jsme ziskali u téchto rizikovych faktort: porod
cisafskym fezem; porodni hmotnost ditéte vétSi nez 5,5kg; prvni kontakt s ditétem
okamzité po porodu, po oSetfeni ditéte, béhem prvnich Sesti hodin a po jednom dni;
konzumace masa 4-6x tydné a obCas ve dvou letech véku ditéte, 1-3x tydné pfi
prestupu ditéte ze Skolky do Skoly a konzumace masa
4-6x tydné a 1-3x tydné za posledni dva roky. Téz jsme prokazali statisticky
vyznamné hodnoty u doby vyhradniho kojeni a doby kojeni s pfikrmy.
Zavery

Porod cisafskym Ffezem se ukazal byti vyznamnym rizikovym faktorem pro vznik
alergie. Mozny vliv muze mit i zvySujici se Cetnost konzumace masa. Protektivni vliv
na rozvoj alergii jsme zaznamenali téz u v€asného kontaktu ditéte s matkou ihned po
porodu. U kojeni nelze jednoznacné urcit, zda ma jeho délka pozitivni €i negativni
vliv. Termin porodu a porodni hmotnost ditéte jsme neshledali jako rizikové

vyznamneé pro vznik alergii.



