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CiL: Zhodnofit a porovnat farmakologickou 1éCbu hypertenze, Uspésnost
farmakologickych intervenci a rizikovy profil  pacientd s hypertenzi v
ambulancich 1. interni kliniky Fakultni nemocnice v Hradci Krdlové a
v ordinacich praktickych |ékarfd v Hradci Krdlové. METODIKA: Do studie byli
zarazeni diagnostikovani, medikamentdzné |€Ceni hypertonici. Byly ziskany dva
soubory pacientd. Soubor padesdti pacientd z ordinaci praktickych 1€kafd a
soubor padesdti pacientd ze specializovanych ambulanci. VYSLEDKY: Cilovych
hodnot krevniho tlaku (TK < 140 mmHg) dosdhlo 78% pacientd na
specializovaném pracovisti a 54% pacientd u praktickych 1€kafl. Kombinovand
léCba byla na obou typech pracovist vyuzivina ve stejné mire (78%).
Specializovani |ékafi nejCastéji predepisovali beta-blokatory, prakticti 1€kari
inhibitory ACE a diuretika. Komplikace hypertenze byly Castéjsi u pacientd na
specializovaném pracovisti (90% vs. 46%), naopak rizikové faktory se vyskytovaly
vice U pacientd 1é&enych praktickymi 1ékafi (86% vs. 62%). ZAVER: Lécba
arteridIni hypertenze je Uspé&Snéjsi na 1. interni klinice Fakultni nemocnice
v Hradci Krdlové. Ve farmakoterapii nebyly zjistény signifikantni rozdily mezi
obéma typy pracovist.



