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Volba tématu

Jednim z aktudlnich problémd, s kterymi se potyka transformujici se systém zdravotnické
péce, je nebyvaly Unik kvalifikovanych sester do jinych oblasti pracovni ¢innosti. Sestry, které
odchazeji, uvadéji mezi dlvody svého rozhodnuti mimo jiné i vysokou psychickou naroénost
svého povolani. kazdy poznatek, ktery pfinese vhled do sledované problematiky je proto
velmi cenny. S ohledem na aktualnost tématu je pfirozené, Ze problematikou psychickeé
zatéZe se zabyvaly diplomantky i v uplynulych letech, prace neni zcela originalni. K ziskani
potfebnych udajl pro spinéni cill a ovéreni hypotéz autorka zvolila pfimérené metody.

Teoreticka ¢ast

Zvolena problematika byla ndrofnd na rozsah teoretickych znalosti. Text je logicky ¢lenén,
vlastni my3lenky jsou pfesné formulovany, Uroven jazykového zpracovani velmi dobra.
Autorka ve 4 podkapitolach shromaZdila literarni poznatky k osobnosti sestry véetné
pozadavkd na nositelky profese, zpracovala specifika prace na oddélenich intenzivni péce,
zameéfila se na soucasné poZadavky na vzdélavani sester. Samostatnou Cast tvofi poznatky o
vénuje i zvlastnostem komunikace na ARO/JIP s dirazem na obtiZnost kontaktu s rodinou
nemocného.

Uvédomuije si dllezitost harmonickych vztah( na pracovistich, proto zahrnula i mozné
konflikty a vztahy k nadfizenym pracovnikam.

Posluchacka zpracovavd poznatky z literatury, kterou se ji podafilo v dostate¢né Sifi
shromaidit. Teoretické poznatky jsou zpracovany solidné, autofi jsou dostatecné a spravné
citovani podle platné citacni normy.

Klicova slova odpovidaji obsahu prace.



Empiricka ¢ast

V uvodu empirickeé Casti je vytyCen hlavni cil prace a formulovéno 5 hypotéz. Jsou popsény
metody kvantitativniho vyzkumného Setfeni, které se ukazaly byt pfinosné vzhledem k cili
prace. Je podana charakteristika sledovaného souboru, ktery tvofilo 210 respondent( ze 4
prazskych nemocnic. Respondentkami byly pfevdiné Zeny vékového priiméru 32 let

s promérnou dobou praxe na ARO/JIP 7,6 let. Specializaci v oboru ziskalo 33 % sledované
skupiny.

Diplomantka ziskala fadu zajimavych vysiedki, které jsou vyuzitelné v praxi a mohou tvofit
podklad pro manazérska opatreni. Zjistila jednak ndzory a postoje sester k pracovnim
situacim a pracovnimu prostiedi, doporuéeni ke zlepseni situace. Konkretizovala situace,
které jsou sestrami povazovany za nejnaroCnéjsi a nejmeéné narotné

Diskuse je zpracovdna peclivé, autorka srovnava sve vysledky s vysledky diivéjsich studii,
zamysli se nad shodami a rozdily. Pfesvéduje, Ze si je védoma nékterych pochybeni, kterym
se tak mohou vyhnout autofi podobnych Setfeni.

Zaver je zpracovan struéné a prehledné a pfinasi stru¢né nejduilezitéjsi Casti a vysledky prace.

Prilohy
Kvalita pfiloh odpovida zvyklostem.

Formalni zpracovani prace

PredloZena prace je v souladu s normami a zakonnymi ustanovenimi, jsou respektovany
pozadavky na psani zavérecnych praci.

Prace ma 72 stran, 10 piehlednych tabulek, 15 grafQ, 10 ilustracnich obrazkd a 5 priloh na
13 stranach.

Autorka s velkym zaujetim fesila zvoleny problém a béhem pfipravy préce byla velmi aktivni
a kreativni. Viechny vzniklé problémy konzultovala, akceptovala pfipominky a pozadavky
vedouci.

Celkové hodnoceni prace

Z formalniho i obsahového hlediska odpovida predloZena prace sledovanym cilim, Zadnych
zavaingjsich chyb nebo nepfesnosti se diplomantka nedopustila.

Vysledky jsou prakticky pouZitelné a podnétné pro dalsi studie s podobnym zaméfenim.
Autorka prokazala, Ze dovede pracovat s odbornou literaturou, shromaidit a zpracovat
potfebna fakta a vysledky zinterpretovat.

Doporucuji proto, aby se predloZena prace stala pfedmétem obhajoby.

Préci klasifikuji stupném vyborné

Otazky a pfipominky k obhajobé prace

Z prace nevyplynulo, které hypotézy byly a nebyly potvrzeny. Prosim proto kolegyni
Svitakovou o konkretizaci.

Jaka opatreni pro optimalizaci prace na ARO/JIP byste provedla, pokud byste byla

v manazérské funkci?
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