
Exfoliativní ztráty kožního krytu jsou raritní, ale život ohrožující onemocnění,
mezi které patří toxická epidermální nekrolýza a stafylokokový syndrom
opařené kůže. Je nutné na ně myslet a při podezření včas zajistit transport na
specializované pracoviště, nejlépe na popáleninovou jednotku. Úroveň péče a
účinnost léčby na popáleninové jednotce prokazatelně snižuje morbiditu a
mortalitu těchto onemocnění.
Dle výsledků klinické studie probíhá v našich podmínkách transport pacienta
na specializované pracoviště s časovou prodlevou a podávání kortikosteroidů
na předchozích pracovištích je časté. Pacienti s TEN bývají delší dobu
neúspěšně léčeni na jiných odděleních, často dostávají v terapii systémové
kortikosteroidy a péče o postižené plochy bývá nedostatečná. Tato skutečnost
svědčí o potřebě širší edukace odborné veřejnosti, především lékařských
pracovníků, kteří se s TEN mohou častěji setkávat (dermatovenerologie,
infekční lékařství a pediatrie), o nových přístupech k léčbě u pacientů s
podezřením na SJS/TEN.


