Zjisténi by mohla vést vedouci pracovniky ke snaze zlepSeni podminek na ARO, JIP a

k zvySovani znalosti ve zdravotnich zafizenich jak u sester, tak dalSich pracovniki.
Nisledn& miiZe vést k profitu pro pacienty i zlep3eni ekonomiky ZZ (vysoké néklady na
NN, jejich sniZeni).

Na diplomantku mam nésledujici otdzky:

1. Jak vznika rezistence u Staphylococcus aureus v MRSA (mechanismus vzniku
rezistence)?

2. Pro¢ se MRSA §ifi tak rychle?

3. Existuji jiné hrozby v nemocnicich nez MRSA? Vyskytuji se jiné bakterilni druhy,
které zpusobuji NN, jsou téZ problematické?
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Dotaznik mél 3 ¢asti - sociodemograficky popis
- védomostni otazky
- ndzorové a praktické otazky

Vyplnéné dotazniky byly vypracovany statistickymi metodami pti zpracovani dat.

Vysledky:

- vieobecné sestry z ARO a JIP maji primérné znalosti (niz3i primeér)

- dostupnost ochrannych pomticek je 100% na ARO, 91% na chirurgickych JIP a 44%
na internich JIP

- podle vyhodnoceni se na nékterych pracovistich neprovadi komplexni bariérova
oSetfovaci péce u pacientd s pozitivni MRSA

- §koleni o NN absolvovalo 65% v$eobecnych sester, ale tyto sestry nevykazovaly lepsi
znalosti

Hodnoceni a cile

1. Urove znalosti zjiténi
Cil nesplnil oekévani.
2. Urovei informovanosti o preventivnich opatfenich pkenosu MRSA (sestry ve velké
vétSing nevi, jakymi cestami se MRSA pfenasi, ale nuina opatfeni znaji spravné
v 79%.
Cil se podatilo &aste€né splnit.
3. Zjisténi dostateCnych moZnosti a vybaveni k aplikaci preventivnich opatfeni v praxi
(80% spokojenost, 20% nespokojenost se stavebnim usporadanim).
Cil se podafilo splnit.
4. Skoleni o NN a zvy3eni znalosti vieobecnych sester na ARO, JIP.
Cil nesplnil oekavani.

Praktické znalosti o preventivnich opatienich jsou o néco lep3i nez teoretické.

Seznam literatury je dostateény a vybér vhodny.

Piilohy obsahuji pomér MRSA izolatoru v jednotlivych zemich v roce 2004 a v roce
2008 z EARSS. Dotazniky pro veobecné sestry z ARO, JIP pro zjisténi irovné znalosti
v NN se zaméfenim na MRSA.

Hodnoceni diplomové prace

Diplomova prace je po formalni strance napsana piehledné, srozumitelné, stylisticky i
gramaticky na velmi dobré arovni. Tabulky i grafy jsou dobfe a srozumiteiné
zpracovéany. Cést teoreticka i empirick4 byla zpracovana prehledné. Otazky v dotazniku
byly voleny vhodné a cilené&, aby byly zjistény cile prace.

Piinos diplomové prace

Cast oslovenych vieobecnych sester se zamysli nad problematikou MRSA a snad i
ostatnich NN a zatnou dostateéné chranit sebe i své pacienty.
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Nazev prace: Principy prevence nozokomiilnich infekci na oddéleni ARO a JIP

PredloZena diplomova prace ma 60 stran, skldda se z ivodu, teoretické &asti,
experimentalni ¢asti, vysledka, diskuze, seznamu pouzité literatury a ptiloh.

Prace je zamé&fena na problematiku methicilin rezistentnich Staphylococcus aureus
MRSA.

V teoretické &asti se autorka zabyva, s vyuzitim literarnich zdroja, historii a
epidemiologii nozokomidlnich ndkaz NN pichledné v obecné roving.

V dalsi fasti se vénuje jen vybranému bakteridlnimu druhu Staphylococcus aureus,
hlavné meticilin rezistentnim Staphylococcus aureus MRSA.

Piehledné je zpracovana kapitola o rezistenci nozokomidalnich bakterii v¢. popsani

prevalence infekci zpiisobenych MRSA v CR. S diirazem na rizika vyskytu MRSA je napséna

kapitola ,,Vyhledavani a mikrobiologicka monitorace MRSA* pacienti a zdravotnického
personalu.

Postup pki zjisténi nalezu MRSA respektuje autorka doporuceni, ktera byla vypracovana

monitorujici skupinou pfi NRL pro antibiotika SZU Praha a publikovana MUDr. T.

Bergerovou v roce 2006. Jsou zpracovany moznosti ispéiného potlatovani nozokomialnich
infekei.

Empiricka ¢ast je vénovana ciliun prace.

1. Zjistit iroven znalosti vieobecnych sester na oddélenich ARQO, JIP o nozokomiélnich

infekeich zaméreni na MRSA.

2. Zjistit urovef informovanosti na odd. ARO, JIP o preventivnich opatfenich pfenosu
MRSA.

3. Zjistit zda vieobecné sestry na odd. ARO, JIP maji dostatedné moZnosti o vybaveni
k aplikaci preventivnich opatfeni k praxi.
4, Jaky vliv maji Skoleni o NN na znalosti vieobecnych sester.

Na t&chto ¢tyfech bodech autorka postavila 4 hypotézy, které ovétila dotaznikem.

Autorka provedla ve 2 prazskych fakultnich nemocnicich dotaznikové Setfeni 21
otazkami.




