Otazka k obhajobeé:
1. Vyjmenujte, jaka opatreni pouzivate pfi vyskytu MRSA u Vas na oddéleni?
2. Sledujete ve Vadem zdravotnickém zarizeni vysky nemocnic¢nich nakaz a
jakym zpusobem?
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Literatura a prace s literaturou:

Literaturu vyuzila ke zpracovani nejen teoretické ¢asti diplomové prace, ale i ke
zpracovani dotazniku. S literaturou pracovala dobfe, pouze pro odkazy na literarni
zdroje bych spiSe pouzila jinou variantu citace ( napf. poznamku pod ¢arou, nebo
¢islo odkazu do zavorky za citovany odstavec)

Formalni nalezitost, vnéjsi aprava, pfehlednost
Diplomova prace je prehledna s velmi dobrou Upravou. Magisterska diplomova prace
by méla byt podrobnéjSi a rozsahlejSi v empirické c¢asti. Pomeér teoretické casti

k empirické by mél byt opaény, tzn.1/3 teorie a 2/3 vyzkum.

Kvalita priloh:

Praci zavrduji 3 pfilohy — dvé mapky, které srovnavaji pomér izolata MRSA
v jednotlivych zemich a to za rok 2004 a 208. Z téchto mapek je patrné, Ze se vyskyt
MRSA v CR pohyboval mezi 5 ~ 10% v roce 2004 a v roce 2008 stoupnul jiz na 10
- 25%.

Treti pfilohou je dotaznik, ktery autorka wvytvofila pro potieby ziskani dat od

respondentek o NN se zamérenim na MRSA.

Celkové hodnoceni prace:

Teoreticka ¢ast je napsana vycerpavajicim zplsobem. Postradam vétsi diskusi o
vysledcich Setfeni v empirické &asti a konkrétni doporuceni zlepSeni znalosti a
dovednosti sester na JIP a ARO o nozokomialnich nakazach zamérenych zejména
na vyskyt MRSA.



Empiricka cast:

¢ Uzité metody vyzkumného Setreni

Pro svuj vyzkumny projekt zvolila autorka metodu Setfeni pomoci dotazniku.
Informace potrebné k vytvoreni dotazniku ¢erpala autorka z odborné literatury, nebot
zjiStovala odbornou uroven znalosti respondentll. Dotaznik byl tvofen tfemi ¢astmi:
sociodemograficky popis, védomostni otazky, nazorové a praktické otazky. Celkem
obsahoval 21 otazek.

Charakteristika zkoumaného vzorku

Respondenty vyzkumu byly vSeobecné sestry pracujici na JIP a ARO. Vyzkum
provedla autorka ve dvou fakultnich nemocnicich, z nichz jedna byla akreditovana,
druha ne. Bylo rozdano 100 dotazniku, pfi¢emz celkova navratnost byla 76%.

¢ Vystupy, vysledky, jejich pfinos
Autorka si stanovila celkem 4 pracovni hypotézy.
Hypotéza €. 1 — vSeobecné sestry maji dostatek znalosti a informaci o NN — MRSA

se dle mého nazoru nepotvrdila, nebot’ sestry nevédi jaka je cesta pfenosu MRSA,
jaké ma MRSA projevy, zda se pozitivita pacienta na MRSA zaznamenava do
dokumentace a dokonce vice nez polovina respondentek nevédéla, jaka opatieni se
provadi po ukonéeni nemocného s pozitivitou MRSA.

Hypotéza . 2 — zda maiji respondentky dostatek ochrannych pomucek pfi oSetfovani
pacienta pozitivniho na MRSA byla vyzkumem potvrzena.

Hypotéza €. 3 — nebyla potvrzena. Vyzkumem bylo zjisténo, Ze respondentky znaji a
pouzivaji bariérovou osetfovatelskou péci u pacientl s MRSA.

Hypotéza €. 4 — znalosti sester, které prosly Skolenim o NN budou vyssSi nez u téch,
které proskolené nebyly. Hypotéza se nepotvrdila, naopak vysledky ukazovaly na
horsi znalosti sester, které byly o NN proskoleny.

Diplomova prace ukazala, Zze znalosti sester jsou na minimalni trovni, a ze je zcela

zasadni a nutné se této oblasti intenzivné vénovat.



Ustav teorie a praxe osetfovatelstvi 1. LF UK

Posudek vedouciho prace

Nazev: Principy prevence nozokomialnich infekci na oddéleni ARO a JP
Autor prace: Bc. Adéla Némcova
Vedouci prace: Mgr. Lenka Hejzlarova

Volba tématu:

Nozokomialni nakazy (NN) jsou pravodnim, nezadoucim jevem Ustavni zdravotni
péce na polatku 21. stoleti. Rozvoj mediciny a zavadéni novych diagnostickych i
Ié€ebnych metod zvySuje riziko nezadoucich reakci, komplikaci i nékterych
onemocnéni.

Zvolené téma je vysace aktualni a je nutné vénovat vyskytu nozokomialinich nakaz
pozornost. Ke snizeni vyskytu NN povede, kromé jiného, znalost a dodrzovani
preventivnich opatreni zdravotnickym personalem.

Cil prace:

Cilem prace bylo ziskat a pote zpracovat data pro zjiSténi drovné znalosti sester
pracujicich na JIP a ARO o NN se zaméfenim na MRSA, Urovné informovanosti o
preventivnich opatrenich prenosu MRSA a zda ma oSetfovatelsky personal
dostate¢né podminky pro dodrzovani preventivnich opatfeni a tim sniZzeni vyskytu
NN.

Teoreticka cast:

Teoreticka ¢ast je zpracovana prehledné, vyuziva a analyzuje poznatky z dostupné
literatury. Zpracovani je pojato komplexné, véetné zminky o vyskytu nakazy MRSA
ve veterinamim lékarstvi, ktery mize mit ve svém dusledku negativni vliv i na lidskou

populaci.



