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* Vystupy, vysledky, jejich pFinos

Pisatelka stanovila spravné 14 oSetiovatelskych diagnoz a tv podrobné ve své
praci rozebrala. U kazdé oSetrovatelské diagnozy je uveden oSetiovatelsky cil,
oSetfovatelsky plan a zpusob realizace oSetrovatelského planu véetné hodnoceni
oSetfovatelskeé pece. V kazde ¢asu je tedy podrobné popsano jakym problémim
byl nemocny béhem hospitalizace vystaven a jakymi prostredky dosahla
pisatelka vytyéenych cili. Z diplomové prace je patrné, ze kvalita
oSetrovatelsk¢ péce byla na vysoké udrovmi  a sestra skvéle a
trpéhivé komunikovala s pacientem v rtzné kvahté jeho bezvédomi, coz je
poznant velmi pozitivni a potésujici.

Literatura a prace s literaturou:
Autorka velmi dobie vyuzila hterarnich prameni k vvpracovani své diplomové
prace.

Formalni naleZitost, vnéjsi uprava, prehlednost:
Diplomova prace je velmi dobie graficky zpracovana a prehledna.

Kvalita priloh:

Na konci prace je pichledné zafazeno mnozstvi laboratornich vysledki a tabulek
vhodné doplnujici samotny text prace a vysvétlujict nékteré postupy pi
osetfovatelské péd.

Celkové hodnoceni prace:
Prace je velmi prehledné napsana, teoreticka ¢ast vvchazi z dostupné literatury.
Zpracovani empirické ¢asti potvrzuje zajem autorky o toto téma.

Prace by mohla byt vychodiskem pro studium problematiky osetfovatelské pece
o pacienty s jaternim selhanim, pred a tésné po transplantaci jater.



Teoreticka ¢ast:

Autorka plné vyuzila literarnich pramenu ke kvalitnimu zpracovani teoretické
¢astt diplomové prace. Teoreticka ¢ast se zabyva anatomii a fyziologi jater 1
problematice akutniho jaterniho selhani. Nedilnou soucasti teoreticke ¢ast je 1
piehled 1é€by pacienta s akutnim jaternim selhanim vcetné transplantace jater.
Posledni kapitola se kratce vénuje transplantologn a organizaci odbéri a
transplantaci v Ceské republice. Teoreticka ¢ast je zpracovana odpovidajicim
zpusobem a zahrnuje 1 kdyz v kratkosti vSechny klicové aspekty funkce jater a
vénuje se problematice akutniho jaterniho selhani.

Empiricka cast:

* UzZité metody vyzkumného Setreni

Autorka se vénuje problematice akutniho jaterniho seihani a jeho 1é¢by vztazené
na jednoho konkrétniho pacienta o kter¢ho osobné pecovala. Pacient, kterého si
zvolila, predstavuje idealni modelovy piiklad péce o pacienta s touto diagnozou
a spravné zvoleny ¢asovy diagram pak ukazuje fadu uskali nejen oSetiovatelské
ale 1 lécebné péce. V kapitole Zakladni ddaje o nemocném se vénuje
anamnéze, diagndze, vySetfenim a léebnym postupim poskytnutym
nemocnému na jednotce intenzivni péce. Podrobné jsou uvedeny vysledky
laboratornich a zobrazovacich vysetieni. Dalsi ¢ast této kapitoly se vénuje lecbé
véetné podrobné presentace farmakoterapie a popisu lecebnych prostredku.
Kratce je zminéna dictoterapie a pohybovy rezim. Nejvétsi ¢ast diplomove prace
le obsazena v kapitole OSetfovatelski ¢ast. Autorka zminuje zakladni potieby
nemocného véetné feSeni bolesti, ventilace, osobni hygieny, vyzivy, péci o
adekvatni hydrataci, vyprazdiovani. Zdurazinuje dulezitost odpocinku, pohodli
ale 1 psychosocialnich potieb jako je jistota a bezpeci, sobéstacnost,
komunikace, pravo na adekvatni informace a socidlni zazemi. V teéto ¢ast je
rovnéz kapitola veénujici se edukaci nemocného s novou kvalitou Zivota po
transplantaci jater.

» Charakteristika zkoumaného vzorku
Zkoumany soubor tvoiil jeden konkrétni pacient s diagnozou akutniho jaterniho
selhani.
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Volba tématu:

Hlavnim cilem oSetfovatelstvi je vhodnymi metodami systematicky a vSestranné
uspokojovat potreby ¢lovéka ve vztahu k udrzeni jeho zdravi nebo potieby
vzniklé ¢i pozménéneé onemocnénim. Obzvlasté dulezité je plnit tyto cile u
pacientu s nahlou zménu zdravotniho stavu jako je akutni jaterni selhani. Pokud
Je jesté lécba provazena transplantaci jater, ktera sice zméni osud nemocného,
ale zaroven vyvola nové obavy a zménu kvalitu Zivota, je oSetrovatelstvi velmi
podstatnou soucasti celého terapeutického pristupu k nemocnému. Pfi
dosahovani tohoto cile sestra uzce spolupracuje s [ékaii a dalSimi kategoriemi
zdravotnickych a jinych odbornych pracovniki. Komunikace s nemocnym vsak
byva v praxi opomijena, proto volbu tématu zamérujici se na oSetfovatelskou
peci o nemocného s akutnim jaternim selhanim véetné transplantace jater
povazuji za velmi aktualni a podnétnou.

Cil prace:

Autorka si stanovila za cil zpracovani oSetfovatelské péce o nemocného
s diagnozou akutniho jaterniho selhani od prevzeti pacienta na jednotku
intenzivni péce véetné obdobi pfed a po transplantaci jater az po pieklad na
kliniku hepatogastroenterologie.



