


dokresluje teoretické informace vdiplomové prdci. Jde o prvopldnovou deskripci fenoménu
supervize, a tak nevadi, Ze pomoci dotazniku nebyly zjistovany diskriminaéni ukazatele (vék, pohlavi,
zakladni vzdélani respondentll). Studentka si je toho védoma a v diplomové prici to zd(vodriuje. Je
to ilustrativni sonda problému, ktera ukdzala, jak to ve Velké Britanii funguje.

Zaver

Diplomova prace pfinasi deskripci fenoménu supervize ve zdravotnické organizaci ve Velké Britanii.
Hodnotu diplomové prace vidim v tom, Ze pfinasi ilustrace dosavadnich zkudenosti pro nas velice
inspirativnich.

Diplomovou préci doporuéuji k obhajobé a hodnotim ji znamkou: vyborné
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DIPLOMOVA PRACE
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2. ro¢nik navazujiciho magisterského studia
obor intenzivni péée

SUPERVIZE VE ZDRAVOTNICTVI VE VELKE BRITANII

Posudek vedouciho diplomové prdce

Studentka se vénuje ve své diplomové préci tématu supervize. Supervize se v na$i zemi zacala
vyuzivat vramci vzdélavani v psychoterapii, pomahala a dosud pomahd fesit svizeln&jsi situace
v praci s klientem i pacientem. Dnes se rozsifila i do dalsich oblasti mimo zdravotnictvi, zejména do
socialni sféry, lze se s ni setkat ve Skoldch v souvislosti s odbornou praxi studentd, ale i v oblastech
fizeni lidskych zdroji v organizaci. Studentku zaujala moZnost vyufiti supervize ve zdravotnictvi,
konkrétné na jednotkdch intenzivni péte. Tento fenomén chtéla bliZe poznat a zpracovat v diplomové

praci. Vybrala si tu sloZitéjsi cestu. Odjela studovat problém do zahranidi.

V teoretické Cdsti prace autorka popisuje pojem supervize, jeji definici, popisuje balintovské skupiny a
vénuje se obséhle supervniznimu procesu. Vtéto &sti nezapominad na Géastniky supervizniho
procesu, supervidovaného a supervizora, Dédle popisuje funkce supervize a jeji jednotlivé druhy.
Zmifiuje se i o supervizni smlouvé. Po té, co autorka diplomové price vysvétlila pojem, definici a
supervizni proces, pfiblizuje kratce historii supervize ve svété a u nas. Teoretickd ¢ast prace popisuje
zdravotnického pracovnika — sestru, kterého by se mohla supervize tykat. Tato ¢ast je vhodné
doplnéna pfiCinami psychického zatiZeni zdravotnického pracovnika na JIP a syndromem vyhofeni i
potfebou klinické supervize na téchto naronych pracovistich. Pfina%i pfesvédeivé argumenty, pro¢
ma byt supervize soucasti prace sestry. Autorka dale srovnavé uplatnéni supervize v eském
odetfovatelstvi a v o3etfovatelstvi ve Velké Britdnii. Teoretickou €ast konéi kapitolou klinickd
supervize jako soucast organizace. Je tfeba ocenit, e autorka &erpala ze zahrani¢nich pramend,
nebot v Ceské republice neni zatim toto téma tak obsahle zpracované. Studentka se rozhodla tuto
teoretickou &ast préce €i spiSe teoretické poznatky pfiblizit tendfi, sestram a manaZerlm ve
zdravotnictvi a provedla vyzkumnou sondu, jak tento fenomén funguje ve Velké Britanii. Nutno uvést,
Ze plvodni jeji pfedstava byla porovnat, jak funguje supervize v Ceské republice a ve Velké Briténii.
Srovnavaci studii nebylo moiné provést, nebol tento fenomén na jednotkdch intenzivni péce
neexistuje. Méné zkudené sestry maji jakéhosi svého patrona, sestru odborné zkugenéjsi, ale ta se
zaméfuje spise pravé na odbornost, aby sestra dobfe o3etfila pacienta, oviddala pfistroje apod.
Pravdépodobné se nikdo zvlast nezabyva, co sestra citi pfi praci, jaky md vztah s pacientem, jak
proivé jeho zdravotni stav €asto na hranici Zivota a smrti. Ani tim, jak se citi jako sou&ast tymu na JIP.
TéZidt& diplomové préce spocivd v tom, Ze studentka pfindsi ilustraci z dosavadnich zkugenosti tohoto
fenoménu v zahranici. Nam to pfinasi zajimavou informaci, co je klinickd supervize a jak funguje.
Studentka to ilustruje na zpracovanych 70 dotaznicich. Je to vzacny materidl, ktery vhodné doplfuje a



