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Specifické zakladni potfeby

1. Pohodli, odpocdinek, spanek
a) Bolest/ nepohodli

- Pocit'ujete bolest nebo néco nepfijemného? - }i(rﬁi‘, Ne =
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2. Osobni péce

- Muzete si viechno udélat sam? Ano \\/;
- Potfebujete pomoc pfi umyti? @ﬁo Ne



- Potfebujete pomoc pfi ¢isténi zubt? Ano (I:Je:
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a) lokomotorické funkce

- Mate potize s chiizi?
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4. Strava/dutina ustni

a) Jak vypada vas chrup? @obl:y vadny e

- Mate zubni protézu? horni dolni C zadnou ~
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- Mate rozbolavéla tsta? Ano (Ne
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6. Vyprazdiovani

a) Streva

- Mate obvykle L:xibrr;r;éh:i stolici ZAcpu prijem

- Jak ¢asto chodite obvykle na stolici?... 225
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b) Modeni

- Mél jste potize s mocenim pred pfichodem do nemocnice? Ano (Né“‘

Jak jste je zvladal/a?. ...
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7. dychani

- Mél jste pfed onemocnénim n¢jaké problémy s dychanim? Ano
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- Mél jste potiZe pred pfichodem do nemocnice? Ano (Ne)
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- Mate nyni potiZe s dychanim? Ano (Ne
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- Koutite? Ano (Ne

Pokud ano, KoliK? ... o,
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8. Kiize

- Pozorujete zmény na kiizi? @0_ Ne
- Svedi Vs kuaze? Ano Ne  Nékdy
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9. Aktivita, cviceni, zaliby -

- Chodite do zaméstnani?

[ /-
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- Mate potiZze pohybovat se v domécnosti? Ano @e"
- Mate doporuceno néjaké cviceni? Ano (Ne'
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10. Sexualita ( otazky zavisi na tom, zda pacient povazuje za potfebné o tom mluvit)

- Zpusobila Vase nemoc n&jaké zmény ve Vasem pohlavnim Zivoté? Ano @’e
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- Ocekavate, Ze se Vas pohlavni Zivot zméni po odchodu z nemocnice? Ano (Ne’

Pokud ano, upfesnéte

e
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- Ocekavate, Ze se po odchodu z nemocnice zméni Vase role manzela (manzelky), otce =

(matky), nebo jiné socialni vztahy? Ano (\Nie'
Pokud ano, UpTesnte. .. ...oooiii it

- Jak velka je Vase rodina? ./
- S kym spolecné Zijete? ... .4
- Kdo se 0 Vas mlzZe postarat?




-V jakém byté Zijete?
- Mate dostatek informaci o Vasem 1é¢ebném rezimu? @Ano Ne
- Mate dostatek informaci o nemocni¢nim reZimu? Amno’ Ne

Jak sestra nemocného souhrnné vidi
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USTREDNI VOJENSKA NEMOCNICE
PRAHA
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" (1 P Fhevil O vstupni NH béhem hospitalizace O pf¥i prekladu
Oddsent| AR IE
\U 2y \w\_“_\_ma L geo b Alergie b @ T w\_%w i B o R e A
atum: O 7 hod: O ano E'ne Vaha / vyska: /.7 \?\ E riziko padi skoére: > 297/ )
Opakované piijeti: O ano E'ne Alergen: O sobéstatny O riziko dekubitt N skére: 2 #4974
¥ I3 nesobéstacny {fvwwﬂfwﬂ.% 6,17, | | O riziko ICHS
Rodina informovana: X ano O ne B parenteralni i . O riziko SDN
Fyziologické :oa:o@ pfi pfi _m__ kanyla zavedena a:m.mm ....... he\ Schopnost edukace
.:A\\\ Glap: &3 TT: 36,32 D: \v Bolest A enteralni nemocny [ ano O ne
Hypertenze v m:mB:mNm“ E ano O ne Hano One N sonda zavedena Q:m:% A rodina Hano One
Q O obezita /BMI 30 a vySe/: EHano [One Potreba edukace
Védomi Kontakt informuj lékare a volej NT Kl ano One ol
& pFi védomi @ bez omezeni Lokalizace kontakt NT: O ano [ ne téma/viz edukacéni zaznam/....
[ porucha védomi [ ztizeny O a_,mcm:x defekt nohou O ano HEne Potfeba duchovnich sluZeb:
O _u.mN<@Q03_\ [0 nelze navazat b Vyprazdiovani O ano H ne
GCS: 735 Lol u | Problémy s mo¢enim: 0O ano & ne Planovani propusténi
ﬁ 0 paleni [ fezani O neni schopen vykonavat aktivity
Psychicky stav intenzita O retence O inkontinence denniho Zivota a sebepéci

[ spolupracuje
A klidny
K orientovany

[ nespolupracuje
O rozruseny
O zmateny

Proved posouzeni aktualniho
psychického stavu (viz str.2)

Dychani
Potize: [Oano ne 0O urPv
Kurfdk: O ano [®ne

O dusnost: /&~
[ klidova [ cyanoza [ namahova

012845678910

Sobéstacnost/pohyblivost
Hodnoceni stupné zavislosti
O 0-40 vysoce zavisly
O 45-60 zavislost stiedniho stupné
B 65-95 lehka zavislost
O 96-100 nezavisly

Vyznamny handicap Pomiicky
B problémy se zrakem & bryle, ocky
O problémy se sluchem [ naslouchatko

"

mo&.katetr zaveden dne: <~ 7
Problémy se stolici: Oano B ne
O pravidelnd [ nepravidelna

O zacpa O prajem O stomie
D0 OpRY4wi pPréle \lwz
I inkontinence \\JSFSV hehy/ na stolies

Kiize
E'ano O ne

28

zmény na kizi
O otoky

O dekubity
ﬂa_:m i

\J eracng

O onemocnéni s dlouhodobymi nasledky
O neni orientovan (¢as, misto, osoba)

O problémy s medikaci

O vyzaduje naslednou rehabilitaci

O bydli sam
B jevpési /

Kontakt se socialnim pracovnikem
Oano Hne

- / \\\
Qb Iy ? W

Podpis < ¢ ‘ L~

KaSel 2= O problémy s feéi O protéza stuperi: & O a razitko sestry:
O noéni O drdzdivy O s expektoraci | | O cizinec O horni 1. z€ervenani sz o e
0O jiné: O dolni 2. tvorba puchyft Datum: m 1= Cas: 7
Spéanek O naslouchatko 3. hluboké po$kozeni /N
Naruseny: O ano Hne O berle/htl kéze a tkané h , Podpis
0O vozik 4. dekubitus na kost a razitko Iékare:
\_ U P /mv_&qm méné nez 25 postupuj dle metodického navodu S\Nco@ )

UPV - umélé plicni ventilace , BMI - body mass index, DM - diabetes mellitus, TK - tlak krve, P - puls, TT - télesna teplota, NT - nutriéni terapeut, GCS - Glasgow Coma Scale, SDN - Syndrom diabetické nohy
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Priloha ¢. 3 —Glasgow coma sca

Tab. 4 Glasgow coma scale [1]

Odpoved’ Reakce na urcity podnét Body
Otevreni o¢i spontdnni 4
na osloveni 3
na bolestivy podnét 2
pacient nereaguje 1
Slovni odpovéd plné orientovdn 5
zmatend 4
nepiiméfend 3
nesrozumitelnd 2
bez odpovédi 1
Motorickd odpovéd uposlechne piikaz 6
adekvdtni reakce na bolestivy podnét 5
uhyb 4
flexe na bolestivy podnét 3
extenze na bolestivy podnét 2
bez odpovédi 1
Celkové skore 3-15

Pirevzato z Kapounova, G. OSgvatelstvi ' intenzivni péi. Praha: Grada, 2007. str. ¢
ISBN: 978-80247:83(-9.
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Ptiloha €. 5 -Klasifikace TNM, Dukesova klasifikace

Tab. 1-1 Modifikovand Dukesova klasifikace stadia kolorektdiniho karcinomu

stadim karcinomu hloubka invaze
A sliznice
Bl invaze do muscularis propria bez penetrace v celé tloustce

uzliny bez nadorové infiltrace

B2 penetrace m. propria v celé tloustee uzliny
bez nadorové infiltrace

Cl invaze do m. propria bez penetrace v celé tloustce uzliny
s nadorovou infiltraci

C2 penetrace m. propria v celé tlouStce uzliny
s nadorovou infiltraci

D vzdalené metastazy

Pievzato z Jablonska, M. a kolektiKolorektalni karcinomgasna diagndza
prevencel. vyd. Praha: Grada Publishing, 20str. 31. ISBN 807169-777-X.

Tabulka 8.1 TNM klasifikace (UICC 1997)

T Primarni tumor

X Primarni tumor nelze posoudit.

TO Primarni tumor neprokazan.

Tis Carcinoma in situ.

™ Tumor infiltruje submukoézu.

T2 Tumor infiltruje muscularis propria.

T3 Tumor infiltruje muscularis propria a subserézu nebo neperitonealizovanou perikolitickou nebo peri-

rektalni tkar.

T4 Tumor infiltruje pfimo do jinych organu a struktur nebo perforuje visceralni peritoneum. Piimé Sifeni
ve stadiu mize také zahrnovat infiltraci jinych segmentu kolorekta cestou pfes serozu, naprikiad infilt-
race sigmatu karcinomem rekta.

N Regionalni uzliny

NX LNebyly provedeny pfedepsané metody pro vySetfeni regionalnich uzlin.
NO | Zadne regionalni uzliny nejsou postizené.

N1 Metastatické postizeni 1-3 regionalnich uzlin.

N2 Metastatické postiZzeni vice nez 3 regionalnich uzlin.

PNO Provedena regionalni lymfadenektomie s histologicky negativnim vySetfenim vice nez 12 uzlin.

Za regionalni uzliny se povazuji uzliny perikolické a perirektalni a dale uzliny podél arteria ileocolica, mesenteri-
ca a rectalis a iliaca interna.

M Vzdalené metastazy

MX Nebyla provedena vySetfeni ke zjisténi téchto metastaz.
MO Zadné metastazy neprokazany.

M1 Vzdalené metastazy prokazany.

Pirevzato z Adam, Z., Vorltek, J. a Vartiek J. a kol. Diagnostické atkbné postupy
malignich chorob. Praha: Grada, 2004. str. 101NISE-247-0896-5.



