Nahlé pfihody bfisni jsou onemocnéni postihujici ndhle do té doby zdravého jedince. Podle definice se
jednd o skupinu onemocnéni bficha, pro kterou je charakteristicky nahly vznik a rychly prdbéh.
OznaCeni nahlé pfihody bfisni pochazi od profesora Arnolda Jiraska z doby prvniho vydani jeho
ucebnice Nahlé prihody bfisni v roce 1936. Ve své praci jsem se soustfedila na pacienta s diagn6zou
appendicitis acuta. Tato diagndza patfi k nejCastéjSim a stale velmi nebezpe€nym nahlym pFihodam
bFisnim. V klinické Casti prace se vénuji vyvoji samotného pojmu appendicitis, ktery v historii mediciny
proSel velmi zajimavym a bouflivym procesem. Dale se snazim postihnout problematiku onemocnéni v
SirSich souvislostech a dlraz kladu na nové moznosti chirurgické terapie, které jsou v poslednich dvou
dekadach dany rozvojem miniinvazivni interven¢ni mediciny. Vzhledem ke svému profesnimu zaméreni
— préci perioperani sestry — se v oSetfovatelské Casti prace zaméfuji na mozZnosti rozvoje
oSetfovatelského procesu na operacnim séle. U pacienta stanovuji oSetfovatelské diagndzy na operacnim
sdle a akcent kladu na prevenci vzniku infekce v misté chirurgického vykonu. Déle se zabyvam
pooperacnim pribéhem a v psychologické ¢&asti zdlraziuji nutnost srozumitelné a dostatecné

informovanosti pacienta. Cilem mé préce je pfiblizit problematiku jedné z nejCastéjSich nahlych pfihod
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perioperacni péci.



