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Volba tématu

Studentka denniho bakaldiského studia oSeffovatelstvi Schovancovd Katefina
si vybrala obtizné téma Paliativni péCe o pacientku s karcinomem prsu a
syndromem diabetické nohy, kterd byla pfijata do hospice Dobrého pastyre.
Po nepfijemnych a tvrdych zkuSenostech studentky s umirdnim nemocnych
v nemochicich, kde stdle umird pfes 70% nemocnych, se snazila poznat jinou
péci. Na cdaste&ny Uvazek zacala pracovat v hospici, kde Zistila, dle jejich
slov, Ze ,, hospic zdaleka neni mistem smutku a rezignace, ale mistem smifeni
a moznych krasnych poslednich chvil a ze i tato fdze Zivota mOze byt
dustojna.

Klinicka cast

Teoretickd &dast je logicky ¢lenéna na Cast klinickou a o3effovatelskou.
V klinické casti studentka v moiznostech bakaldiské prdce  stru¢né
charakterizuje nddorové bujeni prsu. Zabyvd se epidemiologii, etiologil,
symptomatologii a diagnostikou karcinomu prsu. V terapii se zaméruje
predevsim na chemoterapii. Ve 2 kapitole Paliativni péCe se soustredila
predeviim na hospicovou pédi.

Zdroje informaci jsou uvAdény prehledné vtextu vzdvorce se jménem
literdrniho & elektronického zdroje, rokem vyddani a stranou zdroje.
V zdvérecném abecednim seznamu uvdadi 17 souCasnych literamich a 11




elektronickych zdroj0 dle normy. Abstrakt a kli¢ovd slova odpovidaji obsahu
prace.

Oseffovatelska cast

Praktickou ¢&dast studentka vénovala kvalitativnimu  sledovani  formou
osetfovatelské kazuistiky aktivni a samostainé 83leté klientky, kterd byla pfijata
z kliniky diabetologie v IKEMu v klidovém rezimu pro ischémii DK a diabeticky
syndrom do hospice Dobrého pastyfe 7.12.2009. Pfijmovd Iékaiskd diagnéza
v hospici byl karcinom levého prsu po 3 chemoterapiich. Studentka
oseffovala svou klientku v hospici na &dasteény UOvazek po etapdch od
17.12.2009 - 14.2.2010. Sprdvné ve své odetfovatelské anamnéze a hodnoceni
celkového stavu klientky se soustfedila a vystihla rozpor problém0 u klientky v
jednotlivych o3etfovacich dnech. Nejprve stanovila 6 odpovidgijicich
oseffovatelskych diagndéz felicich jeji nepohyblivost a omezenou
sobéstacnost pro porusenou kozni integritu DK s touhou opét chodit -
17.12.2009. Po 3 tydnech stanovila dalS§ich 7 oSeffovatelskych diagnéz
vyplyvaijicich ze zhor$eni celkového stavu a vzniku akutni nevolnosti a projm0 s
poruchou adaptace na zdvaznou diagndzu. Studentka velmi dobre vystihla,
cile a pladnovani péce, dale hlavné to, ze klientka nebyla smifend se svym
stavem, PoZadovala fyzioterapii, kterou ji hospic nemohl poskytnout. V zavéru
prace ndas seznamuje s dalim pribéhem péce po odeznéni prijmd a vzniku
cerné nekrozy na DK, kdy nakonec byla prevezena zpét na diabetologii
v IKEMu, kde na komplikace po vysoké amputaci PDK zemiela.

Prilohy

V 10 piillohdch dostate¢né dokumentuje viastni sledovdni a méfeni
zAkladnich télesnych potieb klientky a ddle v tabulkach uvadi farmakoterapii
u své klientky v hospici Dobrého pastyre.

Formdini zpracovani prace

Lavéretnd bakaldriskd pradce Schovancové Kateiiny zcela odpovidd
normdm, z&konnym ustanovenim a predpisim pro psani zavérecnych praci.
Stylistick& a gramatickd Uroven prace je velmi dobra.

Celkové hodnoceni prace (6 - 10 vét)

Studentka Schovancovd Katefina poprvé se mnou konzultovala v listopadu
2009, kdy jsme se dohodly na zpracovdani paliativni péCe v hospici Dobrého
pastyfe. Pak se studentka na 3 mésice odmicela. Jeji intenzivni prdce a cetné
konzultace zacaly az mésic pred urCenym odevzddnim  zdvérecné
bakaldriské prace. Studentka plné respektovala mé piipominky a velmi si
cenim nejen obtiznosti vybéru tématu a nelehké paliativni péce o klientku
zpracovanou metodou oletfovatelskeého procesu. Prdce tak vystihuje hlavni
problémy sloZité a dlouhodobé hospicové péce s  klientkou
nezadaptovanou na své zavaziné diagnodzy.




Zavéreénd prdce odpovidd poiadavkim kladenym na bakaldiskou prdaci
a proto ji doporucéeni k obhajobé.

Zavéreé&nou bakaldiskou prdci Schovancové Katefiny klasifikovat stupném:
vyborné -velmi dobie dle obhajoby.

Otdzky a piipominky k obhajobé prace (nutné)
Které obdobi paliativni péce o Vasi klientku bylo nejobtizné&jsi a proc?
A jakou nejdulezitéjsi a opakujici se osetfovatelskou diagnézu byste stanovila

pro celé 3 mésicni obdobi?
bl

V Praze dne 31. 5. 2010 | Vedouci prace
PhDr. Helena Chloubova
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