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Posudek

Volba tematu
Autorka zvolila dobre, zajimave a stale aktualni tema, tema drogove zavislosti. Autorka si
p"rala zpracovat kazuistiku klienta zavisleho na drogach. Vyhledala Ieka"rku z oboru
psychiatrie, zabyvajici se drogovou problematikou u svych klientu, a dale spolupracovala
s komunitou pro dlouhodobou Iecbu osob zavislych na navykovych latkach. Od poeatku
vedeni teto prace bylo z"rejme,ze samotne nadseni pro zpracovani bakala"rske prace nestaci.

Z pohledu o"set"rovatelske We to byl pro autorku docela slozity p"ripad vzhledem k tomu, ze
behem studia je problematika drogove zavislych osob jen okrajova.

Teoreticka cast
Obsah teoreticke easti (klinicke ei Iekarske, jak ji ne zcela presne autorka v textu nazyva) ma
po mnoha konzultacich odpovidajici strukturu. Abstrakt vystihuje obsah bakala"rske prace.
V klicovych slovech autorka nedoplnila ta, ktera by vystihovala os"etrovatelskou cast. Prace
s literarnimi prameny a informaenimi zdroji byla od pocatku pro autorku svizeina. Citacim
nerozumela a puvodni koncept nekterych kapitol byl vlastne opis jednoho zdroje. Poeatecni

potize nakonec pr"ekonala.

	

Autorka se jen minimalne odvazila kreativne pracovat

s literarnimi prameny, ktere pouiila v praci, souhlasit ei polemizovat s nimi. To odporuje
tomu tak velkerrmu poeateenimu nadseni pro zpracovani prave teto problematiky. Kapitola
,,Moznosti terapeutickjrch za"rizeni" neuvadi p"rehled za"rizeni pro Iecbu zavislych osob die
posledni verze koncepce psychiatrie, nebot' si autorka zvolila literarni zdroj starsiho data.
Autorka na pozadi zakladnich informaci nakonec uvedenych v kompaktnim ceiku ilustruje
teoretickou cast kazuistikou klienta v poeatecni fazi lathy zavislosti na heroinu v terapeuticke

komunite.



Empiricka cast
Autorka zpracovala kazuistiku klienta zavisleho na heroinu a Ieciciho se v terapeuticke
komunite. Cilem bylo ukazat postup terapie, problemy, ktere maji tide zevisli na nevykovjrch
latkach, stanovit zekladni problemy klienta z pohledu oset"rovatelskeho a nastinit mozna
reseni techto problem y . Od puvodniho zemeru, zpracovat tema s vyuzitim prvku modelu
Hildegarde E. People, autorka upustila. Drzela se osvedcene p"redlohy pro zpracovani
kazuistik, kterou poznala a pouzivala !Ahem studia, a ktera vychazi z teorie Majory Gordon a
Virginie Henderson. V praci strucne popisuje hlavni rysy model y obou teoreticek
os"etr"ovatelstvi. Dale se zminuje kretce o oset"rovatelskem procesu, metode, kterou autorka
pouzila p"ri praci s klientem. Keskode veci je, ze pro zpracovani teto kapitoly pouzila
pomerne starjr litererni zdroj. Dulezite bylo take v teto Usti prace zmInit terapeutickou
komunitu a jeji program. V lecbe klienta totiz sehrava d y lezitou roli. Autorka dale popisuje
lekarskou diagnostiku a terapii, zjis"tene o"set"rovatelske diagnozy, ktere dale rozpracovava. Je
trochu keskode teto prace, ze autorka neakceptovala upozorneni vedouci prace, a plasticteji
neuvedla praci a angazovanost tjrmu v lecbe klienta, nebot' podstatou prace v terapeuticke
komunite je tjrmova spoluprece vs"ech odbornik y podilejicich se na lecbe. Autorka se
soust"redila na to, co dob"re zna z kazuistik, ktere zpracovavala jako seminarni prace, a na
ktere take pH konzultacich poukazovala. Zpocatku pfistupovala ke kiientovi rutinne, nape.
hodnoceni sobestacnosti a riziko dekubit y apod., coz je u klienta v tomto za"rizeni zbytecne
zatezoveni. Na zaver teto casti uvedi autorka urcitou sebereflexi. (cast, byt' jen kratkodoba,
v terapeuticke komunite ji obohatila a umoznila ji ziucastnit se bezneho iivota komunity.

P"rilohy
Autorka p"rilozila do p"riloh vstupni oset"rovatelskjr zeznam a stupnici hodnoceni dusevniho
zdravi.

Formalni zpracovani prace
Bakalarske prace nakonec odpovida normam, zakonnym ustanovenim a predpis y m pro psani
zaverecnjrch praci. Autorka bakala"rske prace musela byrt vedena a smerovana p"ri zpracovani
tematu, pravidelne posilala koncepty prace ke konzultacim s "radou dotaz y .

Celkove hodnoceni prace
Zvolene tema drogove zavislosti je aktualni. Po fade konzultaci se nakonec podarilo autorce
uchopit tema tak, ze se de "rici, ze jde v teoreticke casti o zekladni a celkem dob"re
strukturovane pojeti daneho tematu. Osetrovatelska kazuistika je zpracovena po formelni i
obsahove strance zp ysobem, na jakjr je autorka zvykla z vjruky osetrovatelskjrch p"redmet y .
Nepodafilo se plasticteji zasadit os"et"rovatelskou diagnostiku, intervence a realizace do
kontextu tymove prace vterapeuticke komunite.

Prace odpovida poiadavk ym kladenym na bakalarskou praci. Doporucuji bakala"rskou praci
k obhajobe.

Praci klasifikuji stupnem

	

dob"re



Otazky a p"ripominky k obhajobe pram:

Jaka je role sestry v terapeuticke komunite?
Kde mute hledat pomoc clovek, ktery koketuje s drogou nebo je ji2 na ni zavisly?
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Podpis vedouciho praceV Praze, 26. 5. 2010
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