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Volba tématu

Autorka zvolila dobré, zajimavé a stale aktudlni téma, téma drogové zavislosti. Autorka si
prala zpracovat kazuistiku klienta zdvislého na drogéach. Vyhledala lékaiku zoboru
psychiatrie, zabyvajici se drogovou problematikou u svych klientli, a dale spolupracovala
s komunitou pro dlouhodobou lé¢bu osob zavislych na navykovych latkach. Od pocatku
vedeni této prace bylo ziejmé, Ze samotné nad$eni pro zpracovani bakalaiské prace nestaci.
Z pohledu osetiovatelské péce to byl pro autorku docela sloZity pfipad vzhledem k tomu, Ze
béhem studia je problematika drogové zavislych osob jen okrajova.

Teoreticka ¢ast

Obsah teoretické &asti (klinické &i 1ékaiské, jak ji ne zcela pfesné autorka v textu nazyva) ma
po mnoha konzultacich odpovidajici strukturu. Abstrakt vystihuje obsah bakalaiské prace.
V kli¢ovych slovech autorka nedoplnila ta, ktera by vystihovala o3etfovatelskou Cast. Prace
s literarnimi prameny a informacnimi zdroji byla od pocatku pro autorku svizelna. Citacim
nerozuméla a pGvodni koncept nékterych kapitol byl vlastné opis jednoho zdroje. Pocatecni
potize nakonec pfekonala. Autorka se jen minimalné odvaZila kreativné pracovat
s literarnimi prameny, které pouzila v praci, souhlasit ¢i polemizovat s nimi. To odporuje
tomu tak velkému poé&ateénimu nadSeni pro zpracovani pravé této problematiky. Kapitola
,MozZnosti terapeutickych zafizeni” neuvadi pfehled zafizeni pro Iécbu zavislych osob dle
posledni verze koncepce psychiatrie, nebot si autorka zvolila literdrni zdroj starSiho data.
Autorka na pozadi zakladnich informaci nakonec uvedenych v kompaktnim celku ilustruje
teoretickou &ast kazuistikou klienta v poéateéni fazi |é¢by zavislosti na heroinu v terapeutické
komunité.




Empiricka cast

Autorka zpracovala kazuistiku klienta zavislého na heroinu a léliciho se v terapeutické
komunité. Cilem bylo ukazat postup terapie, problémy, které maiji lidé zavisli na navykovych
latkach, stanovit zakladni problémy klienta z pohledu oSetfovatelského a nastinit mozna
feSeni téchto problém(. Od puvodniho zdméru, zpracovat téma s vyuZitim prvkd modelu
Hildegarde E. People, autorka upustila. Drzela se osvédéené predlohy pro zpracovani
kazuistik, kterou poznala a pouZivala béhem studia, a kterd vychazi z teorie Majory Gordon a
Virginie Henderson. Vpraci struéné popisuje hlavni rysy modeld obou teoreti¢ek
osetfovatelstvi. Dale se zmifiuje kratce o osetfovatelském procesu, metodé, kterou autorka
pouZila p¥i praci sklientem. Ke Skodé véci je, Ze pro zpracovani této kapitoly pouZila
pomérné stary literarni zdroj. DuleZité bylo také v této Casti prace zminit terapeutickou
komunitu a jeji program. V 1écbé klienta totiz sehrdva duleZitou roli. Autorka dale popisuje
lékaiskou diagnostiku a terapii, zjiSténé oSetrovatelské diagndzy, které dale rozpracovava. Je
trochu ke $kodé této préce, Ze autorka neakceptovala upozornéni vedouci prace, a plastictéji
neuvedla praci a angaZzovanost tymu v lé¢bé klienta, nebot podstatou préace v terapeutické
komunité je tymova spoluprace vSech odbornikid podilejicich se na |é€bé. Autorka se
soustfedila na to, co dobfe zna z kazuistik, které zpracovdvala jako semindrni prace, a na
které také pfi konzultacich poukazovala. Zpocatku pfistupovala ke klientovi rutinné, napft.
hodnoceni sobéstacnosti a riziko dekubiti apod., coZ je u klienta vtomto zafizeni zbytecné
zatéovani. Na zavér této &asti uvadi autorka urcitou sebereflexi. Ugast, byt jen kratkodob3,
v terapeutické komunité ji obohatila a umoinila ji zacastnit se béZného Zivota komunity.

Prilohy
Autorka pfiloZila do pfiloh vstupni o3etfovatelsky zaznam a stupnici hodnoceni dusevniho
zdravi.

Formalni zpracovani prace

Bakalarska prace nakonec odpovida normam, zakonnym ustanovenim a pfedpistim pro psani
zavéreénych praci. Autorka bakalarské prace musela byt vedena a smérovana pfi zpracovani
tématu, pravidelné posilala koncepty prace ke konzultacim s fadou dotazd.

Celkové hodnoceni prace

Zvolené téma drogové zévislosti je aktualni. Po rfadé konzultaci se nakonec podafilo autorce
uchopit téma tak, Ze se da Fici, Ze jde vteoretické &asti o zakladni a celkem dobfe
strukturované pojeti daného tématu. OSetfovatelska kazuistika je zpracovana po formalni i
obsahové strance zplGsobem, na jaky je autorka zvykla z vyuky oSetfovatelskych pfedméti.
Nepodafilo se plasti¢téji zasadit oSetfovatelskou diagnostiku, intervence a realizace do
kontextu tymové prace v terapeutické komunité.

Prace odpovida pozadavkiim kladenym na bakalafskou praci. Doporucuji bakalaiskou praci
k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném  dobre




Otazky a pfipominky k obhajobé prace:

Jaka je role sestry v terapeutické komunité?
Kde miZe hledat pomoc €lovék, ktery koketuje s drogou nebo je jiz na ni zavisly?

L
Mgr. Eva Markova
V Praze, 26. 5. 2010 Podpis vedouciho prace
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