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Volba tématu

Studentka Erlebachovd Adéla si vybrala téma sledovdni pacientky v pred a
pooperacnim obdobi po totdini endoprotéze kycelniho kloubu, o kferou
pecovala v Cesko-nédmecké horské nemocnici na oddélni akutni mediciny
ve Vrchlabi. Z toho je patné, Ze vyrazné pribyvd cetnost aloplastickych
operaci, které diive byly vysadou ortopedickych klinik a oddéleni. V
souCasnosti v Ceské republice vzrostl poCet implantovanych  kycelnich
endoprotéz na vice nez 10 000 roCné.

Klinickd ¢éast

V teoretické klinické Cdasti zavérecné bakaldriské préce se studentka zameérila
nejprve na pricinu vysokého pocltu provedenych endoprotéz a to na
degenerativni onemocnéni kloubU. V Uvodu charakterizuje koxartrézu, uvadi
jeji vyvoj a patogenezi a velmi strucné uvdadi typické priznaky. Zde postrdddm
vétsi zdUraznéni subjektivnino pfiznaku - bolesti, ktery nejvice privadi nemocné
k lékari a nakonec k operacni terapii. V teoretické oleffovatelské Cdasti
zaznamenala dva oletfovatelské standardy z predoperacni pripravy a
pooperacni péce. Jednak cituje standart z Ortopedické kliniky zFN Na




Bulovce a obecné zdsady v péli o nemocné uvadéné v ucebnich textech
pro pfipravu sester. Zvladté si cenim viastniho ndvrhu standardu, ktery tvori
zGveér teoretické Cdasti prace, ale postrdddm v ném predepsany informovany
souhlas.

Studentka dle normy uvadi v textu a seznamu pouhych 8 literdrnich zdrojo,
které jsou spravné citovdny, ale v klinické &dsti prevazuji Dungl a Sosna.
Abstrakt a klicovd slova odpovidaji obsahu préce.

Osetiovatelskd cast

K vybéru zpracovdni oletfovatelské kazuistiky si studentka vybrala pomémé
mladou élletou pacientku - zdravotni sestru, kterd neméla zadné jiné vedlejsi
|€karské diagndzy kromé koxartrézy levého kycelniho kloubu indikovaného k
TEP. Pacientku o3effovala na oddéleni akutni mediciny ve Vrchlabi v dobé
individudini o3effovatelské praxe 26. - 29. 11. 2009. Takze diagnosticko -
terapeutickd péce vyplyvajici z ordinaci |ékafe v pfed i pooperac¢nim obdobi
byla standardni. Jen 1. den po operaci doslo ke krvdceni zrdny bez krve
z Redonova drénu.

Ve vlastni praktické Easti prace studentka sebrala podrobnou osetfovatelskou
anamnézu a zhodnotila stav své pacientky a na zdkladé téchto informaci
postavila odpovidajici 2 pfedoperacni a 7 pooperacnich diagndz, které plné
vystihuji celou oleffovatelskou problematiku pacientky. Cely oSetfovatelsky
proces u této pacientky studentka zvlddia bez problémd. Stanovila si
pfiméfené cile, provedla pldnované intervence, které se ji podaiilo realizovat
ke spokojenosti pacientky . V zdvéru provedla nejen konstruktivni zhodnoceni
své prdce, ale provedla edukaci pacientky v dlouhodolbém pooperacnim

obdobi.

Prilohy

Ve 4 piilohdch je zastoupen predepsany vstupni dotaznik a zdznam z
operacniho protokolu, ddle standardy v péci rdnu a standardy FN Na
Bulovce o obecné pred a pooperacni pédi.

Formdlni zpracovani prace

Lavérecnd bakaldrskd prdce odpovidd normdm, zdkonnym ustanovenim a
predpisim pro psani zavére&nych praci

Stylistickd a gramatickd Uroven prdce je dobrd

Celkové hodnoceni prdce (6 - 10 vét)

Studentka Adéle Erlebachovd pracovala na své zdvérecné bakaldrské prdci
Oleffovatelskd kazuistika u pacientky po totdini endoprotéze kycelniho
kloubu v predstihu a individudiné jiz v roce 2009. Pracovala systematicky a
samostatné, konzultovala se mnou pravidelné. Studentka méla vice probiémy
se zpracovdanim teorefické Casti prace, odefiovatelskd kazuistika byla
pomérné jednoduchd vzhledem k nekomplikovanému vybéru pacientky.




Prace odpovidd poiadavkim kladenym na bakaléiskou praci

Doporuéuji bakaldiskou prdci k obhajobé
Praci klasifikovat stupném:  vyborné - velmi dobie dle obhajoby

Otdzky a piipominky k obhajobé prdce :

Charakterizujte vice bolest u degenerativnich onemocnénich kloubU -
koxartréza,

Co pacientku nejvice obtéZzovalo v pooperacnim obdobi?

ProC Vase pacientka méla jesté 2. den po operaci zavedeny permanentni
mocovy katétre

V Praze dne 26. 5. 2010 % %%

Vedouci préce
PhDr. Helena Chloubovd
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