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Uvodem

Svou bakal&skou praci jsem se rozhodlanovat problému prevence kriminality
déti a mladeze, protoze ho povazuji v &asné dob za velmi dilezité, a myslim si,
Ze je uziténé se mu &novat. Stale se pohybujeme mezindi a mladymi lidmi, je
proto dobré rozugt problémim jejich vyvoje.

Réada bych ve své praci shrnula poznatky o preMamminality a o kriminali¢
samotné se zatfenim na preventivni programy.éhuji se zde iem zakladnim
arovnim prevence a kazdoiepstavuji na konkrétnimigkladu.

Na primarni arovni se anuji OS Prak — Sdruzeni pro prevenci kriminality.
Na programech tohoto projektu se podilim jako Ikdojiz tretim rokem, tedy
od samého vzniku této mysSlenky. Aktivity OS Prak s@Zi pomoci iednések,
besed a exkurzi do specialni ntak& Skolky a ¥znic upozornit na problematiku
kriminality, okolnosti jejiho vzniku, na moznost emenici svobody v dsledku
nespravného jednani. Jde o fie navazujici programy prostupujici vSechny
ro¢niky druhého stupnzakladnich Skol na Uzemi hlavnihésta Prahy.

V ramci sekundarni prevence kriminality se #uji o Programu BT P. Jde

0 program volngdasovy, postaveny na principu dobrovolného vztahairdégtem

a dosglym dobrovolnikem. Je ten pro dti od 8 do 15 let, kterym by mohl pragp
vztah se star§im kamaradem. Dobrovolnik j&tiditkové blizky a zarové mu mize
ukadzat nové zpsoby a mozZnostireSeni probléiin a pomahat i orientaci

v neznamych Zzivotnich situacich. Dobrovolnik seytexhazi byt diti radcem,
oporou a pomaha mu ro#gsi obzor.

Projekt Lata z#&azuji k prevenci terciarni. Tento projekt je tal@sgveny na vztahu
mezi dosplym dobrovolnikem a tzv. rizikovym mladylovékem, ktery se ocitl
v takové Zivotni situaci,ipniz hrozi riziko socialniho selhani, ale kliejstbu starsi,

a to ve ¥ku 15 - 21 let. V ramci terciarni prevence jsoekty obvykle mladi, kié
se dopustili trestnéh@inu a jsou €. tresté stihani¢i ktefi byli pravomocs
odsouzeni adast v projektu Lata jim byla soudem doptena.

Prvni kapitola je #novana vymezeni pojim formam prevence kriminality
s dirazem na primarni socialni prevenci na Skolach.eDs¢ zabyva obdobim
dospivani, respektive zmami, které mladéhdlovéka v tomto procesu ovliwiji,

a s timto obdobim souvisejicimi riziky.



Druh& kapitola shrnuje vyvoj kriminality mladeZa izemiCeské republiky
a specifické znaky trestrdnnosti mladeze.

Ve treti, posledni, kapitoléten& najde veSkeré informace o jiz zraych ¥ech
preventivnich programech, kazdyregstavuje jednu zefit arovni prevence
kriminality.

Cilovou skupinou projektu prevence kriminality OSalP jsou Zéaci zakladnich
a specialnich Skol, a to od 6. do 8dy. Pro kazdy rénik je program trochu jiny.
Se Sestymi a sedmymiidami besedujeme o trestni odpdrosti, nezadoucim
jednani, moznostech potrestani za toto jednani.apseché a devaté&ity absolvuji
program pro vytviéeni zdravych postdj k hodnotdm zagteny na cile, fani

a zpisoby jejich dosahovani formou her a diskusi. Pnméogidy nabizime také
exkurzi do specialni mateké Skolky a besedu o etice a moralnich hodnotach.
Je dilezité zakm vys\tlit, jak jiz poruSovani etickych zasad chovaniza genist

v porusovani zakona. S devatyridami, jako vrchol preventivnich aktivit, jezdime
na exkurze do &nic, které jsou velmi dinnou a takka nezbytnou fpravou pro
besedy a ndzorné animace ve Skole. V naslednédssddktdi spolu s Zzaky snazi
dobrat krizovych moment kteréclovéka vedou na scesti, kdy se musi rozhodovat
mezi legalnim a nelegalnim chovanim. Obvykle seethgsz®astni takéclovek
propusény z wzeni a zaci tak maji jeditleou moznost se ptat a dakét se nazory

z druhé strany nez veéznici. Prak také nabizi Skolam, @pprabézné behem
druhého stup$) navazujici sexualni vychovu.

Cilovou skupinou programué¢PP jsou mladi pohybujici se v rizikovém piesti.
Vztah s dobrovolnikem #ize mladémuclovéku pomoci pochopit sebe i jinak
jednajici okoli, pochopit svou roli ve spotesti. D¥je se tak fi aktivitach, které
mladého ¢lovéka zajimaji, které ma rad, coz hraje vyznamnou. rdli této
podkapitole se &nuji, jak vzniku a zakladni charakteristice programak i
podminkdm, jak se stat dobrovolnikem a celémibghu vztahu dobrovolnika s
mladymcloveékem.

Cilovou skupinou Projektu Lata jsou rizikovi mladmladi s problémy se zakonem.
Projekt je mozné chapat jako jeden z moznych atemmich prograrh, ktery je
dostupny mladym lidem z Prahy v ramci prevence kratity. Cilem sluzby je
piiznivé ovlivnit klientovu obtiznou Zivotni situaci, veete se nachazi. Dobrovolnik

jako privodce €Zkym obdobim dospivani klientovi v ramci jehdirpzeného



prostedi nabizi vhodné alternativnitgoby traveni volnéhdasu, pomaha murip
osamostdiovani se a v orientaci wbnych mezilidskych vztazich.

V bakald&ské praci vyuzivam mnoho pranteiRadu kl€ovych informaci jsem
naerpala z www stranek OS PrakstPP a Projektu Lafaa z publikace Oliicha
Matouska a Andrey KroftovélladeZ a delikvence

L www.prak.wz.cz, www.petp.cz, www.lata.cz

2 Matousek, Oliich; Kroftova, AndreaMlade? a delikvence



1. Prevence kriminality

1.1 Vymezeni poijrin

Jak se uvadi na internetovych strankach Ministarsmitra Ceské republiky
(MV CR), “preventivni politika pedstavuje ofenzivni strategii kontroly kriminality*
Znamena to, Ze pouzivdgulevsim nerepresivni préstiky. Prevence kriminality se
zangiuje na vyvolavanifiznivych jew, které se tive uz osedcily, a naopak ma za
ukol potla&ovani jewi negiznivych. Do tohoto procesu bydy byt zapojeny nejen
organycinné v trestnintizeni (policie, statni zastupitelstvi, soudywézenstvi), ale i
dalSi instituce — statni (nerepresivni organkeye spravy, skoly) i nestatni (cirkve,
podnikatelské subjekty) a sanitepre také fizné socialni skupiny a jednotlivci.

Prevence kriminality Gzce souvisi s prevenci dhls$ocialg patologickych
jevt, predevsim iiznych druli zavislosti, prostituce aj. Zadny sociélpatologicky
jev totiz neexistuje izolovan je vzdy propojen s jinym jevem (napdrogova
zavislost zpravidla jde ruku vruce s majetkovoestnou cinnosti), a proto
i prevence kriminality se musi brat vkontextu mmeee jinych sociath
patologickych jeu.

VySe jsem uvedla, Ze prevence kriminality vyuzpta@devSim nerepresivnich
prostedki. Existuje ovSem i druha forma kontroly kriminalitye ji represe
kriminality. Tyto dw formy kontroly kriminality by se ®&ly vzajemrg prolinat.

Mezinarod® uznavané jsou @vroviny rozdleni prevence kriminality. Za prvé
podle zandteni na cilovy objekt: socialni prevence (kriminogiefaktory), situani
prevence (pachatelé) a prevence viktimnosti¢tfhbZa druhé z hlediska stadia
vyvoje kriminalniho problému: priméarni, sekundéarterciarni prevenci kriminality.

Socialni a situweni piistupy se vzajenmin dophuji v primarni, sekundarni
a terciarni prevenci. Primarni prevence zahrnugdevSim vychovné, vzthvaci,
volnotasove, ositové a poradenské aktivity z&ené zejména na nejSirSiregost.
Zvlastni pozornost je zaffena na pozitivni ovliovani zejména di a mladeze
(vyuzivani volnéhotasu, moznosti sportovniho vyzZiti)¢ZiSt primarni prevence
spaiva v rodinach, ve Skolach a v lokalnich spelestvich. Sekundarni prevence

se zabyva rizikovymi jedinci a skupinami osob, chii je zvySena pra¥godobnost,

% http://www.mvcr.cz/prevence/system/pojmy/1.1.htm



Ze se stanou pachateli nebostyhi trestnécinnosti (specializovana socialni g,
na sociald patologické jevy (nap drogové a alkoholové zavislosti, zaSkolactvi,
poval&stvi, vandalismus, dlouhodoba nezatnanost, gamblerstvi) afiginy
kriminogennich situaci. Terciarni prevence &pé v resocializaci kriminakh
naruSenych osob (pracovni upkath wetnd rekvalifikace, sociédlni a rodinné
poradenstvi, pomocipziskavani bydleni, apod.). Jejim cilem je udrdesazené
vysledky gedchozich intervenci a rekonstrukci nefémikio socialniho prostdi.

Odpowdnost za oblast primarni a socialni prevence spaddisobnosti rodiny,
obce a Ministerstva Skolstvi, mladeze&latychovy. Sekundarni a terciarni prevence
je s ohledem na odbornou né&most jednotlivych aktivit zéleZitosti resortu
Ministerstva prace a socialnichéol a v rekterych souvislostech i Ministerstva
spravedInosti¢i Ministerstva zdravotnictvi. Ve specifick&sti populace {sobi
i Ministerstvo obrany. 3ZiSt odpowdnosti za opdéni situg&ni prevence nesou
piedevsim obtané a obce a v rdmci vymezenych kompetenci i Mirgsto vnitra,
respektive Polici€R.

Z hlediska dinnosti jsou nejefektiviSi programy prevence kriminality na mistni
arovni. Redstavuji systém metodické, konéep a finagni podpory ze strany
Ustednich orgain statni spravy a samospravy a podpory vzniku progjnarevence
kriminality ve mestech a obcich zatizenych vysokou mirou kriminaditylalSimi
kriminalnimi rizikovymi jevy. Podstatowthto program je sowinnost orgaf statni
spravy, samospravy, policie a nestatnich neziskowrganizaci. Zaly programu
je podmirn mistni situaci v oblasti vyvoje sociélpatologickych jevu, pe¢bami,
zdjmem a schopnostmi lidi a finamimi prostedky. Za realizaci prograimprevence
kriminality nesou odposdnost obecni zastupitelstia.

V praci se wtkolikrat objevuji terminy predelikventni a delikwah chovani,
proto je zde ve stimosti také vysstlim. Predelikventni chovani je chovani,&haoz
se s vySSi pravgodobnosti nez z jinych tychovani nize vyvinout trestndinnost.
Jde najpiklad o utky z domova, zasSkolactvéi agresivni napadani spoluzak
Kdyz se zmiuji o delikventnim chovani, mam na mysli jakykotptjednani, ktery

poruSuje socialni normy chré&mé pravnimi pedpisy etns prestupki.

* http://www.mvcr.cz/prevence/system/pojmy/1.1.htm



1.2 Klasifikace prevence kriminality

Mezin&rod@ uznavané jsou dwoviny rozdsleni prevence kriminality’
» podle zamieni na cilovy objekt existuje socialni prevenceinfknogenni
faktory), situ&ni prevence (pachatel€), prevence viktimnostétipb
» zhlediska stadia vyvoje kriminalniho problému réageme primarni,

sekundarni a terciarni prevenci.

1.2.1. Rozdleni podle zargreni na cilovy objekt

Socialni prevence

Socialni prevence je vSeobecnou prevenci vSectalsd@atologickych je.
Jsou to vSechna opahi, kterymi se fedchazi socialnimu selhani. Jeji podstatou je
vytvaret piznivé, anebo ®nit negiznivé spoléenské podminky v oblasti
ekonomicke, socialni, kulturni, vychoswedklavaci apod.

NejvyznamijSim prostedkem socialni prevence je vychowid/ rodinach a ve
Skolach, dals§im vyznamnym nastrojem je socialnitipal statu, kterd ovliuje
systém Skolstvi, nezamstnanost, fungovani policie a sdudtd. Je ieba ale
zdiaraznit, Ze neni mozné vytrhavat jednotlivé sociglevy z jejich kontextu
a automaticky je davat do vztahu s kriminalitouagN negizniva ekonomicka
situace nemusi byt vZdy nétepojena s vysi kriminality.)

Socialni prevenceipdstavuje aktivity ovlisiujici proces socializace a socialni
integrace a aktivity zaéiené na zrénu negiznivych spoléenskych a ekonomickych
podminek, které jsou povazovany zaalié Ficiny pachani trestnénnosti.

.Efektivita socialni prevence je obti&rstatisticky ¢i ekonomicky ngfitelna,
muzZeme na ni jen usuzovat, a to z hlediska odhsmtialnich perspektiv jedifc
ktefi byli predmétem preventivniho sobeni. Socialni prevence je gasti socialni

« 6

politiky*.

*Matousek, KroftovaMlade? a delikvence

®http://www.mvcr.cz/prevence/system/pojmy/1.1.htm
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Situaéni prevence

Na rozdil od sociélni prevence je sitna prevence vyhradn zantrena
na kriminalitu, na ochranu #ného peadku, bezp&osti, zdravi, Zivota a majetku
ob¢ani. Situani prevence vychazi ze zkuSenosti, zéit@rdruhy kriminality se
objevuji v utité dok®, na utitych mistech, za ditych okolnosti a jsou pachany
uréitym druhem pachatél (nag. kapesni kraddeZze jsou zpravidla spojeny
s nahromaghim velkého pétu lidi). Jejim cilem je ztizit, v lepSintipadt zabranit
piipadnym pachatéin provedeni trestnéhinu.

Formy situani prevencé Bubelini rozédluje na klasickou ochranu — jde

o mechanické bariérové prostiky (bezpé&nostni zamky, mize, folie, schranky,
trezory atd.), technickou ochranu — to jéegevsSim elektricka zabezjmvaci
signalizace a ochrana dat a informaci, fyzickourach — je vykonavana policii,
armadou, mzou ji zaji¥ovat soukromé bezperostni agentury a rezimovou ochranu,
kterd zahrnuje administrativvorganiz&ni opateni, které swrEuji k zajiSeni
bezporuchoveho fungovani celého zabéapaciho systému.

Situani prevence se velmi o&kuje predevSim fi piedchazeni majetkove
trestnécinnosti. Vyhoda situani prevence je hlavnv moznosti pizpisobovat ji
dané situaci, konkrétnimu mistuproblému. Je relativhlevnd a jeji pinos je mozné

zmeit.®

Prevence viktimnosti a pomoc otem trestnych ¢int

,Cilem prevence viktimnosti je, aby sdoveék nestal obti trestnéhoginu.“®
Viktimizace'® je podmigna viktimitou, tj. predispoziciclovéka stat se o
trestnéhaocinu, interakci obti a pachatele v jejich kontaktu (to znamend, &eda
muze ne¥dom® svym chovanim &i pachateli na & pasobit ,provokativie”.
Pachatelieba ani neckit ¢in spachat, ale chovani &bho k tomu pimélo) a reakci
okoli (ta miZe olgti zpasobit jeSE veétSi utrpeni, nez samotriin).

Z tohoto tedy vyplyva, Ze prevence viktimnosti mza 0kol nauit lidi
preventivnimu chovani, tj. nai je, jak, a za jakych podminektiou chranit sgj

majetek, Zivot a zdravi. Tyto obecné informace js@eny viem lidem, je ale dobré,

’ Bubelini, J.Prevencia kriminality
8 http://www.mvcr.cz/prevence/system/pojmy/1.1.htm
° Bubelini, J.Prevencia kriminalitystr. 15.

1% broces stavani se &t
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kdyZz se prevence také za&thna konkrétni socialni skupiny, protoZze ty mohagti b
ohrozZeny specifickym druhem kriminality a vyZadgdy odliSny pistup v prevenci
viktimnosti (nag. lidé vykonavajici rizikové povolani — policistppkladni — jsou
ohrozeni jinak nezd&i ¢i senidi).

Na prevenci viktimnosti navazuje pomoc étém trestnych ¢ina, kterou

zabezpeuji statni i nestatni organizace.
Efektivita prevence kriminality se zvySuje, jedfli se vSechny tyto typy
prevence, tedy socialni prevence, sihigorevence a prevence viktimnosti, sgate

kombinuji a navzajem doilji.

1.2.2 Urove preventivnich aktivit

Primarni prevence

Primarni prevence (prevence predeliktni) je &@ma na nejSirSi wejnost, ktera
jes€ nemusela mit zkuSenost s kriminalitotiépmz pozornost je zatfena hlava
na dti a mladez. Jde tedy o vychovné, ¥Avaci, volnéasové, osstové
a poradenské aktivity, které byem byt uplahiovany v rodinach, Skolach a lokalnich

spole&enstvich.

Sekundarni prevence

Sekundarni prevence (deliktni prevence) se zabywékovymi jedinci
a skupinami osob, u nichz je zvySena pegaaiobnost, Ze se stanou pachateli nebo
obét'mi trestnécinnosti (specializovana socialni g, na sociaka patologické jevy
(nap. drogové a alkoholové zavislosti, zaskolactvi, pemstvi, povaléstvi,
vandalismus, interetnické konflikty, dlouhodobd ae¥stnanost) a iiiny

kriminogennich situaci.

1 http://lwww.mvcr.cz/prevence/system/pojmy/1.1.htm
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Terciarni prevence

Terciarni prevence (postdeliktni prevence) je &ama na skupiny nebo
jednotlivce, ktéi se uz dopustili trestn&nnosti, nebo se stali jeho &b V podstat
uz jde o prevenci recidivy. Terciarni prevence ¢ v resocializaci kriminakh
naruSenych osob (pracovni upkaih . rekvalifikace, socialni a rodinné
poradenstvi, pomoc ip ziskavani bydleni ...). Jejim cilem je udrZet admné

vysledky gedchozich intervenci a rekonstrukce nefimiko socialniho prosdi

Generalni prevencé?

Generalni prevence je prevence uskidgana prosednictvim trestniho prava.
Je zaloZena na odstraSujicitinku trestu.

Odbornici se neshoduji v nadzoru, jestli generpievence pét nebo nepdti do
systému prevence kriminalityrévlada vSak nazor, Ze generalni prevence jéasbiu
systéemu prevence kriminality. Nazor lajknalezi¢ podporovany médii, je, Ze
nejwetsi odstraSujici dinek ma vysSe trestu. Odbornici ale tralziuji, Ze &tSi
odstraSujici &éinek ma rychlost a neodvratnost trestu.

Kriminologické vyzkumy dlouhou dobu@s\dciveé ukazuji, Ze vySe trestutema
Zadny vliv (nebo jen velmi maly) na krimindlni cl&mi. Prvopachatelé obvykle
neznaji trestnfad, tedy ani vysi trestu, ktera je tigact dopadenteka. Recidivisté
se sice obvykle v trestnibddu orientuji dote, ale trestnodinnost pachaji s tim, ze
nebudou dopadeni.

Rychlost trestutj. kratkost doby, za jakou na pachatele tregiadoe. Zde je

potreba zdraznit rychlost soul Trest, ktery si ma pachatel odpykat fiklad az
za rekolik let po spachani trestnéliu, se miji dinkem. Pachatel si za tu dobu
mohl urovnat stij Zivot, nag. i zalozit rodinu. V tomto fdpack i kratkodoby pobyt
ve Wzeni mize vSechno igvratit naopak, zjsobit rozpad rodiny, ztratu z&stnani
apod.

Neodvratnosti trestuse rozumi mira pra¥@odobnosti, Ze pachatele trest

N 1

postihne. Ma asi nejvyssi odstrasujicinék ze vSechit aspeki generalni prevence.
Neodvratnost trestu je alefiind jen v pipadt, Ze pravepodobnost uszneéni je

minimalng 30%.

12 Uvadi Bubelini, J.Prevencia kriminality
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Odstrasujici &inek ma& ale jen na pachatele planovanych trestngioli
majetkového charakteru, na pachatele trestngiofi jiné povahy (nap nasilné

trestnésiny) vyznamny vliv nemé&>

1.3 Figiny kriminality

Faktory, které ovlisuji vznik delikventniho chovéni, a na kterych sedilje
vétsina autoi™® odborné literatury, jsou biologické faktory -sditnost, vrozené
osobnostni dispozice, jez nelze ovlivnit a soci@lmistedi - pivodni rodina, Skola,
neformalni vrstevnicka skupina a spmiest.

V této kapitole se budusmovat prozatim pouze biologickym fakdion, které sice
nemiZzeme nijak ovlivnit, ale jeidezité o nich ¥dét. Protoze jen kdyz je prevence

véasna a date miena, niize byt také &inna.

1.3.1Dé&di¢nost a vrozené osobnostni dispozice

Souwasné spokenské ¥dy stale nefikladaji dicnosti velky vyznam. festoZze
vétSina osobnostnich vlastnosti, po&tojzajmi je di¢na, spoléenské ¥dy se
mnohem vice zabyvaji zkoumanim vlivu presti (tzn. pedevsim rodiny, Skoly
a vrstevnické skupiny) na individuélini charakésveka. Je to dano tim, Ze nase
spol&nost si patebuje myslet, Zé€lovéka je mozné do velké miry formovat vlivy
prostedi.

Zkoumani biologickych faktds které determinuji kriminalitu, probiha uz
od konce 19. stoleti. Tehdy italskyédec C. Lombroso zaloZil krimin&in
antropologickou Skolu. Lombroso prowh@dntropometricka gieni na odsouzenych
pachatelich. redpokladal, Zeétesné znaky souvisi s viiim duSevnim stavem.
Tvrdil, Ze sklon k zléinnosti Ize pozorovat na lidech pomoci objekéajstitelnych
(tedy nefitelnych) €lesnych a duSevnich znakTyto pro delikventy ,typické” znaky
(urcity tvar uSnich bolt& nebo lebky) se ale ukazaly jako nepodstatné ukkzatoz
se potvrdilo v kontrolnich vyzkumech. Sam Lombrasb své gvodni mysSlenky

13 veserka, K. a kol.Prevence kriminality v teorii a praxPraha: Ministerstvo vnitréR, 1997.
4 Matousek, KroftovaMladeZ a delikvence/eserka, K. a kol.Prevence kriminality v teorii a praxi
Praha: Ministerstvo vnitr&R, 1997.
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ustoupil a biologické zvlaStnosti povaZzuje za jedemoznych faktar, které
kriminalitu ovliviuiji.*®

Ve 20. stoleti se systematickym studiegdithosti delikvence zaml zabyvat
H. Goddard. Zkoumal americké rodiny, ve kterychobgevilo delikventni chovani.
Tyto rodiny zkoumal po genealogické strance. Timkmumanim se uZ teorie
o dkdi¢ném delikventnim chovanim potvrzovaly, i kdyi#vdd wdci spatovali spiSe
ve vrozené slabomysinosti nez v jinych vrozenydpaokzicich.

Hledani picin kriminalniho chovani va&licnosti mize ovSem svad
k rasistickym a represivnim posiaj. To ale nic negni na tom, Ze odp@dny
ob¢ansky a w¥decky fistup nenize vylowit Gvahy o biologickych determinantech
delikventniho chovani jen proto, Ze by mohly byicjezawry zneuzity.

Delikventni chovani je jako kazdé chovani podmarmnoha faktory, z nichz
jednim je i @di¢nost. Genetické viohy (n&phyperaktivita) ale samy o sbhevedou
k vytvoreni delikventni party, ktera vyloupi obchod. Gerledi viohy jen zvySuji
(nebo naopak snizuji) pragplodobnost, Ze na chovaniaé budou mit vliv i dalSi
okolnosti, které jsou rizikové pro vznik takovéhbowani. Pro nas (spdieost,
ucitele, rodte) je dilezité, abychom tyto ,rizikové" &licné nebo vrozené dispozice
brali v Gvahu a $novali trochu vic pozornosti i takto ohroZenysiein.

Musim ale poznamenat, Ze studie, které se tykaji dédicnosti na kriminalitu,
zkoumaji dosglou populaci. Vysledky &hto studii nelze jednoduSe vztahnout
na mladez. U dospeho je daleko snadjsi dolie predpowdét jeho Zivotni drahu,
kam bude swfovat. U mladistvého, natoZz pak udé, to tak snadné neni. Navic
piestupek proti spotenské norrd mize byt u mladistvého jen ojediou zalezitosti,
kterd se v budoucnu uz nemusi nikdy opakovat. $pdchéco takového dosiy
¢loveék, je mnohem pravgbodobrjsi, Ze tentoc¢in spacha znovu. ,Bdi¢nost
zloginnosti mladeZe je ménvyrazna ne &licnost zl@innosti dosplé populace®
Duvodem je také to, Ze dospivajici jsou mnohem n&&f$jl na fisobeni okoli

(zejména vrstevnické skupiny) a jinych socialniaktori.

3Cirtkova, L.,Cervinka, F.:Forenzni psychologi€raha: Support, 1994.

®*Matousek, KroftovaMlade? a delikvencetrs 23.
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1.3.2 Spolénost
Kazda spolénost ma jiné hodnoty a prévdiraz na tyto hodnoty fize

ovliviovat i vysi kriminality. NaSe spaleost se nyni orientuje ipdevsSim
na ekonomickou prosperitu. Lidé jsou silorientovani na Usjgh, coZz znamena
piedevSim schopnost w§ldt penize. Tato ptgba dosahnout U&ghu vede
k nelinosnému pracovnimu tempu. Vysoka pracovnizeratbt se zase odrazi
na situaci v rodi&. RodEe jsou z prace unaveni, nemags ani energii, aby se
dostaténg vénovali dstem. Nedostatekasu vede podi€ernikové’ k nutnostitesit
vzniklé problémy ¥cng, rychle acasto bez nalezité #fvosti.

| naroky zamistnavatal jsou vysoké a ne kazdy je schopen je spinit. Tdk&/a
mist pro nekvalifikované pracovniky — jejich pragitSinou uz zastanou stroje.
Nekvalifikovana prace je i malo placena. Piateré lidi pak nize byt lepSi pachat
trestnoucinnost, protoze je to mnohem vynégi a pohodIjSi, nez pracovat a byt
za to nedostateé ocerén. Vychodiskem z tohoto stavu je, aby hodnota piade
pro spolénost i pro jednotlivce vysSi nez ziskovost krimityaltzn. zisk z trestné
ginnosti je mnohem vy$&i ne? riziko dopadéfii).

V dnedni dob neni ani vyjimkou shovani se za praci doétgich nést. Je
statisticky podloZeno, Ze kriminalita ve velk&stech je vySSi neZz na vesnicich
a v malych nmistech. To je zfisobeno jistou anonymitou a neosobnosti veklsim
V malém nEst je vysoka spokenska kontrola, proto i pachatelé z malycéstrsi
pro svou trestnotinnost &tSinou vybiraji velk& résta.

Bohatstvi spoknosti nema fimy vliv na kriminalitu mladeZe. Bohata sp&est
ale dospivajicim umaiije dlouhou dobu dospivani, kdy uz rEnemaji na jedince
formativni vliv, a zarove neni usmrnovan ani spoknosti (nap. trhem prace).
V chudych spolénostech musi @i pracovat hned, kdy jsou toho schopny, aby
uzivily sebe i svou rodinu. Nemaji tedy prostor d&cpani kriminality. Urovi
kriminality je v bohatych spot@ostech vy3Si nez v chudych.

7 Cernikova, V. a kol.Prekriminalita dti a kriminalita mladistvych, kterym byla uloZenehtanna
opateni Praha: Policejni akadem(&R, 2002. Str. 11.

18 Matousek, KroftovaMlade? a delikvence
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1.4.Prevence, nejen, kriminalit¢tdla mladeze

DalSimi faktory, které maji vliv na kriminalitu édieZe jsou rodina a Skola — tedy
protoze bych zde také rada zminila moznosti prevemodirgé a ve Skole.

Z toho, co jsem napsala jiz vySe, vyplyva, Zaipack prevence kriminality &i
a mladeze se jednarguevSim o prevenci socialni primarni, pogsocialni
sekundarni. Nejvyznandj$i roli v prevenci kriminality &i a mladeze ma prav

rodina a Skola.

1.4.1 Uloha rodiny
Rodina je wibec nejdlezitejSim prvkem v prevenci kriminalityati. MatouSek ve
své knize toto ziitaziuje predevsim z negativniho hlediska - piSe, Ze rodisaym
selhavanim &em umoiuje kriminalni chovani*® Oproti tomu Graham spales
s Bennettem Zidaziuji dilezitost spravného fungovani rodiny a rodinnéhcenéz
,schopnost rodin &inng fungovat je rozhodujicirsinitelem prevence kriminality®
Rodina ma nejtsSi vliv na utvéeni norem déte predevsim v jeho ranémeku.
Vliv rodiny na dospivajici mladez uz velmi slabmti v obdobi dospivani davaji
pirednost normam stanovenym vrstevnikgdg normami rodiny - a tyto vrstevnicke
normy také dodrzuji, protoZze jejich nedodrzeni se skupiR trestd,
nag. vyloutenim ze skupiny a naslednou izolaci jedince, coZ tgmto wku trest
velmi tvrdy?* Na kriminélni chovani &i (zejména dospivajicich) ma potom vliv
Lvrstevnicka skupindidici se deviantni normou“. Ra@i vliv t€chto vrstevnickych
skupin nenmiZzou omezovat — za prvé je to prakticky nemoznéa drahé je to
nezadouci.
Co tedy niize rodina pro své dituctlat? Di€ predevSim pdebuje mit_kvalitni

rodinné zdzema ve svych rodich vidét pozitivni vzor.

19 Matousek, Oliich; Kroftova, AndreaMlade? a delikvencé.kap

20 Graham, J., Bennett, Btrategie prevence kriminality v Evidp v severni Americéraha: Institut
pro kriminologii a socialni prevenci, 1996.

2L yvagnerova, M.Vyvojova psychologiePraha: Portal, 2000. Str.233.

2 Matousek, O.Rodina jako instituce a vztahova.s8. roz&fené a pepracované vydani. Praha: Slon,
2003. Str. 125.
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Uplna versus nelplna rodinajgiusnost rodiny k socialni vrstv

Neuplna rodina se ,stale statisticky vyzna&mriasgji vyskytuje jako
charakteristické rodinné zazemi u delikventnichbto Velky vyznam pro zdravy
rozvoj diti ma gedevsim otcovsky vzor a otcovska autorita.

Velmi ¢asty nazor je, Ze &l nachylrgjSi ke kriminalnimu chovani pochazi
z rodin sociala slabSich, fipadré rozpadlych. ,Jest ve ¢&tyricatych a padesatych
letech platilo, Zze zdrcujici &8ina delikventd jednajicich mladych lidi pochazi
z nejchudsich a nejménvzalanych rodin®®. Tato skuténost se v poslednich
desetiletich mni. Zjistuje se, Ze mladistvi delikventi - mnohetiasgji nez
v minulosti - pochazi z dab situovanych a na prvni pohled @ebunkcnich rodin.
Vysvétleni mizeme hledat v tom, Ze na prvni pohled ftnikrodina niize mit své
vazné vnitni konflikty (a situace se vyhrocuje tim vic, kdge tyto konflikty
zadnym zfisobem n#esi). Obec# také plati — pro vSechny spéémské vrstvy — Ze
vliv rodiny na dti, zejména ty dospivajici, klesa.

Z plré funkénich rodin pochazeji zejména pachatelé ¢r&@vaznych trestnych
¢inu a jejich protipravni jednaniredstavuje pouze nahodily exc®yskytuji se ale i
piipady, kdy i pes veSkeré ifiznivé podminky pro zdarny rozvoj je pachana
mladistvymi pongrné zavazna trestnéinnost. Je to bdi proto, Ze se rode svym
détem dostatené newnuji, nebo také proto, Zze vSechny vychovné metody u
selhaly?*

Stale ale plati, Ze nejlepSi podminky ke vznikimikrdlniho chovani jsou
v nejnizsi socialni vrsty (tj. vrstva lidi bez kvalifikace nebo s nejniziakfikaci,
gili prostiedi, kde je nejtsi chudoba a nezasstnanostf>

Prislusnost ke spotenské vrsty také nifize souviset s osobnostnimi
kompetencemi rodih — se zpgsobem jejich chovani vrodinnebo mimo ni.

Napr. zpisob vychovy dti a gistupu rodit k détem. ,RodEe z nizSich socialnich

22 Matousek, ORodina jako instituce a vztahova.s3. roz&fené a pepracované vydani. Praha: Slon,
2003. Str. 125.

“Matousek, Oliich; Kroftova, AndreaMlade? a delikvencestr. 41.

24 Kopesna, B.: Zvlastni zprava o trestnéinnosti pachané mladistvyymi a nedelsp Material

z prilohy ¢asopisuPolicista¢. 10/1998. In http://www.mvcr.cz.

25 Matousek, Oldch; Kroftova, AndreaMlade? a delikvencestr. 41
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vrstevéasto jako dkaz kvality své rodinné vychovy a zajmu oédivadji cetnost

a tvrdost svychétesnych trest pouZitych pi kazdém samostatném projevustit“*
PrisluSnost k t&i oné spoléenskeé vrsty ale statisticky nema tak zéray vliv na

kriminalitu céti a mladeze. Mnohemétsi viiv maji jiné aspekty — zejména vztah

mezi rodEi a jejich détmi.

Vztahy v rodirg

Chladné rodinné prastdi, vyfistani v problémové rodén nedostaiény nebo
vilbec Zadny zajem rotli o své di¢ a o uspokojovani jeho geb... \ktSina autoir®’
odborné literatury se shodne, Ze i to js@igipy vzniku socialg negativnich jet,
potazmo i kriminality.

Hned od narozeni dte matka zrcadli jeho chovani aéd#tase zrcadli chovani
matky. Postupentasu si tak na sebe matka sgiin zvykaji, naslednse k této
soulfe pridava otec a dal&ilenové rodiny. Vazba mezi dfem a matkou, pozj
mezi dittem a otcem a dalSimileny rodiny (zejména sourozenci) je ddiym
¢initelem osobnostniho vyvoje jedince.

Kvalita vazby mezi matkou a diem miZze byt negativéd ovlivnéna
nap. komplikovanym ghotenstvim nebo porodem, odéemim matky od déte hned
po porodu (u nedonoSenychétid anebo v prvnich Sesti asicich (typické
u postizenych ¢&i). Pra¢ tyto jevy byly aspsSne pouzity jako prediktory
kriminalniho chovani déte. Je to dano tim, Ze kdyZz s&as nevytvéi dostaténé
pevna vazba mezi dfem a matkou, zvySuje riziko tyrani nebo zanedbadétte
matkou?®

Také konfliktni vztahy mezi ostatnimtleny rodiny maji vliv na vznik
kriminalniho chovani déte. Jestlize détvyrasta v rodig, kde je mnoho otéenych
konflikti mezi rodéi nebo mezi jim a sourozenci, odnasi siédithvyk ke
konfronta&nimu reSeni problérn navic ma tendence z tohoto konfliktniho predt

co nejdive a co najastji unikat.

% Klapilova, S. Ukoly rodiny v primarni prevenci $élnich deviaci. InMravni nemoci mladeze a
jejich prevence — sbornikiispevki z 6. konferenc€pdS 9.10.1997, Brnd@rno: Ceska pedagogicka
spole&nost, 1998. Str. 26.

?"nag.: Stipek, J.K etiologii kriminality mladezePraha: Ustav procitelské vzalavani na UK
v Praze, 1969.
MatousSek, Oldich; Kroftova, AndreaMladez a delikvence

28 Matousek, Oldch; Kroftova, AndreaMlade? a delikvencestr. 42 - 43
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Styl vychovy

~Stylem vychovy se rozumi soubor pozadavkovychombnikanich strategii,
které revazuji ve vztahu dit— rodi. Charakterizuje jej Zisob a obsah pozadavk
kladenych na dt kontrola jejich pléni a také reakce vychovatele na népin
pozadavk.“?°

VSeobeca plati, Ze¢im hife jsou rodie schopni regulovat chovani svycétid
tim diive a pravdpodobrji se jejich di¢ zatne chovat kriminal&

Pristup rodtt k ditgti by nengl byt extréms liberalni, ani piliS autoritativni.
Dit¢ od rodtt ocekava, Ze na &) budou klast #jaké pozadavky. PovaZzuje to
za projev zajmu o jeho osobu. Jestlize se toho dkagiov rodirg, hledaji pak tento
zajem o svou osobu v jakékoliv vrstevnické skdpktera jim tuto patbu naplini.
Dnes uZ je potvrzeno dlouhodobymi vyzkuthye v rodindch &i a mladeze se
sklonem k delikventnimu chovani se r®li mér staraji o vytveéeni zabran
v asocialnim chovani.

Také iliS autoritativni gistup k @¢tem spojeny s agresivnim chovanim jednoho
nebo obou rodii je Skodlivy. Tvrdé &asto uzivanéstesné tresty jsou malcciinné.
Maji spiSe opény efekt — dié se rodéim vzdaluje, IZe jim, aby se trestu vyhnulo,
navic agresivni chovani povazuje Zeamnormalniho a dovoleného.

Stejre tak jako neni dobry ani jeden z extrémnich vyclyoWinstyli, neni dobré,
kdyz je vychovny styl nejasny, nekonzistentni -nj@al rodte tvrc€ potrestaji dit za
n¢jaky prolreSek, a podruhé totéz nechaji bez povSimnuti, angkipack, Ze kazdy
z rodicu zastava jiny vychovny styl (npmatka je sila protektivni a otec zastava
trest za sebemenSigstupek).

DileZity je i dohled nad dftem, tzv. monitoring. Matous&kmonitoring uvadi
jako dalSi parametr rotbvského chovani, ktery ma souvislost s delikventnim
chovanim dti. Kazdy rodé by mel veédét, s kym se jeho ditve svém volnéntase
stykda, co dla, kde se zdrZzuje, kdyZz neni doma, jestli chodhid@cas a v ptadku

atp.

9 Klapilova, S.: Ukoly rodiny v primarni prevenciaalnich deviaci. InMravni nemoci mladeZe a
jejich prevence — sbornikispevki z 6. konferenc€pdS 9.10.1997, Brnd@rno: Ceska pedagogicka
spole&nost, 1998. Str. 24.

%0 Snyder, J., Patterson, G.: Family interaction delihquent behavior. In: QUAY, H.CHandbook
of Juvenile delinquenciNew York: Wiley and Sons, 1987.

31 Matousek, Oltich; Kroftova, AndreaMlade? a delikvenceStr. 44 - 45
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Vétdina autal®® se shoduje, Ze spravna vychova, ktetédphazi vzniku
socialnich deviaci, a tim i kriminalnimu chovargpdva predevsim v nasledujicich
bodech. Jde o uti@ni zdravého Zzivotniho styluétd (prostednictvim dobe
organizovaného rodinného Zzivota), ue@d mravniho #domi dti, a v rozvijeni
mravnich vlastnosti osobniho Zivota - poukazovahomtivni vzory v rodig i mimo
ni. ,Nejcastji mezi pricinami kriminality cgti figuruje negativni fiklad rodtu ci

sourozent, kteffi se sami dopout trestnych ing.3

,Rodi¢, ktery se chova
delikventrg, nadnérné pije, bere drogy, j&asto nezagstnany nebo ma podobné
projevy socialni nefizptsobivosti, také zvySuje pragpodobnost, Ze dit bude
béhem dospivani figstupovat meze zakona.”, rozvijerfinpteného sebe&domi a
samostatnostidi. Neni dobré &i podcaiovat nebo naopak najrklast negimerené
naroky. Doportuje se demokraticky styl vychovy se z#&esmnim na kladné rysy
osobnosti dti a organizaci volnéhoasu dti — predevsim ¥novat pozornost jejich
Z4jmoveéginnosti.

Klapilova®* zarovei ale zdiraziuje, Ze rodina k tomu viemu petuje podporu
spole&nosti, tj.: pedagogicka o&ta, kvalitni rodinné zakonodarstvi, statni fitiain
podpora instituci, které se zabyvaji valasovymi aktivitami (zakladni ustecké
Skoly, domy dti a mladeze, sportovni oddily atp.) @nin¢jSi vychova k rodiovstvi

na zakladnich aigdnich Skolach.

Ustavni vychova

Déti vychovavané v Gstavech o specifickou skupinu. ¥Sinou nendly
moznost poznat rodinné prosti. Jsou psychicky deprivovane, Sgatmavazuji
vztahy a nenachazeji v nich ani uspokojeni. Jejieikventni chovani rize byt
dusledkem jejich naivity a ditym vidénim s\ta, které nerly moznost korigovat

s autoritou. Jejich adaptace na Ustéagsi i to riziko, Ze vedzeni nebo ve vazise

%2 Klapilova, S. Ukoly rodiny v primarni prevenci $élnich deviaci. InMravni nemoci mladeze a
jejich prevence — shornikispevki z 6. konferenc€pdS 9.10.1997, Brndrno: Ceska pedagogicka
spolenost, 1998. Vagnerova, M., Klima, Rapitoly z psychopatologie dfe. Praha: SPN, 1985.

% Kopesna, B. Zvlastni zprava o trestnéinnosti pachané mladistvyymi a neddisp Material
z prilohy ¢asopisuPolicista¢. 10/1998. In http://www.mvcr.cz , 5.12.2003.

3 Klapilova, S. Ukoly rodiny v primarni prevenci séich deviaci. InMravni nemoci mladeze a
jejich prevence — sbornikiispevki z 6. konferenc€pdS 9.10.1997, Brnd@rno: Ceska pedagogicka
spole&nost, 1998.
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citi v podstat jako ve znamém prastdi. Samostatny Zivot je pré sBvym zmsobem
narainy — vyZaduje totiz zrimou sociélni zdatnost, kterou mladpvek jen €Zko
ziska v Ustavu, kde je @&jrkompletré postarand®

Urcitym feSenim by mohly byt aiské domovy rodinného typu, kde jsogtid
vedeny k samostatnosti, a na jednoho vychovai@bagé mnohem mensi gt dsti

nez v étském domow.

1.4.2 Uloha Skoly

Vyznam vzalani

Kriminalita mladeze je i vbohatych zapadnich z@mi spojena
S nezamstnanosti, chudobou, nedostatgm vzdlanim ¢i nizkou motivaci k praci.
VSechny tyto faktory spolu navzajem souvisi. Malacpna, nekvalifikovana prace

Sl

¢loveéku neginaSi uspokojeni. Navic poptavka po nekvalifikovgm@ci na trhu
klesa, protoze tuto praci 2téi ¢asti uz zastanou stroje. Naopak vySSi &lenai
zvySuje schopnost vZtného ¢lovéka adaptovat se nagmici se patby trhu
prace®

| v dnesdni spolmosti nej¢tsi prava@podobnost vzniku kriminality je u socidn
slabsi vrstvy obyvatel. V2thvaci politika statu (stefnjako bytovd a rodinna
a socialni politika) by mohla kriminalitu snizov&pravnym gistupem nize lidem
pomahat, aby se z tohoto socialniho handicapu viiman

Cilem sodasné vzdlavaci politiky je dat stejnouiflezitost ke vzédlani vSem
détem. To ale nemusi byt j@Styhra. | kdyZz se podaumoznit studium sociaén
slabSim, je problém zajistit, aby studium také d@ko

Vzdklavaci politika vCeské republice by se &a vyrovnat s deficitem, ktery
nastal ve vzéavani Roni. Urovei jejich vzaslani je velmi nizka. Starsi Romové
jsou z velkécasti negramotni, mladSi majétginou jen zakladni vzthni, mnohdy
ani to ne. Romskéatl jsou velmi brzo po nastupu do zakladni Skalgi@zovany do
zvlastnich Skol. Dostupnost vSech dalSich forenthard je pro Romy potom velmi
nizka. Podle Matouska a KroftoV/éje na mist tzv. afirmativni akce, tj. systém

opateni, ktery by Romy dtasré zvyhodioval v @gistupu ke vzéavani a k praci.

% Matousek, Olech; Kroftova, AndreaMlade? a delikvencel.kap.

% Mendel, R. A.Less Hype, More Help: Reducing Juvenile Crime, \WHatks — and What Doesn’t
Washington, DC: American Youth Policy Forum, 2000.

3" Matousek, Oltich; Kroftova, AndreaMlade? a delikvencstr. 72
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Sotolov&® povaZuje za ileZité pro zvySeni vatanosti Rond, aby nase spajaost

akceptovala etnické, socialni a kulturni odliSnestivychovi vzdélavacim procesu.
Aby se Romskeé &i mohly bez problému zadit do Skolského procesu, jelva, aby
se postup&integrovaly do spolanosti.

Skola — instituce

Stejre jako rodina i Skola ma velky vliv na mladez. Kaadgi travi zn&nou cast
let, kdy se formuje jeho osobnost. Skola bylarbyt socializanim prostedim, kde
maji dti moznost vyzkouset si spolupraci v nestejnorodgmu, motivovat zaky,
nechat je zaZzit pocit U&ghu, nadit spolupraci a solidagt Diky tomu niiZze
pozitivné ovlivnit vyvoj osobnosti Zzaka a tim i to, zda s& wa kriminalni drahu,
nebo ne. Skoladti rozviji specifickym zfisobem tak, jak to spalrost povaZzuje za
7adouci. Reprezentuje tim obecné hodnét§imové spolenosti>®

Primy vztah Skoly a kriminality nebyl prokazan zadnyszkumem. Ale jsou to
praw Skoly, kde se iive nejlépe realizovat prevence kriminality. Spotest nize
mnohem dinngji zasahovat do Skol nez do rodin.

Ceskéa 3kola se ale zatje na vzdlani pouze jako na kognitivni zaleZitost. Tuto
skuteinost vykresluje duélni systém &tévani, ktery byl WCeské republice zaveden
po roce 1989 itzenim viceletych gymnazii. Tento systém poskysige kvalitréjSi
vzklavani nadanym zdikn, ale zarove tyto nadané zaky wenuje ze zakladnich
Skol. Vznikaji tak dva kolektivy &i, které maji fblizn¢ stejné schopnosti.
Ani v jednom pipadt nemaji dti moznost zazit si pré&vzminovanou spolupraci
v nestejnorodém kolektivu, ktera je ¥dmém Zzivot ceka. Tento systém dava
piednost vzdlavani ged vychovou, ktera by &a byt samo#ejmou soudasti
vzalavaciho procestf

Z&ci jsou sice ve Skole vedeni ke kazni (to jezikovych dsti dalezité), ale
i k nesamostatnosti, k zavislosti na autorititele, ktera se ale u rizikovychetil

snadno zvréati v odpor Kitelské autorié. Ukolem 3koly je zabranit, nebo alesipo

% Sotolova, E.: Podminky integrace Rbrdo spolénosti. In: Mravni nemoci mladeze a jejich
prevence — sbornikifspevkii z 6. konferenc€pdS 9.10.1997, Brnd®rno: CpdS, 1998.

39 Stech, S.: Kvalitativni analyza poznatkovych hifarco se vlasth nawili. In: Sbornik: Co se
v mladi nadis. Praha: PedF UK, 1992,

40 Matousek, Oleich; Kroftova, AndreaMlade? a delikvenc&tr.73
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véas podchytit poruchov&i problémové chovani a ve spolupraci s rodinou
a odborniky mu §as zabranit.

Ttidni kolektiv a osobnostiiele

Prichod ditte do Skoly je velka zema. Ztraci vyldné postaveni, které do
v roding, musi se fizpusobit ugitému rezimu — ranni vstavani, Wavaci hodiny,
ve kterych musi dodrzovat ditou disciplinu a kadae odpoledni fiprava do Skoly
atd. Ve tid¢ je jen jednim z mnohatd a musi seifizpusobit ostatnim.

Skolni tida je z vijSku organizovana skupinatil stejného ¥ku. V pribhu let,
kdy jsou tyto dti v jednom kolektivu, se vyti@systém roli a norem.dli si ve tide
zanou vytvdet svou vlastni ,subkulturu®, kterd se vyZog zvlastnim jazykem
a ritualy. Na tyto specifické zvyklostiidly je vice¢i mérg napojen i dgitel.

| ve fride se vytvdi jeS€ podskupinky, jejichZlenové maji Bco spoléného —
nag. zajmy. Rirozere se vytvdi skupinky @vcéat a chlapg. Uz v této fazi je riziko,
Ze z chto skupinek se fize v budoucnu vytvit asocialnici delikventni parta.
V tomto moment je velmi dilezitd osobnost ditele - preferovanim nebo naopak
zatracovanim ¢kterych diti maze takové sklony nédoms podrécovat®*

Naopak spravnym ifstupem k dtem nuze wWwitel mnoha nefijjemnostem
zabranit. Witel, ktery je schopny zvladat i neuk&mné cti s malym zajmem o Skolu
tak, aby neporuSil dobry vztah szZakem, a aby Zzbytenesnizoval jeho
sebehodnoceni, je velkymifposem. Podle Darmovzéfaje dileZité vytv&eni
zdraveé interakce ve vztahditel — 2ak a Zak —ditel. Pro witele je dilezité vytvait
si s kazdym zakem dobry vztah — snaZit se porézymovaze a touham kazdého.
Darmovzal také zttaziuje potebu divéry k zakovi: ,...divéra je vychovnou
hodnotou nejen ve Skole. Ale téZ v uedi pozitivniho vztahu Skola — rodina —
spoletnost.** Dobry vztah mezi $kolou arodinou je zakladnitedpokladem
splreni uloh Skoly — jak vz#&lavani, tak vycho¥ — miZe se pedejit mnoha

“1 Matousek, VDelikvence a $kola — Givod do socialni patologie Rfaha: Univerzita Karlova, 1980.
“2 DarmovzalL, V. Prevence mravnich nemoci ve vyckiewatklavacim procesu na ZS. In:rivni
nemoci mladeZe a jejich prevence — sbormikgvki z 6. konferenc€pdS 9.10.1997, BrndBrno:
Ceskéa pedagogicka spot®st, 1998.

43 Darmovzal, V. Prevence mravnich nemoci ve vychemuslavacim procesu na ZS. In:riwni
nemoci mladeZe a jejich prevence — sbormikgvki z 6. konferenc€pdS 9.10.1997, Brndrno:
Ceska pedagogicka spéiest, 1998. Str. 47.
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problémim nebo je usgsne vyreSit. Na tom se shoduji vSichni odbornici
(psychologové, pedagogové atd.).

Poruchy chovani, které se ve Skole vyskytuji

Nyni bych se ckta wvénovat porucham chovéani, kterych by sklnucitel
vSimnout. Nekteré z nich mohou byt signalem probiériteré di¢ ma (se spoluzaky,
doma), jiné se uz mohou pojit s kriminalitou (z4&ktvi, drogova zavislost) nebo
samy 0 sob jsou gestupkem nebo trestnyinem (kradez, Sikana). ddsnou
intervenci Skoly, pap ve spolupraci s rodinou a odborniky, je mozné&je$nohé
zachranit a zabranit kriminalni kafgédigte ¢i dospivajiciho.

Porucha chovani je definovana jako ,odchylka v stlaocializace, kdy dit
neni schopné respektovat?bé normy chovani na Grovni odpovidajici jeksau?.*®
Poruchy chovani se projevujédomym, opakovanym a dlouhodobym poruSovanim
socialnich norem. Mezi poruchy chovani ipatpodle Vagnerov®) Ihavost,
zaskolactvi, kradeze, alkoholov& drogové zavislosti, gamblerstvi, agresivni

poruchy chovani a Sikanovani.

2. Kriminalita mladeze

2.1 Vyvoj kriminality mladeZe ¥R

V této kapitole bych rada nastinila vyvoj krimityl mladeze v pibéhu
poslednich dvou desitek let. Myslim si, Ze jdedité znat situaci a problémy
souwasné mladeZze v ndvaznosti na postupny vyvopnaodly rostouci kriminality
nejen mladistvych, ale i nezletilych. Je dobréoso tuwdomit predevsim proto, Ze

preventivni programy jsou obvykle za&many na vSechnu mladez. Je mozné, ze

4 Mendel, R. A..Less Hype, More Help: Reducing Juvenile Crime, WHatks — and What Doesn’t
Washington, DC: American Youth Policy Forum, 2000.

4> Vagnerova, M.Psychologie problémového ¢té Skolniho #ku. Praha: Husitska teologicka fakulta
UK, 1997. Str. 67.

6 vagnerova, M.Psychologie problémového ¢té Skolniho #ku. Praha: Husitska teologicka fakulta
UK, 1997.
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nekteri z nich jiz za sebou maji¢fakou trestnowinnostci se pohybuji v progedi,
které k tomuasto svadi.

Mnoho publicistickych i odbornych stati o kriminal se uvadi kriminalnimi
statistikami, jez mohou vzbuzovat dojem, Ze jsoyektivnim obrazem Urovn
trestnécinnosti. Samoizjme zachycuji jen wiité aspekty kriminality. B uvazovani
0 vypowdni hodnat téchto statistik musime brat v prvidd v Gvahu zdroj dat.
Tim mize byt: policie, soudnictvi, @b trestnéc¢innosti, pachatelé trestridnnosti,
piipadre i jakykoli vzorek populace. Ani orgarynné v trestnintizeni v jedné zemi
(policie, soudy, statni zastupitelstvagzgistvi) @itom nepouzivaji k popisu
kriminality a jejich pachatél stejnych hledisek, natoZ pak vyzkumnici, tapigci
charakteristiky kriminality nezavisle né&hto organech.

Je obect znamo, Ze po roce 1989 kriminalita u nas stoupgZ Bk pokusim
odpowdét na otadzku, co tuto situaci zZ&fnilo, podivejme se na Uudaje
charakterizujici posledni vyvoj kriminality dadpch a mladeZze. Na étku
devadesatych let dosSlo k dramatické émn paitu evidovanych trestnyciEina
na nasem UOzemi. Z p@&m¢ stabilni arove pattu evidovanych trestnycling
v letech 1986 — 1989 (¢én¢ cinil kolem 120 000) doSlo vroce 1990 skoro
ke zdvojnasobeni. Vistajici trend petrvaval az do roku 1995, kdy byl ¢
evidovanych trestnychinu poprvé zhruba stejny jako v rocéegeSlém. Ale v roce
1997 tento ukazatel ¢pstoupl a pesahl hranici 400 000, coz jeCeské republice
historicky wvibec nejvysSi zaznamenana hodnotéof celactvrtina oznamenych
trestnych¢ini se stala na Uzemi hlavnih@sta Prahy. Zde je nutné sidagdomit, Ze
fada drobnych kradezi nenitibec nahlasena. Objasmost kriminality, ktera se
v druhé polovig 80.let pohybovala okolo 70%, po roce 1989 klesladezuje se
v poslednich letech na urovni okolo pouhych 40%uelau 60% trestnychina neni
znamo, zda je spachal deébp ¢i nedospgly, je tim velice oslabovana moZnost
vypovidat na zaklad pactu stihanyché¢i odsouzenych osob o celkové struktu
kriminality a o podilu mladeze na ni.

Strukturu oznameni a vy$evané kriminality dosflych, respektive mladeze,
dokumentuji Udaje ministerstva vnitra publikovan&apesni réence kriminality
v CR, neferstwjsi m¢ piistupné Udaje jsou z roku 1996. Poditica mladistvych
na policejr registrovanych trestnyaiinech v poslednich letech roste.

Statistika Ministerstva spravedinosiR ukazuje, Ze v osmdesatych letech se

pohyboval poet odsouzenych mezi 60 000 a 83 000 os¢hérdPodil mladistvych

26



se pohyboval mezi 6,8 a 9,3%. V tomto vysokém agdko p&tu odsouzenych jsou
ovSem zastoupeny i osoby odsouzenéigdinpy, jejich paet se v jednotlivém roce
pohyboval okolo 20 tisic. Zakon orgdinech ¢. 150/69 byl v roce 1990 zruSen.
V roce 1990 poklesl get odsouzenych na 18 000, ale podil mladeze r&upo
odsouzenych osob se zvysil na 12%. Od té dokgtpmdsouzenych stale rostl az na
arovei srovnatelnou s celkovym pem odsouzenych koncem 80. let, tznégio
piecina byl nahrazen pitem trestnyckting, a soubzre rostl i podil mladistvych na
poctu odsouzenych, ktery dosahl maxima 14,8% v ro8319d té doby kles| get
odsouzenych mladistvych do roku 1997 na 10,7%, jeoddaj jen malo odlisSny
od ¢isla charakterizujiciho podil mladeze na ¢tpo odsouzenych z konce
osmdesatych let.

Policejni statistiky potvrzuji, Zze se v posledr@kéd snizuje pamérny wek
pachatal. Objevuji se také nové druhy kriminality, ve ktéiguruji déti a mladistvi,
jde o kriminalitu spojenou s patologickym bsfvim, dtskou prostituci
a pornografii, kupfstvi a drogovou kriminalituCasgji se také vyskytuje relativn
novy jev v kriminalit mladeze a &i, a to vytvdeni delikventnich part, gafig
a extremistickych skupin. Tyto skupiny mladistvyss rekdy dostavaji i do blizsiho
kontaktu s organizovanymi skupinami profesionalnib¢inci, jez je gipadre
mohou zneuZivatippachani trestnéinnosti*’

Kriminalita se stala pra/b¢hem minulého desetileti masovym socialnim jevem.
To se tyka zejména kriminality majetkové, kterd@dstavuje tékt 80% vesSkeré
registrované trestnéinnosti. Kriminalita se koncentruje hlayrdo velkych ngst
a pimyslovych aglomeraci s vysokym gem migrujicich a anonymnich osob.
M¢stské obyvatelstvo je ohroZzovano zejména gaulikriminalitou, kradezemi
vloupanim, kradezemi aut &ai z aut a loupezemi.rPtrestnécinnosti se zvySuje
samowelna brutalita a bezohlednost. Na vyznamu nabyegtriécinnost spojena
s drogamigi jinymi zavislostmi.

Meni se i profil pachatél kte'i se jiz vyrazgji neliSi od ptiméru celé populace.
Zvysuje se podil prvopachateljejich trestnacinnost, by nékdy zavazna, byva
epizodického charakteru. Mezi pachateli émSech trestnyckina, jak uz jsem
zminila vyse, roste podil nezletilych, mladistvyemladych dosflych delikvent.

" viz Matoudek, KroftovaMladez a delikvencestr. 150
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Z dlouhodobého hlediska tedy ugta pd@et diti - pachatel trestnécinnosti.
PodleZpravy o situaci v oblasti ¥ejného peaddku a vnitni bezpénosti na Uzemi
Ceské republiky v roce 206flvzrostl p@et &chto diti 0 21,6% (od roku 1993 je to
po feti, kdy gesahl hranici p&iu 9.000 pachatéideti), potet trestnychéina
spachanych @mi témét o 23%. Podle policejnich statistik g pachatel-déti
kulminoval v roce 1996, get jimi spachanych trestnyatinu v roce 1999; piet
pachatal-mladistvych a jimi spachanych trestny&int v roce 1996. Je takéeba
piipomenout latenci trestné a jiné delikventiminosti mladeze, jakou je néklad
Sikana asto bagatelizovana; odhalovani, dokumentovaniokagovani Sikany je
pomérné obtizné, u trestnéh@nu vydirani jsou n€pstjSi skupinou obti nezletili),
drobné kradeze v obchodech i na ulici atd.f¥¥petu na 10.000 &i CR pipadalo
59,6 (v roce 2000 - 59,8, 1999 - 71,2, 1998 - 6@)agrénych trestnychcinu
s pachatelem - ditem. V gepastu na 10.000 mladistvyofiR pripadalo v roce 2001
320,9 (v roce 2000 - 325,8, 1999 - 359,8; 19988,@B0bjasanych trestnyckinu

s mladistvym pachatelem.

Dlouhodobym trendem trestnéinnosti mladeze je zvySujici se brutalita
a kvalifikovanost pachani prakticky vSech druhestnécinnosti, k jejimu zakryvani
jsou pouzivany stale rafinovgai formy. Kriminalni aktivity mladeze ustavaji
zantieny zejména na majetkovou kriminaliturédevSim na kradeze prosté), kde
policisté nenachazeji odliSnosti ve srovnani s krvatitou dosglych a ktera je
pachanafevazi ve skupinach a vestsi mie u mladistvych, ki& nepracuji nebo se
na zamdstnani soustawnnegipravuji. Alarmujici je zji&ni, Zze pétem spachanych
skutki se @ti postuprt priblizuji ke kategorii mladistvych. U nasilné krinaility
dokonce pevazuje podil &i nad podilem mladistvych. Jestlize¢pbtrestnychtinu
nasilné kriminality spachanychetni byl v roce 2000 tégt shodny s pétem €chto
trestnych¢int spachanych mladistvymi, v roce 2001 jich spactlugly vice o 144
tr.c.. Déti spachaly 3 trestn€iny vrazdy (+3tk.), mladistvi spachali 8 vrazd
(+31tre.), paiet jimi spachanych trestnychkini umysiného ublizeni na zdravi
stagnuje, u é&i roste. Osoby ¥ad mladeze, té#i vyhradré ziad g@islusSniki hnuti
skinheads, se doposBt verbalnich a fyzickych utak namfenych proti jejich
vrstevnikim ztad Ronti. U mravnostni trestnéinnosti pachané mladezi je motivaci

pievazrié touha po sexualnim poznavani séejtarych osob, u drogovych delikje

48 \www.mvcr.cz
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to touha po dosud nepoznaném. \Hixdy negativnich jav (Spat@ fungujici rodina,
party vrstevnili, vice se vyskytuji delikventi mezi nepracujicimiadistvymi,
zaskolactvi, ale ipoziti alkoholu nebo jinych nkeyych latek) se obvykle
kumuluje. StalecastjSim jevem pi Utécich s¥fenadi je prostituce jak disi, tak
v posledni dob& iroznistajici se prostituce chlapecka. ZvySena pozorrjest
vénovana zaSkolactvi, které je posuzovano jako z@vaminogenni faktor.
Vyznam hodnoceni okolnich podminek z hlediska mstinozvoje dti (z pohledu
responderit vyzkumného sociologického $ehi, index na Skale 1-10, kde
10 znamena maximalni zneklighi) potvrzuji Gdaje o pocitu ohrozeni étid a
mladeze, kdy respondenty znekllie moznost, Ze by se jejich @itveék 5-17 let)
stalo olgti dopravni nehody (7,55), stalo zavislym na drbgés;73) a stal@églenem
n¢jaké party nebo pouwlhiho gangu (6,33).

Trestna ¢innost pachana mladezi v souvislosti s nealkohalovoxikomanii
menila v pribéhu poslednich let svoji podobu negativnimésem. SniZuje sedkovy
pramér konzumeni omamnych a psychotropnich latek. Zjstch trestnychéina
nedovolené vyroby a distribuce psychotropnich |ap&chaly &t 150 (tj. 4,2 %

z celkového pé&tu tchto evidovanych trestnyctini, oproti roku 2000 se jedna
o stagnaci), mladistvi 333 (tj. 9,3 %, pokles podita 0 5 %). Nedostatkem platné
pravni upravy tzv. drogovych delikv trestnim zakohje neodliSeni &ku "obketi”,
absence ifisrgjSiho ustanoveni pro postih pachateke vztahu k osobam miladSim
nez patnact let.

Celkem bylo v roce 2001 odsouzeno 3. 912 mladistwysob, coz je 6,5 %, v roce
2000 6,8 % a v roce 1999 7,5 %. &&§EjSim zistava odsouzeni za majetkaimndy -

2. 233 osob, tedy 57,1 % v roce 2001, 38,5 % v 2@@0 a 49,9 % v roce 1999.
Tricet @t mladistvych bylo odsouzeno pro tresttiéy s rasovym podtextem.
2. 721 mladistvym osobam byl uloZen trest&@tavobody s podmimym odkladem,

432 nepodmiéné tresty.

Alarmujici Zistava trestndinnost pachana na mladezi. Tato tresinaost nize
také vytvdet kriminogenni zazemi pro vznik p@&si trestnécinnosti. Disledkem
pro okEt’ trestnécinnosti jsou zejména ztwad psychickd Ujma, poruchy chovani,
rozvoj tendenci vnimat sexualni nasili (mnohdy mejgexualni nasili) jako

akceptovatelnou normu chovani, zvySuje se rizikddogiho asocialniho chovani.
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NejzavazijSimi zistavaji gipady pohlavniho zneuzivandtda tyrani seiené osoby
a ohroZovani mravni vychovy mladeze. Problémemojaxz ditska pornografie
Sikfena na Internetu. Vyznamnou charakteristikou tégetmécinnosti je jeji vysoka
latence, ktera je dana zejména nizkou mirou nahilgépadi ze strany ofti nebo

se ji nepod# prokazat.

Podle Zpravy o situaci v oblasti vejného peadku a vnitni bezpénosti
na UzemiCeské republiky v roce 200%se snizuje pget pachaté z fad nezletilych
na 3.734, tedy o 27,5% oproti minulému rokuc&®gachatéi z fad mladistvych za
stejné obdobi kles&d 0 18% na 6.197. Odsouzenoviygoe 2004 3.293 mladistvych,
tedy o 7,4% meéhneZ v roce fedeslém.

Ponerne vyrazny pokles ve vSech sledovanych ukazatelicprggevil v prvnim
roce &innosti zakona. 218/2003 Sbh., o odp&anosti mlddeze za protipravéiny
a o0 znéné nekterych zakon. Paiet pachate déti a mladistvych i p&et objassnych
trestnych ¢ini spachanych touto kategorii poklesl, pokles| talkadilp déti na
celkovém poétu pachatel na 3,1% a podil mladistvych na 5,1%. Pokles podilu
mladeZze na pachani trestdiénnosti je mozné spaivat také v nabyti dinnosti
zakona, ktery od 1.1.2004 vyznamnymiggbem ovliviuje hodnoceni materialniho
znaku provigni, tedy stup& nebezpeénosti jednani mladistvych a nezletilych osob
pro spolénost.

Ve struktide objassnych trestnychéina prevliadaji u dti a mladistvych
majetkové trestn&iny®’, z dlouhodobého hlediska dochazi k vyraznému shize
vSech zakladnich kategorii trestéi@nosti. Tento pozitivni vyvoj se neprojevuje u
nasilné kriminality mladistvych. Zde naopak doSk zvySeni o 8,6%, vzrostl take
pocet vrazd spachanych jek nezletilymi, tak mladistuyvhobdobi let 1997 — 2003
byl zaznamenan nejvysSiqat vrazd spachanych nezletilymi pouze v roce 1999 —
trestné&iny a mladistvymi v roce 1998 — 16 trestnyighi. U mladistvych doslo také
ke zvySeni p&tu loupezi a umysinych ublizeni na zdravi — jdesdtalolk o nejvyssi

hodnoty.

“9 http://www.mvcr.cz/dokumenty/bezp_siOl/index.html

%V roce 2002 vesla v platnost novelizace ustanowdsf.11 trestniho zakona ohlédtanoveni vyse
Skody. ZvySeni této hranice na 5.000 Knhamenalo dekriminalizaci vyznamnéhasfpoutoki proti
majetku pachanychétimi, u kterych byla a je ménzavazna majetkova kriminalita dapjSimi

formami delikvence.
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Zcela aktudlni je tato zprava: ,.8novna ve sedu schvalila novelu trestniho
z&koniku. No¥ bude moZné souditéd uz od 14 let, nyni je hranice trestni
odpowdnosti 15 let. Novelu jeStmusi schvalit Senat a podepsat ji musi prezident
republiky. Pokud se tak stane, novy zakonik budétpd ledna 2007

2.2 Specifické znaky trestiénosti mladeze

Zpusob péachani trestn&innosti mladeze je &em pachatél vyrazre
determinovan, a to jeho psychickym i somatickym ojgm, vlastnostmi
a zkuSenostmi. V tomto sfu se mezi dosflymi a mladistvymi pachateli projevuji
urcité zvlastnosti. Vybr predmetu Utoku je ukovan jinym hodnotovym systémem
nez u dos@ych a trestn&innost je pachanaitsinou se spolupachatélive skupire.
Priprava trestnéinnosti mladistvych je nedokonald, obvykle schazeg planovéni,
Castd je i nedostated piprava nastrdj ke spachani trestnéhé@nu. Chovani
mladistvych pachatélse vyznauje neangrnou tvrdosti, ktera se projevuje devastaci,
nicenim gedneta ¢i znehodnocovanim taeni. Konani mladistvych pachatge
poznamenano nedostatkegdemosti a schopnosttipiekonavani fekazek a&asto
ma& na péchéani trestrénnosti zng&ny vliv alkohol, gipadré jiné navykoveé latky,
které zvysSuji agresivitu, nekoordinovanost pahybpodporuji nefimérené reakce
na vrgjSi podrety. Mladistvi pachatelé jednaji vice emotivneZz rozumow, trestna
¢innost je pachana vetgire pripadi Zivelre pod vlivem rjakeé situace, pachatelé
casto také odcizuji ijpdnety, které momentakh potebuji nebo které se jim
vzhledem k¥ku libi — jde nafiklad o auta, motocykly, videa, olbkni, noze,
alkohol, cigaretyi léky.

Tyto charakteristiky potvrzuje policejni i soudrgraxé?. Ze statistiky
kriminality je Zejmé, Ze trestndinnost mladistvych a askych pachatél vzrista.
Stale tSi diraznost tedy ziskdvaji preventivni programy, kteeé zamsiuji na
zpiasob traveni volnéha@asu a na zkvalitmi vychovné prace v rodinach a na
Skolach.

Dalsi kapitola se podroBrzabyva konkrétnimi preventivnimi programy.

http:/Iwww.novinky.cz/domaci/70974-poslanci-snidilianici-trestni-odpovednosti-na-14-let.html,
30.11. 2005

**Prokesova, MiriamSbornik pro metodiky protidrogové prevence a sagightologickych jew
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3. Programy prevence kriminality

3.1 Projekt prevence kriminality 6dnského sdruzeni Prak

Projekt prevence kriminality @édanského sdruzeni Prak jéigadem primarni

prevence kriminality. Zagfuje se tedy na jedince a skupiny osob dosud krimina

I

hlediska se primarni prevence sdéedtje na piciny a podminky vzniku kriminality

véetng ochrany majetkovych hodnot.

3.1.1 Vznik a vyvoj projektu

,P0 jedendctilet&innosti ve \&zeiské duchovenské pév piimém kontaktu
s obvirtnymi a odsouzenymi jsme s manzelem zakodasgli k otazkam, které
souvisely se vznikem afiginami kriminalniho jednani. Rozmluva s lidmi
ve wznicich, korespondence s nimi, pégdjejich doprovazeni po propusti
na svobodu, shé&ni ubytovani, zawstnani, to vSe vedlo k osobnimu, lidskému
které edchazeji prvnimu selhaniitkd Eva Carbolova, ktera dala prvni psgn
ke vzniku projektu prevence kriminality.

MysSlenka tohoto projektu nevychazi &akého nového poznatku, ale stejn
jako mnozi jini Prak sestupujgmso¥ k obdobi dospivani, k hlavnim fortmm
institucim tohoto w¥ku, tj. k rodir¢ a Skole.

Vstoupit s Programem prevence kriminality do roaémi snadné€, rozhodli jsme
se proto oslovit Skolni mladez 8. a @idf sdlit jim, co opravdu obnasi ztrata
svobody a hlavh dobirat se spote¢ pricin toho, co pedchazi, krizovych momeint
v jednani jako varovnych sigriglkteré vedou k poruseni zakona a ZtsMobody.

VSechny tyto Uvahy a promysleni probihaly koncekur2002 a spolupracovaly
jsme na tomtyii (Eva Carbolova, Kamila Carbolova, Kristina Rendloa autorka
prace).

Projekt byl nabidnutediteim zakladnich Skol na Praze 11. T&nvSichni

zUCastreni projevili zajem a napad se zvolna&alanmenit v projekt. Dne 10. prosince

*3 Individualni a socialni prevence kriminality jeatahi napini Praku.
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2002 se uskutmila prvni nav&iva wznice v Ruzyni prav stediteli zakladnich
a matéskych Skol z Jizniho Ksta.

Na nastavajici obdobi — 2. pololeti Skolniho r@02/2003 - seifhlasilo pst
zakladnich Skol. Vzhledem ktomu, Ze jsme nebyltimmazadnym pravnim
subjektem, poZadali jsnteditelku Farni Charity Chodov o za8tit naSeho projektu.
Béhem prosince jsme domluvili podminky exkurzi ve elaz \Eznici v Praze
Ruzyni, jejizieditel Bc. J. Hoffman byl ochotny s nami spolupratoa zpracovali
jsme program pro nasledné besedy. Do konce Skolndko jsme zkuSelin
absolvovali osm exkurzi a osm besed s osamymi tidami. Exkurze a besedy byly
financovany z grantu M Prahy 11, o ktery jsme si poZadali ptednictvim Farni
Charity Chodov.

Béhem druhého pololeti Skolniho roku 2002/2003akaprojevovat zajem nejen
z&kladni Skoly z Prahy 11, ale i z jinychéstskych ¢ésti. Poskud prekvapiva
pro nas byla reakceskterychtediteli ZS, ktéi vyslovili piani, zaadit do programu
jiz Zaky 6. a 7.1id. S rekterymi z nich jiz musfesit zavaznéigstupky v chovani.

DalSi zajimava nabidka padla ze stramyglitelky Soukromé stdni Skoly
reklamni tvorby Michael s.r.o., ktera navrhla, ZéZm zadat prevenci kriminality
jako téma maturitni prace. Tuto nabidku jsnigafp a koncem k¥tna 2003 jsme
meli moznost vybirat si skoro ze dvou desitek plakadtpad loga, sloganf, letaku,
vizitek a dalSich propagaich materidl.

JelikoZ jsme se Zali rozristat a naroky ndeditelku Charity se zvySovaly,
rozhodli jsme se zalozit ¢anské sdruZeni. Stalo se tak 16.7. 2003 pod naPrakn
— sdruzeni pro prevenci kriminalityrd®lsedkyni sdruzeni byla zvolena pani Eva
Carbolova, mistadsedkyni pani Mgr. Kamila Carbolova. Sdruzerionv doke
sveho zaloZeni deset pracovingkexterni pednasejici.

Od z&i 2003 jsme své poleipobnosti rozsili do meéstskychéasti Prahy 1, 4, 5,
22 a do Kralup nad Vitavou. Exkurze dézwic s naslednou besedou jsmeatia
nabizet pevazre zalkiim devatychiid a pro osmeé, sedmé a Sesidyt jsme utvaili
programy jiné (besedy o etice a besedy o trestppwdnosti). Proto jsme také
prijali nekolik dalSich spolupracovnilk vétSinou ziad studerit Husitské teologické
fakulty. Ve druhém pololeti Skolniho roku 2003/20ne rozjeli zkuSebni fazi

zazitkového programu na Praze Bameé Sestymridam.
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3.1.2 Poslani, cile projektu

»Poslanim sdruzeni je posileni etického a moralwitiEni verejnosti a vnimani
etickych a moralnich hodnot v konfrontaci s nasjedkocinu, jakoz i prevence
kriminality zejména u mladeze, poukazovanim na lpigke a psychologické aspekty
prozitku viny, trestu adzeni a pi vytvareni osobnostnich moralnich standatd

SdruZeni je zagiieno gedevSim na prevenci primarni, tedy n&dehazeni
delikventnimu jednani u celé populac#idez ohledu na jeho vyvej prostedi, ve
kterém se pohybuje. Preventivnfinek zde zajiuji programy vedené instruktory
Praku tSinou v progstedi Skoly, vyznamného faktoru ve vyvoji dé, jak jsem jiz
pojednavala vyse.

Aktivity Praku probihaji v fimé navaznosti ve vSechéracich druhého stugn
z&kladnich Skol. Vyvrcholenim je v devatéd¢ navsStva wznice, kterd na kazdého
né¢jakym zpisobem zafsobi a utvéi, spolu s naslednou besedou, preventivni, pro
nékoho @Fimo odstrasujici zazitek. Jiz zmiimé poslani Okanské sdruzeni Prak je
rozpracovandadou nasledujicich konkréjgich cili.

» Odradit mladez od trestréénnosti.

» Uveédomit si, jak dilezita je rodina, jak nebezf®é jsou zavislosti, jak i zdantiv
maly trestnytin mize vést do &zeni.

» Vést je k zamySleni se nad naSim praviimiem, adekvatnosti trésa pokusit

se, aby se snazili nalézt sva vlagaseni.

» MozZnost setkat se@ovekem, ktery ma osobni zkuSenostégenim, umozni vzit
se do situaci, ve kteryathovek selhava. Zjistit, Ze odsoudit neni tak snadné.

> Rici détem, co vede ke z#né osobnosti uszrénéhocloveka a jak je jeho navrat
do spol€nosti pra¥ diky €mto zménam obtizny.

» Informovat a ovliviovat rodée, Witele a celou spot@most.

» Napravit &tSinou zkresleny pohled nagzeni, které je znamé jen z film

televize a tisku.

» Seznamit s natmou praci zagstnand vézenskeé sluzby.

» Vzbudit zdem o problematiku ¢zeistvi a zdjem ofeSeni problémn s ni

spojenych.

Projekt neni koncipovan jen jako vyitika pro zaky: ,Pokud budes krast, kibu

fetovat..., skonis ve ¥zeni." Nav&va wznice je velmi silny zazitek. Chceme pod
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vlivem této zkuSenosti 2& s Zaky diskutovat o otazkach moralky a etiky.tivovat
je ktomu, aby se nechovali podle pravidel pouzestrachu ped trestem, ale
na zaklad vlastniho peswdceni.

Cilem Praku, jakoZto primatrpreventivniho programu, je néuse hledat to, co
je spravné a dobré, nachazet v Zivgpravné jistoty a vzory. Ukazat jim, Ze jelda
se ptat a hledat odpédi. Utk pied problémem neni jeh@Seni! Chceme jim dat

moznost se zeptat. Dat jim prostor k sebewgad

3.1.3 Sodasné aktivity OS Praku

Dulezité je zdraznit, Ze aktivity Praku na sebe vzajeémmavazuji v piib¢hu
celého druhého stuprzakladnii zvlastni Skoly. Zaci absolvuji besedu o trestni
odpowdnosti, besedu o etice, exkurzi do specialni rskée Skolky pro &i
odsouzenych rodi, déti zneuzivan&i tyrané a vrcholem je v devatdde navséva
vézeni.

Nyni si dovoluji kratce fedstavit jednotlivé aktivity Praku, jehoZz velkym

ukolem je zabngovani delikventniho chovani u vSechktastrénych bez rozdilu.

Beseda s zaky 6. a Fid o trestni odpafdnosti

Besedu o trestni odp&anosti vedou lektio — studenti Praku a trva obvykls t
vyucovaci hodiny. Htomnost ditele tomuto tématu nevadiiasto se besedy
zUCashuji ucitelé tidni, zwdavi na reakce zak witelé oltanské vychovyi ucitele,
které toto téma z jakéhokoliidodu zajima. Bhem celé besedy se, jak Zaci, tak
ucitelé, mohou ptat na cokoli z této problematiky.

Pomoci otazek nejprve zjistime, cétidvédi o trestné odpa@dnosti, jestli
dovedou sprawhoznait trestnycin a z praktickych fikladi rozeznat, zda mohati
nemohou byt za dan§in potrestani. Spote¢ s dtmi pak na otazky odpovidame a
vedeme je k usdonmeni si trestnosti svyctinu.

Podrobgji se pak ¥nujeme pedevSim wkové skupig pod 15 let, tedy
nezletilych, upozatujeme na mozné #goby potrestani této skupiny étd
a objasiujeme postihy - vychovny Ustav, zhorSenad znamkahavani apod.

Vénujeme se také problematice Sikany, tyrani a drog.
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Program pro vytvéeni zdravych postoik hodnotdm

Program pro vytv&@ni zdravych postdj k hodnotdm ma dv podoby. Pro
specialni zakladni Skoly ackteré zakladni Skoly, kde se objevuji vychovné
problémy¢i kriminalni chovani 7&k je uken program Hedvigy René&* a Ireny
Preissové, kde jde o aktudlni praci se skupirttij kktera v sob zahrnuje vychovnou
slozku prace s pravidly a souziti ve sgolesti. Technikou je prace s pravidly a
fadem ve spolmosti vychazejici z ubledia prekraovani hranic a pravidel
vedoucich k pojmu "kriminalni jednéni".

V druhéc¢asti se pracuje s pracovni motivaci a u@airv Zivo€. Technikou je
planovani rozvrhu dne (pracowds/volno), zarérené na usdomovani si nakladani
s casem vedouci k zdrg&im navykKim do budoucna. V diskusi, kter4 poté
nasleduje, mohou porovnat to, jak se projevovalyahlédnout jiné, zdra&ysi
zpisoby chovani.

Zawrecnacast je ¥novana podp@ pozitivnich hodnot a chovani, které mohou
piedstavovat fipadny model zrimy (protidrogova prevence, prevence kriminality
mladeze). Nasleduje diskuse o budoucim profesniméizmi a pedpokladech
k nému, prace s vlastnimi schopnostmi, dovednostmi &epami vedoucimi
k pozitivnim modelm chovani ve spobmosti (motivace k pracovnimu izeni,
prevence zavislosti na drogach ). Pfeghictvim sociodramatu Zaci devatydidt
piedvadji uchazeni se o praci.

Herma B3inov&° program zkrétila na dwyuovaci hodiny a program je den
zakam 8. a 9. iid ve Skolach, kde nejsou vyrazné vychovné probléexy \&tSine
zakladnich Skol. Hlavnim cilem je vést zaky k ponitm mezilidskym vztatim a

act k zivotu druhéhctlovéka. Projevi se obvykle vztahy mezétohi a rekdy se

**Ing. Hedviga P#&en4, je absolventkou PraZské psychoterapeutickétyak pstiletého SUR vycviku
vedeného v duchu dynamické hlubinarientované psychoterapie. Pracuje jako psychpsertia,

jako lektorka vede zazitkové a psychoterapeutikpisy

> Absolventka Prazské psychoterapeutické fakultystlepého SUR vycviku vedeného v duchu
dynamické hlubin#é orientované psychoterapie.Vede zazitkové skupaky jlektorka, pracuje jako

konzultantka a nezéavisla poradkynoblasti rozvoje lidskych zdrj
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zviditelni i Sikana. Je tedy moZnost bezpfedte a @irozere vést dti k respektu
k individualitt kazdého jedince.

Prvni ¢ast je ¥novana uvodu do problematiky hodnot a jak nas aujiy jak
nas vedou k zdravéemu fuirkmu Zivotu,¢i k patologickému jednani souvisejiciho
s kriminalitou, jak to, co si myslime, jaké mamecipp a jak se chovame, je spolu
provazané. Nasleduje diskuse a interakcé&mido tom, jaké maji zkuSenosti a jak je
zazité modely chovani (jejich postoje) omezujiaopak jim pomahaji v zivét

Druha cast je ¥novana podp@ pozitivnich hodnot a chovani. Jde o praci
s pranim a zfisobem jeho dosahovani. Vychazi se z toho, Ze kdit&léna fadu
piani, zmisob jejich dosahovani byvé&kdy patologickym zfissobem chovani, které
vede az ke kriminalnimu jednani v budoucnosti.dde, aby si &ti uvédomily, jaka
maji vibec Fani a jakym zpisobem jich dosahuiji, a Ze existuji i jiné cestgré&tsou

mozné a zarovemohou byt sociakprijatelné.

Uvod do etické vychovy

Pro zaky osmychifd zakladnich Skol padame itthodinovou pednasku jako
avod do etické vychovy. Jde o nosné téma primaeignce spojené s kazdodennim
Zivotem. Zde se Zaci seznamuiji s tim, jak motedit své problémy, jakutkezita je
Gcta k sob i ostatnim lidem, jak vyjadvat vlastni city, jak @lezitd je pomoc,
schopnost padlit se, gatelstvi, starost o druhé, a to formou diskuzeildarly z
praxe. Posledni hodina jeénovana tématu, které si kazdédda mize vybrat.
Nejcastji to byva téma sexuality, vztadhmezi chlapci a divkandii zavislosti.

Jejich lektorka Marie Novakova ma dlouholetou pragraci s étmi a mladezi
nejen jako pedagog na zakladnickiedhich a vysokych Skolach. Proto Zaky tyto
besedy velice zajimaiji, protoze mohou mluvit a diiskat o problémech a Zivotnich
zkuSenostech, které se jichtimpo tykaji a které prozivaji. fRomnost ditele
na besedach nenkilis vhodnda, lektorka ji vzhledem ke své praxi neoleguje.
Na otazku, ktera byva na besedach pokladananiako je cilem etické vychovy
odpovidaji nagiklad:

»=Uveédomit si, jakou hodnotu m4 lidsky Zivot."
,Dostat se z nemoci jako jéeba sobectvi, zavist, nenavist, ke kterym mamehmsic
razr¢ velké sklony.”

~Etickd vychova mi pomize, abych se nestal grazlem, nekradl a pogtbn
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.Etika by se dit méla, cti se tim @i dobrému chovani, nelZzou si a snazi se byt
upifimné, da jim to pocit jistoty.”

Sexualni vychova

Na zaklad nejwtSiho zajmu aietnosti dotai ze sexualni oblastifpdiskusi
na besed o etice byla do nabidky aktivit Prakuifaaena sexualni vychova pro zaky
6 — 9. tid zakladnich Skol. Pracuje se g#@dau nebo jejicasti a vzhledem
k davérnosti tématu a velké otgsnosti neni dopotieno tidy spojovat. Lektorkou
tohoto programu je Mgr. Ing. Marie NovakaVaodbornou konzultantkou Doc.
MUDr. Jana Hamanova z Institutu dal$iho slagtani |ékan.®

Zakladni celek trva 2 hodiny a jde ¢emi formou prozitku, dialogu, které je
doprovazeno iibéhy. Celky je mozZno upravit pro gebu tidy, Ize objednat
samostatét Mezi pouzivané pofitky pati brozury, obrazky, video, promitaci folie,

apod. Sexualni vychova je cyklem navazujicim na sgjednotlivych rénicich.

Exkurze do specialni matké Skolky

V ramci primarni prevence psychopatologickychijee mohou zaci zakladnich
Skol zEastnit exkurze ve specialni miakee Skolce prodi zavislych rodéa, rodica
ve vykonu trestu a proét sexudl zneuzivané v ulici Draliigka 7 na Praze 8.
Tento program nabizime od Skolniho roku 2004/20@5uten gedevsim pro Zaky
osmych fid.

V Gvodu exkurze se Zaci seznami s pracovniky §kacty déti a pracovnild.
Jsou seznameni s podminkaniijgii dittte do Skolky, zpisoby spoluprace s rafili

se specifiky zachazeni stthi rodicd ve vykonu trestu, zavislych radi

%% Ohlasy jsou tejaté ztasopisu Echo, tmik 6, &islo 1

*"Ing. Mgr. Marie Novakova je pedagozka s praxi i3S8, ZS, deset let viuje Etickou vychovu.
Ma pedagogické vzdani TFUK. Nyni je mistofedsedkyni fedsednictva Etického FOréR,
mistogedsedkyni sekce pro pedagogy a vedouci kurzu Etipildovy pro pedagogy v Praze. Osm let
pracovala v oboru trestniho prava jakdspdici soudce, dvanact let fungovala jako dobrogelpro
YMCA, zalozila a 10 let vedla MC YMCA. Dvacet sedet pracuje s &mi a mladezi, vede tabory
pro cti pii VS, je metodikem protidrogové prevence Skoly, @8®i vychovy, Rodinné vychovy a
Ohcanské vychovy (8 let).

%8 Obor: Syndrom rizikového chovani dospivajicich
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a zneuzivanychdli. VSechny pipady jsou podavany kazuisticky, jedna se tedy o
konkrétni pipady jednotlivych #ti a praktickou ukazku toho, jakte zavislost
rodice di€ ovlivnit fyzicky (rizné stup# poSkozeni), psychicky i soci@nSouwasti
vyprawni je i Sikana mezi@mi, také uvadna na pikladech.

Dale se Zaci dozvi, jakeétl Skolku opousdji a kam jsou umivany, jak Skolka
spolupracuje s ostatnimi organizacemi.

Po ukazkach a diskusi na Zéwnasleduje prohlidka Skolkyfipkteré maji Zaci
moznost potkat se €fini, eventueld si s nimi pohrat.

Skolka ma zkusenost s exkurzeraizmych tym Skol a preventivnim dopadem
na 2aky vSechd&kovych kategorii. Podobny projekt exkurzi nyni \#ni ve Francii.

Navstva 7ak 9. tid zakladnich $kol vesgnici®®

V sowasné dob Prak nabizi exkurze do¢znice v Jiicich, Ribrami, Plzni,
Pardubicich, Rynovicich, Liberci, VSehrdéth Vinaticich a Drahonicich.
V sowasnosti dojizdime na exkurze déwic jednou zait tydny nebo dle dohody
s vedenim &znice.

Ve wznici zangstnanci Zaky provedou objektem, seznami je s hiistéznice,
typem \&znice (vys¥tli rozdil mezi vazebni&nici a vykonem trestu), skupinami
odsouzenych, dennim rezimem, s praci ¥enici, atp. Odpovi na dotazy Agk
eventueld umozni rozhovor s odsouzenymi.

Cilem je, aby zaci poznali praéeti wznice, smili nahlédnout do prazdné cely,
vychazkového dvorku, samotky, sprch, kulturni nmostn¢i navsSevni mistnosti
s plexisklem. ProtoZe, jak pisi atitiknihy Mlade? a delikvené® ,Poznatek méa
na dit mnohem ¥tsi vliv, je-li spojen s fimou zku$enosti dite.“ Zaci jsou
vétSinou naprosto znechuceni vzhledem cel, typicksvidm pachendi predstavou,
Ze se odsouzeni mohou myt jen dvakrat ¢ydrento proZzitek se jinak neZ touto
cestou zproseédkovat neda. | kdyby se jim promitnul film &eiského prosedi
s vypowd'mi odsouzenych, tolik by je to do problematiky réhb. Bezprosedni
pusobeni ¥zeinského progedi je silnym emotivnim zazitkem, ktery nelze nditra

praw zmirgnym prohlizenim fotografiti videem, coZ potvrzuji dosp- ucitelé,

% zajimavyclanek o této aktivit vySel v Novém prostoru 199 z 2.8.2004.
%0 ygznice pro mladistvé

®IMatousek, KroftovaMlade? a delikvence

39



feditelé Skol, ale i samotni Zaci. Prozijif'ha kratkou dobu, pocit omezeni svobody
a vSeho, co &zeiské prostdi evokuje. Pray tento prozitek fisobi nesporh

preventivre.

Beseda s zaky 9id

V nésledujicim tydnu po absolvovani exkurze phoie ve Skolefthodinova
beseda s Zzaky, Kieaktivné spolupracuiji s lektorkami.délem besedy je zopakovat,
utiidit a doplnit informace r@rpané ve &znici, zodpo¥dét dotazy, které Zaky
napadly po exkurzi.

Spojenim navsvy véznice s besedou Zaci ziskaji uceleny pohled dzanigtvi
a kriminalitu a mohou zaujmout k tomuto problémasthi postoj. Usdomi si, Ze
ve Wzeni nejsou jen lidé z okraje spiesti a pochopi doidledki, co znamena byt
trestré zodpowdny. Kriminalita s seboutmasi i celouradu dalSich patologickych
jeva, které jsou také podrobrprobirany, nap problematiku zavislosti, fyzického
tyrani, Sikany, sexualniho zneuzivani, prostitate,

Na kazdé beseéd ktera nasleduje po exkurzi veszeni, davame Zaékn
dotazniky. Na jejich z&kladse informujeme o uzit@osti nasich aktivit a dostavame
tak z@tnou vazbu.

Aktudlni vysledky je mozné najit na www strankésaku®?

3.1.4 Metoda hodnoceni

Projekt prevence kriminality mladezeb tretim rokem, proto je pro nas velmi
dulezita z@tna vazba, abychom mohli program postupmpravovat. Reakce
ziskdvame jak od i, které vyphuji dotaznik (jeho vyhodnoceni je v praktické
¢asti), tak od titela. Weitele po kazdé bese&dpozadame o zhodnoceni naSeho
projektu a pipadné pipominky. V tomto hodnoceni se obvykle odrazi ikma
rodict na projekt PRAK. Projekt prevence kriminalityézhto hodnoceni vychazi
aspsre. AZ na vyjimky jsou s nim spokojentitelé, rodte i diti.

Primérni prevenci obe¢nmizeme hodnotit na zakladstavu kriminality ve
spoleé&nosti. Prak se svymi aktivitami snazi zvySovat infovanost o kriminali i

s jejimi nasledky a tudiz snizovat kriminalitdegevsim mladeze, ve spatesti.

%2 hitp://lwww.prak.wz.cz/
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3.2. Program PT P

Program BT P je gikladem sekundarni prevence kriminality. Zdoe se
hlavre na rizikové jedince a skupiny osob, u nichz jeSana pravépodobnost, Ze se
stanou pachateli trestnéinnosti ¢i na potencionalni afi trestné cinnostf?
(individualni prevence). Ze socialniho hlediskasskundarni prevence zéfuje na
rizikové faktory socialniho isobeni ve vztahu k naruSenosti osobnosti. Jejiemcil
je tedy kontrola sociatnpatologickych jeu. Sekundarni prevence se také zane
na nefunkni socialni prosedi jako na redlnyipdpoklad recidivy trestn&nnosti

(terciarni prevence).

3.2.1 Vznik projektu
Program Bt P pochazi z USA, kde uz sto let funguje jeho dladBig Brothers
Big Sisters of America (BBBSA). Usili obou hnuti chéazelo z jedné spaieé

mysSlenky — touze pomoci¢tem, které byly ¥tSinou z nedplinych rodin, a jejichz

moralni, duSevni a fyzickyist byl ohroZzovan Spatnym rodinnym pi@stim.

Hlavni mySlenkou, kterou se BBBS#AdI, je, Ze dsledna prace arfpomnost
dosglého ,ochrance” (nerodinnéhdiplusnika) nize zn€nit socialni a citovy vyvoj
mladéhocloveéka, obzvladt toho, kdo vyiista v neuplné rodin¢i v negiznivych

podminkéach.

P&t P vCeské republice

V Ceské republice je programstPP od roku 1995. Prvntitroky fungoval pod
z4&stitou Open Society Fund, v roce 1998 tento amggevzala Hestia — Narodni
dobrovolnické centrum (déle jen Hestia). Hestiaobyg@hdy no¥ vzniklé ol¥anské
sdruzeni, které si za®wvcil vytycilo rozvoj a podporu dobrovolnictvi, a prograrét P
P byl jejich pilotni projekt. Hestia ma v dneSnb8annoho dalSich dobrovolnickych
programii (nag. program Dobrovolnici v nemocnicich, Dobrovolnickometnich
firem, Program Senior, projekt Dobrovolnictvi nezamanych atd®f, program Rt

v s

%3 individualni prevence, jeZ je hlavni naplni progtaRst P

& www.hestia.cz/ndc.shtml. Uvod.
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Dne 8.¢ervna 2001 vzniklo alanské sdruZeni AsociacetPP vCR, ,jehoZ
cilem je vSeobecna podpora programit P v celéCR a sdruZuje koordinatory,

05

supervizory, dobrovolniky a dalSi spolupracovnikpgramu® V souwasné dob

program Rt P probiha v mnoha ¢stechCeské republiky.

3.2.2 Charakteristika programi&P P

Na internetovych strankach programu jsem seéetia ,Program Bt P je
individualni preventivni program praiil ve Skolnim ¥ku. Je realizovan @anskym
sdruZzenim Hestia a je s@sti Asociace & P v Ceské republice, ktera je narodnim
¢lenem Big Brothers Big Sisters International.

Tento program je ve igdni a vychodni Evr@ppodporovan z Open Society
Institute New York v ramci ,Volunteer DevelopmentroBram“. Disponuje
powienim Ministerstva prace a socialnicécivk vykonu socil&pravni ochrany
déti a akreditaci Ministerstva vnitra pro praci s onlniky.“®°

Pét P znamena: Prevenciji&elstvi, P&, Pomoc a Podporu. Jde o program
volnocasovy, postaveny na principu dobrovolného vztahai m#gtem a dosglym
dobrovolnikem. Navazuje tak na tradice dobrovolrée v zahrai i na zkuSenost,
Ze lidé v naSi zemi jsou si navzdjem ochotni pormaleuten pro d@ti od 8 do 15
let, kterym by mohl prosp vztah se starSim kamaradem (dobrovolnikem).
Dobrovolnik v Zzadnémifpadt nezastupuje rode, je ditti vékove blizSi a zarovie
mu miZze ukazat nové Zigoby a moznostieSeni problérin a poméahat i orientaci
v neznamych Zzivotnich situacich. Dobrovolnik seytexhazi byt diti rddcem,

oporou a pomaha mu ro#gsi obzor.

3.2.3 Kdo niize byt klientem programuPP

Program je ufen pgedevSim: &em hife komunikujiciméi nekomunikujicim
s vrstevniky, dtem se Skolnimi problémy.¢tem neklidnym¢i pomalejSim, dtem
s psychickymi a osobnostnimi problémytam, jejichZ rodie majicaso¥ narané
zanestnani, dtem, které se diky svému handicapu ocitly mimo kible détem
z velmi slabého az negativniho rodinného preatit dttem jinych etnickych skupin,

détem z rodin, v nichZ oba rag jsou v plném invalidnimtathodu, jedinékam i

®° hestia.ecn.cz/asoc_vyzpr.shtivifiracni zprava Asociaced? P vCR 2001

% www.hest.cz/PetP/index.htrRrogram Bt P.
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nejstar§im z vice &i, détem z rodin sociakh slabych, dtem, jejichZz rodie jsou
zavisli (alkohol, drogy, farmaka) actem na doporéeni PPP, OPD, Rodinné
poradny, Stdiska socialni prevence, Psychosomatického ceftajra krizové
intervence, Psychiatrické kliniky, Linky asiéry, Skoly, vychovnych poradg¢
socialnich pracovnik rodict, psycholog, atd. Z v¢tu obvyklé klientely je ejmé
zametreni na riziko¥jsi jedince, kt#, jak jsem zminila vy3e, jsou objekty sekundarni
prevence kriminality.

Tyto déti maji spolé€né jedno, a to je nedostatek kvalitnich vrstevnitkyztald.
Praw vztah s dobrovolnikem ,ma vytyid prostor pro #ist socialnich dovednosti,
posilovat sebesdomi ditte a roz§it jeho motivaci k navazovani
prirozenych vrstevnickych vztah®’

Program se ale snazi nediskriminovatti d,normalni® — nehandicapované
socialre ¢i zdravotrg, protoze rizika jako ndp drogy, nésili, sekty a kriminalita
ohrozuji vSechny bez rozdilu pohlavéku, rasy, zdravi socialniho zazemi.

O za&azeni digte do programu rozhoduje koordinator. f@eeni pedchazi
pohovor s rodiem (nebo rodi) ditéte a pohovor s ditem — je dlezité, aby tento
pohovor dikte s koordinatory prathl bez rodét. Tyto informativni schzky slouzi
rodicim k sezndmeni s programem a koordinatok ziskani co nejvice informaci
o ditti, jeho zajmech, socialnich a rodinnych podminkatiotivaci a pedsta¥
budouciho velkého kamarada nebo kamaradky. Beeaim do programu dit jeho

rodi¢e musi souhlasit.

3.2.4 Pracovnici programER P

> Dobrovolnici Programu & P%® Dobrovolnikem se ii¥e stat kazda dosi
osoba, ktera projde odbornym vycvikem a zakladngycpologickym posouzenim
piedpoklad pro (tast v programu. Dobrovolnici ¥R jsou tSinou studenti
vysokych Skol humanitniho zatieni (narozdil od USA, kde projekt vznikl).

» Dobrovolnik se schazi s klientem kazdy tyden jeddpoledne v tydnu na éaz
tiéi hodiny a swij volny ¢as travi spokn¢ takovym zgisobem, ktery okma vyhovuje.
Muzou chodit spolu sportovat, do kina, do klubovnyhsit nebo malovat, jezdit

na vylety nebo se jen tak prochazet a povidat si.

7 www.hest.cz/PetP/popis.htfRopis sluzby

%8 \wwww.hest.cz/PetP/popis.htiRopis sluzby
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> Koordinatdi Programu Bt P®® Koordinatdi maji na starosti propagaci a
rozSteni Programu &, ve spolupraci s odbornymi pracovisti (PPP, Skallgtivrg
hledaji a vybiraji &i do programu, ziskavaji dobrovolniky a z&jig jejich vycvik,
spole&né se supervizorem vytv@nove dvojice, zprogtdkovavaji komunikaci mezi
rodinou ditte a dobrovolnikem, zaji§ji pro dvojici servis - materialni zazemi
(klubovna, mjcovani her ¢ sportovnich pdeb...) a psychickou podporu
(individualni konzultace, mediace, klub...). Dale kdioatai vedou dokumentaci o
dvojici (navazani, vyvoj a fibéh vztahu, nam schizek, problémy a jejiclteSeni
atd.) a garantuji metodiku programu, maji zodypmost za to, Ze dvojice funguji

v ramci pravidel.

» Supervizéi Programu Bt P. ,Supervizorem se ide stat nejaseji psycholog,
lekar, pedagogc¢i dalSi odbornik, ktery ve své profesiighdzi do styku s
problematikou blizkou z&kladni naplni programgt P, zejména s ohledem na
problematiku dti a mladeze®

Supervizor konzultuje s koordinatory vytemi dvojice, dastni se skupinovych
supervizi, a podleasovych moznosti i spaleych akci (letni tabory, besidky).
Spolen¢ s koordinatory pomahi&sit problémy dvojice a vifpac potteby pomaha
dobrovolnikim s jejich osobnimi psychologickymi problémy, kteby mohly

negativié ovliviovat vztah s détem.

3.2.5 Pibgh programu BT P

Pocateni vyevik dobrovolnika

Kazdy zajemce se nédjde setka s koordinatorem programu. Na této prvni,
orienta&ni schizce se zdjemce seznami s programem, co obnasi, 7akipo¥dnost
na sebe bere a jaka jsou pravidla této dobrovadnmiéce. Koordinator zase zjisti,
jaké je motivace a postoj uchéeek dobrovolnické praci.

Jes¥ pied za&azenim do programu aibec i ged p@atetnim vycvikem se musi
kazdy podrobit osobnostnim tést a pohovoru s psychologem. Podle vystegi

%9 www.hest.cz/PetP/popis.htfRopis sluzby
"Swww.hest.cz/ruzne/petp_novy.dddanual Programu Bt P vCeské republiceStr. 5.

" www.hest.cz/ruzne/petp_novy.dddanual Programu Bt P v Ceské republice
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zdjemce do programu izZen, nebo naopak je muékxho, Ze se pro tuto praci
nehodi a mZe mu byt nabidnuta spoluprace v jiném dobrovokmclprogramu.

Kazdy zajemce by sedhjeSt z(kastnit dvou superviznich skupinovych setkani
a poté - a po vyhodnoceni psychodiagnostickychi tagpbohovoru — se fize stat

dobrovolnikem programucPP.

Vytvoeni dvojice — vydr vhodného dobrovolnika a dié

Vytvoieni vhodné dvojice je velmi utezity a nardny proces, ktery je
piedpokladem pro dobré a @Spé fungovani dvojice. jPvytvaieni dvojice je bran
ohled na dobrovolnikovy preference, ale prvotnintékiem pro vytvdéeni dvojice
v rAmci programu & P je uspokojeni pieb ditte.“"?

Na zaklad souhlasu obou stran s nabizenym partnerefizendojit k prvni
schizce diéte a jeho zakonného zastupce, dobrovolnika a kadétalii. VSichni se
navzajem pedstavi, znovu se seznami s pravidly programuceodidobrovolnik
podepiSi smlouvy. Prvni sitka ale hlava slouzi k navazani kontaktu dobrovolnika

a digte.

Odborny dohled nad dvojici
Dvojice by n¢la byt pdad v kontaktu s koordinatory. Prvniésice by nil byt

kontakt koordinatar a dvojice ¢asgjSi (cca jednou za 14 dni), potom uzZ @én
intenzivni, pokud to neni zjakych divodi zapotebi (asi jednou zaé&sic).
Koordinatdi zpravidla volaji rodiam dti i dobrovolnikim a informuji se, jak jejich
vztah pokrauje, jak probihaji salzky, jestli se nevyskytldaky problém apod.

Koordinator nize do vztahu zasahnout, ale jeniippc, Ze jsou poruSovana
pravidla programu & P — nap. rodice vyuzivaji dobrovolnika na ddovani nebo na
hlidani, zakazuji diti schizky atd. Jestlize se naskytnou zavwg&inproblémy, nize
je koordinator konzultovat se supervizorem,popize rodéam dopordit odbornou
pomaoc.

Kazdy dobrovolnik se navic musiastnit supervizich setkanich. Jeho opakovana
neltast je dvodem k vylodeni z programu a ukdani smlouvy. Supervize ine

mit nasledujici d¥ podoby: pravidelna setkani s koordinatory progranskupinova

2 \www.hest.cz/ruzne/petp_novy.dddanual Programu Bt P v Ceské republice
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supervize. Ulohou supervizora a koordinatora j&espiciovat a facilitovat viastni

kreativni aktivity @&astniki.

DalSi aktivity pro dti a dobrovolniky

Asi tiikrat aZ ctyrikrat do roka se konaji spa@lee akce pro &i a dobrovolniky.
V Praze to je nafklad kazdy rok oslava Dneid a Van@ni besidka, rize to byt i
promitani videa zigdeSlé akce, vystava vlastnich vyivatd.

Vyznamnym doplkem celoréni prace programud® P je letni tabdF, protoze
poskytuje prostor pro soustavnou individualni i gkovou praci s &mi
i dobrovolniky. Pro #které dti je tabor ¢asto ojediglym zazitkem, protoze
Z raiznych divoda je pro r¢ i¢ast na jinych podobnych akcich nemozna.

Tyto letni tabory se konaji se snahou zvysit catkoadaptabilitu éti, jejich
samostatnost a seligdomi, zlepsit jejich socidlni dovednosti ve sképirapojit di¥
do kolektivu vrstevnik, zlepSit komunikaci s vrstevniky. Zardvemoziuje dstem
i dobrovolnikim ziskat dalSi nové kamarady, aktisi odp@inout a pobyt v firodé

a v neposledniac prozit spoustu hezkych chvil.

Ukorceni vztahu a éktera dalsi Gskali programudPP’

Dohoda s dobrovolnikem je podepisovana na degsgfin(respektive jeden rok)
s tim, Ze nize byt prodlouzena, nejdéle vSak na dva roky. [@eofie samdgjme
muze schazet i po uplynuti doby stanovené v déhodvsem uz nezavisle nathP.
Takové samovolné pokfavani vztahu koordindtbmimo jiné povaZzuji za jakési
meiitko Usgsnosti programu. Po skéeni dohody sjednim diem mize
dobrovolnik ziskat dalSiho kamarada, bude-li mijerma o dalSi spolupraci
S programem & P.

Problém nastane, kdyZ se vztah dobrovolnik € ditisi ukodit prediasre.
Duvody k tomu niZou byt fizné: Dobrovolnik a dtsi nerozumi. To se Wie stat
I presto, Ze dvojice je velmi pe¢ sestavovana. V takovényipadt je dvojice
rozdklena. Dit dostane nového dobrovolnika a dobrovolnik novéhalého
kamarada. Dobrovolnik neni k dispozici.uk& se stat, Ze dobrovolnik odjede
na dlouhou dobu (n@pna studijni nebo pracovni pobyt do zahtgniV tomto

3 www.hest.cz/PetP/tabor_02.htkfécné hodnoceni tab6r2002

™ www.hest.cz/ruzne/petp_novy.dddanual Programu Bt P v Ceské republice
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piipact se musi d& na situaci, ktera nastane, degu systematicky ijpravit
za pomoci koordinatdra pokud je pdtba, také rodii.

Toto nejsou ale jediné problémy, kterézou nastat f praci v programu & P.
Vznikaji i dalsf situace, které je peba mjak resit’®> Mezi ne niize patit zavislost
ditéte na dobrovolnikovi. Eli, které jsou zéazovany do ProgramwPP jsoucasto
déti z dysfunknich rodin, kde &kdy chybi matiska i otcovska laska. Rituto lasku
postrada a fize ji najit v dobrovolnikovi. Tak se n&m stava zavislym. Zavislost
ditéte na dobrovolnikovi s&esSi na pravidelnych supervizich a dobrovolnik dasta
piesné instrukce od supervizora, aby se zavislott yéée neprohlubovala. DalSim
problémem mze byt pocit rodii, Ze jim dobrovolnik odebird ditJe normalni,
Ze dti chodi doni ze sclizek s dobrovolnikem spokojenyc¢asto svym rodiam
vypravi, co vSechno prozili. Diky tomu mohou mitik@ pocit, Ze dobrovolnik jim
dit¢ odebira. Také se e stat, Ze dit svym rodéim za&ne vyitat, Ze s nim
necklaji to, co dobrovolnik, a ptonejsou takovi jako je on. V tomtaipact je
zapotebi pracovat jak s @iem, tak i s rodii — vyswitlit jim situaci a napiklad ucit

jakasi vnitni zvlastni pravidla.

3.2.6 Metoda hodnocefii
Program Bt P je hodnocen pomoci modelu POE (Program-BaseitoDwe

Evaluation). Jedna se o dotaznik, ktery vyl vSichni &astnici programu —
dobrovolnik, di¢, rodice nebo zédkonny zastupce, psycholog i koordinatotaihik
POE je pro vSechny stejny, s vyjimkou dotazniku g — ten je mé# obsahly
a otazky jsou jiné — jsourigptisobeny tak, aby ditbylo schopné naénodpowedet.
Pt vyhodnocovani se kladeichz na informace ziskané od dobrovoini®otazniky
od ostatnich &astniki slouzi ke zvySeni objektivity ziskanych informaci.

Obecr by data zji&tna metodikou POE #&ma poslouzit jak k individualnimu
hodnoceni usfcha jednotlivych dvojic a jako pomoc pro planovani &eh cibi
dvojice, tak i pro obecné zhodnoceni ProgrargtPHako celku.

Kritériem hodnoceni sekundarni prevence obdenpodil dosud netrestanych

0sob na pachani trestéi@nosti a postoje afani ke kriminalig.

> podle Houskova, L.Realizace a vysledky programuwtPP v regionu Absolventska préace.
Krometiz: 2001.

"6 www.hest.cz/5p-5.shtmRrogram ,Pét P* — Implementace a evaluace Programét P vCR.
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3.3 Projekt Lata

Projekt Lata se zagtuje na prevenci primarni, sekundarni i terciarniéd praci
ji zarazuji do kapitoly tykajici se terciarni prevencerknality.

Tercialni prevence se zabyva naslednoti,géera pichazi po odpykani trestu,
nebo i Bhem rkho a je zam¥ena na zabrani recidivy, tedy opakovaného
antisocialnino chovani. Zabezpge se zejménatinnosti olanskych sdruzeni
(projekt Lata atd.), jejich formy streetworku, SY®tediska vychovné @e) a dalsi
resocializ&ni programy instituci pro vykon trestu jako jsoézmice, DDU, DDM
(diagnostické Ustavy proétl a mladez), DVU- dtsky vychovny Gstav, VUM-
vychovny Ustav pro mladez). Jako ochranné faktooyddne patologickych jeu lze
ozn&it vysokou inteligenci jedince, schopnost vyrovnasé s negativnimi
zkuSenostmi, sebelcta a sebgda, pozitivni perspektivy a moznosti pro
budoucnost, zapojeni se do ,pozitivni“ skupiny evstiki, oceiovani vzalani
a zdravi, dast v cirkvi a dobrovolnych aktivitach, jeho/jejinpatie, altruismus,
duchovni orientace, schopnost sebekontroly, dolutahy v rodig, otewena
komunikace, neautoritativni podpora dospivajiciha@uchovni  orientace,
negitomnost rozporu mezi hodnotami vrstevinik rodiny, spolupracuijici, ot&ené
klima ve Skole, pozitivni vzory, mala permisivitanegativnim socialnim jeéwn,
stala pozitivni poselstvi v médiichiilezitost pro kreativitu mladezefipné zakony
o zbranich a drogach, dobry socioekonomicky statukny s vySSim dohledem

rodict. Na podporudchto faktofi by se ndla zejména zartit prevence’.

3.3.1. Vznik projektu

Realizaci myslenky projektu Latarquichazela rni zkuSenost z prace se
skupinou mladistvych v dennim sanatoriu Horni Raldiento projekt reagoval na
tehdejSi situaci v oblasti prace s rizikovou mlddehas. Moznosti, kam se v Praze
obratit o pomoc vipad problémového chovani mladistvého, bylo jerkalik.

V prvni fadk tu byly pedagogicko-psychologické poradny, kteté byly spiSe
zantieny na poskytovani odbornych rad kdgoin. Na kazdém obvodnimiadu

pusobila specializovana odléni p&e o dti a o rodinu a také socialni kuréitdalsi

T \www.ymcabrno.cekit.cz
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moznost prace s mladezi nabizely diagnostické éoxeé instituce a dkolik
détskych psychiatrii. Zcela specifickym fzzenim v té dob bylo také Stedisko
pro mladez na Praze 9, které nabizelo novésapy prace s rizikovou mladezi.
DalSim podgtem vzniku programu pro mladez na Horni Ralatly také zkuSenosti
z funguijicich projekt pro mladez v zahratii které se k nam po roce 1989 dostaly.

Na Horni Palat se tehdy vznikla skupina miladistvych, jez byla &
sestavena jednak z tzv. problémovych mladistvygiala dale z mladistvych, kie
meli psychiatrickou diagn6zu. Tato skupina se pravidleschazela a pracovala
béhem roku, zaroves touto skupinoudiela skupinova psychoterapie rédiéchto
mladistvych. Celoréni prace skupiny mladistvych vyvrcholila prazdninavakci.
Po navratu se skupina je$&jakou dobu schazela, ale posléze se rozpadla. 8iadi
s psychiatrickymi obtizemi se be#t§ich potizi z&dili do kEZného Zivota, zatimco
mladistvi s problémovym chovanim (az nakalik vyjimek) zapadli zpt
do stereotyp problémového chovani .

Na zaklad této zkuSenosti a zkuSenosti ze zaliiage Doc. Oléch MatousSek,
jeden z psychoterapéutskupiny, rozhodl pokegvat dal v praci s mladistvymi.
VySel pgitom z mySlenky, kter4 se asWila v zahranti. NejprjatelnéjSi autoritou
pro mladéhocloveka je jina mladd osobaTa mu niize poskytnout doprovod
v rizikovych Zivotnich situacich, kdy se gakého divodu nechce obratit na
dosglého odbornika nebo kdyz je #Zjakého divodu dospla autorita obtizé
prijatelnd. Rozhodl se spdie s dalSimi spolupracovniky zaloZit projekt Lata
a zapojit do sho studenty fibuznych obak (sociélni prace, psychologie, specialni
pedagogiky a dalSich). Projekt Lata tak zahdjijistionost na jée roku 1993. O rok
pozcEji se ukazala nutnost fungovani projektu orgatmzaa prave zajistit a vznikl
tak napad zalozit @lanské sdruzeni

Ohktanské sdruzeni Lata bylo jako samostatny pravrjektbegistrovano v Iét
1994. Ve své&tinnosti je zamiteno jednak na poskytovani individuélni pomoci
mladym lidem ve ¥ku 15 az 21 let a jednak na organizovaniéléani studerit -
dobrovolnika, ktefi v projektu Lata pracuiji.

Pti svychéinnostech sdruzeni spolupracujgadou statnich a nestatnich instituci,
které v oblasti prace s mladeZispbi a snazi se zapojit do stavajiciho systémueprac
s mladistvymi delikventy, &etrg alternativnich zfisohi trestani mladistvych

pachatal.

49



Vroce 2003 se projekt zawtil na propracovani metodiky prace
s dobrovolniky-pedevSim na vycvik dobrovolnik a na systém odéiovani.
Duvodem byla pdeba motivovat dobrovolniky k dlouhodgbi spolupraci
s projektem a podpib chu dobrovolniki vénovat se aktivitam projektu co nejlépe.
Pro WtSi sounalezZitost s projektem byl zaveden instifbatori” (ke kazdému
novému dobrovolnikovi je fifazeny zkuSeny dobrovolnik, ktery je nokdvi
k dispozici v ifeSeni nejasnosti a obav, které nejsou zavaznéhaktbia, ale
zarovar s nimi dobrovolnik nechcéekat az na dobu supervize), projekigual
i neformalni akce &hem Skolniho roku. Projekt v tomto roce rozvinublsipraci se
Salesianskou kongregaci Praha, a to hned #kolika Urovnich. Dvojice
dobrovolniki a klienti maji moznost nav&ovat nizkoprahovy Kklub Vrtule
na Kobyliském nam. 1, Praha 8, horolezeck@uaista posilovnu. Nasi dobrovolnici
maji zarové moZznost zapojit se do aktivit Salesiam aktivieé pomoci i
organizovani tiznych aktivit. Dobrovolnici Salesi@nmaji také mozZnost pracovat
individualné s klienty projektu LATA. Na stejné arovni jsme pekusili navazat

spolupraci i s nizkoprahovym komunitnim klubem KR@Rraze 4 Mothnech.

3.3.2 Charakteristika programu Lata

Projekt LATA je vrstevnicky socialni program, ¥mz pracuji jako dobrovolnici
pievazrié studenti, kté se progtednictvim projektu dostavaji do kontaktu ékeve
jim blizkymi rizikovymi mladistvymi.

Vlastni prace dobrovolnika probihda individualnirnimu, coz znamena, Ze
spole&né s klientem vytvBi dvojici. V takto vzniklé dvojici jsou sily na obo
stranach vyrovnané, vztah obou je velmi osobni dordéa uplatiovana
prostednictvim dobrovolnika je pro klientatijateln€jSi nez autorita dosgeho
odbornika. Dvojice se spdi& vénuji ¢innosti, na které se dohodnou, hapomoc
pii dokorteni studia, p hledani prace, zajmowénnost, sport, atd.

Projekt je mozné chapat jako jeden z moznychratemich prograr, ktery je
dostupny mladym lidem z Prahy v ramci prevence kratity. Cilem sluzby je

piiznivé ovlivnit klientovu obtiZznou Zivotni situaci, vedteé se nachazi.

8 Viyro¢ni zprava projektu LATA za rok 2004
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Dobrovolnik jako pitvodce &Zkym obdobim dospivani klientovi v ramci jeho
piirozeného progedi nabizi vhodné alternativni igmby trdveni volnéhaasu,

pomaha mu {) osamostatovani se a v orientaci wbnych mezilidskych vztazich.

3.3.3 Vyznam slova Lata

LATA je druh hroznového kstenstvi, u 8hoz z hlavniho tetene vyiistaji kratSi
rozwtvené stromky. Zvlastni druh tohoto dtenstvi, u 8hoz kwty stojici nize
na Wetenu rozkvétaji idve nez kety stedni, se jmenuje vrchohatd lata. Tato
podoba k¥tenstvi je pouzita pro zobrazeni loga projektujidevyjadieno spojeni
mladistvého ($edni kwt) se skupinou.osob (nize polozenéctyy, ktera ho
obklopuje a podporuje ho.émito lidmi mohou byt rodie, vrstevnici, socialni
kurator, «itel, obhajce, psycholog a v neposledfaick student — dobrovolnik
projektu Lata.

Lata je také zkratkou slov Laskava Alternativastuepro Adolescenty.

Ve staré ceStit slovo Lata ozn#ovalo osobu, ktera poruSuje zakon.
Do novodobé ¢eStiny se nam ztohoto slovniho zékladu dochovdlmveso
“prolatnout” ve vyznamu &co “prozradit”.

Lata je i poslednimi slabikami mistniho nazvu Raldla samém atku vzniku
Laty prvni setkani probihaly v dennim sanatoriuHmni Palat v Praze, kde #i
projekt sidlo. Budova sanatoria jé&ivodni stedowka viniéni usedlost, jez byla
pojmenovana podleipodniho vlastnika novo#stského sstana Palaty.

3.3.4 Kdo niize byt klientem projektu Lata

Klientem projektu se e stat kazdy mlad§loveék (muz i Zena) vedku 15 - 21
let, ktery se ocitl v takové Zivotni situaciii miz hrozi riziko socidlniho selhani.
Podminkou z&zeni mladéhcatlovéka do projektu je jeho dobrovolny souhlas
S asti.

Jedné se hlawo klienty, ktéi maji vychovné problémy, problémy v rodiéi ve
Skole, ktéi se citi osarli a kolektiv v jejich okoli je nefijiméa, ktai se dopustili
trestnéhocinu a jsou €. trestg stihani (na svobadi ve vazlg) ¢i ktetri byli
pravomock odsouzeni adast v projektu LATA jim byla soudem dop@ena, pop.

uloZzena jako Pmérené omezeni po dobu vykonu pod#smého trestu. Klienti
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projektu LATA nejsou zavisli na alkoholu ani nayjhm drogach a nedopustili se
trestnéhainu nasilného charakteru.

Projekt LATA se sousged’'uje nejen na prevenci terciarni, ale také na praven
sekundarni. V posledni délse dokonce za¥iuje vice na klienty v rizikovych

Zivotnich podminkéch a situacich néinmo na pachatele trestig@nosti.

3.3.5 Pracovnici projektu Lata

Dobrovolnikem se fize stat kazdy mladylovek starSi 18 -ti let, jez se zajima
0 oblast prace s rizikovou mladezi.

Novy Skolni rok projektu z@na pro zajemce o praci dobrovolnika v dat
vikendovym vzdlavacim kurzem, na kterém se seznami se svymi pravy
i povinnostmi, ziska cenné informace o praci kazou mladezi a o své zkuSenosti
se s nim padi i dobrovolnici z minulych let.

Béhem vlastni prace s klientem jsou dobrovolnici pavikcastnit se jednou za
dva tydny supervizniho semifga a maji moznost se daleuapézné vzdlavat.
Vzdélavaci kurs ,Prace srizikovou mladezi“ ma rozsdl0 hodin a pokud ho
dobrovolnik spini podle ifpdepsanych podminek, obdrzi édteni o jeho
absolvovani. Bhem roku jsou p@dany i nejitiznéjSi spol€éné akce, na kterych maji
dobrovolnici moznost navzajem se vice poznat a agbl€né mnoho zajimavého
(vikendy v horach, tradini kazdoréni vylet do Alp, vanoni besidky ...)

Odbornym garantem projektu je Doc.PhDr. d MatouSek vedouci katedry
soc. prace FF UK a supervizor projektu. Dale semgektu podili PhDr. Andrea
Kroftova (prob&ni sluzba), PaedDr. Magda Loumova psychoterapeutka
a supervizorka projektu, pravka PhDr. Mgr. Jana Kotkova a koordinato

projektu Lenka Vranova a Vlasta Zemankova studeRtkyJK soc. prace.

3.3.6 Metoda hodnoceni

Modelem prace v projektu je osobni, individualnivékové blizky vztah
dobrovolnika - studenta s mladym klientem. Na zdklgZ ziskanych zkuSenosti
vyplyva fakt, Ze pra¥ tato wkova blizkost umaiuje klientovi gijmout "autoritu
dobrovolnika" bez &sSich obtizi. Dobrovolnik svym pohledem na problémy

dospivajiciho, které tite znat i ze své vlastni zkuSenosti z rodiny nebckoly,
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muze klientovi nenasilnou formourgdat EZné zmisoby jejichteSeni. Dobrovolnik
je seznamen s moznymi riziky prace v projektu anje dopordeno zachovat i
klientovi ugitou anonymitu.

O prabéhu vztahu dobrovolnik — klient jsou vsSichni¢aStréni samozejme
informovani a maji mozZnost se informovat vice, a tébefonicky ¢i osobrg,
prostednictvim klienta, dobrovolnika¢i koordinatofi projektu. Usp3nost

a vhodnost prace s klientem tedyize posoudit kazdy sam.
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Zawrem

SnaZila jsem se touto praci seznakign&e se temi projekty pracujicimi
s mladezi viznych fazich jejich vyvoje a aktivitami projéktv souvislosti
s problematikou prevence kriminality a kriminalitouadeze samotnou.

V prvnich dvou kapitolach jsem se zabyvala teokgini poznatky
a informacemi dlezitymi k pochopeni tématu. Velmi zajimavy a moznachu
podcaiovany je vliv zejména rodiny, ale také Skoly nakogl vyvoj osobnosti.
Programy obanského sdruzeni Prak vstupuji se svymi aktivitanavé do Skoly
a snazi se informovat a také odpovidat na otazkgjitsi se kriminality. V piibéhu
dospivani vSak rodina ztraci vliv nad mladgiovéekem a do pofedi se dostavaji
vrstevnici. Na tento fakt se z&taje jak program & P, tak projekt Lata a snazi se
reagovat na situaci, v niz se mladigvek ocita, pra¥ pomoci vrstevnického vztahu.

Téma prevence kriminality je velmi rozsahlé a neélgmi, vzhledem k rozsahu,
rozhod® neni vyerpavajici. Proto by bylo zajimavé iidgad zpracovat
podrobrjSi praci o vSech existujicich programech, kterézaeeiuji na mladez

a vzajems je srovnavati zkoumat.
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Resumé

This work deals with activities of three projectsinected with the prevention of
criminality generally and problems of criminality ypoung people.

In the first chapter terms and prevention of criatily are described.
The second chapter describes briefly criminalitgletton of young people. There
are typical characteristics of adolescent’s cririya

The third chapter is about the civic associatioakRas the example of primary
prevention, program & P as the example of secondary prevention andarnert
prevention is shown on project Lata. There is thiermation about their rise,
mission and goals and activities.

The programs of Prak are for pupils who attend gbeond grade of basic or
special schools and it should reinforce ethical amudal feelings and perception of
young people. The main topic is the question oftguicrime — punishment, the
impact prison on human personality, personal n&teaidards and their creation.

The program & P is for children between age 8 and 15 yearsTdiey start to
meet some volunteer and spend some free time &gdths good for child to have
older friend, who can help him/her in difficultdilsituations.

The project Lata is for 15 — 21 years old adultspware in difficult situations. It
can be problem with criminal offences or seriousbpgm with environment where
they live. Volunteer create couple with the aduld ahey spend some time in a week
in activities together which adult likes or needs.
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