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Obsahova stranka:

Autorka pracuje s lidmi s duSevnim onemocnénim a protoze se setkala se s nékolika lidmi se
sebevrazednymi tendencemi, za€ala vnimat téma sebevrazdy jako své téma. Jako cil préce si stanovila
vymezeni charakteristickych znakt, které se situatné i v osobnostni vybavé u téchto lidi objevuji. Na
zakladé toho se snazila vymezit zpisob, jak s témito lidmi pracovat. V prvni ¢asti prace predklada myty a
fakta o sebevrazdach tak, jak je vymezuji ve své knize Frankel a Kranzova. V dalsi Easti prace je vymezena
sebevrazda a dalsi formy ¢i typy suicidalniho chovani &i jednani at uZ v ramci sebeposkozovani, tak v ramci
demonstrativnich nebo u€elovych reakci. Situace mozného vzniku (suicidélni mapa) a formulaci
presuicidalniho syndromu vymezuje podle Schneidmana (chyba ve jménu na str. 19) a Ringela. Zasadni
chyba je to, Ze nazyva vymezeny presuicidalni syndrom z n€jakého divodu , pfistupem”, ktery je uZzivan

v kontaktu se sebevraZzednymi jedinci. Presuicidalni syndrom rozhodné neni pfistupem. Dobie autorka
vymezuje rizikove osobnostni faktory, vetné véku a aktualné proZivané Zivotné etapy, jen podobnych
zobeciyjicich tvrzeni ,,... mnoho lidi povazuje.... mnoho lidi se setkava... ,, apod. je v praci aZ pfilis ...
Co si napi. myslet o jednoduchém tvrzeni ,...... mnoho lidi povazuje radostné udalosti za vice zatéZové nez
ty smutné..”. str. 25. Podobn€ vagni je na str. 64: , Uvédomila jsem si spoustu véci.” Pii vymezeni deprese
vyvstava otazka, zda autorce je problematika jasna ...v této ¢asti se objevuji aZ rozporna tvrzeni : deprese
— pouha zména nalady nebo duSevni nemoc? ,,Depresi si Ize snadno splést s téZkou Zivotni situaci“. Dal3i
zavazné Spatné vymezeni. str. 25, 26. Na str. 40, kde autorka vyjmenovava piistupy, kterymi je mozZno ve
formé psychoterapie nebo jen psychoterapeutickych prvki pracovat s lidmi ohrozenymi
sebepogkozovanim, velmi postradam alespori zminku o logoterapii a existencilni analyze, kterd pracuje




s motivacemi pro Zivot a odpovéd'mi na n&. Uvahy o tom, zda existuje &lovék, ktery by se nezabil, apod.
typu, jsou pro praci naprosto bezpfedmétné. Forma kazuistik s duplicitnimi informacemi, dale s
informacemi velmi nepfesnymi vzhledem k diagnostickym tivaham (ktere by zde nemusely byt) je pijatelna
velmi velmi hranicné.

Formalni stranka:

Formalni stranka nemiZe byt hodnotitelna zcela bez namitek, vyskytuji se chyby gramatické, zejména
v interpunkci, 1 preklepy, nicméné do tinosného limitu by se snad veSly. Na nékterych mistech jsou to
odkazy, které neodpovidaji normé. Zavazngjsi je chybéni zdrojl.

Na str. 10 — imerativni halucinace.

Prezentace prace:
Prace je prezentovana na 65 stranach, je piiloZen Sebevrazedny kontakt (bez komentafe)

Pouzita literatura v seznamu obsahuje 15 knih a zapisky ze 2 seminafd.

Zavér:

Prace splnila kol prezentaci pohledu na suicidalni jednani. Kromé informacnich a popisnych ¢asti se
autorce pfili§ nepodafilo v praktické &asti (kazuistice) psychologicky pfinosné a dobfe nastinit vznik,
zdroje a vyvoj sebevrazedného jednani. Popisné pojatou praci zatizenou vySe uvedenymi chybami
hodnotim stupném E-dostatecné.

Okruhy k pripravé na obhajobu:

Otazka: Kam mély sméfovat otazky v rozhovoru. Z ¢eho autorka vysoudila tvrzeni ,Moc rychle
odpoustis“a jak se takova ,,vlastnost” miiZe vztahovat k suicidalnim tendencim.

Jaké jsou exogenni, endogenni a symptomatické faktory podmiriujici suicidalni jedndni. — vysvétlit, rozvést
a uvést pfiklady (event z praxe).

Vymezit ,pfiina”, ,,motiv* s piiklady

Vymezeni hodnoty a potfeby (na str. 16 to neni zcela spravné)

Na str. 31, kde autorka mluvi o tlaku spole€nosti je pfili§ jednoznaéné na malém prostoru vyslovené
tvrzeni, které by mohlo byt diskutovano .



