Posudek bakalafské prace

Matei'ské centrum jako cesta ze socidlniho vyloudeni
matek na rodi¢ovské dovolené

Jana Buzkova

Pfi volb& tématu absolventské prace autorka vychézela ze zkusenosti dobrovolnika
pusobiciho v matefském centru. Za cil préace si stanovila zmapovat problémy, se kterymi se
mohou setkat matky na rodi¢ovské dovolené i moznosti, jak mohou matetska centra piispét
k jejich feeni.

K uvedeni do problematiky vyuzila autorka informace z  dokumentu Narodni zprava
o rodiné a o socidlnim zabezpeteni matky & rodiCe v pritbéhu matefské a rodicovské
dovolené.

V nésledujicich kapitolach se zaméfila na zmény, které s sebou pro matky a rodiny
pfinasi narozeni ditéte a na obtiZe a problémy, které s roli matky pedujici celodenné o malé
dit¢ mohou byt spojeny a to jak v souvislosti s partnerskymi vztahy a spolecenskymi
kontakty , se socidlnim postavenim a finanéni situaci , tak i s reakcemi a postoji okoli a
spole¢nosti. Zdulraznila piedevsim rizika a negativni dopady, tzv. syndrom &tyf stén, ztratu
socialniho statusu, nedostatek socialnich kontakt(, finanéni zavislost , uvedla také tadu
situaci, kdy se matky setkavaji s projevy diskriminace.

V kapitole ,,Matefskd centra® shrnula informace o smyslu, historii a fungovani
matefskych center u nds. Zdiraznila vyznam matetskych center jako svépomocné skupiny i
nositele komunitnich principii v lokalité a v individudlni roving jako prostfedku k vymanéni
se z izolace a aktivnimu zapojeni do spoleCenského déni. Popsala typy a moZnosti
programil, poukdzala také na problémy souvisejici se zajisténim provozu matefskych center.

Praktické zkuSenosti jak konkrétni matetské centrum vznikd , jak muze fungovat a co
je ktomu tfeba zajistit popisuje autorka na pifkladu prazského MC ,Rybicka™ . Jaky
vyznam a pfinos ma pro navstévnice 1 aktivni spolupracovnice a také jaké maji zkuSenosti
s negativnimi reakcemi okoli zjistovala prostiednictvim dotazniku i osobnich rozhovorti.
Na zakladé jejich vyhodnoceni autorka dospéla zavérim, Ze matky na matetské ¢i
rodi¢ovské dovolené stradaji  pocity osamélosti, nedostatkem kontaktil, stereotypnim
zplisobem Zivota, nedocenénim prace v domacnosti. Matky pozitivné ocefiovaly moznost
plné se vénovat ditéti. VétSina matek se setkala s diskriminaénim chovanim v obchodech,

v prostiedcich hromadné dopravy a za strany zaméstnavatelll. VSechny dotdzané matky se



shodly na tom, Ze moZnost navitévovat nebo se aktivné zapojovat do fungovani matei'ského
centra je pro né ptinosné v fadé ohledt (kontakty, komunikace, zkugenosti, uznani atd.).

Autorka sice v Gvodu prace podotkla , Ze se zaméfuje predev§im na negativni dopady
a problémy spojené s matefstvim a celodenni pééi o déti, presto postradam alespon naméty
k dal$im Gvahdm. (Napf.: Lze zobecnit nézory a zkusenosti skupiny matek , ktera se ,,nasla
v matefském centru? Zazivaji negativni reakce okoli pouze matky s kocarky a malymi
détmi? Jsme vZdy netolerantni k netoleranci ?........ )

Predkladana préce splituje formélni nalezitosti, je peclivé zpracovana. Je ziejmé, Ze
téma autorku zaujalo, uplatnila vlastn{ zkuSenosti a nazory , ve vztahu k problematice
prokazala velmi dobry ptehled a troveri znalosti,

Bakalafskou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni C-dobie.
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