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MOTTO:

,,Policista se nema vyziavat jen profesionalnim chovanim astednym planim
povinnosti vyplyvajicich ze zdkona, ale zaiiosteceme klast velkyithz na pouzivani
vlastni inteligence, @tipu, schopnosti rozhodovani. Jinymi slovy neclecealicisty,

kteri budou jen mechanicky vykonavat povinnosti, aleva@oprace vlozZi i kus sebe.”

Jiii Kolét, byvaly policejni prezident

1. Uvod

Uz od ditstvi jsem se pohyboval jako ryba ve wode vSech kolektivnich
i individualnich sportech, celé své dospivani jsetnavil na prahu éocvicny
a basketbalovehai§te. Zarove jsem ale neustalelgmyslel o smyslu Zivota, ptgsme
tady, pré Buh nezamezi zlu, jak bych nejlépigpival k plreni spol€éenskych Ukal,
jakym sngérem bude asi séiiovat mij profesni Zivot?

Byt profesionalnim sportovcem by byla zcelagjigtestizni zalezitost. Vydat se na
cestu duchovnihoastu s peswdéenim, Ze filozofovani j€innost, ktera je sama sbb
smyslem, a izolovat se tak od realnych prolilésmol&nosti ne také neuspokojovalo.

Rozhodl jsem se nakonec, Ze se pokusim sladit ejtépe individualni
a spoléenské zajmy, vSechny dimenz®veéka — duSevni, duchovni, biologickou
asocialni - a dokazat, Ze iie’ansky orientovanyclovék se mize prosadit
u bezpénostnich slozek.

Motivaci pro téma této prace byla osobni zkuSerkista navazala na zkuSenosti
ziskané bhem studia na Jaboku. Od listopadu 2004 jsem wielBhim poréru
u Policie Ceské republiky s hodnosti nadstraZzmistra. Od 1.11. 2004 do 3005
jsem absolvoval policejni vycvik na SPS MV v Hi@ipich? tzv. Zakladni odbornou
piipravu policist Policie CR (ZOP). Bhem toho roku jsem & moZnost navstivit
n¢kolik policejnich oddleni a sluzeben a seznamit se tak s chodem a aegamiolicie.

Z pobyt v policejnim kolektivu ve maiutkvély mimoradné zkuSenosti v praci

s lidmi, jak po strance psychologicko-socialni, peklagogické.

1V CR slouZi v roce 2005 cca 46 000 politistpiimém vykonu sluzby
2 Dalsi informace viz http://www.skolamv.cz



Téma této prace jsem si zvolil proto, jelikoz jseheswdcen, Ze i ve sborech
bezpé&nostnich sil m&lovék s ndboZzenskymipswdéenim své misto. Vzdyi Jezis

rozmlouval s celniky a tehdejSimi chrdmovymi pisti¢ a vojaky.

Snazim se nejen charakterizovat osobpostisty a jeho vlastnosti, ale upozornit
na takové skutaosti a nové prvky vychazejici z policejni psyclydo bez kterych se
policista v budoucnuipjednéni s otany nebude moci obejit.

Mezi metody, kterych jsem ve své praci vyuzil, fpderome reflexe vlastni
zkuSenosti a studia odborné literatury také dokazmio rekolik tiid posluchan
25. hu ZOP policisti na SPS MV v Praze Hrdiezich a rozhovory s odborniky
a psychology z policejni profese. (mj. s policejnppsychologem PhDr. Jaroslavem
Necasem, duchovnim Danielem Hermanem, pracujicim hegpam prezidiu na lince
krizové pomoci, PhDr. Jozou Spurnym z®R® a daldimi.) Bes tiskovou mlusi
Ministerstva vnitra jsem se elektronickou poStoakét zkontaktoval s ministrem

Mgr. FrantiSkem Bublanem, ktery mi taktéz zodgmt# nékolik otazek.

V avodni kapitole se &nuji charakteristice policejni profese. PokouSim se
odpowdét na otdzku, zda j& neni policejni prace jako kazda jin4 a jaké jeé avni
role ve spolénosti. Dalsi kapitola mé prace se zabyva zakladitiformacemi o SPS
MV v Praze, ktera je jednou ztppolicejnich Skol \CR.

Hlavni ¢ast bakaliéské prace fedstavujectvrta kapitola, ktera popisuje nejen
osobnost policisty z pohledityi dimenziclovéka, ale také wem je policejni prace
naraina a co si mnoho lidi neédomuje v souvislosti s touto profesi. Snazim s&itji
které typy osobnosti jsou idealni pro praci u pelia jak asi vypada Zivot ochranc
zadkona nejen zpohledu soci&ln- psychologického, ale také biologického
a duchovniho.

V piedposledni kapitole sesnuji telefonni lince pomoci pro policisty a héesi
ktera existuje uz téan ¢tyti roky, ale do podédomi veejnosti se zapsala jen velmi
malo. Celou praci pak uzaviram kapitolou z psycg@opolicejni cinnosti, kde se
vénuji nékolika nejdilezitéjSim psychologickym aspeakn ( jako nap. noSeni sluzebni
zbrarg, stejnokroje ad.). Viflohach své prace pak Ze@uji rozhovory s odborniky

z policejni profese.

3 viz zkratky s. 66
4 viz zkratky s. 66



Jako jednu z metod zji@vani informaci jsem zvolil metodu dotaznikového
vyzkumu, ktery se tykad hodnotoveé orientace policasiejich gistupu k nabozenskému
Zivotu. Tento typ otazek jsem si zvolil z&me proto, abych se dozuél vice informaci
0 vnittnim sw¥té, Zivot a motivaci mladych lidi, ki€ now nastoupili k policii
a nemysli jestzcela policejnim zjsoben.

Jsem si ptnvédom toho, Ze nefizu obsahnout vSechny roviny, ktetgii lidské
dimenze obsahuji, proto vybirdm ty ndgfitéjSi a ty, o kterych si myslim, Ze se bez
nich sodasna osobnostni vybava policisty neobejde.

Tato prace si neklade za cil byt¢eypavajicim pivodcem policejni profesi (ani
svym rozsahem neiie byt), ma vSak nastinit danou problematiku s iense jedna
o velmi specifické oditvi social-psychologické prace, ktera piak ttm slozkam
statu, s nimiz se lidé setkavaji doslova na kazdéoku. Jeji ¢cinnost postihuje

nejrozmani¢jSi sféry Zivota spolaosti a vzhledem k tomu je velmi mnohostranna.

2. Charakteristika policejni profese

2.1. Vztah policie a véejnosti

V sowasnosti jsme s\ky zna&ného zajmu Siroké wejnosti oc¢innost Policie
Ceské republiky. Pozornost jénovana jak policii obech tak i kvalig vykonu sluzby
jednotlivych policisi. Az velmi ¢asto je v hromadnych &dvacich progsedcich
kritizovana prace policie jako instituce &@gnnost konkrétnich policigt pii vykonu
sluzby. Do ostrého stla pozornosti se vedle vlastniho vykonu stale \dostavaji
otazky kvality profesniifjpravenosti a osobnostniho profilu polidist

Casto se stane, Ze policie ve svych postupechauchybu, & uz se to tyka

jednotlivce i celého Utvaru. V médiich se tyto zpravy objéasto na titulnich

® S pomoci jednoho pedagoga se mi pitmaozdat, vyplnit a naslednvyhodnotit 70 dotaznikve 4 tidach dvou
policejnich &ht. VSichni z&astréni k vypliovani dotaznikuifistoupili seriézi, coz n¢ mile prekvapilo. \EtSinou
se dotaznik setkal s kladnym ohlasem, snad i pietbyl anonymni a hned na Gvodu jsem vSetagiEnym sclil
swvij zaner vyzkumu etrs (celu, k jakému bude dotaznik slouzit.



stranach. A naopak to, Ze policisté kazdodemasazuji zivot hem n@nich zasai
a zakrok nejen v Praze, tomu se gauje nikdo.

Zadna instituce nefife paitat s tim, Ze se bud&sit vseobecnému respektu drtivé
vétSiny obyvatelstva. Je to saniepné i do jisté miry diky sélovacim prosiedkim,
které se vzdycky za#uji z principu své prace n&ai, které nefunguji. Neni zajimave,
kdyz tramvaje jezdi, je zajimavé, kdyZ tramvajaljepiestanou. TakZe touto optikou to
oko kamery pedstavuje i policejni praci. VZzdycky se tam z#me na to, co se

nepoddilo, na to, co nefunguje

Policisté jsou svazani zakony, nechovaji se teathpzere. Reaguji tak, jak musi,
ne tak, jak by mohli nebo ¢! Policisté se p#ad ocitaji na hrah zdkona.Vztah
k vefejnosti ma pro policii kbiovy vyznam, zejména pro ziskantwvdry ob¢ani
v policii. Vyzkumy potvrzuji to, co vSichni polidé znaji ze své praxe: podpora
vefejnosti je prveadym faktorem pro Uggny boj s kriminalitou. Bez spolupracujici
verejnosti je prace policie sloZjEi a podstattimére us@sna.

Ale spoluprace Jvejnosti s policii nevznikd sama od sebe. Tato pahke je
budovana na vzajemnéte, vztahu, ktery z velké&asti zavisi na korektnim chovani
policisti. Prestiz policie v &ich veejnosti je kehka acasto vrtkava. Vcelku se jedna
o vysledek jednoho nebo¢kolika kratkych osobnich igtnuti olkana s wkterym
policistou nebo toho, co je vnimano jaké&rchodné vyprééni piatel a znamych, kie
méli s policii néjakou zkuSenost. Dokonce i jeden jedinyests policii nize mit
nedozirné nasledky, zvl&Sv oblastech, kde je policejnititpmnost napadijSi nebo
naopak obvykla jako v oblastech s vysokou miromkrality. Naneststi si véejnost
pamatuje Spatné zkuSenosti s policii mnohem détetyalobré. Negativni incidenty
mohou¢asto zntit nebo vaze poskodit dlouhodobbudované pozitivni vztahy mezi
policii a okanskou spoknosti.Aby mohla policie ddb plnit svou funkci, tak musi

nejdiiv ziskat renomeé u sp@leosti.

6 srov. viz rozhovor s D. Hermanentilphaé. 2



2.2. Policejni prace jako kazda jina?

Vykon policejni sluzby je fyzicky, psychicky i mdn& mimofadre narany.
Verejnost si tento fakt wdomuje jencésténé. Policisté musi odolat mnoha svioa
acasto stoji ped obtiznym rozhodnutim, kter&imasi konflikt mezi dobrem a zlem.
Reseni moralnich dilemat, ktera vyvstavajég policisty, je skdy nesnadné, volba

mensiho zla je mnohdy frustrujici.

Policisté maji ve svém rozhodovani Znau autonomii, ktera fitze byt pouzita ku
prosgchu, ale také k Ujsnmnoha jeding. Policie ma pravo pouzit donucovaci silu
véetns sily smrtici, coz zdsadnim tmpbem odliSuje policejni profesi od ostatnich
zanestnani. Takova autonomie a pravomoci jsou velicaktitni i pro osoby, které se
védone ¢i newdone pokouseji zneuzit policejni autoritu veigvlastni prospch. Od
nezavazné nabidky Salku kavy policistovi na dlzcle po vysoké finami castky pro
policistu, ktery se bude "divat jinym gmem," je policejni¢innost zdrojem mnoha
svodi, které Utdi na osobni a profesionélni bezthonnost policisty.

Existuji i jiné zdroje moréalnich konflikt VétSina policist musi jednat
s nejiizrejSimi lidmi a dostavd se do situaci, v nichz sejgwgji nekteré ponizujici
a nehumanni aspekty Zivota. Tyto situace mohodasto také maji dlouhodoby
negativni vliv na postoje a nazory poliéissou to zdroje konflikt které nevyplyvaji
z obecnych ry& policejni profese, nybrz jsou spojeny s indivighiddi
charakteristikami jednani policisty. Jde tedy &tér nedostatky v profesionalnim
projevu a vystupovani, které se v koné podob jevi jako nepiméiené v dané situaci.

Konfliktogennimi faktory zvlastni povahy u policéjrofese jsou zejména:

a) Wk jednajiciho policisty- pi. powovani olana od policisty, ktery seskové blizi

generaci vlastnich &i dotykného, msobi neprozert a zasahujecasto jadro
sebe¥domi dotgného jedince.

b) misto dedniho jednani~ tam, kde se dainy podetely citi doma, je reba

postupovat obégtngji.

c) nezdvailost a nepatelsky ton- okané jsou velmi vnimavi k vystupovani polidist

( nag. prvky Unavy jsou vnimany jako projev nezajmu adwexilosti apod.)



d) neochota poskytovat informaeesouvisi s fedstavou, Zze kdo madibd opraveni

a moc, neni povinen poskytovat dalSi wteni ¢i zdivodiovani svého jednani.

Policisté secasto ocitaji v rozporné situaci uz diky samotnégaevsvé profese.
Spole&nost po nich Zad4, aby kontrolovali kriminalitu,lé@xali viniky, a zarove jim
uklada pravidla, podle kterych maji tyto ukoly plnNa jednu stranu jsou policisté
odmenovani za vykonnost ip zjiStovani vinika, ale pokud jejich horlivost igkrodi
hranici stanovenou pravem, jsou za stejnou snaistéini. (Policistm schazi takéasto
motivace pi vykonu zangstnani.Clovek, ktery mize fidit sluzebni auto nebo umi cizi
jazyk je vice vyuzivan nez povdlektery se o sebevilvani nesnazi. Oba ale maji
stejnou mzdu - pak se algjél, Ze policista, kterydro umi, je tim padem vice vyuZzivan,
ale také s neptSi pravapodobnosti &co zkazi, boura apod. OvSem potom deka

negijemné objasovani a pist racji své schopnosti zap.)

Je velmi dlezité, aby proradny vykon své prace policisté akceptovali vysoke
moralni hodnoty a normy. Tyto hodnoty a normy muesipektovat nejenipvykonu
svého povolani, ale i ve svém osobnim Zyoteba ten vypovida jednak o nich,
a jednak i o organizaci, kterou reprezentuji. Rstlic ktery pije a bije manzelku jen
sotva ziska respekt atru obtam a dtla ostudu celé policii. Rad bych se tady zminil

o rekterych svych zazitcich z pobytu na policejni Skole

,,Role policie ve spotmosti je stale chapana jako represivni. Repregimamena
uplatujici  nasili, pipadre donucovaci, potlvaci prosiedky. Prevence
(lat. praeventus - zakrokigrem) je v SirSim kontextu chapana jakiedehazeni,
ochrana. Ve vztahu ke spofosti mluvime o pedchazeni socién- patologickym
jevam, tedy nepravostem, kterym se spalest brani. Prevenci vtomto smyslu
rozumime prevenci primarni v celéfiSpsychopatologickych jay ke kterym se
vztahuje prace policie, se zvlastnintetelem na prevenci kriminality, drogovych

zavislosti a prevenci viktimnosti.“

" viz Cirtkova. Policejni psychologies. 231-237

8 policisté kradou policiém.Kdy? kolega ztratil v areélu $koly sluzebniikaz, nalezce ho nevrétil (jeho cena se na
¢erném trhu pohybuje okolo cca 30 tisi&,A.F¥i sledovani pitvy na videu,iprekonstrukci znasikni ¢i pri
prohlizeni fotodokumentace sebeviajsem byl seédkem naprosto nemistnych, nelidskych poznamekmia
zentelym. Ucta k Zivotu, resp. k zesnulym je ¢kterych jediné jaksi potl&ena. Ojeditlé nebyly pak ani ifpady,
kdy si posluché& fotili zohavena &la na digitalni fotoaparaty. iPprednaskach nebylo ojedieé hlasitéiihani
nekterych jediné aj. zvireci projevy, hlasité vulgarismy jsou mezi policisgprosto normalni.

® viz HerzogovaEtické principy policejni prace

10



Na prvni pohled se zdaji byt tyto @Wunkce - represe a prevence, negiiné.
Nazor rékterych laiki je, Ze ten kdo tresta a pouziva k tomu nasilizenen &Zko ped
nééim varovat. Sila a vyuZziti moci nebudiwdru. Policie by nerdla dlat prevenci,
protoZze na to jsou vySkoleni a odbérmzdlani jini profesionalové a geny jiné
instituce. Policie neni kompetentni realizovat presi. Ukolem policie je chranit Zivot,

zdravi a majetek @ani. Tento pohled fpousti maximald preventivni roli trestu.

Druhy pohled stavi prevenci jako nedilnou &t represe. Ten kdo se setkava se
zlem, dokaze i®d nim také nefiinngi varovat. Samotna ochrana majetku
a bezpeénosti oldani miaze spdivat iv predchazeni ohrozujicim udalostem (viz
ustanoveni § 2 odst. 1 zako@NR ¢&. 283/1991 Sb. o PoliciCeské policie, kterym
vymezuje ukoly policie - ,chranit bezfrost osob a majetku“Xa preventivni akci lze
povazovat nap cinnost dopravni policie (kontrola technického stavozidla,
doprovazeni &i do Skoly apod.), event. dalStigmbeni policist nag. v médiich,
prednaskova&innost ve Skolach apod. Vlastnz sama fitomnost policisi na ulicich

ma v zasatipreventivni charakter,

2.3. Policie a jeji uloha ve spol@osti

Hlavni funkci policie je chranit @éany a spolénost ged hrozicim nebezpin,
takova ohrozeni odvracet aieplchazet jim. Ml by byt zachovan dlouhodéb
prosazovany trend, ktery akcentuje prevenci a aehréeprve tam, kde jiné praéstky
slouzici k ochra# verejného peadku selZzou nebo jsou n@iné, ma jako prostdek

nastoupit represe.

Zajmem policie musi byt ochranadmi a mravnich hodnot - aby tyto hodnoty
mohl ¢lovék chranit, musi mit vztah k lidem, musi byt vyromdaosobnost, jelikoz se

casto dostane do kritickych situaci, zasahuje tata,j& nebezge ohrozeni Zivota.

Postoj véejnosti k policii je¢asto ambivalentni. Na jedné stége vaejnost Vici
policii (stejre tak Wi justici) silné kritickd. Policii je vyitana neefektivnost,
neschopnost reagovat na nové pozadavky, nizka ooiprkonzervatismus, rigidita,
téZkopadnost, zkorumpovanost a mnoho jinych nectnéstiika policie je nanitem

politickych a medialnich diskusi. Mnohdy se ov3emv& policie nezaslouzén
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oblibenym hromosvodem, zastupnym tématem @nddn berankem, jeji kritika slouzi

k zasteni skuténych socialnich probléfn za 2 ve skuténosti odpovida &kdo jiny.

Na druhé strah prevaznacast spolénosti uznava, Ze policie je pro dalSi Zivot
spol&nosti nezbytna, Ze setre kvalifikovarg postavit na odpor séasnym hrozbam
a nebezpdm. Z tohoto ¥domi vyplyva spoléenska akceptace, respekt, prestiz policie

a policejni profese.

2.3.1. Policie ged rokem 1989 a v so¥asnosti

Vztah spolénosti k policii ¢casto prameni ze zkuSenosti s policii minulosti za
poslednich 40 let. Policie ¢la tehdy absolutni moc, spiSe nez sluzbou pr@md se

stala straSakem a saresto pekratovala zakon.

,»Splreni nar@énych Gkoh, které stoji v dnesdni slozité dbbpied policii, souvisi
s premenou policie z tradini autokratické militantni organizace, jakou bylalige
v minulosti, na demokrati¢jSi organizaci Siroce zaloZenou na jednotlivychigistiech,
jejich talentech, napadech. Tatdemena je nezbytna v souvislosti s prémami,
kterymi prochazi dneSni stat. JdéegevSim o pluralizaci spdleosti a oslabeni
mocenskeé fevahy statu v souvislosti s rozvojem mezinarodralodinu a terorismu.
Dnes vice nez kdy jindy zavisi tgmost policejni prace naiekie a podpte veaejnosti,

na ochot obtani spolupracovat s policii a podilet se akéivia boji se zldéinem.

Jednim z faktar, které napomahaji optimalizaci vztahucabské veéejnosti
a policie, je dsledné dodrzovani etickych norem chovani policiBracovni Usili vSech
policisti musi byt sousédno na spolény cil, ktery je stanoven na zaktagasre
definovaného hodnotového systému. Jen takova paiiZze dostat svému nameému
poslani v demokratickém pravnim stat €Sit se vysokému uznani a respektu ze strany

obc¢ani, jen takovi policisté jsou opragm hrdi na svou profesi

Demokraticky charakter a jeji bezpodminé podizeni princiim pravniho statu

pokladam za naprosto saniegné atributy moderni policie. Také jeji blizkosEanovi

0 viz HerzogovaEtické principy policejni préaces. 60
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zistava i nadale nasledovanihodnym trendem. V Zadp#pac se ani v novych

podminkach nesmi policie nechat vmanévrovatedeni politickych problém

Tragicka zkuSenost, kterou lidstvo zazilo ve 2@ledt, kdy doslo ke zneuziti
policie ve sluzbach totalitnich rezimmusi Zistat varovanim i pro 21. stoleti, aby se
tato situace jiz nikdy neopakovala. Policie sicéiZzen gispivat k gedchéazeni
spole&enskych konflikih a ke zmifiovani jejich nasledk avSak neni v jejich silach
odstraiovat hlubinné socialni ifEiny. Policie hraje vyznamnou pozitivni
a nezastupitelnou rolifpochrarg zakladnich lidskych hodnot, n€ha by vSak aspirovat

na fizeni jinych socialnich proces

3. SPS MV Praha, Hrdlorezy

Vzdélani policisti je piikladana velka dlezitost. To, jak bude policista vykonavat
¢innost v gimém vykonu sluzby zavisi kramvrozenych dispozic hla¥nna jeho
vzdklani. O SPS MV v Praze Hrdiezich se znfiuji hlavré proto, Ze je nejtsi
policejni Skolou WCeské republice a sdm jsem tam stravil vice nexjedle

Stredni policejni Skola Ministerstva vnitra se sidlen®Praze Hrdléezich byla
ziizena zakonem FS 29/1984 Sh., o soustawakladnich a sednich Skol (Skolsky
zakon), ve zéni pozdjSich pedpidi. Stedni policejni Skola Ministerstva vnitra
je sowasti systému stdnich Skol, nadt se vztahuji obeénzavazné pravniipdpisy
s ukitymi vyjimkami. Na této Skole studuji policisté ¢&i i Zeny) gimého i nepimého

vykonu sluzby v zakladni odbornéprav (ZOP) a v tiznych odbornych kurzech.

Od roku 1997 je ve Skole ot@no ictyileté denni maturitni studium v oboru
bezpeénostré pravnim pro divky i chlapce, Kieusgsne absolvovali zakladni Skolu.
Z rozhodnuti MV bude ale toto studium utlumovaned skolniho roku 2004/2005
Skola nepijim& nové Zaky do prvniho &niku tohoto studia. Od roku 2002 je ve Skole

realizovano i vzdavani zamistnané ministerstva vnitra.

Hlavnim poslanim $&dni policejni Skoly Ministerstva vnitra v Prazepfesni
piiprava policist pro vykon funkci na zékladnich Gtvarech sluzebidrolCeské
republiky, vychova a vztiavani statnich i@dniki s perspektivou prace v PolidiR
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nebo v organech statni spravy a samospravy.SP&ze g vybavena velice di@od
pacitatového vybaveni po multimedialnéebny, knihovny apod. &bni ponficky jsou
pribéZzn¢ aktualizované a uziteé. V kazdé tidé jsou televizory a videoprojekce.
V knihovre Ize pijcit fadu CD, videokazet s nejenom policejni tématikoel.s8ymi
52 kmenovymi gebnami, 39 specializovanymiebnami, 3 dlocvichami, plaveckym
bazénem, saunou a kulturnim domentipatnejwtSim Skoldm v resortu Ministerstva
vnitra Ceské republiky. Ma celkovou kapacitu 1200 &&k 140 ditelt. Je Skolou
UNESCO a Fakultni Skolou Pedagogické fakulty Uraitgrkarlovy v Praze.

V policejni Skole je k dispozici, posilovnajedecké laserové trenazery, knihovna,
v blizkosti Skoly je klasicka #lnice, v |é¢ bazén apod. Ve Skolské budomaji pak
posluch& moznost kdykoli kontaktovat psychologa, navstiékae ¢i zubdae, event.
holice. O policisty je doke postarano ski¥ou jidelnou s obdy za 24,- K a d¥ma
kantynami. V aredlu se také nachazicoyi polygon, kde se policistéciu jezdit
s vystraznym zvukovym ¥aenim, trénuji se modularni jizdy, sebeobrana apod
Souasti Elocvicny je také pekazkova omii draha, ktera se sklada &olika obtiznych
piekazek. Tam si policisté trénuji svou rychlost, wstost a silu a je zaravenistem,
kde se stava kazdanw nejvice Ura@. Nejvice caso¥ dotované pedméty pro ZOP
jsou pravo, sluzba padkové policie, $elecka adlesna piprava a psychologie.

Nekteré webny jsou uteny gedevSim pro f@dnasky, dalsi jsou vybaveny pro
tzv. modularni hodiny psychologie a prava, kde eslpch& mohou nacwiovat
rozlicné situace skutaych policejnich zakrak jako nap. zateni pachatele,
nasazovani pout, vytaZzeni nebeapho pachatele z auta, osobni prohlidka, alébepr
oznameni znasitimi, oznameni o naruSovanirggého peadkuci ohledani mist&inu,
daktyloskopovani ad.

Policisté Ziji pimo v arealu Skoly podobnjako v internatech na pokojich se
ttemi lizky a spolénym socialnim zézenim pro oba pokoje. Systém na ubytovnach je
opravdu vojensky — od pravidelného uklidu pdkaqges sbirani odpadkkolem budovy
az po kazdé nahlaSeni opimStarealu. Za jakékoli poruSeni ké&zse dostavaji tresty
véetrg finantnich a vyhlaseni trestugd nastoupenou jednotkou. Zpravy o chovani se
pravidelr® po c¢tvrtletnich klasifik&nich poradach zasilaji okresnifaditelim, kteri

sami rozhoduji, zda datgého policistu uvolni ze sluzebniho p&m ¢i nikoli.
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Kazdor@né musi odejit z jednoho¢hu cca 7 osob, které nespValy dané kriteria

kladené na vyukdi kazen.

Prijimacitizeni — personalni v¢b uchazéu o praci u BR

Pracuji u policie lidé, které tato sluzba opravdjima? Mam zkuSenosti s tim, Ze
nekteri lidé se k policii hlasi pouze kir nedostatku pracovnichiipezitosti na trhu.
N¢kteri mi v rozhovorech potvrdili, Ze nevi, co by jinakivot¢ mohli dlat, nékteti pry
cekaji jen na vysluhu a pak od policie co iigjd odejdout Z vysledki mého
dotaznikového vyzkumu vyplynulo, Ze pokud by s@oeslenti neprosadili udR, tak
by 35% z nich zvolilo kariéru profesionalniho vagakNa otazku projsem nastoupil
k policii odpowdélo 67% dotadzanych jakotdod osobni zdjem a nagim, 35% to
zdavodnilo prestiznosti povolani a 23% uvedlo, Zeqda<ni praci. Z toho vyplyva, ze
vétSina policist ma ke svému povolani¢jaky vztah a nevykonava jej pouzeikv
finaneni jistot. Tii z deseti policist pakéekaji jen na rentu.

Policejni prezident si byl &dom aktudlni situace a vyjage se k pijimacimu
fizeni nasledovh: ,,Mame 50 % policist slouzicich po roce 1990, tedy novy policista
je pro nas nepopsanou strankou. A to i kdyz prefEmi proceduralnimi zalezitostmi
tak, my vlastd nevime, jaka je jeho skuitea motivace k praci u policie. Nepozname,
zda ma skutay zjem, jde mu o peniz&Si rjaky swij momentalni problém apod.
Nevime, jak se bude chovat v &avych situacich, lyabsolvoval psychotesty. Realita

policejni praxe je &co zcela jiného nez jakykoliv rozhovor u psycholéga

Ke zvoleni kazdého povolani musi zajemcéepht ukita kritéria ke pijeti. Jen
maloktera profese vSak vyZaduje po uckiazktualre stoprocenté dobry zdravotni
stav, etn® splreni nar@nych psychologickych testa nadpiimérnou fyzickou
kondici. Olfanskd a moralni bezuhonnost, miningaldipiné stedni vzalani

a schopnost obstat ve stresovych situacich se atittky predpoklada.

Rad bych zde stim¢ nastinil ¢ast grijimaciho tizeni, které se skladalo ze

3 testovacich baterii a <s@sti jedné znich bylo absolvovani 4 hodinovych

1 yysluha, kter&ini cca 6 tisic K,- /mésicng se dostava po 10 letech sluZby (dle nového Slkdrmapo 15 letech)
12 viz sasopis Policista.11/1998 Rozhovor s plk.JuDr.dim Kol&dem
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psychologickych teét zakorgenych patnactiminutovym pohovorem u psycholSga.
Pokud uchaze nezvladne psychologické testy, ma je moznost ogtkaejdive za
2 roky.

Soutasti zdravotnich test kde je teba projit komplexni zdravotni prohlidkou
véetns testi krve zji¥ujicich gitomnost omamnych a psychotropnich latek, byl také
rozhovor u psychiatra, ktery se ptal hlawra nas vztah k alkoholu a drogam. Nedilnou

sowtasti grijimaci baterie jsou také fyzicke testy (vice bimlogicka dimenze, kap.4.2).

U nekterych jeding se ve ittidé dala pozorovat naprostda absence mravniho
powdomi, nelcta k majetku, pohrdani autoritou, sklaratkoholismu. Jak je mozné,
Ze tito jedinci prosli testovacimi bateriemi a pebry u psychologa, resp. psychiatra?
Coz nema policie zeho vybirat? Urove lidského, ale hlavhmravniho potencialu je
u policie opravdu na néfis vysokd a pevaveéiim, Ze kvalitu now prijatych uchazeén
zmeni piipravovany novy SluZebni zékon, dikgnmmuZz se mini i systém fjimaciho
fizeni a tim i minimalni & pro uchazée o tuto praci, a to na 21 z dosavadnich 18ti let.

K policii také mohou podle tohoto ustanoveni napiblidé bez ZVS#

Policista by ndl byt hrdy na své povolani aghrby byt vzorem pro ostatni lidi, jak
svym pracovnim, tak i osobnim Zivotem. Pak buderveepmozné budovat tolik
dulezitou firemni kulturu, ktera v nasi zemi po déstitschazela. Souhlasim s vyrokem
byvalého policejniho prezidentaibio Kolae, ktery se vyjakil kratce po svém nastupu
do funkce policejniho prezidenta ke kvalilchazeé:

,Reseni situace bych wtitom, Ze by se neprovéldnabor uchazs o praci u policie, ale vy,
zatim se ale neda hatbo vybéru. V ndvaznosti na zny v pojeti policejni profese prochazimymi

modifikacemi i policejni vz8avani.®

13 U ms policejni psycholog Gdajrrozpoznal z tedtjednu zavislost, kterou jsem muhobjasnit. Byla to zavislost
na autorit, kterou byl podle & Bih, coz je v rozporu s akceptovanymi kritérii. Jarjse psychologa stravil 65 minut
odpovidanim na otazky typu, zdali nechci u polideat evangeliuni obracet gkoho na viru! To pry ode &mikdo
neaiekava a nezada, ba se to sndtinp zakazuje. Podle zkuSenosti psychologa neniingjéd ze absolventi
teologickych fakult u policie vyho ¢i se brzy dostanou do velkych probkéra Udaji uz rekolik ,,panbékarn”

z prijimaciho fizeni striktg vylougil. (ministr vnitra Bublan sam vystudoval Cyrilometggkou fakultu

v LitomeéFicich vice viz http://www.mvcr.cz/ministerstvo/bablhtml. Snazil jsem se mu vyéht, Ze nejsem zadny
fanatik ¢i klerikal, ktery by ch&l ¢eskou policii pivést ke svatosti siféni, ale nabozensky zakotvetigpvek, ktery
stale hleda, je otégny jakémukoli nazoru, a schopny kdykoli pouzit wimwvaci prosedek, pokud to bude v souladu
se zakonem a s mym&omim. Psycholog naSe sezeni ukba tim, Ze nd tedy nakonec dopoky ale ze dle jeho
nézoru u policie dlouho nevydrzim, ®yry odejdu sdm nebo na poputkoho jiného. Je ale také docela mozné ,ze
budu této sloZzce nakonec préspy...

Y viz zkratky s. 66

15 viz tasopis Policista.11/1998 Rozhovor s plk.JuDr.dim Kolaem citovano z
http://www.mvcr.cz/casopisy/policista/9811/slovimh
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4. Pohled na osobnost policisty z&yr dimenzi &lovéka

Swétova zdravotnicka organizace (WHO) definuje zdr@itak nepimo ¢loveka
a jeho pateby) jako stav dokonalé fyzické, psychické a soéigdohody, ktera je
vysledkem souladu vzajemnéhdspbeni organismu a prostli. Clovék je sowdst
piirody, podléha firodnim zakofm, jeho €lo je hmotné, pdebuje energii a ma dalsi

fyzické poteby.

Lidsky organismus je slozity ,stroj* s mnoha regidimi systémy. O materialni,
biologické podstatlovéka nentize byt sporuClovek ale také gemysli, citi, proziva,
uvédomuje si své pocity, rozhoduje se. | kdy¥Sina tchto proces ma swij materialni
z&klad, nizeme hovtit o relativre samostatné sloZce, o psychickeé strance.

Clovék neZije sam, Zije ve spaenstvi druhych lidi reani v preneseném
vyznamu (vyuZziva fedmty a poznatky minulych generaciflovék se rodi do
konkrétni socialni situace, do socialné sitsam se podili na jejim vytehi a zngnach.
Ve spoléenstvi druhych lidi naplje svij Zivot. To je jeho socialni dimenze.

O spiritualni dimenztlovéka nejsou mozna vsichnigswdceni. Nelze ji pimo
dokazat, pra¥ pro jeji vztah k transcendentni ro¥inAle lidé neli od patatku sva
boZstva, ritudly, kterymi se k nim snazililgizit, navazat kontakt. A nebylo to jen ze
strachu z neznamého. Naitpzeno, posvatno provazelo a provéloivéka celym jeho
Zivotem. Snahu o vyjiti z reality, o transcendemagjdeme ve velkychinech, v hledani
ideali, v umeni.

Ani moderni, racionalni, &decka éra tyto snahy neodstranila. Rréaaopak —
v sowasnosti jsme sdky nové viny spirituality. MoZnd bychom mohli daivat
~Spiritualni zdravi“ - jako ugdoneni si re¢eho, co nasiesahuje a Ziti v souladu s touto

transcendentni skuteosti®

Kazda ze zmiénych slozek (dimenzi) ma v Zivotloveéka dilezité misto - je

nenahraditelna. Je-li naruSena, poSkozena, daotég je ovlivin, narusen, deformovan

B srov. Da@kal. Clovek a set, s. 4
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cely Zivot. Mezi zakladnimi dimenzemi musi existodgnamicka rovnovaha. Kazda

dimenze ma svoji vahu, své specifické postavefizmyrch situacich a fazich Zivota.

Vyvazenost se v jbéhu Zivota neustale naruSuje a obnovupées relativni
samostatnost jednotlivych dimenzi fovék integralni, jedinéna, neopakovatelna

bytost fiisobici a jednajici jako celek.

Co vSechno zahrnuji jednotlivé dimenze u osobnpslicisty? Mize ¢lovek,
ktery k vykonu svého povolani pouziva ziyraéiit v Boha? Jak vypada jeho Zétek
nejen moralnich hodnot? Co policisty zajiméim se bavi? Na to se pokouSim dat
odpowd’. Policista je pi vykonu své funkce v neustélé interakci s okolirastedim,
je jim ovliviiovan a zaroue jej také ovlivauje. Pokud jednotlivé sloZkyi@stanou byt

v rovnovaze, rize dojit k tragédii, v lepSimiipadt k syndromu vyhteni.

4.1. Psychologicka (duSevni) dimenze

Povolani policisty je velmi natmé na psychiku jedince. Tragicka dopravni
nehoda, loupeznéigpadeni, nakmy zasah proti ozbrojenym pachatal vyjednavani
s osobou, kterd zamysli spachat sebevrazdu, osaiza dikojmi, a nebo ,,pouhé ¥iu
mrtvoly* na misk ¢inu — to jsou straSliva slova a jedtnizngjSi zazitky, které jsou
mimo jiné, pro policisty na dennim faaku.

Jsou to prav policisté, ktéi se ¢asto ve spolupraci s hasia zdravotniky
pohybuji na mist kde by ¥tSina z nas ragi nebyla.

Podle dosavadnich zj@&ti je pro policisty nejhorSim zazitkem umrti kolegy
sluzk® nebo setkani se s mrtvolou maléhaitditstejného &ku jako jsou jeho vlastni
déti. Policista je sice profesional, ktery je vySkola vycvEen pro to, aby vykonaval

sveé povinnosti i za velmi obtiznych okolnosti, @é¢ake, a to fedevsim <lovek.

4.1.1. Policista z pohledu vyvojové psychologie

Veékoveé obdobi, ve kterém lidé vstupuji k policii gamozejme¢ uz z principu

policejni prace obdoliiasné dosgosti, tzn. ¥k cca 18-29. Velka&sSina uchazéi si
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tuto préaci zvoli jaké své prvni z&stnani bez toho, aby zakusili jinou pracogiminost.
S volbou zarsstnani se poprvé jedinec setkavd v obdobi dospivéhy jiz volba
povolani pestava byt jenigdnttem jeho fantazie nebo &i.

Rozdleni dosglého wku se da rozidit do ukitych etap, které se nutn

piekryvaji a nastupuji rozdiéru jednotlivych lidi.

Vek dosgglosti delime do 4 etap:

1. Casna dosfost (zhruba od 20-25 let) jegchodnym obdobim mezi adolescenci
a plnou dosglosti. Dosglost tu vymezujeme sifhlédnutim ke tem Kkritériim:
k véku, k prevzeti ukitych vyvojovych Okoh a k dosazeni titého stups
osobni zralosti.

2. Stredni dosplost (asi do 45 let)

3. Pozdni dosglost (asi 60-65 let)

4. St&i (Ize dale dlit nacasné a vysoké)

Na zaklad mych zkuSenosti bych it jako nejvhodsjSi vk pro vstup do
bezpénostnich sloZzek kolem 24 let. Je to obdobi, kdylg¥¢k zakusil minimals
a praci v kolektivu. Pl se ztoto#uji s novym zakonem, ktery zvySuje hrani€éku pro

vstup K policii z dosavadnich 18ti na 21 let, sigako je tomu u Obecni policie.

Je také dlezité, dle jakych kriterii a na zakkadeho se lidé rozhoduji pro volbu
urciteho povolani. Pokud nejsou ve svém rozhodovasiati&ne autonomni, rize to
mit negativni vliv na jejich vysledky v praci a &pgenosti s ni. Podle Nickela se daji

rozliSit 3 typy osobnosti v souvisloti s volbou pdéni?’

Typ Aftidi svou volbu v podstatpodle gani rodéa bez Zetele na vlastni zajmy a
sklony. Zde Ize @bec sotva mluvit o volb povolani, protoze pasivni piddeni je

pievazujici.

7 viz Langmeier, Krajitova. Vyvojova psychologies. 161
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Typ Bpiedstavuje dospivajiciho, ktery m&itg prani, avsak jejichigdstavy jsokasto
nejasné a nepevné,cuji spise jen obecnou Sirokou orientaci, nejsolkk \&dgeny na
uréité konkrétni povolani. To je pak nakonec volena ptivem rizre silného tlaku

z okoli.

Typ Ciidi svou volbu podle osobniho planu zaloZzenéhdlealtvlastniho Zivotaiasto
dlouho gedem promySleného. Tito jedinci jsou zpravidla iationi, rozhodni,

cilewkdomi, se silnymi sebereali@@mi tendencemi.

V souvislosti s timto rozliSenim jeikgZité, jak se na volbu povolani diva rodina
budouciho policisty a jeho blizci. Z mého dotazeé&tw vyzkumu vyplynulo, Ze rodina
a lidé z nejblizSiho okruhu policisty se na zwdlpolicejni profese divaji:

- 31% s obdivem, podporuji policistu

- 30% jako na jakékoli jiné povolani

- 44% respektuji jeho volbu

- Zadny z respondeinneuvedl moznost, Zze by mu rodina jeho volbu romvéda

a divala se na ni kriticky!

Casna dosfost, wk ve kterém se uchade snazi hromadh o vstup do
bezpénostnich slozek, se vyz&ige upevinim identity dosplého, identifikaci s roli
dosgglého, produktivni orientaci, @gsrénim osobnich cill, nezavislosti na rogiich,

hledanim partnera, zakladanim vlastni rodiny.

»Zralost je jedno z kritérii dosjosti, které byva udavano k dosazeni osobni
zralosti. Clovek je pokladan za zralého, kdyZz po dokeni dospivani igjiméa plnou
osobni a oanskou zodpasdnost, zdina byt ekonomicky nezavisly a navitigpiva
k rozmnozovéani obecnych statkozvinul plre své osobni zajmy, ustavil legalizovany
vztah ke svému partnerovi d#@ejal aiekavané vychovné ukolyiwi svym potomkm

a na druhé str@rse gizptisobuje svym starnoucim r@dm.“®

8 viz Langmeier, Krajitova. Vyvojova psychologies. 161
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4.1.2. Policista z pohledu psychologie osobnosti

Osobnost madkolik definici. Osobnosti fizeme definovat jako celek dusevniho
Zivotacloveka. G.W.Allport uvadi ve své knize ze 30.let aBb0adefinici osobnosti. Od
té doby vzniklo mnoho dalSich.

,Podle G.W.Allporta se osobnost povazuje za dyokou organizaci

psychofyzickych systému v jedinci, ktery¢uje jeho adaptaci na prostli.”*°

Podle Cirtkové osobnosti rozumime individuélni celek chdva prozivani a
souwasre jedingné usptadani (integraci) psychickych proéesstawi a vlastnosti.
Ztrata pocitu jednoty psychickéh@rd je ptiznakem vazné poruchy osobnosti. Mizi-li
védomi jedinéného celku duSevniho Zivotépvek trpi a subjektivay strada. ¥étSinou
ztraci i moznost plného zdravého uptathve spolénosti. Osobnostlovéka je vzdy
jedingina. Z pohledu psychologie nemohou existovat dvagitdentickou osobnosti.

Pro policejniho psychologa je velmildzity vybér adept, ktefi jsou vhodni pro
piimy vykon policejni profese. Psycholog Jarosla¥agéemi na otazku, jaka osobnostni
vybava je pi vybéru uchazei preferovana a jaka jefgdem odsouzena k nedéshu

odpovida:

,,T0 je velmi jednoduché, kdyz to vezmu obec@dsouzeny k neusphu je nezraly jedinec.
Prost ten, ktery je v oblasti socialni, et a mentalni nevyzraly, ptipdisharmonicky. Samadejme
jsou také jedinci, u kterych se prokdzou poruchgbossti, které se odhali testovymi metodyd Tjeme
tady reSili problém zvySena Uzkostnost atd., tak takeeiujopravdu nedopafeni. Na druhé stran
doporuujici stanovisko by # ziskat ten, ktery splje ugita kritéria intelektova a ktery je v podstat
zrald, harmonicka osobnost, davam takédpost vySSimu stupni autonomie a sebejistoty,akpak

nemusi byt kompenzovana tou asymetrickou roli io/ici obcanovi.‘*

Nekdy se s pojmem osobnost ztatoje charakter, a to ve smyslu zhodnocené

osobnosti.

¥ viz Hartl, Hartlova Psychologicky slovnils. 379
20 viz Cirtkova. Policejni psychologie, £8
21 viz rozhovor s Jaroslavem Basem. pilohaé. 5

21



,,Charakter je v psychologii pojiman jako soubdiatiovych vlastnosti, které maji

moralni kolorit (raz). Projevuje se v situacich,ykgedinec vyjaduje vztahovost

Mriviw s

- vztah ksob samému, ktery se prolina do vlastnosti jako jeedetira,
sebepojeti
- vztah¢lovéka k lidem a ke spotmosti, ktery se projevuje ve vlastnostech jako
prosocialibita, uctivost k druhym apod.
- vztah¢lovéka k prirode a s\tu, ktery se prolina do 8tonazorovych postaj
smyslu individualniho Zivota, poéizakotvenosti apod.
Vyjadiuje-li se psycholog k osobnosti¢iteho jedince, zpravidla vyuziva pro jeji

zakladni popis uvedené slozky."

Za jadro charakteru se povazuj&domi. Citlivost s¢édomi rozhoduje o tom, zda
jsme schopni vyhnout se morélneakceptovanému smysSleni a jednani nebo zda po
takovém nemoralnim aktu pdajeme vyitky ¢i hryzani sedomi. Pro ¥tSinu lidi tedy
swdomi ma funkci spiSe informiai nez preventivni. Jéasté, Ze lidé, jejichz smysleni
nebo jednani jéasto v rozporu s jejich mravnimi normami, sniZuflivost swdomi,
jejich swdomi otupuje.

Jestlize se lidé&idi mravnimi principy, které si zviitili, s nimiz se ztotoznili jako
se svymi vlastnimi, pakkame, Ze je jejich charakter autonomni, opiragelio autoritu
vngjsi, od niz odvozuiji, co je dovoleno a co zakaz&ongge spravné a co Spatné, pak je
jejich charakter heteronomni.

.Mnoho lidi povazuje za spravné to, co jejickidmi schvaluje bez ohledu na to,
co tomuiika a jak hodnoti okolRidi se tim, kkemu jej pohani jejich pieby a city.
V takovém pipact se jednd o charakter subjektivni. Jednani, kiereé gouladu nebo
v rozporu svlastnim gdomim, se hodnoti jako moralni nebo nemoralni. Lidé
s objektivnim charakterem se naproti tonfidi tim, co je vsouladu s obecn

nadindividualg uznavanym idealem dokonalosti, spravedinosti, aldBsky, cti.?

22 yiiz Cirtkova. Policejni psychologies. 62
2 viz Smékal Psychologie osobnoss. 389
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4.1.3. Typy osobnosti podle vysibosti jednani dle Loevingerové

Mé zkuSenosti z policejniho kolektivu mi potvrditgorii, Ze se fes gijimaci
fizeni k policii dostanou také lidé, jejichz igob jednani, prace a projevovani se

v kolektivu byl¢asto nevhodn¥.

V rozhovoru policejni psycholog J.ks odpowdél na otazku, jak je mozné, ze

pii piijimacimiizenim vyazovacim sitem projdatasto naprosto nevhodni jedinci:

.,V podstétty psychotesty vytu@ji jakysi hruby filtr. RinejmenSim by réd vSak policista projit
jeSe€ jednou dopikovymi psychotesty, a sice po dolixtera uplyne, respied skogenim zkuSebni doby,
po tomto obdobi by #h byt stvrzen dle mého nazoru psychologem, kteryslmym z hodnotil celou tu
dobu. A ntlo by to i motiv&ni vyznam v tom smyslu, Ze vlastma tu dobu, nez se tam ten policista
dostavi, nap za 1 Y% roku, by ten policista dostal ke gpirugité Ukoly - co méa ze sebou dldt, jakym
zpisobem mé byt autonorisi, jakym zgisobem neméiphart svou aspiraci a mnohé dalsSi. Podle
mého nazoru by se jednalo o vysoce efektiviiisap, jak adjustovat miénproblematické jedince do

systému policie?®

J. Loevingerova se zabyva otazkou, jak s#en vyvoje osobnosti utiia
zpisobilost kontrolovat své impulsy a pambvat nizSi vySSimu, resp. jak se ufva
vyvoj odpowdnosti za svéiny ve vztahu k druhym a ke &u vibec. Zjednodusime-li

vyvojovou typologii Loevingerove, fizeme jeji stadia ozt jako:

a) typ destruktivni- zahrnuje lidi jednajici nezodpiine, bezohledw®, agresive. Je
pravdpodobné, Ze takovych lidi je v populaci kolem 104l6le mnozi se tak nikdy

neprojevi, nemajice k tomuifezitost

b) typ konzumenta jsou to lidé, k kté berou svj Zivot jako moznost ziskavat pdeni
v nejizrejSich oblastech i jako mnoZst¥asto nefijemnych povinnosti, které jéeba
odbit ,,aby se vlk naZral a kozéstala cela.” Tito lidé si usji najit prostedi, které

jejich spadm vyhovuje. Jsou jich nejmérz/3.

C) typ tuircu - jsou to uédonkli a seberealizujici lidé. Twiva osobnost se vyztaje

piekratovanim daného usili spinit &vukol a poslani. Jsou to lidé, kienehledaji své

24 viiz ukazka hodnoceni jednoho z posluthaPS MV, pilohag. 4
5 vice viz rozhovor s psychologem Jaroslavenidsem, piloha &. 5
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osobni Sisti, ale raduji se, kdyZ mohou vést zodfsmy a uvazlivy Zivot, jimz po seéb
zanechaji &co smysluplného a hodnotného.V populaci je jich1&86. Tyto uvedené
3 typy osobnosti se kombinuji dale s orientacidiavéci a ideje.

,Pro mnoho lidi je charakteristické, Ze vykonavapvolani, které &bec
nevyhovuje jejich fevladajici orientaci. Ti se ,,mijeji svym povolahimisou to nap
praw policisté, orientovani vice naéai nebo ideje, nez na lidi. V tom prvnintijpect
si oktany casto ,,zé¢cnuji,* vidi je jako maSinky, s nimiz mohou mechanick

pohybovat, které by & reagovat jako na stisk tidka apod.®

4.1.4. Stres

Stres je jednou z n&gstjSich @icin pracovni neschopnosti anebegtasného
odchodu policist z aktivni sluzby. Policejnim stresem se mini t&kaituace, které
vétSina policist vnima jako z&Z spojenou s emocionalnintasto i fyzickym vygtim.

Policejni stres nenitdledkem Spatného psychologického &b policisti, ani
produktem osobnosti.

Mezi nejvice z&?Zové situace p#t pouZiti zbras a prohledavani lokalit ip

patrani po nebezpeém nasilném pachateli. Jde o extrémni psychicktiz z

,,Post-shooting trauma je psychicka stresova reakce, ktera nasledujpquditi
zejména nasleduijici projevy:
- opakované prozivani udalosti v mysli
- vyhybani se poditim souvisejicinti pfipominajicim kritickou udélost
- neschopnost rozpomenout se figedité okolnosti kritického e
- nervova labilita, poruchy spanku
Kdyz policista poseli ¢i zasteli druhéhoclovéka anebo phlizi, jak dochazi
k nasilnému usmrceni jeho kolegyi policejni akci, vzdy jde o skutaost, kterd
presahuje &nou lidskou zkusenost’”

26 yiiz Smékal Psychologie osobnoss. 389
27 viz Cirtkova, Policejni psychologies. 134
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K poststresové reakci jsou predisponovani zejmétigigté, ktei védome usiluji
0 potla&ovani girozenych citovych reakci, ktese nadtili nedavat svoje city nikdy
najevo a ktd povrchre touzi po roli tvrdého, nekompromisniho strazceor@k Naopak

jedinci, ktgi se ,¢as odcasu rozpléou” a dokazi dat najevo své city, jsou vice odolni.

4.1.5. Strach

»Strach je negativni emoce s neurovegetativnhim radmgem (zblednuti,
zrychlené dychéni, zvyseny krevni tlak, réesi zornic apod.) Jde o normalni reakci na
nenormalni podity. Strach nizeme rozdlit na aktivni — pohotovost k obrara utoku
a pasivni - prozivani uviitVariantou strachu je obava aibha. DileZité je rozliSovani
mezi strachem nezdravym a zdravym. Zdravy straoh gélleZitou funkci, mobilizuje
organismus a vybavuje ho energii iginou pro zdolani obtizné situace. V tomto
smyslu plati, Ze strach ma hodnotiefti. Telo i psychika jsou ppraveny na
jednorazové mimi@dné vykony, které bychom v klidném rozpolozeni Impebyli

schopni podat?®

Druhy strachu:
a) strach v nebezgé — predstavuje zdravy a biologicky hodnotny strach. Jezavan

signdly evidentniho nebezpe (nag.nasilnik, proti kterému ma hlidka zakitoje HIV
pozitivni apod.)

b) strach v nezvyklé situa€ije uvozovan signaly, kterym dané osoba nerozunima

jej proto jako podeelé ( prochazka parkentifkteré uslySime zvuk podobny viesiu).

C) intuitivni strach— je velmi cenny a u duSevazdravych osob funguje spolehiivide
0 jakysi intenzivni a jaghuwedomovany vnitni pocit, aniz by si ovSem v daném
okamziku byl¢lovek védom konkrétnich vyvolavajicich po&td. (nag. citime strach

Z URité osoby, ale nevimegsre prat, jelikoz se k nam v dané chvili chova laskav

28 iz Cirtkova. Policejni psychologies. 112
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d) klamny strach— do zn&né miry nezdravy, protoZze je vyvolavan smyslenymi,
piedstavovanymi podity. Chybi realné ohrozenifgsto jde o strach ,,se vSim vSudy,”
ktery startuje dlesné piznaky, jakoby hrozilo realné nebezpe(nag. zainajici

dopravni policista ma strach, Zz& pohledu na krev omdli apod.). Lze ho korigovat

pomoci vhodné terapie.

Z tohoto pohledu jergimé, Ze pro policisty je nejatelngjSi strach z nebezpie
Diky strachu pak jednaji opatrra ostrazit. Strach v nebezpe pak mize zachranit
Zivot nejen jim samym, ale i lidem, proti kterymnhezadkrok pimo sn&rovan, ale

mohly by jim byt gimo ohroZeni.

4.2. Biologicka (materialni) dimenze

Razni lidé maji obvykle tendenci biologickou podstatiovéka podcéovat,
povazuji to pirodni vnas za dto mércenného s porovnanim s velkymi idealy
a vytvory ducha.Casto jsou pak ale zasleni silou, kterou se ifrodni zakonitosti
prosazuji. Mnohdy si neddomujeme, Ze jsme od narozeni predisponovani sggmy,
schopnostmi a inteligenci. Fyzické predispozices jpoo policisty dlezitym kritériem
pro vstup k policii. Aktualni fyzickd zdatnost jeopvykon sluzby velmi dlezita
nejenom pro uziti sily v nutné obrafpouzivani hmdit a chvat), ale je také dlezita
pro dobré psychické rozpolozeni.

Do této dimenze bych také zahrnul materialni zab@ap policisti, jejich statky,
finan¢ni zajiSeénost, jednoduse celou Sirokou materialni zakladialicisté jsou totiz
relativne dolre placeni, ve &Sin¢ piipadi jim stat zajiSuje po dobu &kolika let
ubytovani zcela zdarma na policejnich ubytovnachji wyrazré dotované stravovani
a pimérny hruby gijem ¢inil v roce 2005 cca 27 500,¢K(je poteba ale podotknout,
Ze tohoto platu ani zdaleka nedosahufirk viditelni policisté na ulicich!)

Pti rozebirani biologické dimenze bych se rad &dnzejména na takové jevy,
které nejvice souvisi s rutinotinnosti fadového policisty. Mezi takové patnag.
emoceci potieby, ale také jeho fyzicka kondice, ktera je nyir@pijeti do policejnich
sloZzek. VSechny tyto fyziologické projevy se vzajgnprolinaji s psychickou strdnkou

¢lovéka, pop. dalSimi dimenzemi.
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4.2.1. Fyzicka kondice policisty

Jednim z kritérii, které musi uch&ze praci u policie splnit, jsou fyzické testy,
resp. posouzeni fyzické &gobilosti. Fyzické testy se skladaji &olika disciplin -
¢lunkovy keh (4 x 10 m), leh-sed/2min, kliky (max. @), cviceni s t¢i ( do 15 s),
plavani (100 m do 2 min.) a vytrvalostndhb(12min). Cilem prostovani fyzické

zpasobilosti je posoudit Urowerozvoje pohybovych schopnosti a dovednosti ucteaze

Testé. 1 —c¢lunkovy kBh, 4x10m.Beh se provadi mezi dma metami vzdalenymi

10 meth. Startuje se vedle mety 1 a kZi se Sikmo mezi metami k ndel. 2, ktera se
obiha. Stejnym zjsobem se vraci Zpa obiha se met&a 1. Treti Usek se dZi primo,

nésleduje dotyk mety. 2, rychly obrat aifp doteku metyé. 1 se zastavujéas.
muzi zeny

vék 18-29 30-39 40-50 nad50 18-29 30-39 40-45 nad 45
cas 12,3 13,5 14,5 15,7 14,5 15,8 17,5 19,0

Test¢. 2 — sestava sdiyy Sestava se provadi s 1 metr dlouhoti g cvii se takto.

Mirny stoj roznozny, t§ za €lem drzet v §i ramen. Pekrcit ty¢ jednou, pak druhou
nohou, plynuly pechod sedem do lehu,¢typroviéknout snozmo 2p za €lo, vztyk a
vzpiim (kolena nataZena!!!\’as se zastavuje po dokemém patém vafmeni.

muzi zeny
vék 18-29 30-39 40-50 nad50 18-29 30-39 40-50 nad 50
¢as 29 33 36 39 29 32 34 36

Test¢. 3 — klik, vzpor leZmo (opakovéh Spravi vykonany cvik vypada nasledoyn

Leh na WiSe, sktené paze dfit dlaremi o zem tak, aby Sgky prsii byly v drovni
ramen. Dopnutim paZzi v loktech spor.¢Zpe pokrauje pokEenim pazi minimaka

0 90 stupit zpet do kliku. Trup je pi celém cvéeni zgima, panev se nevysazuje, ani
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neprohyba. U Zen probiha cvik obdébpouze paze jsou tgny o podloZzku 45-50 cm

vysokou. MEii se p@et spravi provedenych cvik

muzi zeny
vék 18-29 30-39 40-50 nad50 18-29 30-39 40-50 nad 50
pocet 26 19 15 13 13 10 8 6

Testé. 4 — leh-sed, 2 minuty¥i tomto testu jde o co nejtsi paet lehi-sedi v doke

dvou minut. Popis cviku je nasledujici: &l lezi na zadech, ruce spojené za hlavou,
nohy pokteny s thlem v kolenou 90 sitip Chodidla jsou fixovana k zemi, a todu
partnerem anebo poslednfigh Zekrin. Z vySe popsané polohyigyde do sedu

s mirnym natdenim a dotkne se kolena protistrannym loktem. Résteduje leh, i
kterém se horniast lopatek dotkne podlozky.

muzi zeny
vék 18-29 30-39 40-50 nad50 18-29 30-39 40-50 nad 50
pocet 31 23 21 18 20 16 14 12

Testé. 5 — k¢h na dvanact minutJkolem, ktery ndfi obecnou vytrvalost, je §ase

dvanécti minut uéhnout co nejdelSi vzdalenost.

muzi zeny
vék 18-29 30-39 40-50 nad50 18-29 30-39 40-50 nad 50
vzdalenost 2200 2100 2000 1900 2000 1900 1750 1600

Testé. 6 — plavani 100 metr Ukolem je uplavat vzdalenost 100 m v co nejkrat$im

case. Start je mozny z blokkraje bazénu i z vody.dBem stanoveného Useku Ize

stiidat plaveckeé styly.

muzi Zeny
vék 18-29 30-39 40-50 nad50 18-29 30-39 40-50 nad 50
cas 221 2:26 2:39 2:56 2:35 2142 2:58 3:16
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Toto prowrovani je organizovano formou téspred komisi, kterd uchaze
hodnoti v kategoriich a) splnil a nebo g splnil podminky fyzické
zpusobilosti k gijeti. Nesplni-li uchaz&e uvedené poZzadavky,trhe testy opakovat, ne
vSak dive nez za jeden &sic. Testy se opakuji v plném rozsahu. V testu jed@u
musi byt dosazeno minim&l72 bod: (vykony jsou bodo¥ ohodnoceny). To znamena,
Ze v rekterych disciplinach uchazenusi dosdhnout vysledkysSich, nez je minimalni
vykon v €chto disciplinact?

4.2.2. Emotivita - afektivita

Policisté by mili umét ovladat své emoce, & by se Wit reagovat adekvatnim
zpusobem na vzniklé situace. A jelikoZ giroblénti u kterych zasahuji je tak Siroka,

meélo by je toto @eni sebeovladani provazet cely jejich profesnitzivo

Emoce jsou spjaty sditou aktivani drovni organismuRada socialnich situaci
vSak neumoiuje okamzité odreagovani, a tim odbourani zvySéti@agni hladiny.

V takovych situacich dochazi zpravidla k odsunutéouolnéni nashromazshého
vzruSeni wc¢i ndhradnimu objektu. Na&p afektivni vylagni vici nadizenému je
ventilovano nahradnse zamienim na potizené, rodinné fslusniky, ¢i dokonce
nezivé pednety (tzv. pesouvani afektu). Nagatnané afekty mohou mechanismem
konverze vyustit do tznych poruch v oblasti psychiky &ld. (psychosomatické
onemocgni).

Emoce se uplatji viad policejnich situaci, mluvi se o tzv. emocionalizac
jedince, kterd znamena navozentitér rozruSenosti, napjatosti, ktera se projevuje
pripravenosti jedince reagovat agresivatainé, zbrkle nebo impulsivh Emocionalita
piedstavuje pro jednajiciho policistu #igmivou okolnost, kterd fize zn&né
zkomplikovat policejni zakrok.

Zdroji emocionalizace jsou napitotna komunikace policisty, poniZzovani osoby,
projevy nadazenosti na stranpolicisty nebo také i Unava policisty, ktera jetatem

subjektivré vniména jako nezajetth arogance.

29 vice viz http://www.mvcr.cz/policie/brozurauup.httheh
%0 srov. Cirtkova. Policejni psychologies. 117
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4.2.3. Agrese jako jedna z Unikovych reakci organisu

Obrany, kterécloveék v zatzové situaci pouziva, vychazeji z jeho minulych
zkuSenosti. Jestlizaipasely kkdy alespa n¢jaky pozitivni efekt, zafixuji se doveék
ma tendenci je opakovat. Stanou se zakladem jelanpé strategie, ktera ma trvalejsi
charakter. Jednou ziianych obran prélovéka byla a je agrese.

»Agresivitou J.Ranschburg (1977) definuje , kazzreérné jednani, jehoz
motivem je oteienou nebo symbolickou formouigobit rtkomu nebo &¢emu Skodu,
kiivdu nebo bolest. Psychoanalyzgegpoklada, ze agresivita se poddljgko hlad,
periodicky hlasi a nezavisle na frustraci hledaugpotravu — objekt geni.

M¢l by policista reagovat na agresi protiagresi? & orgadéni otazka, na kterou
nelze dat jednoziaé¢ odpowd — ta miZze znit kkdy ano i ne, zalezi vzdy na
konkrétnich okolnostech a parametrech situace. v#arotaké na individualni
zpusobilosti policisty a jeho mozZnostech chovat sgnjin nez agresivnim Zgobem.
Kazdopadn pouziti zbras se poklada jako za naprosto kraj$eni. Policista ma vzdy
k dispozici rgkolik donucovacich progdki, s kterymi je vycuwien zachazet tak, aby co
nejefektivrEji zpacifikoval pachatele a co nejvice chranil jeiinot.

Nelze ovSem Zadné ustanoveni aplikovat pasSaristuji takové situace, kdy je
z psychologickeho hlediska jedinyif@Senim nekompromisni postup proti pachateli a to

nejen v situacich nutné obrany.

4.2.4. Poteby

| u policisty plati jednoducha rovnice uspokojovapoteb. Nejznarysi
Maslowova teorie péeb spdiva v gredpokladu vertikalnihdettzce poteb, v mz
musi byt uspokojeny nizsi geby, aby se mohly rozvijet a aktualizovatipbly vyssi.
Neuspokojeni nizSich pet je prozivano jako tryznivy pocit nedostatku raytci
dalSi konkrétni pocity strachu, smutku neba@vun Neuspokojeni vysSich geb je

prozivano jako Uzkost a neklid, jehaignu si jedinec ani newdomuije.

31 viz Smékal Psychologie osobnoss. 271
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Mezi télesné paieby pati sexualita. V mém dotaznikovém vyzkumu jsem
policistim polozil mj. i otazku na pet dosavadnich sexualnich partnet ¢cehoz 61%
odpowdélo, Ze v Zivot mélo vice neziti a pouze 11% pouze jednoho.

Na otazku materialnich petb ,,za co nejvice utracim* odpaklo 41% policist
jidlo, 30% partnera/partnerku, 23% za maédni dikpla obl€eni. Dale stejny peet
dotazovanych odp@dél, Ze utrdci stejp za alkohol jako za knihy a 27% polidist

penize také uklada.

4.3. Socialni (spol&enska) dimenze

Clovek Zije ve spoléenstvi druhych lidi, v socialnim prostli, které vicei méns
ovliviiuje naSe chovani a vyvoj. Mezi zakladni elementgigdoiho prosiedi pati
rodina, vrstevnické skupiny a spéémské instituce.

Jednéni s druhymi lidmi, sociélni styk je denni ¢gsti naSeho Zivota. Na
spravném a uggném jednani s lidmi zavisi do Zn& miry naSe Zivotni spokojenost
a v mnoha fipadech i pracovni ugpnost. Pro policisty by & byt zcela samazjmy

v s

vyieSeni sluzebniho zakroku nebo ukonu.

4.3.1. Socialni inteligence

Socialni inteligence edstavuje podle E. L. Thorndika z r. 1920 schopjexstat
s lidmi a tvdive feSit mezilidské konflikty. Zahrnuje takové vlasttigako je empatie,
citlivost pro mezilidské vztahy a &blost v mezilidské komunikaé.

Shrnuje vlastnosti, které jsouildzité pro jednani s druhymi lidmi ailézité pro
profesionaly, jako jsou personalisté, psychologmagialni pracovnici a sam@gme

policisté. V Zivot pozorujeme znmé odliSnosti ve schopnostech liddinné jednat

32 srov. Hartl.Psychologicky slovnjls. 235
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s druhymi. Rizné zmisoby v jednani s lidmi jsou dany jednak odliSnyrtastnostmi

kaZzdé osobnosti, jednak nestejnou vychovdznymi vychovnymi praktikami apod.

B. Policista byl v pitbéhu posledniho roku sluzbykolikrat napaden, ale zaravdéaké na
piiSlo rekolik stiznosti kwli nevhodnému jednani.fPsluzebnich Ukonech a zéakrocich jednal s lidmi
vétSinou ffezira¥, projevoval se fehnag suverénd, a to nejen slowh(osobam tykal), ale &kesnym
postojem a Upravou ze§8ku (neustrojen, nedbaly postoj aj.), nerespektopaavréné namitky osob
nebo je bagatelizoval. Takové chovani vyvolavalobtan: odpor, ktery v skterych gipadech perostl

v konflikt i v situacich, jez byly jovodng vlastré bezkonfliktni.

Policisté jsou v satasné dob behem jejich Zakladni odbornéripravy Skoleni
v socialni komunikaci s @gany pomoci trans#&ki analyzy (TAY. Jeden z lektdr

vyuéujici TA na SPS MV v Praze je psycholog Jeake ktery mi k tomiekl:

»Ten vycvik se uskuttuje az od tohoto roku a cely problém &p@ vtom, Ze nejsou lektio
ktefi by prednaseli. V podstatto neni TA v pravém slova smyslu. Ten kurz se wazgReseni metody
konfliktt pomoci TA" a vychazi z Berneho.

Myslim, Ze je to docela dobrycpmk, kterym projdou policisté, protoze psycholodak jak je
pirednaSena a vyovana na policejnich Skolach, je dle mého nazopraigicka, je od praxe, takze pan
buh zapla za TA. V podstat takhle metoda umakiije pracovat na tomtipdlovém modelu, kdy se
policista nadi rozliSovat stavy svého ega a stavy chovani draHidi. Tim vlasté zkouma i svoje
chovani a ma tak moznodijff na to, zda z té pr&jSi strany hovti ditt nebo dosfly. A tim padem na
to zareagovat takovym épobem, aby nedoslo ke konfliktu.

Je to kurz, ktery je dan pro policisty vs. alané. V sotasné dob pracujeme na druhém stupni
tady tohoto kurzu. ®odné mgl byt také zéazen do ZOP, ale na velké protesty mych a dal&dcthd
bude policista vlasthdélat az po 5 letech sluzby aéhby se zabyvat problematikou vztaha pracovisti,
tzn. uz je veden spor 0 organizaci prace, ktexdgjgtre postavena na zakladizavirani kontraki, jsou to
uz jakasi specifika.

Berne je vlastnrozvijen po své smrti dal a TA funguje. Explicimipojetim ustanovenych
kontrakfi by mslo dochazet k tomu, Ze vlastrvznikaji pes® ustanovené dohody - velmi stnou
formou této dohody je rozkaz. Ten velitelsky kagrdb msl uvédomit nag. to, Ze zneuzivani rozkazu

sniZuje miru odpasdnosti podizenych apod®

33 viz http://www.aktip.cz/cs/o_nas/transakcni-analyem|
34 srov. viz rozhovor s J.Nlasem. filohac. 5
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4.3.2. Prestizni povolani?

V mém dotazniku pro SPS MV Praha odgdilo 35% policisti na otazku prosi
zvolili pravé policejni profesi dvod, Ze jde o prestizni povolani. Je tomu oprawad? t
Jak vnima Siroka wejnost policejni profesi se mi pditla zjistit diky vyzkumu SC&C
pro MF Dnes ze dne 10.5. 2005.

Na otazku, které povolani je podle YiéprestizgjSi odpowdéli lidé takta**

1. léka 15. majitel malého obchodu
2. wdec 16. truhl&

3. Kitel na vysoké Skole 17. opravélektrospatebict
4. witel na zékladni Skole 18. bankovriednik

5. programator 19. soustruznik

6. soudce 20. policista

7. projektant 21. ke

8. starosta 22. vojak z povolani

9. manazer 23. sekréka

10. soukromy zesuélec 24. prodava

11. profesionalni sportovec 25. poslanec

12. novind 26. uklizeka

13. ministr

14. G&etni

Vysledek tohoto vyzkumu jednoztr& prokazuje neoblibenost policejni profese

A

u Wwtsinové spolénosti. Myslim, Ze hlavni #iinu Ize hledat v uplynulychketyficeti
letech, kdy byla polici€asto zneuzivana komunistickym rezimem. Na otazla md
policie v sodasné dob u veaejnosti respekt a zda je mozné aktualni medialmazob
policie rgjak vylepsit mi odpo¥dél D. Herman:

,,Myslim si, Ze wasti spolénosti ma a &asti spolénosti nema a asi nikdy mit nebude, protoze je
to instituce a to prévta moje prace v médiich wgrchéazejicich letech mi jasukazuje, ze zadna
instituce nemze pcitat s tim, Ze se budésit vSeobecnému respektu drtivé&Simy obyvatelstva. Ja
jsem geswdéeny, Ze jedinym skudeé efektivnim ,,public relations” je vlastnErohodnost a poctivost.
Pokud toto nebude a pokud se lidé nebudou setkdkakdodenni praxi s takovymtdigtupem ze
strany policie, tak je jakékoliv budovani mediamibbrazu policie fedem odsouzeno k nezdaru. Pokud
ta zkuSenost budergvazié pozitivni, tak si myslim Ze je zafeno, stale lepSi chapani a vnimani prace

policie v nasi spolaosti.‘*®

35 viz MF Dnes, 10.05.2005. Lenka PetraSova.str Z08qj: SC&C pro MF DNES, odpovidalo
419 respondeintstarSich 18 let
%8 viz rozhovor s D.Hermanemiifphag. 2
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4.3.3 Asertivita

Asertivita je pro policisty @lezita zejména v tom, aby se zabranilo skuobsti,
kdy se policisté stavaji étmim berankem spateosti. Asertivit se Ize svym zjsobem
ucit, ale nejdilezit¢jSi jsou pravépodobr vrozené dispozice.

Asertivita neboli sebejisté jednani a vystupovatddptavuje jednu ze socidln
psychologickych dovednosti, kterd byva casto zmiovana Vv souvislosti
s psychologickou mpravou policisi.

Je ale také wezité si u¢domit, Ze jednostranné @ziovani asertivity bez
souwasného gstovani dalSich socidlnich dovednosti jako fnapebepoznéavani,
empatické schopnosti apod.ibe vést k problematickym efeikh.

Podle mych dosavadnich zkuSenosti bych révpdoblém v absenci asertivity

u nyrgjSich policisti, ale v undni ji dokonale a v rozinych gipadech vyuzit.

Podle L. Cirtkové je asertivita zisob jednani a komunikace, kterydovek
vyjadiuje a prosazuje udpnreé, otewend a gimérens své myslenky, city, nazory a
postoje jak pozitivni , tak negativni podoby. Pip@n¢ se asertivni chovani zaklada na

uveédomeni si suverenity a svobody osobnosti, a to jakisvagtni, tak i&h druhych.

DalSi limitujici okolnosti je pimout a dostat odp@dnosti za dsledky, které
piimym, otewvenym a pimérenym jednanim zjsobuji sdm sab a také partnerovi.
Dobré asertivni jednani je pak doprovazeno kontradonoci, umirénymi projevy

verbalnimi i neverbalnindi.

Vycvik v asertivie jako prostedku kcistSi komunikaci by ré byt nepochyb#
zakladni sotasti studia psychologie na policejnich SkolachoMtasné dob tomu tak
bohuZel neni navzdory tomu, Ze by ziskasgowmosti policista zcela jistvyuZzil nejen

béhem situaci &né policejni praxe, ale i v osobnim Ziot

37 srov.Cirtkova. Policejni psychologies. 221
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4.3.4. Analogie se socialni praci

Policie je instituce, kterd nepracuje ve vakuu,\sespolénosti. Ta je Zivelny,
spontanni a hlawnslozity organismus. Pro policejni praci je nezBymmalost progedi,
ve kterém se policista pohybuje, a to zejména bddiérén.

Pokud ma byt policejnéinnost sluzbou pro a@lana, pokud mé byt policii pro
vSechny, musi se ot#t vS8em, tzn. i menSinam. Policista se ale nesnthate
vmaneévrovat do ditych situaci, aby se necitil jako rukojmi spwlesti.

Policista je svym zifsobem zvlastni typ socialniho pracovnika,igsd mezilidské
konflikty, ktery ovSem, na rozdil od ostatnich pdrajgcich profesi, pouziva represi
(donucovaci proggdky a zbra).

Vzpominam si na & prvni pfipad, kdyZ jsmeifjeli na mistocinu na Praze 1, kde
doSlo k vloupani se do bytu a na miginu zistala sama 85letd stmka k smrti
vydéSena, jeji syn byl v Plzni na rybach a sbved bytu byly zcela zdemolované. Od
pulnoci jsme tam s kolegyniekali az do 4.00 nez se syn vratil a igveabezpsl.

S babkkou jsme si povidali, o jejich Zivotnich Gtrapacldravi, ukazovala nam fotky
svych vnoudat, neustale nanmekovala, objimala nas a slibovala, Ze po&leodny dopis
za nareditelstvi. Fitom jsme nedali nic jiného, nez Ze jsme nesBzkou udalost

s olEti trestnéhainu, ke které jsme se dostali jako prvni.

Spoleénost ale nevnima policisty jako slozku, ktera jilh pomahat v obtiznych
situacich. Uvadim zdeskolik bodi, pros je obec t¢zké identifikovat policejnéinnost

se socialnich praci:

- pokud olkan nepdiebuje pomoc nebo policejni asistenci, pokud se h&péc
trestnéhocinu netyka jeho osoby bezpriedre, nabyva pocitu, Ze je policie
zbyte&Ena

- spole&nost neni celkem vzato s praci policie spokojendi Youze negativni
stranky. Tato image je vSakitginou zapi¢inéna chybami jednotlivit, jez jsou
nasled® nesprava interpretovany ve stbvacich prostdcich. Jedenijpad

poSkozuje po¥st celé policie.
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- respekt k policii se po roce 1989 snizil, zejméaatzany mladych lidi (obeé&n
je snaha vysstlovat demokracii jako narok na respektovani vlatnprav,
chybi vSak respekt k zakim a povinnostem).

- policejni prace je velmi obtizna, zZadna jind pracevyzaduje aplikaci
komplexnich princip a postup vrozmanitych situacich. Je obtizné se
rozhodovat v kratkéntasovém Useku aripom védét, Ze ostatni budou detaln

soudit kazdy moment mého rozhodnuti.

Policisté jako poslové zlych zprav

Socialni pracovnik se pohybuje &mn uvnitt rodiny kthem dilezitych proces,
které se odehravaji v celém jejim organismu. Igisth se ocitd viznych socialnich
rolich pi feSeni konfliki raizné povahy. Na policisty vSakiipada role, kterou si
malokdo u¢domuje. Policistéasto vystupuji jako poslové zlych a sn&chtnejhorsich

zprav.

.......

nehodach, oisend@m, zavrazdnym ditem. A jako by to nestdo, museji jest sebrat
zbytek psychickych sil, zhluboka se nadechnoutkéepat u dvé pozistalych, aby jim

sclili tu nejdeésivejSi moznou zpravu - ten koho mate nefjgdiz neni mezi zivymi=®

Policejni psycholozka potvrzuje, Ze seznamovaskdsmrti je velmi frustrujici:

,,Oznamit ®komu skon milovanéhoclovéka je giSerna, narna situace.
Psychologové jtadi mezi nejstres@jsi v zivo€. Na policistu fisobi stejs tvrdé jako
napg. vyjednavani s unoscem nebo zasahova akce prbtzpénému gangu. Na
n¢kterych oddlenich oznamuje smrt ten, na kohtjge fada, jinde se dokonce tahaji

«39

sirky.

38 viz Jukl JanBlesk.Poslové zlych zprav, s. 15
¥ viz tamtéz
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Pro policisty sice existuje stanovena metodikasgélovani amrti, pesto je to
konfrontace maximath zatzujici pro kazdého z nas. @ehi by n¢lo prokehnout ve
dvou etapéach:

1) priprava doporduje se Wit nejlépe dvojici muz a zZenajiqd sdlenim si
rozclit role, dotyk k dotgnému je dovolen, nenechat se vtahnout do emoci,ale
snazit se byt maxim&nempaticky, znat co nejvice okolnosti o Umrtetwe
mista, kde se nachazla.

2) sceleni — neni pipustné telefonické, velmiu#tladre ovefit jméno a pijmeni,

neinformovat ve dvéch, neodpovidatifmo na otazku ,,dj syn nezije?*“°
ScElovani podobnych zprav by éo byt swieno do rukou odbornik ne fadovych

policisti. Je to dlezité hlavie proto, aby se zabranilo vzniku sekundarni vikteoez

ob¢ti trestnéhocinu nebo jejich fibuznych.

4.3.5. Faktor rodiny

Pro policistu je velmi dlezita nuklearni rodina. Je to misto, kderpa silu,
nachazi podporu a pochopeni. Potvrdil to i dotaanjikvyzkum mezi policisty. Na

s

otazku ,,vyberte 5 nejtkzitéjSich polozek pro dobry Zivaiovéka,* odpowdélo 31%

dotazovanych rodinu, ze které pochazeji a éiinaza druhou nejdlezit¢jSi hodnotu

ze vSech, hned po zdravi.

Paradoxa je rodina zarove i tim problémem, se kterym se &&stji policisté
obraceji pes krizovou linku pomoci na psychology (podrgbrviz kapitola 6),
konkrétré je to ne¥ra manzelek. Je to dandepdevsim tim, Ze&Sina policist slouzi
dvanactihodinové sémy, naini, svatky a vikendy a Zivotni styl jejich partinefm

bezesporu velmi trpi.

40 srov. Severgesky psychologicky inforniaf bulletin I11.
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4.3.6. Korupce

Korupce je fenoménem séasné spoknosti. BohuZel se nevyhyba ani policejni
profesi. Kazda moc korumpuje, je-li vykonavana tezoru a jestlizeipjejim zneuziti
neni nikdo volan k odpa@dnosti. Policejni korupci se tlave spolénosti, v niz se
uznava pedevsim finaéni Usgch. Nez-li se objevi policista, ktery Uplatekjme, musi
nejdive vzniknout nabidka Uplatku, tedipvek, ktery uplaci.

Psycholog J. KlimeS popisujeiyod korupce : ,,Nezrali absolventi policejnich
Skol nezvladaji nagklad mzny zpisob prace # dopravni kontrole ¢i préci
s rozvassnym davem, a protoZze nikdy pro své povolani nemusiel vyrazného
obétovat, nejsou nandlezit hrdi. To je hlavni rozdil mezi absolventy polidem
Skol a dalSimi profesemi orientovanymi na pomocerid napiklad lekdi Cci
psychology. Nedostatek profesni identity vede mjmé i k laxnimu gistupu k préci,
k brani Uplatk a korupci.*

Jeronym KlimeS se &nuje problematice korupce mezi policistycasopisu
Psychologie dnes. Tvrdi, Ze rozhodnuti o vzetitiplae neodviji od vySe platu, tak jak
si naivre laickd véejnost mysli. Policista totiz nezvazuje vysi svéifgmu v dané
situaci, ale pravwgpodobnost odhaleni a miry postihu.

(prirovnani k J. Jagrovi, ktery vgthva 1milion korun denn ale ktery by seiejmeé
také ohnul pro §isetkorunovou bankovku leZici na chodniku - nemj@#otiz své
piijmy, ale ndmahu ohnuti se versus zisk z nalezankdvky.)

Podle KlimeSe by kvyraznému sniZzeni korupce medlicisty doSlo za
piedpokladu tvrdSich &sgjSich kontrol ze strany policejni inspekce. Je kdazda by
tomuto jevu zabranily zabudované kameiydiktafony v policejnich vozech, které
by nahravaly prb¢h projednavani fgstupku a komunikaci mezi policistou acabem.
Dle mého nazoru je to otazka citlivosti¢gdomi, které si kazdy z nasipasi jiz

z rodiny.

41 yiz Klime$.Psychologie dnes.18
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Klimes dale poukazuje na jakési profestiesdomi a stavovskotest a poklada
si otazku, pro policisté ¢inni v socialni oblasti nemaji stejnou profesnidstdjako

nagiklad studenti renomovanych Skol apod.?

»Studenti Karlovy univerzity &tSinou nedostavaji zadnou firem podporu ze
strany statuc¢i univerzity. Naopak policie je tpswdcena, Ze své studenty ziska
financnimi odnénami. Opak je pravdou. Vysledek jéegny na prvni pohled. Jen na
psychologii v Praze se hlasi kazdy rok kolem 120800 studerit coZ je zhruba 25x

vic, nez jich byva fijato. Policejni Skoly se potykaji naopak s nedistian uchazé. "+

Podle KlimeSe by kigklopeni protikorupni nalady stéla nasledujici opagni:

1) nasazeni tzv. provokaterkteri by nabizeli policistm Uplatek a testovali tak

jejich odolnost.

2) tvrdSi a systemati¢jSi selekce uchazé na misto policist. HorSi studenti totiz
brani «itelam vzdlavat ty lepsi. Pravidlem by &o byt ,,radji méné a

kvalitnich nez vice nekvalitnich.”

3) Podstatné prodlouzeni délky studia, které by byhoinem méa financné
podporované. Mo by existovat 8co jako prospchové stipendium. V praxi se
totiz pouziva dvoustumvé hodnoceni: prosel (1-4) a neprosel (5). Teydtém
opravdu nemotivuje dobré studenty atitele.

Na intranetovych strankach policie jeirazren citat :
.,Korupce je zfisobena tim, jak vi&jnost vniméa pravomoci kazdého

policisty.”

42 yiiz Klime$.Psychologie dnes.19
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4.4. Duchovni (eticka) dimenze

Kazdy¢loveék by mel kultivovat svou duchovni stranku. A policistéonito snéru
nejsou vyjimkou. Pod duchovni dimenzi se neskrysdzp ndboZzenska zkusSenost, jak
si wtSina laické viejnosti mysli, ale i nalézani smyslu Zivota, etikagni, smysl pro
krasno, schopnost stovat se apod.

O tom, Ze je u policistvelky paet lidi, ktei se snazi prohloubit své znalosti ve
spiritudIni problematice, sd¢i fakt, Ze mnoho z nich se obraci na krizovou linku
pomoci, kde se jim fize dostat fundovanych rad odéke a byvalého miuiho Ceské
biskupské konference Daniela Hermana. Tomu jsdo¥pov naSem rozhovoru otazku
zda se uZ tbec setkal sdakym pripadem volajiciho policisty, ktery ghproblémy

s duchovni dimenzi nebo ktery by trval vyloZera rozhovoru s duchovnim?

»Setkal jsem se stim v mnohe#tSiv mie, nez jsem to ipd svym nastupemi@dpokladal.
Pochopiteld i jA& se musim drzet hranicdité intimity, takze nerfizu tady konkrété néjak sctlovat o
koho se jedna a s jakymi otazkami se na nas qhabeijakiikam, je to ¥tSi paet, nez ktery jsem
pavodne ¢ekal. Casto to ani neni mozna v kategorii probigrale spise v kategorii prohloubeni i
anebo jakéhosi osobniho zajmu. | témata terorisnsifenského fundamentalismujizeme-li si dovolit
pouzit ten Huntingtolv termin ,,gfetu civilizaci* tam samdejm¢ hraji roli. Richazeji i lidé, kté se
pfimo konfrontuji s&mito otazkami a vnimaji jeeba i diky tomu byvalému informsaimu embargu,
které komunisticky rezim uvalil na toto téma. Pédstinformace nemaji dostat® hluboké a chdi by si

je doplnit, i to tam hraje roli*®

i IR T P

n¢jakym zpisobem nabozensky zakotveni.

.,Myslim si, Ze je tady drtiva&tSina lidi, ktéi tady maji &jaky vztah k vertikalni dimenzi naSeho Zivota.
Tim ale nékam, Ze se identifikuji s&akou cirkvi nebo nabozenskou spgwmlesti. Mohutici, Ze se
skut&né setkdvam s velikym gtem a pevaznou wtSinou lidi, ktéi maji réjaky vztah k spiritualnu.
Podle mého odhadu adekvattdst z nich, tzn. asi 1/3 se i citi konfésidentifikovana s &akou

cirkvi.“4

43 yice viz rozhovor s Danielem Hermanertilghac. 2
4 tamtéz

40



Tvrzeni D. Hermana potvrzuje moueplstavu o tom, Ze osobnost policisty

potrebuje kultivaci i v duchovni rovin Ta byla totiz donedavna absoléimpomijena.

4.4.1. Eticky kodex policie

Kazda moderni instituce matgveticky kodex.Rad, podle jehoZ by se i

chovat a postupovat jeho zé&stnanci. Totéz plati i pro policisty.

. Rekl bych, Ze kritérium dobrych moralnich vlastndstimglo nabyvat na véaze,
Ze nedostatek etiky nelze kompenzovat jinymi, jéikiozitivnimi vlastnostmi, jako je
dobra fyzicka kondice, vysoka inteligence nebo &acidovednosti. Skoda jen, Ze
neexistuje zadny #jgob, jak dobré povahové&qupoklady uchaz@ objektivne merit
jiz pii prijimani k policii. Jsem feswdéen, Ze Urovié moralky Ize zlepSovat mj.
i vychovou v policejnich  Skolach a  kladnym fikladem  spolupracovnik

a nadizenych.*

Policisté by si mli byt vice wdomi, nez zarstnanci kteréhokoli jiného
zanestnani, Ze jsou tpdstaviteli statu a eticky kodex se vztahuje i ®gch
mimosluzebni aktivity. Policisté, kie ve svém volnémcéase nav&wuji herny,
newstince nebo lokality, které jsou znamy ilegélniriingtami, riskuji vznik spekulaci
0 jejich bezuhonnosti, nestrannosti a profesiomnalis

Rozpory g jeho dodrzovani by mohli vznikat niap t€chto rovinach

- Je policista policistou 24 hodin deft

- Ma policista Astat ozbrojen, i kdyZ je mimo sluzbu?

- Ma policista, ktery je mimo sluzbu, ¥ipac poruseni zakona zasahnout a kdy?

- Ma policejni instituce &gakym zpisobem kontrolovat chovani polidistnimo
sluzbu?

Na rekteré z &chto otazek odpovida sdm Zakon o polici@83/1992 Sb.
Odpowdi na rékteré z nich si ale musi kazdy policisty pokusiéatisam.

45 eticky kodex Polici€’R viz prilohag. 6
46 yiz Musil Jan Policie na prahu nového tisicileti
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Eticky kodex, ktery je kratce v platnosti, higgsl ale nic vic nez to, co je
obsaZzeno v zdkonnych norméch. Eticky kodex pak menny, lidé, kt& nemaji
dostateSné moralni principy, by jednoduse &byt prijimani pro praci u policie.

4.4.2. Kifreg’an a pouzivani zbrani v nutné obra# a krajni nouzi

Mozna si to policejni anifeg’anské kruhy newdomuiji, ale u policie {sobi stale
vice naboZensky orientovanych a hledajicich jaedifdize nas pak ale napadnout
otazka, zda jedbec v souladu s biblickym¢anim, aby ,,¥ici ¢lovék pouZzival zbra
a pracoval u bezgaostnich slozek.

Jedna z népstjSich otazek se bezesporu tykidekana a pouZzivani zbrani nebo
dokonce moznostiffpravit ntkoho o Zivot. Neni pouzivani zbrani a zabijenizpou
s patym pikazanim - nezabije§? Pratoto gikazani se mize stat velkou ffgkazkou
pro kieg'any, aby se stali policisty. Musime si vSakédomit, Ze slovo ,nezabijes"
v sol® zaroven skryva pikaz branit Zivot, a to jak §y, tak i cizi, ged ut@nikem.
Pokud tedyclovek - kieg'an nejedna pouze na zalkdaddplaty nebo dokonce msty,
jedna v extrémni situaci vramci zakona, a taktosimeezit rtkomu Zivot, nejedna
Vv rozporu s BoZim iikdzanim. (to je také timtofigazanim misdno — je zakazéno

zabijet mimo zakonny ramec).

Sebeobrana i obrana z&npe pravem, ale i povinnosti toho, kdo je odgdiw za
Zivoty druhych. UdrZzeni miru a faaku rekdy vyZaduje, aby byl atmik znesSkodén.
Stejre jako neni v Bibli odsouzena sebeobrana, neni aas@uani snaha o udrzovani
miru a spravedlnosti, a to i ¥ipad® nutnosti pouziti zbrani, jestlizequtim selhaly
veskeré snahy o vyjednavéani a predky k udrzeni miru.

PrestoZze pouzivani zbrara zabitic¢lovéka v ukitych pripadech neni v rozporu
s patym pikdzanim a keg’anstvim, je vice nez jisté, Ze neni rozhodujicé ptlovek
véfici nebo netfici, protoZze s timto mordlnifinem se musi vygddat kazdy sam.
Jedirt uvedomeni, Ze nejen policisté, ale vSichni mame moralniioost bojovat proti

zlu a bezpravi, fize vést k udrzeni miru a spravedInosti.
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PIn¢ se ztoto#uji stimto vyrokem, ktery nam radi, abychom istavali pasivni

v pripad, kdy se dje bezpravi:

.,Nelze vSéesit prevenci, musi se i trestat! Pouzit silu psdé. NeniZzeme pece

zenkit nefinné jen jako mdednici.“ M.RySkova

Bible potvrzuje moznost, aby bylovék zaroven véricim ¢lovékem i policistou
(vojakem). Sta& nahlédnout do Starého zakona, kde i veladcove, jako byl nap
Jozue, David nebo Gedeon, byli vojaky. Tuto moEmemajdeme pouze ve Starém,
ale i v Novém zakoh Muzeme zde nalézt pasaz, kdy k Jaritit&li prichazeji vojaci,

davaji se it a taZzou se, co majélat (Lk 3,14).

Ve vSech &chto gikladech se ndjkazuje vojakm, aby odloZili svou zbra
a vzdali se jejich sluzby. Vojaci tehdejsi poliéigsou tedy v Bibli chapani pozitivnim
zpiusobem, stejh jako cElnici nebo rolnici. Jestlize tedy v Bibli nachazimpasaze
0 vojacich, je nepopiratelné, Z&dh, zlo a nasili jsou realitou biblickéhoéta. Tvai
sourdst lidské identity a existuji vSude kolem nasbl8nas vyzyvaelit zlu a neutikat

pied nim.*

Stvarenim Bih zarové powtil ¢lovéka, aby obdliaval a stezil zemi (Gn 2,15).
Dal mu do rukou zodp@dnost za zachovani prava a@dku. Bible schvaluje uziti sily
tam, kde je to nezbytné pro ods#anzla v zajmu spotmosti jako celkuRim 13,1-7).
Obrana zera je sluzbou lidskému spalenstvi. Stat fedstavuje podle biblického
swdectvi utitou emanaci dobra tim, Ze je garant&du R 13,1-3). Proto smyslem
policie je prosazovani spravedlnosti a dobra, nelbepd snaha minimalizovat zlo —

a to i donucovacimi prasdky.

47 Dubost MichelSluZobnik pokojss. 15
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4.4.3. Funkce duchovniho u policie (rozhovor s D.Hmanem)

U policie nebyla donedavna zastoupena funkce dutdhovV armad uz funkce
vojenského kaplana funguje @sps jiz nékolik let. S&dm jsem se s vojenskym kaplanem
varmad bchem 2zZVS® setkal a mzu potvrdit, Ze jeho role tam byla zcela
nezastupitelna.

(Spole&né jsme se tam mj. radili, jak by asi Sla vymytitaila z vojenského prdstli a
diky velmi dobré spolupraci z tamnimi vojenskymiaymiky, dostalo také &kolik

vojaki za tehdejSi projevy Sikany podméng trest).

V kvétnu tohoto roku policie pro MF Dnes uvedla, Ze dpch sluzeb vstoupil
katolicky knsz Daniel Herman.,, Tiskovy mlgv Ceské biskupské konference Daniel
Herman odchéazi z funkce a iinha Policejni prezidium. Tam bude na telefonické
intervereni lince poskytovat duchovni podporu poligist a hasitm. Na nové misto
nastoupil 1.¢ervna 2005 Zajem o spolupraci s Hermanein gwsilovani eticko-
duchovniho prvku v pracieské policie projevilo podle Marcely Gavulové Ztgého

strediskaCBK samo ministerstvo vnitra.

"Bude pracovat na nonstop telefonické lince postiratické intervetni p&e,
ktera funguje v ramci nasi Preventiva informaini skupiny (P1S). Na tuto linku se
mohou obracet policisté, hésa jejich rodinni pislusnici, kdyz se citi ohrozZeni, maji

n¢jaka pracovni nebo osobni traumata."

Kdyz jsem se snazil na tuto linku dovolat, resgnse u policie jakykoli kontakt
na D. Hermana, byl to t&h nadlidsky ukol. Bes Sest telefonnictisel MV jsem se
dovolal na arcibiskupstvi, kde jsem sehnal emailpndermana od jeho asistentky.
Nikdo z personalnich odteni u policie, kam jsem se dovolal, ndrani tuseni o tel.
lince krizové pomoci, ktera by uzda néjakou dobu fungovat. Nikde na internetu jsem

nenaSel antislo této krizové linky pomoci.

48 Viz zkratky str. 66
4 viz www.idnes.cz
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Daniel Herman na to reaguije:

,,Na intranetovych strankach MV jsou daocgbsahlé informace. Jsou tam odka#ynp na tuto
linku, existuje celérada propagmich materidl v podstat na v3echna odteni Policie CR po celé
republice. Samdejme, to co mi sdlujete je jist dilezitd informace, je to jeden Uhel pohledu jakoby
zvenku - ten je asi vzdycky trochu jiny, nez tenrg#. Ja nemam ze své praxe zkuSenost, Ze by ta
znalost byla tak mala, ale samee ty informace, kterdéikate, je teba brat naprosto vagnje to jist

dulezité saéleni z venku.®

4.4.4. Kohlbergova moralni stadié

U nekterych no¥ prijatych jeding k Policii CR se nfizeme setkat s naprostou
absenci mravnich noret.

Pti rozhovoru s D. Hermanem jsem mu polozil otazkw ucklat proto, abychom
zvySili moralni kredit lidského materidlu u poli@ie

,,Ja jsemipswdéeny, Ze policie, stefnjako kterakoliv jina instituce je pouze obrazenalitg
spol&nosti, jejiZz jsme satasti. Ta Urovie, feknime moralni, kulturni i duchovni je ve spatesti prost
takd, jaka je. A jefeba se jist snazit ji kultivovat ze vSech moznych stran.&ltsim naprosto zasadni
tlohu hraje rodina a formace v rodirPokud je zdrava, fungujici rodina, je mnohe#tsivpredpoklad
zdravého vyvoje dite, nového jedince, nez pokud tomu tak neni. Tigtikam, ze to tak nikdy jindy
nebo jinak byt neiize. Pak tam samtgimé hraje Ulohu Skola, vol@@asové aktivity , no a samiegme
i praw ta otazka otanské spolnosti, do které pé#t nejrtizngjSi zajmovéacinnost, kulturni, duchovni
aktivity.

Myslim si, Zzesth 16 let od listopadu 1989 sedlal veliky kus prace simem ke kultivaci Grové
nasi spolénosti. Jist jsou stale rezervy, ale myslim si, Zgdeme — li tim srérem, kterym pra¥ jdeme,
oteveni ugitym evropskym tradicim a standérd, tak je to swr spravny. Je to otazka iditeho
generé&niho rerodu, kdy ta naSe spoteosti se znovu jakoby napoji n&ité kaeny, z kterych viastn
nase zem po cela staletéerpala a co ji vytv&lo. Myslim si, Ze ten prostor, takovy jakysi nyrtv
z komunistické totality bohuzel zanechal ovoce.shkeychom popirali pedagogické zakony, kdybychom
tvrdili, Ze to zadné stopy nezanechalo. To bylandldevastace spot®sti iclovéka. Takze pochopitetn

to je wc dvou generaci a minima@zase d¥ generace bude zase ta obnova tréfat.*

%0 yice viz rozhovor s Danielem Hermanertilghag. 2

%1 srov. viz KohlbergPsychologie moralniho vyvgjs. 72

%2 viz posudek star$ihsidy na jednoho z posluckiaSPS MV, pilohac. 4
%3 vice viz rozhovor s Danielem Hermanentilghag. 2
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Podle Kohlberga se da moralni usuzovani &btzdo Sesti stupi. Kazdy stupz
vychazi ze stupn predeSlého a je zakladem nejblizSiho vysSiho. VyvajZzen
pochopitel@ probihat rozdil& rychle, anebo se na&kterém stupni zcela zastavit.

1.) Odnena a trest— ¢lovék se chce vyhnout trestu aizptsobit se autoritam
s p'evahou moci. Znamend to vyhnout seitému jednéni, pokud jsme z&jn

potrestani, a jednat, pokud nasleduje &da- to je zakladni lidska(i Zeici) motivace.

2.) Ucelové mysleni¢lovek chece uspokoijit své vlastni zajmy a @ity a Zije gitom ve
swte, kde je teba respektovat i zajmy druhych. U déigph miZze mysleni na tomto
stupni nabyt také formy moralniho cynismu, ktergské vztahy redukuj€isté na

ucelové relace.

3.) Shoda s ostatnimiclovek chce splnit to, co odépocekavaji blizci lidé. Jetdezité
mit dobré umysly a pomahat druhym. Moralka socidhoddy nepedpoklada jen

schopnost rozpoznat zajmy druhého, nybrz vzit \naugerspektivuieti osoby.

4.) Orientace na spof@ost— je spravné podporovat spéatest, skupiny nebo instituce.
Clovek musi plnit svou povinnostigdit se zakony.

5.) Socialni umluva a individualni pravazakony tu jsou k vSeobecnému blahu a chrani

7 v A

prava vSech lidi. Ma byt dosazeno co moznadat&jfro uzitku pro co ne§tSi mnozstvi

lidi. Zivot a svoboda jsou hodnoty absolutniho ekéeru.

6.) Etické principy— Jako kazdy rozumnygloveék véiime v platnost vSeobecnych
moralnich princifi a citime se jimi osoknvazani. Principy jsou vSeobecngegstavy
o spravedInosti, stenjako nazor, Ze pro vSechny lidi plati stejna pravay musime

ctit lidskou distojnost.
Chovani gkterych policist by se dalo tedy Zavodnit tim, Ze ustrnuli vékterém

z tchto morélnich vyvojovych stug. Neospravediuje to ale zcela jejich chovani
a Zistavaji stale zodp@dni za Ujmy, kterych se svym chovaniasto dopousti.
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4.4.5. Zel¥igek hodnot mladych policisti

V dotaznikovém vyzkumu pro posluciea policejni Skoly jsem zji®val také
jejich hodnotovou orientaci, jakysi Zétek hodnot. Dle dotaznikového vyzkumu

vypada Zeticek hodnot policist nasledova:

1) zdravi

2) rodina

3) partnersky vztah

4) kariéra

5) sex

6) majetek

7) jidlo

8) vzdklani

9) nabozenskéipswdeeni

Na prvni pohled se wgt €chto hodnost zdad byt honosnym. Nelze ale
piehlédnout, Ze vSechny tyto jimi zvazované hodnsbtujvice¢i mérg zantiené na
ego — kariéra, sex, majetek. Chybi zde zcela hgdjaéb svoboda, mir, &ti a dalsi,
které by mohly dosahnout az za hranice ,,ja.“ N&rzpopisu duchovni dimenze uvedu

odpowd ministra vnitra FrantiSka Bublana.

Ten na mou otazku, zda mabec u policie misto nabozensky zakotveiogvek,

odpovida:

,,Nabozensky zalozedipvek nemusi byt ten, ktery na kazdém roku kaze evangeNerozliSuji lidi
na nabozenské a n&ici, ale na lidi, ktéi dovedou to, co maji v séldobrého zuzitkovat ve prasgh

ostatnich a na sobce, Kiese staraji jenom o syprospsch a rekdy fales#d i o svoji vlastni spasu®*

% vice viz otazky pro p.ministra Bublandilphac. 3
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5. Osobnostni profil policisty (uchazée o policejni praci)

Obecny profil uchazee pro praci u policie bychom mohli charakterizovat

nésledujicimi osobnostnimi kvalitami, resp. psyolgakymi kritérii:>

1) Sociélni schopnosti s odpovidajicim vztahem k lidem

2) Pramérné a vysSi IQ obecné inteligence

3) Mit priznivé socialni zazemi (jak nuklearni,tak primaoding)

4) Emaini rovnovaha (nepodléhat emociogennimifala &inkam okoli)

5) Odolnost v zatzovych situacich (vykazovat zdravou miru frustia stresové

tolerance uci riznym situgnim tlakim)

6) Seberegulace (Wni se ovladat a schopnost nést zodpowost)

7) Bezagrese (nadkma ironie, hadavost aj.)

8) Absence patologickych znékbez giznaki depresivnich sklah neurotizace

apod.)

Velmi malé mnozstvi uchazé bez rozdilu ¥ku a pohlavi dana kritéria spije.
Uvedena kritéria ani nejde beze zbytku naplnit.nde kazdém psychologovi, aby
erudovag a citlivé posoudil, ktery osobnostni rysiwe kompenzovat (nahrazovai)
dophovat jiny rys, ktery neni¢ba tolik vyjadeny.

Casto pichazi uchaz#, ktefi moznost pracovat u(R berou jako posledni
moznost, kdyZ jinde praci nesehnali (alesp@ za stejné penize). Tomu sabegme
odpovidaji jejich osobnostni kvality. Uvedenotiilgritost berou pak bez vinit
motivace, prost bud’ to vyjde, nebo ne. U mladych ucha&evystupuje do pafedi
egocentrismus a egoismus, ale zatovaké celkem dobra tolerance zvladani
frustratnich situaci (emin¢ se jich to nedotyka).

V fack si pripadh se u uchaz# objevuje pateba poroget, tj. dominantni sklony,

které si vlasté chigji ve své praci kompenzovat — naphiit.

VSechna kritéria je alggba zachovavat, nebfe o praci nejen zodpédnou, ale
i nebezpeénou, psychicky atasow nara@nou (prace s asocidlnimi jedinci, prace se

zbrani, kazeské pravomoci, prace na &ny apod.)

% viz casopisvezeistvic. 03/2005 str. 16
%8 srov. Skopec Jaromivezeistvi &. 03/2005 str. 16
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5.1. Jak vypada ptimérny policista realné (na zakladnich utvarech OHS, MOPY

VétSinou se jednd o mladékitoveka 19-29 s maturitou, ktery nastoupil k policii
z nedostatku pracovnichilezitosti. Je ateist&asto nechodi k volbam. Fyzicky je na
velmi dobré urovni, alkohol mu neniibvec cizi, koti, ¢im nizsi sluzebni pozice, tim
mére ma v sob zakdenény moralni normy. Je docela debfinartné zabezp&eny,
kupuje drahé mobily a ohleni, ¢te prevazr Blesk, netidi odpad, Zije aktivnim
sexualnim Zivotem, dZn¢ pouziva vulgarismy. Pouziva automobil, MHD je pi§

potupou a nazyva jej ,,socka".

5.1.1. Vysledky z dotazniku pro posluch& SPS MV Praha, Hrdla‘ezy:

1.) Referendum o registrovaném partnerstvi: PR@s 38ROTI:12%
2.) Euthanasii: ODMITAM: 0,02% PODPORUJI: 72%
3) Nejoblibewjsi $kolni gednt na SPS MV,Praha: KELBY: 45%,
TELOCVIK: 20%, PRAVO: 14%, PSYCHOLOGIE: 11®%ZENi MOTOR.VOZ: 1%
4.) Jsem paiteny: ANO: 21%, NE: 77%
5.) Pokud usmrtim pachatele, tak se s tim:VYROVNAMHLEDAM POMOC: 37%
VYROVNAM BEZ PROBLEMU: 21%
NEBUDU VUBEC ZATEZOVAT: 17%
6.) O lidech na okraji spataosti si myslim, Ze:
URCITE BY JIM MELA SPOLECNOST POMOCI,ALE NETUSIM JAK: 44%
NEMELI BYCHOM JIM POMAHAT, MOHOU SI ZA TO SAMI: 21%
OSOBNE BYCH JIM NEPOMOHL/A NIKDY: 1%
7.) Fi setkani s lidmi s handicapem mam pocit: BEZNAIE: 11%, SOUCITU: 54%
CHTEL/A BYCH JIM NEJAK POMOCI: 47%
JAKESI RADOSTI, ZE ME NEPOTKAL STEJNY OSUD: 1%
8.) O vtipech s policejni tématikou si myslim: NETO JEDNO: 30%
LIBI SE MI: 51%  JSOU REHNANE: 16%
9.) Za swj zivot jsem okusil: ALKOHOL: 96% MARIHUANU: 37%
JINOU DROGU: 11%

57 viz zkratky s. 66
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6. Telefonni linka pomoci Posttraumatické intervefini péte

(PIP)

V ramci své naréné prace se policistéasto dostavaji do minié@dnych situaci.
Stresova situace se nevyhyba nikomu, ani paligist oni mohou vykazovat psychické
a klesné piznaky akutni stresové reakce. PoZadavky na porfiaviadani prozitych
traumat v souvislosti s vykonem sluzby byly doposegkeny v ramci psychologickych
pracovi§. Nyni ma kazdy policista dalSi moznost — obra@ibgpomoc na tym specié&in
vySkolenych odbornik na telefonni lince pomoci. V tymu pracuji nejerygwlogové,
ale i zkuSeni policisté, odbornici resortu MV a laoxni, ktéi jsou gipraveni pomoci
svymi zkuSenostmi, erudici a znalostmi ziskanymecgdnim vycvikem. VSichni

¢lenové tymu zarovedodrzuji etické normy a zasadu respektovanéchosti séleni®

,,Potencialnich sebevrahe mezi policisty dost.“J. Matousek (vedouci linky pomoci)

Linka pomoci je anonymni a vznikla vroce 2002 ZPRP 129/2001. Jeji
fungovani je upraveno rozkazem policejniho prez@en 62/2002.

Zasadou linky pomoci v krizi je zachovani anonymitiajiciho. Je to wlezita
zasada, ktera umpidje pokusit se problénteSit i €m, ktgi by jinam nikam
(k psychologovi) nesli. U policie stale jesSpreviada pedstava: problém s dopadem
psychiky se rovna ztrétsluzebniho posru. Pracovidt linky je v Praze, adresa je
utajena. Linka je wena nejen pro policisty, ale i pro hasia jejich rodinné

prislusnikys°

Je paradoxni, Ze o lince, kterd by mohla pomahatnilpolicistim na p@atku
jejich kariéry, siiznymi ®€zkostmi apod., &Sina studerii policejnich Skol nema ani

tuSeni Toto potvrdil i dotaznikova vyzkum, kde na otazku, zda matgake

%8 Newrné manzelky, neshody s rfaenymi, sluZebni optebovanost. To jsou nigsgjsi problémy policist, ktef
se obraceji na pracovniky profesni Linky krizovénoai. VSechny tyto problémy mohou vyustit v sebéudra Jejim
negastjSim zpisobem je za#tleni sluzebni zbrani. Trable poli¢iste daji rozdit do ¥ skupin: osobni, pracovni a
problémy, které ma jedinec sdm se sebou. &&j\problémy maji déleslouzici policisté (muzi)etkisou u sboru
deset, patnact let. Obecpak ve ¥ku od gtatficeti do gtapadesati let, coz je pro policisty zarbvereddichodovy
vék. Vzhledem ke své profesi nejstasto doma a manzelky tégstava bavit. Najdou skitele. V lepSim fipac to
korei rozvodem.

9 viz zkratky s. 66

% srov. viz policejni intranet
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informace o této lince, odpssélo: NE - 50% ANO — 15% KNCO JSEM O Ni
ZASLECHNUL/A — 28%

V rozhovoru s D. Hermanem, ktery pracuje gaivna roku 2005 na této lince,

jsem polozil par otazek:

Ot.: Kdyz jsem se na Vas snazil ziskat kontakt,afitmdse mi to asi az po 20 min.
usilovného telefonovani. Funguje tedyibec v sodasné dob linka pomoci s Vasi

ucasti?

,,Funguje nonstop, to je sluzba, kieraalerénd gimo do kancel& policejniho prezidenta.
Linka je tymova zalezitost. Tzn. je nas tam 5 nayplvazek + #ktefi externi spolupracovnici. Protoze
tim, Ze je to nonstop 24hod. provoz, tak saiepa to ma velkécasové naroky a jerdba to zajistit
Sirokou siti spolupracovnik Takze to, Zzeieba rkdo nezna spojeni, nelfada lidi nezna spojeni, to
muze byt zfisobeno fieba tim, Ze to pracovi&neni mozna tak znamé, ale to fungovani tam je seda

fici, Ze zajem o tyto sluzby je celkem #ng.“®

Ot.: Z mého dotaznikového vyzkumu na SPS MV Prattiokezy vyplynulo, Ze pouze
6 posluchan ze 70 ti povaZzuje Vaseipobeni na tel.lince pomoci za vyhozené penize.
Co hodlate progch ,,zbylych 64" lidi v budoucnu etat?

»Jak Vamiikam, je to tymova zalezitost a k tomu aby lidé thphacovat vé&ch tymech krizové
komunikace jsou u¢ita preferovana vzagani, mezi & nag. krom# mediciny, psychiatrie, psychologie
pati také teologie. Tento paprsek v tom celkovém spexdtim schazel, a proto jsem byl osloven, abych
se do toho zapojil. Tam nejde &jakou praci, ktera bydak vy¢nivala z toho tymu, ale vyslo¥rse tam
dopliujeme na zakladsvého dosavadniho vddni, na zaklagl své dosavadni praxe. Takze myslim si, ze
kazdy, kdo ma psebu s ndmi komunikovat, se tam setkd s profesiomalgiistupem samdzjmeé
zabarvenym tou profesni historii, kterou kazdy g mada, a to neni tedy jediténnost. Je to také nabidka
jakési lidské profesionalni blizkosti lidem, Ktéo jakkoli potebuji. Neni to jenom pro policisty, je to
i pro haste, ¢leny 1ZS? a jejich rodinné fislusniky, ale samaejme také pro kazdého kdo se tam dovola.

Neni mozné&loveku v krizi poloZit telefon, protoZe nepracuje uip@ nebo neni hagm...“?

Data za prvni a druhétvrtleti roku 2004 ukazuji stabilizovanou situac v
vyuZzivani nabizené sluzby linky, mérse zvySuje podil klieatz fad laické véejnosti.
Béhem obdobi listopad 2002 — listopad 2003 je zazmémo celkem 408 kontdkha

®1 vice viz rozhovor s Danielem Hermanertilghac. 2
2viz zkratky s. 66
83 vice viz rozhovor s Danielem Hermanerfilghag. 2
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tuto linku. Na policisty jsou kladeny staletsi naroky a da se tedyekavat, Ze

nasledujici mssice a roky budou na lince ,,klientsky” velmi silné

6.1. Akutni a posttraumatické zatzové reakce

VSedni denftfslusniki policie je naplin celoufadou Ukoh. VétSinu \eci,
zakrola ¢i zasald reSi policisté rutinh Mohou vSak nastat situace, které wigjo
Z jejich k&znych Zivotnich a profesnich zkuSenosti a vyvolaicthh duSevni desy.
A zde je na mistfici, Ze duSevni @éés je pi traumatizujicich udalostech normalni
lidskou reakci v nenormalni situaci. Dnes jiz virbe,i policisté mohou v mintddnych
situacich vykazovat psychickédetsné symptomy akutni stresové reakce. Tato sthesov
reakce se v podstatnevyhyba nikomu. Ilidé, kie se domnivaji, Ze sami a bez
problémi zvladnou vSechny extrémni pozadavky policejnilsyuimohou byt zaskeni

vlastni nenadalou reakci.
Traumatizujicimi udalostmi jsou nédklad:*

« vazné ohrozeni a poskozeni vlastniho Zivota néberté integrity

« vazné ohrozeni nebo poskozeni vlastniih @artnera v manzelstvi nebo
blizkych gibuznych a fétel

+ nahlé znteni vlastniho obydli

« brani rukojmich a anosy

« pouziti zbrag se smrtelnymi nasledky tézkymi zrarénimi

« pohled nad&zka zragni ¢i piipady kruté smrti

« prozitek, kdy bylo zapéebi @ihlizet, jak jina osoba vigledku nehody resp.
télesného nasili byla vazrzrarenaci zentela

« intenzivni strach, bezmocnastpocit extrémniho odporu

Ve ¥tSirg pripadi tyto psychické agtesné symptomy vyvolané emocionalnim
ottesem po &kolika dnech odezni. Extrémni zazitky lezici zankoa obvyklych
lidskych zkuSenosti vSak mohoutzpbit hluboky duSevni t#s, ktery ovlivni dalSi
Zivot a prozitky postizeného. Neodezni-li symptob&hem asi dvou tydiha naopak
pietrvavaji dlouhodabmyslenky a pedstavy postizeného,tbe dojit k posttraumatické

% srov. viz policejni intranet
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zatzové reakci odpovidajici nemoci (post = po, resgsledl; trauma = zraéni,

rovnéz dusSevni aes).

Lidé traumatizovani wadledku zavaznych extrémnich proditjsou casto
vnitiné rozervani, rozliSuji nagklad mezi Zivotem "fed" a Zivotem "po" udalosti, ktera
zmenila jejich Zivot. Casto prozivaji existéni nejistotu a zpochytji své dosavadni
preswdéeni o "normalnosti”, "pi@dku” ¢i "kontrole”. V této situaci by ne#i byt
ponechani o sambsami sob. Jsou-li @iznaky posttraumatické zd@ové reakce das

rozpoznany, rize vhodna pomoc zabranit chronickémalghu obtizi.

6.2. Fungovani linky pomoci v krizi

Nepetrzity provoz linky pomoci pro policisty a hasi vznika 14.11. 2002.
Poteba poskytovanichto sluzeb byla vyzkungroweiena na policejni akademii a to na
vzorku osob siiznou délkou sluzby a wiznych funkcich. Vysledkem bylo zj&ti, Ze
se témdt kazdy setkal s traumatizujici udalosti, ktekiakym zpisobem pechodr
a nebo trvale ovlivnila jeho Zivot, &gom pouze malé procento z nictdiélo, kam se
obrétit pro @¢innou a profesionalni pomoc. Policejni linka pomwéirizi je utena pro
vSechny ty, ki se dostali do tiZzivé situace. Tyto situace mohguv piimém vztahu
k vykonu sluzby¢i prace,ale mohou byt také ve vztahu k soukrominaekilidskym

vztahim.

Kazdy¢len tymu linky pomoci proSel specialnim sto hodinov vycvikem
poradanym Ceskou asociaci pracoviiikinek divéry. Clena tymu je celkem ficet,
slouzi ve 12ti a nebo 24 hodinovych sluzbach. cAgai slouzili na lince pouze
dobrovolnici, coz znamenalo, Ze tato sluzba bylal mdmec jejich pracovnich
povinnosti. Nefetrzity provoz linky byl tedy zaji®van bez ndistu jediného
tabulkového mista. Toto se ovSem koncem roku 20®&nido a na lince pracuji

profesionalové s narokem na mzdu (vice viz rozhevdr Hermanem,iflohag. 2).
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Ukazka jedné z upoutavek na linku pomoci z politgrntranetu vypada takto:

Prozivat Zivotni krize je normalni a obratit se na pomoc je rozumneé.
Nedovolte tizivé situaci, aby Vas dlouhodobé ovladla. Prvnim
kriickem a nebo primo krokem, ktery Vas vyvede z prostoru, kde se
necttite dobre, mitze byt vytoceni telefonniho ¢isla linky pomoci
v krizi. Sluzebni cislo je 834 688 a cislo z verejné telefonni sité je
974 834 688. Na druhé strané telefonniho pristroje se ozve clovéek

s lidskyym zajmem o Vas i Vase obtize a problémy.

6.2.1. Tématick& struktura hovoni na telefonni lincé®

Nejcastji se pracovnici linky setkavaji s nasledujici peohatikou:

a) osobni problematika 40%

problémy se sebou samym

problémy vykonu

zavislosti na alkoholovych a nealkoholovych drogaatyhernich automatech
sebevraZzedné uvahy

pocity osanslosti

zdravotni problematika

b) pracovni problematika 37%

vztah natizeny a potizeny
vztahy mezi spolupracovniky
mobbing

strach ze ztraty zarstnani

financni tisei

8 viz. policejni intranet
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c) rodinna a partnerska problematika 25%

vztah rodét a dsti

manzelské souziti
rozvodova problematika
domaci nasili

newra

Klienti linky:

muzi/ zeny 70% : 30%
nadizeni / podizeni 1:8
ob¢ansky pracovnik / policie 1:5

mirné prevazuji VS

Prrevazujici eméni situace klienta f rozhovoru
klid 40%

pl& 20%

smutek 20%

Uzkost a strach 12%

zlost a vztek 5%

panika 3%

Béhem tydne (pondi az patek) se uskutiuje 90% kontakt, negasgji v dennich

hodinach s vrcholem okolo &tbové pauzy.

Témata rozhovérna lince pomoci nam nazigi, jak nestabilni osobnosti saire
¢lovék u bezpeénostni slozky stat. Ret volajicich na linku je pouze onou pstnou
Spickou ledovce a kazdy kdo pracuje v socialni oblasisly vi, Ze bez rizika se pet

volajicich mize nasobit deseti dgustava o realitma ihned pew)si obrysy.
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7. Psychologie policejn€innosti

7.1. Pojem policejni psychologie

Pojem policejni psychologie u nas zatiezdomac#l. Informovanost odborné
psychologické viejnosti ve ¥ci policejni psychologie je minimalni. Policejni
zakonnosti, viejného peadku a bezpmosti. Tento typ psychologie je velmi mladou
aplikaci, jez prochazi spontannim vyvojemiadstavuje pestrou, rychle se rozvijejici
naranou profesi, kteradterpad poznatky z jinych psychologickych disciplinne3
piedstavuje policejni psychologie moderni a&&e rozvijejici disciplinu. $d¢i o tom

I publikacni aktivity, které se projevuji zejména v zahtani

7.2. Postoje véejnosti k policii a naopak

,,Postoje wejnosti k policii naznéuji, jaky image policie &¢i verejnosti poziva.
Statistiky naznéuji Ze:
- Zeny maji v piméru prizniveéjSi postoje k policii nez muzi
- mladSi oldané maji v pkmeru horSi migni, starSi oané naopak lepSi
- lidé s vyS8Sim vz&danim mivaji v piméru horSi migni o policii
- existuje velmi vyrazny rozpor mezi obrazem poligiecich veejnosti a jeho

odhadem ze strany policist®

Véejnost by si nila uwdomit, Ze policie je tady K jeji bezp&nosti. Kdekdo
poukazuje na policii, ale pokusme siédemit, jak by to tady asi vypadalo bez ni?
Policisté by si mili naopak u¢domit, Ze jejich uniformovanost vzbuzuje &kierych
piipadech v lidech pocit Uzkosti, nervoziystrachu, a tudiz by neiin své pravomaoci
a chovani zneuZzivat.

Je Zejmé, Ze fisobeni policisty jako organu vykonné moci v&ob

z psychologického hlediska zahrnuje potencionaldiroje konflikti pii jednani

% viz Cirtkova.Policejni psychologies. 224
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s olrany. Pro dinné profesionalni vystupovani polidistie mozné formulovat

nasledujici zasry:

- Vyroky nevole a podrazai, se kterymi je zakewijici policista konfrontovan
ihned na p&atku svého tedniho jednani, nesifuji proti jeho osob a wtSinou
nebyvaji ani fiznakemi vyrazem obechiodmitaného postojaii policii.

- Psychologicka realita tak, jak ji vnima @mn je mnohdy zasadrodliSna od
pravni skuténosti. Je psychologickou skdteosti, Ze oban postrada pocit
pachani nepravosti. Tento pocit se stava inicmjicddrojem konfliktu se
zakra:ujicim policistou, ktery je v procesech socialnh&rpersonalni percepce
z&konit vniman jako pedstavitel ustrnulého, rigidniho mysleni zafixovaméa
suché zani paragrat.

- Je Zejmé, Ze role policistyqsobi na obany mimo jiné i efektem vzbuzovani
obav¢i strachu, protoZe se zvySuje prépddobnost trestu.rfRomnost policisty
muze vyvolavat pocity nervozity, Uzkosti strachu i v situacich, kdy takové

pusobeni role neni z&rem ( . Ridi¢ nahle zaregistrujeifiomnost policejniho vozidla
ve z@tném zrcatku. Znejisti, protoZze ne malaati potina uvazovat o tom, Ze jsou sledovani
umyslire. Nejsou schopni si vystlit, pro¢ je policejni vozidlo neustale sleduje. Neuvazuji
o sho& nahod, automaticky fpdpokladaji policejni za#n. Nervozita vzésta, pohledy do
zpétného zrcatka se mno#idi¢ se stadvd nepozornym a nestedinym na jizdu. Psychicky
labilngjSi osobnosti se nevyhnou zpytovani svéhmemi,éeho se #ejmé dopustili. V takovém
aktualnim psychickém stavu se naskedrzvySuje pravépodobnost, Ze nepozorny
a nekoncentrovaniidi¢ naf. prehlédne sételnou signalizaci a Zsobi dopravni nehodu nebo
piiklad chodce fechéazejici naiervenou, ktery na napominani policisty oponuje thm,se
neblizi Zadné vozidlo. Policista se mu jevi jakaymatik ¢i tupy byrokrat bez schopnosti

néahledu na konkrétni situaél

Policistétasto ovliviuji chovani obam jiz svou pouhou fitomnosti. VSeobeen
se redpoklada, Ze policejni asistencéspbi preventivé vtom smyslu, Ze odrazuje
piitomné od neadekvatnickti protipravnich zpsobech jednani. Vychazi se
piedpokladu, Ze viditelnaffpomnost uniformovanych policistptsobi jako vejSi
¢initel — negativni incentiva, ktera tlumi vimf pohnutky a pohotovost k nezakonnému
jednani. Mimo jiné se zde uptafe i fakt, Ze pitomnost policie signalizuje zvySenou

pravépodobnost trestu.

87 srov.Cirtkova. Policejni psychologies. 226
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7.3. Psychologicky efekt ozbrojeni policisty

Policisté prochazi dnem Zakladni odbornéripravy kurzem o zbrani a také cca
140hodinovou seleckou pipravou. Ve ¥tSineé pripadh se nadi naprosto perfektn

ovladat sluzebni zbita malokdo si ale wwdomuje psychologicky efekt jejiho noSeni.

,Mnohé vyzkumy naztiaji, Ze za ufitych okolnosti nize npadné a vyzyvavé
noseni zbrahivyvolavat ve vnimajicim jedinci agresivni projeAykoliv psychologické
vyzkumy nejsou Vvtomhle ohledu uzewmy, Ize z dostupnych poznatkvyvodit
piinejmensim za&r, Ze &inky viditelné noSené zbranna chovani a prozivani lidi jsou
silné a pohybuji se mezi &wma extrémy: Gnik (padzeni se), anebo Utok (napadani
ozbrojeného jedince). Stk feceno, za ufitych okolnosti niZze byt zbra v dasledku
psychologického efektu nejen zdrojem beZpele i zdrojem ohrozeni pro jejiho

nositele.*®

R. Z divodu kontroly osobnich dokléadse policisté blizi k alanovi, ktery odpd&ivad na odlehlém
mis€. Pri chizi si upravuje uniformu a soéas® pouzdro se sluzebni zbrani b&agymi
zautomatizovanymi pohyby. ©an postehne tyto pohyby a reaguje podr&igim zpisobem. Hrozi
stiznosti kwli domrelému Sikanovani a zastraSovani ze strany paliciBezdcénou manipulaci se
sluzebni zbrani si vyloZil po svém - interpretoyaljako zvyrazrni natlakové pozice policist

samo@elné demonstrovani sily a moci, nespravedlivé alibexiné ponizovani jeho osobnosti.

Zadosti o zbrojni pkazy civilnich osob jsou n&stji zdavodiovany prag
argumentaci vtom smyslu, Ze se citi byt ohroZemibrai je chapana jako zaruka

bezpeénosti ozbrojeného jedince.

Je ejmé, Ze sami policisté problematiku noSeni zbageiji psychologické efekty
vétSinou néesi. ReSeni se naléza v hluboké reorganizaci policejrkolstvi, ke
kteremu snad fispéje novy Sluzebni zéakon, diky kterému se mimo jimédpuzZuje
délka vzélani policisfi. Sowasti tohoto vzélani bude i vysSi dotacergrmeta jako je
psychologie a etika, v kterych se dana problemdtilde vice rozebirat.

88 viz. Cirtkova.Policejni psychologies. 229
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7.3.1. Psychologicky efekt policejnihoejhokroje

Casté negativni nal&di obsan pri komunikaci s policisty velmi souvisi giaky
noseni policejnich stejnokiiojNeplati to ovSem za kazdych okolnosti. Je sédepjoe,
Ze vnimani uniformovanych policisse odviji od konkrétniho pragsti. Jinak fisobi

policisté na univerzitnigmeé, jinak v supermarketu nebdigilni¢ni kontrole.

,Zda se, Ze stejnokrojuke ve vnimajicim aktivizovat ndgmné asociace,
ovSem nikoli obeck nybrz za utitych okolnosti. Psychologickeé efekty stejnokrgey
sledovany nejen ve vztahu k dalSi osobkazuje se, Ze uniformaigobi i na svého
nositele a ovliviuje jeho chovani sit¢aim zpisobem. ZkuSenosti nazhai, Ze nositelé
uniformy se c¢asto citi exponovani, pozorovani a proto i svazovaao se projevuje
v utlumovani gkterych zmisohi chovani, které jinak jedinec produkuje, je-li aige
civilnim zpisobem.

Na druhé strarjsou popsany efekty opaeho smiru, tzn. Ze stejnokroj fite
rovneéZz odbral’ovat rekteré doposud skryvané projevy jednani, jakornaptoritativni
vystupovani, tendence k demonstrovani moci, projeagtazenosti uc¢i obcamm.
K odbrzdtnym projewim ve sn&ru arogance a panor@osti dochazi zejména u jedinc
s niz8im sebaddomim, ktéi trpi ztratou sebddéry, jsou zakomplexovani, a proto se

nedovedou prosadit zdravym &rpéienym zisobem.®
Psychologické efekty stejnokroje jsedyt sledovany nejen ve vztahu k dalSi

osolE, ale i ke svému nositeli. Kazdy uniformovany pistia by si tedy @ jeho

pusobeni srrem ke svému okoli dostét® uvedomovat a zbyt@¢ jej nezneuzivat.

7.4. Realizace represivnich akci

Ri zajiS€ni nebo pedvedeni je zadrzena osoba zcela zavisla na pgoliciscetre
zakladnich Zivotnich p##b. Stav zavislosti znemidje, aby se osoba omezena na
osobni svobo#l sama starala o svou beZpest. Proto se policista musi ujmout jeji
bezpénosti gedevSim tim, Ze ji ochraniigd pronasledovani ignosti nebo fed

8 srov. vizCirtkova. Policejni psychologies. 231
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zvidavosti sdovacich prosedki. Ucta vi¢i osobam by rsla zabraovat policistovi,
aby pouzival zbytmych prostedki nasili, méeni a nelidského nebo ponizujiciho
zachézeni, ta je vyprovokovano ietimi osobami (spoluzadrzenymi osobami,

piibuznymi okti ad.), nebo kolegy.

Jak realizovat represivni akce #@m respektovat prava jednotlivée?

- Vylouceni jakéhokoliv diskriminéniho, rasistického nebo urazlivého projevu.
- Vylou¢eni vSech familiarnich projéyvéetns tykani.

- PouZziti donucovacich prdetiki pouze v pipact nutnosti

- Nepouzivat nelegalniho nasili, tani a nelidskehoi poniZzujiciho zachazeni.

- Podminky omezeni osobni svobody musi bytiginé s distojnosti lidske

existence

Policista je nositelem statni moci agezakona opra¥n zasahovat do lidskych
prav a svobod, neiide se vSak pokusit vyuzit svych opréninve swij osobni prosgch.
Vykon jeho funkce fedpoklada, Ze on sam se nikdy nedopusti jejich §goriu Jinak
zpasobi, Ze u provinilce vyvold negativnfeplstavu o policii a jeji praci a vrha tak

temny stin na préaci policie obecn

7.4.1. Pouzivani donucovacich progtdki

Policista P plnéni ukoli nikdy nepouziva donucovacich piestiki ve &tSi mie,
nez je nezbythnutné a za danych okolnostimpéiené, a uziva jen zakonem stanovené
prostedky. Donucovacich prastdki by nelo byt pouzito jen s neftSi opatrnosti
a pouze tehdy, kdyZ jsou ostatni metodydmate. Jejich pouziti musi bytiimérené
situaci a v souladu se zakonem o policii a ostatpravnimi gedpisy.

s

,,Nutna obrana a krajni nouze musi slouZzit k obyraikoli k zabijeni.“ I. Dufkova

0 viz Dufkova, ZlamalPolicie a profesni etika se zamnim na eticky kodes. 51
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Jak zklidnit nasilné situacefiphromadnych nezakonnych vystoupenich nebo jak jim

piedejif™

- Nevyhrozujte pouzitim sily. SpiSe popiste tuto nustrjako ®co, co si nikdo
negeje, jelikoz by doslo ke zr&nim. Zminka o pouziti sily ma demonstranty
ovlivnit, nikoli zastrasit.

- Pokud jsou mezi demonstranty lidé, které i@olnate nebo jimz tavétujete,

a pokud je dostatetasu, vyuzijte je jako své pomocnikii pliskusi. Je to lepSi,
nez kdyz povedete celou argumentaci sami.

- Pokud to situace dovoli, ziskavejte demonstrantgvutal stranu a zapojujte je
do hledanfeSeni. UmozZ&te jim zachovat si vlastni tva

- Pokud je to mozné, vyuZzijte zpréstikovatele nebddti stranu.

- Pokladejte otazky, které demonstrantypti uvazovat, ale nevyprovokuji je.

Pro policisty v pipadech nutné obranyi krajni nouze je s¥ejni 839 Zakona
o Policii CR ¢.283/1991, ktery uvadi moznosti, kdy je policistaravrén pouZzit
sluzebni zbr& Na znalost tohoto paragrafu kladatitelé v policejnich Skolach nejtsi
duraz a kazdy policista by hodznéat bez probléinnazpanit’, jelikoz v praxi nize jit
o0 situace, které diky své zavaznosti bezpeolst ohrozuji lidsky Zivot.

§ 39 - Pouziti zbrah Policista je oprawn pouzit zbra™

a) aby v pipac nutné obrany nebofippomoci v nutné obranodvratil gimo hrozici

nebo trvajici utok vedeny proti jeho ogatebo Utok na Zivot nebo zdravi jiné osoby;

b) jestlize se nebezpmy pachatel, proti gmuz zakrguje, na jeho vyzvu nevzda nebo
se zdraha opustit 8yuakryt;

c) nelze-li jinak pekonat odpor s#tujici ke zmaeni jeho zavazného sluzebniho

zakroku;

d) aby zamezil @ku nebezp&ného pachatele, jehoz néhe jinym zgisobem zadrzet;

"L viz Dufkové, ZlamalPolicie a profesni etika se z&enim na eticky kodes. 54
2 viz Z&kon o policiic. 283/1991 Sh.
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e) aby odvratil nebezpry utok, ktery ohrozuje sZeny nebo chr&ny objekt nebo

stanovist, po marné vyz¥, aby bylo upugno od Gtoku;

f) nelze-li jinak zadrzet dopravni prostiek, jehozidi¢ bezohlednou jizdou va&n
ohroZuje Zivot a zdravi osob a natgvnou vyzvu nebo znameni dané podle zvlaStniho

piedpisu nezastavi;

g) aby v bezprogtdnim prostoru statnich hranicinutil k zastaveni dopravni
prostedek, jehozfidi¢ na ogtovnou vyzvu nebo znameni dané podle zvlaStnich

piedpisi nezastavi;

h) kdyZ osoba, proti niz byl pouzit donucovaci pexdek hrozby gelnou zbrani nebo
donucovaci progtdek varovny vysel, neuposlechne pokgnpolicisty sngtujicich k
zajiseni bezpeénosti jeho vlastni nebo jiné osoby;

i) kdyZ je teba zneSkodnit zké ohroZzujici Zivot nebo zdravi osob.

Zbrani se podle odstavce 1 rozumi izlstelna, bodna a $ea, nejde-li
o specialni zbriapodle tohoto zakona. Pouziti zb&gpolicistou v gipadech uvedenych
v odstavci 1 pism. a) az g) je&ipustné pouze tehdy, jestlize pouziti donucovacich
prostedki by bylo Zejmé nel&inné.

Fed pouzitim zbrahv pripadech uvedenych v odstavci 1 pism. a) az e) je
policista povinen vyzvat osobu, proti které zakije, aby upustila od protipravniho
jednani s vystrahou, Ze bude pouZzito zbradd vyzvy s vystrahou @Ze upustit jen
Vv pripact, Ze je ohrozen jeho Zivot nebo zdravi anebo @hifioZzen Zivot nebo zdravi
jiné osoby a sluzebni zakrok nesnese odkladiup&uziti zbrag je policista povinen
dbat nutné opatrnosti, zejména aby nebyl ohrozewt finych osob, a co nejvice Hét
Zivot osoby, proti niz zakrok sifuje.

Pouziti zbr&nje nejdirazrejSim a sodasré zpravidla i nejzavazfjsim
zdsahem do integrity lidi vramci oprém policisti, ke kterému mize dojit
v souvislosti s provashim sluZzebnich zakradk a to s ohledem na nasledky. Jde také
0 nejvyznammjSi opraveeni policisty, které zakon chape jako krajni moznpst

vykonu pravomaoci.
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Zalezi ale pouze na policistovi, jak dakdvazit konkrétni situaci a zda se
rozhodne pouzit sluzebni zhrav dané chvili mu nikdo nebude schopen poradd, al

musi mit na ¥domi, Ze veSkeré nésledky ponese vzdycky sam.

8. Zawér

s aw

politickych utopistt 19. a 20. stoleti o tom, Ze lidstvo dosahne \kBlihistorické
perspekti¢ naplreni  velkych humanistickych idegl totiz nastoleni socialni
spravedinosti, sstového miru a bezkonfliktniho lidského souziti, aZzaného na
uslechtilych moralnich vlastnostech. Namisto tolemg s¥dky pokr&ujicich
vnitrostatnich i mezinarodnich konflikt projeva lidské zloby a nenavisti, agrese,
egoismu a jinych Spatnych ysusticich v patologické formy lidskeho chovankoge

kriminalita.

V poslednich desetiletich se podstatmeni formy a projevy antisocialnich jév
Stale ovSem ietrvavaji tizné ,klasické" zl@iny, jako jsou vrazdy, loupeze, kradeze,
podvody, sexualni trestnéiny ap. Vedle toho se objevuji ,moderni* snad gest
nebezpeénéjSi socilri patologické jevy, jako je organizovana krimingligkologicka,
hospodé&ska a finatni kriminalita, masivni korupce ve ¥gném a hospodgkém
Zivott. Po kriminalnich projevech politického, ideologitio a nabozenského
extremismu, rasové a narodnostni nesnasenlivasti¢ Kidstvo doprovazely po celé
minulé stoleti, byl s& na prahu 21. stoleti konfrontovan s novymi formam
mezinarodniho terorismu nebyvalych razin

Bezpe&nostni slozky se dikymto hrozbam stavaji jednou z néglit¢jSich ¢asti
modernich stét Proto, aby policie naplnila cely &v potencial v demokratické
spoleé&nosti, musi kazdy policista zkultivovat swyii zakladni dimenze osobnosti.
Pokud jedna z nich zakrni, utlumi to jejich efektiwe vykonavani policejniinnosti a
osobnost policisty nebude mit v dneSnim multikuliorm a globalizovaném si¢ velkou

Sanci postavit se zlu.
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Po vSech negativnich zkuSenostech, které za viceokgrisobeni u policie mam,
jsem rozhodnuty u této sloZky setrvat. Nejen Zémcibbrovskou podporu svych
blizkych a patel, ale nagluje me také pocit, smysluptse podilet na reorganizaci této
Zivota ochraujici slozky. Pokusim se do policefiinosti v gimém vykonu meé sluzby
dat kus sebe, kus lidskosti. Budu se snazit s pelchiestnétinnosti jednat tak, jak nas
to wi kreg'anska moralka v souladu s policejni etikou. Chdi mai pandti, Ze kazdy
pachatel je v prvniad ¢lovék a Ze nikdo nevi jakym #igobem se do svizelné situace

katapultoval.

Chci dokazat, Zze ndboZensky zalozefgvék ma u policie své misto, Ze se
dokaze prosadit bez ztraty svych idedPal bych si, abych nemusethem vykonu
mého povolani nikdy pouzit zhta dokazal vzdy zareagovat adekeatrpiipad nutné
obrany. Zarovie jsem ale kdykoli fipraven zakon a Zivatiovéka chranit ¥etné pouziti

vSech donucovacich prostki.
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9. RESUME

Tato bakalgska prace fedstavuje policejni praci a zaéfoje se na osobnost
policisty. Snazim se popsat jelityti zakladni dimenze — psychologickou, socialni,

biologickou a duchovni.

Na uvod se &nuji vztahu veéejnosti a policie a $dni policejni Skole v Praze
Hrdlorezich, kde jsem absolvoval policejni vycvik. ¥kolika kapitolach uvadim
vysledky z mého dotaznikového vyzkumu mezi polcist také ¢asti rozhovol

s odborniky z policejni profese, s kterymi jsenosebr setkal.

Na zawr absolventské prace se sdaduji na telefonni linku pomoci, ktera byla
ziizena pro policisty, has a jejich rodinné ipslusniky. Doufam, Ze tato praceibe

dat odpo¥di na otdzky viejnosti a obohati vSechitende, tak jako obohatila &

This bachelor work presents the police working dadus on personality of
policeman. | try to describe his four basic dimensi— psychology, social, biology and

spiritual.

Preliminary | devote to relationship between pulalicd police of Czech. Than |
devote to the Police training college of the Mirystf interior in Prague, where | have

passed the police training.

In a few chaps | have showed in results of myaegeamong police officers a
part of interviews with experts of police work tbg witch | had met personally. ( for

example Joza Spurny, Jaroslawhi® Daniel Herman etc.)

In conclusion my diploma work | have focused oa Extension of help, which
was constituted for not only police officers, buscafor firemen and their family

dependent

| hope that this diploma work will give the answerthe questions and enrich all

readers as it has enriched me.
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10. SEZNAM ZKRATEK

ZOP — Zakladni odborn&iprava

PACR — Policejni akademi@eské republiky

Z\VS — Zakladni vojenska sluzba

OHS, MOP - Obvodni hlidkova sluzba, Mistni &édi policie
ZPPP —Zavazny pokyn policejniho prezidenta

IZS — Integrovany zachranny systém
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13. Filohy

Ptiloha 1

Policejni vtipy

1.) Pra jde policajt do garaze s pendrekem? Jde dobitknate

2.) Dva policajti na zastavce: ,Pojedeme autobuseiyo fijdeme gsky?* ,Zalezi na

tom, co pijede div."

3.) Dva policajti jsou na obdlace a vidi, jak faidjede na kole a veze nam bojler.
,CO tam mate, @e?" pta se jeden. ,No co bychéimbojler!" povida faré a jede dal.
Policajt, ktery se ptal, sedepta toho druhého: ,Hele, ty vis co je to ten bdjle, To

teda nevim, ale ty bys todhvedeét, tys gece chodil do nabozenstvi!"

4.) Dva policisté na obdizce uvidi na chodnikuégkorunu. Prvni uvazuje: ,,Mam se
pro ni ohnout nebo ne?“ Druhy a#tiz ,,jen se ohni, sgikorunou nmiZes i telefonovat!”

Prvni se tedy ohne, zvedne mindijq¥i ji k uchu a zvola:,,hald, hal6*!
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Ptiloha 2

Rozhovor — Mar. DANIEL HERMAN 14.10. 2005

1) Kdyz jsem se na Vas snazil ziskat kontakt, filodae mi to asi az po 20 min. usilovného
telefonovani, kdyz #z niznych oddleni PCR p'epojovali jeden na druhého. AZ nakonec jsem
dostal kontakt na arcibiskupstvi a VaSsi asistentlanu Pohdalovou. Funguje tedy:ibec
v sowasné dob linka pomoci s VaSidasti?

Herman: Funguje nonstop, to je sluzba,ktera jélerdnd gimo do kancele PP, i kdyz je na
detaSovaném pracovisti Avbdi reknime specializovaného charakteru této prace a mys|ize to je na
druhou stranu docela dobry signdl, protoze ta ljekgmova zalezitost. Tzn. nés je tam 5 na plngzk

+ nektefi externi spolupracovnici protoze tim, Ze je tostop 24hod.provoz, tak sanfegre to méa velké
¢asové naroky a jedba to zajistit Sirokou siti spolupracovini akze to Zefeba kkdo nezna spojenti,
nebo fada lidi neznd spojeni toude byt teba tim, Ze to pracovistneni moZzna tak znamé,ale to
fungovani tam je a da $kei, Ze zajem o tyto sluzby je celkem Zng

2) Z mého dotaznikového vyzkumu na SPS MV Praha iemjloryplynulo, Ze pouze 6 poslugha
ze 70 ti povazuje VaSeigpbeni na tel.lince pomoci za vyhozené penize.oQtate pro &ch
.»Zbylych 64“ lidi v budoucnu @tht?

H: Jak Vamrikam, je to tymovéa zélezitost a k tomu aby lidé th@hacovat vé&ch tymech krizové
komunikace jsou u¢ita preferovana vagani, mezi & nag. kromt mediciny, psychiatrie, psychologie
pati také teologie. Tento paprsek v tom celkovém spekatim schazel a proto jsem byl osloven, abych
se do toho zapojil. Tam nejde &jakou préaci, ktera bydak vycnivala z toho tymu, ale vyslogrse tam
dopliujeme na zakladsvého dosavadniho vddni, na zakla&g své dosavadni praxe. Takze myslim si, ze
kazdy, kdo ma psebu s ndmi komunikovat, se tam setkd s profesiomalgiistupem samdzjmeé
zabarvenym tou profesni historii, kterou kazdy g maa a to neni tedy jedidénost. Je to také nabidka
jakési lidské profesiondlni blizkosti lidem, ktéo jakkoli potebuji. Neni to jenom pro policisty, je to i
pro hasie, ¢leny IZS a jejich rodinné ifslusniky,ale samdejme také pro kazdého kdo se tam dovola.
Neni mozné&loveku v krizi polozit telefon, protoze nepracuje uip@ nebo neni hasm...

3) Bohuzel ale vice nez Y dotazanych policisema o této lince ani tuseni! Jak se chcete
zviditelnit?
Délate pro linku rjakou reklamu? Existujidjaké leta’ky , web apod.? Linka uz funguje &
roky a malokdo o nidto tusi.
H: Na intranetovych strankach MV jsou docela ob&ahformace. Jsou tam odkazimo na tuto linku,
existuje cel&dada propagmich materiél v podstat na vSechna odteni PolicieCR po celé republice.
Samozejmg, to co mi sdlujete je jist dilezitd informace, je to jeden Uhel pohledu jakobgriku-ten je
asi vzdycky trochu jiny, nez ten zewniprotoZze ndm se tam ta podani schazeji a z tdkemeridime, Ze
ta znalost tak mala neni, protoze veliegesto lidé, teba operéni distojnici, nebo kolegovéekoho kdo
tieba je v z&tZové situace obvolaji a prawa zaklad néjaké reklamy nebo informace, kterou maji, tak
tieba doportuji kolegim, aby se na nas obratili nebo nam iemp predavaji nebo se ptaji, coireme
pro ty kolegy udlat, tzn. jA nemam s té své praxe, Ze by ta zndlglst tak malé,ale samfgme ty
informace, kterdikate, je teba brat naprosto vagro je jist dalezité sdleni z venku.
Ja jsem teda osobmroSel v ramci jakési praxegkolik policejnich oddeni a zadné letky c¢i
informace jsem nikde nevid..
H: To je samotejme problém, ktery je mozna v té distrini siti pimo mistni, Ze se to nedostabeba
k ttm lidem,ale to nevim,ale od nas vim, Ze to dochizitam u tohoifmo mij kolega, ktery ma tyto
véci na starosti a jsou to tisice inforoméch materidl, které jsou prostdistribuovany,ale sambgmg
neznam ten inforndmi dopad pimo na ta mista. Tady mé& u sebe jenom vizitkyealstuji mnohem &si
plakéty, zalozky, propisovhly, tedy cel&ada fiznych materidl, kde jsou ta&isla uvedena a jednak tedy
z policejnich zdraj a stejna propagace také z kiakych zboi, tam tocislo je stejné.

4) Proc¢ jste si vibec zvolil tuhle profesi?
Ja jsem byl osloven, pré&vproto, jak jsemiikal, Zze do t¢ mozaiky nebo do toho spektteht
preferovanych vz&lani pro tuto praci kam teologické w#éni pati dosud tedy nebyl nikdo Z&reén. Byl
jsem osloven odp@&dnymi osobami, které se naérobratili a zdala se mi ta nabidka velice zajimava
potrebna a vital jsem také saniepre i lidsky moznost té zemy, protoZze dosud jsem hadpracoval se
scklovacimi prostedky a ve sd&lovacich progedcich 9 rok jsem byl mlu¢im ceské biskupské
konference, coz je doba na vykonavani prace tidimvalukiho podle mého odhadu a#ilE dlouha.
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Takze z takové té rareflektoii a kamer je pro mvitanou zmnou spis takova intimni prace od jednoho
¢lovéka k druhému. TakZze i po této strance je ttarzmena. Mozna souvisi seistinim ¥kem, nevim,
ale kazdopadnten impuls piSel ke mi zverti. Tato nabidka se ke rarostala a zdala se mi natolik
zajimava, Ze jsem na ni odpgakl pozitivné.

5) Potvrdte mi nebo vyvrde mi mou pedstavu o tom, Ze jste prvni duchovigqbici ve sluzbach
PCR.
Ne.Zalezi na tom , jak se to vezme. Prvni co sé tgko specializovan&nnosti, tak ano,ale nikoliv u
PCR. Protoze vroce 2002 byla podepsana dohoda m&ziaM'BK a Ekumenickou radou cirkvi o
participaci duchovnich v ramci posttraumatickycteimerénich tymi (PIP). Skolenim pokud vim pro$lo
12 duchovnich ziznych Ked’anskych cirkvi a 8 z tohoto fto je za&lenéno aktivieé praw do €ch
posttraumatickych intervénich tymi ve vSech regionectiR a jedna se o Zkeneni dalSich. Takze jako
prvni duchovni v ramci policie rozho&ime,ale jako prvni v této specializované skizbto krizové
komunikace na lince ano.
Piesto se ddict, je stale spoluprace duchovnich a policie \ngéh...
H:Samozejm Ze je to utity zacatek, i kdyz jsou uz tady ty 3 roky praxe, hledggicesty. Mozna je to
troSku za&mi plenkami, ale rozhodme zas az tak daleko.

6) Jak myslite, Ze se v budoucnu bude vyviisolpeni duchovnich u policie? Rrtady neni zazita
funkce kaplai podobr jako v ACR?

Myslim Ze geci jenom jsou tady dité rozdilné momenty, i kdyz pochopitélje na druhou stranu
nekolik shodnych prvk.Ti duchovni , ktdf vramci policie pracuji neboipobi nejsou rozhodn
policejnimi kaplany,ale prévna zaklad svého vzdlani a na zakladsvé lidské rudice byli osloveni
proto aby se zapaijili proto &jaké podob do té sluzby. Takze myslim si, Zze tam spiSe jte wdElani
a o ten specificky Uhel pohledu na tu sluzbu, ne&jakouist¢ duchovenskou praxi. | kdyz pochopit&ln
, @ to mohurict z vlastnich zkuSenosti je nemakda policish ktefi prichazeji s otazkami, které jsou
vysloverg toho spiritudlniho charakteru, ale neni to jakevhi poslani byt kaplanem, to rozhédre. Ale
spiS obohatit o tu duchovni, spiritualni dimenzkoeé spektrum té nabidky.

7) A to je pra¥ ma dal3i otazka. Setkal jste sibec uz s gakym pipadem volajiciho policisty,

ktery n¢l problémy s duchovni dimenzi nebo kterglohtloZzer@ mluvit s duchovnim?
Setkal jsem se s tim v mnohertsi mie, nez jsem toipd svym nastupemi@dpokladal. Pochopitein
ja se musim drzet hranicdibé intimity, takze neriizu tady konkrété néjak scElovat o koho se jedna a
s jakymi otazkami se na nas obraci,alefjkfim, je to ¥tSi paiet, nez ktery jsemiwodns ¢ekal.

Jaké to jsou vedSine pripadi problémy, pokud o tom Ize alegpwochu hovéit. Tykaji se spiSe

jejich osobniho duchovniho zZivota nebo spiSe n@porismu, islamského fundamentalismu.
Casto to ani neni mozna v kategorii probig¢rale spie v kategorii prohloubeni ¥#hi anebo jakéhosi
osobniho zajmu. | to, co jstedtgpojmenoval pimo, mizeme-li si dovolit pouzit ten Huntingtéw termin
,,Stetu civilizaci” tak samazjmg tam roli hraje. Bchazeji i lidé , kt# se gimo konfrontuji sdmito
otazkami a vnimaji Ze'dba i diky tomu byvalému informsaimu embargu, které komunisticky rezim
uvalil na toto téma prosty informace nemaji dostat® hluboké a chdi by si je doplnit, takze i to tam
hraje roli

8) Pokud nabozensky zaloZeny policista pouzije v N@izb usmrticloveka. Ve bude v souladu
se zakonem,ale zhrouti se a zavola na Vasi ljpkoy radu mu date?
H:To je asi velice obtiznékat takhle od zeleného stolu. Tam vzdycky zalezikankrétni situaci,ale
pochopiteld adekvéatni obrana zné i to silok&Seni- to je naprosto v souladu ireKanskymi moralnimi
principy. Tam neni &aky problém zasadni. Je to vzdycky velky probléstsHy, to ano,ale pokud jsou
tam splrné ty fredpoklady, tak tam moralni problérgjaky zasadni nenastava.
Setkal jste se s velkymdbem ricich policist:, resp. lidi u této slozky, kigsou jaksi zakotveni
ve vie?
H: ono je obtizné, hovi o tom, kdo je ¥fici. Ja samdejme vasi otdzce rozumim,ale to se tyka celé nasi
spole&nosti. Myslim si, Ze je tady drtiv&tsina lidi, ktéi tady maji #jaky vztah k vertikalni dimenzi
naseho zivota. Tim mi&kém, Ze se identifikuji s&fakou cirkvi nebo ndbozenskou spwiesti, takze se
setkdvam mobhtici skut&né s velikym pdtem grevaznou utSinou lidi, ktéi maji réjaky vztah k tomu
spiritualnu a samdejmé podle mého odhadu adekvatgist z nich, tzn. asi 1/3 se i citfjak konfesg
identifikovana s gjakou cirkvi.
Myslite, Ze je to uziteé pro policii, aby v jejich slozkachigobili lidé s duchovnim zaffenim?
Ja si myslim, Ze duchovni dimenze jeiiigr obohacenim té komplexity Zivota a nigfa byt na
Skodu.Samdzjme ale zalezi na tom, co to je v praxi, Ze. Prot@euchovni stranka Zivotate mit
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velice 1izné podoby,ale pokud je to kvalitni kultivovany Haeni Zivot, tak to mize vést jenom
k obohaceni i té pracovni stranky.

9) Presto pi prijimacim 7izeni, které jsem vykonal, mi policejni psycholddils Zze uz w@kolik
student teologickych fakult vylali, jelikoz po nikom z nich policie nezada, akhpém vykonu
kazali evangelium. Jaky na to mate nazor?

H: Tak ja se domnivam, Ze od@ov samotnou a asi neji asi je, Ze na Spici celého tohoto organismu
stoji ¢loveék, mam na mysli ministra FrantiSka Bublana, kteiynge &ticim, praktikujicim kesanem a
sam tim vydava jakési &ectvi o tom, Ze todbec neniZze byt v gjakém rozporu ale naopak,jak jsem
fekl, to mize byt obohacenim.Sanfepne neznam konkrétni 2ni otdzek, neznam motivy toktoveka,

o0 kterém hoviite,ale samo o seébobjektivie vzato si myslim Ze naboZenska vira, tedy zdrava,
kultivovana, doke rozvijena, nemyslim tim sanfepné pseudonabozenské &m nebo ®gjaké sekty
apod. ¥ci, nedovedu siigdstavit, kde by to bylo chapano jakoéZzajenom naopak.

10)V casopise Policista ¥. 3/2003 je uvedeno,zeclgnové tymu linky pomoci téiodobrovolnici,
€0Z znamena, Ze sluzba na lince je mimo ramea jpjigcovnich plezitosti.“ Je tomu opravdu
tak?

H: Ne, to se zrmnilo, to se zmnilo zhruba na felomu roku 2004/2005 a také i pgaxmena charakteru
té prace je jednim zigodd, proi jsem byl osloven i policejnim prezidentem. Ta bhlZse
profesionalizovala a ta externi spoluprace je jemtmplikovym momentem,ve chvilich kdy présfak

jsem jiztekl té 24hod.sluzby na zakkadieba zdkonné pracovni doby to obsadihitcleny, pevnymi
¢leny toho tymu.

11)Co udtlat proto, abychom zvysili moralni kredit lidskématerialu u policie?
Ja jsem peswdéeny, Ze policie, stefnjako kterakoliv jina instituce je pouze obrazerality spol€nosti,
jejiz jsme sovésti. Ta Urovi, feknime mordlni, kulturni i duchovni je ve spatesti prost taka, jaka je.
A je tieba se jist snaZit ji kultivovat ze vS8ech moznych stran.&listm naprosto zasadni Ulohu hraje
rodina a formace v rodén Pokud je zdrava, fungujici rodina je mnoheisi p‘edpoklad zdravého
vyvoje ditte, nového jedince,nez pokud tomu tak neni. Tirfikée, Ze to ta tak nikdy jindy nebo jinak
byt nentize. Pak tam samigmeé hraje Glohu Skola, volri@sové aktivity , no a sami@gne i praw ta
otazka obanské spolkosti, do které pé#t nejmizrngjSi zajmovacinnost, kulturni, duchovni aktivity.
Myslim si, Zze &ch 16 let od listopadu 1989 seélal veliky kus prace semem ke kultivaci Urové naSi
spolenosti. Jist jsou stale rezervy, ale myslim si, zéjdeme —li tim snrem, kterym préa¥ jdeme
oteweni ugitym evropskym tradicim a standérd, tak Ze je to sim spravny. a je to otazka iditeho
generé&niho rerodu, kdy ta naSe spoteosti se znovu jakoby napoji n&ité kaeny, z kterych viastn
nasSe zem po cela staletéerpala a to co ji vyti&lo, tak to tady stéle je a myslim si, Ze ten mngst
takovy jakysi mrtvy komunistické totality bohuzedreechal ovoce. A asi bychom popirali pedagogické
zakony, kdybychom tvrdili, Ze to Zzadné stopy nezhadn. To byla cilend devastace spolesti i
¢lovéka. Takze pochopite#to je wc 2 generaci a minim&i2 generace bude zase ta obnova trvat

12)Takze souhlasite ganim, Ze obraz policie je zaravebrazem spol#osti, event.stavu rodiny

Vv ni?
Ur¢ité ano, steji jako kterékoliv jiné spolosti nebo kterékoliv jiné instituce ve spiiesti. Myslim si,
Ze ten nejdlezitjSi zaklad je v rodi&

Ma wibec policie z‘eho vybirat mezi uchadev sowasné dob?
H: Tak ja bohuZel neznaisla, p@ty uchazeét. Ale protoze pré¥ta anonymni linka pomoci v krizi je
soutasti kancelée, kde mimo jiné také prochazeji nabidky volnycktptak vidim, Ze ten zajem o praci u
policie je celkem znmy. Tam se mi zd4, Ze jaksi jeégho vybirat,ale bohuZel celko¥ésla neznam,
takze kvalifikovag se nejsem schopen k té otdzce schopen fyjad

13)Myslite Ze ma policie u ¥gjnosti respekt s@asné dob?
Myslim si, ze ucasti spolénosti ma a wasti spolénosti nema a asi nikdy mit nebude, protoze je to
instituce a to pravta moje prace v médiich ¥gulchazejicich letech mi jasokazuje, Ze Zadn4 instituce
nemize pditat stim, zZe se budesit vSeobecnému respektu drtivétSiny obyvatelstva. Je to
samozejme i do jisté miry diky sélovacim prostedkim, které se vzdycky zaffuji z principu své prace
na \&ci, které nefunguji. Neni zajimavé, kdyz tramvagzdji, je zajimavé, kdyz tramvaje jezdit
piestanou,ze. TakZe touto optikou to oko kamegdgtavuje i policejni prace. VZzdycky se tam gane
na to, co se nepoti, na to co nefunguje. Je to, ja t& piznych setkani s @anyiikam, je to podle
mého nazoruiflis ¢errg liceny obraz, ktery neodpovida té regljnka je. Takze ten respekt, ktery policie
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ma hodi zalezi na jeji rohodnosti a kvali jeji prace. A myslim také, Ze je to hédaké v rukou toho
tymu, ktery policii tvdi, aby spol&nosti vnimala tu realitu co nejlépe.

14)Jak Ize vibec zlepsit jeji medialni obraz?
H: Ja jsem feswdéeny zase na zakladvé mnohaleté praxe v médiich, Ze jedinym shdtefektivnim
,»,public relations” je vlastni &ohodnost a poctivost. Pokud toto nebude a pokudligé nebudou
setkavat v kaZzdodenni praxi s takovymtiisfupem ze strany policie, tak je jakékoliv buddvan
medialniho obrazu policiefedem odsouzeno k nezdaru. Pokud ta zkuSenost tied& @ pozitivni, tak
si myslim Ze je zakieno, stale lepSi chapani a vnimani prace policiasé spolénosti.

Corikate v této souvislosti na policejni zasah na Giwda?

Ja jsem samdejme sledoval celou tu zalezitost jednakéeh otewenych zdraj a jednak protoze jsem
spolukoordinatorem nebo administratorem intranéiovéiskusniho féra mezi policejni fegnosti a
vedenim PR takze tam bylo velké mnoZzstvfigpsvki na toto téma. Samtgjmé pokud se zase na to
podivAme jenom optikou &kbvacich prosedki, ty se sousgedili na momenty , které byliéakym
zpisobem zvlastni, senza, kontroverzni. Myslim si Ze to, ze tam byla adivea dlezita a poctiva
prace, tak to uz samign¢ nebylo zajimavé. To, Ze tam byla snaha chranibmgkze tam byla snaha
dialogickym zpisobem gjak predejit jakému silovémueSeni, o tom se nehavVlo. Predstavovala se
jenom jednasast celé té akce a ta dalSi nikoliv. Takze, mydipze kdokoliv, kdo byl @ zajem se
obeznamit s celkovou problematikou kolem této sidatakZze musi pochopitélrse dopidit kam
materiatim, které teba PP vydalo na toto téma, aby si mofakou celkovou objektivni situaci nebo
obraz vytvdit a ne byt odkazan jenom na média.

15)V y sam byste seiplasil jako adept, uchazeo praci k policii v primém vykonu?
Upiimrg fe¢eno asi ne, protoze minimélrsi myslim, Ze bych nebyl schopen spinit ty fyzidiagity,
s kterymi jsem se obeznamilarti parametry , které tam jsou a myslim si , Ze hyeproSel...

16)Posledni dopiujici otazka: Jak vnimate s¢éasny problém nabozenského extremismu? Da se

proti nému rejak bojovat?

Rozhod® je to vazny problém. A @b bojovat pozitivni cestouipdevsim v oblasti prevence. Budovat

kvalitni, zdravi ndboZensky zivot, kvalitni, zdravamdbozenskou praxi, to je myslim si ta &&vobrana

a prevence proti pseudonabozenskym a Skodlivyminjewkteré reprezentujitfedevsSim nekteré sekty,

resp.vSechny sekty &které spolénosti, které se jenom za nabozenské vydavaji &wiesosti jim jde

0 obygejny byznys.
Mzze policie vibec proti nAbozenskym fundamentélistrejak bojovat?

No urité, pokud je jejich chovani v rozporu se zakony &ré&izerny, tak je to dokonce jeji povinnost.
Policisté ale nemajisbec zadné vzthni v této oblasti, nerozumi tomu problému...

To je samoiejme ano, to je skutaé velka zakz. J& myslim, Ze toto je dité specifikum naSEeské

reality, o tom uz jsme hoviti. Tedy Ze po dobu 40ti let bylo na toto téma iwoo informani embargo,

takze bohuzel ta znalost je na nizSim stupni j@@brmalni evropsky standart.
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Mgr. FrantiSek Bublan (otazky byly zodposzeny elektronickou postou) Priloha €. 3

Pokud byste se setkal s mladym vysokoSkolsklaugdhclovekem a chdl byste ho peswvdcit, aby
rozsiil rady policie, jakymi argumenty byste hegedcil a motivoval? ( kdyz je vSeobecznamo, jak
Spatny mé policie v seasnosti medialni obraz, potyka se s nizkym plateloiodnocenim
kvalifikovanych lidi, existujeékolikaleta nejistota v novém Sluzebnim zéleyod.)

Bublan: Mnoho otazek, které mi kladete, népatimo do mé fisobnosti, jde fedevSim o policejni
Skolstvi, nicmé# se pokusim alespiocast&né odpowdét. Musim vSak uvést, ze rezort MV je heédn
obsahly a problematika(fR je jednou z mnoh&asti tohoto rezortu. Je v3ak hédnditelna a zranitelna,
proto chapu to spojeni ministr vnitra — policie.

PtiliS bych ho nefeswdgovat, jenom bych nabidl moZnosti upkain Povolani policisty by #io byt
celozivotnim skoro poslanim, z tohdvibdu kladu draz na vlastni rozhodnuti, nikoliv jenongjaké
piemlouvani nebo slibovani. K tomu, jak vnimawejrost policii, flispiva kazdy policista sam svym
konanim, vystupovanim a nasazenim.

Myslite, Ze je realné sniZitGR kriminalitu podobnym zsobem jako se to povedlo v 90.letech starostovi
New Yorku R.Giulianimu na zakkéilosofie nulové tolerance? (pod jeho vedeniml&lkeminalita ve
méste 0 40% a pdet vrazd o 30%!)

Bublan: Nulova tolerance nesnizi kriminalitu naunumim si samazjmé predstavit masivni nasazeni
vSech bezpmostnich slozek napv ulicich Prahy po dobudba rkolika mésiai, ¢imz by se zrnila
statistika ®kterych trestnychtini. Otdzka je, co by nastalo, az by tato ogeit pominula? Policie
vykazuje dlouhodob pokles ®kterych trestnychini, letos se nap snizil pc&et kradezi aut, vrazd a
jinych skutki. Domnivam se, Ze je lepSi a stabjii postupovat dsledré a nesmlouvay (to je také
nulova tolerance) arpdevSim trvale ke kriminaditvSeho druhu. Ostatnstatistiky neovliviuji jenom
policisté svouinnosti, ale pedevSim stav spalgosti..

Jaky zaujimate postoj k sebedlagdani policisti? ( Nejen jA mam zkuSenost s policejniho peakt ze
pokud policista nestuduje zrovna Policejni akadeaié pihlasi se iniciativd na jinou VS, podminky

Vv praci, \etre nadizenych nejsoutbec nastaveny tak, aby v sebeladani policist: vysli vstic, ale
prakticky jim to znemdaigji!)

Chystate také djakou kvalitativni z@nu v policejnim Skolstvi?

( Jeden z odchazejicich pravinike SPS MV Praha, Hrdiezy mi v rozhovoru stil, Ze:

,» Systém na policejnich Skolach vychovava lidivieztniho nazoru, pottalje zdravé sebédomi a
depta je. Klade éfaz na biflovani diva a nijak se nehodnoti mravni Graévedinai.“ - praxe je takova,
Ze @hem ZOP dostanete vySSi trest za noSenti jiné lpmvgzek nez zg&hani a pouzivani vulgarisirpri
vyuce! Podle'ady posluch&i ZOP Hrdlo'ezy je vojensky rezim a atmosféra ve Skole nestmegsi velmi
deprimuijici. )

Bublan: O policejnim Skolstvi uz mam mnoho negdtikininformaci, pipravuji se zminy v systému
vyuky i personalni. Je to vstupni brana do polidaké navyky a mysleni je nastoleno n&eau, takovy
je i peistup k préaci v dalSich letech a chovani policisty.

Policista, ktery pocti odvadi svou praci, snazi se o sebélad@ni, vyznava moralni hodnoty atd. je
stejre ohodnocen jako policista, ktery svou praci vyk@nagzodpozdné a je Uplnym opakem! Jak na
tyto situace reaguje novy Sluzebni zakon a jaleljggesil Vy? ( Prace u policie je palasto
nemotivujici a frustrujici.)

Bublan: Novy sluzebni zdkon dava poliéist jistotu ve zvySeném zakladnim platovém tarifu lpod
funkce a pozice, kterou zastavaji. DalSi slozka@iupje osobni ohodnoceni, které bylonmit vyrazrjsi
podobu a o by byt motivujici ¢astkou v platu policisty. Samigmé vzdlani, chovani a dalsi
vlastnosti policisty jsou atributy, které rozhodpfi jeho povySovani do vysSi funkce a jsou zakladem
jeho kariérnihotstu.
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Pro¢ neni v novém Sluzebnim zékarkotvena klauzule o povinnosti opaka¥atykonat psychologické
vySeteni kkhem gimého vykonu kazdé 2 roky? (Tuto variantu ékolikrat navrhoval PhDr.Néas a
melo by se tak fedejit a zabranit deviantnimu chovamkterych problematickych jedirig

Bublan: Psychologické testy jsou dobrym pomocnikaegdhali vSak vSechno. Nejsem si jist, zda by
opakovani testkazdé dva roky splnilo gy Gcel. Je teba, aby se vedouci pracovnici viéaavali svym
podiizenym a v fipact néjakych pochybnosti rtedili podstoupeni psychologického testu, jiz Zaemého

na ukity jev (nag. zvySena agresivita apod.)

Jak je podle vas mozné, Ze povolani policistyzeliicku nejprestizejSich povolani \CR na 20.mig®
(Pred nim je soustruznik a za ni jeZkn( vyzkum byl proveden wkw 2005, dle agentury SC & C pro
MF Dnes)

Bublan: Povolani policisty nikdy nebude na 1. #iste spolénosti stdle dozniva negativni postoj ke
.Svestkam, figkm, policajim“ apod. Je to dlouhodoby proces, jehoz pozitiynioy si policisté gkdy
kazi sami.

Pro¢ u PolicieCR neni zazita funkce kaplajako nag. u ACR?
( podle D.Hermana, ktery:igobi na lince pomoci pro policisty se ng abraci p‘ekvapiv¥ velky paet
policisti, ktei maji osobé nevyeSené otazky k duchovni dimenzi.)

Bublan:Domnivam se, Ze je jedno, zda mame kaplaby mluchovni, psychology a jiné pracovnikyjikte
vykonavaji stejnou funkci. ezité je, aby to fungovalo a zde jsme §asa z&atku.

Co souasna osobnost policistyGR podle Vas nejvice postrada?

Bublan: Na to se ned& jednoZn& odpowdét. Nékomu chybi ¥tSi elan do pracegkomu vice invence,
nékomu vice sebeadéry a sebetdomi, ritkomu je cizi sounalezitost s policejnim sborem atd.

Co Vam osohhdalo studium Cyrilometagské fakulty a pré jste si nakonec zvolil tuto profesi?

Bublan: Teologické vzdani je podle mého soudu hadonbohacujici pedevSim v oblasti psychologie,
mezilidskych vztah, historie, filozofie Zivota, stupnice hodnot a featu na s¥t. Dalo mi hods.

Ma podle Vas u policie misto nabozensky zalodemyk? ( pi psychologickych testech mi bylo
stleno, Ze ode enikdo nezada, abych u této slozky kazal evangelipifavracel prostitutky na viru.)

Bublan: Nabozensky zaloZesipvek nemusi byt ten, ktery na kazdém roku kdze evamgeNerozliSuji
lidi na nabozenské a n&ici, ale na lidi, kt§f dovedou to, co maji v sellobrého zuzitkovat ve prosgh
ostatnich a na sobce, kitse staraji jenom o 8yprosgich a rkdy faleS® i o svoji vlastni spasu.

Na z&¥r bych se rad zeptal, kdy jste se naposledpagil rejaké bohosluzby?

Bublan: Nav&tvuji bohosluzby kazdou nélll, nékdy zajdu i k bratim evangelikm, pied rékolika dny
jsem byl na ekumenické bohoslgaAe vojenském kostele, ktera byla slouzena za s@fmeterany.
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POSUDEK

Martin LUdVik, posluchaé 26. b&hu ZOP, uéebna 1 H, SPS MV v Praze

St&i 20 let. Strzm. M. Ludvik je po#nn¢ dost svymi vlastnostmi a schopnostmi kombinovana
osobnost. Pochazi z d@bsituované rodiny, je bystry, inteligentni a fygicdokie disponovany. Studijni
vysledky mé velmi dobré, vSechnyeplntty zvlada bez obtizi. Velmi se muitlar €lesné pipraw,
sebeobrah a stelectvi, to ho bavi. Na druhé stéatohoto vcelku pozitivniho extrému se nachéazi
kardindlni absence etiky, vhii kaz a discipliny. Je velmi narcisticky a samoliby siné
egocentrickymi sklony, vykazuje znaky arogancev&lpokora a smysl préad jsou pro & prazdné
pojmy. Je pysny na to, &ini, jakoukoli n&izenouginnost bere jako nutné zlo a dava to ostatnim itélez
najevo.Velmi si zaklada na svém vieni, je mu jedno, co siém druzi mysli, pohrdéa jimi. Jeho vlastni
filozofii je nenechat se svazovat konvencemi, ghviidualista, neni ochoten pracovat pro kolektid O
pocatku studia rél problémy s respektovanim autority kteréhokolipsty neba jimi zcela ukazkoy
pohrda. Casté napominani ze strany vychovatelského Gitelského sboru ohledn neukazgného
udrzovani svého ze¥jsku a uzivani nevhodnych mdédnich ddgil nebylo dodnes zcela ¥gSeno. Za
celou dobu jedtani jednou, navzdory jeho sluzebnim povinnostemahksil starSimudgbny ani jeho
zastupci odchody zefitly, navstvy u lékdae a ani jinou nefftomnost. Prost se samovoka vytraci.
Nastupy piliS nerespektuje, nastupuje neoclotrebo az po napominani. Ve tvarki piesunu byva
vzadu, avSakasto jej nedrzi, vybavuje se s ostatnimi a zdrejeTvar takéasto opousti bez dovoleni a
odchazi si nap koupit reco do obchodu. Veridé nékdy vyruSuje, nebo naopak pr&meni problém
bezostysS# spét na lavici. Jehofstup k praci je tristni, klid na pokaji WC pro r&j znamena absolutni
postrada i nap pri vstupech do jinych, proép cizich pokoji; vchazi suveréns nikdy neklepe, na
upozorrni tohoto problému odsekava, ignoruje. Jako dokopahrdani vSemi ostatnimi absolventy i
Skolicim personalem dokazuje t&mkazdodennim igdbihanim &hto lidi ve front na oléd. Jeho
zvySena intenzita projéwulgarnosti je nezbytnou séésti jeho asocialniho chovani. Zaklada si na kultu
fyzickych dispozic, méa tézastené latentni sklony k agresivit Je toclovek, ktery rad dlad naschvaly,
veiejné urazky nadzeného je schopen aplikovat bez jakékoli mravniégy a sebereflexe.

Strzm. M. Ludvik vi dote, Ze za své mordlni pr@sky je ténit nepostihnutelny. Bohuzel takto
s sebou strhavé&které jedince, kié se timto zfisobem na zstku neprofilovali. Neni vyloteno, ze M.
Ludvika givedla dotfad policie touha posilit vlastni ego spoluisiuSnou moci. Je s podivem, Ze
takovito jedinci s timto socialnim handicapem bpin&i elementarnich postutéisocialni a profesni
koexistence a bez potencialu pro budovani ,firekufiiury” Policie CR dokazou projit bateriiijimacich
psychologickych teét Je vSak mozné, Ze zaciych okolnosti dozraje a ozdravi takugwzapraseny
Zehkricek hodnot. Neni znamo kdy a kde se tato osobnasiodeluje, ale s multisignalni jistotou Ize
identifikovat, Ze tady na SPS toit nebude.

V Praze dne: 1Xervna 2005 strzm. Petr Nalev
starSiaebny 1 H
policejni inspektor
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Ptilohaé. 5

Rozhovor s PhDr. Jaroslavem Né&sem

PP

Nevim, zda se naéuz laiského listopadu pamatujetRikal jste mi tehdy, Ze gkici® ¢lovek to nema u
policie jednoduché a Ze je dost mozné,/reedi pozaiji narazim. Bhem uplynulého roku na SPS
Hrdlorezy se mifslo pak rkolik poslucha: swrit se svymi osobnimi problémy. Jak se viasiivate
jako policejni psycholog na moznosiispbeni nabozensky zakotvenélaveka u RCR?

Necas:Pokud je ¢kdo wfici, tak ma stejné Sance u policie jako &fesi samorejme. Pokud je tkdo
homosexudl,tak je na tom st&jmda sefict. Je otdzka na kolik &ité zangfeni, nap.homosexuality,
pop.viry, mize ten background, ktery je kolem takovélmvéka vytv&en i specifikovat. Tzn. Ze v rdmci
vériciho mize existovatlovek, ktery se rozhodntzv.pachat dobro. Podobieko u nap.samaritafi se
ZjiStuje ,Ze maji vySSi stupeagresivity,nez ty ostatniigsto,Zze by se to n&mlpokladalo. ProtoZe tito
lidé jsou prost nekompromis#é rozhodnuti bojovat se zlem. Proto vstupuji dogeliKdyby jim neSlo o
boj,ale 0 pomoc, tak se orienttigsto do charitativnich oblasti a jinde. Velfasto tedy byva tato slozka
velmi extrémni, az inklinujici k psychopatickym preim, abnormalni osobnosti, které se pak snazi
v ramci svého kolektivu velmi vlezle a i§pmne na své kolegy. Stejntak ve vazbach oslovujigzng,
davaji jimcist réjaké knizky atd,pestoze to neni dopafovano. Uz jsme se museli &kolika takovymi
lidmi rozlowit, proto jsem vtomhletom ohledu opatrny. Paklizgstim, Ze ¢loveék vykazuje
normalitu,jakysi profil , ktery odpovida policistig¥ak v tom nevidim nejmensi problém, to je wgmtku.
Taci lidé potom natlaji vice Skody nez-li uzitku.

Kolik % lidi neusgje pi psychotestech?
To bych asi neratikal, alefekrgme, Ze to rize asi takova polovina.Sanfeprg, Ze to kolis, ¢kdy je
obdobi,kdy to neutla nikdo, rekdy je obdobi,kdy je to jaksi lepsi. Je to dd&adou fakto# na trhu prace.

Pro¢ se mohou psychotesty absolvovat fie@po 2 letech?

No je to podle mého nazoru piud negastré stanovena doba, ktera by spiSdarchranit
psychology,nez klienty. J& ji sdm rad nemam. Jedaraze pokud vznikne jakysi nacvik na jisté
intelektové testy, tak seéqdpoklada, Ze tdovek bude dlat snadgji. Ale neni zase problém tyto testy
stejré si sehnat. Takze ja ty 2 roky rad nemam. Pravdakig, Ze j& osol¥npokud mohu, tak tento termin
zkracuji,pokud se mi jevi. Ale pokud@kdo nezné pravopis, je nezrala osobnost ailedpokladat, ze
jeho handicap je tak velky, ze pr&pddobré nedava nafji na to, Zze by se mohl zlepsit v kratkéase.
Tak je potom tento termin dobry, Ze nézafe policii dalSim a dalSim vy$enim, dokud to neuth a
tomutoclovéku feknu, Ze se nebude hodit nikdy do policie. Ale @em®mou nemusi souhlasit a za 2 roky
se niize pihlasit a miiZze se stéat, Ze ja se budu v tomto smyslu budu @ayitdu rad, Ze jsem se mylil,
protoze tertlovék dozral.

No a taky mnoho lidi bere psychologické vyéet jako zkouSku, jakoéao, co by nli zvladnout, co by
se ngli nawit, nikoli jako odraz vyvoje jejich psychiky, stayejich psychiky. A vtom momeatberou
psychologické vySeéeni tak, ze kdyz ho nezvladnou, tak by Bkl na opravny termin, coz je vlagtn
nesmysl. ProtozZe se sice fmse mohou nait odpowdét na otazky, ale to nebude mit nic sgokého
s jejich zralosti.

Proc¢ se neopakuji psychotesty u poli¢ise vykonu také po 2 letech?

Je to obrovska chyba. il by se opakovat. Jsem jednoZn& pro. Ne snad zase univerzglito bychom
byli ptehlceni, ale jsou prostjednotky, které jsou zatizeny takovou nd#musti, Ze Ize fedpokladat
dokonce, Ze dojde natolik k profesionalnim deforimacze tyto testy jsou nesmérmitilezité. Samotny
problém spéivad vtom, Ze sami jednotky nevyuZzivaji moznostheposilaji na vyS&ni sami své
problematické policisty k psychologickému vy&eti. Tzn. Ze temflovek pije, ten se hrouti, ma sklon
k sebevrazéla pesto se to jaksi utajuje, tzv. kryji kamarada, ebgevyslo ven. Takze uz pro toto riziko
by meli byt stanoveny tyto testy. Kra#toho tyto testy maji dalSi obrovsky vyznam, nejarto Ze toho
¢lovéka potvrzuji ve funkci, ale vlastron se setkava s psychologem, on se s nim setkakéighy ve
funkci, to psychologické vySini uz nemusi byt zatfeno na intelekt, tak jakfpptijimacim rizenim,
coz je protivna zkouska pro kazdého, ale mohowzhgEieny vic na osobnost aénby viastre vzdycky
korgit dlouhym pohovorem, kde se ten policista do wk jje na tom, srovna se jeho vysei
s predchozim vySéenim, véem ma posun, ¥em naopak zatuhnul,dem je zranitel§Si atd. Takze se
navaze komunikace ktera vipact toho, Ze tentoc¢lovék prijde do nahlé krize, je daleko
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pravcEpodobrjSi Ze se obrati na psychologa a Ze ho pozadano@amez kdyz si vzpomina méyrze
byl pied rekolika lety u jakého psychologického vyseni.

PP procasopis Policie liského rokuwekl: ,,P.je pro nds nepopsanou strankou.My viasievime, jaké
je jeho skuténa motivace k praci u policie. Nepoznadme, zda nuéedhky zdjem, jde mu o penizesi
néjaky svij momentalni problém apod. Nevime, jak se budeathozagzovych situacich byabsolvoval
psychotesty. Realita policejni praxe jéca zcela jiného nez jakykoliv rozhovor u psycholo@a tedy
viibec testy odhali a co nikoli?

Ti kteti neprojdou psychotesty, tak kdyby jimi prosli, jakse dsim téhleté edstavy. To jsou lidi, ki
opravdu na to nemaji a saniegre nevi, Ze na to nemaji. Ale Iz&t, Zefada lidi, asi tak jak se koktavy
hlasi mezi hlasatele rozhlasu a titktmaji cinklé oko,tak se hlasi mezi modelky, tadjrat tak lidi, ktei
trpi Gzkosti, boji se , kompenzuji si tady ty dimasledovanim thriller a Ramba apod. maji dojem,ze
vSechno se weSi vstoupenim do policie. Policie jednak ochr&si Idi Iépe nez civily a jednak se tam
nawi bojovat s Uzkosticemuz nikdy nedojde sami@gmg, tam se Uzkost znasobi aédi. Na druhé
straré je pravda, Ze motivace s&zko zji¥uje, protoze fedstava kazdéhelovéka o tom, co bude
znamenat jako policista je jina a vzdycky dochapkési deziluzi. Mira té deziluze se do jisté miry
rozpoznat da. V podstaty psychotesty vytu&ji jakysi hruby filtr, ktery dle mého nazoru byashmoznéa
mohl i tentyZz psycholog doladit v okamziku, kdy bgbyly periodické testy.ifmejmensSim by rd
policista projit jed&t jednou dopikovymi psychotesty a sice po dgbktera uplyne, resp. na dobu
neuckitou, da serict. Po tomto obdobi by ¢hbyt stvrzen dle mého nazoru psychologem, kteng lmm

z hodnotil celou tu dobu. A &o by to i motiva&ni vyznam v tom smyslu,Ze vlagtna tu dobu , nez se
tam ten policista dostavi , naga 1 % roku, by ten policista dostal ke $pinurité Gkoly- co ma ze
sebou udlat, jakym zmisobem ma byt autonorgi, jakym zgisobem nemaighart svou aspiraci a
mnohé dalSi. Takze vlastrten policista, aby obstal v té drultésti psychotest které ho opravdu
ustanovi do sluzebniho pém na dobu neditou, tak &fim tomu, Ze by nav&toval toho psychologa a
kontroval by si, zda je ten jeho vyvoj digiup spravny. Podle mého nazoru by se jednalosmosy
efektivni zpisob, jak adjustovat miéproblematické jedince do systému policie.

Mam zkuSenosti s policejnim kolektivem, kde negeirelé casté vulgarismyiihani pi pfednéaskach,
foceni si brutélg zavrazdnych osob na digit. fotoaparaty,policisté si kradmvzajem. Tito lidé
nerespektuji autoritu , setkAvamecssto s absenci mravnich noremékterych jeding . Jak si
vystlujete, Ze sérii psychotésfispSre absolvuji uchaz@, ktefi maji sklon k alkoholismu, rasismu?
No to ale mluvime o dvouiznych terminech. Jestli Vandeo iika nav&va Zimbarda, ktery tady byl
minuly tyden. To j&lovek, ktery zasttil cely Zivot tomu, co sedle scélovékem, kdyZ se dostane do
$patného a neadekvatniho systéiiliakze ja sam jsemi@dnasel v Hrdltezich, ja sam ty jedince tam
hodnotim za velmi sympatické a charakterni lidg, tatam byli pouze kratce.TakZe ji oséhsem
pieswdcen o tom, Ze paklize tito lidé projdowitym ,,brainwashinkem” nebo jak bych to nazval,qto
urgitym pobytem v Hrdleéezich, tak zhrubnou uz mnozi z nich a odpadnosadéjsem jim to
vycviku fikal, Ze to tejme tak dopadne a snazili jsme sgad 3 dny hod# proto,aby si dokazali vytvd
praw ten nacvik &ch zgitnych vazeb o kterych hogibZimbardo. Takze tito lidé jsou mozna odbérn
vzklavani, ale nemaji imunitu proti &itym excedm, se kterymi nepgtaji, jako nap. korupce. Nejsou
na to cvéeni. Steji tak, jak jim tam vytvéeji hodnotovy systém... dejsem hovail s vedoucim
personalniho odboru na MV, jakymigmbem Ize kontrolovat zav&u nové vzdlavaci soustavy

v policejnich Skolach. Je tady vySkolena armadaipsipgi,ale nezda se , Ze by byli timhletim navrhem
nadSeni. Novy vztlavaci systém by #h mit fadu mechanisi ktery otevira tzv.kompetence, ale je
otazka, na kolik jsou lidé, kitejsou na&ch zopkach schopni tady tento mechanismus uzivé#szti,
kteri nemaiji ditelské vzélani,ale jsou to fistojnici a paklize by toho &h vyuzivat tak plnohodnoth
jak je toho pateba, o to #Hive bych pedpokladal jejich brzké zhrouceni a o tdvd by potebovali
psychologa.

Da se vibec zjistit @jakym zgisobem absence mravnich norenekterych jeding?

Velmi obtizrg, velmi obtizg. J& na to mam pouze metodu ,,dophni \&t“,ale jsou to piblizné
zéleZitosti a myslim si Ze je to iluzorium.&Wi o tom testy NBU, kde byl dan pozadavek, aby se ta
metila jakymsi zgisobem loajalita a dalSi fenomény. Ale jazu sice zjistit, Ze tetlovék ma vysoky
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stupdi loajality,ale nevim jestli kidim anebo k pods¥i. TakZe je to nesmiémobtizné a rize se to
tykat rasismu &ehokoliv. TakZe toto se zjistitino neda, da séct. Tenc¢lovék bude Uspsre Ihat jo,
protoze vi, ze se tdkat nema. Ale co se da zjistitao, co z toho vyplyva néfmo. Tzn. jestlize se zjisti
u tohoclovéka nizké sebeddomi, tak Ize pedpokladat, Ze ho bude kompenzovat negaci svéHo dkm
padem vzroste jeho seldedomi,jo? Kdyz ja budu o kazdéfikat , Ze je idiot, tim padem butikat o
sok®, Ze ja nejsem. Tzn.vlastualiskriminace okoli vede k dalek@&téimu pocitu sebejistoty. Pokud
sebejistotu nemam, tak vlastmusim diskriminovat okoli, abych ji ziskal,poks@in v represivnich
slozkach.

Ma policie v sodasné dob zc¢eho vybirat z toho lidského materialu?

Lidsky materidl je trochu dehonestujici pojem. €dgké obtiz&odpowditeln otdzka. D& se naitict

v podstat ano,ale na druhé straten odpadéch, ktéi se nehodi do policie, ten je velky! Je dan tien, z
prace v Praze u policie je mnohdy pro regiony ©kgs nezaréstnanosti posledni ngé a vlasts tito

lidé apenlive touzi po socialnich hodnotach pravidelného platoost jsou schopni u té policie vydrzet.
Typickou odpo¥d’ si vzpominam jsem dostal z minulého vyset, kde uchazezapsal v dopiujicich
vétach na otazku, co by bylo kdyby:,, kdybych sewiit, tak bych nemusel tady s&d Tim dava

vlastreé najevo peswdéeni, které je v lidech uzak#no, Ze policie je pouze pro blbce... V tom okamzik
se vlastd sam do této roviny posazuje a pak se saeajoe divi, jakto Ze dokonce i v tak deklasované
sloZce statu on neugp.

Jak je podle vas mozné, ze povolani policistyZelxcku nejprestizgSich povolani na 20.mi Pred
nim je soustruznik a za ni jeskh( dle agentury SC & C pro MF Dnes)

Téch fakto je asi hodw, prat tomu tak je. Nejsemipswdcen o tom, Ze eticka kodex, ktery bglm
platit pro policisty je opravdu nafdvan. Takze co sedg moralnich kvalit, nejsou vytveny zgtné
mechanismy a zpné vazby tak, aby byly tyhlety moralni kritériadtdovany. Policista se pak stava
vlastre mocenskym néstrojem, il jsme,jakym zgisobem to dopadlo u Czechteku, kde viagsou
zbyti policisté, naprosto byadiekl nevinni, protoze to nebyli oni, kfespustili tady ty organizai zmatky.
Je to ¥c asi dlouhodoba,ale jsertggwdcen o to m, Ze by sedlo vyuzit vSech instituci,detrg
provokatéd ke korupci atd. Protoze, pokud se pddalstranit korupci od policie, okamZitoste jeji
kredit. V okamziku, kdy represe ke korupci budevelkd, Ze nevyplaci korupéinit, tak korupce
nebude&tinéna, protoze Ukon korumpovatelny za vy&Estky nebude stat. V podstge to také kSeft.

V podstat ja se nemizu nechat korumpovat, protoZze mam strach z tokedouglu odhalen. V okamziku,
kdyz ja budu mit obavu z toho, Ze Vy ktery tade jstastteny provokatér a budete mi tady cpéakou
obalku, tak si ji nevezmu,protoze s tim ohrozujoaemou profesi. Kdyz buduédét, ze Zadné kontroly
nechodi, tak si ji vezmu taky... nemluvim o sadamozejn.

81



Priloha ¢.6
Eticky kodex Policie Ceské republiky

Prislugnici PolicieCeské republiky, édomi si svého poslani, sgivajiciho ve sluzté verejnosti,
zaloZzeného na Uct a respektu k lidskym pravim, vyjadfuji nasledujici principy, jez chtgji sdilet a

dodrzovat.

. Cilem PolicieCeské republiky je

. chrénit bezpmost a ptadek ve spolmosti,

. prosazovat zakonnost,

. chranit prava a svobody osob,

. preventivid pisobit proti trestné a jiné protiprawinnosti a potirat ji,
. usilovat o trvalou podporu @wkru verejnosti.

OO 0T

. Zakladnimi hodnotami PolicieCeské republiky je
. profesionalita,

. nestrannost,

. odpo¥dnost,

. ohleduplnost,

. bezGihonnost.

OO O0OTON

3. Zavazkem PolicieCeské republiky vi¢i spolefnosti je

a. prosazovat zakonyimérenymi prostedky s maximalni snahou o spolupraci geymosti, statnimi a
nestatnimi institucemi,

b. chovat seitstojns a divéryhodrg, jednat se vSemi lidmi slu§nkorektré a s porozugnim a
respektovat jejichitstojnost,

c. uplatiovat rovny a korektniifstup ke kazdé osélbez rozdilu, v souladu s respektovanim kulturni a
hodnotové odliSnostiifslusniki mensinovych skupin vSude tam, kde nedochaziikéuste zakony,
d. pi vykonu sluzby jednat tak#n korektré a vhod® uplatiovat princip volného uvézeni,

e. pouzivat donucovacich priesiki pouze v souladu se zakonem; nikdy nezachazetrmuadasobou
kruté, nehuméané¢i ponizujicim zgisobem,

f. nést odpovdnost za kazdou osobu, ktera byla omezena P6lisiké republiky na osobni svoliod
g. zachovéavat nmienlivost o informacich zji§hych i sluzebni¢innosti,

h. zasad#& odmitat jakékoliv korugni jednani, netolerovat tuto protizakonnrnost u jinych
piisludnilka Policie Ceské republiky, odmitnout dary nebo jiné vyhodjicig prijetim by mohlo dojit k
ovlivnéni vykonu sluzby,

i. zasady se vyhybat jakémukoliv jednani, které by mohlo &tfgtem zajni.

4. Zavazkem V¢ ostatnim piislusnikim Policie Ceské republiky je

a. usilovat o otetenou a partnerskou spolupraci,

b. dbat, aby vztahy byly zaloZzeny na zakladofesni kolegiality, vzajemné Ucty, respektovéasad
slusného a korektniho jednani; jakékoliv formy Bilkaani a oliZzovani ze strany spolupracoviiik
nadizenych jsou vylogeny,

c. netolerovat ani nekryt podeni z trestnéinnosti jinych fislusniki Policie Ceské republiky a trestnou
¢innost neprodlefioznamit; steji tak netolerovat ani jiné jejich protipravni jedhdnjednani, které je v
rozporu s Etickym kodexem Policigeské republiky.

5. Osobnim a profesionalnim pistupem pislusniki Policie Ceské republiky je

a. nést osobni odp&dnost za svoji moralni Uroiie swij profesiondlni vykon,

b. chovat se beziho#re sluzls i mimo ni tak, aby dstojns reprezentovali Policieské republiky
svym jednanim, vystupovanim i ze§gkem.

Kazdy Qﬁslué,nik PolicieCeské republiky, ktery jedna v souladu se zakonem ltickym kodexem
Policie Ceské republiky, si plré zaslouzi Uctu, respekt a podporu spolmosti, jejiz bezp&nost
chrani i s nasazenim vlastniho Zivota.
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Piiloha ¢.7

Dotaznikovy vyzkum mezi policisty (v ZOPY zaméreny na jejich hodnotové

orientace a jejich vztah k nabozenskému zivotu

Prosim véas o seriozni vy@ni tohoto dotazniku. Je anonymni a bude slouzd ddklad k moji
diplomové praci, ve které se chci z&thna osobnost policisty. Pokudkieré otazce neporozumite nebo
nebuwete chtit odpaxdét, prosim pisemhto poznameneijte. diuji za spolupraci.

strzm. Korgansky Martin

B zvolenou odpo&d’(-i) prosim zakrouzkujte

MUZ ZENA mémez 21 let vice nez 21 let

1.) Sluzebni zbrai pouziji:
a) v gipadt nutné obrany,ale nechci ohrozit Zivot pachatele  b) v situaci ohrozeni zivota bez

vahani c)ragi nepouziji

v

2.) Z nasledujicich polozek vyberte @slujte jako ve Skole) podle svého mimi 5 nejdileZzitéjSich

pro dobry Zivot ¢lovéka a s&ad’te je podle dilezitosti:

a)rodina b)kariéra ¢) partnersky vztah d)sex e)majetek
findbozenskéigswdceni g)zdravi h)elzhi ch)jidlo
] L

3.) Kdybych feSil/a rgjaké osobni vnitni problémy, obrétil/a bych se na:
a)partnera ele c)rotk d)psycholog/terapeuta e)nikoho

1) 11T 10 10 1= 1

4.) V Zivoté jsem se zdastnil/a --- nezdastnil/a nabozenského aladu v katolické/evangelické
cirkvi:

a) ktu b) svatby c)pdhu  d)bohosluzeb e}xeni f)jiného ritualu(jakého?) jinych
NAbozZenskych SENI (JAKYCN?) ... it e e e e et e e et et e e e e

74 7akladni odbornaifprava (Stedni policejni $kola)
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5.) Z ndbozenstvi a naboZenskych sfni je mi blize znam:
a) Buddhismus b)Islam c)Hirgmus d)Zidovstvi g’ anstvi f)Hare

1S T T 1) 1 =

6.) NaboZenstvi povazuji pro Zivolovéka a spol€nosti za:
a) prospsneé, protoze nabozenské instituepomahaji jako Gficha pi nesesti

-fivadgji lidi k bohatSimu vninimu Zivotu

-udrzuji a rozvijeji kulturnidaichovni tradice naroda
b) Cisté soukromou ¥c c) Skodlivé YPrezivajici ,,folklor

€) Nemam na roli ndbozenstvi nazor f) nezajina to

7.) Kdybych si mohl/a vybrat spolupracovniky(souseg),radéji bych nechtél/a, aby to byli:
a)kieg’'ané b)zidé c)romové d)jakkolibwZensky orientovani
e)je mi to naprosto lhostejné

L) 1L T 100 1) T

8.) Ueastnil/-a jsem se #kdy katolickych bohosluzeb?
a)jednou b¥kolikrat na milno¢ni c)nikdy d)nepamatuji se e)chodim

pravidelrg

9.) V referendu o schvaleni registrovaného partnetgi bych hlasoval/a:
a) zasadaproti b)pro c)néadtnil/a bych se ho dipec N to nezajima
e)nevim pesré o co jde

10.) Euthanasii (dobrou smrt):
a)jednoznané odmitam b)podporuiji c)hemam na ni nadzor d)mewico
jde

2 L=

11.) Souhlasite se sluzbou katolického krme Daniela Hermanna u Polici€CR? ( mj.bude
spolupracovat na tel. lince MV psychologické pomogro policisty )

a)ano, je ho poeba b)nevim c)zbyite vyhozené penize d)nesouhlasim nezgjima
mé to

1) L1 PP
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12.) Mam ngjaké informace o této lince?
a)ano b)ne c)®co jsem o ni zaslechl/a d)absoluti

netusim

13.) Vyuzill-a byste rkdy tuto telefonni linku, ktera nejen pomoci psychtogickych prostéedki
napomaha policisim v CR?

a)ano b)ne  c)jen v krajnifipads  d)je to zbyténost

14.) Duchovni dimenze v Zivdi ¢lovék je podle mého nazoru
a) Dualezita
b) Nedilezita
c) Nevim, co se timto pojmem mysli
Q) IN o

15.) Ktery z predmétia v ZOP mé nejvice zaujal? (oznamkujte jednotli¥ 1 — 8, kde 1=nejlepsi )

a)psychologie a deontologie ekstcka piprava c)pravo dl¢sna piprava
e)RMV ™  flanglitina  g)cestina h)psani na stroji
Ch)JINE . e

16.) Fredmét Deontologie ( etika policejni prace ) mi nize pomoci v :
a) sebepoznani

b) hlubSimu zamysleni nad policeffiinosti

¢) ni¢im obohacujicim pro gnneni

d) radtji bych si Sel misto ¢ zastilet

17.) Jsem poktény/-4 ?
a)ano b)ne c)nepamatuji se d)nevim, co je

kiest

18.) Pokud by se stalo, Ze bychipzakroku usmrtil/-a pachatele, myslim, Ze se $rh:
a) asi nikdy nevyrovnam

b) vyrovndm bez probléin

¢) nebudu ubec zatzovat, pokud si to zaslouzi

d) vyrovnam, ale ragl vyhledam odbornou pomoc

5 Rizeni motorovych vozidel
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1= L=

19.) Vikendy¢asto travim:
a)nicnedlanim b)siteli c)korgky d)v hospa# e)vzédlavanim
f)sportovanim

g)s partnerkou(-em)  h)rodinou

20.) Za swij dosavadni zZivot jsem okusil/-a:
a) alkohol b) marihuanu c) extazd) cigarety e)jiné

21.) Ve svém zivat jsem vystidal/-a sexualniho partnera:

a)nikdy b) jednou c) dvakrat ) épaitam je e) vice
nez 3x

22.) K policii jsem nastoupil/-a, protoze:

a)ne to bavi a napluje b) nevim,co bych jinéhidadfa c)daji se widt slusné

penize

d)je to prestizni povolani e)je tocak prace

23.) Jako negativni bych u ER hodnotil/-a a doporutoval/-a znénit toto:

24.)Nejvice utratim za:

a)jidlo b)madni dafdy a obl€eni c)alkohol diykyn
e)kulturu

f)vétSinu perz ukladam g)investuji do nerbasti h)
partnera/ku(fétele)

o ) 18T

25.) Pokud bych se nestal/-a policistou/-kou, pra¥godobné bych zvolil kariéru:

a) dlnika b) Sel/sla bych studovat c) profes.vojaka d) jakékoli prace s lidmi
e)podnikatele f)zaevidoval bych se na UP
0 ) L=
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a)kriticky, rozmlouvaji mi to $pbdivem, podporuji & c)jako na jakékoli jiné
povolani

d)respektuji mou volbu

27.) O lidech na okraji spol€nosti ( bezdomovci, narkomani, osoby ve vykonu trés apod.) si
myslim:

a) ze bychom jim ne#li poméahat, mohou si za to sami

b) ukité bych jim nEla spolénost pomoci, ale netusim jak

c)osobi bych jim nepomohl/a nikdy x pomohl/a vZzdycky

d) meli bychom jim pomoci, a

28.) i setkani s lidmi s fyzickym nebo mentalnim handiceem mam pocit:

a) beznage lousitu c) ch¥l bych jim rgjak
pomoci

d) jakési radosti, ze émepotkal stejny osud

=) L

29.) O vtipech s policejni tématikou si myslim, Zgsou:

a) prehnané b) pravdivé c) libi se mi d) urazejici e) sam/a je
tvorim

fnelibi se mi g)je mi to jedno

D) I

Tento dotaznik pokladam za:

a)naprosty nesmysl cdédkem zajimavy ¢) ztréasu, nikomu do toho nic
neni

d) za docela ddie strukturovany a rad bych se obeznamil s jehcedkam

=) LT
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Priloha ¢. 8 — Nové policejni sluzebny

Vzorové policejni sluzebny
Vysledky pro obana - nové policejni sluzebny

Okradené lidi uvitaji na policejnich sluzebnachfgsmnalni recefni Praha - Policejni sluzebna. Tmava chodbaigemi. V ni
stoji lavice, na niz vedle sebeka na vySébvani okradeny aifpadré i zlodgj. K tomu policista, ktery se jen malokdy domluiic
feci. Muz v uniforng tuka jednim prstem do obstarozniho psaciho strajgadeni krddeze néglad mobilniho telefonu trva s
velkou davkou &sti nejmén hodinu. Chceme to zmit, tvrdi nyni policejni Séfové afipravuji revol&ni projekt - vzorové
sluzebny. Uz od polovinyifstiho roku by se tak lidé, kterym rifigad neznamy giema sebere pé&henku, nli ocitnout v Gplré
jiném swté. Misto oSuntlych policejnich kanceté proswtlené recepce, kde stovek postizeny zldinem bude moci posadit do
pohodiného fesilka. Se zlafjem se uz nepotka - toho totifiyedou policisté zvlastnim vchodem. Za pultem nehigkat roztrzity
policista, ktery nevi, zda mé&ide zvednout zvonici telefon, nebo zapisovat spéctia, ale recepni - civilni pracovnice, které se
budou v prvni linii snazit poSkozenym co nejvicgitvystiic. ,Budou mit zaklady psychologie, takze filifad otesené okany
nejprve uklidni. Poradi jim, kam zavolat, kdyz jikdo sebere kreditni kartu. Budou muset znat iagpden cizi jazyk aiéba i
uvai kavu,“ popisuje Vaclav Kuthan, néstek prazského policejniho $éfa. ,Holandska palisiaiz na projektu spolupracujeme,
spaiitala, Zze az dvacet procent prace a dotadbude pr&¥ pracovnice na recepci. Policisté se proto budoai mé&novat jen
policejnim zalezitostem," dodavéa. Prvniédsluzebny se otéou v Praze, konkréthna Smicho¥, a v Hradci Kralové. ,Postugn
chceme, aby takto fungovaly a vypadaly vSechnyefioy. Menit se budou P piedem planovanych rekonstrukcich,” pozidnava
Lucie Uhlifova z policejniho prezidia. Nejde vSak jen ogmminteriéfi. Policie tvrdi, Ze chce znéat i nazor lidi, #tbudou své
zkuSenosti s dneSnimi afldnimi komentovat v anket ,Pogitame s tim, Ze nas &né piSerre zkritizuji,* pripousti Kuthan a
dodéava, Zze v mnohaipadech bude kritika nejspis opréma.

(Radek Kedra, MF Dnes, 31.10.2003

_—
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Rozhovor s policistou SKPV Piiloha €. 9

2005, Rozhovor s operativcem z odteni nasili

- vyrastal v rodiré bez otce, s matkou a sp@té se 3 sourozenci
- procestoval cely s¥, navstivil vSechny kontinenty

- vénoval se v soukromé s ochrag osob a majetku, hlidal znamé celebrity ( lidi kevebyznysu,
Miss Universe, Ustaviginitele mistni i zahragni, zahranini diplomaty,banki&, zndmé obchodnici apod.)
- v satasné dob pracuje u odboru Sluzby kriminalni policie a vySeani jako kriminalista a

operativec na |. afleni nasilné obecné kriminality (vy$efe loupeze,vydirani, vrazdy, sebevrazdy..)

Corikate na policejni zasah na Czechek, byl zasahvadiei?

Samozejmé jsem na strah policejni, nicmén obecw si myslim, Ze tady chybi dostaté legislativa, ktera by lépe &igngji
upravovala postupiptakovychto akcich. Myslim, Ze se tam schéazi aafytse tam ufita lihei lidi, ktefi se zabyvaji drogami,
anarchii apod. Samigimé k n¢jakému pochybeni jednotlivicze strany PR tam do3lo, ale v kazdém ¥pad: obsan této
republiky je povinen respektovat zakon a uposleahqiikazu policistyCR jakoZto véejnéhocinitele a ne ze naghbude hézet
kameni, tye a buddikat, ze si tam Sel zatancovat.... To by tam asidledopredu gripravené plynové masky, zbraapod. U nas

je to stale jakasi prvotina, v jinych zemich EUlsakovéto akce davno zakazané. Sagjox to nelo i politicky podtext...

V sowasné dob nemame policejniho prezidenta, pokud byste s pt&ici ocitnul Vy, jaké by byly vase prvni krdky

To je opravdu velmi hypotetickd otazka, protoZzeenem ze k tomu nikdy nedojde, ale ani nemam takéwdenosti, které bych
tam mohl pedvést. Maximalé bych tam mohl uplatnitdaky smysl profad a mou zapélenost pro tuto profesi. Jinak jakowa
obsirna otazka, Zze bych si musel nechat vypracstuglie apod. MoZnéa ale bych postupoval podghko starosta New Yorku,

ktery vyhnal policisty z kancaféna ulici a snizil tak kriminalitu...

Jak vniméate saiasny problém nabozenského extremismu? Délsecwymitit? Existuje u SKP\¢jaka skupina, ktera se podobnou
problematikou zabyva?

Pokud je mi znamo, tak tam existuje jedna skupitexa se zabyva extremismem jako takovym,ale peosezdomnivam, zeGR
neexistuje extremismus nabozensky v takové mikeylgstre se tady Zadna specializovana skupina zatim neizbjédyslim ale,

Ze dive ¢i pozdtji sem islamsky terorismus dorazi a bude tu vigma rjaka takova skupina, pokud to nebude idett fimo

Gtvar pro odhalovani organizovanéhocal.

Terorismus jako takovy se asi vymytit ned4, budspiSe jestgradovat a pravighodobrg se to bude je§throtit. Bude to boj na

delSi dobu a nedojde hned tak ke zrriinJakoreSeni bych vidl ve studiu &ch naboZenstvi,ale je to otazka i ageate

samozejme hlavre perez.

Takze souhlasite s tim, aby bytgaka ¢ast policist: vzatlavana v oblasti teologie, religionistiky, sekt dpd

Samozejme, Ze je to dlezitd wc. Ale nemusi to mitifmou vazbu, ten policistaiie studovat i bez ohledu na to a ani si nejsem
jisty, zda by tent@lovék dokazal zasahnout jinak, nez policista, kterjbbjoval proti terorismu. Ale @ité to je dobra ¥c, rozst

jim to obzory. Jinak fundamentalismus uz nema @sspol&ného s jejich pravym nabozenstvim.

Do lidi s timto vzdlanim, ¢i zpisobem Zivota bych pak vkladal trosku gedvidkl bych tam wtitou mravnicistotu, davalo by mi

to jakousi z&ruku, ze ti lidé budou svoji praci epiavat nejenom ve smyslu zakontéto republice, ale ve smyslu jakychsi vysSich

mravnich zakot a ideéa.

Jak si ale potom vysitlit nap”.ten nij pripad, kdy psycholog uAimaciho7izeni mi nazndl, Ze uz #kolik student teologicky
fakult vylouil, jelikoZ si nepél aby u této slozky kazali evangelium...?

No, v jedné&asti bych to vidl tak, ze tito lidé jsou nefundovani, Zijicich vlecfch, coz spousta psychologe a druha &c je ta, ze
tato spolénost neni naisobeni ¥ficich lidi u policie zcelafpravena. | kdyz armada je od nas kousek a tacad takového

praktikuje. OvSem lide, kteziji v tomto duchu jsou opravdu velké vyjimky @lmkdo chce akceptovat roli duchovniho u policie.
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Dokéazal byste zabdtoveka?
Urcité. Ale samoejmé to musi byt 8¢im podlozeny. Pokud by tam byli zaAkonnévddy, tak myslim, Ze by to neodporovalo

Zadnému reg’'anskému proudu. Zahiloveka i sebeobratinebo ve vélce jefpce ico jiného, nez jenom taltoveka usmirtit...

Jaky je vas zefr'ek hodnot, resp. smysl Zivota?

To je otdzka velmi nalb. | kdyz ten smysl nenafplji zcela, n¢la by to byt cesta k Bohu. To je jakasi zaruka tat®az tady
skorti pozemsky s, tak je tady je&tnéco, co dale existuje. Ale sam se domnivam,ze méomto velké mezery a ze mam co
dohéargt. Mezi dalSimi hodnotami by jistméla byt svoboda a nejenom jako svobodéanta ve stét ale také svoboda mentalni,

ktera souvisi s poznanim jaksdénim, resp.nestitelnych informaci apod.

Jakou hodnotu ma pro Vas vlastodina, nemate i, nejste Zenaty..
Rodin s dtmi si samoejm¢ vazim,ale sdm tuto hodnotu nepreferuji. Mojedetztahy se Zenami jsou velmi pozitivni, ale gfos
jsem dospl k zawru, ze rodina neni v méntipact pro n to hlavni. Ale pratlovéka, ktery se hloudji zajima teba o mentalni

prapravu a cestu k bohu, mohl by désk nazoru, zefeba rodina a manzelka mohou byt jakoteta pekazkou.

Vybirate sifeba partnerku také podle toho, zda gak ndbozensky orientovana?

Vibec nikdy. Biznam se, ze obe&jsem se Zenami neifrpriliS chuti pitvat tuto myslenku, protoZe zeny njejou strukturu mysli,
vidi ten s¥t trosku jinak a pro fhje to tak niterni a osobni zalezitost, Ze... Ales@nozejm¢ pravda, Ze pokud by partnerka
pochéazela z okruhwjakych sekt, tak by to hralo roli.

Na rozhovor odchto dimenzich musi byt ten druhgigiusny ,objekt* souzény, kdyby tady sedl ¢lovek, ktery se chce se mnou za
kazdou cenu hadat, tak bych to odmitl. Ale i takémi pro n§ velmi piijemné o této tématicesjak rozmlouvat. Ale tady u Vas

vim, ze to dopadéa na Grodnoidp. ..

Vy sam jste pakeny, co vas fimelo k této svatosti ve 20ti letech?

Béhem mé vychovy se nepreferovala nikterak duchoyoheva, i kdyZ otec byl spiSe evangelik a matceyto tak réjak jedno.
Bylo to v 88 roce. Saméejm v tom sehrali roli bolSevici, jelikoz jsem se magil o leckteré &ci, které byly zakazané a tim padem
mé to jaksi nasrérovalo. Pak jsem zjistil, ze #rtyto &ci jaksi zajimaji vice, Z@l jsem hloubat a v cosktit,ale poteboval jsem
jakéhosi mistra, ktery by &vedl a ktery by mi ukazoval ten spravnysntetl jsem spoustu literatury. Pak jsem objevégpsvého
bratra farée duchovniho v jedné zapadlé Sumavské visce, kamdasto jezdival na dovolenou. Wjjsem se rozhodnul, Ze se
necham pokit. Nasled® jsem potom byl jestbifrmovéan. Pozgi jsem ale dalSim studiem upustil od ortodoxnbtabcké katolické
vyuky.

Vy jste se potom vydal jinym &@m, dokazetedipk definovat tento ndbozensky systéimguku?

No, to je samazjn¢ troSku slozité. Ale ono to neni tak, Ze bych selzodvratil od katolické&rouky. Ona je tadyiece jenom
nejstabilrgjSi a nejpeviSi a ma nejrozsahlejsi program. Algité divody té rebelie spidval v tom, a mozna k tomu &pprispsli i
komunisti, Ze jsem odmital vSe co je ortodoxnipaidcké a z&al jsem se zajimat o studium Luthera a Thomase kéiiatapod.,
kdy v 16. st. se vyti@lo protestantstvi. TakZe jsem se citil vice [mtatetem, ono se to stale transformovakesgen katolicismus,
ono tady tehdy nebyl@th materiai tolik.

Posledni dobou jsem si ustdlil svou viru v tompémusim nikam choditgno odikavat 10x nebo 20x.

Existuje jakasi mentalni fpprava, ktera by #a ¢lovéka pipravovat na meditaci a tato cesta, safep® pokud je pod spravnym
vedenim, samdejn¢ je to vicemé# cesta mystiky, takdktefi nadani jedinci a bytlidé to mizou dotdhnout az k osviceni. Tato

cesta se pak sjednocuje a je stejna jako u zerhizmd a jinych nabozenstvi.

Jak to tedy mzeme nazvat tento proud?

To neni zadny proud, to je présirita mentalni pkprava, kterd sjednocuje pohledy a skntesti na jsoucno a na byti. Tento proud
se neod$puje od kes’anstvi, vychazi z#ho taky, inklinuje to dokonce ke katolicismu, akor@d neobsahuje Zadné striktni az
otrocké ci.
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Jak jde spojit Zivot ndbozensky orientovandbueka s praci kriminalisty? ( pohledy na zavréiéd osoby apod.)
Tak do utité miry je to prace jako kazda jina. V kazdéfipad: chci do této prace v nést trochu jakési poctivastiité pozemské
spravedInosti, ktera je nedokonaléd a myslim sipzaize spolu souviset. Naopak by mohla byt troSkukairae ndbozensky

orientovanytlovék nebude podléhat korapim udalostem aj. Zgohim nekalého chovani.

Znéate podob# zalozené lidi ve svém okruhu?

Zatim nikoli, zatim neznam, ale domnivam se, Zégimjsem v této praci jéSelév, tak jest nebyla gjak prilezitost. Ale te’ si
vzpominam, Zze k ndm nastoupila divenka, ktera dystala teologickou Skolu a az bud@e¥itost, tak s ni mohueba promluvit,
ale je to jenom obecna znamost, velmi povrchni.

Vedi o Vas ostatni spolupracovnici, na jakych hoddofté zalozen vas Zivot?

Urgité ne. UEité to tito lidé newdi, samorejme jak bude rkdy prileZitost, tak to naziém, ale zatim nikoli.

Jaky mate nazor naipobeni Zen u@®R? Roni u PCR?

Jak se to vezme. Ja si myslim, Ze zZeny Bly mit svou pozici u policie a rozhodam, kde by to muzi toliko nezvladali-
vyslechové praxe, viktimologie apod. Ale rozh&gsem proti, aby takovato Zena slouzilagakych pohotovostnich jednotek, i
kdyz jsou samadejme Zeny, které jsou k tomuto disponovani, ale obennto pipada pevracené. A zrovna tak proto nejsem proto,
aby Zeny slouzili na ulicich. ProtoZetimpné fe¢eno, neda se na& v uritych situacich spolehnout. To je ze studii zcelane. U

nich je vyvinuty zcela jiny smysl strnuti a reak@eudalost a nejsou schopny zcela realné racioédtiy v ukorné Zivotni situaci.
No a ta muzska racionalita je jim troSku vzdaleNé.urcité maji své nezastupitelné misto, stejak jako niizou byt dobré

vySetovatelky, dobe zpracovavaji spisy, statni zastupkgpod.

Co se t¢e Romii nevzpominam si, ze byckkoho znal. Znal jsersloveka, ktery pracoval v soukromé bezpestni sfée a
pracoval velmi dofe. Nejsem v zasagroti tomu, pokud tetlovek projde stejnou baterii téstAle neadaptoval bych tyto lidi za
kazdou cenu. Tito lidé jsougce jenom trosku jiného smysSleni a maji jiné ultiméile, které jako etnikum obetmenazira
programo¥ dopredu, maji jiné vnimaniasu apod. Byl bych ale pro, aby tito lidé byli rees# do problematickych oblasti, kde se
romska komunita vyskytuje. Ost&tmame zkuSenosti ze zahréifmap.USA), kde speciakvytvaeli tymy hispant a

portorikand: i afroamertani na praci tam, kde se nejvice vyskytovalo jejiafilketm a ty vysledky byly saméegjmé o mnoho lepsi.

Jaky je Vas$ nazor na homosexualy mezi policisty?
Domnivam se Ze by to neéfa byt pekazka pro vstup, ale timné feceno asi by se mi Spatslouzilo s¢lovékem, ktery by semnou
pracoval v tymu a #o by jit o rgjakou zavaz§si praci. Tito lidé nejsou zcela vyhiam, nejsou to jaksi muzi zcela na svém iist

jsou to takové, jakika jedertlovek, je to takovy ,,lidsky tvaroh.” Ale fizou samoiejme také u policie najit své misto.

Takze jste proto, aby se djpmacich test vyskytovala kolonka- sexudlni orientace?

Nejsem proto, to iize clovéka hendikepovat uz od &tku, jsou lidé, ki se za to stydi, cif s tim réco udtlat a oni by to tam

stejre vibec nenapsali, kdyZz se n&aspolé&nost kouka, tak jak se n& kouka. Jestbych dodal, Ze jsem proto, aby homosexualové
uzavirali manzelstvi, resp. aby se to nenazyvalozeiatvi jako mezi muzem a zZenou a zasasiem proti adopci&i. Mohlo by se

to nazyvat napregistrované partnerstvi.

Jak byste zamezil korupci mezi policisty?

Nevim. Asi by se ro zait systémem od shora, nélirby se za&inat od lidi na ulici, kde&kde sebrali stovku. Nabe je to Gpl& o
né¢em jiném. Ale podle éitych studii by tento &istovaci proces, ktery sam@gme souvisi s vychovou trval éwaz ti generace.
Museli by byt nastolenydeké motiv&ni programy, kontrola. Kontrola toho, Ze #cvprichazeji a odchazeji igSeny. Je to také o
politické wili. Ono dslat politiku a byt sluSnym alanem je troSku antagonismus.
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My se tel’ bohuZel nachazime v pémé Spatném obdobi, kdy tady bolSevici pokazili co fhebetns samozejmé mrawi, které
byli za prvni republiky porrné dobré, ndli jsme bojovou moréalku, pracovni nasazeni a slsado co se podi# za komunismu
tak zngit je velmi tZko napravitelné. Ten ozdravny proces by byitardlouhy. Policie je uiité jakymsi obrazem s@asné

spole&nosti.

Mame zkuSenosti s policejnim kolektivem, kde nejgalirélé casté vulgarismyiihani pi prednaskach, foceni si brut@n
zavrazdnych osob na digitéIni fotoaparaty apod. Tito litrespektuji autoritu &asto oblékaji uniformu z nedostatku pracovnich
prilezitosti na trhu.

Setkavame séasto s absenci mravnich noremédkterych jeding .Jak si vysétlujete, Ze se takovi lidé mohou dostagbaterii
psychologickych teg?

To vyswtleni je celkem jednoduchétiPestech se psychologové opirajigaiké empirické zkuSenosti, na zakidderych hodnoti,
ale nepohliZeji nagkou mravni absenci, to tanibhec n#esi.Resi zda magakou prostorovou orientaci, ale toto tafbec

nevidi. Jedn&ast problému spidva ukité v téch psycholozich no a¢ité by bylo tak&eSenim nit socialni 1Q adept veetns

toho, jaky maji vztah k praci apod. BohuZzel to 8 néni jako v zahrakii kde tato prace maditou prestiz a hlasi se k ni lidé, kte
maji jakési smysl pro spravedinost apod., coz jaksis neni. U nas se hlasi k policii lidéfkeejedné tetiny nemaji praci a druha

cast ktera zase chce posilit své ego a nerespéktlifé pravidla.

Za dobu mého pobytu v ZOP jsem zjistil, ze pofidisadou policisim, co vy na to?

To je pongrné naivni dotaz (Usiv). Pokud se sem infiltruji takovyto lidé, kieyznavaji pouze pudové hodnoty, tak se tady budou
stavat mnohem horséei, brali se tady drogy, promiskuita je tady t@k#nsrné vysoka. Tak to proste. Obraz policie je opravdu
nékdy Udssny, viz rozdavani peenek redaktdr MF Dnes po sluZebnachGR... Chybi vile jak u policie, tak i u viady.

Co udtlat proto, abychom zvySil moralni kredit lidskéhatemialu u policie?

Jéa si myslim, Ze jsou opravdu pouze desty. Ta jedna je cesta duchovni, ale ta jergti@dduha a je pro ty, kigji chtgji piijmout
a druha cesta je cestaité hrozby, aby ti lidé, ke vidi, jak to tady po celou dobu fungovalo s&inieho bat. Do wité miry je to
cesta motivace, prevence a represe. Ti lidé si byasgdomi, Ze za &aké Skozeni byli nale&tpotrestani a aby se to opravdu

dotahlo dokonce.Lidavmetoda hie a cukru.

Vykon policejntinnosti je podobny soc.praci. Socialni pracovnidem disponuji jakymsi penzem znalosti z oblasithise-
psychologické, eventuelrteologické. Myslite si, Ze se poligistv tomto s@ru dostane dostat@ych wdomosti v pibéhu racni
Z0P?

Ur¢ité ne, to utité ne. Ani si nemyslim, Ze by toto Skola byljak vyrazre zajimava tim, Ze by v této oblastico poskytovala, na

to jsou asi jiné Skoly, ale &pje to troSku individualni. Kdo chce, mé& Sancomto duchu #co vytv&et.

Takze rdlo by smysl z&adit misto pedm¥tu psani na stroji etiku, kde by se policisté pdfe§i zaobirali etickym kodexem policie?
Urcité by to tady ndlo byt, aby ti lidé ¥dgli, Ze se ta doba z¥nila, Ze uz to neni jako za totality nebo lehcegmluci, kdy se ta
policie chovala opravdu hroZnLidé, ktei jsou vnimavi a inklinuji k tomu by se dali scheémvlivnit, ale jsou tady lidé, s kterymi
nikdo nikdy nehnul. Je to jakoby , perly svinim b#z..

knez! ( dle agentury SC & C pro MF Dnes))

To neni slozitd otazka. Jedeivdd je historicky dan <tyficet let tu byl policejni stat, policie $a neomezenou moc a sargme
podporu ze shora, tito lidé vlasténili ochranu bolSevické demagogii. A kdyZ se pisiia na gkoho podival, uz to v aanovi
vytvarelo pocit provirni, i kdyz nic neproved| a s touto devizou seugestalo do novodobychgfin a policie se muselagjak
transformovat. Ale z té spdieosti za &ch 16 let to jeStnevyprchalo. Musime @gat az se vykieni ta pedstava o tom policistovi
z minulosti. To bude nepochybrhvilku trvat. Druhy rozrer tohoto problému sgidva v tom, Ze na policii se neda vzdy
spolehnout. Existuje asi dost dalmi, ktefi by meli zkuSenost s chabou efektivitou polidist

Na objektivni ochranu policie jégba zminit, Ze se sama nachazi ve slozitém tranafofm obdobi, které je i nemotivujici a

podepisuje se na vlastni vykony poligisbale je nutné podotknout i to, Zefgmé mirni vytvaeji média, které se rajil Stouraji
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v neuspsich policie, nezieba v jejich poctivé praci spousty bezejmennyclcisti. Maloktery olan asi vi, Ze NPC od r. 1997 —

2004 rozbila struktury v desitkach gareyzadrzela cca 90 tun drog...

Na zé¥r bych se cldl zeptat, myslite Ze by u policielrslouzit duchovni, podobnako je tomu v arméaz?

Nejdiive bych zjistil, jak je to teda gipomnosti ¥ficich lidi u policie, nap formou anonymniho dotazniku.

Jestli to vibec ma efekt. Protoze se domnivam, pokud tako&i jgbu, jako Ze t2uz vim min. o dvou féch etrs tebe, tak se
domnivam, Ze tito lidé si izou svého duchovniho najitkde jinde.

Je to samdejme lepSi v tom, Ze ten duchovni u policie je s toobfgmatikou spjat vice, totité ano, ale pokud byckch lidi bylo

jest Zalostrji min ,nez v armad tak by to nerdlo efekt. Ale utité bych tu myslenku podporoval.

Miizu se zeptat, kdy jste byl v tom vasem shonu reatyosh msi svaté?

No (Usnév) ja se obavam, Ze si to ani nebudu ani pamatédaiano, uz si vzpominam, asieg femi tydny jsem sedastnil ktu.
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