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Prace ma 77 stran véetné dvou pfiloh. Je vhodné doplnéna [5 cbrazovymi piilohami a 12 grafy. Prilohy obsahuji
dotaznik a informa¢ni material.

Price je prehledné ¢len&na na €ast teoretickou a praktickou. Teoretickd &ast je zpracovana do iyt kapitol:
Amputace, Ortopedicka protetika, Rehabilitace po amputaci horni koncetiny a Sobésta¢énost, Kazda z kapitol je
podrobné pfedstavena od historie az po aktualni informace z dané oblasti. Prakticka ¢ast je ¢lenéna na kapitoly
Uvod, Vyhodnoceni dotaznikii a Ergoterapeuticka intervence u osob po amputaci horni konéetiny.

Cilem bakalaiské prace bylo:,, ... zmapovini problematickych cinnosti ze t7i oblasti sobéstacnosti u osob
po ampuiaci horni koncetiny a ndsledné zpracovani informacniho letdku. " Studentka si v ramci tohoto
rozsdhlého tématu vybrala tfi konkrétni oblasti ADL a za cilovou skupinu vybrala dospélé osoby po amputaci
horni konéetiny ve viech trovnich, mimo amputace prsti.

Celkove ma text teoretické €asti charakter ¢tivého a pfehledného ucebnicového textu.

Téma prace je z mého pohledu velmi pfinosné. Jednim z diivodi je, Ze problematika sobéstagnosti u lidi po

amputaci herni koncetiny je v CR zcela nezmapovana. Za velmi dilezité povazuji, také to, Ze prace je dopinéna

o piehledny informacni letdk, ktery je velmi dobfe vyuzitelny do praxe.

Z hlediska formalnich nalezitosti studentka v prici dedrzuje cita¢ni normy a uziva spravnou terminologii.
Teoreticka €ast je sice velmi rozsahld, ale pro potfeby tivodu do komplexni problematiky amputaci HK

podle mého nazoru je tento rozsah nutny.

Vystupy z praktické casti studentce poskytly cenny material pro vytvoreni informa¢niho letaku v ramei druhé

pfilohy.

Za cile prace si studentka stanovila:
I} zmapovani problematickych ¢innosti ze t# oblasti sobéstadnosti u osob po amputaci horni konéetiny
2} wvytvofeni informa&niho letaku pro osoby po amputaci horni koncetiny pro usnadnéni sob&sta¢nosti
3} piedstaveni moZnosti ergoterapeutickeé intervence u amputaci horni koncetiny terapeutim, ktefi se s ni

doposud nesetkali

Ad 1} Z hlediska prvniho cile je zfeymé, Ze vzorek respondentll neni tzv. nasycen pro komplexni zmapovani
tii oblasti sobéstacnosti. Ale studentce se i od deseti respondenti podatilo ziskat mnoho zajimavych
informaci, které byly vyuzity v informaénim letaku.

Ad 2) Druhy cil vytvofeni informa&niho letiku byl splngn. Autorka jej zmapovala velmi ndzorng a
srozumitelné pro laickou vefejnost.

Ad 3)Tteti cil, ktery si autorka stanovila az pfi samaotném procesu psani prace. Dle mého nazoru byl beze
zbytku spinén. Nabizi prehledny, obsahly a uceleny vhled do problematiky amputaci horni koncetiny jak
z hlediska odborného tak z hlediska samotnych lidi po amputaci horni kongetiny.

Studentka uvadi v praci 29 zdrojt, ze kterych pro svou bakalaiskou praci derpala. Ceska literatura, ze které je
cerpano. je jiz stariho data, to ale svédci o tom. ze problematikou amputaci na HKK se v CR podrobngji

v poslednich letech nikdo nezabyval. Zahrani¢ni zdroje jsou aktudlni, autorka ¢erpala z publikaci i internetovych
odkazi.

V diskuzi autorka reflektuje sviij vybér metody dotazniku z hlediska zatazeni ¢i naopak nezafazeni nékterych
otdzek a potvrzuje,Ze dotaznik znemozhuje vyjadiit sviij postoj &i ndzor k danému tématu.Proto i pro ni bylo
vhodngjsi spoletné s dotaznikem vést s respondenty rozhovor. Autorka si uvédomuje,ze vzorek deseti
respondentl nema z hlediska kvantitativniho vyzkumu vypovédni hodnotu. Pfesto, ale povazuji sdéleni i deseti
respondentl za velnti vyznamna a to z diivodu, Ze ¢astecné i z jejich odpovedi bylo mozné vytvofit informadni
letak.



Studentka se jak na teoretickou tak praktickou &ast piipravovala velini peclive. Jeji priprava byla kontinualni,
samostatng a velmi tvéiréi. Studentka byla velmi aktivni, pravidelng dochazela na konzultace s vedoucim prace a
zérovei samostatné vyhledavala informa&ni zdroje a kontakty na dali konzultanty. Z prace je poznat, 7e byla
napsana s velkym zajmem studentky.

Ocenuji, ze cely proces psani bakalafské prace byl studentkou stale reflektovan a tvofivé se rozvijel pfi
samotném psani, praci s literaturou a hlavné pti komunikaci s odborniky raznych obort a respondenty.

Praci povazuji za velmi pfinosnou. Cile byly spinény v ramei dostupnych moZnosti. Jak po teoretické, tak
praktické strance je prace dobrym zakladem pro mapovéni a zlepSovani informovanosti o této problematice jak
pro studenty ergoterapie, tak odborniky z jednotlivych obort, které sc s lidmi po amputaci HIK mohou setkat. Jak
uvadi autorka: ,,Je tieba se zamyslet nad dosavadné probihajici rehabilituct iéchio vsob, ktera neni ucelend.
Chybi predeviim slozka ergoterapeutickd, kterd se zabyva ndcvikem nasazovani a pouZivani protézy. Ddle se
také zaméruje nu doporuceni kompenzaénich pomiicek™. Tato prace uceleny pohled nabizi. V zavéru studentka
pichledng shrnuje a navrhuje konkrétni a jasna doporuceni.

Téma bylo pro zpracovani nelehké. Zejména z hlediska vyhledavani a osloveni respondentil a z hlediska
vyhledavani zdroji, které by obsahovaly aktualni informace o jednotlivych oblastech, které autorka v praci
Zpracovava.

Ocenuji prezentaci vysledkil ve forme grafii a doprovodného slovniho komentate. Z ¢asti byly vysledky
zapracovany do informacniho letaku, ktery je cenny pravé pro to, ze vychazi nejen z potieb ale i konkrétnich
vyzkougenych postupd respondent(l.

Otazky k obhajobé

1. Jak jsou v CR hrazeny jednotlivé typy protéz a jakd je dostupnost jednotlivych typt protéz, které firmy
se touto problematikou zabyvaji ?
V préci uvadite, ze kosmeticke rukavice se ¢asto zabarvuji, uvadi jejich vyrobce postup jak je ¢istit?
Existuje v CR organizace, svépomocné skupina, kterd sdruzuje pacienty po amputaci HK ?
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Bakalaiskou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji znamku vyborné.

V Praze dne 30.12.2009
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