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Volba tématu: Prace vychazi ze &tyfleté studie, jejimz cilem bylo zjistit rozloZeni
jednotlivych poruch funkce $titné Zlazy a postupny vyvoj téchto onemocnéni ve sledované
skupiné Zen, které byly po pozitivnim nalezu jednoho z parametrli funkce $titné zlazy v ramci

vysetieni v I. trimestru t&hotenstvi doporuceny a nasledné 1é¢eny na endokrinologii.

Cil prace: Cilem prace je na skupiné téhotnych Zzen a Zen po porodu dokézat
frekvenci a zavaZnost onemocnéni §titné Zlazy a tim podpofit zavedeni screeningu funkénich

tyreopatii do bézné praxe.

Teoreticka €ast:
V teoretické &asti je prehledné a dostateéné obsahle zpracovano cel€ téma poruch a

vySetfovani funkce §titné zlazy a lé¢ba pfipadnych postiZeni.

Empiricka ¢ast:

e UZité metody vyzkumného Setreni

Pouzivana laboratorni metodika je bézné uzivana v laboratofi, vySetfovani parametrii funkce
stitné 7lazy (TSH, FT4 a antiTPO protilatky) se provadi béin€. Ke zpracovani- vech
ziskanych dat byly vyuzZity vechny moZnosti statistické analyzy, které mély v daném pfipadé
opodstatnéni.

Zpracovani vech ziskanych dat je velmi podrobné a prezentované, tabulky, grafy a uvadéna
schémata maji velmi dobrou grafickou troven.

o Charakteristika zkoumaného vzorku

K endokrinologickému vySetfeni se dostavilo 106 t€hotnych Zen, coZ odpovida 19,2 % ze

viech pozitivnich nalezi a 2,7 % ze viech vySetfovanych za dané obdobf. K naslednym



kontrolam se dostavilo pouze 56 Zen (52, 8 %), u kterych byl nadale sledovén pribeh
onemocnéni.

e Vystupy, vysledKky, jejich pFinos

Po endokrinologickém vysetieni v gravidité byla diagnostikovana subklinicka hypotyreoza u
60, 4 % Zen. U 39 % Zen se tato subklinicka forma 24 — 30 mésicit po porodu rozvinula

v manifestni hypotyreézu. K progresi onemocnéni doslo u 41,1 % Zen, celkem bylo léceno
69,6 % Zen a u necelé poloviny z nich doslo po porodu k tpravé medikace. 95 % Zen léCenych
pro hypofunkei mélo pozitivni anti TPO protilatky a pouze 21,9 % z nich mélo v rodinné
anamnéze poruchu funkce §titné zlazy.

Vysledek jednoznaéné vypovida o vyznamu vy$etfovani poruch funkce Stitné Zlaza a zaroveii
ukazuje na problémy, které souvisi s jeho zavadénim do praxe.

Literatura a prace s literaturou:

Teoreticka ptiprava a prostudovana literatura jsou obsahlé a vycerpavajici, zpracovani celého
tématu v teoretické &asti prace je bezchybné. Autorka je dobie orientovéana jak v Ceské, tak
v zahrani¢ni literatute.

Préce je zpracovana velmi prehlednég, at’ se to tyka teoretické Casti nebo zpracovani viech
vysledki celého projektu. Grafické vyjadieni v grafech je piehledné a pouZité statistické
metody jsou v souladu s cilem prace.

Kvalita piiloh:

V piilohach se nachazi kromé& fotografie imunoanalyzitoru, na kterém byly vSechny
laboratorni parametry vySetfovany, také kopie posteru, ktery zahrnuje i vysledky této
diplomové prace a ktery byl prezentovan na celostatnim sjezdu CSKB.

Celkové hodnoceni price:

V predkladané préci je ulozeno velké mnozZstvi vlastni price s naméfenymi daty a je vidét
osobni zkugenost s teorii i praxi.

Vyhodnoceni napomiiZe k prosazeni celoplosného vysetfovani $titné zlazy v t¢hotenstvi.
Diplomovou praci doporucuji k obhajobé.
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