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Volba tématu: Autorka zvolila vysoce aktualnf téma. Rozvoj technickych a farmakologickych moznosti
transplantaCnich procedur v&etné& intenzivni podpiirné péte mize vést k podcenovani extrémni
fyzické i psychické naro&nosti transplantace kmenovych bunék krvetvorby. Je nutné, a to autorka na
pfikladech respondentt: ilustruje, vénovat pozornost fyzickému i psychosocialnimu stradani, které

s sebou cela procedura nese.

Teoreticka &ast: Autorka podava srozumitelnou formou strucny pfehled problematiky transplantace
kmenovych bunék krvetvorby v&etn& popisu praktického provedeni a moznych komplikaci. V dalsi
Casti vymezuje nejeastéjsi osetfovatelské problémy, intervence a cile.

Prakticka ¢ast: Na vzorku péti pacientu, ktery je sice maly a jisté nemize byt reprezentativni {jde o
pozitivné ladéné pacienty ochotné ke spolupraci, ktefi il byli také fyzicky schopni) autorka ilustruje
prazivani transplanta¢nich procedur pacientem. Casteéné strukturovany rozhover umoziuje
nahlédnout do mikrosvéta lidi v mezni Zivotnl situaci, ktefi jsou suZovani fyzickym stradanim a
nejistotou sve holé existence. Presto ochotné sdaluji, jak toto t&zké obdobi vnimaji, jaké maji fyzicke,
psychicke, socialni a existencialni potize, jak se méni jejich Zebficky hodnot. Autorka rozhovor

s pacientem doplfiuje vlastnim kratkym pozorovanim pacienta v nemocniénim prostfedi, které je
sesterskou paralelou k ékafskému uméni zhodnoceni stavu prvnim pohledem ,ode dvefi.

Vystupy a vysledky a jejich pfinos: Autorka pfehledné a velmi empaticky hodnoti tasteén&
strukturovane rozhovory s respondenty a dava je do souladu s viastnimi zkugenostmi. Shrnuje

nejcastéji jmenované potiZe pacient(l a navrhuje nékteré zcela praktické kroky. V souladu s aktualnim
trendem humanizace transplantagnich procedur, kdy se upousti od drastickych izotaénich reziml a
vice se dba na kvalitu Zivota pacienta, autorka zdiraziuje potfebu tvorby skute¢nych
multidisciplinarnich tymu [ékath i nelékafl, pribuznych a pacienti, ktef( si navzajem naslouchaiji a tvofi
podporujicl prostfedi dllezité pro usp&ch naroéné transplantaéni procedury. Autorka podtrhuje
vyznam sestry, ktera je s pacientem v neju2sim kontaktu.

Literatura a prace s literaturou: Autorka Eerpala z velké &asti z ceského a slovenskéha pisemnictvi,
coz z nékolika divodl vhodné: transpiantaéni zvyklosti se v riznych zemich lisi a je nutno zabyvat se
tedy predevsim literaturou, ktera pfimo popisuje ty domaci. Také vzhledem ke kulturni a mentaéini
jedine¢nosti obyvatel Ceské a Slovenské republiky je dobré uzivat zkusenosti mistnich autori. Na
druhou stranu anglicky psana literatura obsahuje udaje a zkugenosti z nesrovnatelns v&tSich souborl
pacientli a jeji podrobnéjsi studium a v&tsi zastoupeni by mahlo do prace vnést dalsi zajimavé
pohiedy. Formainé by bylo Iépe odkazy v textu namisto jmen autorli a roku vydani ozna&ovat pouze
Cislem citace. Ctenafi by to zjednodusilo orientaci v seznamu odkazu.

Formalni zpracovéni: Prace je pfehledna, logické &lengni do zvyklych Casti odborné prace umoziuje
snadnou orientaci v textu jako celku i v ramci jednotlivych kapitol. V8echny zkratky jsou vysvétieny.
Vnéj$i iprava celé prace je zcela pfimétena. Prace obsahuje dulezité pfilohy nutné k pochopeni
metody vyzkumu a ilustrujici laikovi nékteré transplanta&ni procedury.

Celkové hodnoceni prace: Autorka v nékolika rovinach (popisern technické stranky, pohledem sestry
intenzivni péée a pohledem pacientii-respondentd a citeing i svym vyznamné poucenym pohledem)
podava plasticky obraz sougasného stavu jedné z nejnaronéjsich terapeutickych procedur soutasné
mediciny. Jde o velmi cennou praci, kjera zasluhuje pozornost laikd, studenti, pacient, sester i
leékar. _
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