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Teoreticka ¢ast:

Vtéto &asti diplomové prace se studentka zaméfila na teoretické ziklady a aspekty
transplantaci krvetvornych bunék. Zpracovani a proniknuti do zakladd tak Siroké a
komplikované problematiky povaZujeme za nezbytné pro provedeni vyzkumu v &asti
praktické.  Pfehlednou formou jsou prezentované jednotlivé &asti transplantace a s tim
souvisejici oSetfovatelskou problematiku: pocinajic pfipravnym rezimem, vétSinou
vysokodavkovanou chemoterapii +/- ozafovani, pres prevod krvetvornych bunék, komplikace
a podpiimd terapic v obdobi aplazie kostni dfevéng a findlné propudténim pacienta do

ambulantniho sledovani.

Prakticka cast:

V praktické ¢asti byla vytipovana skupina pacientt, rizného véku, s rozdiinymi diagnozami a
z riiznych transplantaénich center. Tito byli podrobeni poslostandardizovanému rozhovoru se
zaméfenim na 6 hlavnich oblasti: fyzicky stav, psychicky stav, sobésta¢nost, socidlni vztahy,
prostiedi transplantace a osobni hodnoty pacienti. I pfestoZe se nejednd o kvantitativni
princip vyzkumu, néslednou analyzou ziskanych odpovedi pacient jsme definovali zasadni
proménné a cile oSetfovatelstvi u t€Zce nemocnych pacientii po transplantaci krvetvornych
bun€k — ,, Zakladnym cielom starostlivosti o transplantovaného pacienta z pohladu sestry je
rozpoznat’ aktudlne a potencidlne potreby pacienta, edukdciou a primeranou siarostlivostou
tieto potreby uspokojovat, zabezpecit' plynuly priebeh a nadviznost liecby, minimalizovat
neZiaduce ticinky terapie, bolest, zabrdnit’ vzniku infekcie, zachovat sebestacnost’ a primeranti
akiivitu pacienta, podporovat udrZiavanie socidlnych kontakiov a po absolvovani potrebnych

liecebnych krokov, umoznit’ chorému mu vratit sa spdt’ do Zivota. *



Zavér:

1) Struktura, zpracovani a rozsah prace je ptimétené ke sledovanému cili.

2) Studentka prokazala pfesvéd¢ivé teoretické znalosti ke zvolenému tématu,

3) Zvolena metodologie prace je vhodna.

4) formalni zpracovani prace je pfehledné a umoziiuje rychlou orientaci v textu.

5) Vysledky a zavéry prace jsou dole mého velmi pfinosné nejen pro oSetfovatelskou

préci/praxi, ale i pro 3ir§i zdravotnickou i pacientskou obec.a

Otazka pro diskuzi:

1) Existuji pacientské nebo profesni organizace &i sdruZeni, ktera se zabyvaji edukaci a
podporou pacientil po transplantaci a jejich rodinnych pistusnika?

2) Bylo by vhodné aplikovat provedeny vyzkum/sledovani i s Casovym odstupem po

transplantaci a v dal$i budoucnosti? PakliZe ano, pro¢?

Rozsah price zodpovida pozadavkiim kladenym na magisterskou prici.
Prici doporuéuji k obhajobé.
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