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Volba tématu:
Zvolené téma povazuji za velmi aktudlini, nebot techniky regionalni analgezie a anestezie
mohou byt béhem spontanniho i operacniho porodu velkym prinosem a obliba i vyuZiti téchto

anesteziologickych metod roste na strané rodicek i porodnikii.

Cil prace:

Cilem této prdace bylo zjistit a zhodnotit jakd je informovanost, vyuzZiti a spokojenost

s metodami regiondini analgezie a anestezie u pacientek po porodu na oddéleni Sestinedéli
Nemocnice Jablonec nad Nisou. Cil prace se pedle mého nazoru podarilo splnit, nebot’ data
ziskand z dotaznikového Setieni prinesla nékierd prekvapivd zjiseéni a ukazala slabiny
procesu predporodni pFipravy.

Teoreticka ¢ast:

V teoretické casti se Be. Hana Zaschova zabyvala anatomii lidské patere a vybranymi
technikami regiondlIni anestezie a analgezie. Pozornost vénovala souc¢asnym trendium a
Sfarmakiim pouZivanym v porodnické anestezii. Téma bylo v této kapitole zpracovdano

v odpovidajicim rozsahu.

Vyzkumna ¢ast:

Uzité metody vyzkumného Setfeni

V prdaci byla pouzita metoda dotaznikového Setieni a vysledky byly zpracovany ve formé
sloupcovyeh a kolacovveh grafii. PouZita forma grafického zobrazeni je velmi prehlednd a

Srozumitelna.



Charakteristika zkoumaného vzorku

Respondentkami byly rodicky hospitalizované na oddéleni Sestinedéli Nemocnice Jablonec
nad Nisou v obdobi ledna 2010 az dubna 2010. Celkem bylo rozddano 100 dotazniki, validné
vypinénych a vhodnych k dalsimu zpracovani bylo z tohoto poctu 80 dotaznikii. Jednalo se o
pacientky riiznych socialnich vrstev, kieré vyuzily ¢i nevyuzily nékterou z metod regionalni
anesiezie ¢i analgezie na vlastni pidani nebo z indikace porodnické. Pro zobecnéni ziskanych
udajut by ziejmé vyzkum musel probihat v delsim casovém obdobi a mél by pracovat s vét§im

objemem dat.

Vystupy, vysledky, jejich prinos

Vysledky zkoumdni v Fadé pripadii potvrdily obecné znama demograficka fakta. Jedna se
predeviim o rust prumérného véku rodicek a o drtivou prevahu prvorodicek. Odpovédi na
otazky tykajici se jednotlivych metod regiondini anestezie a analgezie vypovidaji o
narustajicim povédomi laikit o moZnostech soucasné mediciny. Stejné jako autorku mé vsak
prekvapil relativné maly zdjem rodicek o vétsi mnozstvi informaci tykajicich se jednotlivych
metod a pFipadnych komplikaci. Obecné povazuji vystupy a vysledky dané prace za velmi

zajimavé a podnétné pro dalsi zkoumani.

Literatura a prace s literaturou:
Autorka pracavala efektivné s nékolika literdrnimi zdroji véetné internetovych siranek

odbornych spolecnosti.

Formalni nalezitost, vnéjsi uprava, prehlednost:
Diplomova prdce je prehledné koncipovand, témata jsou logicky élenénd, forma sloupcovych

a koldcovych grafii nazorné zobrazuje vysledky vyzkumu.

Kvalita pfiloh:
Prilohy obsahuji srozumitelné napsany dotaznik a obrazky vztahujici se k technikam

regiondini anestezie a analgezie.



Celkové hodnoceni prace:

Be. Hanka Zaschova si pro svoji diplomovou prdci zvolila velmi zajimavé a aktualni téma. Po
Jormalni i odborné strance md tato diplomova prdce vysokou uroven. Vysledky vyzkumu sice
vzhledem k relativné kratkému obdobi a poctu respondentek nelze zobeciovat, nabizeji viak

celou Fadu témat k dal$imu zkoumdni.

Otazky k obhajobé:

Jak by mohla porodni asistentka pFispét ke zvyseni k informovanosti téhotnych?

Jaka jsou specifika v péci o rodicky se zavedenym epidurdlnim katétrem?

Jaké jsou vlohy sestry pri punkci a zavadéni epiduralniho katétru?

Navrh klasifikace:

Navrhuji klasifikavat prdci jako vybornou
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