Prace je zaméfena na problematiku vySetfovani chlize pacientd s hemiparézou. Prvni Cast se tyka
obecnych poznatk( o chizi, 0 moZnostech jejiho vysetfovani, vyuziti jednotlivych testd vySetfujicich
chlizi ve fyzioterapii a obrazu hemiparézy. Druha ¢ast je souhrnem mych praktickych poznatkd pfi
vysetfovani chlze u pacient(l s hemiparézou.

Hlavnim cilem prace je vyzkouset a zhodnotit moZnosti vybranych bezpfistrojovych testd a metod
vysetfeni chiize:

« Vysetfeni podle Bobath konceptu — Analyza chlize pozorovanim - The Rancho Los Amigos
Observational Gait Analysis System

 Hodnoceni rovnovahy a chlize podle E. Tinetti (Tinetti Balance and Gait Evaluation)

« Rivermeadské vizualni posouzeni chiize (The Rivermead Visual Gait Assessment)

Déle jsou u kazdého testu hodnoceny jeho kladné i zaporné stranky. Hodnoti se, jak test vypovida o
poruSe chlze, jeho uplatnitelnost v praxi, obtiznost provedeni testu pro pacienta i pro vysetfujiciho,
zplisob vyhodnocovani testu.



