
Východiska
Studie SAMSHA z let 2006 a 2009 poukazující na trend zneužívání opioidních analgetik (léků na bolest)
na lékařský předpis. Pilotní studie byla cílená na aplikování dat z uvedených studií do podmínek České
republiky v rámci Center a Ambulancí pro léčbu bolesti. 

Metody
Data sbírána od října 2009 do února 2010 za pomoci dotazníkové metody na výzkumném vzorku ve
věkové kohortě 18 – 64 let. Výzkumný vzorek byl vybrán z pacientů trpících chronickou bolestí a
užívající opioidní analgetika na lékařský předpis po dobu alespoň dvou let.
V průběhu ledna 2010 až března 2010 probíhala v rámci této studie substudie. Výzkumný vzorek
představovali lékaři a zdravotní sestry Center a Ambulancí pro léčbu bolesti.
Výsledky
Na základě sebraných dat u celkového počtu 83 respondentů jsme poukázali na nedostatek dat, abychom
mohli jednoznačně prokázat trend abúzu opioidních analgetik na lékařský předpis v kombinaci s
alkoholem nebo jinou nealkoholovou návykovou látkou.
Na základě nedostatečného počtu respondentů nelze udělat výstup z těchto získaných dat.
Závěry 
Doporučení týkající se dalšího postupu v případě pokračování studie. Volba rozdílné metody pro sběr
dat a jejich následné vyhodnocování. 
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