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Téma syndromu karpalniho tunelu je velmi specifické a zajimavé ortopedické téma.

Cilem této bakalafské prace bylo poukazat vramci oSetfovatelského procesu na
nejdileZit®j$i momenty oSetfovatelské péfe zhlediska pacienta a potaZmo oSetfujiciho
personaly, které toto onemocnéni doprovazi.

Studentka vystihla ve své praci za nejdileZitéjsi oblasti pfi oSetfovani pacienta s touto
diagnézou sledovani bolesti, omezeni hybnosti a edukaci o naléhavosti rehabilitaéni pé€e i po
ukonéeni hospitalizace. Tyto vySe definované problémy stanovila jako vysledek své
oSetfovatelské ¢innosti, vyuZila pfitom maximalné ¢asovy prostor konzultaci a pfipominky,
které vyplynuly, dokazala s pfehledem vyuZit a do prace samostatn€ a systematicky zatadit.
Argumentace byly vZdy podloZeny zkuSenosti, studentka umi obhéjit své nazory.

Pozitivni pfinos této prace vidim ve spravném a vystiZném vyjadieni problému, které
mohou vzhledem k onemocnéni pacienta vzniknout, ocefiuji schopnost studentky uvaZovat
nejen o potiZzich nemocného v pribéhu hospitalizace, ale zabyvd se rovn&Z socidlngé —
ekonomickym aspektem v dobé rekonvalescence, ktery se miZe stat st€Zejni pro rozhodnuti
k operaci. Za dal$i pozitivuam povaZuji zdlraznéni naro¢nosti psychologického pfistupu
k nemocnym s touto diagnézou, jelikoZ neschopnost provadét bézné denni vkony ma za
nasledek psychické stradani nemocného. RovnéZ za p¥inosné povazuji edukaci pacienta o
nutnosti provadét rehabilitani péci samostatné€ i po ukonc¢eni hospitalizace.

Prace je systematickd, vystihuje stanoveny cil a je pro oSetfovatelsky personal
pfinosna.
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