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Hodnoceni vedouciho prace

VYVOJ A UDRZOVANI ZAVISLOSTNIHO CHOVANI Z PSYCHOANALYTICKEHO

HLEDISKA

Eva Tomaskova

1. Abstrakt

Pri hodnoceni abstraktu i cele prace prrihli2im ke specifickemu charakteru prace - jde v

postate o pilotni kvalitativni vyzkum propojujici kasuistiku s urcitj'mi teoretick9mi a

metodologickymi poznatky.

Odpovedi na otazky „kriterii":

n Jsou jasne stanoveny die prace, pripadne vyzkumne otazky el hypotezy?

Cil je vysti2ne stanoveny a je naznacena jeho specifikace v podobe otazek ci hypotez.

n Jsou popseny hlavni pou2ite metody?

Ano.

n Jsou uvedeny hlavni poznatky a jejich prakticke implikace?

Castecne. Hlavni cii je iiustrativni, demonstrativni, ziskeni poznatk y neni na prvnim

m i ste.

Zaver: Abstrakt vysti2ny a ma dobrou vypovidajici hodnotu, je do znacne miry konsistentni

s po2adavky, ale nektera kriteria nelze striktne aplikovat.

Hodnotim jako ,,vyborne" - 4 body

2. Teoreticka cast na zaklade reserse odborne literatury

Autorka se odva2ne pousti do prredstaveni prakticky vsech znamych psychoanalytickych

konceptu a modeiu zavisiosti. Pfihli±i i k psychodynamickym souvislostem vjrvojovych

rodinnych faktoru. Zabyva se rovne2 tematem kodependence. Spravne zduraznuje prace

Bowlbyho, Mahlerove a okruh ego- a self-psychologie jako nejvyznamnejsi pro reievantni

vyklad zavisiostnich problemu. Strucne uvadi postup psychoanalyticke Ieeby a jeji uskali,

venuje se i kritice a zhodnoceni celkoveho prinosu,

Odpovedi na otazky „kriterii":

n Je zduvodneni prace log/eke?

Autorka se sna2i prezentovane teorie utridit, cot vzhledem k jejich ruznorodosti i

ruznorodosti psychoanalyzy samotne pr"edstavovalo neiehky ukol. Vysledek je zdarriiy,

prrehledny, i kdy2 na vyssi odborne urovni mo2na diskutabilni. Autorka vyu2iva strredne
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rozsahle, ale vhodne zvolene spektrum odborne literatury predevsim pr"ekladove, ale i

domaci. Seznam literatury je rozsahem i obsahem vyhovujici.

n Je pou2ita argumentace prezentovana standardnim zpOsobem?

Odkazy jsou vybrany prrimerene obsahu, svedei o torn, 2e autorka rozumi aspon

zakladum pojeti ruznych autorO, cot samo o sobe neni v psychoanalytickych proudech

snadne. Zachazeni s citacemi je standardni.

n Jsou pou2ite literarni poznatky kriticky diskutovany?

Ano, autorka uvadi i kriticky zhodnoceni, opet v kontextu literarnich pramenu. Zaujmout

vlastni diskusni pristup k poznatkOm uvadenym v teoreticke casti by ovsem vy2adovalo

daleko hlubsi znalost zakladu psychoanalytickych teorii a smeru, nee Ize vubec od

studentky, byt' zainteresovane, ocekavat. Vest fundovanou kritickou diskusi

k psychoanalytickym teoriim zavislosti by dokazalo v CR jen mala skupinka odborniku a

vedouci prate konstatuje, 2e by asi stal na jejim okraji.

Zaver: pro zpracovani diskutovaneho tematu byla vybrana adekvatni odborna literatura, s nit

autorka vhodne zachazi. Zpracovani poznatky z literatury ma vice charakter kompilativni a

strukturujici, ale diskusni partie nechybi, cot samo o sobe zaslou2i oceneni. Argumentace

pou2ita v praci je standardni.

Hodnotim jako ,,vyborne" -22 bode/

3. Logika struktury prace

Odpovedi na otazky ,,kriterii":

▪ Ma prace logickou strukturu? 0-1-2-3-4

• Ma prace vnitrni konzistenci? 0-1-2-3-4

• Jsou pou2ite metody opodstatnene a pr"imefene popsane? 0-1-2-3-4

▪ Byl vyber pripadu/pripadu opodstatneny? 0-1-2-3-4

• Odpovida rozbor prace? 0-1-2-3-4

s Je zaujeti pribehem v rovnovaze s odbornym odstupem? 0-1-2-3-4

Celkem hodnotim jako „velmi dobre" - 20, 5 bode

4. Prezentace pi•ipadoveho materialu

Autorka prezentuje zajimavou, 2ivou kasuistiku, prolo2enou vjiroky klientky a vlastnimi
vysti2n9mi a erudovanymi komentar"i a rozbory. Je zjevne, 2e ji tento zpusob diskuse
vyhovuje vice net diskuse s odbornymi texty. Prozrazuje dobrou znalost problematiky a
prokazuje, 2e literarnim poznatkum rozumi a doka2e s nimi zachazet. Po dohode
s vedoucim prace byly nektere casti kasuistiky zhusteny nebo vypusteny, jine naopak
zdurazneny, aby to odpovidalo cili a zameru prace.

Odpovedi na otazky ,,kriterii":
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• Ma kasuistika vsechny podstatne casti?

Ano, vse podstatne je uvedeno.

• Maji anamnezy vypovedni hodnotu?

Anamnezy mall vysokou vypovidajici hodnotu vzhledem k pribehu klientky i vzhledem k
tematu a zameru prace.

• Je vhodne popsan dalsi vyvoj klienta alnebo metody intervence?

Casteene, v omezenem rozsahu po dohode s vedoucim prace - viz vjrse.

• Byly pou2ity primerene nastroje hodnoceni?

Hodnoceni kasuistiky tvori samostatnou, rozborovou / diskusni cast, obvykle postupy
hodnoceni (dotazniky, cyklicky model zmeny, CMRS schema, rozbor die bio-psycho-
socialniho modelu) po dohode s vedoucim prace nejsou prezentovany.

• Je souhrn vksti2n3i a vypovidajici?

Viz predchozi bod. .

Zaver: prezentace pfipadoveho materialu je zcela adekvatni vzhledem ke zpracovani
diskutovaneho tematu. Anamnezy mall vysokou vypovidajici hodnotu. Pripadovy material je
zpracovan na vynikajici urovni, vlastni komentare autorky prozrazuji pokroeile klinicke
mysleni.

Hodnotim jako „vyborne" - 22 bode

5. Rozbor a interpretace ziskanych poznatkO

V diskusi a rozboru (east 9) autorka rozebira pr"ibeh kiientky podle Eriksonovych vyvojovych
stadii a konfliktu. Vzhledem k vyznamu ego-psychologicke vetve psychoanalyzy pro
zavislostni koncepty je to zcela adekvatni, na druhou stranu ale i dosti odvazne, protoze
Erikson sam se do teorii zavislosti nepoustel. Autorka to vsak zvladia presvedeive. V zaveru
casti 9 znovu rekapituluje pribeh kiientky s durazem na psychodynamicky relevantni zjisteni.

Odpovedi na otazky ,,kriterii":

• Ma rozbor jasnou strukturu odpovidajici tematu a cili pi-ace? ANO

• Jsou prezentovany vsechny relevantni poznatky? ANO

• Jsou poznatky diskutovany v kontextu teoreticke casti? ANO

• Jsou zavery korektni a srozumitelne? ANO

• Byla vzata v uvahu alternativni vysvetleni? ANO, viz tez east 10 - Zaver

• Byly vzaty v potaz silne i s/abe stranky prace? ANO, viz tee cast 10 - Zaver

• Jsou ucinena doporuceni pro dalsi vyzkum nebo opatr"eni? ANO, viz tee east 10 - Zaver

Zaver: rozbor a interpretace ziskanych poznatku jsou zdarile. Predstavuji maximum, co Ize
z kasuistiky vytezit a zobrazit prostrednictvim poznatku z teoreticke easti. Odpovida
tendencim kvalitativniho vjrzkumu narativniho smeru (neni v praci reflektovano). Autorka
potvrzuje, 2e se v problematice pohybuje s porozumenim a klinickym talentem. Na zaver
vyzdvihuje pot rrebu zamerit se vice psychoanalyticky orientovanou psychoterapii zejmena
v pokroeilejsich fazich leeby ei nasledne peee.

Hodnotim jako ,,vliborne " - 27 bode
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6. Eticke po2adavky

Zpracovani pripadu zajist'uje dostatecne bezpeci klientky, dalsi eticke problemy se
nevyskytuji (eticka klausule viz str. 41) .

Hodnotim jako ,,vyborne" - 13 bode

7.Odborny a spolecensky prinos a celkova uroven prate

Autorka si odva2ne zvolila tema, ktere je v adiktologii zanedbavane a leckdy primo
podcenovane anebo pokladane za zcela neu2itecne. Ukazala, 2e Ize urcitou (i kdy2 casove
omezenou a zdaleka ne masivni) pozornost, kterou psychoanalytickym a
psychodynamickym pristupum v ramci studia adiktologie venujeme, Ize plodne zhodnotit
v bakala rrske praci - jde o prvni takto zamerrenou praci od vzniku studijniho oboru
adiktologie. Ukazala rovne2, 2e psychoanalyticke koncepty mohou vyrazne prispet
k porozumeni etiologii a patogenezi zavislosti a doplnit i Iecebne spektrum. Tim je jeji prace
prinosna pro rozvoj oboru. Dalsi prrinos nachazim v ukazce, jak Ize kasuistiku rozebirat,
zkoumat a ilustrovat jejim prost rrednictvim teoreticke poznatky.

Hodnotim jako „vyborne" - 12 boa

Zaver

Celkovy pocet bode: 125,5 boa ze 137 dosa2iteln'ch.

Orientacni hiadina: vyborna prace = min. 119 boda.

Celkove hodnoceni: vyborna prace

Praci doporucuji k prrijeti a k obhajobe prri statni zaverecne bakalarske zkousce.

Prri statni zkousce je vhodne, aby adeptka byla prrirazena k jine komisi, nee je ta, ktere budu
predsedat.

Praha 2. cervna 2010

Doc. MUDr. PhDr. Kamil Kalina, CSc.
Centrum adiktologie
Psychiatricka klinika 1. LF a VFN
Univerzita Karlova v Praze
Ke Karlovu 11, 120 00 Praha 2

Poznamka: k hodnoceni byla pou2ita pracovni verze manualu hodnoceni bakalafskych praci studijniho
oboru adiktologie v uprave, kterou posuzovatel vypracoval specialne pro ueely hodnoceni praci
s kasuistickym zameienim. Manual dosud neni definitivni a jeho pouziti je zaroven overovanim jeho
funkenosti.
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