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Hodnoceni vedouciho prace

VYVOJ A UDRZOVANI ZAVISLOSTNIHO CHOVANIi Z PSYCHOANALYTICKEHO
HLEDISKA

Eva Tomaskova

1. Abstrakt

Pfi hodnoceni abstraktu i celé prace prihlizim ke specifickému charakteru prace — jde v
postaté o pilotni kvalitativni vyzkum propojujici  kasuistiku s urcitymi teoretickymi a
metodologickymi poznatky.

Odpovédi na otazky ,kritérii“:
» Jsou jasné stanoveny cile prace, pfipadné vyzkumné otazky ¢i hypotézy?

Cil je vystizné stanoveny a je naznagena jeho specifikace v podobé otézek &i hypotéz.

= Jsou popsany hlavni pouZité metody?

Ano.
» Jsou uvedeny hlavni poznatky a jejich praktické implikace?

Casteéné. Hlavni cil je ilustrativni, demonstrativni, ziskani poznatkll neni na prvnim
misté.
Zavér: Abstrakt vystizny a ma dobrou vypovidajici hodnotu, je do znatné miry konsistentni

s pozadavky, ale néktera kritéria nelze striktné aplikovat.
Hodnotim jako ,vyborné“- 4 body

2. Teoreticka éast na zakladé reserSe odborné literatury

Autorka se odvazné pousti do predstaveni prakticky vSech znamych psychoanalytickych
konceptl a modell zavislosti. Piihlizi i k psychodynamickym souvislostem vyvojovych
rodinnych faktord. Zabyva se rovnéz tématem kodependence. Spravné zdurazfuje prace
Bowlbyho, Mahlerové a okruh ego- a self-psychologie jako nejvyznamnéjsi pro relevantni
vyklad zavislostnich problém(. Struéné uvadi postup psychoanalyticke 1écby a jeji uskali,
vénuje se i kritice a zhodnoceni celkového piinosu,
Odpovédi na otazky kritérii“:

» Je zdivodnéni prace logické?

Autorka se snaZi prezentované teorie utfidit, coz vzhledem kjejich rdznorodosti i

riiznorodosti psychoanalyzy samotné piedstavovalo nelehky Gkol. Vysledek je zdarily,
prehledny, i kdyZ na vy$$i odborné trovni mozna diskutabilni. Autorka vyuziva stfedné
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rozsahlé, ale vhodné zvolené spektrum odborné literatury pfedev§im pfekladové, ale i
domaci. Seznam literatury je rozsahem i obsahem vyhovujici.

= Je pouZitéd argumentace prezentovéana standardnim zpisobem?

Odkazy jsou vybrany pfiméfené obsahu, svédéi o tom, Ze autorka rozumi aspon
zékladim pojeti riznych autort, coz samo o sob& neni v psychoanalytickych proudech
snadné. Zachazeni s citacemi je standardni.

= Jsou pouzité literarni poznatky kriticky diskutovany?

Ano, autorka uvadi i kritické zhodnoceni, opét v kontextu literarnich prament. Zaujmout
vlastni diskusni pfistup k poznatkiim uvadénym v teoretické ¢asti by ovéem vyzadovalo
daleko hlub&i znalost zakladi psychoanalytickych teorii a smér, neZ Ize vubec od
studentky, byt =zainteresované, ocekavat. Vést fundovanou kritickou diskusi
k psychoanalytickym teoriim zavislosti by dokazalo v CR jen mala skupinka odbornik(i a

vedouci prace konstatuje, Ze by asi stal na jejim okraji.

Zavér: pro zpracovani diskutovaného tématu byla vybrana adekvatni odborna literatura, s niz

autorka vhodné zachazi. Zpracovani poznatki z literatury ma vice charakter kompilativni a

strukturujici, ale diskusni partie nechybi, coz samo o sobé zaslouZi ocenéni. Argumentace

pouzita v praci je standardni.

Hodnotim jako ,vyborné“-22 bodi

3. Logika struktury prace

Odpovédi na otazky kritérii*:

Ma prace logickou strukturu? 0-1-2-3-4

Ma préace vnitini konzistenci? 0-1-2-3-4

Jsou pouZité metody opodstatnéné a piimérené popsané? 0-1-2-3-4
Byl vybér piipadu/pripadl opodstatnény? 0-1-2-3-4

Odpovida rozbor cili prace? 0-1-2-3-4

Je zaujeti pfibéhem v rovnovéaze s odbornym odstupem? 0-1-2-3-4

Celkem hodnotim jako ,velmi dobré“— 20,5 bodu

4. Prezentace piipadového materialu

Autorka prezentuje zajimavou, Zivou kasuistiku, prolozenou vyroky klientky a vlastnimi
vystiznymi a erudovanymi komentafi a rozbory. Je zjevne, Ze ji tento zpusob diskuse
vyhovuje vice nez diskuse s odbornymi texty. Prozrazuje dobrou znalost problematiky a
prokazuje, e literarnim poznatkim rozumi a dokaze snimi zachazet. Po dohodé
s vedoucim prace byly nékteré Casti kasuistiky zhu$tény nebo vypustény, jine naopak
zdlraznény, aby to odpovidalo cili a zdméru prace.

Odpovédi na otazky kritérii*:




e Ma kasuistika vSechny podstatné ¢asti?
Ano, vée podstatné je uvedeno.
e Maji anamnézy vypovedni hodnotu?

Anamnézy maiji vysokou vypovidajici hodnotu vzhledem k pfibéhu klientky i vzhledem k
tématu a zaméru prace.

o Je vhodné popsan dalsi vyvoj klienta a/nebo metody intervence?
Casteéné, v omezeném rozsahu po dohodé s vedoucim prace — viz vyse.
e Byly pouZity pfiméfené nastroje hodnoceni?

Hodnoceni kasuistiky tvofi samostatnou, rozborovou / diskusni &ast, obvyklé postupy
hodnoceni (dotazniky, cyklicky model zmény, CMRS schéma, rozbor dle bio-psycho-
socialniho modelu) po dohodé s vedoucim prace nejsou prezentovany.

e Je souhrn vystizny a vypovidajici?

Viz pfedchozi bod. .

Zavér, prezentace pfipadového materidlu je zcela adekvatni vzhledem ke zpracovani
diskutovaného tématu. Anamnézy maji vysokou vypovidajici hodnotu. Pfipadovy material je
zpracovan na vynikajici drovni, vlastni komentare autorky prozrazuji pokrogile klinické
mysleni.

Hodnotim jako ,vyborné“- 22 bodu

5. Rozbor a interpretace ziskanych poznatk

V diskusi a rozboru (ast 9) autorka rozebira piibéh klientky podle Eriksonovych vyvojovych
stadii a konflikti. Vzhledem kvyznamu ego-psychologické vétve psychoanalyzy pro
zavislostni koncepty je to zcela adekvatni, na druhou stranu ale i dosti odvéaZne, protoze
Erikson sam se do teorii zavislosti nepoustél. Autorka to véak zvladla pfesvédEivé. V zavéru
gasti 9 znovu rekapituluje pfibéh klientky s dirazem na psychodynamicky relevantni zjisténi.

Odpovédi na otazky ,kritérii“:

e M4 rozbor jasnou strukturu odpovidajici tématu a cili prace? ANO

e Jsou prezentovany vSechny relevantni poznatky? ANO

e Jsou poznatky diskutovany v kontextu teoretické ¢Casti? ANO

e Jsou zavéry korektni a srozumitelné? ANO

e Byla vzata v tvahu alternativni vysvétleni? ANO, viz téZ ¢ast 10 — Zaver

e Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace? ANO, viz téZ Cast 10 — Zaver

e Jsou uéinéna doporuéeni pro dal$i vyzkum nebo opatieni? ANO, viz téz Cast 10 — Zaver

Zavér: rozbor a interpretace ziskanych poznatku jsou zdafilé. Pfedstavuji maximum, co Ize
z kasuistiky vyté%it a zobrazit prostiednictvim poznatkl z teoreticke casti. Odpovida
tendencim kvalitativniho vyzkumu narativniho sméru (neni v praci reflektovano). Autorka
potvrzuje, e se v problematice pohybuje s porozuménim a klinickym talentem. Na zavér
vyzdvihuje potfebu zaméfit se vice psychoanalyticky orientovanou psychoterapii zejména
v pokrotilejsich fazich |é¢by &i nasledné pece.

Hodnotim jako ,,vyborné “ - 27 bodt




6. Etické pozadavky
Zpracovani pfipadu zajistuje *dostatetné bezpedi klientky, dalsi etické problémy se
nevyskytuji (eticka klausule viz str. 41) .

Hodnotim jako ,vyborné“ - 13 bodti

7. Odborny a spoleensky pfinos a celkova droven prace

Autorka si odvazné zvolila téma, které je v adiktologii zanedbavané a leckdy pfimo
podceriované anebo pokladané za zcela neuzite¢né. Ukazala, Ze Ize urgitou (i kdyz Casové
omezenou a zdaleka ne masivni) pozornost, kterou psychoanalytickym a
psychodynamickym pfistupim vramci studia adiktologie vénujeme, Ize plodné zhodnotit
v bakalafské praci - jde o prvni takto zaméfenou praci od vzniku studijniho oboru
adiktologie. Ukazala rovné&Z, Ze psychoanalytické koncepty —mohou vyrazné pfispet
k porozuméni etiologii a patogenezi zavislosti a doplnit i [é¢ebné spektrum. Tim je jeji prace
pfinosna pro rozvoj oboru. Dalsi pfinos nachdzim v ukazce, jak Ize kasuistiku rozebirat,
zkoumat a ilustrovat jejim prostfednictvim teoretické poznatky.

Hodnotim jako ,vyborné“ - 12 bodti

Zaver

Celkovy poéet bodl: 125,5 bod(l ze 137 dosaZitelnych.

Orientaéni hladina: vyborna prace = min. 119 bod0.

Celkové hodnoceni: vyborna prace

Praci doporuduii k pfijeti a k obhajobé pfi statni zavéretné bakalaiske zkousce.

Pfi statni zkoudce je vhodné, aby adeptka byla pfifazena k jiné komisi, neZ je ta, které budu
pfedsedat.
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Poznamka: k hodnoceni byla pouZita pracovni verze manuélu hodnoceni bakalafskych praci studijniho
oboru adiktologie v Upravé, kterou posuzovatel vypracoval specidlng pro ucely hodnoceni praci
s kasuistickym zam&fenim. Manudl dosud neni definitivni a jeho pouZiti je zarovefi ovéfovanim jeho
funkénosti.
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