Hodnoceni diplomové prace
Syndrom mateifské fenylketonurie-prevence poskozeni plodu
MUC.Miroslav Prochazka

Fenylketonurie (dale PKU) patfi mezi nejcastéjsi poruchy metabolismu. Je to
onemocnéni, které umoznilo po zavedeni celostatniho screeningu v 70.letech
minulého stoleti a zavedeni 1écby dietou vyrust generaci déti, nyni jiz dospélich, bez
mentalniho defektu a tim je zafadit jako plnohodnotné jedince do spolecnosti.
Pifisna dieta s minimalnim mnozstvim fenylalaninu doplnéna specialnimi
aminokyselinovymi pifipravky se zavadi jiz v novorozeneckém véku a je tfeba ji
dodrzovat celozivotné. Nejpfisnéji vSak ve dvou Zivotnich obdobich: v détstvi, kdy je
vy§§imi hladinami fenylalaninu ohrozen mentalni vyvoj a v gravidité, kdy je témito
hladinami ohrozen plod Zeny s PKU.

MUC.Prochazka se ve své diplomové praci zaméfil pravé na problémy souvisejici
s tzv. syndromem mateifské PKU, podal pfehled soucasnych znalosti o této
problematice a porovnal je se zkuSenostmi a vysledky sledovani z nasSeho
pracoviste.

Pan Prochazka se vénoval této praci pfedevSsim pod vedenim as.MUDr.Hejcmanové
a vzavéru také MUDr.Pazdirkové ( s metodickym dohledem MUDr. Marxe)
Pracoval se souborem 41 déti od 29 zen, u kterych srovnaval antropometrické
znaky s normalni populaci, z dostupné dokumentace zjis§toval patologické nalezy
patfici do obrazu tohoto syndromu a statisticky porovnaval jejich éetnost s Getnosti
v jingych mezinarodnich studiich. Téz vyhodnotil dilezitost dodrZzovani striktni diety
nejen béhem téhotenstvi, ale i v prekoncepcni pfipravé, coz je pfedpokladem
prevence poskozeni plodu.

Rozsah pouzité literatury i zplisob, jakym s ni student pracoval, je na vysoké Grovni
a tim je zaruCena i Uroven prace po strance odborné- zejména v uvodni Casti, v
diskusi a v zavéru, ve kterém se zaméfil na vSechny aspekty mozné prevence vzniku
tohoto syndromu a sam navrhoval nékteré mozna opatfeni.

Autor prokazal znalost metodologie vyzkumné prace, vysledky dobfe zhodnotil
statisticky, zpracovavana data jsou pfedkladana odpovidajicim zplisobem, dobré je i
grafické zpracovani vysledk.

Celkové hodnotim diplomovou praci MUC.Prochazky jako pfehlednou, velmi
kvalitné zpracovanou po strance odborné i vyzkumné. Vysledky této prace
doporucujeme k publikaci v nékterém z pediatrickych periodik v CR a spoleéné
s autorem je k tomuto ucéelu budeme pfipravovat.
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