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ABSTRAKT

Nejenom pro tvorbu novych trendd ve svétovém fotbale, ale také k mnoha dal§im tceliim
jsou detailn€ analyzovany jednotlivé zapasy na raznych vykonnostnich Grovnich. Zapasy na
vrcholnych turnajich jako jsou Mistrovstvi Svéta ¢i jednotlivych kontinentii patii do detailnich
rozborll v prvni fad€. I v nasi praci jsme se proto zaméfili na analyzu hry tymu Nizozemska
na ME 2008, protoze tento tym svou ofenzivni kvalitou bezesporu patfil a patii do svétové
Spicky.

Hlavnim cilem bakalaiské prace byla kvantitativni analyza uto¢né faze hry fotbalového
A tymu Nizozemska na ME 2008. Kvantitativni analyza uto¢né faze hry vypliva z podstaty
utocnych hernich systéma, atoénych kombinaci a Gtocnych hernich ¢innosti jednotlivce.

Na zakladé neptimého sledovani (videozaznamu) byla zaznamenavéana data do ptredem
piipraveného, originaln¢ vytvoieného kategorialniho systému.

Za nejpodstatnéjsi charakteristiky nasi analyzy povazujeme zjisténi tykajici se typu vedeni
utoéného systému a jeho uspesnosti, typu hracii z hlediska hracskych roli pti zakonceni a pfi
produkei findlni pfihravky. Dale také zpiisoby vedeni Gtoku vzhledem k vyuziti jednotlivych
prostor hraci plochy, pocet dotykl pii zakonceni ¢i herni prostor z hlediska nejcastéjSiho
zakoncovani tto¢nych akci.

V této praci se potvrdila hypotéza 1 uvadéjici, ze v pribéhu zapasti bude mit nejvyssi
zastoupeni z hlediska utocnych hernich systémii postupny tutok. Avsak vysoké procento bylo
zaznamenano pii vyuzivani utocného systému rychlého protiatoku, coz potvrzuje slova
odbornik1, ktefi o rychlém protiatoku mluvi jako o silné zbrani souc¢asného fotbalu. Soucasny
trend co nejrychlejsiho feSeni prechodové faze hry, zejména z obrany do titoku tento tocny
systém jednoznacné uptednostiiuje.

Hypotéza 2 uvadéjici, Ze nejvyssi Cetnost zakonceni bude uskute¢néno ze stiedni a dlouhé
vzdalenosti se v naSem vyzkumu také potvrdila. Na zaklad¢ souhrnné analyzy vSech zapast
jsme zjistili, ze zakonceni z této vzdalenosti tvofilo celkem 55%.

V nasi préaci se vSak nepotvrdila hypotéza 3 uvadéjici, ze uspé€Sné utocné akce budou
nejcastéji zakonCovany hracem z jednoho ¢i maximalné dvou dotekl. Nejvétsi procentualni

zastoupeni (39%) tak mélo zakonceni z 3 a vice dotyki s micem.
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1. Uvod

Mezi nejvyznamné;jsi fotbalové udalosti ve fotbale bezesporu patii Mistrovstvi Svéta (MS)
a Mistrovstvi Evropy (ME) dospélych. Téchto vrcholnych turnaji se vzdy ucastni pouze
tymy, které projdou dlouhou a naro¢nou kvalifikaci na tyto turnaje. Mizeme tedy konstatovat,
ze se vzdy jedna o ty nejlepsi tymy.

Oba tyto vrcholné turnaje se konaji ve ctyfletych periodach a veskeré ladéni sportovni
formy tymi smétfuje pravé k nim. Zminéné turnaje jsou s jistotou zédkladem tvorby novych
trendll a sméru ve fotbale, které jsou odborniky vzdy detailné mapovany a vyhodnocovany po
jejich uplynuti. Nové trendy jsou samoziejmé prejimany dalsimi kluby, trenéry a to ne pouze
na urovni dospélych hraci.

Fotbal je od svého pocatku spojen s touhou po co nejvétsim poctu goli, po kterém prahnou
nejen samotni trenéfi a hraci, ale téz miliony fanouski, televiznich divakd a vSichni ostatni
pfiznivci fotbalu.

Uplynulé ME 2008 poiadané spoleéné Svycarskem a Rakouskem pfineslo pojeti fotbalu,
které podle odbornikii chybélo na MS 2006, a po kterém UEFA (Unie Evropskych
Fotbalovych Asociaci) jiz n¢kolik let marn€ vold, neboli ,navrat k ofenzivnimu pojeti
fotbalu“. Padlo zde mnoho gola a k vidéni bylo mnoho pohlednych utoénych akci s mnoha
golovymi Sancemi. Pro oko divaka, fanouska fotbalu zjevn€ to po ¢em touzi pii sledovani
fotbalu, pro oko fotbalového odbornika, experta jist¢ také zajimava podivana, ale piredev§im
skryté moznosti toho, jak fotbal dokdze byt ofenzivni, ito¢né ladény a plny Sanci k tomu
strhnout vitézstvi na svou stranu.

Tyto velké turnaje jsou podrobovany mnoha analyzam, které piinaseji nové poznatky pro
rozvoj zejména novych trenda ve fotbale, zkvalitiiuji a rozvijeji strategie a taktické smery,
kterymi se fotbal ubira.

Analyza zapasti je namétem i pro tuto naSi praci, pomoci které se budeme snazit
analyzovat a ziskat cenné informace tykajici se titocné hry tymu Nizozemska na ME 2008.
Tento tym byl pfed ME 2008 pasovan do role jednoho z favoritl, byl velmi silny a velmi
ofenzivné ladény, o cemz vypovida i soupiska jmen hrach na tomto turnaji.

S vyjimkou roku 2002 se Nizozemsko kvalifikovala na vSechny dalsi MS nebo ME a na
vétsin€ z nich doslo velmi daleko. Na ME 1992 vypadlo v semifinale na penalty s pozd¢jSimi
vitézi z Danska, na MS 1994 ve c¢tvrtfinale prohrélo 2:3 s pozdéj§imi vitézi Brazilci, na ME
1996 podlehlo na penalty Francii ve ¢tvrtfinale, na MS 1998 se do finale nedostalo jen kvali

semifinalové penaltové prohie s Brazilci. Zajimavé bylo 1 domaci semifindle ME 2000, které



potadalo spolecné s Belgii. AZ na penalty prohralo Nizozemsko s Italii, ktera paradoxné¢ hréla
od prvniho polocasu o desiti. A konecné na ME 2004 prohrali tésné 2:1 v semifinéle s
domacim Portugalskem po velmi vyrovnaném pribéhu hry.

Tyto postiehy néds vedou k vybéru tématu bakalaiské prace, kde cilem této prace je provést

kvantitativni analyzu utocné faze hry ,,A*“ tymu Nizozemska na ME 2008.



2. Teoreticka ¢ast

2.1. Sportovni a herni vykon a jeho struktura ve fotbale

Choutka, Dovalil (1991) obecn¢ definuji sportovni vykon jako aktudlni projev
specializovanych schopnosti sportovce (vysledek adaptace) v uvédomeélé Cinnosti zamétrené
na feSeni pohybového ukolu, ktery je vymezen pravidly daného sportovniho odvétvi.
Sportovni vykony se realizuji ve specifickych pohybovych ¢innostech, jejichz obsahem je
feSeni ukoll, které jsou vymezeny pravidly ptislusného sportu a v nichz sportovec usiluje o
maximalni uplatnéni vykonovych ptedpokladt (Dovalil a kol 2002). Sportovni vykon je tedy
vyslednym projevem vykonnostniho rozvoje sportovce, ktery je ovliviiovan vrozenymi
dispozicemi, tréninkovym procesem a vlivem piirodniho a socidlniho prostiedi.

V kolektivnich a sportovnich hrach chape Téborsky a kol. (1989) sportovni vykon jako
realizaci individudlnich a skupinovych c¢innosti hraci v d&ji  utkani, které jsou
charakterizované mirou plnéni hernich ukola.

Votik (2001) uvadi, ze vykon hrace i tymu je podminén tzv. dispozi¢nimi a situa¢nimi
faktory. Dispozi¢ni faktory jsou podle né¢j podminény piedpoklady kazdého jednotlivce
k hernimu vykonu. Jedna se o uroveil pohybovych schopnosti, hernich dovednosti, kvalitu
centrdlniho nervového systému (CNS), psychické procesy, osobnostni a somatické
predpoklady. Situacni faktory vyplivaji z vnéjSich podminek, ve kterych je vykon realizovan.

Ve fotbale rozliSujeme individualni herni vykon (IHV) a tymovy herni vykon (THV).

2.1.1. Individualni herni vykon (IHV)

Navara a kol. (1986) uvadéji, ze herni vykon hrace se projevuje schopnosti feSit herni
situace jak individudlng, tak kolektivné za vyuziti kondi¢nich, technickych, taktickych a
psychickych predpokladd.

Dobry (1988) charakterizuje individualni herni vykon jako sumu hernich dovednosti
realizovanou hracem v utkéni. Votik (2001) doplnuje, Ze obsahem téchto hernich dovednosti
jsou herni ¢innosti jednotlivce, které se ve hie projevuji v souvislé Cinnosti jakozto herni

dovednosti.



2.1.2. Tymovy herni vykon (THV)
Dobry (1988) definuje tymovy herni vykon jako vykon zalozeny na individualnich hernich
vykonech hraci, které¢ podléhaji vzajemnému regulacnimu ptisobeni, které se projevuje tim,
ze hraci ovliviiyji své chovani i jednani ve prospéch celku.
THV ma podle Votika (2001) socialné — psychologicky rozmér, kde findlni vykon je
zavisly na dynamice vztahi, socidlni soudrznosti, irovni komunikace a motivaci hract.
Tymovy herni vykon se skldda z determinant socidlné¢ psychologickych (tymova
dynamika, socialni koheze, komunikace a motivace, komunikace s trenérem) a ¢innostnich

(¢innostni koheze, Cinnostni participace).

2.2. Faze hry
V pribehu hry se stiidaji tseky, kdy muzstvo ma mi¢ pod kontrolou (v drzeni) a kdy mic pod
kontrolou nemd. Faze, kdy ma muzstvo mi¢ pod kontrolou se nazyva fazi Gto¢nou a naopak,

jestlize mi¢ v drzeni nemad, jde o fazi obrannou.

2.2.1. Obranna faze hry

Tym mic¢ bud’ ztratil, vstielil branku, porusil pravidla ¢i chybné piihraval. V disledku toho
ma mic¢ v drzeni soupet. Tym tedy piechédzi z utoku do obrany, kdy tento pirechod by mél byt
rychly, plynuly a koordinovany. V obranné fazi musi muzstvo do posledniho hrace zaujmout
obranné (defenzivni) postaveni, zejména na vlastni poloviné hiis§té¢ a v prvni fad¢ zabranit
soupeii v rychlém priniku do svého obranného padsma. Néasledné se vSak tym bude snazit
ziskat mi¢ pod svou kontrolu, tzn. snaha o konstruktivni odebrani mice soupefi.

Pfi zaujimani obranného postaveni vidi Matousek (1973) kone¢nou fazi prechodu z ttoku
do obrany v okamziku, kdy vSichni hrac¢i jsou na svych postech a obrana tymu je
organizovana. Choutka (1968) uvadi velmi dilezité konstatovani, ze hraci by se meéli jiz

v pritbéhu hry sousttedit na moznosti rychlého zalozeni Gitocné akce po ziskani mice.

2.2.2. Utocnd faze hry

Na zacatku utocné faze dochazi k ziskani mice pod svou kontrolu. Matousek (1973) uvadi,
ze reorganizace z faze obranné do Uto¢né musi probéhnout velmi rychle, aby se hraci, ktery
mic ziskal, vytvofili moznosti pro rychlé zalozeni utoku. Znamena to vyuziti jedné z moznosti
utocného herniho systému tzv. rychlého protiutoku (viz kap. 2.4.2.). AvSak po ziskdni mice

nedochazi vzdy k rychlému protiutoku, jelikoz hra¢ napt. vyhodnoti situaci jako rizikovou a
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proto voli radé€ji prihravku na jistotu zpét, ¢imz hru uklidni a jsou tak polozeny zdklady pro
postupny utok (kap. 2.4.1.).

Primarni snahou muzstva v utocné fazi je proniknuti do obranného pasma soupefe a
vytvofeni optimalni pozice pro stielbu s naslednym zakoncenim. Dulezitym bodem je
zakladani utoku, které je na jedné strané¢ pomalé, postupné a bezpecné a na druhé strané

rychlé, riskantni a ptekvapivé.

2.3. Obsah hry
Definice obsahu herniho déje je jiz po dlouhou dobu neménny a proto podle Navary a kol.
(1986) je obsah hry ve fotbale tvoten:
e Hernimi ¢innostmi jednotlivce (HCJ)
e Hernimi kombinacemi (HK)

e Hernimi systémy (HS)

Votik (2001) definuje HCJ jako nacvit¢ené komplexy pohybovych tkold, které maji svou
specifickou taktickou a technickou stranku a jsou podminény psychickou a fyzickou
piipravenosti jedince. HK nasledné¢ popisuje jako zamérnou spolupraci dvou a vice
spoluhract v Casoprostorovém kontinuu, kterd vede k uskutecnéni spolec¢ného taktického

zdméru. HS poté zahrnuji organizaci ¢innosti vSech hraci tymu pii plnéni spole¢ného cile.

Herni ¢innosti jednotlivce jsou déleny:

> Utoéné (vybér mista, prihravani, zpracovani mice, vedeni mi¢e a obchazeni soupefe,
stielba)

» Obranné (obsazovani hrace s mi¢em, obsazovani hra¢e bez mice, obsazovani prostoru,

odebirani mice)

Herni kombinace jsou dé¢leny:

> Utotné
- Kombinace zaloZena na ptihravce
- Kombinace ,,ptihraj a béz*
- Kombinace zaloZena na vymén¢ mista

» Obranné
- Kombinace zaloZena na vzajemném zajistovani

Kombinace zaloZena na ptebirani hract
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-  Kombinace zaloZena na zesileném branéni hraée s mi¢em

Herni systémy jsou déleny:
> Utoéné
- Systém postupného utoku
- Systém rychlého protiutoku
- Systém kombinovaného utoku
» Obranné
- Systém zonové obrany
- Systém kombinované obrany

- Systém osobni obrany

V pribéhu hry na sebe plynule navazuji jednotlivé herni Cinnosti a situace, avSak Casto
dochazi k jejich preruSeni vlivem poruSeni pravidel, nejcastéji nékterym z hrac. Podle
pravidel jsou tato pferuSeni nasledné rozehravana jako tzv. standardni situace.

Standardni situace délime:

» Zahajeni hry ze stiedu hiisté
» Brankovy kop

» Vhazovani mice

» Piimy volny kop

» Neptimy volny kop

» Rohovy kop

» Pokutovy kop

» Mic¢ rozhod¢iho

2.4. Utoéné herni systémy (HS)

Utoéné herni systémy tizce souvisi s cili této prace, a proto je nezbytné se jim v samostatné
kapitole detailn¢ vénovat. Je dilezité si jednotlivé systémy definovat a vymezit mezi nimi
hranice pro jejich moznou identifikaci a nasledné zaznamenavani.

Vzhledem k tomu, co jsme zminili o hernich systémech v pfedchazejici kapitole, 1ze si pod
pojmem utoéné HS predstavit organizaci ¢innosti vSech hrac¢l tymu béhem tutocné faze.

Cinnosti jednotlivych hragt vyplivaji z hra¢skych funkci v pribéhu zapasu.
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2.4.1. Systéem postupneho utoku

e Charakteristika — pouziva se ve fazich utkdni, kdy je soupefovo muzZstvo kompaktné
zformovano do obranné faze hry, zejména na své vlastni polovin€. Systém je zalozen
na kombinac¢ni hie vétSitho poctu hracl, kterd klade vysoké naroky predevSim na
kvalitu utocnych hernich ¢innosti jednotlivce.

e Zakladani postupného utoku — plati zde pravidlo bezpecnosti, coz znamena, ze jestlize
je hra¢ v okamziku ziskani mice (zakladani utoku) atakovan, mél by zvolit piihravku
tzv. ptipravnou svému spoluhraci (napt. brankaf, stoper). Na hrace neklade vysoké
naroky, jedna se o aktivni pohyb pfi vybéru mista u hraca, kteti se podileji na zalozeni
utoku.

¢ Vedeni postupného utoku — na hrace jsou jiz kladeny vyssi pozadavky s cilem pfipravit
se na vniknuti do obranného prostoru soupefe spojenou s vytvofenim si pozice pro
vhodné zakonCeni. V této fazi se uplatiuje vySe zminéna kombinacni hra vétsiho
poctu hracu.

e Zakonceni postupného utoku — klade na hrace jiz vysoké naroky zejména z hlediska
techniky zakoncCeni (vedeni mice, obchdzeni soupeie, stielba) ve ztizenych
podminkach utkani (stres, atak soupete). Pro pfipravu zakonceni jsou doporucovany

ktidelni prostory, slouzici pro pfipravnou kombinaci a finalni pfihravku.

2.4.2. Systéem rychlého protiutoku

e Charakteristika — systém je zalozen na snaze muzstva co nejrychleji proniknout do
soupeiova obranného prostoru, k brance a zakoncit utok stielbou. Je pouzivan zejména
v téch fazich hry, kdy obrana soupete neni dostatecn¢ zformovana (vlivem Spatného
vedeni Utoku) a jsou v ni oteviené prostory pro rychlé vedeni protititoku.
kvalita zalozeni Casto ovliviiuje celé trvani protiatoku. StéZejni vyznam zde ma
schopnost hrace 1 celého muzstva fesit rychly protiatok ihned po ziskani mice.
Integrované mysleni hrace je proto mimofadné vyznamné.

e Zakonceni rychlého protittoku — na rozdil od postupného utoku je vyhodné zakoncovat
rychly protiutok ze stfedu obranného pasma soupefe. Cilem hraci v rychlém

protiutoku je co nejrychleji se dostat do idealniho prostoru pro stielbu a zakoncit.
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2.4.3. Systéem kombinovaného utoku
e Charakteristika — jde v podstaté o spojeni postupného utoku a rychlého protititoku.
Utoky v priibéhu utkani nemaji charakter pouze jednoho ze dvou vyse popsanych typi
utokt, ale navzajem se prolinaji a pfechazi jeden v druhy. Logicky zde vyplivaji dva
zékladni typy kombinovaného utoku:
> Utok zahajeny jako postupny ttok a zakon&eny jako rychly protittok
> Utok zahajeny jako rychly protiutok a zakonéeny jako postupny utok

2.5. Charakteristika ME 2008

Toto ME bylo mnohymi experty povazovano vzhledem k utocnému pojeti hry za jedno
z nejlepsSich mistrovstvi Evropy. Padlo zde 77 branek s primérem 2,48 branky na zapas, coz
sveédci pii dnes$ni propracovanosti obrannych fad o opravdu velmi uto¢né ladéném fotbalu.
Odbornik Buzek (2008) konstatuje, ze pouze 40% branek bylo dosazeno koncovymi hraci
(Gtocniky), coz je podstatné nizsi Cislo pfi porovnani s udajem minulym.

Znamena to, ze goly zaznamenavaji 1 hra¢i na jinych postech a pii soucasném velkém
trendu velmi ofenzivné ladénych krajnich obranct bude velmi zajimavé zjistit, ktefi hraci se
na golech, popf. findlnich prihravkach podileji.

Buzek (2008) dale uvadi jako klicovou zbran nejlepSich tymi na ME 2008 ,kreativni
plynulou kombinacni hru®. Jedna se zde o progresivni utocné modely s ptfevahou kolmych
prihravek, které vSak byly vysoce ucinné. Tento model hry uplatiovali predevsim tymy
Spanélska, Nizozemi ¢&i Portugalska. Pii tomto modelu hry neslo pouze o drzeni miée pod
kontrolou, ale hraci védomeé vstupovali do rizikovych feSeni s cilem dostat se do stieleckych
pozic a zakoncovat co nejcastéji.

Podstatnou zménou podle odbornikli bylo nahrazeni destruktivniho rozbijeni soupetovy
hry tvofivosti, rychlou kombinaci, sdzkou na vlastni hru a kolektivni pracovitost jak v Gto¢né,
tak v obranné fazi. Pomoci tomu byl jisté i novy typ tymového rozestaveni 4-5-1 (nebo téz 4-
2-3-1). Stézejni je zde péticlennd zdlozni fada s 2 az 3 ofenzivné ladénymi hraci. Napiiklad
v tymu Spanélska se pii rozestaveni 4-5-1 objevil v stiedové, péti¢lenné zaloze pouze jeden
jasné defenzivni hrac¢, coz svéd¢éi o vysoce ladéné ofenzivni fazi hry pti dopliovéani jednoho
utocnika az Ctyfmi Cleny zalozni fady. Pravé ofenzivné ladéné rozestaveni 4-5-1 oznacil Andy
Roxburgh, predseda Technické komise UEFA, jako podstatu skvélého turnaje s atraktivnim
fotbalem, kterym ME 2008 bezesporu bylo. Buzek (2008) vSak stejn¢ jako mnozi experti

vvvvvv

determinantou uspéchu elitniho fotbalu ,,individuélni kvality hraca“.
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pouzivany termin ,turbofotbal“. Odbornici tento termin vysvétluji jako vétsi rychlost
kombinace, protiutoku, vertikdlnich past, které jsou podstatné pii zakoncovani akei.
Nasledkem toho bylo i1 klicové postaveni a vysoky vyznam rychlého protiutoku, jakozto

uto¢ného herniho systému, po kterém dle statistik UEFA padlo 35% vSech branek.

2.6. Charakteristika tymu Nizozemska na ME 2008

Tésné pred turnajem byl tento tym odborniky pasovan mezi nejvétsi favority. Zakladni
skupina, do které bylo Nizozemsko nalosované spolecn¢ s Italii, Francii a Rumunskem byla
po pravu oznaCovana skupinou ,smrti“. Nizozemci vSak touto skupinou prosli az
s neuvetitelnou lehkosti a po vyhrach 4:1 s Francii, 3:0 s Italii a 2:0 s Rumunskem postoupili
suverénn¢ z prvniho mista se zavidénihodnym skore 9:1. Ve ¢tvrtfindle vSak prohrali s tymem
Ruska az v nastaveném cCase a s turnajem se tak museli pied¢asné rozloucit.

Presto vsak patfil tym Nizozemska a jeho pfedvadéna hra k nejvyznamnéj$im udalostem
ME 2008. Z hlediska jednotlivych postii byl tym Nizozemska velmi silny, s vysokou mirou
kreativity a rychlosti v uto¢né fazi hry, ¢asto podporovanou tlakem z pozic krajnich obranci.
Vynikajici a Casta stfelba byla findlnim produktem Uto¢né aktivity. Nizozemsko zvolilo na
turnaji rozestaveni 4-5-1, ¢imz upustili od rozestaveni 4-3-3, jez uplatiovali fadu let.
V zalozni tad¢ byli dva Stitovi a tii ofenzivni hraci, ktefi na hrotu podporovali hrotového
utoc¢nika a az ve Ctyfech utocicich hracich se tak casto dostavali do zakonceni.

Slabinou vSak podle odborniku byla propustnost obranné fady, kdy gélman likvidoval fadu

soupetovych Sanci.
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3. VyzKkumna ¢ast

3.1. Cil prace

Hlavnim cilem prace je kvantitativni analyza Uto¢né faze hry fotbalového ,,A“ tymu
Nizozemska na ME 2008. Kvantitativni analyza Gtocné faze hry vypliva z podstaty Gito¢nych
hernich systému, Gto¢nych kombinaci a ato¢nych hernich ¢innosti jednotlivce a je detailné

nastinéna dil¢imi cili.

3.2. Dil¢i cile
1. Analyzovat typ utocného herniho systému
2. Analyzovat zptusob vedeni Gito¢ného herniho systému
3. Analyzovat uspéSnost utoku
4. Analyzovat prostor zakonceni utoku
5. Analyzovat zptsob zakonceni
6. Analyzovat typ zakoncujiciho hrace

7. Analyzovat hrace vytvarejiciho finalni ptihravku

3.3. Hypotézy
Hypotéza 1. *
Predpokladame, ze nejvétsi zastoupeni z hlediska typu ato¢ného herniho systému bude mit

postupny utok a bude vyrazné vice zastoupen v porovnani s rychlym protititokem.

Hypotéza 2. *

Predpokladame, ze celkové procentudlné nejvétsi zastoupeni bude mit zakonceni ze stfedni

a dlouh¢ vzdalenosti.
Hypotéza 3. *
Ptredpokladame, ze uspésné utocné akce budou nejcastéji zakonCovany hracem z jednoho
¢i maximalné dvou dotekd.
* (hypotézy budou vzdy zhodnoceny jak vzhledem k jednotlivym zapastim, tak vzhledem

k souhrnnym vysledkiim ze vSech ¢tyt zapasth).
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3.4. UkKoly prace
1. Vyhledat a provést teoreticky rozbor literatury
Stanovit cile a hypotézy prace
Ur¢it pozorované jevy
Ur¢it metody registrace pozorovanych jevu
Urcit kategoridlni systém pro zdznam pozorovanych dat

Zaznamenavat pozorované data

A R

Interpretovat a zhodnotit vysledky

3.5. Metodika
3.5.1. Design vyzkumu

Tato prace je feSena jako empiricky vyzkum se snahou analyzovat kvantitativni znaky
uto¢né faze hry fotbalového tymu Nizozemska na ME 2008. Na zakladé nepiimého sledovani
(videozédznam) budou zaznamendvana data do ptfedem piipraveného, origindlné vytvoreného
kategoridlniho systému. Nasledné budou zaznamenana data statisticky zpracovana a

vyhodnocena, zejména za pouziti grafického prehledu.

3.5.2. Vyzkumny soubor

Vzhledem ktomu, ze pozorovani v naSi praci je nepifimé, zprostiedkované pomoci
videozaznamu, vyzkumny soubor je tvoien Ctyfmi videozdznamy obsahujicimi Ctyii zapasy
Nizozemské reprezentace na uplynulém ME 2008. Na zékladé tohoto vysvétleni tedy miizeme
konstatovat, ze vyzkumnym souborem je v naSem ptipadé fotbalovy ,,A“ tym Nizozemska.

Na soupisce pro ME se objevilo celkem 19 hract.

3.5.3. Metody sbéru dat
Pro ziskani potiebnych dat jsme zvolili hojné pouzivanou metodu ,,pozorovani“. Chrastka
(2007) uvadi pozorovani jako védeckou metodu, ktera odhaluje souvislosti a vztahy
sledovanych skute¢nosti na zaklad¢ planovitého a cilevédomého vnimani jevl a procest.
Priicha (1995) uvadi jista kritéria, kterd musi védecké pozorovani bezpodminecné spliovat:
® pozorovani musi byt planované, tzn., Zze musi byt predem vymezeno, co, kdy, kde a jak
chceme sledovat
e pozorovani musi byt systematické, neboli zamérujeme se na urcité osoby, cinnosti, jevy,
které sledujeme po stanovenou dobu ve vymezenych casovych intervalech
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® pozorovani musi byt objektivni, coz znamend, Ze nezasahujeme do prirozeného sledu
¢innosti a pouze je objektivné zaznamendvame

Tyto zdsady budeme v nasi praci respektovat, pfesné stanovime, co a jak budeme sledovat
a nasledné zaznamenavat. Flick (1995) ve svém ¢lenéni pozorovani rozliSuje pozorovani
s UcCasti a pozorovani bez ucasti.

Vnas$i praci budou ziskdvani a zaznam dat zaloZeny na pozorovani nepiimém,
zprostfedkovaném pomoci videozdznamu pofizeného z Ceské televize. Pozorovani nepiimé
ma své vyhody i nevyhody. Mezi vyhody samoziejmé fadime zejména moznost opakovaného
zhlédnuti nejasnych situaci. Dale pak odbornik Psotta (2003) uvadi jako vyhody hodnoceni
bez Casového stresu a jinych ruSivych faktort prostfedi. Pozorovani si také Ize rozlozit do
jistych Casovych usekl, ¢imz zabranime poklesu koncentrace a unavé pii zaznamenavani
pozorovanych jevll. Nevyhodou samoziejm¢ miize byt jisté procento zkresleni vlivem

nemoznosti zachytit kamerou celkovy prostor hfiste.

3.5.4. Pozorované jevy a tvorba kategorialniho systéemu pro jejich zaznam

Pozorovana data budou zaznamenavana do piedem pfipravenych zdznamovych archi. Tyto
archy budou vytvoteny na zékladé tzv. kategorialniho systému pro hodnoceni uto¢né faze hry.
Pozorované jevy budou v kategoridlnim systému kodovany a zaznamenavany na zaklade
cetnosti.

Nyni uvadim kategoridlni systém pro hodnoceni Utocné faze hry, obsahujici pozorované

jevy (slozky utoc¢né faze hry) s vlastnim kédovanim:

1. Typ ttoku (jednotlivé typy podrobné&ji popsany v kapitole 2.3.2.)
o RP (rychly protittok)
¢ PU (postupny titok)
¢ KU (kombinovany titok)

2.Zpusob vedeni ttoku
oS (tok vedeny stiedem htiste)
- Utok, ktery je od svého pocatku do svého ukonéeni veden stiedem hiité
¢ KKP (utok vedeny krajnim a kiidelnim prostorem)
- Utok, ktery je zalozen v krajnim prostoru a dale je veden kiidelnim prostorem

¢ KSK (utok vedeny ze sttedu do kiidelniho prostoru)
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- Utok, ktery je zalozen ve stfedu hiisté a nasledné pokraGuje pfenesenim do
ktidelniho prostoru
¢ KKS (utok vedeny z krajniho prostoru do stfedu)
- Utok, ktery je zahajen v krajnim prostoru a nasledn& pokracuje preneseni do
sttedové Casti hiiste

¢ JZ (jiny zptsob vedeni Gitoku, napf. mnohonasobné kombinace stied - kraj)

3. Uspé&snost atoku
o U (Gsp&ny)
» G (utok zakonceny gélem)
» SNB (ttok zakonceny stfelou na branku bez golu)
» SMB (utok zakonceny stielou mimo branku)
» PS (netspésny pokus o stfelu — blokovana stiela, teCovany stiela, netrefil
mic)
e N (neuspesny)
» KO (konstruktivni odebrani mic¢e soupeiem)
» PP (poruseni pravidel ato¢icimi hraci)
oSS (zisk standardni situace, ze které plyne mozné piimé ohrozeni branky soupeie —
nepiimy ¢i ptimy volny kop, pokutovy kop, rohovy kop, aut)
- po rozehrani standardni situace pokracuje zaznamenavani nasledujicich

pozorovanych jevl

4.Prostor zakonceni (obr. 1)
¢ P1 (brankové tizemi)
o P2 (stiedova cast pokutové tizemi)
o P3 (krajni prostory pokutového tizemi)
o P4 (stfedni a dlouhd vzdalenost — 16-30 metra od branky)
¢ P5 (kidelni prostory)
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Obr. 1 (jednotlivé zony pro zdznam prostoru zakonceni)

5.Zpusob zakonceni

N1 (nohou z prvniho doteku)
N2 (nohou z druhého doteku)
N3 (nohou ze tii a vice dotekil)
eH (hlavou)

6. Typ zakoncujiciho hrace
eU (utocnik)
o SZ (sttedni zaloznik)
e KZ (krajni zaloznik)
¢ KO (krajni obrance)
¢SO (stfedni obrance)

7.Hrag¢ s finalni ptihravkou
eU (utocnik)
o SZ (stfedni zaloznik)
o KZ (krajni zaloznik)
¢ KO (krajni obrance)
¢SO (stiedni obrance)
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Na obr. 2 je jiz uveden kodovy program s tabulkami pro jednotlivé pozorované jevy,
slouzici jako zdznamovy arch pro sbér dat, do kterych bude zanaSena ¢etnost pozorovanych

jeva.

Obr. 2

Typ ttoku

RP

PU

KU

Zpusob vedeni utoku

S

KKP

KSK

KKS

IZ

Uspé&snost utoku

U
G
SNB
SMB
PS
N
KO
PP
SS
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Prostor zakonéeni

P1

P2

P3

P4

P5

Zptisob zakonceni

N1

N2

N3

H

Typ zakoncujiciho hrace

U

SZ

KZ

KO

SO

Hra¢ s finalni piihravkou

U

SZ

KZ

KO

SO
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4. Vysledkova ¢ast

4.1. Analyza zapasu ¢. 1

Nizozemsko — Italie 3:0 (2:0) 26. van Nistelrooy, 31. Sneijder, 79. van Bronckhorst

Sestava Nizozemska:

van der Sar
Boulahrouz Ooijer Mathijsen Van Bronckhorst
(76. Heitinga)
de Jong Engelaar
Kuyt van der Vaart Sneijder
(81. Afellay)
van Nistelrooy

(70. van Persie)

Rozestaveni Nizozemska: 4 -2 -3 — 1
Rozestaveni Italie: 4 -3 -3
Stru¢né hodnoceni zépasu:

V 1. kole se stietly dva tymy vyznavajici opacné pojeti hry, Italové s propracovanou
defenzivni hrou a velmi utocné ladény tym Nizozemska. Utkani bylo hrané ve velmi rychlém
tempu, se kterym piichazeli Sance zejména tymu Nizozemska. V prvnim polocase byl tym
Nizozemska vyrazné aktivnéj$i a hrozil jak z postupnych utokd, tak z rychlych protittokd.
Nizozemci se prezentovali kreativni tto¢nou kombinacni hrou, ve které se snazili drzet mic
pod kontrolou se souCasnou snahu co nejCastéji se dostavat do stieleckych pozic a
zakonCovat. Prvni branka Nizozemska padla po dohrané standardni situaci (ptimy kop), druha
pak po rychlém protiutoku.

Ve druhém polocase byl podle ofekéavani aktivngjsi tym Itdlie a zhruba 30 minut hry
nepustil Nizozemce do vaznéjsi Sance. Az 20 minut pfed koncem pfisly velké gélové Sance na
obou strandch. Goélové ztoho vSak tézili pouze a opét Nizozemci v podob¢ tietiho golu

z rychlého protitutoku.
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4.1.1. Analyza utocné faze

Graf 1 — Typ Gtocného systému (v %, v zavorce ¢etnost)

celé utkani

m PU - postupny ttok
® RP - rychly protiiutok

= KU - kombinovany titok

1. polocas

mPU -postupny
utok

mRP -rychly
protiatok

mKU -
kombinovany
utok

Graf 2 — Zpisob vedeni utoku (v %, v zavorce Cetnost)

2. polocas

mPU -postupny
utok

mRP -rychly
protiatok

mKU -
kombinovany
utok

Zpusob vedeni utoku

M KKP -krajni prostor-kfidelni
prostor
1 KSK - stied-kfidelni prostor

M KKS - krajni prostor-stied

M JZ - jiny zpisob
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Graf 3 — Usp&snost utoku (v zavorce &etnost za cely zapas, zkratky dle kap. 3.5.4.)

KO (23)

&) S5 (6)

Uspésny atok (16) Neuspéiny utok (33) Standardni situace (6)

Graf 4 — Prostor zakonc¢eni (Cetnost v utkédni) Graf 5 — Zptsob zakonceni (Cetnost v utkani)

Prostor zakonceni Zpusob zakonceni
mH1-nhouzl
doteku
EP1-prostorl
E N2 -nohouze2
mP2-prostor2 doteki
WP3-prostor3 B N3 -nohouna3a
vice dotykd
EP4-prostord
H -hlavou
Graf 6 — Typ zakoncujiciho hrace Graf 7 — Hrac¢ uskuteciiujici findlni ptihravku
(Cetnost v utkéni) (Cetnost v utkani)
Typ zakoncujiciho hrace Hrac s finalni pfrihravkou

W57 -stiedni
zaloznik

W S7 -stiedni
zaloznik

mKZ - krajni zaloZnik mKZ - krajni zaloZnik

SO - stiedni m SO0 -stredni

obrance obrance
WKO -krajni KO - krajni

obrance obrance
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4.2. Analyza zapasu €. 2

Nizozemsko — Francie 4:1 (1:0) 9. Kuyt, 59. van Persie, 72. Robben, 92. Snejder - 71. Henry

Sestava Nizozemska:

van der Sar
Boulahrouz Ooijer Mathijsen Van Bronckhorst
de Jong Engelaar
(45. Robben)
Kuyt van der Vaart Sneijder
(55. van Persie) (78. Bouma)

van Nistelrooy

Rozestaveni Nizozemska: 4 -2 —3 — 1
Rozestaveni Francie: 4 -2 -3 — 1
Stru¢né hodnoceni zépasu:

I ve druhém zapase zacal tym Nizozemska utkani velmi ofenzivné a jiz v 9. minuté se ujal
vedeni 1:0. Tym Francie poté pfevzal iniciativu, av§ak svou hru neoteviel. Piesto si Francie
vytvofila do polo¢asu nékolik slibnych stieleckych Sanci.

I ve druhém polocase zacala Francie aktivnéji a vysledkem byla golova Sance Henryho
v 55. minuté, kterd vSak gélem neskoncila. V 59. Minuté vSak po rychlém protiatoku zvysilo
Nizozemsko vedeni na 2:0. Ofenzivni fotbal byl vidét z obou stran a v 72. Minuté Francie
snizila na 2:1. OvSem hned v zapéti zvysilo Nizozemsko po krasné piimocaré akci své vedeni
na 3:1. Tym Francie se poté pustil do velké ofenzivy, ¢imz se Nizozemclim oteviela
soupefova obrana a jiz v nastaveném case upravil po rychlém protiitoku na kone¢nych 4:1

Sneijder.
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4.2.1. Analyza utocné faze

Graf 8 — Typ ttocného systému (v %, v zavorce ¢etnost)

celé utkani

m PU - postupny ttok
® RP - rychly protiiutok

= KU - kombinovany titok

1. polocas

mPU -postupny
utok

mRP -rychly
protiatok

mKU -
kombinovany
utok

Graf 9 — Zpisob vedeni utoku (v %, v zavorce Cetnost)

2. polocas

mPU -postupny
utok

mRP -rychly
protiatok

mKU -
kombinovany
utok

Zpusob vedeni utoku

M S -stiedem

M KKP - krajni prostor-kfidelni
prostor

1 KSK - stied-kfidelni prostor

M KKS - krajni prostor-stied

M JZ - jiny zpisob
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Graf 10 — Usp&snost titoku (v zavorce Getnost za cely zapas, zkratky dle kap. 3.5.4.)

KO (24)
G (4) SS(5)
Uspésny atok (17) Neuspéiny utok (27) Standardni situace (5)
Graf 11 — Prostor zakonceni (Cetnost v utkani)  Graf 12 — Zpusob zakonceni (Cetnost

v utkéani)

Prostor zakonceni Zpusob zakonceni

mN1-nhouzl

mP1-prostorl doteku

EN2-nohouze2

BP2-prostor2
doteki

mP3-prostor3
B N3 -nohouna3a

mP4-prostord vice dotykd
HP5-prostor5 H -hlavou
Graf 13 — Typ zakoncujiciho hrace Graf 14 — Hrac uskuteciiujici finalni pfihravku
(Cetnost v utkani) (Cetnost v utkani)
Typ zakoncujiciho hrace Hrac s finalni pfrihravkou
m U - dtoénik m U - dtoénik
B S7 -stiedni B S7 -stiedni
zaloinik zaloinik

mKZ - krajni zaloZnik mKZ - krajni zaloZnik

SO - stiedni m SO0 -stredni

obrance obrance
WKO -krajni KO - krajni

obrance obrance
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4.3. Analyza zapasu €. 3

Nizozemsko — Rumunsko 2:0 (0:0) 54. Huntelaar, 87. van Persie

Sestava Nizozemska:

Stekelenburg

Boulahrouz Heitinga Bouma Deller
(58. Melchiot)

de Zeeuf Engelaar

Robben van Persie Affelay
(62. Kuyt)
Huntelaar
(83. Hasselink)

Rozestaveni Nizozemska: 4 -2 -3 — 1
Rozestaveni Rumunska: 4 — 3 — 3
Stru¢né hodnoceni zépasu:

V poslednim zépase ve skupiné m¢l jiz tym Nizozemska postup zajiStén, a proto nastoupil
ve zcela odlisné sestavé plné ndhradnik z Gvodnich dvou zdpasti. Rumunsko muselo tento
zéapas vyhrat, aby postoupilo. Zpocatku opatrny fotbal byl od 15. minuty nahrazen opét
ofenzivni hrou se Sancemi na obou stranach. Ve 33. minuté meli Nizozemci dvé velké golové
prilezitosti, které v§ak neztrocili. V zavéru poloc¢asu méli obrovskou Sanci Rumuni, mi¢ vSak
po stiele z hranice velkého vapna skoncil tésné nad bievnem.

I ve druhém polocase byl k vidéni ofenzivni fotbal se Sancemi na obou stranach. Zpocatku
byli aktivné€j$i Rumuni, avSak mi¢ méli ve vyrazném drzeni Nizozemci, o ¢emz sveédéi
statistiky drzeni mice 61% vs. 39% ve prospéch Nizozemska. Rumuni tak spoléhali spiSe na
rychlé protiatoky. V 54. minuté vSak po rychlém protiutoku inkasovali na 1:0. V 87. minuté
opét po rychlém protiutoku zvySuje Nizozemsko své vedeni na 2:0 a o tom, Ze Rumunsko ze

skupiny nepostoupi je prakticky rozhodnuto.
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4.3.1. Analyza utocné faze

Graf 15 — Typ uto¢ného systému (v %, v zadvorce ¢etnost)

celé utkani

m PU - postupny ttok
® RP - rychly protiiutok

= KU - kombinovany titok

1. polocas

m PU -postupny
utok

HRP -rychly
protiatok

mKkU-
kombinovany
utok

Graf 16 — Zplsob vedeni utoku (v %, v zavorce Cetnost)

2. polocas

mPU -postupny
utok

mRP -rychly
protiatok

mKU -
kombinovany
utok

Zpusob vedeni utoku

M KKP -krajni prostor-kfidelni
prostor
1 KSK - stied-kfidelni prostor

M KKS - krajni prostor-stied

M JZ - jiny zpisob
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Graf 17 — Uspé&snost titoku (v zavorce Getnost za cely zapas, zkratky dle kap. 3.5.4.)

KO (27)

r G ] T T SS (5] 1

Uspésny atok (14) Neuspéiny utok (37) Standardni situace (5)

Graf 18 — Prostor zakonceni (Cetnost v utkani)  Graf 19 — Zplsob zakonceni (Cetnost
v utkéni)
Prostor zakonceni Zpusob zakonceni
mH1-nhouzl
doteku

EP1-prostorl
EN2-nohouze2

mP2-prostor2 doteki

WP3-prostor3 B N3 -nohouna3a

vice dotykd
EP4-prostord
H -hlavou
Graf 20 — Typ zakoncujiciho hrace Graf 21 — Hrac uskuteciiujici finélni pfihravku
(Cetnost v utkani) (Cetnost v utkani)
Typ zakoncujiciho hrace Hrac s finalni pfrihravkou
m U - dtoénik m U - dtoénik
B S7 -stiedni B S7 -stiedni
zaloinik zaloinik

mKZ - krajni zaloZnik mKZ - krajni zaloZnik

SO - stiedni m SO0 -stredni

obrance obrance
WKO -krajni KO - krajni

obrance obrance
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4.4. Analyza zapasu ¢. 4

Nizozemsko — Rusko 1:3 (0:0) po pl‘Odl. 86. van Nisterlooy - 56. Pavlyuchenko, 112. Torbinsky, 116.

Arshavin

Sestava Nizozemska:

van der Sar
Boulahrouz Ooijer Mathijsen Van Bronckhorst
(54. Heitinga)
de Jong Engelaar
(62. Afellay)
Kuyt van der Vaart Sneijder

(45. van Persie)

van Nistelrooy

Rozestaveni Nizozemska: 4 -2 —3 — 1
Rozestaveni Ruska: 4 —4 — 2
Stru¢né hodnoceni zépasu:

Rusové byli v avodu zapasu mnohem vice aktivni a sviij tlak v ivodnich 10. minutach
korunovali tfemi nebezpecnymi stielami. Poté se hra vyrovnala, v gélové Sanci po standardni
situaci se ve 30. minuté ocitli Nizozemci, mi¢ ale do branky nikdo z nabihajicich hrac¢t
neusmeérnil. Poté méli dvé jasné golové Sance Rusové, které vSak zmatil vyborné chytajici van
der Sar.

V uvodu druhého polocasu se hra ptfenaSela od branky k brance s ndznaky Sanci, ale az
v 56. minut¢ se ujali vedeni Rusové po jednoduché kiidelni akci a nasledném centru na prvni
ty€. Nizozemci si poté ihned vytvofili tlak, av§ak s nevyraznymi gélovymi Sancemi. Rusové
soucasn¢ hrozili z rychlych a nebezpecnych protittoki. Az v 86. minuté¢ se Nizozemsko
dockalo vyrovnani po standardni situaci.

V prodlouzeni, zejména v jeho druhé casti si Rusko vytvofilo drtivou pifevahu. Tym
Nizozemska plisobil velmi unavené a v poslednich 8 minutach zépasu inkasoval ze dvou

rychlych protiatokt dva goly a prohralo tak celkové 1:3.

32



4.4.1. Analyza utocné faze

Graf 22 — Typ uto¢ného systému (v %, v zadvorce ¢etnost)

celé utkani

m PU - postupny ttok
® RP - rychly protiiutok

= KU - kombinovany titok

1. polocas

m PU -postupny
utok

HRP -rychly
protiatok

mKkU-
kombinovany
utok

Prodlouzeni

m PU -postupny
utok

protiatok

mKkU-
kombinovany
utok
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2. polocas
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mRP -rychly
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Graf 23 — Zptsob vedeni utoku (v %, v zdvorce Cetnost)

Zpusob vedeni utoku

M S -stiedem

M KKP - krajni prostor-kidelni
prostor

1 KSK - stied-kfidelni prostor

M KKS - krajni prostor-stied

M JZ - jiny zpisob

Graf 24 — Uspé&snost Gtoku (v zavorce Getnost za cely zapas, zkratky dle kap. 3.5.4.)

KO (43)
$5(15)
. G(1) : .
Uspésny dtok (25) Neuspéiny utok (69) Standardni situace (15)
Graf 25 — Prostor zakonCeni (Cetnost v utkani)  Graf 26 — Zplusob zakonceni (Cetnost
v utkani)
Prostor zakonceni Zpusob zakonceni
mH1-nhouzl
doteku

EP1-prostorl

EN2-nohouze2

BP2-prostor2
doteki
mP3-prostor3
B N3 -nohouna3a

mP4-prostord vice dotykd

HPS5-prostor5 H -hlavou
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Graf 27 — Typ zakoncujiciho hrace Graf 28 — Hrac uskuteciiujici finalni pfihravku

(Cetnost v utkéni) (Cetnost v utkani)

Typ zakoncujiciho hrace Hrac s finalni pfrihravkou
U - Gtoénik U - Gtoénik

W S7 -stiedni
zaloznik

W57 -stiedni
zaloznik

mKZ - krajni zaloZnik mKZ - krajni zaloZnik

SO - stiedni m SO0 -stredni

obrance obrance
WKO -krajni KO - krajni
obrance obrance
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4.5.Souhrnna analyza zapasu 1 az 4

Graf 29 — Typ uto¢ného systému (v %, v zadvorce ¢etnost)

celé utkani

m PU - postupny ttok
® RP - rychly protiiutok

= KU - kombinovany titok

1. polocas 2. polocas

mPU -postupny
utok

mRP -rychly
protiatok

mKU -
kombinovany
utok

Graf 30 — Zptsob vedeni utoku (v %, v zavorce Cetnost)

mPU -postupny
utok

mRP -rychly
protiatok

mKU -
kombinovany
utok

Zpusob vedeni utoku

M KKP -krajni prostor-kfidelni
prostor
1 KSK - stied-kfidelni prostor

M KKS - krajni prostor-stied

M JZ - jiny zpisob
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Graf 31 — Uspé&snost titoku (v zavorce Getnost za cely zapas, zkratky dle kap. 3.5.4.)

KO (117)
$S(31)
| G (10) , .
Uspésny atok (74) Neutspéiny utok (166) Standardni situace (31)
Graf 32 — Prostor zakonceni Graf 33 — Zptsob zakonceni (v %, v zavorce
(v %, v zavorce Cetnost) cetnost)
3%(2) Prostor zakonceni Zpusob zakonceni
mH1-nhouzl
mP1-prostorl 12%(9) doteku

EN2-nohouze2

BP2-prostor2
doteki

mP3-prostor3
B N3 -nohouna3a

EP4-prostord vice dotykd
HP5-prostor5 H -hlavou
Graf 34 — Typ zakoncujiciho hrace Graf 35 — Hrac uskuteciiujici findlni pfihravku
(v %, v zavorce Cetnost) (v %, v zavorce Cetnost)
Typ zakoncujiciho hrace Hrac s finalni pfrihravkou
m U - dtoénik 3%(2) U - dtoénik
%(5)
B S7 -stiedni B S7 -stiedni
zaloinik zaloinik

mKZ - krajni zaloZnik mKZ - krajni zaloZnik

SO - stiedni m SO0 -stredni

obrance obrance
WKO -krajni KO - krajni

obrance obrance
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5. Zavérecéna ¢ast

5.1. Diskuse

Cilem prace byla kvantitativni analyza utocné faze hry ,,A“ tymu Nizozemska na ME
2008. Zanalyzovany byly tfi zapasy v zakladni skupiné a ctvrtfindlovy zéapas, ve kterém
Nizozemci vypadli s tymem Ruska. Zapasy byly analyzovany jednotlivé a nasledné byla
provedena souhrnna analyza vSech Ctyf zapasi. Na zaklad¢ vysledki nasi analyzy se nyni

vyjadiime ke stanovenym hypotézam (viz kap. 3.3).

Hypotéza 1 se v nasi praci potvrdila. Utoény herni systém postupného utoku (PU) byl
z hlediska analyzy souhrnné i analyz jednotlivych zapast nejcastéji zastoupen. Vzhledem
k druhému nejcastéji zastoupenému Utocnému hernimu systému rychlého protiutoku byl
rozdil mezi nimi nejmarkantnéj$i zejména v 1. polocasech (viz graf 22). Ve 2. polocasech se
procento zastoupeni rychlého protiitoku vzdy zvysovalo, coz koresponduje se statistikami
UEFA, které naznacuji, ze systém rychlého protittoku (RP) ziskal vysokou miru vyznamnosti
a byl klicovou tymovou dovednosti UspéSnych tymt. Zhruba 35% branek na tomto
Sampionatu padlo pravé z rychlého protittoku.

Fotbalovy expert Jaroslav Hiebik (2001) uvadi, ze 50 — 60% branek je dosazeno po RP do
nezformované obrany zakoncenych zhruba do 7 sekund po ziskani mice. Dale uvadi, ze pouze
10 — 20% branek je dosazeno z PU a asi 30% branek piipada na standardni situace. Werner
Licka (2001) naznacuje, ze klicem k zakonceni v modernim fotbale je RP. Obranné systémy
jsou podle n¢ho tak propracované, ze pfti jejich zformovanosti se do nich nelze dostat. Lze je
vSak prekonat v jejich ofenzivnim postaveni, kdy po zisku mice se pomoci RP musi tym
snazit co nejrychleji se dostat do stielecké Sance. Nekteti fotbalovi odbornici a trenéii maji
vSak opacny nazor a zaméfuji se spiSe na postupny utok. Byvaly reprezentacni trenér Karel
Briickner vidél na Mistrovstvi Svéta 2006 rostouci vyznam PU. V poslednich 10-15 letech
vSak vyznam RP vyrazn¢ vzrostl, zjevné v dusledku zlepSené propracovanosti obranné faze
muzstev.

O vyznamu RP ve hie Nizozemska svéd¢i fakt, ze z celkovych10 g6l na tomto ME které

vsttelili, padlo 6 gélti po RP. Dalsi 3 gély pak po PU a 1 gél po standardni situaci.
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Hypotéza 2 se také v nasi studii potvrdila také. Ze souhrnné analyzy (graf 32) pfipadlo na
zakonceni ze stfedni a dlouhé vzdalenosti celkem 55% (40 stiel), 18% (13) ze stfedového
prostoru pokutového tizemi, 16% (12) z krajnich prostord pokutového tizemi a z malého
vapna Cinilo zakonceni celkem 8% (6). Podle odbornikii byla vynikajici a Castd stielba
piednosti a kyzenym Uspéchem Nizozemska na turnaji. I ptesto padly vSak z celkovych 10
goli Nizozemska 4 goly z prostoru P1, 3 goly z prostoru P2, 2 gbly z prostoru P3 a 1 gol

z prostoru P4.

Hypotéza 3 nebyla potvrzena v nasi préci, nebot’ nejvice zakonceni ze souhrnné analyzy
(graf 33) nebylo nohou na jeden nebo maximaln¢ dva doteky (N1 a N2). Procentualné nejveétsi
zastoupeni mélo zakonceni na 3 a vice dotekli (N3), (39%). AvSak vzhledem ke gélovym
zéasahtim bylo zakonceni nejcastéji (4x) provedeno nohou z prvniho doteku, 3x hlavou a 3x na
3 a vice dotekl nohou. Nejvice spéSnych zakonceni probehlo z prostoru P4 (stfedni a dlouha
vzdalenost), celkem 19x z prvniho doteku, 12x ze dvou dotekt a 12x z jednoho doteku.

Co se tyce golovych situaci vzhledem k prostoru a zptisobu zakonceni, z prostoru P1 padly
4 gbly a vSechny z jednoho doteku s mi¢em. Z prostoru P2 padly 3 goly a opét vSechny
z prvniho doteku. Z prostoru P3 padly 2 gbly a z prostoru P4 1 gol a vSechny ze 3 a vice
dotek.

Z prostoru P1 bylo celkem zakonceno 7 tito¢nych akei, vSechny z prvniho doteku, z toho 4
golové. To nasvédcuje tomu, Ze zde neni misto na zbytecné doteky s mi¢em a hra¢ ma zde
minimum casu na zakonceni, coz klade vysoké naroky na osobni kvality hract tykajici se

zejména orientace v prostoru pod ¢asovym tlakem a preciznim zpisobu zakonceni.

Z hlediska zpusobu vedeni utocnych akci byly celkem rovnomérné vyuzivany celé
prostory hraci plochy. Podstatnou ¢ast tvotily utoky S (sttedem, 27%), KKP (krajni prostor —
kiidelni prostor, 27%) a KSK (stied — kfidelni prostor, 25%). Mén¢ jiz byly vyuzivany atocné
akce KKS (krajni prostor — stied, 13%) a JZ (jiny zptusob vedeni utoku, 8%). Toto rozlozeni
sveéd¢i o tom, ze hra Nizozemska smérem doptfedu nebyla zaloZena na stereotypnim vyuzivani
stejnych prostor hiist¢ k vedeni tutoku, ale byla rovnomérné rozlozena do jednotlivych

zpusobil, jak do krajnich a kiidelnich prostor, tak do stiedové Casti hraci plochy.

Analyza typu zakoncujiciho hrace (graf 34) odhalila, Ze nejcastéji zakoncujicimi hraci byli
v tymu Nizozemska krajni zaloZnici (48%, 33x zakonceni). V systému rozestaveni 4 —2 — 3 —

1 vSak tito hra¢i maji za kol doplhovat hrotového utocnika a plni tak zaroven funkci
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kiidelnich uto¢nikd. Utoénik se do zakon&eni dostal celkem 16x (22%), stfedni zaloznik 13x
(18%). Stiedni obrance se do zakonceni dostaval pirevazné pii zahravani standardnich situaci
(8x, 11%). Golove se nejcastéji prosadili taktéz krajni zaloznici (5x), utoénik (3x) a 1x stiedni
zéloznik a krajni obrance. Oba krajni zaloZnici podporovali maximalné hrotového uto¢niky,
¢imz si vysvétlujeme jejich nejvyssi aktivitu v zakonceni UspéSnych akci. Buzek (2008)
uvadi, ze pouze 40% branek bylo na tomto turnaji dosazeno koncovymi hraci, coz je podle
n¢ho v porovnani s minulosti Udaj podstatné niz$i. V porovnani snaSi analyzou vSak
nemuzeme s timto tdajem zcela souhlasit. Jedna se pouze o 10 g6la Nizozemska z celkovych
70 golt na tomto ME, ale pokud vychazime z toho, ze krajni zaloznici plni funkci kiidelnich
uto¢nik s cilem podporovat hrotového utoénika a soucasné se dostavat do zakonceni, pak 8

golu (80 %) vstrelili pravé koncovi hraci.

S tim souvisi také analyza hrace vytvaiejici findlni piihravku pro zakoncujiciho hrace.
V souhrnné analyze (graf 35) se na produkci findlni pfihravky nejvice podileli stiedni
zéaloznici (39%, 23x). Dale pak krajni zéloznici (31%, 18x) a hrotovy uto¢nik (19%, 11x).
Avsak vzhledem ke golovym zasahiim se na produkci finalni piihravky nejvice podileli opét

krajni zaloznici (6x). Dale potom 2x stfedni zaloznik a 1x hrotovy uto¢nik.

Z hlediska uspésnosti utocnych akci je z grafu 31 patrné, Ze na jeden zapas vychazi
prumérné 18 — 19 uspésnych utocnych akci (zakoncenych strelbou). Z celkem 74 uspésnych
utocnych akci skoncilo 10 golové, 15 stfelou na branku, 33 stielou mimo branku a 10
pokusem o stfelu. Z celkem 166 neuspesnych utoénych akci skoncilo 117 na kopackach
soupete (konstruktivni odebrani mice) a 49 porusenim pravidel Gtocicim tymem (aut, faul).
Celkem 31x zahravali Nizozemci standardni situaci.

Za zminku jisté stoji, ze z celkem 74 Gspésnych tto¢nych akci bylo 40 vedeno jako systém
postupného utoku a 29 vedeno jako systém rychlého protititoku. To naznacuje, ve shodé se
statistikami UEFA, Ze rychly protittok je silnou zbrani soucasného fotbalu. Podle analytikii
byly identifikovany 3 typy rychlého protiatoku:

¢ Po konstruktivnim odebrani mice jak v zon¢ obranné, tak i ve stfedni a Gtocné
¢ Po standardnich situacich

e Po rychlém rozehrani brankarem

Buzek (2008) uvadi, ze klicové pro prechod do rychlého protiutoku je okamzity pfechod
do utoku ptihravkou, vedenim mice a také dynamickou kombinaci s podporou vétsiho poctu
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hra¢t. Minimum pfihravek a G¢elné zakonceni patfili ke stéZejnim pozadavkim feSeni utocné

akce rychlym protittokem.

5.2. Zavér

Nejenom pro tvorbu novych trendii ve svétovém fotbale, ale také k mnoha dal$im uceliim
jsou detailné¢ analyzovéany jednotlivé zdpasy na mnoha urovnich. Vrcholné turnaje jako
Mistrovstvi Svéta ¢i jednotlivych kontinenti k nim patii v prvni fad€. I v nasi praci jsme se
proto zamé¢fili na analyzu utocné faze hry Nizozemska na ME 2008, protoze tento tym svou
ofenzivni kvalitou bezesporu patiil a patii do svétové Spicky.

Za nejpodstatngjsi charakteristiky nasi analyzy povazujeme zjisténi tykajici se typu vedeni
uto¢ného systému a jeho uspesnosti, typu hraci z hlediska hracskych roli pti zakonceni a pfi
produkci findlni ptihravky. Dale také zpiisoby vedeni Gtoku vzhledem k vyuziti jednotlivych
prostor hraci plochy.

Vysoké procento vyuzivani rychlého protiatoku jako utocného herniho systému zcela
potvrzuje slova odbornikt, kterd o ném hovoti jako o silné zbrani soucasného fotbalu. Jednim
ze soucasnych trendii fotbalu je diraz na co nejrychlejsi feSeni prechodovych fazi hry,
zejména v piipadé pfechodu z obrany do utoku. To velmi nahravd utocnému systému
rychlého protiatoku do soupefovy nezformované obrany a rychlému zakonceni. Tento trend
byl ze hry Nizozemska podle nasich vysledkd patrny. Dokazuje to i pocet branek (6
z celkovych 10) dosazenych tymem Nizozemska po rychlych protiatocich. Pro vedeni
utocnych akci bylo typické plynulé vyuzivani vSech prostor hraci plochy a jejich kombinaci.
Na jedno utkani ptipadlo zhruba 18 — 19 uspésn¢ zakoncenych akci, coz je pfiblizné¢ 9
golovych prilezitosti na jeden polocas. Do zakonceni se nejcastéji dostavali krajni zaloznici a
utocnici. Produkei finalnich pfihravek méli nejCastéji na starost stfedni zaloznici.

Doufame, ze tato prace miize poskytnout zajimavé poznatky jedincim, ktefi se

v budoucnu mohou touto problematikou zabyvat.
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