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Cilem diplomové prace bylo vySetfit a zhodnotit nutriéni stav studentli

3.1ékafské fakulty UK a porovnat parametry studentd 1. a 6. ro¢niku
magisterského studia 1ékafstvi.
Autorka se vénovala tématu svelkym zijmem a nasazenim. Podafilo se ji
vytvofit soubor 64 studentd 1. rocniku, znichz se 58 nechalo zméfit a 6
odevzdalo dotaznik bez méfeni a 44 studentl 6. rocniku, znichZ se nechalo
Zméfit 34 studentfl a 10 odevzdalo pouze dotaznik. Ditvody této skuteCnosti se
pokusila Linda Prochdzkova vysvétlit ve své praci, nezminénym divodem pak
byla jisté Casova tisei, kterd neumoznila roziifeni ucastnikl studie na cely
ro¢nik. Autorka doplnila antropometrické vySetfeni dotaznikem, ktery se tykal
sivotniho stylu se zamé&fenim na stravovaci zvyklosti, konzumaci kavy, alkoholu
a kouteni. Odpovédi na jednotlivé otazky zpracovala nazorné do kolacovych
grafd a vysledky antropometrického vySetieni do tabulky. V pribéhu Teseni
tématu autorka pravidelng postupy konzultovala, stejné tak i pfi sepisovani prace
akceptovala veskeré pfipominky vécné i formalni.

Prace spliiuje po obsahové i formélni strance pozadavky na zévérecnou
diplomovou praci, a proto ji doporuéuji k obhajob& u statni zkousky
z preventivniho lékaistvi a navrhuji klasifikaci vyborné.
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V Praze dne 9. 11. 2009 MUDr;jffolana Rambouskova, CSc.



