Virové hemoragické horeCky oznacuji akutni infekéni onemocnéni. Mohou probihat asymptomaticky
nebo jako lehka horecnata onemocnéni, ve vysokém procentu pfipadl vSak konéi smrti pacienta. Viry
vyvolavajici VHH se v pfirodé udrzuji diky hostitelskému zvifeti, na kterém jsou z hlediska své
existence plné zavisli. Pfenos na Clovéka se déje pomoci prenasecll, jimiz jsou nejcastéji komari,
klistata, hlodavci. Clovék se miiZze nakazit i aerosolem, kontaktem s nakaZenou osobou. U nékterych
VHH je moZna nakaza od nékterych druh( napadenych zvifat.

U vétSiny VHH neni k dispozici kauzalni Iék a hlavni roli v 1éEbé pacientd ma stale 1é¢ba podplrna.
Vétsinou neexistuje ani ockovaci latka a prevence nakazy se tak zaméfuje na kontrolu vektor( a na
zabranéni jejich kontaktu s ¢lovékem. Ackoli se VHH vyskytuji prevazné v oblasti trop( a subtropd,
vzéacné se s nimi setkdvame i na naSem Gzemi v podobé importovanych nakaz. Zda se, Ze se vzrlstajicim
poCtem lidi cestujicich do zahraniCi, se stale dokonalejSi dostupnosti exotickych zemi a zvySujici se
migraci obyvatel se budeme s importovanou nakazou VHH potykat stale Castéji. V souvislosti s
globalnim oteplovanim a zemeépisnym rozsifenim vektorl se v budoucnu mohou nékteré oblasti
promeénit z neendemickych na endemické. To se mize tykat i CR.

Je dllezité, aby byli Cesti lékafi s timto faktem seznameni, problematiku VHH znali a byli schopni VHH
rozpoznat. V poslednich nékolika letech se diskutuje moznost zneuziti VHH jako biologickych zbrani.
Pravdépodobnost bioteroristického Gtoku na naSem UGzemi je minimalni, nicméné ddsledky by byly
katasrofalni.



