Télesné tresty déti jsou v Ceské republice bohuZel stale velmi rozsifenou zaleZitosti. Tato prace ve svém
poCatku stru¢né sumarizuje souCasné poznatky o této problematice, o jeji historii, o legislativé a
organizacich, které se fyzickymi tresty, respektive télesnym tyranim zabyvaji. Vyzkumna Cast se pak
snazi o co mozna nejkomplexnéjsi zmapovani této problematiky u univerzitnich studentl mediciny.
Vyzkumu se zUc¢astnilo 62 respondentd (bylo rozdano 80 dotaznikd, Cili navratnost byla 77,5%). Dany
soubor byl zajimavy extrémné vysokym procentem vysokoSkolsky vzdélanych rodicd (76% studentd
mélo alespoi jednoho rodice VS a 40,5% dokonce oba zaroven). | proto se daly ocekavat jiné vysledky,
nez u velkych plosnych studii. Z provedeného vyzkumu po analytickém zpracovani dotaznik( vyplynuly
tyto zavery:

1) Studenti byli jako déti trestani méné Casto, nez prdmérna populace své doby, presto se za Zivot s
télesnym trestem setkalo 87% z nich. Celych 54% z télesné trestanych se setkalo dokonce s vypraskem
pfedmeétem, ktery dle dneSnich reguli spliiuje definici télesného tyrani.

2) Nejéastéjsimi dlvody pro potrestani byla neposlusnost vici rodi¢dm (61%), nasledovana lhanim
(55,5%), pozdnim navratem domd (52%), bitkami se sourozencem (48%), neplnénim domacich
povinnosti (33%), Spatnym prospéchem ve Skole (31%), koufenim a/nebo pitim alkoholu (28%) a
poskozenim nebo zni¢enim véci (24%).

3) Studenty télesné trestal spiSe otec, nez matka.

4) V rodinach student(l se pouzivalo vice alternativnich trestd, nez trest(l télesnych, a studenti je
povazovali za Ucinngjsi.

5) | pres osvétu a predpokladanou poucenost studentd v dané problematice, je nadpoloviéni vétsina
student(l rozhodnuta télesné tresty na své déti pouZivat, neuznava negativni roli télesnych trestll ve
vychoveé a nesouhlasi s prijetim zakona o zédkazu télesnych trestd.

Na zakladé vysledkl studie bylo navrZeno preventivni doporuceni dale rozsifit osvétu studentd v této
problematice formou zintenzivnéni jiz probihajici vyuky.



