Cil prace: Zjistit zakladni epidemiologické, klinické a laboratorni charakteristiky purulentni meningitidy
vCetné terapeutickych postupld, komplikaci, nasledkd a pfi¢in Gmrti a nasledné zhodnotit mozna
preventivni opatfeni.

Material a metody: V longitudinalni observaéni studii byli zahrnuti dospéli pacienti s purulentni
meningitidou komunitniho i nozokomialniho plvodu lééeni na vybrané infekéni klinice. Ze zdravotnické
dokumentace byla retrospektivné ziskana demografickd a anamnesticka data, informace o pribéhu,
Ié€bé, komplikacich a nasledcich nemoci.

Vysledky: V letech 2006-2008 bylo hospitalizovano 91 dospélych pacientd (51 muzl, 40 Zen) ve véku
17-84 let s medidnem 54 let. Nozokomialni meningitida se vyskytla ve 2 pfipadech. Predispozicni
onemocnéni nebo interni komorbiditu mélo 74 % pacientl. Klinicka trias horecka, pozitivita
meningeélnich pFiznak{ a porucha védomi byla shledana u 53 % pacient(l. VSechny laboratorni znamky
hnisavého zanétu v likvoru byly nalezeny u 59 % pacientd. Tfemi nejcastéjsimi etiologickymi agens byli
S. pneumoniae (37 %), N. meningitidis (16 %) a L. monocytogenes (13 %). Dvé tfetiny nemocnych
prezily onemocnéni bez zavaznych nasledkd, jedna tfetina pacientll bud’ pfezila se zavaznymi nasledky,
nebo zemrela. Celkova smrtnost Cinila 16 %; u 67 % pacientd byla pfi¢inou Umrti intrakranialni
komplikace.

Zavér: PrestoZe se jedna o onemocnéni s nizkou incidenci, jeho zavaznost zlistava vysoka, coZ potvrzuje
fakt, Ze kazdy treti pacient v souboru prezil onemocnéni s tézSimi nasledky, nebo zemrel. Hlavnim
preventivnim opatfenim s cilem sniZit vyskyt onemocnéni je identifikace rizikovych jedincd a jejich
ochrana ockovanim. Informovanost lékafll o varovnych pfiznacich meningitidy je nezbytnym
predpokladem pro jeji urgentni diagnostiku a zahajeni 1é¢by. Takovy postup podle sou¢asnych nazor(
miZe snizit riziko rozvoje komplikaci a nasledkd této choroby.



