Antifosfolipidovy ~ syndrom  je autoimunitni  onemocnéni  charakterizované  pfitomnosti
antifosfolipidovych autoprotilatek v séru, které jsou schopny vazat se na fosfolipidy a fosfolipidy
vazajici proteiny na membranach endotelialnich bunék, trombocytd, ¢i monocytd a navozovat tak
koagulacni stav a snizit hladiny antikoagula¢nich faktord.

Diagnostika je zaloZzena na laboratornich a klinickych Kkriterii. Laboratorné se stanovuje lupus
antikoagulans a antifosfolipidové protilatky rdznych druhd. LA se stanovuje pomoci série koagulacnich
testll, u kterych pfi pozitivité¢ dochazi k prodlouzeni koagulacnich ¢asd. aPL se stanovuje metodou
ELISA.

V téhotenstvi je APS charakterizovan placentarni insuficienci, pfedCasnymi porody, intrauterinni
ristovou retardaci, pre-eklampsii ¢i poruchou invaze trofoblastu, jeho rlistu a funkce. V souc¢asné dobé
je 1ékem volby heparin v kombinaci s nizkymi davkami aspirinu. U pacientek, které nejsou gravidni se
uziva warfarin v davce, pfi které jsou hodnoty aPTT 2-3.



