Vysledky ukazuji, Ze situace, pokud jde o nemoci z pfetéZzovani koncetin v CR, neni zdaleka uspokojiva.
Nejvétsi poCet pripadd hlasenych nemoci z pretéZovani koncetin spada do let 1996-2000. V tomto
obdobi se vyskyt nemoci z pretéZovani pohyboval priimérné kolem 350 pFipadl ro¢né. Nejvyssi vyskyt
byl zaznamenan v roce 1997, kdy bylo zaznamenano 477 pripad(. V nasledujicich letech (2000-2004)
doslo k poklesu, bylo zaznamenano primérné kolem 280 pripadl. V roce 2005 se vyskyt nemoci opét
zvedl nad 300 pfipadd za rok.

Domnivam se, Ze kolisani vyskytu onemocnéni z pretézovani ma nékolik ddivodl. Za jednu z hlavnich
pricin povazuji pravé chovani jednotlivych zaméstnancll. Jak jsem jiz uvedl, nucené sniZeni poctu
zaméstnancl na pracovistich v poslednich letech méa za nasledek zvyseni jejich obav o ztratu
zaméstnani, coz vede k disimulaci mnoha postizeni. To vede ke zdanlivému poklesu v incidenci
profesionalnich onemocnéni z pfetéZovani koncetin obecné. Je nutné prihlédnout také k problému, ktery
stoji v pozadi. Ne vSechny pfipady jsou redlné zaznamenany. TudiZz nevime, zda nebyl vyskyt pravé v
letech 2000-2004 vy3Si, mozna i podobny jako v pfedchozich letech. Zda se pravdépodobné, Ze aktualni
pocty hlaSenych nemoci z pretéZovani koncetin neodpovidaji realnym poctlim postizenych osob. Proto
Ize pfedpokladat, Ze problematika nemoci z pretézovani bude u nas, stejné jako v okolnich statech,
nadale aktualnim problémem.

Na otazku, zda ma vyskyt nemoci z pretéZovani koncetin sestupny trend (s ohledem na aktualni
statisticko - epidemiologicka Setfeni), bychom si vSak museli odpovédét ve skutecnosti zaporné. Vyskyt
se naopak zvysuje, a to i navzdory doporucenym preventivnim opatfenim. Zda se, Ze nové technologie,
nové technické postupy, organizacni zlepSeni a zdravotnicka péce nemaji pfilis velky vliv na vyskyt
nemoci z pretéZzovani koncetin. Nutno fici, Ze pak tedy velkd ¢ast moznych pfiCin vzestupu poctu
pripadl pripada na vliv lidského faktoru. Nad timto problémem by se mél kazdy jedinec zamyslet, nebot’
tento faktor nelze ovlivnit pomoci dosud uzivanych preventivnich opatfeni.

Presto, Ze od roku 1996 doSlo k mnohym zménam v prevenci téchto onemocnéni (nové technologie,
technické postupy, lepsi lékafskd péce), nedochazi ke sniZeni pocCtu téchto onemocnéni. MoZnou
pricinou by mohl byt lidsky faktor, zahrnujici vlivy pfedevsim psychosocialni a ekonomicke.



