
Cílem práce je zpracování případové studie ošetřovatelské péče o pacienta F. J., který byl hospitalizován
na naší anesteziologicko-resuscitační klinice s diagnózou spontánního subarachnoidální krvácení po
fyzické námaze. V klinické části se zaměřuji na charakteristiku onemocnění, vyšetřovací metody a
možnostmi léčby. V ošetřovatelské části je zpracovávána metodika ošetřovatelského procesu, hodnocení
pacienta podle modelu Virginie Hendersonové. Ošetřovatelský proces zpracovávám ke 12. dni pobytu
pacienta. V závěru shrnuji celý průběh hospitalizace, uvádím hodnocení ošetřovatelské péče. 


